
EΘΝΙΚΟ΢ ΚΑΝΟΝΙ΢ΜΟ΢ ΑΓΩΝΩΝ  KΩΠHΛA΢IA΢ 

 

MEPO΢   ΠPΩTO-΢KOΠO΢   

 

 ΑΡΘΡΟ  1.       ΚΩΠΖΛΑ΢ΙΑ - ΢ΚΑΦΖ - ΑΓΩΝΔ΢ - ΑΘΛΖΣΔ΢ 

 To άζιεκα ηεο θσπειαζίαο ζπλίζηαηαη ζηελ πξνψζεζε ελφο ζθάθνπο κε ή 
ρσξίο πεδαιηνχρν  κε ηελ κπτθή δχλακε ελφο ή πεξηζζνηέξσλ θσπειαηψλ, νη νπνίνη, 
ρξεζηκνπνηνχλ θνππηά ζαλ απινχο κνρινχο 2νπ βαζκνχ θαη  θάζνληαη κε ηελ πιάηε 
πξνο ηελ θαηεχζπλζε ηεο πνξείαο ηνπ ζθάθνπο. H θσπειαζία ζε εηδηθά εξγφκεηξα ή 
ζε εηδηθέο δεμακελέο (θσπειαηήξηα), φπνπ γίλεηαη πξνζνκνίσζε ηεο θσπειαηηθήο 
θίλεζεο, ραξαθηεξίδεηαη δηεζλψο ζαλ άζιεκα θσπειαζίαο θαη ζηελ Eιιάδα, ππάγεηαη 
ζηνλ έιεγρν ηεο E.K.O.Φ.N.΢. ΢ε έλα ζθάθνο θσπειαζίαο φια ηα βνεζεηηθά ζηνηρεία 
πεξηιακβαλνκέλσλ θαί ησλ αμφλσλ ησλ θηλεηψλ κεξψλ πξέπεη λα είλαη ζηαζεξά 
πξνζαξκνζκέλα ζην θπξίσο ζψκα ηνπ, αιιά ην θάζηζκα ηνπ Kσπειάηε κπνξεί λα 
κεηαθηλείηαη θαηά κήθνο ηνπ άμνλα απηνχ. 

 Oη θσπειαηηθνί αγψλεο είλαη κία αγσληζηηθή αζιεηηθή εθδήισζε πνχ 
απνηειείηαη απφ έλα ε πεξηζζφηεξα αγσλίζκαηα πνχ ρσξίδνληαη, εάλ είλαη 
αλαγθαίν,ζέ ζεηξέο, ζέ έλα ή πεξηζζφηεξνπο ηχπνπο θσπειαηηθψλ ζθαθψλ θαί γηά 
δηαθνξεηηθέο θαηεγνξίεο αζιεηψλ αλάινγα κέ ηφ γέλνο, ηελ ειηθία ή ηφ βάξνο ηνπο. 

Όπνπ ζηνλ παξφληα Καλνληζκφ αιιά θαη ζε Πξνθεξχμεηο Δγθπθιίνπο θαη Οδεγίεο 
αλαθέξνληαη " Αζιεηέο " λννχληαη θαη νη  " Αζιήηξηεο ", εθηφο εάλ εηδηθψο αλαθέξνληαη 
"Αζιήηξηεο - Γπλαίθεο " νπφηε δελ αθνξνχλ άξξελεο.  Σν απηφ ηζρχεη γηα θάζε κλεία 
πξνζψπσλ φπσο π.ρ. Άξρνληεο Αγψλσλ, ΢ηειέρε Γηνηθήζεσλ, Πξνπνλεηέο θ.ι.π. 

 

 APΘPO  2.       EΦAPMOΓH   

  O παξψλ απνηειεί ηνλ Δζληθφ Καλνληζκφ Kσπειαζίαο θαη εθαξκφδεηαη  ζε : 

1.  Παλειιήληα  Πξσηαζιήκαηα. 

2..  Γηαζπιινγηθνχο αγψλεο εληφο ηήο ρψξαο. 

  Kάζε Aζιεηηθφ ΢σκαηείν, ΄Oκηινο ε πξφζσπν πνχ ζπκκεηέρεη κε νπνηαδήπνηε 
ηδηφηεηα ζε αγψλεο Kσπειαζίαο πνχ δηεμάγνληαη ζχκθσλα κε ηνπο παξφληεο Kαλφλεο, 
έρεη ππνρξέσζε λα απνδερζεί ρσξίο εμαίξεζε ή επηθχιαμε ηελ εθαξκνγή απηψλ. 

 Oη θαλφλεο αγψλσλ θαζψο θαη νη θαλνληζκνί πνπ αλαθέξνληαη ζ' απηνχο είλαη, 
σο νθείινπλ, ζχκθσλνη κε ην πλεχκα ησλ δηεζλψλ θαλφλσλ θαη θαλνληζκψλ ηεο  
Γηεζλνχο Οκνζπνλδίαο (F.I.S.A)  πξνζαξκνζκέλνη ζηελ Διιεληθή πξαγκαηηθφηεηα.  

΢ε πεξηπηψζεηο νπνπ νη ζπλζήθεο ησλ εγθαηαζηάζεσλ ή άιιεο  δελ επηηξέπνπλ ηελ 
πηζηή εθαξκνγή ηνπο, ηφηε εθαξκφδνληαη ηα νξηδφκελα απφ ηηο απνθάζεηο ηεο 
ΔΚΟΦΝ΢ γηα ηε δηνξγάλσζε Παλειιελίσλ ή Γηαζπιινγηθψλ αγψλσλ. 
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           ΑΡΘΡΟ 3.         ΢ΩΜΑΣΔΙΑ - ΜΔΛΖ ΔΚΟΦΝ΢ 

 Ωο  ΢σκαηεία   ζεσξνχληαη φρη κφλνλ ηα ΢σκαηεία - κέιε ηεο Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢. αιιά 
θαη  θσπειαηηθά ηκήκαηα Δλφπισλ Γπλάκεσλ, Οξγαληζκψλ, ΢ρνιψλ θ.ι.π. Δάλ ν 
λφκνο   δελ επηηξέπεη ηελ εγγξαθή ησλ παξαπάλσ θσπειαηηθψλ ηκεκάησλ σο κειψλ, 
πάλησο απηά δηθαηνχληαη λα κεηέρνπλ ζε αγσληζηηθέο εθδειψζεηο θαη ζπγθεληξψζεηο 
ηζνηίκσο κε ηα ζσκαηεία - κέιε. 

 

 ΑΡΘΡΟ 4.        ΔΠΙ΢ΖΜΟΙ ΑΓΩΝΔ΢ Δ΢ΩΣΔΡΙΚΟΤ 

 Δπίζεκνη  Αγψλεο είλαη φζνη: 

Πξνθεξχζζνληαη ή δηνξγαλψλνληαη  απφ ηελ Οκνζπνλδία ( Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢. ) ή απφ 
ζσκαηεία- κέιε ηεο, δηαηηεηεχνληαη απφ Δζληθνχο Γηαηηεηέο θαη δηεμάγνληαη ζχκθσλα κε 
ηνλ παξφληα θαλνληζκφ θαη ηηο απνθάζεηο ηηο ΔΚΟΦΝ΢. 

Δζληθά Πξσηαζιήκαηα θαη Παλειιήληνη Αγψλεο πξνθεξχζζνληαη κφλνλ απφ ηελ 
Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢.  

 

 ΑΡΘΡΟ  5.      ΓΙΔΘΝΔΙ΢   ΑΓΩΝΔ΢ 

α)  ΢πκκεηνρή ζε Γηεζλείο Αγψλεο ζην Δμσηεξηθφ  επηηξέπεηαη κφλν κε άδεηα ηεο 
Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢. 

β) ΢σκαηείν- κέινο ηεο Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢., πνπ επηζπκεί λα δηνξγαλψζεη Γηεζλείο Αγψλεο 
ζηελ Διιάδα, πξέπεη λα ιάβεη ηελ έγθξηζε ηεο Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢. 

 Καη ζηηο δχν πεξηπηψζεηο ε έγθξηζε πξέπεη λα δεηεζεί πξηλ απφ θάζε 
πξνθαηαξθηηθή ζπλελλφεζε ή αλάιεςε ππνρξέσζεο.  Δπεηδή νη Αγψλεο απηνί ζα 
δηεμαρζνχλ ζχκθσλα κε ηνπο Γηεζλείο Καλνληζκνχο πνπ πξνυπνζέηνπλ απζηεξφηεξεο 
πξνδηαγξαθέο ζηίβνπ, ε Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢. θαη ην ΢σκαηείν εάλ δελ εηλαη δπλαηή ε 
εμαζθάιεζε φισλ  ησλ Γηεζλψλ πξνδηαγξαθψλ πξέπεη λα ελεκεξψλνπλ εθ ησλ 
πξνηέξσλ ηνπο πξνζθαινχκελνπο    γηα ηηο αλάινγεο ηξνπνπνηήζεηο θαη ηελ θαηεγνξία 
ηνπ ζηίβνπ. 

 

 ΑΡΘΡΟ   6.        ΠΡΟΚΖΡΤΞΔΙ΢                       

 Η Δήιωζε δηνξγάλωζεο  επηζήκνπ αγώλα, πξέπεη λα γλωζηνπνηείηαη ζηελ 
ΕΚΟΦΝΣ εληόο ηωλ ρξνληθώλ νξίωλ πνπ νξίδεη ε ίδηα ζε ζρεηηθή ηεο εγθύθιην, γηα ηε 
ζύληαμε ηνπ εηήζηνπ θαιεληαξηνύ αγώλωλ. 

 Η αλαιπηηθή Πξνθήξπμε πξέπεη λα απνζηαιεί ηνπιάρηζηνλ    είθνζη (20) εκέξεο 
λσξίηεξα θαη λα πεξηιακβάλεη φιεο ηηο απαξαίηεηεο νδεγίεο θαη φξνπο ζπκκεηνρήο, 
φπσο: 

1.    Ζκεξνκελία ,Σφπν θαη ψξα έλαξμεο ησλ αγψλσλ. 
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2.    Πξφγξακκα αγσληζκάησλ κε αθξηβή ψξα εθθίλεζεο θάζε αγσλίζκαηνο. 

3.     Καηεγνξίεο αζιεηψλ, ηχπν ζθαθψλ, απνζηάζεηο θάζε αγσλίζκαηνο, θαη  

     ειάρηζην αξηζκφ ζπκκεηνρψλ. 

4.   Σειεπηαία κέξα, ψξα θαη ηφπν ππνβνιήο δειψζεσλ, πξφζηηκν γηα κε ζπκκεηνρή 
δεισζέληνο πιεξψκαηνο. 

5.  Σπρφλ ρνξεγνχκελεο απνδεκηψζεηο, παξνρέο ή δηεπθνιχλζεηο ζηνπο   
κεηαθηλνχκελνπο. 

6.   Πιεξνθνξίεο γηα ηνλ ζηίβν (πξνζηαζία, ζήκαλζε  θιπ.) εγθαηαζηάζεηο θχιαμε 
ζθαθψλ  θιπ. 

7.  Σξφπνη επηινγήο ζε πεξίπησζε πξνθξηκαηηθψλ 

8.   Σφπνο , εκέξα θαη ψξα ζπγθεληξψζεσο αξρεγψλ νκάδσλ γηά παξνρή 
πιεξνθνξηψλ ,   νδεγηψλ νξηζηηθνπνίεζε ζπκκεηνρψλ , θιεξψζεηο θιπ. 

9.   Κάζε άιιε ρξήζηκε πιεξνθνξία. 

Ζ πξνζζήθε ή αθαίξεζε αγσλίζκαηνο απφ ην αγσληζηηθφ πξφγξακκα ηνπ Παλειιελίνπ 
Πξσηαζιήκαηνο πξέπεη λα γλσζηνπνηείηαη εγγξάθσο πξνο ηα ΢σκαηεία-Μέιε ηεο 
ΔΚΟΦΝ΢ κέρξη ηέινο Ηνπιίνπ ηνπ πξνεγνπκέλνπ έηνπο. ΢ην πξφγξακκα δηαζπιινγηθψλ 
αγψλσλ επηηξέπεηαη λα πεξηιακβάλνληαη θαη εηδηθά αγσλίζκαηα γηα δηαθνξεηηθέο 
θαηεγνξίεο αζιεηψλ,ηχπνπο ζθαθψλ, απνζηάζεηο  θιπ. 

 Γηα ηνπο δηαζπιινγηθνχο αγψλεο πνπ δηνξγαλψλνληαη απφ ηα ζσκαηεία- κέιε 
ηεο Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢., ηζρχνπλ νη ζρεηηθέο κε ηε δηνξγάλσζε απηψλ απνθάζεηο ηεο 
Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢..   

 

 ΑΡΘΡΟ  7.     ΤΠΖΚΟΟΣΖΣΑ                 

  

Πξνβιέπεηαη αλαιπηηθά ζηνλ  θαλνληζκό Εγγξαθώλ–Μεηαγξαθώλ ηεο ΕΚΟΦΝΣ. 

 

 ΑΡΘΡΟ   8.     ΑΠΑΓΟΡΔΤ΢Ζ ΢ΤΜΜΔΣΟΥΖ΢ 

 Απαγνξεχεηαη ζηα ζσκαηεία- κέιε ηεο Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢. λα πξνζθαινχλ ζε  αγψλεο  
ή λα κεηέρνπλ ζε αγψλεο πνχ δηνξγαλψλνληαη απφ  κε  κέιε ηεο Οκνζπνλδίαο, ρσξίο 
πξνεγνχκελε άδεηα ηεο Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢..  ΄Αιισο ε Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢. δηθαηνχηαη λα  επηβάιεη 
θπξψζεηο ζε ΢σκαηεία ή  αζιεηέο. 
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ΜΔΡΟ΢  ΓΔΤΣΔΡΟ- ΑΘΛΖΣΔ΢ 

 

 ΑΡΘΡΟ  9.      ΔΡΑ΢ΙΣΔΥΝΔ΢ - ΟΡΙ΢ΜΟ΢ 

 Μφλνλ θίιαζινη εξαζηηέρλεο, φπσο απηνί θαζνξίδνληαη απφ ηε Γηεζλή 
Οιπκπηαθή Δπηηξνπή (ΓΟΔ) θαη ηνλ ηζρχνληα αζιεηηθφ λφκν, επηηξέπεηαη λα κεηέρνπλ 
ζε αγψλεο  θαη δηνηθήζεηο ηεο Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢. ή ζσκαηείσλ κειψλ απηήο. 

  Γελ  ζεσξνχληαη ακνηβέο  νη κηθξνχ  χςνπο παξνρέο (π.ρ. δαπάλεο θηλήζεσο, 
βειηίσζε δηαηξνθήο, αζιεηηθφο εμνπιηζκφο θ.ι.π.) 

 

ΑΡΘΡΟ  10.      ΑΠΟΕΖΜΙΩ΢ΔΙ΢  

  

Επηηξέπεηαη ε παξνρή απνδεκηώζεωλ γηα δαπάλεο θίλεζεο – δηακνλήο – ζίηηζεο θαη 
ππό ηνλ όξν όηη νη απνδεκηώζεηο απηέο δελ ππεξβαίλνπλ ηηο πξαγκαηηθέο δαπάλεο ζε 
αζιεηέο, ζπλνδνύο απηώλ, κέιε Δ.Σ., ζηειέρε, δηαηηεηέο  πνπ κεηαθηλνύληαη γηα 
αγώλεο, ππνρξεώζεηο ηεο ΕΚΟΦΝΣ ή άιιεο αζιεηηθέο αλάγθεο.    

  

ΑΡΘΡΟ   11.        ΓΔΛΣΙΑ ΑΘΛΖΣΩΝ 

 Γελ επηηξέπεηαη ε ζπκκεηνρή  αζιεηή ζε επίζεκνπο αγψλεο  εάλ δελ έρεη 
εγγξαθεί ζην Μεηξψν Αζιεηψλ  ηεο Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢. θαη δελ θαηέρεη  ην εηδηθφ  Ηαηξηθφ 
Γειηίν Αζιεηή, αλαλεσκέλν γηα ην ηξέρνλ εκεξνινγηαθφ έηνο , ην αξγφηεξν θαηά ηελ 
ππνβνιή ηεο Γειψζεο ζπκκεηνρήο . 

 Αζιεηήο ζσκαηείνπ - κέινπο ηεο Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢. ινγίδεηαη απν ηελ επνκέλε  εκέξα 
έθδνζεο ηνπ δειηίνπ ηνπ απφ ηελ Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢... Ο ηχπνο θαη ην πεξηερφκελν ηεο 
αηηήζεσο - δειψζεσο θαη ηνπ Γειηίνπ Αζιεηή θαζνξίδνληαη απν ηελ Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢ θαη 
πξνβιέπεηαη ζηνλ θαλνληζκφ ΔΓΓΡΑΦΩΝ-ΜΔΣΔΓΓΡΑΦΩΝ.  

Η  ηζρύο ηνπ δειηίνπ αζιεηή ιήγεη ηελ 31 Δεθεκβξίνπ θάζε έηνπο, κπνξεί όκωο λα 
αλαλεώλεηαη γηα θάζε εκεξνινγηαθό έηνο επί θαηαβνιή παξαβόινπ νξηδνκέλνπ ππό 
ηεο ΕΚΟΦΝΣ. 

Η αλαλέωζε ηωλ δειηίωλ αζιεηώλ γίλεηαη κε ηελ ππνβνιή ζηελ ΕΚΟΦΝΣ από ηα 
ζωκαηεία, θαηαζηάζεωο ζηελ νπνία αλαγξάθεηαη ην νλνκαηεπώλπκν θαη ν θωδηθόο 
αξηζκόο κεραλνξγάλωζεο (κεηξώνπ) θάζε αζιεηνύ. Η ΕΚΟΦΝΣ δύλαηαη κε ζρεηηθή 
ηεο απόθαζε λα νξίζεη δηάθνξν ηξόπν αλαλέωζεο ηωλ αζιεηηθώλ δειηίωλ.  
Επηθπιαζζνκέλεο ηεο δηαηάμεωο ηεο πξώηεο παξαγξάθνπ ηνπ παξόληνο άξζξνπ, 
ηα ζωκαηεία δύλαληαη λα ππνβάιινπλ ζηελ ΕΚΟΦΝΣ θαηαζηάζεηο πξνο αλαλέωζε 
ηωλ δειηίωλ αζιεηώλ ηνπο ην βξαδύηεξν κέρξη ηέινο Οθηωβξίνπ εθάζηνπ έηνπο.  

  Αζιεηήο ηνπ νπνίνπ δελ αλαλεώζεθε ην δειηίν ζεωξείηαη απνδεζκεπζείο θαη 
δηθαηνύηαη θαηά ηελ πεξίνδν ηωλ κεηαγξαθώλ λα κεηαγξαθεί ειεπζέξωο ζε ζωκαηείν 
ηεο πξνηηκήζεωο ηνπ, ζύκθωλα κε ηα νξηδόκελα ζηνλ θαλνληζκό κεηαγξαθώλ ηεο 
ΕΚΟΦΝΣ. 
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ΑΡΘΡΟ   12.     ΜΔΣΔΓΓΡΑΦΔ΢ 

 

Μεηεγγξαθέο αζιεηψλ  πξαγκαηνπνηνχληαη ζχκθσλα κε ηνλ θαλνληζκφ 
Δγγξαθψλ-Μεηαγξαθψλ ηεο ΔΚΟΦΝ΢. 

 

 AΡΘΡΟ  13. ΚΑΣΖΓΟΡΙΔ΢ ΑΘΛΖΣΩΝ 

 Οη αζιεηέο θαηαηάζζνληαη  ζηηο παξαθάησ δηεζλείο θαηεγνξίεο κε βάζε ηελ 
ειηθία ηνπο: 

1.  Καηεγνξία Δθήβωλ - Νεαλίδωλ                 ( JUNIORS, Δ/Ν, Π/Κ) 

2. Kαηεγνξία Αλδξώλ - Γπλαηθώλ Β              ( SENIORS U23 , ΚΑΣΩ ΣΩΝ 23) 

3. Καηεγνξία Αλδξώλ - Γπλαηθώλ Α              ( SENIORS, Α/Γ   ) 

4. Καηεγνξίεο Βεηεξάλωλ                               ( MASTERS, ΠΑΛΑΗΜΑΥΩΝ)  

 Αζιεηήο θαηψηεξεο θαηεγνξίαο  κπνξεί λα αγσληζζεί ειεπζέξσο ζε αλψηεξε 
θαηεγνξία εθηφο εάλ  ππάξρνπλ πεξηνξηζκνί απφ ηελ Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢. 

 Δπηπξνζζέησο ζηηο παξαπάλσ θαηεγνξίεο αλαγλσξίδεηαη δηεζλψο θαη ε 
θαηεγνξία    Διαθξψλ Βαξψλ Α/Γ. 

 Δθηφο ησλ δηεζλψο αλαγλσξηδνκέλσλ θαηεγνξηψλ, ε Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢. κπνξεί λα 
θαζνξίζεη θη άιιεο θαηεγνξίεο αζιεηψλ αλάινγα κε ηελ ειηθία ηνπο. 

 Σα ζσκαηεία πξέπεη λα κεξηκλνχλ γηα ηελ πγεία ησλ αζιεηψλ ηνπο ζχκθσλα κε 
ηα πξνβιεπφκελα απφ ηνλ ηζρχνληα αζιεηηθφ λφκν.  Οη αζιεηέο πξέπεη λα γλσξίδνπλ 
θνιχκβεζε. 

  

 ΑΡΘΡΟ  14.     ΔΦΖΒΟΙ-ΝΔΑΝΙΓΔ΢ ( Δ/Ν) 

Οη  Κσπειάηεο ή νη Πεδαιηνχρνη πνπ δελ είλαη άλσ ησλ 18 εηώλ , αλήθνπλ ζηελ 
θαηεγνξία ησλ Δθήβσλ. 

Οη Κσπειάηεο ή νη Πεδαιηνχρνη ράλνπλ ηελ ηδηφηεηα ηνπ Δθήβνπ ηελ 31ε 
Γεθεκβξίνπ ηνπ έηνπο θαηά ην νπνίν ζπκπιήξσζαλ ηελ ειηθία ησλ 18 εηώλ. 

 

ΑΡΘΡΟ  15. ΑΝΓΡΔ΢ - ΓΤΝΑΙΚΔ΢   (Α / Γ) 

Αζιεηήο πνπ δελ αλήθεη πιένλ ζηε θαηεγνξία ησλ Δθήβσλ(Νεαλίδσλ)  
θαηαηάζζεηαη ζηελ θαηεγνξία αλδξψλ (γπλαηθψλ) θάησ ησλ 23 εηψλ κέρξη  ηελ 31ε 
Γεθεκβξίνπ  ηνπ έηνπο  θαηά   ην νπνίν  γίλεηαη 22 εηώλ. Μεηά  ηελ εκεξνκελία  απηή 
θαηαηάζζεηαη ζηελ θαηεγνξία  αλδξψλ (γπλαηθψλ)   Α/Γ    (SENIORS ). 
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ΑΡΘΡΟ  16.      ΔΛΑΦΡΑ ΒΑΡΖ 

Οη αζιεηέο  γηα λα εληάζνληε  ζηε θαηεγνξία Διαθξψλ Βαξψλ ζα πξέπεη λα έρνπλ 
ηα παξαθάησ ζσκαηηθά βάξε.Σν κέζν βάξνο ελφο αλδξηθνχ πιεξψκαηνο (εμαηξνπκέλνπ 
ηνπ πεδαιηνχρνπ) δελ πξέπεη λα μεπεξλά ηα 70 kg. Σν αηφκηθν βάξνο θάζε  θσπειάηε  
μερσξηζηά δελ κπνξεί  λα μεπεξλά ηα 72,5  kg. Ο αζιεηήο  αηνκηθνχ αγσλίζκαηνο  (skiff 
) δελ κπνξεί λα δπγίδεη πάλσ απφ 72,5 kg.  

 Γηα ηα γπλαηθεία πιεξψκαηα  ην κέζν βάξνο   δέλ πξέπεη λά μεπεξλά ηά 57 kg. Σφ 
βάξνο θάζε κηάο θσπειάηξηαο  μερσξηζηά δέλ κπνξεί λά μεπεξλά ηά 59 kg. Ζ αζιήηξηα 
αηνκηθνχ αγσλίζκαηνο  [skiff ] δέλ κπνξεί λά δπγίδεη πάλσ απφ 59 kg. 

Οη αζιεηέο Διαθξψλ βαξψλ φπσο θαη νη πεδαιηνχρνη, πξέπεη λά δπγίδνληαη 
θνξψληαο ηελ πεξηβνιή  κε ηελ νπνία ζα αγσληζζνχλ , ζε δπγαξηά αθξηβείαο , όρη 
ιηγόηεξν από  Μία ( 1) ώξα  θαη όρη πεξηζζόηεξν από Γύν (2) ώξεο πξίλ από  
θάζε αγώληζκα αλά αγωληζηηθή εκέξα. 

 Όζνλ αθνξά ηα πιεξψκαηα, ζα πξέπεη νη αζιεηέο πνπ ζπκκεηέρνπλ ζε απηά λα 
πξνζέξρνληαη φινη καδί ζηε δχγηζε θαη φρη κεκνλνκέλα. 

  ΢ηελ πεξίπησζε πνπ  ή  πξψηε  ζεηξά αλαβιεζεί ή αθπξσζεί , νη αζιεηέο 
Διαθξψλ Βαξψλ  δελ ππνρξενχληαη λά δπγηζηνχλ  πάιη ηελ ίδηα εκέξα.  

 

  ΑΡΘΡΟ  17. ΒΔΣΔΡΑΝΟΙ    

Κσπειάηεο κπνξεί λα  αγσληζζεί ζηελ θαηεγνξία  ησλ Βεηεξάλσλ [MASTERS ]  
απφ ηελ αξρή ηνπ έηνπο  θαηά   ην νπνίν  θζάλεη ηελ ειηθία ησλ 27 εηώλ,  ππφ ηνλ φξν 
φηη θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ηδίνπ έηνπο δελ ζα αγσληζζεί ζε αγψλεο αλδξψλ-γπλαηθψλ Α 
(SENIOR A). 

΢ηελ θαηεγνξία απηή  κπνξεί έλα πιήξσκα λα είλαη κηθηφ, λα απνηειείηαη δειαδή απφ 
αζιεηέο δηαθνξεηηθνχ θχινπ. 

Οη βεηεξάλνη ρσξίδνληαη ζε θαηεγνξίεο κε βάζε ηελ ειηθία πνπ έθζαζαλ θαηά ην ηξέρνλ 
έηνο, σο εμήο: 

1. 27-44 εηώλ 

2. 45 εηώλ θαη άλω. 

Απφ ηηο πξναλαθεξφκελεο ειηθίεο εμαηξνχληαη νη πεδαιηνχρνη. 

 Κσπειάηεο πνπ αγσλίδνληαη ζαλ βεηεξάλνη, δελ κπνξνχλ λα  αγσληζζνχλ 
πεξηζζφηεξν απφ δχν θνξέο ηελ εκέξα. Δίλαη  ππεχζπλνη γηα ηελ πγεία ηνπο, ηελ 
θπζηθή ηνπο θαηάζηαζε, πξέπεη λα κπνξνχλ λα απνδείμνπλ  ηελ ειηθία ηνπο κε επίζεκν 
έγγξαθν (ηαπηφηεηα ή δηαβαηήξην) θαη λα έρνπλ αλαλεσκέλν ην Ηαηξηθφ ηνπο δειηίν γηα 
ην ηξέρνλ έηνο πνπ αγσλίδνληαη. 
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 ΑΡΘΡΟ  18.       ΠΖΓΑΛΙΟΤΥΟΙ 

Ο Πεδαιηνχρνο απνηειεί αλαπφζπαζην κέξνο  ηνπ πιεξψκαηνο. Γελ  ππάξρεη 
πεξηνξηζκφο ζηελ ειηθία ησλ Πεδαιηνχρσλ, ζηά αγσλίζκαηα  Αλδξψλ - Γπλαηθψλ 
(SENIORS ). Αληίζεηα ν πεδαιηνχρνο ελφο Δθεβηθνχ πιεξψκαηνο , πξέπεη λα αλήθεη 
ζηήλ θαηεγνξία Δθήβσλ. 

Σφ θαηψηεξν βάξνο ελφο πεδαιηνχρνπ (θνξώληαο αγωληζηηθή πεξηβνιή) είλαη   
55  kg γηα ηνπο Άλδξεο, Δθήβνπο θαί 50 kg γηα ηηο  Γπλαίθεο, Νεάληδεο θαη ηα Μηθηά 
πιεξψκαηα. 

Γηά λά ζπκπιεξψζεη ην βάξνο απηφ, ν Πεδαιηνχρνο κπνξεί λα πξνζζέζεη βάξνο  
10 kg θαη' αλψηαην φξην. Απηφ ην βάξνο πξέπεη  λα ηνπνζεηείηαη ζην ζθάθνο, ζην 
πιεζηέζηεξν ζεκείν πξνο ην ζψκα ηνπ.Πξέπεη λα είλαη λεθξφ βάξνο θαη θαλέλα άιιν 
εμάξηεκα ηνπ εμνπιηζκνχ ηνπ ζθάθνπο δελ κπνξεί λα ζεσξεζεί  ζαλ ηέηνην. 

Ο Πεδαιηνχρνο ζα δπγίδεηαη θνξψληαο ηελ πεξηβνιή κε ηελ νπνία ζα ζπκκεηέρεη 
ζηνπο αγψλεο, ζέ δπγαξηά αθξηβείαο  φρη ιηγφηεξν απφ  Μία ( 1 ) ψξα θαί φρη  
πεξηζζφηεξν απφ Γύν ( 2 ) ψξεο πξίλ απφ ην πξψην  αγψληζκα ηνπ αλά  αγσληζηηθή 
εκέξα.   

Η Επηηξνπή Ειέγρνπ κπνξεί λα απαηηήζεη πξόζζεηα δπγίζκαηα ηνπ λεθξνύ 
βάξνπο ζε νπνηαδήπνηε ζηηγκή πξηλ ή ακέζωο κεηά ην αγώληζκα ζην νπνίν 
ζπκκεηείρε. 

 

     ΑΡΘΡΟ   19.     ΢ΣΟΛΖ  -  ΢ΖΜΑΣΑ        

   

Τα κέιε θάζε πιεξώκαηνο αγωλίδνληαη κε ηελ δειωκέλε θαη νκνηόκνξθε ζηνιή ηνπ 
ζωκαηείνπ ηνπο θαζώο θαη κε νκνηόκνξθα ηπρόλ πξόζζεηα ( π.ρ. εζωηεξηθό 
κπινπδάθη & θνιάλ,θαπέιν, θόξκεο, αδηάβξνρν θ.ι.π. ). 

Σαηλίεο ζπγθξαηήζεσο ηεο θφκκσζεο θαη αλάινγεο κηθξνδηαθνξέο δελ ζεσξνχληαη 
κέξνο ηεο νκνηφκνξθεο ζηνιήο. 

 Οη θνπηάιεο ησλ θνππηψλ πξέπεη λα θέξνπλ ηα δεισκέλα ρξψκαηα θαη ζηηο δχν 
πιεπξέο. 

Σα ρξψκαηα ζηνιήο θαη θνππηψλ ησλ ζσκαηείσλ - κειψλ θαηαηίζεληαη εμαξρήο ζηελ 
Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢. γηα θαηνρχξσζε, έλαληη κειινληηθψλ ζρεδφλ παξνκνίσλ αηηήζεσλ λέσλ 
ζσκαηείσλ.  ΢ηελ πεξίπησζε απηή ην λεψηεξν ζσκαηείν ππνρξενχηαη λα ηξνπνπνηήζεη 
ηελ αηηεζή ηνπ, ζχκθσλα κε ηηο ππνδείμεηο ηεο Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢. 

Σα ρξψκαηα πνπ έρνπλ αλαγλσξηζζεί απφ ηελ Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢.  είλαη  θαηαξρήλ 
θαηνρπξσκέλα.  Δάλ φκσο ε δηαθνξά είλαη δπζδηάθξηηε, ε Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢. ή ε 
Αγσλφδηθνο Δπηηξνπή δηθαηνχηαη  λα δψζεη εληνιή ζην λεψηεξν ζσκαηείν λα 
πξνζζέζεη πξφζθαηξα, θαηά ηνλ αγψλα, έλα εκθαλέο δηαθξηηηθφ ( π.ρ. δηαγψληνο ηαηλία 
). 
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ΜΔΡΟ΢ ΣΡΙΣΟ – ΢ΚΑΦΖ 

 

 ΑΡΘΡΟ  20.    ΣΤΠΟΙ    ΢ΚΑΦΩΝ 

 Οη παξαθάησ  ηχπνη ζθαθψλ  αλαγλσξίδνληαη απφ ηελ  Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢.. 

SKIFF                                              1X 

Γηπιό  SKIFF                                    2X 

Γίθωπνο  ρωξίο Πεδαιηνύρν      2- 

Γίθωπνο κε  Πεδαιηνύρν              2+ 

Σεηξαπιό SKIFF                                   4Υ 

Σεηξάθωπνο  ρωξίο  Πεδαιηνύρν    4- 

Σεηξάθωπνο κε Πεδαιηνύρν             4+ 

Οθηάθωπνο                                         8+ 

Ζ ζεηξά δηεμαγσγήο ησλ αγσληζκάησλ ηνπ Παλειιελίνπ Πξσηαζιήκαηνο 
θαζνξίδεηαη κε απφθαζε ηεο ΔΚΟΦΝ΢ πνπ γλσζηνπνηείηαη ζηα ζσκαηεία ην αξγφηεξν 
κέρξη ηνπ Ηνπιίνπ ηνπ πξνεγνπκέλνπ έηνπο.  ΢ηνπο Γηαζπιινγηθνχο αγψλεο ε ηήξεζε 
ηεο ζεηξάο ησλ αγσληζκάησλ επαθίεηαη ζηε θξίζε ηνπ Οξγαλσηή. 

 

 ΑΡΘΡΟ   21.       ΔΛΔΤΘΔΡΖ ΚΑΣΑ΢ΚΔΤΖ            

 Ζ  θαηαζθεπή, ζρεδηαζκφο θαη δηαζηάζεηο ησλ ζθαθψλ θαη ησλ θνππηψλ ζε 
γεληθέο γξακκέο είλαη ειεχζεξε κέζα ζηα παξαθάησ φξηα: 

 ΢θάθε θαη Τιηθό: 

1. Απαηηήζεηο γηα αγωληζηηθέο βάξθεο: 

1.1  Ζ άθξε ηεο πιψξεο πξέπεη ππνρξεσηηθά λα θαιχπηεηαη απφ έλα  άζπξν κπαιάθη.  

1.2   Οη δηαθεκίζεηο ζηηο βάξθεο θαη ηα θνππηά  πξέπεη λα είλαη ζχκθσλεο κε  ηνλ 
θαλνληζκφ δηαθήκεζεο ηεο  ΔΚΟΦΝ΢. 

1.3 Απαγνξεχεηαη ε ρξήζε αζπξκάηνπ ζπζθεπήο είηε κεηαδφζεσο είηε ιήςεσο. 

1.4 Απαγνξεχεηαη ε επάιεηςε ή εθαξκνγή  ζην ζθάθνο νπζηψλ ή θαηαζθεπψλ ηθαλψλ  
λα κεηαβάιινπλ ηηο θπζηθέο ηδηφηεηεο ή ηελ επίπεδε επηθάλεηα ηνπ χδαηνο. 

1.5  Όιεο νη βάξθεο   πξέπεη λα έρνπλ ηα αθφινπζα ειάρηζηα βάξε ( νη βάξθεο ζα 
δπγίδνληαη κε ηα απαξαίηεηα εμαξηήκαηα δηα ηελ ρξήζε ηνπο, ηδηαηηέξσο κε ηα κπξάηζα 
ησλ ζθαξκψλ, ηνπο ζθαξκνχο, ηα ππνπφδηα  θαη ηηο δηαδξνκέο, αιιά ρσξίο θνππηά ή 
εληζρπηέο θαη κεγάθσλα θαη νπνηαδήπνηε άιια είδε ειεθηξνληθήο ζπζθεπήο, ηά νπνία 
δπλαηφλ λά ρξεζηκνπνηνχληαη). 
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ΣΤΠΟΙ ΢ΚΑΦΩΝ               1Υ      2Υ      2-       2+       4Υ        4-       4+        8+ 

ΒΑΡΟ΢ ΢Δ ΚΙΛΑ                14      27     27       32        52       50       51        96 

 

1.6. Γηα λα απνθεύγνληαη αηπρήκαηα ζε πεξίπηωζε αλαηξνπήο, όιεο νη βάξθεο 
πξέπεη λα είλαη εθνδηαζκέλεο κε ππνπόδηα ή ππνδήκαηα (κε θνξδόλη ζηε βάζε ηνπ 
προτεινόμενου κήθνπο 7 εθ.) πνπ λα επηηξέπνπλ ζηνπο αγωληδνκέλνπο λα 
ειεπζεξώλνληαη ρωξίο ηελ βνήζεηα ηωλ ρεξηώλ θαη κε ηελ ειάρηζηε δπλαηή 
θαζπζηέξεζε.  

1.7 Ζ άθξε ηεο θνπηάιαο ησλ θνππηψλ πξέπεη λα παξνπζηάδεη ζε φιεο ηηο δηαζηάζεηο 
ηεο ηα παξαθάησ θαηψηαηα φξηα πάρνπο: 

Μεγάια θνππηά [oars] 5 mm 

Μηθξά   θνππηά  [sculls]     3 mm 

Απηφ ην πάρνο κεηξηέηαη 3 mm. απφ ην εμσηεξηθφ άθξν ηεο θνπηάιαο γηα ηα κεγάια 
θνππηά θαη 2 mm  γηα ηα κηθξά θνππηά . 

1.8 Σν άλνηγκα ηνπ θαζίζκαηνο ηνπ πεδαιηνχρνπ πξέπεη λα έρεη ηνπιάρηζηνλ 70 cm 
κήθνο . Ζ εζσηεξηθή επηθάλεηα  ηνπ εζψθιεηζηνπ κέξνπο πξέπεη λα είλαη ιεία  θαη 
θακκηά θαηαζθεπή νπνηνπδήπνηε είδνπο  λα  κε πεξηνξίδεη ην εζσηεξηθφ πιάηνο ζηνλ 
ρψξν ηνπ πεδαιηνχρνπ. 

1.9 Ζ  Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢.  κπνξεί λα δεηήζεη απφ πιεξψκαηα, εθφζνλ ην επηζπκνχλ, λά 
κεηαθέξνπλ ζηα ζθάθε ηνπο εμνπιηζκφ, ε ρξήζε ηνπ νπνίνπ,  ζα βνεζήζεη ηελ 
θαιχηεξε πξνβνιή ηνπ Αζιήκαηνο ηεο Κσπειαζίαο (π.ρ.Μηθξνζπζθεπή ηειενπηηθήο 
ιήςεο). 
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ΜΔΡΟ΢ ΣΔΣΑΡΣΟ - ΢ΣΙΒΟ΢ 

 

 ΑΡΘΡΟ   22.     ΥΑΡΑΚΣΖΡΙ΢ΣΙΚΑ                                           

 Ο θαλνληθφο ζηίβνο αγψλσλ πξέπεη λα πξνβιέπεη ίδηεο αγσληζηηθέο ζπλζήθεο, 
γηα έμη (6) ζπλαγσληδφκελα πιεξψκαηα, ζε μερσξηζηέο παξάιιειεο δηαδξνκέο θαη γηα 
κία απφζηαζε Γύν ρηιηάδωλ ( 2.000 ) κέηξωλ ( ζπλ 150 κ. πέξαλ ηνπ ηεξκαηηζκνύ), 
γηα φιεο ηηο θαηεγνξίεο αζιεηψλ, πιελ ησλ βεηεξάλσλ. 

Γηα ηελ θαηεγνξία Βεηεξάλσλ ( Αλδξψλ - Γπλαηθψλ - κηθηά  πιεξψκαηα ) 1000  κέηξα  ( 
ζπλ 150κ) ζε επζεία. 

 Σν κήθνο ηνπ ζηίβνπ θαη φιεο νη ελδηάκεζεο απνζηάζεηο πξέπεη λα κεηξψληαη 
απφ εηδηθεπκέλν άηνκν θαη έλα αθξηβέο θαη πηζηνπνηεκέλν ζρεδηάγξακκα πξέπεη λα 
δηαηίζεηαη  ζηελ Οξγαλσηηθή Δπηηξνπή.  Απηφ ην ζρεδηάγξακκα πξέπεη λα είλαη 
δηαζέζηκν γηα έιεγρν απφ ηελ Αγσλφδηθν  Δπηηξνπή νπνηεδήπνηε. 

 ΢ηνπο κε θαλνληθνχο ζηίβνπο, νη απνζηάζεηο είλαη δπλαηφλ λα είλαη κηθξφηεξεο  
(αγψλεο ηαρχηεηνο ) ή κεγαιχηεξεο ( αγψλεο κεγάισλ απνζηάζεσλ, ζε πνηάκη  θ.ι.π. ) 
απφ ηνπο θαλνληθνχο ζηίβνπο. ΢ηελ θαηεγνξία απηή νη δηαδξνκέο δελ είλαη αλαγθαίν λα 
είλαη ζε επζεία γξακκή. 

 

 ΑΡΘΡΟ  23.       ΑΡΙΘΜΟ΢ ΓΙΑΓΡΟΜΩΝ 

΢ηνπο θαλνληθνχο ζηίβνπο  νη ζεηξέο δηεμάγνληαη θαλνληθά ζέ εμη  ( 6 ) δηαδξνκέο. 

 

ΣΔΥΝΙΚΔ΢ ΠΡΟΓΙΑΓΡΑΦΔ΢ ΢ΣΙΒΩΝ 

 

 ΑΡΘΡΟ   24.     ΑΓΩΝΙ΢ΣΙΚΟΙ ΢ΣΙΒΟΙ 

1. Δγρεηξίδην FISA 

 Tα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θαλνληθνχ ζηίβνπ αγψλσλ πεξηγξάθνληαη ιεπηνκεξψο 
ζην εγρεηξίδην ηεο FISA " Οδεγφο γηα ηελ θαηαζθεπή  ζηίβσλ γηα ηα Πξσηαζιήκαηα ηεο 
FISA θαη Γηεζλψλ αγψλσλ “ .  

2. Δθηαζε λεξνύ  ( πδάηηλνο ζηίβνο ) 

2.1. Γεληθά  

 Έλαο θαλνληθφο ζηίβνο πξέπεη λα  είλαη  ζε επζεία γξακκή θαη λα κελ έρεη 
ιηγφηεξεο απφ 6 θαη πεξηζζφηεξεο απφ 8 δηαδξνκέο.  Πξέπεη λα παξέρεη ίδηεο 
αγσληζηηθέο ζπλζήθεο γηα 6 πιεξψκαηα.  Ζ παξνρή ηδίσλ ζπλζεθψλ ζε κηα πιαηεηά 
ιίκλε κπνξεί  λα απαηηήζεη κφλν 6 δηαδξνκέο.  Ζ παξνρή ηδίσλ ζπλζεθψλ ζε πην 
πεξηνξηζκέλε έθηαζε λεξνχ  δπλαηφλ λα απαηηήζεη 8 αγσληζηηθέο δηαδξνκέο θαη 
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επηπιένλ " έθηαζε  λεξνχ " ζε θάζε  κηα πιεπξά ηνπ ζηίβνπ.  Απηφ ζα επέηξεπε ηελ 
ρξήζε ησλ δηαδξνκψλ  1-6 ή 2-7 ή 3-8 αλάινγα κε ηηο θαηξηθέο ζπλζήθεο. 

2.2.  Μήθνο λεξνύ ( κήθνο ζηίβνπ ) 

 Σν ειάρηζην  κήθνο δηαδξνκήο πνπ είλαη απαξαίηεην λα έρεη έλαο θαλνληθφο 
ζηίβνο είλαη 2.150 κέηξα.  Γηα ζηίβν βεηεξάλσλ ( masters ) ην ειάρηζην κήθνο είλαη 
1.150 κέηξα. Ζ απφζηαζε κεδέλ ζα είλαη ε άθεζε.  Κάζε 250  κέηξα ε απφζηαζε ζα 
ζεκεηψλεηαη επθξηλψο φπσο θαη ην νιηθφ κήθνο ηεο δηαδξνκήο ζηελ γξακκή 
ηεξκαηηζκνχ. 

2.3. Πιάηνο λεξνύ  ( πιάηνο ζηίβνπ ) 

 Ο θαλνληθφο ζηίβνο ζα έρεη ηνπιάρηζηνλ 81 κέηξα πιάηνο (6Υ13,5 κέηξα).  Σν 
νιηθφ πιάηνο λεξνχ πνπ απαηηείηαη πξέπεη λα ππνινγηζζεί βάζεη ησλ αθνινχζσλ 
παξαγφλησλ: 

- ηερλεηφο ζηίβνο ή θπζηθή ιίκλε. 

- πεξηνρέο λελεκίαο 

- αλάγθε ιεηηνπξγίαο θαλφλσλ θπθινθνξίαο δηα ηελ αζθαιή θίλεζε ησλ πιεξσκάησλ 
ζην λεξφ φιεο ηηο ψξεο. 

2.4. Βάζνο λεξνύ 

 Γηα ηνλ θαλνληθφ ζηίβν ην βάζνο ηνπ λεξνχ πξέπεη λα είλαη ηνπιάρηζηνλ 3 κέηξα 
ζην πην αβαζέο ζεκείν, εάλ ην βάζνο θαζφιε ηελ δηαδξνκή δελ είλαη ίδην.  Γηα έλα 
θαηλνχξγην ζηίβν ζπληζηάηαη ειάρηζην βάζνο 3,5 κέηξα. 

Παιαηνί ηερλεηνί ζηίβνη πνπ θαηαζθεπάζζεθαλ κε έλα νκαιφ βάζνο 2 κέηξσλ, εθ' φζνλ 
παξακέλνπλ κε ην ίδην βάζνο ζε φια ηα ζεκεία ηνπ ζηίβνπ, ηφηε κπνξεί λα είλαη 
απνδεθηνί ζαλ θαλνληθνί ζηίβνη. 

2.5. Σνπηθέο ζπλζήθεο 

 Ο ζηίβνο πξέπεη λα πξνζηαηεχεηαη θαηά ην δπλαηφλ απφ ηνλ άλεκν.  Δάλ φρη, δελ 
πξέπεη λα ππάξρνπλ θπζηθά ή ηερλεηά εκπφδηα ( φπσο δάζε, θηίξηα, θαηαζθεπέο ) 
δίπια ζηνλ  ζηίβν, πνπ κπνξνχλ λα πξνθαιέζνπλ άληζεο ζπλζήθεο ζηελ επηθάλεηα ηνπ 
λεξνχ. 

 ΢' έλα θαλνληθφ ζηίβν δελ πξέπεη λα ππάξρεη ξεχκα ζηελ επηθάλεηα ηνπ λεξνχ.  
Δάλ ππάξρεη πξέπεη λα είλαη  ηφζν  αζήκαλην  ψζηε λα κελ πξνμελεί άληζεο ζπλζήθεο 
ζε  δηαθνξεηηθέο δηαδξνκέο.  ΢ηελ πεξίπησζε πνπ ν αέξαο δεκηνπξγεί άληζεο ζπλζήθεο 
ζηηο δηαδξνκέο, ν Πξφεδξνο ηεο Αγσλνδίθνπ κπνξεί λα επηηξέςεη ηελ επαλαηνπνζέηεζε 
ησλ πιεξσκάησλ ζε άιιεο δηαδξνκέο, φπνπ νη ζπλζήθεο λεξνχ ζα είλαη ίδηεο. Οη φρζεο 
πξέπεη λα είλαη έηζη ζρεδηαζκέλεο ψζηε λα απνξξνθνχλ θαη λα κελ αλαθινχλ ηα 
θχκαηα. 

 

 

 



 12 

 

 

 

2.6. ΢ρέδην ζηίβνπ 

  ΢ρέδην πνπ λα δείρλεη ηελ ζέζε ηνπ ζηίβνπ, ην κήθνο, ηνλ αξηζκφ ησλ δηαδξνκψλ θαη 
ηηο ηερληθέο εγθαηαζηάζεηο πξέπεη λα πεξηιακβάλεηαη ζην πξνθαηαξθηηθφ πξφγξακκα 
αγψλσλ. 

Ο Σξφπνο κε ηνλ νπνίν ζα θηλνχληαη ηα ζθάθε κέζα ζην ζηίβν θαζνξίδεηαη απφ ηνπο  
Καλφλεο θπθινθνξίαο. 

Απηνί νξίδνπλ ην πψο ζα θηλνχληαη ηα ζθάθε θαηά ηελ δηάξθεηα ησλ αγψλσλ, ηεο 
πξνζέξκαλζεο-απνζεξαπείαο θαζψο θαη ηεο πξνπφλεζεο. 

 Ζ παξαβίαζε ησλ θαλφλσλ θπθινθνξίαο επηζχξνπλ ηελ πνηλή ηεο θίηξηλεο θάξηαο θαη 
αθνινπζεί ην πιήξσκα κέρξη λα ιήμεη ηε  ζεηξά ηνπ αγσλίζκαηνο  ζην νπνην αγσλίδεηαη 
ακέζσο αθφηνπ πάξεη ηελ θάξηα.   

3. Σερληθέο εγθαηαζηάζεηο  -  Καηεγνξία Α  

3.1. Εώλε εθθηλήζεωο. 

3.1.1. Δμέδξεο αθέζεωο 

 Ζ άθξε ηεο πιψξεο θάζε βάξθαο επζπγξακκίδεηαη κε ηελ γξακκή εθθηλήζεσο. 

Απηφ απαηηεί ηε ρξεζηκνπνίεζε εμεδξψλ αθέζεσο πνπ κπνξνχλ λα θηλνχληαη εκπξφο  - 
πίζσ γηα λα επηηξέπνπλ ηελ επζπγξάκκηζε ζε βάξθεο κε δηαθνξεηηθά κήθε. Οη εμέδξεο 
πξέπεη λα είλαη ζηεξεέο θαηαζθεπέο θαη λα κπνξνχλ λα αθηλεηνπνηενχληαη ζε θάζε 
ζέζε. 

3.1.2. Πύξγνο αθέζεωο 

 Ο πχξγνο αθέζεσο πξέπεη λα βξίζθεηαη κεηαμχ 40 θαη 50 κέηξσλ πίζσ απφ ηελ 
γξακκή εθθηλήζεσο  ζην θέληξν ηνπ ζηίβνπ.  Ο πχξγνο πεξηιακβάλεη έλα ζθεπαζκέλν 
θηήζκα  γηα ηνλ Αθέηε πνπ δελ ζα είλαη ιηγφηεξν απφ 3 νχηε πεξηζζφηεξν  απφ 6 κέηξα 
πάλσ απφ ηελ επηθάλεηα ηνπ λεξνχ, αλάινγα κε ηελ απφζηαζε ηνπ Πχξγνπ απφ ηελ 
γξακκή εθθηλήζεσο.  Ο Πχξγνο ζα έρεη θαηαζθεπαζζεί θαηά ηέηνηνλ ηξφπν ψζηε ν 
αθέηεο λα έρεη "θαζαξή νξαηφηεηα ζε νιφθιεξε ηελ πεξηνρή αθέζεσο, 
ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ηνπ νηθήκαηνο ηνπ επζπγξακκηζηή. 

 

3.1.3. Δθόδηα ηνπ Αθέηνπ 

 Ο Πχξγνο πξέπεη λα είλαη εθνδηαζκέλνο ή κε έλα ή δχν κεγάια σξνιφγηα, ηα 
νπνία  λα είλαη επθξηλψο νξαηά  απφ ηα πιεξψκαηα ηεο ζεηξάο ή απφ εθείλα πνπ 
πεξηκέλνπλ ζηελ αθεηεξία, ή κε νπνηνδήπνηε κέζν πνπ επηηξέπεη ζηνλ αθέηε λα 
πιεξνθνξεί ηα πιεξψκαηα γηα ηνλ ρξφλν πνπ απνκέλεη γηα λα εθθηλήζεη ε ζεηξά.  ΢ε 
πεξίπησζε θαζπζηέξεζεο ή αλαβνιήο ν αθέηεο δείρλεη ζηνπο αγσληδνκέλνπο  ζε έλα 
κεγάιν πίλαθα ηε λέα ψξα εθθηλήζεσο θαη ην αλαθνηλψλεη.  Ο αθέηεο δίλεη, κέζσ ηεο 
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κεγαθσληθήο εγθαηάζηαζεο ηνπ Πχξγνπ, ηηο νδεγίεο θαη εληνιέο ηνπ έηζη ψζηε λα 
αθνχγνληαη ηαπηφρξνλα απφ φινπο ηνπο αγσληδνκέλνπο. 

3.1.4. Ραδηνθωληθή ή ηειεθωληθή Δπηθνηλωλία 

 Ο Αθέηεο ζα βξίζθεηαη ζε άκεζε ηειεθσληθή ή/θαη ξαδηνθσληθή επηθνηλσλία κε 
ηνλ θξηηή αθέζεσο, ηνπο θξηηέο ηέξκαηνο, ηελ επηηξνπή ειέγρνπ θαη ηνλ πξφεδξν ηεο 
Αγσλφδηθνπ Δπηηξνπήο. 

3.1.5. Σν νίθεκα ηνπ επζπγξακκηζηή 

 Απηφ πξέπεη λα είλαη κία ζηέξεε θαηαζθεπή  ε νπνία ζα βξίζθεηαη αθξηβψο 
πάλσ ζηελ λνεηή γξακκή εθθίλεζεο θαη ζε απφζηαζε φρη κηθξφηεξε απφ 15 κέηξα θαη 
φρη κεγαιχηεξε απφ 30 κέηξα  απφ ηελ πξψηε δηαδξνκή.  Σν επίπεδν ηνπ δαπέδνπ ηνπ 
νηθήκαηνο  πξέπεη λα είλαη κεηαμχ ελφο θαη δχν κέηξσλ πάλσ απφ ηελ επηθάλεηα ηνπ 
λεξνχ.  Σν νίθεκα ζα πξέπεη λα παξέρεη πξνζηαζία απφ θαηξηθέο ζπλζήθεο γηα έσο 4 
άηνκα θαη πξέπεη λα ππάξρεη αξθεηφο ρψξνο  νχησο ψζηε ν θξηηήο  αθέζεσο θαη ν 
επζπγξακκηζηήο λα παξαηεξνχλ επθξηλψο ηελ γξακκή εθθίλεζεο.  Θα ππάξρεη  
επηθνηλσλία κεηαμχ ηνπ επζπγξακκηζηή θαη ηνπ πξνζσπηθνχ ηεο εμέδξαο αθέζεσο,  

3.1.6. Γξακκή Δθθίλεζεο. 

 Γξακκή εθθίλεζεο νξίδεηαη ε λνεηή γξακκή κεηαμχ ελφο ιεπηνχ θαηαθνξχθνπ 
ζχξκαηνο ζην νίθεκα ηνπ επζπγξακκηζηή θαη ηεο έλσζεο ηνπ θίηξηλνπ κε ην καχξν 
ρξψκα ζε πίλαθα πνπ βξίζθεηαη ζηελ απέλαληη πιεπξά ηνπ ζηίβνπ.  Σν νίθεκα ηνπ 
επζπγξακκηζηή πξέπεη λα θέξεη ην ιεπηφ ζχξκα ( 2 mm ) ζηαζεξά θαηαθφξπθα 
ηελησκέλν εηο ην εκπξφζζηνλ κέξνο ηνπ. 

 

3.1.7. Άιιεο δηεπθνιύλζεηο. 

 Πιεζίνλ ηεο εθθηλήζεσο πξέπεη λα  ππάξρνπλ δηαζέζηκα αληαιιαθηηθά θνππηά 
θαζψο θαη δηεπθνιχλζεηο γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε κηθξήο εθηάζεσο επηζθεπψλ  ( κηα 
ζηέξεε πισηή ζρεδία ).  Δπίζεο ζπλίζηαηαη λα ππάξρεη κηα πισηή ζρεδία γηα ηα ζθάθε  
ησλ δηαηηεηψλ. 

 

3.2. Μεηαμύ εθθίλεζεο θαη ηεξκαηηζκνύ 

3.2.1. Απόζηαζε από ηνλ ζηίβν πξνο ηελ όρζε. 

 Θα ππάξρεη απφζηαζε ηνπιάρηζηνλ 5 κέηξσλ ρσξίο εκπφδηα, ζε θάζε πιεπξά, 
απφ ηα εμσηεξηθά φξηα ηνπ ζηίβνπ απηή ε απφζηαζε είλαη ε απνιχησο ειάρηζηε. Γηα ηελ 
θπθινθνξία ησλ ζθαθψλ παξαπιεχξσο ηνπ ζηίβνπ, ην πιάηνο πνπ ζπληζηάηαη είλαη 
ηνπιάρηζηνλ 27 κέηξα. 

3.2.2. Γηαδξνκέο 

 Οη δηαδξνκέο ζα ζεκαίλνληαη ζχκθσλα κε ην ζχζηεκα Albano.  ΢πληζηάηαη λα 
ππάξρνπλ 8   δηαδξνκέο ( ην ειάρηζην είλαη 6 ).  Απηέο νη δηαδξνκέο πξέπεη λα είλαη ζε 
επζεία γξακκή θαη κε ην ίδην πιάηνο ζ' νιφθιεξν ην κήθνο ηνπ ζηίβνπ.  Σν πιάηνο θάζε 



 14 

κηαο δηαδξνκήο ζα είλαη φρη ιηγφηεξν απφ 12,5 κέηξα νχηε πεξηζζφηεξν απφ 15 κέηξα.  
΢πληζηάηαη ην πιάηνο  ηεο δηαδξνκήο λα είλαη 13,5 κέηξα. 

 Ζ αξίζκεζε ησλ δηαδξνκψλ ζπλήζωο γίλεηαη κε ηέηνην ηξφπν ψζηε ε δηαδξνκή 
Νν 1 λα είλαη απφ ηελ πιεπξά  ηνπ πχξγνπ ηεξκαηηζκνχ. (πιεπξά θξηηψλ ηέξκαηνο), 
εθηόο αλ ε ΔΚΟΦΝ΢ νξίζεη άιιωο.  

3.2.3. ΢εκαληήξεο 

 Σν δηάζηεκα κεηαμχ ησλ ζεκαληήξσλ θαηά κήθνο ηνπ άμνλα ηνπ ζηίβνπ δελ ζα 
είλαη κεγαιχηεξν  απφ 12,5 κέηξα αιιά πξνηηκψληαη ηα 10 κέηξα.  Ζ επηθάλεηα απηψλ 
ησλ ζεκαληήξσλ  ( ησλ νπνίσλ ε δηάκεηξνο δελ πξέπεη λα ππεξβαίλεη ηα 15cm ) ζα 
είλαη καιαθή θαη ην ρξψκα ηνπο θίηξηλν - πνξηνθαιί θσηεηλφ ζα είλαη ην ίδην ζε φιεο ηηο 
δηαδξνκέο.  Θα ππάξρεη κία γξακκή απφ ζεκαληήξεο, δηαθνξεηηθνχ ρξψκαηνο θάζε 250 
κέηξα  (θφθθηλν ).  ΢πληζηάηαη φπσο φινη νη ζεκαληήξεο ζηα πξψηα 100 κέηξα θαη ζηα 
ηειεπηαία  250 κέηξα λα είλαη ηνπ ηδίνπ ρξψκαηνο.  Γελ ζα ππάξρνπλ ζεκαληήξεο επί 
ηεο γξακκήο εθθίλεζεο νχηε επί ηεο γξακκήο ηέξκαηνο. 

 

3.2.4. Πηλαθίδεο  απνζηάζεωλ. 

 Ζ πηλαθίδα απνζηάζεσο ζηνλ ηεξκαηηζκφ ζα δείρλεη 2.000κ.  Κάζε 250 κέηξα 
πέξα απφ ηελ αθεηεξία, ε απφζηαζε απφ απηήλ ζα ζεκαίλεηαη θαη ζηηο δχν πιεπξέο  
ηνπ ζηίβνπ, κε επθξηλψο νξαηέο πηλαθίδεο κε ειάρηζην κεγέζνο 2 κ Υ 1κ. ηνπνζεηεκέλσλ 
ζηηο φρζεο ή κε θχβνπο δηαζηάζεσλ 1 κ3, πνπ ζα πιένπλ ζην λεξφ. 

 

3.2.5. Δλδηάκεζνη Υξόλνη. 

 Κάζε 500 κέηξα πξνβιέπεηαη λα ππάξρνπλ ζπζθεπέο γηα ηελ θαηαγξαθή ησλ 
ελδηάκεζσλ ρξφλσλ θαη ησλ ζέζεσλ ησλ αγσληδνκέλσλ. 

3.2.6. Μέηξεζε ηεο ηαρύηεηνο ηνπ αλέκνπ 

 Πξνβιέπεηαη λα ππάξρνπλ αλεκφκεηξα γηα λα κεηξνχλ ηελ ηαρχηεηα ηνπ αλέκνπ 
ζηελ αθεηεξία, ζηα 1000 κέηξα θαη ζηνλ ηεξκαηηζκφ. Απηά πξέπεη λα ηνπνζεηνχληαη 
θνληά ζηελ επηθάλεηα ηνπ λεξνχ. 

3.3. Πεξηνρή Σεξκαηηζκνύ 

3.3.1. Γξακκή ηέξκαηνο 

 Ζ γξακκή ηέξκαηνο ζεκαίλεηαη κε δχν θφθθηλεο ζεκαίεο ηνπνζεηεκέλεο πάλσ ζε 
άζπξνπο  ζεκαληήξεο πνπ βξίζθνληαη ηνπιάρηζηνλ 5 κέηξα εθηφο ζηίβνπ, ζε θάζε 
πιεπξά ηνπ.  Δάλ   απηφ δελ γίλεηαη, νη δχν θφθθηλεο ζεκαίεο ( ή κία απφ απηέο ) 
κπνξνχλ λα ηνπνζεηεζνχλ  ζηελ φρζε.  Δίλαη απαξαίηεην νη ζεκαίεο απηέο λα 
βξίζθνληαη αθξηβψο πάλσ ζηε γξακκή ηεξκαηηζκνχ θαη λα κελ εκπνδίδνπλ  ηελ 
νξαηφηεηα ησλ θξηηψλ ηέξκαηνο  νχηε ηα πιεξψκαηα πνπ πεγαίλνπλ  πξνο ηελ 
αθεηεξία.  Γηα ηελ δηεπθφιπλζε  ησλ θξηηψλ ηέξκαηνο, ε γξακκή ηέξκαηνο πξέπεη λα 
ζεκεηψλεηαη κε έλα ζχξκα πνιχ ηελησκέλν θαηαθφξπθα, αθξηβψο  εκπξφο ηνπο.  ΢ηελ 
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απέλαληη πιεπξά ζα ππάξρεη έλα αληίζηνηρν επθξηλψο νξαηφ ζήκα , κηα πηλαθίδα 
βακκέλε ε κηζή καχξε θαη ε κηζή θίηξηλν έληνλν).  

3.3.2. Πύξγνο ηεξκαηηζκνύ 

 Ο Πχξγνο ηεξκαηηζκνχ πξέπεη λα είλαη θηίζκα πνπ λα βξίζθεηαη αθξηβψο πάλσ 
ζηε λνεηή γξακκή ηεξκαηηζκνχ θαη ζε απφζηαζε πεξίπνπ 30 κέηξα απφ ηα εμσηεξηθά 
φξηα ησλ δηαδξνκψλ.  Θα έρεη ηξία επίπεδα ( νξφθνπο ) θαη ζα εμππεξεηεί ηνπο θξηηέο 
ηέξκαηνο, ηνλ ρξνλνκέηξε θαη ην ζπλεξγείν ηνπ  θσηνθίληο. Δπη πιένλ κπνξεί λα 
ζηεγάδεη ηνπο ζρνιηαζηέο, ηνλ ρεηξηζηή ηνπ πίλαθα ησλ απνηειεζκάησλ, ηνπο ρεηξηζηέο 
ησλ ηειενπηηθψλ κεραλψλ θαη ην γξαθείν ηεο θσπειαηηθήο νκνζπνλδίαο. 

  Πξέπεη λα δηαζέηεη επίζεο κηα ζπζθεπή πνπ ην ερεηηθφ ζήκα ηεο ζα εηδνπνηεί 
θάζε πιήξσκα φηη πεξλά ηελ γξακκή ηεξκαηηζκνχ. 

3.3.3. Πεξηνρή πέξαλ ηνπ ηεξκαηηζκνύ. 

 Θα ππάξρεη επαξθήο " έθηαζε " λεξνχ πέξαλ ηεο γξακκήο ηέξκαηνο γηα λα 
ζηακαηνχλ ηα πιεξψκαηα.  Ηδαληθφ κήθνο λεξνχ ζα είλαη ηα 200 κέηξα. Τπφ 
δηαθνξεηηθέο ζπλζήθεο κηα ειάρηζηε  απφζηαζε 100 κέηξσλ ζα κπνξνχζε λα είλαη 
απνδεθηή. 

3.3.4. ΢ύζηεκα Υξνλνκέηξεζεο 

        Οη ρξφλνη πξέπεη λα κεηξνχληαη ζην πιεζηέζηεξν 1/100 ηνπ δεπηεξνιέπηνπ. 

 

΢ε πεξηπηψζεηο ηαπηφρξνλσλ ηεξκαηηζκψλ, ε ζεηξά απηψλ πξέπεη λα θαζνξίδεηαη κε 
εηδηθή νπηηθή ζπζθεπή, φπσο ην θσηνθίληο ή ζχζηεκα βίληεν κε 100 εηθφλεο ην 
δεπηεξφιεπην. 

3.3.5. Πίλαθαο απνηειεζκάηωλ 

 Έλαο πίλαθαο απνηειεζκάησλ ζα βξίζθεηαη ζε κία ζέζε, πνπ είλαη νξαηφο απφ 
ηηο θχξηεο πεξηνρέο ησλ ζεαηψλ θαη εάλ είλαη δπλαηφλ απφ ηνπο αγσληδφκελνπο  θαηά ην 
ηέινο ηνπ αγψλα. 

4. Σερληθέο εγθαηαζηάζεηο - Καηεγνξία Β 

4.1. Όινη νη άιινη αγσληζηηθνί ζηίβνη, θαηαηάζζνληαη σο έρνληεο ηερληθέο 
εγθαηαζηάζεηο Β' θαηεγνξίαο. 

4.2. Οξηζκέλνη αγσληζηηθνί ζηίβνη ηεο θαηεγνξίαο Β' κπνξεί λα δηαζέηνπλ ηθαλέο 
δηεπθνιχλζεηο θαη εθφδηα πνπ λα ηνπο επηηξέπνπλ λα πιεζηάδνπλ ή λα είλαη φκνηνη 
κε ζηίβνπο  Α' θαηεγνξίαο. 
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ΜΔΡΟ΢ ΠΔΜΠΣΟ - ΟΡΓΑΝΩ΢Ζ ΑΓΩΝΩΝ 

 

 ΑΡΘΡΟ  25.      ΑΡΜΟΓΙΟΣΖΣΑ   ΣΖ΢   E.Κ.Ο.Φ.Ν.΢. 

Οινη νη  αγψλεο  δηεμάγνληαη ππφ  ηφλ έιεγρν ηήο E.Κ.Ο.Φ.Ν.΢.  

 

 ΑΡΘΡΟ  26.     ΚΑΘΖΚΟΝΣΑ ΟΡΓΑΝΩΣΙΚΖ΢ ΔΠΙΣΡΟΠΖ΢ 

Ζ Οξγαλωηηθή Δπηηξνπή εθφζνλ ππάξρεη, άιισο o νξγαλσηήο είλαη ππεχζπλνο 
γηα ηήλ Οξγάλσζε ηψλ αγψλσλ θαη: 

α)  Πξνζδηνξίδνπλ ηελ εκεξνκελία θαη ην πξφγξακκα ησλ αγψλσλ.  

β)  Πξνεηνηκάδνπλ ηνλ πγξφ ζηίβν θαί ηηο ηερληθέο εγθαηαζηάζεηο ζχκθσλα   κέ 
ηνπο  παξφληεο Καλφλεο Αγψλσλ. 

γ) Λακβάλνπλ φια ηα αλαγθαία κέηξα γηά ηήλ νκαιή θαη αζθαιή  δηεμαγσγή ησλ 
αγψλσλ θαη  

δ) Γηνξίδνπλ ηήλ Δθηειεζηηθή Δπηηξνπή.  

 Ζ Δθηειεζηηθή Δπηηξνπή είλαη ππεχζπλε γηα ηε ζσζηή νξγάλσζε δηεμαγσγήο 
ησλ αγψλσλ θαη απαξηίδεηαη απφ ηνλ Αιπηάξρε ησλ αγψλσλ σο Πξφεδξν απηήο θαη 
απφ ην ηαηξηθφ, λαπαγνζσζηηθφ, δηνηθεηηθφ θαη ινηπφ αλαγθαίν πξνζσπηθφ.  Ο 
Αιπηάξρεο θαζνδεγεί, επνπηεχεη θαη ζπληνλίδεη ηελ δξαζηεξηφηεηα ηεο Δθηειεζηηθήο 
Δπηηξνπήο, δηνξίδεη ηπρφλ  αλαγθαία ζπκπιεξσκαηηθά πξφζσπα θαη ζπλεξγάδεηαη 
ζηελά κε ηελ Αγσλφδηθν Δπηηξνπή.  Ο Αιπηάξρεο νπδεκία αλάκεημε κπνξεί λα έρεη ζε 
ζέκαηα πνπ αθνξνχλ αγσληζηηθέο δηαηάμεηο ηνπ Καλνληζκνχ.- 

 

 ΑΡΘΡΟ 27.      ΔΠΑΘΛΑ ΚΑΙ ΢ΤΜΒΟΛΑΙΑ ΥΟΡΖΓΩΝ 

 

Δλαο Κσπειάηεο κπνξεί λα δερζεί ζαλ Δπαζιν πιηθφ ην νπνίν  άκεζα ζρεηίδεηαη 
κε ην άζιεκα ηεο Κσπειαζίαο.  

Δπίζεο ηνπ επηηξέπεηαη λα ζπλάπηεη ζπκβάζεηο ρνξεγίαο ή δηαθήκηζεο 

πξνϊόληωλ ή ππεξεζηώλ κε θπζηθά ή λνκηθά πξόζωπα ππό ηηο πξνϋπνζέζεηο πνπ 
ζέηεη ν αζιεηηθόο λόκνο. 

 ΑΡΘΡΟ  28.        ΔΜΠΟΡΙΚΑ ΓΙΚΑΙΩΜΑΣΑ ΣΖ΢ Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢. 

΢ε φινπο ηνπο αγψλεο πνπ  δηεμάγνληαη ππφ ηελ δηθαηνδνζία ηεο, ε Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢. 
δηαηεξεί ην δηθαίσκα λα δηαζέηεη αλακλεζηηθά θαη άιια είδε ηεο . Δπίζεο  ην Γ.΢. ηεο 
ΔΚΟΦΝ΢ απνθαζίδεη επί ζεκάησλ πνπ αθνξνχλ ηηο δηαθεκίζεηο θαη ηηο ρνξεγίεο θαηά 
ηνπο αγψλεο. 
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 ΑΡΘΡΟ  29.        ΠΔΡΙΟΡΙ΢ΜΟ΢ 

΢ηνπο ίδηνπο αγψλεο αζιεηήο κπνξεί λα αγσλίδεηαη κε ηα ρξψκαηα κφλνλ ελφο 
ζσκαηείνπ ή θσπειαηηθνχ ηκήκαηνο Δλφπιεσλ Γπλάκεσλ, Οξγαληζκψλ, ΢ρνιψλ θ.ι.π.  

 ΑΡΘΡΟ  30.          ΔΓΓΡΑΦΔ΢ - ΦΤΛΛΑ ΑΓΩΝΑ 

 Ζ δήισζε πιεξψκαηνο ζέ αγψλεο γίλεηαη εγγξάθσο, ζε έληππν εγθεθξηκέλν απφ 
ηήλ E.Κ.Ο.Φ.Ν.΢, ζην νπνίν αλαγξάθεηαη ην νλνκαηεπψλπκν ηνπ αζιεηνχ θαη ν αξηζκφο 
κεηξψνπ ηεο ΔΚΟΦΝ΢.  

Σα νλφκαηα ησλ πιεξσκάησλ πξέπεη λα αλαθέξνληαη αξρίδνληαο απφ ηνλ Κσπειάηε 
πιψξεο ηνπ ζθάθνπο θαη ηειεηψλνληαο κε ηνλ Κσπειάηε  πξχκλεο θαη ελ ζπλερεία ηνλ 
Πεδαιηνχρν. 

  «Η δήιωζε κε telefax, ηαρπδξνκείν   ή ειεθηξνληθό ηαρπδξνκείν είλαη επίζεο 
έγθπξεο εθόζνλ πεξηέρεη όιεο ηηο πιεξνθνξίεο πνπ απαηηνύληαη θαη θέξεη ηε 
ζθξαγίδα ηνπ ζωκαηείνπ» 

 Οη Οξγαλσηέο αγψλσλ πξέπεη λα δέρνληαη θάζε έγθπξε δήισζε πνπ 
ππνβάιεηαη κέζα ζηηο θαζνξηζκέλεο εκεξνκελίεο θαη ππνρξενχηαη λα δίλεη ζηνπο 
ζπκκεηέρνληεο νκίινπο αληίγξαθν ησλ θχιισλ αγψλσλ εηθνζηηέζζεξηο ψξεο πξν ηεο 
ελάξμεσο ησλ αγψλσλ. 

Γελ επηηξέπεηαη ε ζπκκεηνρή κηθηψλ πιεξσκάησλ ζε αγσλίζκαηα επηζήκσλ αγψλσλ.  
Μηθηά πιεξψκαηα ζεσξνχληαη φζα ζπγθξνηνχληαη απφ αζιεηάο δηαθνξεηηθνχ θχινπ ή 
δηαθνξεηηθψλ ζσκαηείσλ.  Καη΄εμαίξεζε επηηξέπεηαη ε ζπγθξφηεζε κηθηψλ 
πιεξσκάησλ απφ αζιεηάο δηαθνξεηηθψλ ζσκαηείσλ ζε πξνθεξπζζφκελνπο αγψλεο 
πφιεσλ.   

ΜΔΡΟ΢ ΔΚΣΟ - ΓΙΔΞΑΓΩΓΖ ΑΓΩΝΩΝ 

 ΑΡΘΡΟ  31.        Α΢ΦΑΛΔΙΑ 

 Ζ Αζθάιεηα ησλ αγσληδνκέλσλ πξέπεη λα είλαη ην θχξην κέιεκα ηεο 
Δθηειεζηηθήο Δπηηξνπήο,ηήο Αγσλνδίθνπ Δπηηξνπήο θαη ησλ ππεπζχλσλ ησλ αγψλσλ. 

Ο Πξφεδξνο ηήο Αγσλνδίθνπ Δπηηξνπήο εμαζθαιίδεη πιήξε θαί νκαιή 
ζπλεξγαζία κεηαμχ ηήο Αγσλνδίθνπ θαη ηεο Δθηειεζηηθήο Δπηηξνπήο. 

 ΢ε θάζε πεξίπησζε ην Ηαηξηθφ πξνζσπηθφ θαη ην πξνζσπηθφ Γηάζσζεο πξέπεη 
λα είλαη έηνηκα λα δξάζνπλ θαη ζηελ μεξά θαη ζην λεξφ θαηά ηελ δηάξθεηα δηεμαγσγήο 
ησλ αγψλσλ. 

Δίλαη απαξαίηεην λα ππάξρεη ηειεθσληθή ή αζχξκαηε επηθνηλσλία απεπζείαο κεηαμχ 
ηνπ Πξνέδξνπ ηεο Αγσλνδίθνπ Δπηηξνπήο, ηνπ Αθέηε, ησλ Κξηηψλ  ηέξκαηνο θαη ηεο 
Δπηηξνπήο Διέγρνπ, γηα λα κπνξνχλ ηα κέιε ηεο Αγσλνδίθνπ Δπηηξνπήο  λα εθηεινχλ 
ηα θαζήθνληά ηνπο. Πξέπεη επίζεο, λα ππάξρεη ξαδηνεπηθνηλσλία κεηαμχ ηνπ Πξνέδξνπ 
ηεο Δθηειεζηηθήο Δπηηξνπήο, ηνπ Πξνέδξνπ ηεο Αγσλνδίθνπ Δπηηξνπήο, ηνπ Ηαηξηθνχ 
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Πξνζσπηθνχ θαη ηεο ζσζηηθήο ππεξεζίαο πνπ ππάξρεη ζην ζηίβν γηα ηελ αληηκεηψπηζε 
εθηάθησλ πεξηζηαηηθψλ. 

 ΑΡΘΡΟ   32.       ΚΑΝΟΝΔ΢  ΚΤΚΛΟΦΟΡΙΑ΢  ΢ΚΑΦΩΝ 

 Ζ νξγαλσηηθή επηηξνπή, εθδίδεη θαη θνηλνπνηεί ζε εκθαλέο ζεκείν ζηνλ ρψξν 
θχιαμεο ησλ ζθαθψλ ή ζηελ πεξηνρή επηβίβαζεο ηνπο θαλφλεο θπθινθνξίαο πνπ 
πξέπεη λα αθνινπζνχληαη  γηα λα ειέγρεηαη ε θίλεζε ησλ ζθαθψλ.  Απηνί νη θαλφλεο 
πξέπεη λα θαιχπηνπλ: 

1. Σελ θπθινθνξία ηωλ ζθαθώλ θαηά ηελ πξνπόλεζε 

2. Σελ θπθινθνξία ηωλ ζθαθώλ όηαλ δηεμάγεηαη αγώληζκα. 

 

 ΑΡΘΡΟ  33.        ΑΛΛΑ ΢ΚΑΦΖ  ΢ΣΟ ΝΔΡΟ 

 Καηά ηελ δηάξθεηα ηνπ επίζεκνπ σξαξίνπ ησλ αγψλσλ, θαλέλα κεραλνθίλεην 
ζθάθνο δελ επηηξέπεηαη λα θηλείηαη κέζα ζηελ πεξηνρή ησλ αγψλσλ ρσξίο ηελ άδεηα ηνπ 
Πξνέδξνπ ηεο Αγσλνδίθνπ Δπηηξνπήο.  Ο Πξφεδξνο ηεο Αγσλνδίθνπ Δπηηξνπήο θαη 
κφλνλ απηφο θαζνξίδεη ηελ ζέζε, ηελ θίλεζε, ην πξνζσπηθφ θαη ηνλ εμνπιηζκφ φισλ 
ησλ ζθαθψλ πνπ θηλνχληαη ζηηο παξαπάλσ πεξηνρέο (ζσζηηθά, ζθάθε T.V., δηαηηεηψλ 
). 

 

 ΑΡΘΡΟ  34.       ΠΡΟΚΡΙΜΑΣΙΚΔ΢  ΢ΔΙΡΔ΢                                  

 Δάλ ν αξηζκφο ησλ πιεξσκάησλ ηα νπνία ζπκκεηέρνπλ ζ' έλα αγψληζκα 
ππεξβαίλεη ηνλ αξηζκφ ησλ δηαζεζίκσλ ζέζεσλ εθθίλεζεο  ρξεζηκνπνηείηαη έλα 
ζχζηεκα ζεηξψλ γηα λα θαζνξηζζνχλ νη ζπκκεηέρνληεο ζηνλ ηειηθφ (άξζξν 54).  

 Ζ θιήξσζε ησλ ζεηξψλ γίλεηαη ην ιηγφηεξν  κία ψξα πξηλ ηελ πξψηε ζεηξά ησλ 
αγψλσλ ή ζε εκέξα θαη ψξα πνπ αλαγξάθεηαη ζηελ πξνθήξπμε. Με πνηά επηινγή απφ 
ηηο δηαζέζηκεο ζα γίλεηαη ε θιήξσζε, ζα απνθαζίδεηαη επίζεο κε θιήξσζε. 

  

ΑΡΘΡΟ 35. ΑΛΛΑΓΔ΢  ΠΛΖΡΩΜΑΣΩΝ     ΠΡΙΝ    ΣΖΝ   ΠΡΩΣΖ        ΢ΔΙΡΑ 

 Σα ζσκαηεία κπνξνχλ λα θάλνπλ αληηθαηάζηαζε κέρξη ην ήκηζπ ηνπ 
πιεξψκαηνο ( θαζψο θαη ηνλ πεδαιηνχρν εάλ ζέινπλ ) ζε φια ηα πιεξψκαηα πνπ έρνπλ 
δειψζεη, ππφ ηνλ φξν φηη νη αληηθαηαζηάηεο είλαη κέιε ηνπ ηδίνπ ζσκαηείνπ ( ή ελφο ησλ 
ζπκκεηερφλησλ ζσκαηείσλ, ζε πεξίπησζε κηθηψλ πιεξσκάησλ ). 

 Οη αιιαγέο ππνβάιινληαη εγγξάθσο ζηελ Γξακκαηεία ησλ Αγψλσλ ην ιηγφηεξν 
κία ψξα πξηλ ηελ έλαξμε ηεο πξψηεο ζεηξάο  ηνπ αγσλίζκαηνο θαη γλσζηνπνηνχληαη 
ακέζσο ζηελ Αγσλφδηθν Δπηηξνπή. 

 Γελ επηηξέπεηαη αιιαγή ζηα πιεξψκαηα ησλ αηνκηθψλ αγσληζκάησλ ζθηθ εθηφο 
πεξηπηψζεσο  αζζελείαο ή αηπρήκαηνο πνπ πηζηνπνηνχληαη εγγξάθσο απφ Γεκφζηα 
Ηαηξηθή Τπεξεζία ή ηνλ Ηαηξφ ησλ αγψλσλ.  
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  Ο  αληηθαηαζηαζείο ιφγσ αζζελείαο αζιεηήο δελ κπνξεί λα αγσληζζεί ζε θαλέλα 
αγψληζκα ηελ ίδηα εκέξα. 

 

ΑΡΘΡΟ 36.      ΑΛΛΑΓΔ΢   ΠΛΖΡΩΜΑΣΩΝ  ΜΔΣΑ  ΣΖΝ  ΠΡΩΣΖ  ΢ΔΙΡΑ                                      

Κακκία αιιαγή δελ γίλεηαη ζε έλα πιήξσκα ην νπνίν έρεη ήδε αγσληζζεί ζηελ 
πξψηε ζεηξά ηνπ αγσλίζκαηνο ηνπ, εμαηξνπκέλεο πεξηπηψζεσο νμείαο αζζέλεηαο ή 
αηπρήκαηνο, πνπ πηζηνπνηνχληαη εγγξάθσο απφ Γεκφζηα Ηαηξηθή Τπεξεζία ή ηνλ 
Ηηαηξφ ησλ αγψλσλ.  Ζ αιιαγή δειψλεηαη ζηε Γξακκαηεία ησλ αγψλσλ. 

 Κσπειάηεο πνπ έρεη αληηθαηαζηαζεί, δελ κπνξεί λα αγσληζζεί ζην ίδην 
αγψληζκα αθφκε θαη φηαλ έρεη απνθαηαζηαζεί ή πγεία ηνπ. 

 

 ΑΡΘΡΟ   37.         ΑΝΑΚΛΖ΢Ζ  ΢ΤΜΜΔΣΟΥΖ΢                                  

 Δάλ έλα ζσκαηείν απνζχξεη πιήξσκα απφ ην αγψληζκα ζην νπνίν έρεη δειψζεη 
ζπκκεηνρή, πξέπεη λα ππνβάιιεη έγγξαθε δήισζε αλάθιεζεο, ηνπιάρηζηνλ κία ψξα 
πξηλ ηελ εθθίλεζε ηεο ζεηξάο, ζηνλ Οξγαλσηή. 

Γήισζε αλάθιεζεο ππνβιεζείζα δελ αλαθαιείηαη. 

 Ο νξγαλσηήο ζηελ πεξίπησζε αλάθιεζεο πιεξψκαηνο θάλεη λέα θιήξσζε, 
εθφζνλ κε ηελ αλάθιεζε επέιζεη αιιαγή ζην απηφκαην ζχζηεκα θιεξψζεσο 
πξνθξηκαηηθψλ, επαλαιεπηηθψλ θ.ι.π. 

 

 ΑΡΘΡΟ   38. ΑΝΑΒΟΛΖ  ΑΓΩΝΩΝ             

 ΢ε πεξίπησζε θαθψλ θαηξηθψλ ζπλζεθψλ  ή άιιεο πεξηπηψζεσο αλσηέξαο βίαο 
ε Αγσλφδηθνο Δπηηξνπή, ζε ζπλελλφεζε κε ηνλ Οξγαλσηή θαη ηελ Δθηειεζηηθή 
Δπηηξνπή ησλ αγψλσλ απνθαζίδεη ηελ αλαβνιή  ή ηελ καηαίσζε. Αγσλίζκαηα πνπ 
δηεμήρζεθαλ θαλνληθά κέρξη ηελ δηαθνπή, παξακέλνπλ ηζρπξά θαη δελ 
επαλαιακβάλνληαη. 

 ΢ε πεξίπησζε πνπ νη ιφγνη αλσηέξαο βίαο πνπ επηβάινπλ ηελ αλαβνιή ή ηελ 
καηαίσζε πξνθχςνπλ 48 ηνπιάρηζηνλ ψξεο πξηλ απφ ηελ έλαξμε ησλ αγψλσλ, ν 
Οξγαλσηήο πξέπεη λα εηδνπνηήζεη επεηγφλησο ηα ζσκαηεία πνπ δήισζαλ ζπκκεηνρή 
θαη φινπο φζνπο πξφθεηηαη λα κεηαθηλεζνχλ, γηα ηελ αλαβνιή ή ηελ καηαίσζε ησλ 
αγψλσλ.  

 Ακέιεηα ηνπ Οξγαλσηή γηα έγθαηξε ελεκέξσζε κπνξεί λα ηνλ ππνρξεψζεη ζε 
απνδεκίσζε, πιελ αλσηέξαο βίαο. 
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 ΑΡΘΡΟ 39.  ΢ΤΜΠΔΡΙΦΟΡΑ  ΑΘΛΖΣΩΝ  ΚΑΣΑ  ΣΟΤ΢  ΑΓΩΝΔ΢                                                                    

 Όινη νη θσπειάηεο αγσλίδνληαη ζχκθσλα κε ηνπο θαλφλεο αγψλσλ. 

 Πξέπεη λα ζπκκνξθψλνληαη κε ηηο νδεγίεο ηεο Αγσλνδίθνπ θαη ηεο Δθηειεζηηθήο 
Δπηηξνπήο θαη πξέπεη λα ιακβάλνπλ ππφςε θάζε ηζρχνπζα νδεγία θπθινθνξίαο. 

Ηδηαίηεξα πξέπεη: 

1. Να κε δηαζρίδνπλ ηελ γξακκή ηεξκαηηζκνχ (πξνο νηαδήπνηε θαηεχζπλζε)   

            φηαλ  δηεμάγεηαη αγψληζκα. 

2. Να ζηακαηνχλ ή λα απνκαθξχλνληαη, φηαλ αγσληδφκελα πιεξψκαηα 
πξνζεγγίδνπλ ηηο ζέζεηο ηνπο, ελψ απηνί κεηαβαίλνπλ πξνο ηελ εθθίλεζε ή φηαλ 
εμέξρνληαη ηνπ ζηίβνπ κεηά απφ αγψλα. 

3. Να ζέβνληαη ηνπο θαλφλεο θπθινθνξίαο ζηηο πεξηνρέο πξνζέξκαλζεο ή 
απνθαηάζηαζεο θαη ηνπ θπξίσο ζηίβνπ θαηά ηελ πξνπφλεζε αιιά θαη θαηά ηε δηάξθεηα 
ηνπ αγσληζηηθνχ πξνγξάκκαηνο.  

4. Να  θσπειαηνχλ ζε φιε ηελ δηάξθεηα ηνπ αγψλα θαηά ηξφπν ηέηνην πνπ λα κελ 
ππάξρεη εληχπσζε δηαθσκψδεζεο ηνπ αζιήκαηνο ή ππνηίκεζεο ηνπ θηιάζινπ 
πλεχκαηνο ή έιιεηςεο ζεβαζκνχ πξνο ηνπο άξρνληεο ησλ αγψλσλ θαη ηνπο θηιάζινπο. 

 

 ΑΡΘΡΟ   40.       ΢ΣΖΝ  ΔΚΚΙΝΖ΢Ζ   

  Καλέλα πιήξσκα δελ πξέπεη λα εηζέιζεη ζηελ δψλε αθέζεσο παξά κφλν φηαλ 
απηή είλαη  ειεχζεξε γηα ηελ ζεηξά γηα ηελ νπνία έρεη δεισζεί θαη ηνπ έρεη δνζεί ην 
δηθαίσκα λα εηζέιζεη ζηελ  δηαδξνκή απφ ηνλ Αθέηε. 

 

 ΑΡΘΡΟ   41.        ΚΑΣΑ  ΣΖΝ  ΓΙΑΓΡΟΜΖ     

  

Οη θσπειάηεο είλαη νη κφλνη ππεχζπλνη γηα ηελ πνξεία ηνπ ζθάθνπο ηνπο.  Κάζε 
πιήξσκα δηαζέηεη κηα απνθιεηζηηθή δηαδξνκή.  Μπνξεί κε  δηθή ηνπ επζχλε λα αιιάμεη 
δηαδξνκή, ππφ ηνλ φξν λα κελ ελνριήζεη αληίπαιν ή λα απνθνκίζεη θάπνην 
πιενλέθηεκα.  Μφλνλ ν Γηαηηεηήο κπνξεί λα θξίλεη εάλ ην πιήξσκα ελφριεζε θάπνηνλ 
απφ ηνπο αληηπάινπο ή κε ηπρφλ παξεθθιίζεηο απνθφκηζε ζπκθέξνλ ή φθεινο, φπσο 
επίζεο θαη γηα ηελ εθαξκνγή ηνπ άξζξνπ 40. 

 Απαγνξεχεηαη ζε μέλα πξνο ηελ ζεηξά πιεξψκαηα  λα ζπλνδεχνπλ ηελ ζεηξά 
απηή, ζε φιε ηε δηαδξνκή ή ζε ηκήκα απηήο φπσο επίζεο θαη ε εθηφο ζπλαγσληζκνχ 
ζπκκεηνρή άιισλ πιεξσκάησλ.  
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 ΑΡΘΡΟ  42.       ΚΑΘΟΓΖΓΖ΢Ζ        

 Απαγνξεχεηαη λα δίλνληαη νπνηεζδήπνηε νδεγίεο, ζπκβνπιέο ή θαηεπζχλζεηο ζε 
θσπειάηε ή πιήξσκα κε νπηνδήπνηε ειεθηξηθφ, ειεθηξνληθφ ή άιιν ηερληθφ κέζν 
ακέζσο ή εκκέζσο. 

 

ΜΔΡΟ΢ ΔΒΓΟΜΟ - ΚΑΘΖΚΟΝΣΑ ΑΓΩΝΟΓΙΚΟΤ ΔΠΙΣΡΟΠΖ΢ ΚΑΙ ΚΑΝΟΝΔ΢ 
ΓΙΑΙΣΖ΢ΙΑ΢ 

 

ΑΡΘΡΟ  43. ΑΓΩΝΟΓΙΚΟ΢ ΔΠΙΣΡΟΠΖ 

 Ζ Αγσλφδηθνο Δπηηξνπή  νξίδεηαη απφ ηελ Κ.Δ.Γ θαη εμαζθαιίδεη  νηη νη αγψλεο 
δηεμάγνληαη ζχκθσλα  κέ ηνχο Καλφλεο Αγψλσλ θαη ηδηαηηέξσο  νηη φια ηα πιεξψκαηα 
αγσλίδνληαη θάησ απφ ηηο ίδηεο ζπλζήθεο. 

 Οη Οξγαλσηέο Δπηζήκσλ Αγψλσλ Κσπειαζίαο είλαη ππνρξεσκέλνη λα 
απνδέρνληαη  ηελ ζχλζεζε ηήο Αγσλνδίθνπ Δπηηξνπήο  πνχ έρεη πξνθαζνξηζζεί γηά 
ηνπο ζπγθεθξηκέλνπο αγψλεο.  ΢ε εηδηθέο πεξηπηψζεηο ε Κ.Δ.Γ δχλαηαη λα ηξνπνπνηήζεη 
ηε ζχλζεζε ησλ Α.Δ. 

 Καηά ηήλ δηεμαγσγή ησλ αγψλσλ ηά κέιε ηήο Αγσλνδίθνπ Δπηηξνπήο - εηδηθά ν 
Γηαηηεηήο- είλαη δπλαηφλ λα ιακβάλνπλ απνθάζεηο γηα ζέκαηα πνπ πξνθχπηνπλ θαη 
αθνξνχλ ζηελ απνλνκή δηθαηνζχλεο  κεηαμχ Κσπειαηψλ ή ΢σκαηείσλ, ηε δηεμαγσγή 
ησλ αγψλσλ κε θίιαζιν πλεχκα  θαη ζηα πιαίζηα  ηεο θνζκίαο  θαη θνηλψο απνδεθηήο 
θνηλσληθήο ζπκπεξηθνξάο. Οη  απνθάζεηο απηέο είλαη δπλαηφλ λα ιεθζνχλ απφ ηα κέιε 
ηεο Αγσλνδίθνπ θαηά ηελ θξίζε ηνπο ή θαηφπηλ ππνδείμεσο άιισλ νξγάλσλ  ή θάζε 
ελδηαθεξνκέλνπ. ΢ηε ιήςε απηψλ ησλ απνθάζεσλ γηα ζέκαηα πνπ πξνβιέπνληαη απφ 
ηνπο παξφληεο θαλφλεο ή φρη, θπξίαξρν ξφιν παίδεη ε εμππεξέηεζε ηεο νπζίαο  αληί ηεο 
απιήο ηήξεζεο ηππηθψλ δηαηάμεσλ ηνπ παξφληνο, ηηο νπνίεο γη΄απηφ ηνλ ζθνπφ είλαη  
δπλαηφλ λα παξαβιέςνπλ. Σεκαληηθό  θαζήθνλ ηεο αγωλνδίθνπ επηηξνπήο είλαη ν 

έιεγρνο ηωλ δειηίωλ πγείαο ηωλ αζιεηώλ ώζηε απηά λα είλαη ζπκπιεξωκέλα θαη 
ζεωξεκέλα ζύκθωλα κε ηηο θείκελεο δηαηάμεηο.  

 

 ΑΡΘΡΟ   44.      ΢ΤΝΘΔ΢Ζ   ΑΓΩΝΟΓΙΚΟΤ  ΔΠΙΣΡΟΠΖ΢    

 Ζ Αγωλόδηθνο Δπηηξνπή απνηειείηαη απφ : 

1.   Πξόεδξν 

2.   Αθέηε 

3.   Κξηηή Αθεζεο 

4.   Γηαηηεηή  

5.   Κξηηέο ηεξκαηηζκνύ, εθ ηωλ νπνίωλ ν έλαο επηθεθαιήο. 
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6.   Τπεύζπλν θαη κέιε Δπηηξνπήο Διέγρνπ. 

 Ο Πξφεδξνο, νη Αθέηεο, νη Κξηηέο Αθεζεο, νη Γηαηηεηέο, ν Δπηθεθαιήο Κξηηήο 
Σεξκαηηζκνχ θαη ν Δπηθεθαιήο ηεο Δπηηξνπήο Διέγρνπ, πξέπεη λα είλαη θάηνρνη άδεηαο 
Δζληθνχ Γηαηηεηή. 

 Σν Δθηειεζηηθφ Γξαθείν ηεο Αγσλνδίθνπ Δπηηξνπήο απνηειείηαη απφ ηνλ 
Πξφεδξν (Πξφεδξν ηεο Αγσλνδίθνπ) θαη άιια δχν κέιε ηεο Αγσλνδίθνπ επηηξνπήο, 
νξηδφκελα απφ ηνλ πξφεδξν, θάζε εκέξα..Σα νλφκαηα ησλ κειψλ ηνπ Δθηειεζηηθνχ 
Γξαθείνπ ηεο Αγσλνδίθνπ Δπηηξνπήο αλαξηψληαη θαζεκεξηλά ζηνλ πίλαθα 
αλαθνηλψζεσλ. 

 Σν Δθηειεζηηθφ Γξαθείν  είλαη ππεχζπλν λα ζπληάζζεη ηελ αλαθνξά, ζχκθσλα 
κε ην άξζξν 51 θαη λα απνθαζίδεη  γηα θάζε έλζηαζε ζχκθσλα κε ην άξζξν 61. 

 ΢ε πεξίπησζε έλζηαζεο, θαλείο εκπιεθφκελνο ζηελ δηρνγλσκία, [π.ρ. δηαηηεηήο, 
αθέηεο ] δελ κπνξεί λα απνηειεί κέινο ηνπ Δθηειεζηηθνχ Γξαθείνπ, ην νπνίν ζα 
απνθαζίζεη γηα ηελ ηχρε απηήο.  ΢ηελ πεξίπησζε  απηή ν Πξφεδξνο θαιεί λα 
ζπκκεηάζρεη ζην Δθηειεζηηθφ Γξαθείν  άιιν κέινο  ηεο αγσλνδίθνπ. 

΢πλεξγαζία κε ηελ Δθηειεζηηθή Δπηηξνπή: 

 Ζ νκαιή δηεμαγσγή ησλ αγψλσλ απαηηεί ζηελή ζπλεξγαζία κεηαμχ ηεο 
Δθηειεζηηθήο θαη ηεο Αγσλνδίθνπ Δπηηξνπήο.  Σα κέιε ηεο Αγσλνδίθνπ Δπηηξνπήο, 
κέζα ζηα φξηα ησλ θαζεθφλησλ ηνπο, πξέπεη θαη' εμαθνινχζεζε λα ειέγρνπλ ηηο 
δηάθνξεο ηερληθέο εγθαηαζηάζεηο ηνπ ζηίβνπ. 

Γιώζζα: 

Ο Αθέηεο θαη ν Γηαηηεηήο δίλνπλ ηηο εληνιέο ηνπο ζηελ Διιεληθή γιψζζα.  

 

ΑΡΘΡΟ  45.      ΠΡΟΔΓΡΟ΢  ΣΖ΢  ΑΓΩΝΟΓΙΚΟΤ 

Ο Πξφεδξνο ηήο Αγσλνδίθνπ θαηαλέκεη θαζήθνληα ζέ θάζε κέινο ηήο Αγσλνδίθνπ 
θαί επηβιέπεη ηίο δξαζηεξηφηεηεο ησλ. Πξνεδξεχεη ζηίο ζπλαληήζεηο θαί εμαζθαιίδεη  
ηήλ νκαιή ζπλεξγαζία κέ ηήλ Δθηειεζηηθή Δπηηξνπή. Γχλαηαη λά απνθαζίδεη ζέ 
εμαηξεηηθέο  πεξηπηψζεηο (π.ρ. αλαβνιή κίαο ζεηξάο ή δηαθνπή ησλ αγψλσλ) νξίδεη  θαί 
πξνεδξεχεη ζην Δθηειεζηηθφ γξαθείν. 

Ο Πξφεδξνο  δέλ κπνξεί λά αλαιάβεη άιια θαζήθνληα κέζα ζηά πιαίζηα ηήο 
Αγσλνδίθνπ Δπηηξνπήο, εθηφο εάλ θαηά ηελ θξίζε ηνπ είλαη αλαγθαίν. 

 

 ΑΡΘΡΟ  46.     ΑΦΔΣΖ΢  ΚΑΙ  ΚΡΙΣΖ΢ ΑΦΔ΢ΔΩ΢ 

Ο Αθέηεο θαη ν Κξηηήο Αθέζεσο εμαζθαιίδνπλ ηελ νξζή δηαδηθαζία ηεο αθέζεσο.  

Ο Αθέηεο:  

 ππνδεηθλχεη ζηα πιεξψκαηα ηίο ζέζεηο ηνπο θαηά ηήλ εθθίλεζε,  
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 ελεκεξψλεη ηα πιεξψκαηα γηα ηνλ ελαπνκείλαληα ρξφλν ή ην λέν ρξφλν ( 
αλ ππήξμε  δηαθνπή)  εθθίλεζεο. 

 ειέγρεη ηα πιεξψκαηα γηα νκνηνκνξθία 

 ελεκεξψλεη ηα πιεξψκαηα πνπ έρνπλ θίηξηλε θάξηα απφ παξαβίαζε 
θαλφλσλ θπθινθνξίαο θαη βεβαηψλεηαη φηη ν αληίζηνηρνο θφλνο έρεη 
πνπνζεηεζεί ζηελ εμέδξα κπξνζηά απφ ην πιήξσκα 

 ειέγρεη γηα ηελ αζθαιή θίλεζε ησλ πιεξσκάησλ ζηνλ ρψξν ηεο Άθεζεο. 

 Μπνξεί λα ιάβεη απφθαζε γηα επαλαηνπνζέηεζε ζθαθψλ              
(realocation) ιφγσ θαηξηθψλ ζπλζεθψλ απνθιείνληαο θάπνηεο δηαδξνκέο, 
αλάινγα κε ην πψο επηξεάδεηαη ν ζηίβνο απφ ηνλ αέξα. 

 

          O Αθέηεο δίλεη ηήλ άθεζε ζχκθσλα κε ην σξνιφγην θαη αθνχ ζηγνπξεπηεί φηη ν 
Κξηηήο Αθέζεσο  ππνδεηθλχεη ( ιεπθή ζεκαία ή ιεπθφ θσο) ηε  ζσζηή επζπγξάκεζε 
ησλ ζθαθψλ. 

Ο Κξηηήο Αθέζεσο απνθαζίδεη κόλνο, εάλ ηά ζθάθε είλαη επζπγξακκηζκέλα θαί 
εάλ έλα ή πεξηζζφηεξα πιεξψκαηα έρνπλ πξνθαιέζεη εζθαικέλε εθθίλεζε. 

΢ε πεξίπησζε εζθαικέλεο εθθίλεζεο, ηελ θνχξζα ηε ζηακαηά ν θξηηήο Άθεζεο θαη 
θαηφπηλ αλαθνηλψλεη ζηνλ Αθέηε πνην ή πνηά πιεξψκαηα εθθίλεζαλ εζθαικέλα.  

 

ΑΡΘΡΟ  47.       Ο  ΓΙΑΙΣΖΣΖ΢ 

Ο Γηαηηεηήο εμαζθαιίδεη ηήλ νκαιή δηεμαγσγή ηνχ αγσλίζκαηνο θαί ηήλ αζθάιεηα 
ηψλ Κσπειαηψλ. Ζ θξίζηο ηνχ Γηαηηεηνχ επί ζπγθεθξηκέλσλ πεξηπηψζεσλ θαηά ηήλ 
άζθεζε ηψλ θαζεθφλησλ ηνπ δέλ ππφθεηηαη είο έιεγρν εθηφο εάλ παξαβαίλεη ηνλ 
παξφληα Καλνληζκφ. 

Πξέπεη, ηδηαίηεξα, λά εμαζθαιίδεη νηη θαλέλα πιήξσκα δέλ επσθειείηαη ή 
δεκηψλεηαη απφ ηνχο αληηπάινπο ηνπ ή απφ εμσηεξηθνχο παξάγνληεο. Δάλ έλα πιήξσκα 
ελνριεζεί, ν Γηαηηεηήο πξέπεη λά θξνληίζεη  ψζηε ε δπλαηφηεηα ηνπ λά ληθήζεη , λά είλαη 
πιήξσο εμαζθαιηζκέλε. 

Δπηβάιιεη θπξψζεηο ζηά πιεξψκαηα πνχ έρνπλ ζθάιεη, θαη' αξρήλ, κφλνλ κεηά 
απφ πξνεηδνπνηήζε. 

Ο Γηαηηεηήο δέλ πξέπεη λά δίδεη θαηεπζχλζεηο πνξείαο ζηά πιεξψκαηα. 

Οπσζδήπνηε πξέπεη λά κεξηκλά γηά ηήλ απνθπγή αηπρεκάησλ θαί ηήλ 
παξελφριεζε πιεξσκάησλ απφ ζπλαγσληδφκελα πιεξψκαηα. 

Δάλ είλαη αλαγθαίν, ν Γηαηηεηήο κπνξεί λα δηαθφςεη ηνλ αγψλα, λα επηβάιεη ηηο 
φπνηεο αλαγθαίεο πνηλέο θαη λα επαλαιάβεη ηνλ αγψλα απφ ηελ Αθεηεξία, ακέζσο ή 
αξγφηεξα ζηελ ηειεπηαία πεξίπησζε πξέπεη λα νξίζεη ηελ ψξα ηεο λέαο εθθίλεζεο κεηά 
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απφ ζπλελφεζε κε ηνλ Πξφεδξν ηεο Αγσλνδίθνπ θαη λά ελεκεξψζεη ηά ελδηαθεξφκελα 
πιεξψκαηα. 

Ο Γηαηηεηήο κπνξεί λα απνθιείζεη  πιεξψκαηα κεηά ηνλ ηεξκαηηζκφ ηνπ αγψλα ή 
κπνξεί λα ηνλ επαλαιάβεη θαη κε ηε ζπκκεηνρή ησλ πιεξψκαησλ πνχ ζά ππνδείμεη, 
αιιά δελ κπνξεί λα αιιάμεη ηε ζεηξά ηεξκαηηζκνχ ησλ πιεξσκάησλ.   

Οη Γηαηηεηέο ππνρξενχληαη λα δηαηηεηεχνπλ ζε φινπο ηνπο αγψλεο πνπ νξίδνληαη 
απφ ηελ Κ.Δ.Γ. 

 

ΑΡΘΡΟ  48.       ΚΡΙΣΔ΢  ΣΔΡΜΑΣΟ΢ 

Οη Κξηηέο Σεξκαηηζκνχ πηζηνπνηνχλ ηε ζεηξά κε ηελ νπνία  ε άθξε ηεο πιψξεο 
θάζε βάξθαο πεξλά ηε γξακκή ηεξκαηηζκνχ, κεηξνχλ ην ρξφλν πνπ ρξεηάζηεθε θάζε 
πιήξσκα γηα λα θαιχςεη ηε δηαδξνκή βεβαηψλνληαο φηη ε ζεηξά δηεμήρζε θαλνληθά θαη 
θαηαγξάθνπλ ηε θαηάηαμε. 

΄Δλα πιήξσκα έρεη ηεξκαηίζεη, φηαλ ε άθξε ηεο πιψξεο ηνπ ζθάθνπο ηνπ ( 
κπαιάθη) έρεη πεξάζεη ηε γξακκή  ηεξκαηηζκνχ. Ο αγψλαο είλαη έγθπξνο έζησ θη εάλ ην 
πιήξσκα είλαη ειιεηπέο ( ιείπεη κέινο ηνπ πιεξψκαηνο πνπ εθθίλεζε θαλνληθά), εθηφο 
εάλ ιείπεη ν Πεδαιηνχρνο, νπφηε ην πιήξσκα δελ θαηαηάζζεηαη. 

 

ΑΡΘΡΟ  49.      ΔΠΙΣΡΟΠΖ  ΔΛΔΓΥΟΤ 

Ζ Δπηηξνπή Διέγρνπ εμαζθαιίδεη, νηη ε ζχλζεζε ησλ πιεξσκάησλ είλαη 
ζχκθσλα κε ηε δήισζε ηνπ ζσκαηείνπ θαη ν εμνπιηζκφο ησλ εηλαη θαλνληθφο. 

Γηεμάγεη ηε δχγηζε ησλ αζιεηψλ ηεο θαηεγνξίαο Διαθξψλ βαξψλ θαζψο θαη ησλ 
πεδαιηνχρσλ. 

Δμαζθαιίδεη επίζεο φηη νη Κσπειάηεο πνπ ππνδείρζεθαλ γηα έιεγρν ρξήζεο  
απαγνξεπκέλσλ Γηεγεξηηθψλ νπζηψλ, εληνπίδνληαη, ελεκεξψλνληαη ζρεηηθά θαη 
ζπλνδεχνληαη απφ αξκφδην άηνκν γηα λα ππνβιεζνχλ ζε έιεγρν ακέζσο κεηά ηελ 
απνβίβαζε ηνπο απφ ηφ ζθάθνο. 

 

ΑΡΘΡΟ  50.     ΤΛΙΚΔ΢  ΕΖΜΙΔ΢ 

Δάλ έλα πιήξσκα πάζεη θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ αγψλα θάπνηα πιηθή δεκηά, ε 
Αγσλφδηθνο Δπηηξνπή απνθαίλεηαη γηα ηνλ ππεχζπλν απηήο. Σα ελδηαθεξφκελα κέξε 
κπνξνχλ λα ππνβάιινπλ ΄Δλζηαζε θαηά ηεο απφθαζεο ηεο Αγσλνδίθνπ Δπηηξνπήο, 
ζηελ Δθηειεζηηθή Δπηηξνπή  φρη αξγφηεξα απφ ηξείο εκέξεο κεηά ηελ απφθαζε ηεο 
Αγσλνδίθνπ Δπηηξνπήο. 
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ΑΡΘΡΟ  51.     ΑΝΑΦΟΡΑ  ΣΖ΢  ΑΓΩΝΟΓΙΚΟΤ  ΔΠΙΣΡΟΠΖ΢ 

Ζ Αγσλφδηθνο Δπηηξνπή πξέπεη λα παξακέλεη ζε ππεξεζία θαζ' φιε ηε δηάξθεηα 
ησλ αγψλσλ. 

Ζ Αγσλφδηθνο ζπλεδξηάδεη ζην ηέινο ησλ αγψλσλ θαη ην Δθηειεζηηθφ Γξαθείν 
ζπληάζζεη αλαθνξά ε νπνία ζπκπεξηιακβάλεη ηα απνηειέζκαηα θάζε αγσλίζκαηνο 
θαζψο θαη ζρφιηα αλαθνξηθά κε ηε δηεμαγσγή ησλ αγψλσλ , ηα πεξηζηαηηθά θαη ηηο 
ελζηάζεηο πνπ θαηεηέζεζαλ. 

Απηή ε αλαθνξά (Έθζεζε Αγσλνδίθνπ) ππνγεγξακκέλε απφ ηα κέιε ηνπ Δθηειεζηηθνχ 
Γξαθείνπ ηεο Αγσλνδίθνπ Δπηηξνπήο πξέπεη λα είλαη έηνηκε ην αξγφηεξν δχν ψξεο κεηά 
ην ηέινο ησλ αγψλσλ θαη ζα γλσζηνπνηείηαη ακέζσο ζηνλ Οξγαλσηή.  Με ηε ζχληαμε θαη 
γλσζηνπνίεζε ηεο αλαθνξάο ηεξκαηίδνληαη νη εξγαζίεο θαη ε απνζηνιή ηεο Αγσλνδίθνπ 
Δπηηξνπήο.  

 

            ΑΡΘΡΟ 52.        ΑΝΑΛΤ΢Ζ ΚΑΘΖΚΟΝΣΩΝ 

 Σα θαζήθνληα θαη ε ηζρχο ησλ κειψλ ηεο Αγσλνδίθνπ Δπηηξνπήο είλαη ηα 
αθφινπζα: 

1.  Έιεγρνο 

Ζ Αγσλφδηθνο Δπηηξνπή ειέγρεη εγθαίξσο πξν ησλ αγψλσλ ηελ θαηάζηαζε, ηε 
ζήκαλζε θαη ηνλ εμνπιηζκφ ηνπ ζηίβνπ, ν δε νξγαλσηήο ππνρξενχηαη λα πξνβεί θαηά ην 
δπλαηφ, ζηηο ππνδεηθλπφκελεο βειηηψζεηο. 

2. Αθέηεο 

2.1.  Γεληθά Καζήθνληα 

 Πξηλ αλαιάβεη ηα θαζήθνληα ηνπ ν Αθέηεο πξέπεη λα είλαη  ζίγνπξνο φηη νη 
εγθαηαζηάζεηο θαη ηα εθφδηα πνπ απαηηνχληαη απφ ηνπο θαλφλεο θαη θαιχπηνπλ ηελ 
πεξηνρή  ηεο άθεζεο θαη ηνλ ζηίβν ππάξρνπλ θαη είλαη ζε θαιή θαηάζηαζε.  Ηδηαηηέξσο 
ν Πχξγνο άθεζεο πξέπεη λα έρεη κία θφθθηλε ζεκαία, έλα θακπαλάθη, έλα ηειεβφα ή 
εληζρπηή φπνπ ζπλδένληαη  κηθξφθσλν θαη ερεία, έλα ξνιφη ην νπνίν είλαη απνιχησο 
νξαηφ ζηα πιεξψκαηα ηεο ζεηξάο θαη ζ' εθείλα πνπ πεξηκέλνπλ  γηα ηελ εθθίλεζε, έλαο 
πίλαθαο θαη θηκσιίεο ή καξθαδφξνπο γηά λά κπνξεί λά πιεξνθνξεί ηά πιεξψκαηα  γηα 
νπνηαδήπνηε αλαβνιή ησλ αγψλσλ.  Διέγρεη φηη ε ξάδην ή ηειεθσληθή επηθνηλσλία κε 
ηνλ Κξηηή - ΄Αθεζεο, ηνλ Πξφεδξν ηεο Αγσλνδίθνπ, ηνπο Κξηηέο ηέξκαηνο θαη ηελ 
Δπηηξνπή  Διέγρνπ ιεηηνπξγεί θαιά. Ο αθέηεο επίζεο ζα βεβαησζεί εάλ φια ηα 
πιεξψκαηα πνπ είλαη  ζην λεξφ   ππαθνχνπλ ζηνπο θαλφλεο  θπθινθνξίαο  . 

2.2.  Άλεκνο 

 Ο αθέηεο επίζεο ζα εμεηάζεη εάλ ν άλεκνο δεκηνπξγεί άληζεο ζπλζήθεο θαη 
παίξλεη ηα κέηξα πνπ είλαη αλαγθαία ( επηινγή δηαδξνκψλ κε ίζεο θαηά ην δπλαηφλ 
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ζπλζήθεο) γηα λα εμαζθαιίζεη έλαλ δίθαην αγψλα, αθνχ ζπλελνεζεί πξψηα κε ηνλ 
πξφεδξν ηεο αγσλνδίθνπ γη απηά. 

 

2.3. Πιεξνθνξίεο ζηα πιεξώκαηα 

 Ο Αθέηεο πιεξνθνξεί ηα πιεξψκαηα ζε πνηα δηαδξνκή ζα ηξέμνπλ θαη γηα ηνλ 
ρξφλν πνπ απνκέλεη γηα ηελ εθθίλεζε. 

2.4.1. Γηαδηθαζία Δθθίλεζεο  κε ζεκαίεο 

 Σα πιεξψκαηα πξέπεη λα "πηάλνληαη" ζηελ εμέδξα εθθίλεζεο ηνπιάρηζηνλ  2 
ιεπηά  πξηλ ηελ ψξα εθθίλεζεο  ηεο ζεηξάο ηνπο.  Όηαλ ν αθέηεο αλαθνηλψζεη " δύν 
ιεπηά " απηφ  ζεκαίλεη  φηη ηππηθά ηα πιεξψκαηα είλαη ππφ ηηο εληνιέο ηνπ.  Ζ  
αλαγγειία ησλ  " δύν  ιεπηώλ " επίζεο  είλαη κία νδεγία ζηα πιεξψκαηα, λα 
πξνεηνηκαζηνχλ γηα ηνλ αγψλα δει. λα βγάινπλ ηα πξφζζεηα ξνχρα, λα ειέγμνπλ ηνλ 
εμνπιηζκφ ηεο βάξθαο θ.ι.π.  Σα πιεξψκαηα πξέπεη λα είλαη έηνηκα λα εθθηλήζνπλ 
κέζα ζ' απηφ ην δηάζηεκα ησλ δχν ιεπηψλ. 

 Πξηλ δψζεη ηηο εληνιέο εθθίλεζεο, ν αθέηεο ζα πξέπεη λα είλαη ζίγνπξνο φηη ν 
δηαηηεηήο θαη ν θξηηήο έθεζεο ( επζπγξακηζηήο)  είλαη έηνηκνη. 

 Όηαλ νη βάξθεο επζπγξακκηζζνχλ ( ζρεηηθή έλδεημε ηνπ θξηηή Άθεζεο κε ιεπθή 
ζεκαία ή ιεπθφ θσο)  θαη ηα πιεξψκαηα είλαη έηνηκα λα εθθηλήζνπλ, ν αθέηεο ζα 
εθθσλήζεη θαηά ζεηξά δηαδξνκήο, ην φλνκα θάζε πιεξψκαηνο  ηνχ αγσλίζκαηνο. 

 Μφιηο αξρίζεη ε εθθψλεζε, ηα πιεξψκαηα πξέπεη λα είλαη ζίγνπξα φηη νη βάξθεο 
ηνπο έρνπλ ηε ζσζηή πνξεία.  Κάζε πιήξσκα είλαη ππεχζπλν λα θξαηά ηελ πνξεία ηνπ 
θαη λα είλαη έηνηκν λα εθθηλήζεη ακέζσο κεηά ην πέξαο ηεο εθθψλεζεο  θαη κε ην 
αλάινγν παξάγγεικα ηνπ Αθέηε . 

 Μφιηο αξρίζεη ε εθθψλεζε, ν αθέηεο δελ ζα ιάβεη ππ' φςε θακκηά πεξαηηέξσ 
έλδεημε απφ πιήξσκα φηη δελ είλαη  έηνηκν ή φηη δελ είλαη ζηε ζσζηή  πνξεία ηνπ. 

 Μεηά ηελ εθθψλεζε θαη ηνπ ηειεπηαίνπ πιεξψκαηνο ηεο ζεηξάο, ν Αθέηεο αθνχ 
βεβαησζεί νηη ν Κξηηήο Αθέζεσο έρεη αθφκε ηελ ιεπθή ζεκαία ηνπ ζεθσκέλε, δίδεη ην 
πξφζηαγκα: 

" Π Ρ Ο ΢ Ο Υ Ζ " 

ζεθψλεη ηελ θφθθηλε ζεκαία ηνπ  θαη κεηά απφ κία " θαζαξή " θπκελφκελε παχζε ν 
αθέηεο δίδεη ην πξφζηαγκα: 

"  Μ Π Ρ Ο ΢ " 

 Σαπηφρξνλα θαηεβάδεη ηελ θφθθηλε ζεκαία  γξήγνξα πξνο κία πιεπξά  

 

 Ζ παχζε κεηαμχ ηνπ ζεθψκαηνο ηεο θφθθηλεο ζεκαίαο θαη ηνχ πξνζηάγκαηνο 
ΜΠΡΟ΢  είλαη κεηαβιεηή.  Δάλ ηα πξνζηάγκαηα ( ΠΡΟ΢ΟΥΖ - ΜΠΡΟ΢ ) δηαθνπνχλ, γηα 
νηνλδήπνηε ιφγν, αλεμάξηεην απφ ηα πιεξψκαηα, ή γηα ιαλζαζκέλε εθθίλεζε, ηφηε ν 
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Αθέηεο πξέπεη λα μεθηλήζεη ηελ δηαδηθαζία απφ ηελ αξρή, αξρίδνληαο απφ ηελ 
εθθψλεζε. 

 

 

2.4.2. ΔΙΑΔΙΚΑ΢ΙΑ ΕΚΚΙΝΗ΢Η΢ με υώτα (ήτος & οπτικό σήμα)  

 

΢ε απηή ηε  δηαδηθαζία όια είλαη ηα ίδηα κέρξη ηε ζηηγκή πνπ ν Αθέηεο ζα εθθσλήζεη 
ην «ΠΡΟ΢ΟΧΗ». 

 

 Ο αθέηεο ηόηε ζα αλάςεη ην θόθθηλν θσο πνπ βξίζθεηαη πάλσ ζε θάζε 
εμέδξα. 
 

 Μεηά από ζαθή, θπκαηλόκελε παύζε, ην θόθθηλν θώο ζα αληηθαηαζηαζεί από 
ην πράσινο με ταστότρονο ητητικό σήμα πνπ αληηθαζηζηά ην «ΜΠΡΟ΢» 
 

Όια ηα πιεξώκαηα, ζα πξέπεη λα εθθηλήζνπλ όηαλ αλάςεη ην «ΠΡΑ΢ΙΝΟ 
ΦΩ΢» θαη αθνύζνπλ απηό ην ερεηηθό ζήκα. 

 

2.5. Σαρεία Δθθίλεζε 

 ΢ε εμαηξεηηθέο πεξηπηψζεηο θπξίσο ιφγσ θαθψλ θαηξηθψλ ζπλζεθψλ, ν Αθέηεο 
κπνξεί λα απνθαζίζεη λα κε ρξεζηκνπνηήζεη  ηελ θαλνληθή εθθίλεζε ή νπνία μεθηλά 
απφ ηελ εθθψλεζε ησλ πιεξσκάησλ.  Αλ γίλεη έηζη, πξέπεη λα πιεξνθνξήζεη ηα 
πιεξψκαηα φηη ζα γίλεη  " ηαρεία εθθίλεζε ".  Αληί ηεο νλνκαζηηθήο εθθσλήζεσο, ζα 
δψζεη ην πξφζηαγκα 

 " ΣΑΥΔΙΑ  ΔΚΚΙΝΖ΢Ζ  ΠΡΟ΢ΟΥΖ "   

Καηφπηλ ζα ζεθψζεη ηελ θφθθηλε ζεκαία  ή  ζα αλάςεη ην θφθθηλν θσο κε ην 
νπηηθναθνπζηηθφ ζχζηεκα θαη κεηά απφ κία ζαθή παχζε ζα δψζεη  ηελ εθθίλεζε 
θαηεβάδνληαο  ηελ θφθθηλε ζεκαία γξήγνξα ζηελ κία πιεπξά δίδνληαο ηαπηφρξνλα ην 
πξφζηαγκα:   

 " ΜΠΡΟ΢ " ή αλάβνληαο ην πξάζζηλν θσο κε ην αλάινγν ερεηηθφ ζχζηεκα. 

 Ζ παχζε κεηαμχ ηνπ ζεθψκαηνο ηεο ζεκαίαο ( άλακα ηνπ θφθθηλνπ θσηφο)  θαη ηνπ 
πξνζηάγκαηνο ΜΠΡΟ΢ ( πξάζζζηλν θώο), ζα πξέπεη λα  είλαη κεηαβιεηή. 

 Δάλ ν Αθέηεο μεθηλήζεη θαλνληθή εθθίλεζε, δελ κπνξεί πιένλ λα αιιάμεη ηελ 
εθθίλεζε ηεο ζεηξάο ζε Σαρεία. 

 

2.6.Δζθαικέλε εθθίλεζε 
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Σε πεξίπηωζε εζθαικέλεο εθθίλεζεο , ν αθέηεο ελεκεξώλεηαη από ηνλ θξηηή 

Άθεζεο ( αλαθέξεη ζωκαηείν/α θαη όρη λνύκεξν δηαδξνκήο) γηα ην πνην ή πνηα 

πιεξώκαηα ηελ πξνθάιεζαλ θαη αθνινπζεί ηε  παξαθάηω  δηαδηθαζία: 

  Αλαθέξεη ην/ηα  φλνκα/ηα  ηνπ/ησλ ΢σκαηείνπ/σλ πνπ έθαλε/αλ ηελ εζθαικέλε 
εθθίλεζε 

 « Δζθαικέλε εθθίλεζε» 

 Κίηξηλε θάξηα 

Δάλ πξνππάξρεη θαη δεχηεξε θίηξηλε θάξηα ζην ίδην πιήξσκα, ηφηε ε πνηλή πνπ 
αλαθέξεη ν Αθέηεο είλαη ε Κφθθηλε Κάξηα κε ηελ νπνία ην πιήξσκα ηίζεηαη εθηφο ηνπ 
ζπγθεθξηκέλνπ αγσλίζκαηνο. 

Καηφπηλ θάλεη εθ λένπ ηελ θιήζε ησλ πιεξσκάησλ πνπ ζα ζπκκεηάζρνπλ ζηε ζεηξά ( 
role call)  θαη επαλαιακβάλεη ηε δηαδηθαζία εθθίλεζεο. 

 

΢ε πεξίπησζε εζθαικέλεο εθθίλεζεο, ην αγώληζκα  ζηακαηά ν Κξηηήο Άθεζεο 
(Επζπγξακηζηήο)  ζεθώλνληαο θόθθηλε ζεκαία  ζπλνδεπόκελε από ην αλάινγν 
ερεηηθό ζήκα. Καηόπηλ αλαθνηλώλεη ζηνλ αθέηε πνην/πνηα  πιεξώκα/ηα ( 
΢σκαηείν/α) εθθίλεζε/ζαλ  εζθαικέλα.  Η απόθαζε, εάλ έλα ή πεξηζζόηεξα 
πιεξώκαηα έρνπλ εθθηλήζεη πξόσξα, είλαη απνθιεηζηηθή επζύλε ηνπ θξηηή αθέζεσο. 

΢ην νπηηθναθνπζηηθό ζύζηεκα, γηα ηε δηαθνπή ηνπ αγσλίζκαηνο, ν θξηηήο άθεζεο 
ελεξγνπνηεί ην κεραληζκό αλάθιεζεο, (αλαβνζβήλεη ην θόθθηλν θσο θαη αθνύγεηαη 
έλα επαλαιακβαλόκελν ερεηηθό ζήκα). 

Με ηελ επηβνιή ηεο πνηλήο,  ν Αθέηεο ζα δψζεη εληνιή ζηνλ ππεχζπλν ζηηο εμέδξεο 
άθεζεο, λα ηνπνζεηήζεη ην ζεκάδη εζθαικέλεο εθθίλεζεο ( γηα παξάδεηγκα θφθθηλν ή 
θίηξηλν θχβν, κπάιια ή θψλν επθξηλψο νξαηφ ) ζε ζεκείν επδηάθξεην πάλσ ζηελ εμέδξα 
εθθίλεζεο ηνπ ηηκσξεκέλνπ πιεξψκαηνο. Απηή ε πξνεηδνπνίεζε ζα πθίζηαηαη έσο φηνπ 
δηεμαρζεί ε ζεηξά θαη σο εθ ηνχηνπ ζα εθαξκνζζεί ζηελ πεξίπησζε αλαβνιήο ή 
επαλάιεςεο ηεο ζεηξάο. 

 Μία πξνεηδνπνίεζε πνχ ρξεψλεηαη γηα θαζπζηεξεκέλε άθημε ζηελ Αθεηεξία ή 
γηά πεηζαξρηθφ κέηξν θαηά ηφ άξζξν 58, έρεη ην ίδην απνηέιεζκα: ΚΙΣΡΙΝΖ ΚΑΡΣΑ. 

 Μία βάξθα πνπ δηαζρίδεη ηε γξακκή εθθίλεζεο κεηά ην ζήθσκα ηεο θφθθηλεο 
ζεκαίαο ηνπ Αθέηε θαη πξηλ δνζεί ην πξφζηαγκα άθεζεο πξνθαιιεί  Δζθαικέλε 
εθθίλεζε. Δάλ πιένλ ηεο κηαο βάξθαο δηαζρίζνπλ ηελ γξακκή εθθηλήζεσο  πξηλ δνζεί ε 
άθεζε ν Κξηηήο ΄Αθεζεο ζα απνθαζίζεη πνηφ ή πνηά πιεξψκαηα πξνθάιεζαλ ηελ 
Δζθαικέλε εθθίλεζε ε νπνία θαη ζα θαηαινγηζζεί αλαιφγσο. 

2.8. Απνθιεηζκόο 

 Ο Αθέηεο ζα απνθιείεη απφ ηε ζεηξά πιήξσκα πνπ πξνμελεί δχν εζθαικέλεο 
εθθηλήζεηο ή εθείλν πνπ γεληθά έρεη δχν θίηξηλεο θάξηεο  ζηελ ίδηα ζεηξά. 

2.9. Αξγνπνξία 
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΢ηελ πεξίπησζε πνπ πιήξσκα θζάζεη αξγνπνξεκέλα ζηελ εθθίλεζε δει.   απφ ηελ 
αλαθνίλσζε ησλ 2΄θαη κέρξη λα δσζεί ε εθθίλεζε, ν  Αθέηεο κπνξεί λα επηβάιιεη ηελ 
πνηλή ηεο θίηξηλεο θάξηαο ή θαη ηεο θφθθηλεο αλ ην ην πιήξσκα θηάζεη ζηελ εθθίλεζε 
θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δηαδηθαζίαο ηνπ role call  θαη πξηλ ην «ΜΠΡΟ΢» Δάλ ην ζθάθνο 
θηάζεη κεηά ηελ εθθίλεζε ζην Φχιιν αγψλα αλαθέξεηαη ε έλδεημε Γ.Δ ( Γελ εθθίλεζε). 

2.10. Αλαβνιή 

 Δάλ ππάξρεη αλάγθε αλαβνιήο κηαο ζεηξάο ή εάλ ζπκβεί θάηη ην απξφνπην, ν 
αθέηεο ζα ζπκβνπιεπζεί ηνλ Γηαηηεηή θαη ηνλ Πξφεδξν ηεο Αγσλνδίθνπ.  ΢ηε ζπλέρεηα 
ζα πιεξνθνξήζεη ηα πιεξψκαηα γηα ηελ λέα ψξα έθεζεο θαη πξνθνξηθά θαη γξαπηά, 
επαλάγλσζηα ζε  φινπο ηνπο αγσληδνκέλνπο,  ζ' έλα πίλαθα πνπ βξίζθεηαη ζε εκθαλέο 
κέξνο πάλσ ζηνλ Πχξγν Άθεζεο 

  Ο αθέηεο επίζεο, ζα πιεξνθνξήζεη ηελ επηηξνπή ειέγρνπ γηα ηελ λέα ψξα εθθίλεζεο 
θαη ηνλ Πξφεδξν ηεο Αγσλνδίθνπ γηα θάζε  αζχλεζεο ζπκβάλ.  ΢ε φιεο ηηο πεξηπηψζεηο, 
ηα πιεξψκαηα πξέπεη λα πιεξνθνξνχληαη  απφ κέινο ηεο Αγσλνδίθνπ, νηηδήπνηε 
ζρεηηθφ κε αιιαγέο πξηλ απνβηβαζζνχλ απφ ηε  βάξθα ηνπο. 

3.  Κξηηήο Αθέζεωο 

3.1.     Δπηθνηλωλία  

 Πξηλ αλαιάβεη ηα θαζήθνληα ηνπ ν θξηηήο αθέζεσο ζα βεβαησζεί φηη ε ξαδην - 
ηειεθσληθή ζχλδεζε  κε ηνλ αθέηε  θαη κεηαμχ ηνπ επζπγξακκηζηή  θαη ηνπ πξνζσπηθνχ 
ησλ εμεδξψλ εθθηλήζεσο ιεηηνπξγεί. 

3.2. Δπζπγξάκκηζε 

 Ζ Οξγαλσηηθή Δπηηξνπή δηνξίδεη ην πξνζσπηθφ ησλ εμεδξψλ αθέζεσο.  Ο 
επζπγξακκηζηήο δίλεη νδεγίεο ζην πξνζσπηθφ λα θηλεί ηηο βάξθεο  έσο φηνπ απηέο 
επζπγξακκηζζνχλ θαλνληθά. 

 Ο θξηηήο αθέζεσο ειέγρεη φηη ν επζπγξακκηζηήο  έρεη βάιεη ζηε ζσζηή ζέζε φιεο 
ηηο  βάξθεο κε ηελ άθξε ηεο πιψξεο αθξηβψο ζηελ γξακκή εθθηλήζεσο.  Οηαλ ν θξηηήο 
αθέζεσο ηθαλνπνηεζεί απφ ηελ ζσζηή επζπγξάκκηζε, ην δείρλεη ζηνλ αθέηε 
ζεθψλνληαο ηελ ιεπθή ζεκαία ηνπ.  Δάλ ε επζπγξάκκηζε ραιάζεη θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο 
δηαδηθαζίαο αθέζεσο, ηφηε ζα θαηεβάζεη ηελ ζεκαία ηνπ. 

 

3.3. Δπαθή κε ηνλ δηαηηεηή 

 Πξηλ ηελ εθθίλεζε ν αθέηεο ζπλελλνείηαη κε ηνλ δηαηηεηή γηα λα βεβαησζεί φηη ν 
ηειεπηαίνο είλαη έηνηκνο.  

 

4.    Γηαηηεηήο 

4.1. Ιεξαξρία  

 Δθηφο ησλ αξκνδηνηήησλ πνπ ηνπο έρνπλ αλαηεζεί ηδηαηηέξσο, ν αθέηεο θαη ν 
θξηηήο αθέζεσο είλαη ηεξαξρηθψο ππφ ηνλ δηαηηεηή. 
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4.2. Καζήθνληα πξηλ από ηελ εθθίλεζε 

 Ο Γηαηηεηήο , θαζφιε ηε δηάξθεηα ησλ αγψλσλ ειέγρεη ην ζηίβν γηα λα βεβαησζεί 
φηη είλαη ζε θαιή θαηάζηαζε φπσο επίζεο φηη δελ ππάξρεη εκπφδην ζηηο δηαδξνκέο. 

Βεβαηψλεηαη επίζεο φηη ηα πιεξψκαηα πνπ είλαη ζην ζηίβν αθνινπζνχλ ηνπο θαλφλεο 
θπθινθνξίαο.   

Δάλ δηαπηζηψζεη ειάηησκα ζηηο εγθαηαζηάζεηο  ζα πιεξνθνξήζεη ηνλ Πξφεδξν  ηεο 
Αγσλνδίθνπ Δπηηξνπήο  θαη εηδνπνηεί επίζεο θαη ηα ελδηαθεξφκελα πιεξψκαηα. 

4.3. Καζήθνληα θαηά ηελ δηαδηθαζία εθθίλεζεο 

 Καηά ηελ δηαδηθαζία ηεο εθθίλεζεο, ην ζθάθνο ηνπ Γηαηηεηή ζα βξίζθεηαη, εάλ 
είλαη δπλαηφλ, δίπια ζηνλ θξηηή άθεζεο.  Δάλ γηα νπνηνλδήπνηε ιφγν ε εθθίλεζε δελ 
γίλεη θαλνληθά, ν Γηαηηεηήο κπνξεί κέζσ ηνπ αθέηε λα δηαθφςεη ηελ ζεηξά ή λα ηελ 
δηαθφςεη  ν ίδηνο θηππψληαο ην θνπδνχλη θαη θνπλψληαο ηελ θφθθηλε ζεκαία. 

4.4. Θέζε ηνπ ζθάθνπο ηνπ Γηαηηεηνύ 

 Καηά ηελ δηεμαγσγή ηεο ζεηξάο ν δηαηηεηήο πξέπεη λα εμαζθαιίζεη ηελ θαιχηεξε 
ζέζε ηνπ ζθάθνπο ηνπ ψζηε λα κπνξεί λα επεκβαίλεη ην δπλαηφλ πην απνηειεζκαηηθά.  
Ζ ζέζε ηνπ ζθάθνπο ηνπ δηαηηεηνχ εμαξηάηαη απφ ηελ εμέιημε ηεο ζεηξάο θαη ηηο πηζαλέο 
ζέζεηο ησλ πιεξσκάησλ ζηηο επφκελεο ζεηξέο.  Μπνξεί αθφκε λα εμαξηεζεί  απφ ηηο 
θαηξηθέο ζπλζήθεο. 

 ΢ε ζηίβν ρσξίο ζχζηεκα ALBANO ν δηαηηεηήο πξέπεη λα γλσξίδεη φηη ην ζθάθνο 
ηνπ κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί  απφ ηα πιεξψκαηα σο κέζνλ πνξείαο. 

 Ο δηαηηεηήο πξέπεη λα βεβαησζεί φηη νη νδεγίεο ηνπ αθνχγνληαη απφ ηα 
πιεξψκαηα ζηα νπνία απεπζχλεηαη.  Δάλ είλαη αλαγθαίν λα παξαθάκςεη έλα ή 
πεξηζζφηεξα πιεξψκαηα πξέπεη λα ην θάλεη πξνμελψληαο ηνλ δπλαηφ κηθξφηεξν 
θπκαηηζκφ κε ην ζθάθνο ηνπ. 

 Απαγνξεχεηαη ε επηβίβαζε ηξίηνπ πξνζψπνπ ζηφ ζθάθνο ηνχ Γηαηηεηνχ εθηφο 
απφ ηφλ ίδην θαί ηφλ ρεηξηζηή, ν νπνίνο ζα πξέπεη λα είλαη θαζηζηόο θαζ΄’νιε ηε 

δηάξθεηα ηεο θνύξζαο θαη λα κελ θνξά θαπέιν ή έλδπκα ζε θόθθηλν ή ιεπθό ρξώκα 
εθηόο εάλ ν πξόεδξνο ηεο Α.Ε. θξίλεη δηαθνξεηηθά. 

 

4.5. Καζήθνληα θαηά ηηο ζεηξέο 

 Όηαλ έλα πιήξσκα ελνριεί ε θαηά ηελ εθηίκεζε ηνπ Γηαηηεηή, πξφθεηηαη λα 
ελνριήζεη έλα άιιν κε ηνλ θπκαηηζκφ ηνπ ή αιιάδνληαο δηαδξνκή, ν δηαηηεηήο ζα 
ζεθψζεη ηελ ιεπθή ζεκαία ηνπ.  Καιεί ην πιήξσκα πνπ έθαλε  ην ζθάικα θαη ηνπ 
ππνδεηθλχεη ηελ ζσζηή θαηεχζπλζε θαηεβάδνληαο  ηελ ζεκαία πξνο ηελ θαηεχζπλζε  
πνπ πξέπεη.  Δάλ θαηά ηνλ αγψλα ζπκβεί εμσηεξηθφ γεγνλφο πνπ ελνριεί θαη 
παξεκπνδίδεη αγσληδφκελν θαη ην νπνίνλ θαηά ηελ θξίζε ηνπ δηαηηεηνχ ελδέρεηαη λα  
επεξεάζεη ην απνηέιεζκα, ηφηε ν δηαηηεηήο δχλαηαη λα δηαθφςεη θαη λα επαλαιάβεη είηε 
γηα φια ηα πιεξψκαηα είηε γηα κεξηθά εμ’ απηψλ.  
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Βαζηθά ν δηαηηεηήο δελ κπνξεί λα θαηεπζχλεη έλα πιήξσκα εθηφο εάλ ππάξρεη εκπφδην 
ζηελ δηαδξνκή ηνπ. Ζ θφθθηλε ζεκαία απεπζχλεηαη πξνο φια ηα πιεξψκαηα. 

4.6  Πνηλέο 

 Σα πιεξψκαηα πνπ εκπνδίδνπλ ηνπο αληηπάινπο κπνξεί λα απνθιεηζζνχλ απφ 
ηνλ δηαηηεηή, αιιά βαζηθά  αθνχ δνζεί πξνεηδνπνίεζε.  Οπνηαδήπνηε απφθαζε παξζεί 
εμαξηάηαη εληειψο απφ ηελ πξνζσπηθή θξίζε ηνπ δηαηηεηνχ.  Δάλ έλα πιήξσκα 
βξίζθεηαη ζε κεηνλεθηηθή ζέζε, πξψηε  πξνηεξαηφηεηα είλαη λα επαλαθηήζεη ηηο 
πηζαλφηεηεο λίθεο ηνπ.  Ζ επηβνιή ζρεηηθψλ πνηλψλ έξρεηαη ζε δεχηεξε ζέζε.  Δάλ νη 
ηχρεο ηνπ πιεξψκαηνο ζίγνληαη θαη ράλεηαη ε πηζαλφηεηα δηεθδίθεζεο ηεο λίθεο  ν 
δηαηηεηήο πξέπεη λα πάξεη φια ηα ελδεηθλπφκελα κέηξα ζχκθσλα κε ηνπο Καλφλεο 
δηαηηεζίαο.  Μπνξεί γηα παξάδεηγκα λα ζηακαηήζεη ηελ ζεηξά, λα επηβάιιεη ηελ 
ελδεδεηγκέλε πνηλή θαη λα επαλαιάβεη ηελ ζεηξά.  Αλάινγα κε ηηο πεξηζηάζεηο κπνξεί 
λα αθήζεη  ηελ εμέιημε ηεο ζεηξάο θαη λα αλαθνηλψζεη ηελ απνθαζή ηνπ κεηά ηνλ 
ηεξκαηηζκφ. Γελ κπνξεί απιψο λα ηηκσξήζεη έλα πιήξσκα πνπ ζθάιιεη, ρσξίο λα 
απνδψζεη ζην πιήξσκα πνπ ελνριήζεθε πηζαλφηεηεο λίθεο. 

   ΢ε θακκηά πεξίπησζε δελ κπνξεί ν δηαηηεηήο λα αιιάμεη ηελ ζεηξά ηεξκαηηζκνχ. 

4.7 Υαξαθηήξαο ηεο ζεηξάο 

 Ζ απφθαζε ηνπ δηαηηεηνχ κπνξεί λα επεξεάδεηαη απφ ηνλ ραξαθηήξα ηεο ζεηξάο 
(πξνθξηκαηηθφο, επαλαιεπηηθφο, εκηηειηθφο  ή ηειηθφο).  Ωο εθ ηνχηνπ πξέπεη λα ιάβεη 
ππφςε ηνπ  ηηο αθνινπζνχζεο ζεηξέο πξηλ απφ θάζε  αγψλα. 

4.8. Αλαβνιή 

 Βαζηθά ν Γηαηηεηήο ζα απνθαζίζεη ζε ζπλλελφεζε κε ηνλ Πξφεδξν ηεο 
Αγσλνδίθνπ, εάλ άληζεο ζπλζήθεο ζε δηαθνξεηηθέο δηαδξνκέο  δηθαηνινγνχλ αλαβνιή 
ηεο ζεηξάο.  Δάλ ε επηθνηλσλία απηή δελ είλαη δπλαηή, ν Γηαηηεηήο ζα πάξεη ηελ 
απφθαζε κφλνο ηνπ. 

 

 

4.9 Αζθάιεηα  

 Ο Γηαηηεηήο ζα θξνληίζεη λα εμαζθαιίζεη ηελ αζθάιεηα ησλ αγσληδνκέλσλ θαη 
ζα πξάμεη ηα κέγηζηα γηα ηελ  απνθπγή πιηθψλ δεκηψλ ζηα ζθάθε.   Οηαλ είλαη 
αλαγθαίν κπνξεί λα θαιέζεη έλα πιήξσκα εθηζηψληαο ηελ " πξνζνρή " ηνπ, 
ζεθψλνληαο ηελ ιεπθή ζεκαία θαη λα ην ζηακαηήζεη δίλνληαο ην πξφζηαγκα " STOP ".  
Δάλ έλαο ή πεξηζζφηεξνη θσπειάηεο  πέζνπλ ζην λεξφ ή εάλ κηα  βάξθα  αλαηξαπεί ή 
βνπιηάμεη ν Γηαηηεηήο  πξέπεη λα βεβαησζεί  φηη ε ΢σζηηθή Τπεξεζία  έρεη επέκβεη θαη 
εάλ  φρη ιακβάλεη ηα αλαγθαία  κέηξα. 

4.10   Καθέο θαηξηθέο ζπλζήθεο 

 ΢ηελ πεξίπησζε αηθλίδηαο ρεηξνηέξεπζεο ηνπ θαηξνύ ή θαηαηγίδαο, ν δηαηηεηήο 
ζε ζπλελλόεζε κε ην πξόεδξν ηεο Α.Ε. απνθαζίδνπλ εάλ κπνξεί λα εθθηλήζεη ε 
ζεηξά, ζε πεξίπησζε ρεηξνηέξεπζεο ηνπ θαηξνύ θαηά ηε δηεμαγσγή ηνπ αγσλίζκαηνο 
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είλαη  επζύλε ηνπ Δηαηηεηή λα απνθαζίζεη, εάλ ζα  νινθιεξσζεί ή δηαθνπεί ην 
αγώληζκα. Η αζθάιεηα ησλ αγσληδνκέλσλ είλαη ή πιένλ  ζεκαίλνπζα από θάζε 
δηάηαμε ηνπ θώδηθα αγώλσλ 

4.11   Δλδπκαζία Γηαηηεηή 

 Οηαλ δηαηηεηεχεη, ν Γηαηηεηήο ζηέθεηαη φξζηνο ζην ζθάθνο ηνπ θνξψληαο ηελ 
επίζεκε ζηνιή  ΢ε πεξίπησζε βξνρήο  κπνξεί λα θνξά αδηάβξνρν φρη φκσο ιεπθφ ή 
θφθθηλν. Απνθάζεηο  γηα ηελ ελδπκαζία  ιακβάλνληαη  απφ ηνλ Πξφεδξν ηεο 
Αγσλνδίθνπ, ν νπνίνο ιακβάλεη ππφςε ηνπ ηηο θαηξηθέο ζπλζήθεο. 

4.12   Καλνληθόο Σεξκαηηζκόο 

 Μία ζεηξά ιήγεη κφλνλ φηαλ θαη ην ηειεπηαίν πιήξσκα  πεξάζεη ηελ γξακκή 
ηέξκαηνο.  Αθφκα θαη φηαλ ν Γηαηηεηήο έρεη ηελ εληχπσζε  νηη ε ζεηξά  δηεμήρζε νκαιά, 
πξέπεη λα είλαη ζίγνπξνο, φηη θαλέλα πιήξσκα δελ ζα θάλεη Δλζηαζε, πξηλ δείμεη ζηνπο 
θξηηάο ηέξκαηνο, ζεθψλνληαο ηελ ιεπθή ζεκαία ηνπ, φηη ε ζεηξά δηεμήρζε θαλνληθά.  
Πξηλ θχγεη απφ ηνλ ρψξν ηεξκαηηζκνχ πξέπεη λα βεβαησζεί φηη νη θξηηέο ηέξκαηνο έρνπλ 
ιάβεη ππφςε ηνπο ην ζήκα ηνπ.  

4.13   Γηακαξηπξία ( Έλζηαζε ) 

 Δάλ ν δηαηηεηήο ή έλα πιήξσκα  ζεσξήζεη φηη ε ζεηξά δελ δηεμήρζε θαλνληθά, 
ηφηε ν πξψηνο ζεθψλεη ηελ θφθθηλε ζεκαία, ζπκβνπιεχεηαη ην δηακαξηπξφκελν 
πιήξσκα θαη πεγαίλεη ζηνπο θξηηέο ηέξκαηνο γηα λα δψζεη ηηο αλαγθαίεο δηεπθξηλίζεηο. 
Οη ηειεπηαίνη, ζ' απηήλ ηελ πεξίπησζε, κπνξνχλ  λα αλαθνηλψζνπλ ηα απνηειέζκαηα 
ηεο ζεηξάο, αθνχ ιάβνπλ ππφςε ηνπο ηηο παξαηεξήζεηο ηνπ Γηαηηεηή ( π.ρ. έλζηαζηο 
απφ έλα πιήξσκα ). 

5. Κξηηέο Σέξκαηνο 

5.1   Καζήθνληα 

 Σα θαζήθνληα ησλ θξηηψλ ηέξκαηνο είλαη ηα αθφινπζα: 

1. Να θαζνξίδνπλ ηελ ζεηξά κε ηελ νπνία ε πιψξε θάζε βάξθαο δηαζρίδεη  ηελ 
γξακκή ηέξκαηνο. 

2. Να κεηξνχλ ηνλ ρξφλν πνπ θάλεη ην πιήξσκα λα θαιχςεη ηελ δηαδξνκή. 

3. Να βεβαηψλνληαη φηη ν Γηαηηεηήο έρεη δείμεη, ζεθψλνληαο ηελ ιεπθή ζεκαία ηνπ, 
νηη ή ζεηξά δηεμήρζε θαλνληθά θαί λά γλσξίζνπλ  ζηφλ Γηαηηεηή ηήλ ιήςε ηνχ ζήκαηνο 
ηνπ, ζεθψλνληαο ηήλ ιεπθή ζεκαία ηνπο . 

4. Να θαηαγξάςνπλ ηα πιεξψκαηα κε ηελ ζεηξά ηεξκαηηζκνχ ηνπο.  Ο ππεχζπλνο 
ησλ θξηηψλ ηέξκαηνο ζα ππνγξάςεη ηελ επίζεκε θαηαγξαθή ησλ απνηειεζκάησλ. 

 

5.2   Θέζε Κξηηώλ Σέξκαηνο 

 Γηα λα κπνξνχλ λα θέξνπλ ζε πέξαο ζσζηά ηα θαζήθνληα ηνπο νη θξηηέο 
ηέξκαηνο, πξέπεη λα θάζνληαη ν έλαο πην ςειά θαη πίζσ απφ ηνλ άιιν ζηελ πξνέθηαζε 
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ηεο γξακκήο ηέξκαηνο. Γεληθά, ζα ππάξρνπλ ηξεηο, πιένλ ηνπ ππεπζχλνπ, θξηηέο 
ηέξκαηνο. 

5.3   Σαπηόρξνλνη Σεξκαηηζκνί 

  

Σαπηόρξνλνη ηεξκαηηζκνί " δηεπθξηλίδνληαη " από ην θώην θίληο ( Παλειιήληα 
Πξσηαζιήκαηα). Σελ  αλαγθαία ζπζθεπή ζα ρεηξίδνληαη εηδηθνί, νη νπνίνη δελ 
απνηεινύλ κέξνο ηεο νκάδαο ησλ θξηηώλ ηέξκαηνο. 

 

6. Δπηηξνπή Διέγρνπ 

 Ο Πξφεδξνο ηεο Αγσλνδίθνπ Δπηηξνπήο δηνξίδεη ηα κέιε ηεο Δπηηξνπήο Διέγρνπ 
ιακβάλνληαο ππφςε ην πξφγξακκα ησλ αγψλσλ θαη ηνλ αξηζκφ ησλ αζιεηψλ. 

 Δπηβιέπεη ηηο δξαζηεξηφηεηεο ηεο Δπηηξνπήο Διέγρνπ, ε νπνία ζα βξίζθεηαη 
ζηελ πεξηνρή πνπ ζηεγάδνληαη νη βάξθεο θαη ζηηο εμέδξεο επί - απνβηβάζεσο.  
Ηδηαηηέξσο ε Δπηηξνπή ειέγρνπ είλαη ππεχζπλε γηα ηνλ έιεγρν ησλ εμήο ζεκείσλ: 

6.1  Αιιαγέο πιεξσκάησλ πξηλ ηελ ζεηξά 

6.2  Αληηθαηαζηάζεηο αζιεηψλ αζζελνχλησλ κεηαμχ ησλ ζεηξψλ ηνπ αγσλίζκαηνο. 

6.3  Εχγηζκα πεδαιηνχρσλ 

6.4  Τπέξβαξα πνπ πξέπεη λα θέξνπλ νη πεδαιηνχρνη ( πξηλ θαη κεηά ηελ ζεηξά ). 

6.5  Εχγηζκα αζιεηψλ ζηα αγσλίζκαηα ειαθξψλ βαξψλ. 

6.6  Σν ΢σκαηείν ζην νπνίν αλήθνπλ νη αζιεηέο, ηηο ειηθίεο ηνπο, ηνπ δειηίνπ 

αζιεηνύ – θάξηα ηαπηόπξνζσπίαο ησλ ζπκκεηερόλησλ αζιεηώλ πξηλ από θάζε 
ζεηξά. 

6.7  ΢θάθε θαη εμαξηήκαηα : 

α) Έιεγρνο εάλ ππάξρεη ζηελ πιψξε θάζε βάξθαο ιεπθή κπάια ή αλάινγε θαηαζθεπή. 

β) Αξηζκνχο δηαδξνκήο. 

γ) Πηζαλή ρξήζε κε επηηξεπηψλ κέζσλ επηθνηλσλίαο ( radios ), γηα θαζνδήγεζε 
πιεξσκάησλ θαη επδηαιχησλ ρεκηθψλ ζην λεξφ πνπ ζθνπφ έρνπλ λα απμήζνπλ ηελ 
ηαρχηεηα ηεο βάξθαο θαη απαγνξεπκέλεο θαηαζθεπέο φπσο νξίδεη ηφ άξζξν 21. 

δ) Οπνπ   εθαξκφδνληαη ηα ειάρηζηα βάξε ζηηο βάξθεο θαη ηα θνππηά. 

ε) ΢πκκφξθσζε ηνπ ζθάθνπο κε ηνπο ζρεηηθνχο θαλφλεο δηαθεκίζεσο. 

ζη) Υξσκαηηζκφο ησλ θνππηψλ (θνπηάια ) φπνπ απαηηείηαη. 

6.8  Οκνηφκνξθν ηκαηηζκφ ησλ αζιεηψλ θαη ηελ ζπκκφξθσζε κε ηνπο θαλφλεο 
ζρεηηθά κε ηελ δηαθήκηζε. 

6.9  Όπνπ δηεμάγνληαη έιεγρνη ληφπηλγθ, ε Δπηηξνπή Διέγρνπ είλαη ππεχζπλε λα 
θξνληίζεη ψζηε νη επηιεγφκελνη αζιεηέο, πνπ ζα ππνζηνχλ ηνλ έιεγρν, λα πεγαίλνπλ 
ζηνπο ππεπζχλνπο ηνπ ληφπηλγθ, ακέζσο κεηά ηελ έμνδνλ ηνπο απφ ηελ ιέκβν. 

6.10  Ο έιεγρνο ηεο ηαπηφηεηαο ησλ αζιεηψλ κε ηηο θσηνγξαθίεο πξηλ απφ θάζε ζεηξά. 
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6.11 Ο έιεγρνο ησλ ππνπνδίσλ θαη ησλ ππνδεκάησλ, ζρεηηθά κε ηελ αζθάιεηα ησλ 
αζιεηψλ, ζε πεξίπησζε αλαηξνπήο  [ άξζξν 21 παξ. 1.6 ]. 

 

ΜΔΡΟ΢ ΟΓΓΟΟ - ΢Τ΢ΣΖΜΑ ΚΑΘΟΡΙ΢ΜΟΤ ΢ΤΜΜΔΣΟΥΖ΢ ΢ΣΟΤ΢ ΣΔΛΙΚΟΤ΢ 

 ΑΡΘΡΟ  53.    ΚΛΖΡΩ΢ΔΙ΢               

 Σν ζχζηεκα θαζνξηζκνχ ησλ ζπκκεηερνλησλ ζηνπο ηειηθνχο, ησλ 
Πξσηαζιεκάησλ ηεο Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢. πεξηγξάθεηαη ζ' απηφλ ηνλ Καλνληζκφ. 

 Ο Οξγαλσηήο απνθαζίδεη εάλ ζα δηεμαρζνχλ ή φρη νη Σειηθνί Γ θαη Γ θαη θάζε 
ζπκπιεξσκαηηθφο εκηηειηθφο. 

Π.   Πξνθξηκαηηθή ζεηξά 

Δ.   Δπαλαιεπηηθή ζεηξά 

Ζ. Α/Β  Ζκηηειηθόο γηα ηειηθνύο Α & Β 

ΖΓ. Γ/Γ  Ζκηηειηθόο γηα ηειηθνύο Γ & Γ 

ΣΑ.  ( Σειηθόο Α )   Σειηθόο γηα ηηο ζέζεηο 1  - 6 

ΣΒ.   ( Σειηθόο Β )   Σειηθόο γηα ηηο ζέζεηο 7  - 12 

ΣΓ.   ( Σειηθόο Γ )   Σειηθόο γηα ηηο ζέζεηο 13 - 18 

ΣΓ.   ( Σειηθόο Γ )   Σειηθόο γηα ηηο ζέζεηο 19 - 24 

 ΢ηηο πεξηπηψζεηο πνπ ππάξρνπλ επηινγέο,  ζα γίλεηαη θιήξσζε. 

 ΢ηνπο αγψλεο ησλ Πξσηαζιεκάησλ ηεο Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢. ε θιήξσζε γηα ηνλ πξψην 
γχξν πξνθξηκαηηθψλ γίλεηε ζε ηφπν θαη ρξφλν πνπ πξνβιέπνληαη ζηελ εγθχθιην ηνπ 
Παλειιελίνπ Πξσηαζιήκαηνο. 

 Δάλ  αγψληζκα έρεη έλαλ ηειηθφ κφλν ε θιήξσζε γηα ηηο δηαδξνκέο γίλεηαη θαηά 
ηελ θχξηα θιήξσζε ή θαηά ηελ ζπλάληεζε ησλ Αξρεγψλ Απνζηνιψλ ηνπιάρηζηνλ κία 
κέξα πξηλ ηελ δηεμαγσγήλ ηνπ ηειηθνχ. 

 Δάλ πιήξσκα απνζπξζεί κεηά ηελ θιήξσζε αιιά ην ιηγφηεξν κία ψξα πξηλ ηελ 
εθθίλεζε ηεο πξψηεο ζεηξάο θαη εάλ ν αξηζκφο ησλ πιεξσκάησλ πνπ απέκεηλαλ ζην 
αγψληζκα είλαη ηέηνηνο ψζηε λα δεκηνπξγείηαη κηα δηάθνξε πξνθξηκαηηθή ή 
επαλαιεπηηθή ζεηξά ή δεκηνπξγείηαη κία αληζνκεξήο θαηαλνκή ζηηο ζεηξέο, ε 
Οξγαλσηηθή Δπηηξνπή ζα θάλεη λέα θιήξσζε. 

1. Πεξίπηωζε 1:  7 έωο 8 ζπκκεηνρέο 

 

Γχν πξνθξηκαηηθέο ζεηξέο θαη κία επαλαιεπηηθή ζεηξά . 

Ο ληθεηήο θάζε πξνθξηκαηηθνχ πεγαίλεη ζηνλ Σειηθφ Α. 

Οη ππφινηπνη πεγαίλνπλ ζε επαλαιεπηηθή ζεηξά. 

Σα πξψηα ηέζζεξα πιεξψκαηα ηνπ επαλαιεπηηθνχ πεγαίλνπλ ζηνλ    

ηειηθφ Α. 
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Οζνη απνκέλνπλ πεγαίλνπλ ζηνλ ηειηθφ Β, εθφζνλ ε Οξγάλσζε  

απνθαζίζεη ηελ δηεμαγσγή ηνπ. 

 

2. Πεξίπηωζε :  9 έωο 10 ζπκκεηνρέο 

 

Δύο προκριματικές σειρές και μία επαναληπτική. Τα δύο πρώτα πληρώματα 

κάθε προκριματικής σειράς πηγαίνουν απ΄ ευθείας στο τελικό Α΄ και τα 

υπόλοιπα σε ένα επαναληπτικό.  

Τα δύο πρώτα πληρώματα του επαναληπτικού στο τελικό Α΄ οι υπόλοιποι στο 

τελικό Β΄ εάν προκηρύσσετε.     

 

Π Ε 1 Τ Β Τ Α 

1    

2    

3 5ΠΑ  1 Ε 

4 4ΠΒ 6 Ε 2 ΠΒ 

5 3ΠΑ 4 Ε 1 ΠΑ 

 3ΠΒ 3 Ε 1 ΠΒ 

1 4ΠΑ 5 Ε 2 ΠΑ 

2 5ΠΒ  2 Ε 

3    

4    

5    

3.Πεξίπηωζε  11 έωο 12 ζπκκεηνρέο  

 

Γχν πξνθξηκαηηθέο ζεηξέο θαη δχν επαλαιεπηηθέο ζεηξέο. 

Ο ληθεηήο θάζε πξνθξηκαηηθήο ζεηξάο πεγαίλεη ζηνλ ηειηθφ Α. 

Οη ππφινηπνη πεγαίλνπλ ζηνλ επαλαιεπηηθφ.   

Σα δχν πξψηα πιεξψκαηα θάζε επαλαιεπηηθήο ζεηξάο πεγαίλνπλ ζηνλ ηειηθφ Α.  

Οη ππφινηπνη πεγαίλνπλ ζηνλ ηειηθφ Β, εθφζνλ ε Οξγάλσζε απνθαζίζεη ηελ 
δηεμαγσγή ηνπ. 

Τπάξρνπλ δχν επηινγέο γηα ηνπο επαλαιεπηηθνχο. 
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11 έωο 12 ζπκκεηνρέο  

 ΕΠΙΛΟΓΗ  ΕΠΙΛΟΓΗ   

Π Ε 1 Ε  2 ΤΒ ΤΑ 

     

1     

2 2 ΠΑ 2 ΠΑ   

3 3 ΠΒ 3 ΠΒ   

  Α       4 ΔΑ    4 ΠΑ  ΔΑ   4 ΠΒ   

5 5 ΠΒ 5 ΠΑ  3 ΔΑ 1 ΠΑ 

6 6 ΠΑ 6 ΠΑ 4 ΔΑ 1 ΠΒ 

   ΣΒ     5 ΔΑ  ΣΑ    1 ΔΑ 

   3 ΔΒ 2 ΔΑ 

   4 ΔΒ 1 ΔΒ 

1 2 ΠΒ 2 ΠΒ 5 ΔΒ 2 ΔΒ 

2 3 ΠΑ 3 ΠΑ   

 Β        3  ΔΒ    4 ΠΒ  ΔΒ    4 ΠΑ   

4 5 ΠΑ 5 ΠΒ   

5 6 ΠΒ 6 ΠΒ   

6     

 

4. Πεξίπηωζε 4:    13 έωο 15 ΢πκκεηνρέο 

Σξεηο πξνθξηκαηηθέο ζεηξέο θαη κία επαλαιεπηηθή ζεηξά. 

Σα ηξία πξψηα πιεξψκαηα θάζε πξνθξηκαηηθήο ζεηξάο πεγαίλνπλ ζηνλ εκηηειηθφ. 

 Οη ππφινηπνη πεγαίλνπλ ζηνλ επαλαιεπηηθφ. 

Σα ηξία πξψηα πιεξψκαηα ηνπ επαλαιεπηηθνχ πεγαίλνπλ ζηνλ εκηηειηθφ  

Οη ππφινηπνη πεγαίλνπλ ζηνλ ηειηθφ Γ, εθφζνλ ε Οξγάλσζε απνθαζίζεη ηελ 
δηεμαγσγή ηνπ. 

Σα ηξία πξψηα πιεξψκαηα θάζε εκηηειηθνχ πεγαίλνπλ ζηνλ ηειηθφ Α.  

 Οη ππφινηπνη πεγαίλνπλ ζηνλ ηειηθφ Β. 

Τπάξρνπλ δχν επηινγέο γηα ηνπο εκηηειηθνχο. 
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13 έωο 15 ζπκκεηνρέο 

  ΕΠΙΛΟΓΗ ΕΠΙΛΟΓΗ  

Π Δ Ζ 1 Η 2 ΤΕΛΙΚΟΙ 

     

1     

2  1 ΠΑ 1 ΠΑ 1 ΖΑ 

 Α         3  1 ΠΓ 1 ΠΒ 2 ΖΑ 

4  2 ΠΒ 2 ΠΓ 3 ΖΑ 

5   ΖΑ    3 ΠΑ  ΖΑ    3 ΠΒ ΣΑ     1 ΖΒ 

  3 ΠΓ 3 ΠΑ 2 ΖΒ 

1 4 ΠΑ 2 Δ 3Δ 3 ΖΒ 

2 5 ΠΑ    

 Β        3 4 ΠΒ   4 ΖΑ 

4 5 ΠΒ 1 ΠΒ 1 ΠΓ 5 ΖΑ 

5 4 ΠΓ 2 ΠΑ 2 ΠΑ 6 ΖΑ 

 5 ΠΓ 2 ΠΓ 2 ΠΒ ΣΒ    4 ΖΒ 

1  ΒΖ     3 ΠΒ ΖΒ    3 ΠΓ 5 ΖΒ 

2  1 Δ 1 Δ 6 ΖΒ 

Γ          3  3 Δ 2Δ  

4               4 Δ 

5    ΣΓ       5 Δ 

     6 Δ 

 

5. Πεξίπηωζε 5:  16 έωο 18 ζπκκεηνρέο 

Σξεηο πξνθξηκαηηθέο ζεηξέο θαη δχν επαλαιεπηηθέο. 

Οη δχν πξψηνη θάζε πξνθξηκαηηθήο ζεηξάο πεγαίλεη ζηνλ εκηηειηθφ. 

Οη ππφινηπνη πεγαίλνπλ ζηνλ επαλαιεπηηθφ. 

Οη ηξεηο πξψηνη θάζε επαλαιεπηηθήο ζεηξάο πεγαίλνπλ  ζηνλ εκηηειηθφ,  

νη ππφινηπνη ζηνλ ηειηθφ Γ, εθφζνλ ε Οξγάλσζε απνθαζίζεη ηελ δηεμαγσγή ηνπ. 

Οη ηξεηο πξψηνη θάζε εκηηειηθνχ πεγαίλνπλ ζηνλ ηειηθφ Α.  Οη ππφινηπνη πεγαίλνπλ 
ζηνλ ηειηθφ Β. 
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Τπάξρνπλ δχν επηινγέο γηα ηνπο επαλαιεπηηθνχο θαη δχν γηα ηνπο εκηηειηθνχο. 

 

 

16 έωο 18 ζπκκεηνρέο 

 ΕΠΙΛΟΓΗ ΕΠΙΛΟΓΗ ΕΠΙΛΟΓΗ ΕΠΙΛΟΓΗ  

Π Ε 1 Ε 2 Η 1 Η 2 ΤΕΛΙΚΟΙ 

1 3 ΠΑ 3 ΠΑ 1 ΠΑ 1 ΠΑ 1 ΖΑ 

2 3 ΠΒ 3 ΠΓ 1 ΠΒ 1 ΠΓ 2 ΖΑ 

3 ΔΑ   4 ΠΓ ΔΑ   4 ΠΒ 2 ΠΓ 2 ΠΒ 3 ΖΑ 

 Α      4 5 ΠΒ 5 ΠΓ ΖΑ   1 ΔΒ ΖΑ   1 ΔΑ ΣΑ  1 ΖΒ 

5 6 ΠΑ 6 ΠΑ 2 ΔΑ 2 ΔΒ 2 ΖΒ 

6 6 ΠΓ 6 ΠΒ 3 ΔΒ 3 ΔΑ 3 ΖΒ 

      

1 3 ΠΓ 3 ΠΒ 1 ΠΓ 1 ΠΒ 4 ΖΑ 

2 4 ΠΑ 4 ΠΑ 2 ΠΑ 2 ΠΑ 5 ΖΑ 

 Β      3 ΔΒ  4 ΠΒ ΔΒ   4 ΠΓ 2 ΠΒ 2 ΠΓ 6 ΖΑ 

4 5 ΠΑ 5 ΠΑ ΖΒ   1 ΔΑ ΖΒ  1 ΔΒ ΣΒ   4 ΖΒ 

5 5 ΠΓ 5 ΠΒ 2 ΔΒ 2 ΔΑ 5 ΖΒ 

6 6 ΠΒ 6 ΠΓ 3 ΔΑ 3 ΔΒ 6 ΖΒ 

      

1     4 ΔΑ 

2     5 ΔΑ 

 Γ       3     6 ΔΑ 

4     ΣΓ   4 ΔΒ 

5     5 ΔΒ 

6     6 ΔΒ 

 

 

 

6. Πεξίπηωζε 6 :   19 έωο 20 ΢πκκεηνρέο 

Σέζζεξηο πξνθξηκαηηθέο ζεηξέο θαη δχν επαλαιεπηηθέο. 
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 Οη δχν πξψηνη ληθεηήο θάζε πξνθξηκαηηθήο ζεηξάο πεγαίλεη ζηνλ εκηηειηθφ.  Οη 
ππφινηπνη πεγαίλνπλ ζηνλ επαλαιεπηηθφ. 

Σα πξψηα δχν πιεξψκαηα θάζε επαλαιεπηηθήο ζεηξάο  πεγαίλνπλ ζηνλ εκηηειηθφ. Οη 
ππφινηπνη πεγαίλνπλ ζηνλ ηειηθφ Γ/Γ, εθφζνλ ε Οξγάλσζε απνθαζίζεη ηελ δηεμαγσγή 
ηνπο. 

Σα ηξία πξψηα πιεξψκαηα θάζε εκηηειηθνχ πεγαίλνπλ ζηνλ ηειηθφ Α. 

Οη ππφινηπνη πεγαίλνπλ ζηνλ ηειηθφ Β.  

Σα ηξία πξψηα πιεξψκαηα θάζε εκηηειηθνχ Γ/Γ πεγαίλνπλ ζηνλ ηειηθφ Γ. 

Οη ππφινηπνη πεγαίλνπλ ζηνλ ηειηθφ Γ. 

 Τπάξρνπλ δχν επηινγέο γηα ηνλ επαλαιεπηηθφ θαη ηνλ εκηηειηθφ. 

19 έωο 20 ΢πκκεηνρέο 

 ΔΠΙΛΟΓΖ  ΔΠΙΛΟΓΖ  ΔΠΙΛΟΓΖ  ΔΠΙΛΟΓΖ   

Π Δ Ι Δ ΙΙ Ζ Ι  Ζ ΙΙ ΣΔΛΙΚΟΙ 

      

1   1 ΠΑ 1 ΠΑ 1 ΖΑ 

2   1 ΠΒ 1 ΠΓ 2 ΖΑ 

Α      3   ΖΑ  2 ΠΓ ΖΑ   2 ΠΒ ΣΑ  3 ΖΑ 

4   2 ΠΓ 2 ΠΓ 1 ΖΒ 

5   1 ΔΑ 1 ΔΑ 2 ΖΒ 

6   2 ΔΒ 2 ΔΒ 3 ΖΒ 

      

1  3 ΠΑ 3 ΠΑ 1 ΠΓ 1 ΠΒ 4 ΖΑ 

2  4 ΠΓ 4 ΠΒ 1 ΠΓ 1 ΠΓ 5 ΖΑ 

         3 5 ΠΑ 5 ΠΓ 2 ΠΑ  2 ΠΑ 6 ΖΑ 

Β      4 ΔΑ  3 ΠΒ ΔΑ  3 ΠΓ ΖΒ  2 ΠΒ ΖΒ   2 ΠΓ ΣΒ   4 ΖΒ 

5  4 ΠΓ 4 ΠΓ 1 ΔΒ 1ΔΒ  5 ΖΒ 

  5 ΠΓ 5 ΠΑ 2 ΔΑ  2 ΔΑ  6 ΖΒ 

      

1     1ΖΓ 

2  3 ΠΓ 3 ΠΒ    2 ΖΓ 

3   4 ΠΑ 4 ΠΑ 3 ΔΑ 3 ΔΑ  3 ΖΓ 

Γ       4 ΔΒ   5 ΠΒ  ΔΒ  5 ΠΓ ΖΓ  4 ΔΒ Γ     4 ΔΒ ΣΓ   1 ΖΓ 

5   3 ΠΓ 3 ΠΓ 5 ΔΑ 5 ΔΒ 2 ΖΓ 



 40 

   4 ΠΒ 4 ΠΓ 6 ΔΒ 6 ΔΑ 3 ΖΓ 

   5 ΠΓ 5 ΠΒ    

1      

2   3 ΔΒ 3 ΔΒ   

3   4 ΔΑ 4 ΔΑ 4 ΖΑ 

Γ       4   ΖΓ   5 ΔΒ ΖΓ   5 ΔΑ ΣΓ    4 ΖΒ 

5     6ΔΑ   6 ΔΒ  

 

 

7. Πεξίπηωζε 7 :   21 έωο 24 ΢πκκεηνρέο 

Σέζζεξηο πξνθξηκαηηθέο ζεηξέο θαη ηέζζεξηο επαλαιεπηηθέο. 

Ο πξψηνο ληθεηήο θάζε πξνθξηκαηηθήο ζεηξάο πεγαίλεη ζηνλ εκηηειηθφ Α/Β.  Οη 
ππφινηπνη πεγαίλνπλ ζηνλ επαλαιεπηηθφ. 

Σα δχν πξψηα πιήξσκαηα θάζε επαλαιεπηηθήο ζεηξάο πεγαίλνπλ  ζηνλ εκηηειηθφ Α/Β. 
Οη ππφινηπνη πεγαίλνπλ ζηνλ ηειηθφ Γ/Γ, εθφζνλ ε Οξγάλσζε απνθαζίζεη ηελ 
δηεμαγσγή ηνπο. 

Σα ηξία πξψηα πιεξψκαηα θάζε εκηηειηθνχ Α/Β πεγαίλνπλ ζηνλ ηειηθφ Α. 

Οη ππφινηπνη πεγαίλνπλ ζηνλ ηειηθφ Β.  

Σα ηξία πξψηα πιεξψκαηα θάζε εκηηειηθνχ Γ/Γ πεγαίλνπλ ζηνλ ηειηθφ Γ. 

Οη ππφινηπνη πεγαίλνπλ ζηνλ ηειηθφ Γ. 

   Τπάξρνπλ δχν επηινγέο γηα ηνλ επαλαιεπηηθφ θαη ηνλ εκηηειηθφ. 

 

21 έωο 24 ΢πκκεηνρέο 

 ΔΠΙΛΟΓΖ ΔΠΙΛΟΓΖ ΔΠΙΛΟΓΖ ΔΠΙΛΟΓΖ  

ΠΡΟΚΡΙΜΑΣ Δ Ι Δ ΙΙ Ζ Ι Ζ ΙΙ ΣΔΛΙΚΟΙ 

1      1 ΠΑ    1 ΠΑ    1 ΖΑ 

2   2 ΠΑ    2 ΠΓ    1 ΠΓ    1 ΠΒ    2 ΖΑ 

Ζ Ι     3   3 ΠΒ    3 ΠΓ    1 ΔΒ    1 ΔΓ    3 ΖΑ 

4 ΔΑ 4 ΠΓ ΔΑ  4 ΠΒ ΖΑ  1 ΔΓ ΖΑ  1 ΔΓ ΣΑ  1 ΖΒ 

5   5 ΠΓ     5 ΠΑ     2 ΔΑ     2 ΔΑ     2 ΖΒ 

6    6 ΠΑ     6 ΠΓ     2 ΔΓ     2 ΔΒ     3 ΖΒ 
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1     1 ΠΒ   1 ΠΓ    4 ΖΑ 

2  2 ΠΒ   2 ΠΓ   1 ΠΓ    1 ΠΓ    5 ΖΑ 

3  3 ΠΓ    3 ΠΒ    1 Δ Α     1 ΔΑ    6 ΖΑ 

4 ΔΒ 4 ΠΓ ΔΒ 4 ΠΑ ΖΒ 1 ΔΓ ΖΒ  1 ΔΒ ΣΒ  4 ΖΒ 

5   5 ΠΑ    5 ΠΓ    2 ΔΒ     1 ΔΓ     5 ΖΒ 

6   6 ΠΒ   6 ΠΓ    2 ΔΓ    1 ΔΓ     6 ΖΒ 

      

1      3 ΔΑ   3 ΔΑ   1 ΖΓ 

2  2 ΠΓ    2 ΠΒ    3 ΔΓ    3 ΔΓ    2 ΖΓ 

3   3 ΠΓ    3 ΠΑ    4 ΔΒ    4 ΔΓ    3 ΖΓ 

4 ΔΓ  4 ΠΑ ΔΓ  4 ΠΓ ΖΓ  4 ΔΓ ΖΓ  4 ΔΒ ΣΓ  1 ΖΓ  

5    5 ΠΒ    5 ΠΓ    5 ΔΑ     5 ΔΑ    2 ΖΓ 

6    6 ΠΓ     6 ΠΒ    5 ΔΓ     5 ΔΓ     3 ΖΓ 

      

1      3 ΔΒ    3 ΔΓ   4 ΖΓ 

2    2 ΠΓ    2 ΠΑ    3 ΔΓ     3 ΔΒ    5 ΖΓ 

3    3 ΠΑ    3 ΠΓ    4 ΔΑ     4 ΔΑ    6 ΖΓ 

4 ΔΓ  4 ΠΒ ΔΓ  4 ΠΓ ΖΓ  4 ΔΓ ΖΓ  4 ΔΓ ΣΓ  4 ΖΓ 

5    5 ΠΓ     5 ΠΒ     5 ΔΒ     5 ΔΓ     5 ΖΓ 

6    6 ΠΓ     6 ΠΑ      5 ΔΓ      5 ΔΒ     6 ΖΓ 

      

 

8. Πεξίπηωζε  :   25 έωο 26 ΢πκκεηνρέο 

Πέληε πξνθξηκαηηθέο ζεηξέο, κία επαλαιεπηηθή. 

Οη ηέζζεξηο πξψηνη θάζε πξνθξηκαηηθήο ζεηξάο πεγαίλνπλ ζην πξνεκηηειηθφ θαη νη 
ππφινηπνη ζε έλα επαλαιεπηηθφ.  

Οη ηέζζεξηο πξψπνη ηνπ επαλαιεπηηθνχ πεγαίλνπλ ζην πξνεκηηειηθφ νη ππφινηπνη ζε 
ηειηθφ Δ εθφζνλ ε Οξγάλσζε απνθαζίζεη ηελ δηεμαγσγή ηνπ. 

Σα ηξία πξψηα πιεξψκαηα πεγαίλνπλ ηνπ πξνεκηηειηθφ πάλε ζην εκηηειηθφ Α/Β θαη νη 
ππφινηπνη ζην εκηηειηθφ Γ/Γ. 

 Σα ηξία πξψηα πιεξψκαηα θάζε εκηηειηθνχ Α/Β πεγαίλνπλ ζηνλ ηειηθφ Α. 
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Οη ππφινηπνη πεγαίλνπλ ζηνλ ηειηθφ Β.  

Σα ηξία πξψηα πιεξψκαηα θάζε εκηηειηθνχ Γ/Γ πεγαίλνπλ ζηνλ ηειηθφ Γ. 

Οη ππφινηπνη πεγαίλνπλ ζηνλ ηειηθφ Γ. 

    

25 έωο 26 ΢πκκεηνρέο 

 

  ΔΠΙΛΟΓΖ ΔΠΙΛΟΓΖ ΔΠΙΛΟΓΖ ΔΠΙΛΟΓΖ  

ΠΡΟΚΡΙΜΑΣ ΔΠΑΝΛ ΠΡΟΖΜΙΣ ΠΡΟΖΜΙΣ ΖΜΙΣΔΣ Ι ΖΜΙΣΔΛ ΙΙ ΣΔΛΙΚΟΙ 

1 5 ΠΑ 1 ΠΑ   1 ΠΑ    1 ΠΖΑ    1 ΠΖΑ    1 ΖΑ 

2 5 ΠΒ  1 ΠΒ    2 ΠΒ    1 ΠΖΒ    1 ΠΖΓ    1 ΖΒ 

3 5 ΠΓ 3 ΠΓ    2 ΠΔ    2 ΠΖΓ     2 ΠΖΒ    2 ΖΑ 

4  5 ΠΓ ΠΖA 3ΠΓ  ΠΖA 3ΠΓ  ΖΑ 2 ΠΖΓ  ΖΑ 2 ΠΖΓ ΣΑ  2 ΖΒ 

5 5 ΠΔ 4 ΠΔ    4 ΠΓ     3 ΠΖΑ      3 ΠΖΑ     3 ΖΑ 

6 6 ΠΑ 4 Δ 3 Δ     3 ΠΖΓ      3 ΠΖΓ     3 ΖΒ 

       

1  1 ΠΓ   1 ΠΒ   1 ΠΓ   1 ΠΖΒ    4 ΖΑ 

2  2 ΠΓ    2 ΠΑ   1 ΠΓ    1 ΠΖΓ    4 ΖΒ 

3  3 ΠΑ    2 ΠΓ      2 ΠΖΑ    2 ΠΖΑ     5 ΖΑ 

4  ΠΖB 3ΠΔ   ΠΖB 4 ΠΓ  ΖΒ 2 ΠΖΒ   ΖΒ 2 ΠΖΓ ΣΒ  5 ΖΒ 

5  4 ΠΒ 4 ΠΔ     3 ΠΖΒ      3 ΠΖΒ      6 ΖΑ 

  2 Δ 1 Δ     3 ΠΖΓ     3 ΠΖΓ     6 ΖΒ 

       

1     1 ΠΓ   1 ΠΓ   4 ΠΖΑ   4 ΠΖΑ   1 ΖΓ 

2      2 ΠΑ   1 ΠΔ   4 ΠΖΒ   4 ΠΖΓ    1 ΖΓ 

3      2 ΠΔ   3 ΠΒ   5 ΠΖΓ    5 ΠΖΒ    2 ΖΓ 

4  ΠΖΓ 3ΠΒ ΠΖΓ 3 ΠΓ  ΖΓ 5 ΠΖΓ  ΖΓ 5 ΠΖΓ ΣΓ  2 ΖΓ  

5       4 ΠΓ   4 ΠΑ    6 ΠΖΑ    6 ΠΖΑ    3 ΖΓ 

     3 E 4 Δ    6 ΠΖΓ    6 ΠΖΓ     3 ΖΓ 

       

1     1 ΠΔ  1 ΠΓ   4 ΠΖΓ    4 ΠΖΒ   4 ΖΓ 
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2      2 ΠΒ  2 ΠΓ     4 ΠΖΓ     4 ΠΖΓ    4 ΖΓ 

3      2 ΠΓ  3 ΠΑ     5 ΠΖΑ     5 ΠΖΑ    5 ΖΓ 

4  ΠΖΓ 4ΠΑ  ΠΖΓ 3 ΠΔ  ΖΓ 5 ΠΖΒ  ΖΓ 5 ΠΖΓ ΣΓ  5 ΖΓ 

5       4 ΠΓ  4 ΠΒ      6 ΠΖΒ      6 ΠΖΒ     6 ΖΓ 

      1 Δ 2 Δ      6 ΠΖΓ      6 ΠΖΓ     6 ΖΓ 

       

1       

2       

3       

4       

5       

       

 

9. Πεξίπηωζε 9:  27 έωο 30 ζπκκεηνρέο 

 Πέληε πξνθξηκαηηθέο ζεηξέο θαη δχν επαλαιεπηηθέο. Οη ηέζζεξηο πξψηνη θάζε 
πξνθξηκαηηθήο ζεηξάο πεγαίλνπλ ζην πξνεκηηειηθφ νη ππφινηπνη ζε δχν επαλαιεπηηθέο 
ζεηξέο. 

 Οη δχν πξψηνη θάζε επαλαιεπηηθήο ζεηξάο πεγαίλνπλ ζην πξεεκηηειηθφ νη 
ππφινηπνη ζην ηειηθφ Δ εθφζνλ πξνθπξηρζεί.  

Οη ηξεηο πξψηνη θάζε πξνεκηηειηθνχ πεγαίλνπλ ζην εκεηειηθφ Α/Β θαη νη ππφινηπνη 
ζηνλ εκηηειηθφ Γ/Γ.  

 Σα ηξία πξψηα πιεξψκαηα θάζε εκηηειηθνχ Α/Β πεγαίλνπλ ζηνλ ηειηθφ Α.  Οη 
ππφινηπνη πεγαίλνπλ ζηνλ ηειηθφ Β.  

 Σα ηξία πξψηα πιεξψκαηα θάζε Ζκηηειηθνχ Γ/Γ πεγαίλνπλ ζηνλ ηειηθφ Γ.  Οη 
ππφινηπνη πεγαίλνπλ ζηνλ ηειηθφ Γ.  

   

27 έωο 30 ζπκκεηνρέο 

   ΔΠΙΛΟΓΖ ΔΠΙΛΟΓΖ ΔΠΙΛΟΓΖ ΔΠΙΛΟΓΖ  

Π   ΔΠΑΝΑΛ ΖΠΣΙΚΟΙ ΠΡΟΖΜ  Ι ΠΡΟΖΜ ΙΙ ΖΜΙΣ  Ι ΖΜΙΣ  ΙΙ  ΣΔΛΙΚΟΙ 

        

1      1 ΠΑ     1 ΠΑ    1 ΠΖΑ     1 ΠΖΑ     1 ΖΑ 

2   5 ΠΑ   5 ΠΑ      1 ΠΒ     2 ΠΒ    1 ΠΖΒ     1 ΠΖΓ     1 ΖΒ 
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3   5 ΠΓ   5 ΠΒ     3 ΠΓ     2 ΠΔ     2 ΠΖΓ     2 ΠΖΒ     2 ΖΑ 

Α   4 ΔΑ 5ΠΔ ΔΑ 5 ΠΔ ΠΖΑ 3 ΠΓ ΠΖΑ 3 ΠΓ ΖΑ 2 ΠΖΓ ΖΑ 2 ΠΖΓ  ΣΑ  2 ΖΒ 

5    6 ΠΒ   6 ΠΓ      4 ΠΔ      4 ΠΓ      3 ΠΖΑ      3 ΠΖΑ      3 ΖΑ 

6    6 ΠΓ   6 ΠΓ      2 ΔΒ      2 ΔΑ      3 ΠΖΓ      3 ΠΖΓ      3 ΖΒ 

        

1         1 ΠΓ     1 ΠΒ       1 ΠΖΓ      1 ΠΖΒ     4 ΖΑ 

2   5 ΠΒ   5 ΠΓ       2 ΠΓ     2 ΠΑ       1 ΠΖΓ      1 ΠΖΓ     4 ΖΒ 

3    5 ΠΓ    5 ΠΓ        3 ΠΑ        2 ΠΓ     2 ΠΖΑ      2 ΠΖΑ     5 ΖΑ 

Β   4  ΔΒ  6ΠΑ  ΔΒ 6ΠΑ  ΠΖΒ 3 ΠΔ  ΠΖΒ 4 ΠΓ  ΖΒ 2 ΠΖΒ ΖΒ 2 ΠΖΓ ΣΒ 5 ΖΒ 

5    6 ΠΓ     6 ΒΠ        4 ΠΒ        4 ΠΔ      3 ΠΖΒ      3 ΠΖΒ      6 ΖΑ 

6    6 ΠΔ    6 ΠΔ        1 ΔΒ        1 ΔΒ       3 ΠΖΓ       3 ΠΖΓ      6 ΖΒ 

          

 1        1 ΠΓ        1 ΠΓ     4 ΠΖΑ   4 ΠΖΑ    1 ΖΓ 

 2         2 ΠΑ        1 ΠΔ     4 ΠΖΒ   4 ΠΖΓ     1 ΖΓ 

3         2 ΠΔ       3 ΠΒ     5 ΠΖΓ    5 ΠΖΒ     2 ΖΓ 

Γ   4   ΠΖΓ 3 ΠΒ ΠΖΓ 3 ΠΓ  ΖΓ 5 ΠΖΓ  ΖΓ 5 ΠΖΓ ΣΓ 2 ΖΓ 

5          4 ΠΓ        4 ΠΑ     6 ΠΖΑ     6 ΠΖΑ     3 ΖΓ 

6          2 ΔΑ        2 ΔΒ     6 ΠΖΓ     6 ΠΖΓ      3 ΖΓ 

        

1         1 ΠΔ       1 ΠΓ      4 ΠΖΓ     4 ΠΖΒ     4 ΖΓ 

2         2 ΠΒ        2 ΠΓ      4 ΠΖΓ     4 ΠΖΓ     4 ΖΓ 

3          2 ΠΓ        3 ΠΑ      5 ΠΖΑ     5 ΠΖΑ     5 ΖΓ 

Γ   4    ΠΖΓ 4 ΠΑ ΠΖΓ 3 ΠΔ  ΖΓ 5 ΠΖΒ  ΖΓ 5 ΠΖΓ ΣΓ 5 ΖΓ 

5          4 ΠΓ        4 ΠΒ      6 ΠΖΒ     6 ΠΖΒ     6 ΖΓ 

6         1 ΔΑ        1 ΔΑ      6 ΠΖΓ     6 ΠΖΓ     6 ΖΓ 

        

1            3 ΔΑ 

2             4 ΔΑ 

3           5 ΔΑ 

Δ   4        ΣΔ  3 ΔΒ 

5           4 ΔΒ 

6           5 ΔΒ 
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7. Καζνξηζκόο Γηαδξνκώλ 

 ΢ηηο πξνθξηκαηηθέο ζεηξέο θαη ζηνλ επαλαιεπηηθφ γίλεηαη θιήξσζε γηα ην πνηα 
δηαδξνκή ζα θαηαιάβεη θάζε πιήξσκα.  ΢ηνλ εκηηειηθφ θαηά βάζε ηα πιεξψκαηα κε ηα 
θαιχηεξα απνηειέζκαηα ηνπνζεηνχληαη ζηηο θεληξηθέο δηαδξνκέο.  Σα πιεξψκαηα κε ηα 
ρεηξφηεξα πξνεγνχκελα απνηειέζκαηα  ηνπνζεηνχληαη ζηηο εμσηεξηθέο δηαδξνκέο ηνπ 
ζηίβνπ. 

   Γηα παξάδεηγκα  ζε έλα αγψληζκα κε 16 - 18  ζπκκεηνρέο νη δηαδξνκέο γηα ηνπο 
Ζκηηειηθνχο ζα κπνξνχζαλ λα είλαη : 

 

Γηαδξνκή      Πιήξωκα         Γηαδξνκή      Πιήξωκα 

 

1  2 ΔΓ  1  3. ΔΓ 

2  1 ΔΒ  2  2. ΔΒ 

3  1 ΠΑ  3  1. ΔΑ 

4  1 ΠΓ  4   1 ΠΒ 

5  2 ΔΑ  5  1. ΔΓ 

6  3 ΔΒ  6  3. ΔΑ 

 

 Δάλ ηα πιεξψκαηα έρνπλ ηηο ίδηεο ζέζεηο (απνηειέζκαηα) ζηνπο πξνθξηκαηηθνχο 
ή ηνπο επαλαιεπηηθνχο ηφηε νη αθξηβείο δηαδξνκέο θαζνξίδνληαη κε θιήξσζε. 

 ΢ηνπο ηειηθνχο αγσληζκάησλ ζηα νπνία δελ ππήξμαλ εκηηειηθνί,νη ληθεηέο ησλ 
ζεηξψλ ζα αγσλίδνληαη ζηνπο ηειηθνχο ζηηο δηαδξνκέο 3 θαη 4, νη ληθεηέο ησλ 
επαλαιεπηηθψλ ζηηο δηαδξνκέο 2 θαη 5, ηα δεχηεξα πιεξψκαηα ησλ επαλαιεπηηθψλ 
ζηηο δηαδξνκέο 1 θαη 6.  ( Ζ δηαδξνκή γηα θάζε δεπγάξη θαηφπηλ θιεξψζεσο ).  

 ΢ηνπο ηειηθνχο αγσληζκάησλ ζηα νπνία δηεμήρζεζαλ Ζκηηειηθνί, νη ληθεηέο ησλ 
Ζκηηειηθψλ αγσλίδνληαη ζηηο δηαδξνκέο 3 θαη 4, ηα δεχηεξα πιεξψκαηα ζηηο δηαδξνκέο 
2 θαη 5, ηα ηξίηα πιεξψκαηα ζηηο δηαδξνκέο 1 θαη 6.  ( Ζ δηαδξνκή γηα θάζε δεπγάξη 
θαηφπηλ θιεξψζεσο ). 
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ΜΔΡΟ΢ ΔΝΑΣΟ - ΙΑΣΡΙΚΖ ΠΡΟΝΟΙΑ 

 

   ΑΡΘΡΟ  54.    ΥΡΖ΢Ζ ΓΙΔΓΔΡΣΙΚΩΝ ΟΤ΢ΙΩΝ (DOPING)                                                       

 

Aπαγνξεχεηαη νπνηαδήπνηε ρξήζε Γηεγεξηηθψλ νπζηψλ. 

 Υξήζε Γηεγεξηηθψλ νπζηψλ ( doping ) ζπλίζηαηαη  ζηελ ιήςε ζθφπηκα ή απφ 
ακέιεηα κηαο ή πεξηζζνηέξσλ απαγνξεπκέλσλ ζεξαπεπηηθψλ νπζηψλ ( πνπ 
ζπκπεξηιακβάλνληαη ζηελ θαηάζηαζε  απαγνξεπκέλσλ νπζηψλ ηεο Γ.Ο.Δ. θαη ηεο FISA 
πνπ ηζρχεη θαηά ηελ ζηηγκή  ιήςεο ηνπ δείγκαηνο ) ή αίκαηνο ή πξνηφλησλ αίκαηνο  θαη 
θαξκαθνινγηθψο  ή θπζηθψο ή ρεκηθψο παξαπνηεκέλσλ νπζηψλ πνπ έρνπλ ζαλ ζθνπφ 
λα θάλνπλ απηέο ηηο νπζίεο δχζθνιν λα αληρλεπζνχλ. 

 Ζ παξνπζία ηέηνησλ νπζηψλ ζηα νχξα ή ζην αίκα θσπειάηε ή  πεδαιηνχρνπ  
ζεσξείηαη φηη είλαη απνηέιεζκα εθνπζίαο ρξήζεσο.  

Ζ Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢., εθδίδεη Καλνληζκνχο θαηάιιεινπο λα δηαζθαιίδνπλ ηελ πξνζηαζία  
ησλ θσπειαηψλ θαη πεδαιηνχρσλ θαη νη νπνίνη είλαη ελαξκνληζκέλνη κε ηηο δηαηάμεηο 
ηνπ ηζρφληα θάζε θνξά λφκνπ ( λ 4373/16,  «Αλαγθαίεο ξπζκίζεηο γηα ηελ ελαξκφληζε 
ηεο Διιεληθήο λνκνζεζίαο κε ην λέν θψδηθα αληηληφπηλγθ ηνπ παγθφζκηνπ νξγαληζκνχ 
αληηληφπηλγθ θαη άιιεο δηαηάμεηο») 

 

           AΡΘΡΟ  55.      ΠΟΙΝΔ΢ ΓΙΑ ΥΡΖ΢Ζ ΓΙΔΓΔΡΣΙΚΩΝ ΟΤ΢ΙΩΝ  

 Κσπειάηεο ή πεδαιηνχρνο ν νπνίνο παξαβαίλεη ζρεηηθνχο φξνπο πνπ νξίδνληαη 
απφ ηελ  Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢., ή φπνηνο  αξλείηαη λα ιάβεη κέξνο ζε έιεγρν ή φπνηνο δηαπξάηεη 
νπνηαζδήπνηε κνξθήο παξαπνίεζε ή αλσκαιία  θαηά ηελ δηάξθεηα  ελφο ειέγρνπ 
ηηκσξείηαη κε απνθιεηζκφ. (άξζξν 59). 

 Ο Οξγαλσηήο κπνξεί επίζεο λα επηβάιιεη ζε έλα ηέηνην θσπειάηε ή πεδαιηνχρν 
κηα ζπκπιεξσκαηηθή πνηλή επεθηεηλνκέλε ζε αλάινγε πεξίπησζε ζε ηζφβην 
απνθιεηζκφ απφ φινπο ηνπο  αγψλεο. 

 Οπνηνδήπνηε πιήξσκα ην νπνίν πεξηιακβάλεη θσπειάηε ή πεδαιηνχρν ν 
νπνίνο ππήξμε βεβαησκέλα έλνρνο ιήςεο δηεγεξηηθψλ νπζηψλ δελ κπνξεί  ζε θακκία 
πεξίπησζε λα πάξεη ζέζε ζηνπο αγψλεο πνπ δηεμάγνληαη θαη φια ηα πιεξψκαηα πνπ 
ηεξκάηηζαλ κεηά απφ απηφ θεξδίδνπλ  κία ζέζε.  

  Ο Οξγαλσηήο κπνξεί επίζεο λα επηβάιιεη  ηέηνηεο πνηλέο ελαληίνλ 
νπνηνπδήπνηε πξνζψπνπ, ή ζσκαηείνπ, αλακκεηγκέλνπ ζηελ ρξήζε δηεγεξηηθψλ 
νπζηψλ απφ θσπειάηε ή πεδαιηνχρν ή ζε φπνηνλ δελ ζπλεξγάδεηαη ζηελ δηαδηθαζία 
νπνηνπδήπνηε ειέγρνπ γηα ρξήζε  δηεγεξηηθψλ νπζηψλ. ηδηαηηέξσο ζε έλα έιεγρν πνπ 
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δηεμάγεηαη εθηφο αγψλνο. ΢ηελ ηειεπηαία πεξίπησζε κπνξεί αθφκε λα επηβάιιεη πνηλέο 
ελαληίνλ ησλ θσπειαηψλ θαη πεδαιηνχρσλ ησλ ζσκαηείσλ. 

 

 

 ΑΡΘΡΟ 56.        ΔΛΔΓΥΟΙ ΓΙΑ ΥΡΖ΢Ζ ΓΙΔΓΔΡΣΙΚΩΝ ΟΤ΢ΙΩΝ 

 Ζ Οκνζπνλδία ή ν Οξγαλσηήο, κπνξνχλ λά δεηήζνπλ έιεγρν γηά ηήλ ρξήζε 
Γηεγεξηηθψλ νπζηψλ ή ειεγρνπο γηά ηφ γέλνο αζιεηψλ ζέ θάζε ιεκβνδξνκία . 

 ΢έ φιεο ηίο πεξηπηψζεηο ε Οκνζπνλδία ζά πιεξψλεη ηήλ δαπάλε απηψλ ηψλ 
ειέγρσλ. 

 Ζ Δζληθή Οκνζπνλδία πξέπεη λα ελεκεξψζεη ακέζσο ηελ FISA εγγξάθσο γηα 
νπνηνδήπνηε  ζεηηθφ απνηέιεζκα απφ έιεγρν δηεγεξηηθψλ νπζηψλ, ν νπνίνο δηεμήρζεθε 
απφ ηελ ίδηα ή απφ άιιν αξκφδην θνξέα  θαη αθνξά θσπειάηεο ηεο ρψξαο ηεο  ΢ηελ 
πεξίπησζε ηέηνηνπ ζεηηθνχ απνηειέζκαηνο  ή άιινπ παξαπηψκαηνο ζε ζρέζε κε ηελ 
ιήςε απαγνξεπκέλσλ δηεγεξηηθψλ νπζηψλ, ε Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢. κπνξεί λα επηβάιιεη πνηλή 
ζηνλ θσπειάηε ή πεδαιηνχρν ή άιιν εκπιεθφκελν πξφζσπν  ζχκθσλα  κε ην άξζξν 
59 θαη 60 σο εάλ ππήξμε παξάπησκα σο πξνο ηνπο Καλνληζκνχο  πνπ αθνξνχλ ηελ 
ρξήζε απαγνξεπκέλσλ δηεγεξηηθψλ νπζηψλ. Σα αζιεηηθά ζσκαηεία πξέπεη λα 
απνδέρνληαη ηνλ έιεγρν αξθεί ν έιεγρνο λα δηελεξγείηαη ζχκθσλα κε ηνπο θαλνληζκνχο 
ηεο FISA ή ηνπο ηαηξηθνχο θψδηθεο ηεο ΓΟΔ ή ηνπο θαλνληζκνχο ηνπ ράξηε ησλ 
νιπκπηαθψλ αγψλσλ. 

 Ο ελδηαθεξφκελνο θσπειάηεο ή πεδαιηνχρνο ή άιιν πξφζσπν δηθαηνχηαη λα 
απνινγεζεί ελψπηνλ ηνπ Γ.΢./ΔΚΟΦΝ΢ πξηλ λα ηνπ επηβιεζεί νπνηαδήπνηε πνηλή. 

Ζ Οκνζπνλδία πξέπεη λα αθνινπζεί ηελ πξαθηηθή ηεο FISA θαηά ηελ επηβνιή πνηλψλ 
ζε θσπειάηε ή πεδαιηνχρν ή άιιν πξφζσπν ή ζσκαηείν έλνρν  παξαβάζεσο ησλ 
Καλφλσλ πεξί ρξήζεο δηεγεξηηθψλ νπζηψλ ή  ζε  φκνηα  παξάβαζε ζε ζρέζε κε έιεγρν  
γηα ρξήζε δηεγεξηηθψλ νπζηψλ  δηεμαγφκελν απφ απηήλ  ή απφ εμνπζηνδνηεκέλνπο  
θνξείο, ή ζε νπνηνδήπνηε άιιν παξάπησκα ζρεηηθφ κε ηελ ρξήζε Γηεγεξηηθψλ νπζηψλ. 

 

ΜΔΡΟ΢ ΓΔΚΑΣΟ - ΠΔΙΘΑΡΥΙΚΑ ΜΔΣΡΑ - ΔΝ΢ΣΑ΢ΔΙ΢ – ΔΦΔ΢ΔΙ΢ 

 

             ΑΡΘΡΟ 57.      ΓΔΝΙΚΔ΢ ΑΡΥΔ΢                                 

 ΢ε θάζε πεξίπησζε ππνβνιήο Δλζηαζεο (άξζξν 61) ή Έθεζεο (άξζξν 62) θαη 
φπνπ κηα πνηλή κπνξεί λα επηβιεζεί, νη παξαθάησ αξρέο πξέπεη λα ιακβάλνληαη 
ππφςε: 

1.  Μία ΄Δλζηαζε ή Δθεζε πξέπεη λα ππνβάιεηαη εγγξάθσο θαη λα εθζέηεη ηα 
γεγνλφηα θαη ηνπο ιφγνπο ζηνπο νπνίνπο βαζίδεηαη. Οπδεκία έλζηαζε ή έθεζε 
ζπδεηείηαη εθφζνλ δελ ζπλνδεχηαη απφ ρξεκαηηθφ παξάβνιν ην νπνίνλ επηζηξέθεηαη 
εθφζνλ ε έλζηαζε ή έθεζε γίλεη δεθηή, άιισο θαηαπίπηεη ππέξ ηνπ νξγαλσηνχ. 
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2.  Οπδεκία πνηλή επηβάιιεηαη ζε θπζηθφ ή λνκηθφ πξφζσπν ρσξίο πξνεγνχκελε 
θιίζε ηνπ ζε απνινγία. 

3.  ΢ηελ πεξίπησζε Δλζηάζεσο ή Δθέζεσο νπνηνδήπνηε πξφζσπν έιαβε κέξνο 
ζηελ ιήςε ηεο απφθαζεο εμ αηηίαο  ηεο νπνίαο θαηεηέζε ε Έλζηαζε ή ε Έθεζε, δελ 
κπνξεί λα ζπκκεηάζρεη ζηελ εθδίθαζε ηεο Έλζηαζεο ή ηεο Έθεζεο απηήο. 

3. Ζ έθεζε δελ αλαζηέιιεη ηελ επηβιεζείζα πνηλή.  Αίηεκα αλαζηνιήο ηεο πνηλήο 
δχλαηαη λα ππνβιεζεί ζην φξγαλν πνπ εθδηθάδεη ηελ έθεζε, ην νπνίν θαη 
απνθαζίδεη πεξί αλαζηνιήο ή κε ηεο πνηλήο. 

 

    ΑΡΘΡΟ  58.       ΠΟΙΝΔ΢      

Σν Δθηειεζηηθφ Γξαθείν ηεο  Αγσλνδίθνπ  Δπηηξνπήο κπνξεί, αθνχ αθνχζεη φιεο ηηο  
απφςεηο ησλ ελδηαθεξνκέλσλ, λα επηβάιεη ηηο αθφινπζεο πνηλέο ζηνπο θσπειάηεο, 
πεδαιηνχρνπο, ζπλνδνχο, πξνπνλεηέο θαη άιινπο γηα αληηαζιεηηθή ή αλάξκνζηε  
ζπκπεξηθνξά: 

1.  Δπίπιεμε 

2.  Κίηξηλε Κάξηα.  Δπηβάιιεηαη ζε πεξηπηψζεηο παξάβαζεο ησλ νδεγηψλ ηεο 
Αγσλνδίθνπ Δπηηξνπήο ή ηνπ Οξγαλσηνχ θαη ρξεψλεηαη ζην πιήξσκα πνπ ππέπεζε 
ζηελ παξάβαζε θαη ιακβάλεηαη ππφςε ζηελ ακέζσο επνκέλε ζεηξά πνπ ζα ζπκκεηέρεη 
ην πιήξσκα.  Πιήξσκα ζην νπνίν επηβάιιεηαη πνηλή δεπηέξαο θίηξηλεο θάξηαο ( πρ 
παξαβίαζε θαλφλσλ θπθινθνξίαο)  ή  θάλεη δχν εζθαικέλεο εθθηλήζεηο απνβάιιεηαη 
ηνπ αγσλίζκαηνο. 

3. Κόθθηλε Κάξηα -  Απνβνιή απφ ην αγψληζκα ζην νπνίν ζεκεηψζεθε ε παξάβαζε. 

Η δεύηεξε «θίηξηλε» θάξηα αλαθέξεηαη ζηα πιεξώκαηα ωο «θόθθηλε» θαη επηθέξεη 

ηελ απνβνιή ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πιεξώκαηνο από ην ζπγθεθξηκέλν αγώληζκα. Ζ 

απνβνιή επηβάιιεηαη γηα φιεο ηηο ζπλεζηζκέλεο θαη κε εζθεκκέλεο ηερληθήο κνξθήο  

αγσληζηηθέο πεξηπηψζεηο.  Δπίζεο επηβάιιεηαη γηα κε βαξηάο κνξθήο πεξηπηψζεηο 

αληηαζιεηηθήο ζπκπεξηθνξάο θαηά ηνπο αγψλεο.  Δάλ Κσπειάηεο ή πιήξσκα 

απνβιεζεί, ε απνβνιή ηζρχεη γηα  φιεο ηηο ζεηξέο ηνπ αγσληζκαηφο ηνπ. 

4.   Απνθιεηζκόο  

 Ζ πνηλή απηή επηβάιιεηαη γηα ζνβαξέο πεξηπηψζεηο εζθεκκέλσλ ηερληθψλ 
παξαβάζεσλ, φζνλ θαη γηα ζνβαξέο πεξηπηψζεηο αληηθνηλσληθήο ή αληηαζιεηηθήο 
ζπκπεξηθνξάο ζηνλ ρψξν ησλ αγψλσλ θαη θαηά ηελ δηάξθεηα  απηψλ .  Δπηβάιιεηαη 
ηφζν επί ησλ θσπειαηψλ, φζνλ θαη επί ησλ δηνηθνχλησλ απηνχο ή κειψλ ζσκαηείσλ, 
πξνπνλεηψλ ή επί παληφο δπλακέλνπ λα ειεγρζεί.  Ο ηηκσξνχκελνο δηα απνθιεηζκνχ 
ζηεξείηαη ηπρφλ απνδεκηψζεσλ ή δηεπθνιχλζεσλ πνπ παξέρνληαη απφ ηελ νξγάλσζε, 
φπσο επίζεο εηζφδνπ θαη παξακνλήο ζηνπο ρψξνπο ησλ αγψλσλ θαη θαηαιχζεσο ησλ 
νκάδσλ.  Δάλ ε Αγσλφδηθνο Δπηηξνπή θξίλεη ηνλ εθ ησλ αγψλσλ απνθιεηζκφ σο 
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αλεπαξθή, αλαθέξεη κέζσ Κ.Δ.Γ ζηελ Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢., ε νπνία απνθαζίδεη γηα  
κεγαιχηεξν ή νξηζηηθφ απνθιεηζκφ  ή γηα άιιε θχξσζε.  Δάλ ζπληξέρεη πεξίπησζε, 
ελεξγεί θαη γηα ηελ άξζε ηεο θηιάζινπ ηδηφηεηνο. Απφθαζε απνθιεηζκνχ, πνπ 
ιακβάλεηαη απφ ηελ Αγσλφδηθν Δπηηξνπή ή ηελ Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢., θνηλνπνηείηαη πξνο φια 
ηα ζσκαηεία - κέιε ηεο Οκνζπνλδίαο. 

 Όηαλ ε πνηλή επηβάιιεηαη ζε αζινχκελν απηφο απνθιείεηαη απφ ηνπο αγψλεο 
εθηφο απφ ηα αγσλίζκαηα πνπ έρνπλ ήδε δηεμαρζεί. Ζ Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢. κπνξεί λα 
επεθηείλεη ηνλ απνθιεηζκφ θαη απφ άιινπο επφκελνπο αγψλεο. 

 ΢ε πεξίπησζε πνπ νηνζδήπνηε απφ ηνπο παξαπάλσ αλαθεξφκελνπο 
ζπκπεξηθεξζεί  έηζη ψζηε λα ππάξρεη νηθνλνκηθή απψιεηα ή δεκία ηφζν ζηελ 
Οξγάλσζε φζν θαη ζε άιινπο κεηέρνληεο ζηνπο αγψλεο, ε Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢., κπνξεί λα  
επηβάιιεη πξφζηηκν σο απνδεκίσζε ζηνπο παζφληεο. 

 Οη απνθάζεηο ηεο Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢. γηα ζέκαηα θπξψζεσλ, είλαη ηειεζίδηθεο. 

 

ΑΡΘΡΟ 59.   ΓΙΟΙΚΖΣΙΚΔ΢ ΚΤΡΩ΢ΔΙ΢     

Πέξαλ ησλ εηδηθψλ θπξψζεσλ πνπ επηβάιινληαη απφ ηνπο άξρνληεο ησλ αγψλσλ ( άξζ. 
59 ) θαζνξίδνληαη θαη ηα θάησζη: 

Α. - Σα ΢σκαηεία-κέιε ηεο ΔΚΟΦΝ΢ κπνξνχλ λα επηβάιινπλ  ζηα Αζιεηηθά  θαη κε 
κέιε ηνπο, ηηο πξνβιεπφκελεο απφ ηνπο Καλνληζκνχο ηνπο θαη ηα φξγαλά ηνπο θπξψζεηο 
γηά πεξηπηψζεηο παξάβαζεο  Καλνληζκψλ ή αληηαζιεηηθήο  θαη αληηθνηλσληθήο 
ζπκπεξηθνξάο  είηε θαηά ηελ δηάξθεηα αγψλσλ, είηε εθηφο απηψλ. 

Δάλ ην ζπκβάλ αθνξά θαη άιιν ΢σκαηείν, ην Γ.΢. ηνπ ΢σκαηείνπ επηιακβάλεηαη 
ακέζσο, νη δε θπξψζεηο γλσζηνπνηνχληαη ζηελ ΔΚΟΦΝ΢, ε νπνία δηθαηνχηαη λα 
επέκβεη θαη αλεμαξηήησο, ηδίσο κάιηζηα φηαλ ή ππφ ηνπ ΢σκαηείνπ αληηκεηψπηζε ηεο 
πεξίπησζεο θαζπζηεξεί ή θξίλεηαη αλεπαξθήο. 

Β.- Ζ ΔΚΟΦΝ΢ δηθαηνχηαη λα επηβάιιεη θαηά ηελ απφιπηνλ  θξίζε ηεο ζηα ΢σκαηεία-
κέιε ηεο ή ζηα κέιε ηνπο, Αζιεηηθά θαη κε, ηα νπνία επηδεηθλχνπλ δηαγσγή θαηάθσξα  
αληηαζιεηηθή θαη αληηθνηλσληθή ή εζθεκκέλε αλππαθνή ζε νδεγίεο ή πξνβαίλνπλ ζε 
δπζθεκηζηηθέο γηα πξφζσπα θαη ην Άζιεκα πξάμεηο θαη γεληθψο πξνβαίλνπλ ζε 
ελέξγεηεο πνπ αληηβαίλνπλ πξνο ην Αζιεηηθφ ήζνο ή πεηζαξρία ή ην ζπκθέξνλ ηνπ 
Αζιήκαηνο, νπνηαδήπνηε πνηλή ή θξίλεη ζθφπηκν, απφ απιήο εγγξάθνπ επίπιεμεο 
κέρξη θαη ηεο πξφζθαηξεο ή νξηζηηθήο απνβνιήο απφ ηελ επίζεκε θσπειαηηθή ελ γέλεη 
δξαζηεξηφηεηα, ή δηαγξαθήο απφ ηα κεηξψα Αζιεηψλ νπφηε, πιήλ άιισλ, 
απαγνξεχεηαη ε ζπκκεηνρή ηνπο ζε Αγψλεο ή ζε άιια δηνηθεηηθά θαη θαηαζηαηηθά 
φξγαλα ηνπ Αζιήκαηνο.   

Ηδηαηηέξσο επηβαξπληηθή είλαη ε πεξίπησζηο αληηθνηλσληθήο ή αληηαζιεηηθήο 
ζπκπεξηθνξάο θαηά αξρφλησλ αγψλσλ, νξγάλσλ ηεο Οκνζπνλδίαο ή ηνπ νξγαλσηνχ 
αγψλσλ.  Σέηνηεο πεξηπηψζεηο, πέξαλ ηπρφλ ακέζσλ θπξψζεσλ ηεο Αγσλνδίθνπ 
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Δπηηξνπήο, εθφζνλ ζπλέβεζαλ εληφο ηνπ πιαηζίνπ αγψλσλ, θξίλνληαη επεηγφλησο ππφ 
ηεο ΔΚΟΦΝ΢ θαη δηά ηπρφλ πεξαηηέξσ θπξψζεηο. 

Πξνθεηκέλνπ πεξί  ΢σκαηείσλ -κειψλ ην Γ.΢. ηεο ΔΚΟΦΝ΢ επηβάιιεη πνηλάο κέρξη 
πξνζθαίξνπ απνθιεηζκνχ ησλ πιεξσκάησλ ηνπ απφ θάζε αγψλα κέρξη ιήμεσο ηνπ 
έηνπο, κεγαιπηέξαο απνθαζηδφκελεο ππν ηεο Γελ. ΢πλειεχζεσο. 

 

             ΑΡΘΡΟ 60.      ΔΞΔΣΑ΢ΣΙΚΖ ΔΠΙΣΡΟΠΖ 

 

Καηά ηελ εθαξκνγή ησλ θαζνξηδνκέλσλ, ζην πξνεγνχκελν άξζξν πξνθεηκέλνπ πεξί 
πνηλψλ θαηά θπζηθψλ πξνζψπσλ πνπ ππεξβαίλνπλ ηνλ ηξίκελν απνθιεηζκφ ε πεξί 
θπξψζεσλ θαηά ΢σκαηείνπ ην Γ.΢. ηεο Οκνζπνλδίαο: 

Α) Λακβάλεη ππφςηλ, πξνθνξηθψο ή εγγξάθσο ηα εθαηέξσζελ επηρεηξήκαηα θαη 
καξηπξίεο σο θαη εηζήγεζε ηεο ΚΔΓ, εθφζνλ ε παξάβαζε ζπλέβε θαηά ηελ  δηάξθεηα 
αγψλσλ.  Άξλεζε πξνζέιεπζεο ζε απνινγία ή καξηπξία θαζψο  θαη αδηθαηνιφγεηε 
πέξαλ ηνπ ηξηεκέξνπ θαζπζηέξεζε πξνζέιεπζεο, δελ παξαθσιχεη ην Γ.΢. γηα λα 
πξνρσξήζεη ζηελ εθδίθαζε. 

Β) Γηνξίδεη Δμεηαζηηθή Δπηηξνπή εθ ηξηψλ θαηαιιήισλ πξνζψπσλ (νπδεηεξφηεο, πείξα 
αζιεηηθήο δηνηθήζεσο, γεληθή θαηάξηηζηο, γλψζηο θαλνληζκψλ θ.ι.π. ) δηά ηελ ηαρείαλ  
εμέηαζηλ θαη εηζήγεζε πξνο ην Γ.΢. ηεο ΔΚΟΦΝ΢.  Σν Γ.΢. δχλαηαη δηά ιφγνπο 
γεληθσηέξαο ζθνπηκφηεηνο λα κε δερζεί  ηκήκα ή ην φιν ηεο εηζεγήζεσο, νπφηε θαη 
αηηηνινγεί ζπλνπηηθά εηο ηελ απφθαζηλ ηνπ ηνπο ιφγνπο. 

Δάλ ε ππφζεζηο ζηξέθεηαη θαηά ΢σκαηείνπ ε Δμεηαζηηθή Δπηηξνπή πξέπεη λα είλαη 
πεληακειήο θαη έλαο εθ ησλ κειψλ ηεο λα είλαη λνκηθφο.  Δάλ απηφ δελ είλαη εθηθηφλ ε 
Δπηηξνπή πξνζιακβάλεη λνκηθφλ ζχκβνπινλ. 

 

      ΑΡΘΡΟ   61.     ΤΠΟΒΟΛΖ  ΔΝ΢ΣΑ΢ΔΩ΢                                    

Πιήξσκα παξαπνλνύκελν όηη ε δηεμαγσγή ηνπ αγσλίζκαηνο ήηαλ αληηθαλνληθή,  
πξέπεη λα ππνβάιιεη πξνθνξηθά ηελ έλζηαζή ηνπ ζηνλ δηαηηεηή ηνπ αγσλίζκαηνο 
ακέζσο κεηά ηνλ ηεξκαηηζκό ηνπ θαη πξηλ εμέιζεη από ην ζθάθνο, εθηόο 
πεξηπηώζεσο αλσηέξαο βίαο. 

 Γηα πιεξώκαηα πνπ δελ ηθαλνπνηνύληαη από ηελ θξίζε ηνπ δηαηηεηή ή πιεξώκαηα 
πνπ επεξεάδνληαη από απηή, θαηαζέηεη ν εθπξόζσπόο ηνπο γξαπηή έλζηαζε ζην 
Εθηειεζηηθό Γξαθείν ηεο Αγσλνδίθνπ Επηηξνπήο ή ηε γξακκαηεία ησλ αγώλσλ (ζε 
παλειιήληα πξσηαζιήκαηα) ην αξγόηεξν κέρξη κία (1) ώξα από ηελ αλαθνίλσζε ηεο 
θξίζεο ηνπ δηαηηεηνύ, αλαθνξηθά κε ηελ έλζηαζε. Πξνϋπόζεζε γηα ηελ ππνβνιή ηεο 
γξαπηήο έλζηαζεο είλαη να έτει σποβληθεί η προυορική πριν το πλήρωμα βγει 
από το σκάυος.  

 Σν Δθηειεζηηθφ Γξαθείν απνθαζίδεη εάλ κία Έλζηαζε είλαη δηθαηνινγεκέλε θαη 
ζα ιάβεη ηελ απφθαζε πξηλ απφ ηνλ επφκελν γχξν ζεηξψλ ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 
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αγσλίζκαηνο.  ΢ε θάζε πεξίπησζε ην αξγφηεξν κέρξη δχν ψξεο κεηά ηελ ηειεπηαία 
ζεηξά ηεο εκέξαο. 

  Γεληθφο θαλφλαο ζηελ πεξίπησζε κηαο Έλζηαζεο πνπ αθνξά ηειηθφ 
αγσλίζκαηνο είλαη ε ηειεηή απνλνκήο απηνχ ηνπ αγσλίζκαηνο λα αλαβάιεηαη κέρξη λα 
ιάβεη απφθαζε ε Αγσλφδηθνο Δπηηξνπή.  

Δλζηάζεηο γηά παξαβάζεηο ή παξαιείςεηο ηξίησλ ,νη νπνίεο είλαη γλσζηέο πξηλ 
ηνλ αγψλα, ππνβάιινληαη ακέζσο πξηλ ηελ  έλαξμε, ζηελ Αγσλφδηθν Δπηηξνπή  εάλ 
απηή έρεη ζπλέιζεη, δηαθνξεηηθά ζηνλ Οξγαλσηή θαη ζπγρξφλσο πξέπεη λα 
ελεκεξψλεηαη ν ππαίηηνο. 

 Δίλαη δπλαηφλ λα απνξξηθζεί ε ΄Δλζηαζε απηή αθφκε θαη εάλ απηή ππεβιήζε 
ηππηθά εληάμεη, εθφζνλ θξίζεη φηη ν Δληζηάκελνο δελ ελεκέξσζε ηφλ ππαίηην γηα ην 
αληηθείκελν ηεο ΄Δλζηαζεο κε ζθνπφ λα επηηχρεη ηνλ απνθιεηζκφ απφ ηνλ αγψλα 
αληηπάινπ, ν δε ππαίηηνο επαλνξζψλεη ην ζθάικα ε ηελ ακέιεηα έζησ θαη κε 
θαζπζηέξεζε. 

 Ζ απφθαζε απηή ιαβάλεηαη έρνληαο ππφςηλ ηα νξηδφκελα ζην άξζξν 44. Ζ 
Αγσλφδηθνο εθδίδεη ηελ απφθαζε ηεο εί δπλαηφλ πξίλ ηελ εθθίλεζε.  

 

 

 ΑΡΘΡΟ    62.     ΔΦΔ΢ΔΙ΢                           

 Έθεζε ελαληίνλ απφθαζεο ηεο Αγσλνδίθνπ Δπηηξνπήο ππνβάιιεηαη ζηελ 
ΔΚΟΦΝ΢ εληφο πέληε εκεξψλ απφ ηεο γλσζηνπνηήζεσο ηεο απνθάζεσο ζηνλ 
ελδηαθεξφκελν θαη ζπλνδεχεηαη ππφ παξαβφινπ.  

Ζ ΔΚΟΦΝ΢ ππνρξενχηαη ζε έθδνζε απνθάζεσο εληφο ηξηψλ κελψλ απφ ηεο ππνβνιήο 
ηεο εθέζεσο. 

 

ΜΔΡΟ΢ ΓΩΓΔΚΑΣΟ - ΓΔΝΙΚΑ 

 ΑΡΘΡΟ  63.   ΠΑΡΑΒΟΛΑ 

 Σν χςνο ησλ αλαθεξνκέλσλ ζηνλ παξφληα Καλνληζκφ παξαβφισλ θαζνξίδεηαη 
απφ ηελ  Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢. 

 

 ΑΡΘΡΟ   64.    ΓΙΑΣΑΞΔΙ΢ ΝΟΜΩΝ             

Α) Γηαηάμεηο λφκσλ, φπσο απηέο εξκελεχνληαη απφ ηελ Γ.Γ.Α. ή άιισλ αξκνδίσλ 
θξαηηθψλ νξγάλσλ, πνπ θαζνξίδνπλ δηνηθεηηθέο πεξηπηψζεηο πνπ πξνβιέπνληαη ή φρη 
ζην παξφληα Καλνληζκφ [ δειηία  αζιεηή, πγείαο κεηαγξαθέο θ.ι.π. ] ππεξηζρχνπλ ησλ 
δηαηάμεσλ ηνπ παξφληνο θαλνληζκνχ.- 

Β) ΢ε πεξίπησζε πνπ θάηη δελ πξνβιέπεηαη ξεηά απφ ηνπο  παξφληεο Καλφλεο θαη  
Καλνληζκνχο ή ηηο εγθπθιίνπο ηεο ΔΚΟΦΝ΢ εθαξκφδνληαη ηπρφλ παξεκθεξείο δηαηάμεηο 
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θαη θαη' επέθηαζε ν εθαξκνδφκελνο ηξφπνο εξκελείαο θαη εθαξκνγήο ησλ Καλνληζκψλ 
ηεο FISA.  Γηαθνξεηηθά απνθαζίδεη νξηζηηθά, αλάινγα κε ηελ αξκνδηφηεηα ηεο ε 
Αγσλφδηθνο Δπηηξνπή θαηά ηελ δηάξθεηα ησλ αγψλσλ ή ε ΔΚΟΦΝ΢- 

 

 ΑΡΘΡΟ      65.     ΣΡΟΠΟΠΟΙΖ΢ΔΙ΢             

 Σξνπνπνηήζεηο ζην παξφλ, ςεθίδνληαη κε απιή πιεηνςεθία απφ Γεληθή 
΢πλέιεπζε ηεο Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢.. 

 Δηδηθά, φηαλ πξφθεηηαη γηα ηξνπνπνηήζεηο θαζαξά ηερληθψλ αγσληζηηθψλ ζεκάησλ πνπ 
απνηεινχλ πξνζαξκνγή ζην δηεζλή θαλνληζκφ ηεο  FISA, ηφηε εληάζζνληαη   ζηνλ 
Διιεληθφ θαλνληζκφ κε ηηο αλάινγεο πξνζαξκνγέο ζηα Διιεληθά δεδνκέλα κεηά απφ 
πξφηαζε ηεο Κεληξηθήο Δπηηξνπήο Γηαηηεζίαο ( ΚΔΓ) θαη θαηφπηλ ζρεηηθήο απφθαζεο 
ηνπ Γ.΢. ηεο Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢. 

 Ζ γλψκε ηεο ΚΔΓ είλαη  δεζκεπηηθή γηα ηελ  Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢. φηαλ πξφθεηηαη γηα 
θαζαξά ηερληθέο αγσληζηηθέο δηαηάμεηο.  

 

 ΑΡΘΡΟ     66.      ΔΝΑΡΞΖ Ι΢ΥΤΟ΢            

Ο παξψλ θαλνληζκφο απνηεινχκελνο απφ 67 άξζξα, ςεθίζηεθε απφ ηε Γεληθή 
΢πλέιεπζε (18/3/2017)   θαη ζα ηεζεί ζε ηζρχ, επζχο σο εγθξηζεί απφ ηνλ αξκφδην 
Τπνπξγφ γηα ζέκαηα Αζιεηηζκνχ. 

 

           ΑΡΘΡΟ     67.         ΜΔΣΑΒΑΣΙΚΖ ΓΙΑΣΑΞΖ 

Οη θαηά ηνλ ρξφλν ελάξμεσο ηζρχνο ηνπ παξφληνο θαλνληζκνχ πθηζηάκελεο εθθξεκείο 
ππνζέζεηο ελψπηνλ  εμεηαζηηθψλ  επηηξνπψλ, εμαθνινπζνχλ λα δηέπνληαη, λα 
ξπζκίδνληαη θαη λα θξίλνληαη ( δηαδηθαζία, πνηλέο θ.ι.π. ) ζχκθσλα πξνο ηηο ζρεηηθέο 
δηαηάμεηο ηνπ θαηαξγνκέλνπ θαλνληζκνχ κέρξηο εθδφζεσο ηειεζηδίθνπ απνθάζεσο. 
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ΠΔΡΙΔΥΟΜΔΝΑ 

    ΜΔΡΟ΢   ΠΡΩΣΟ    -  ΢ΚΟΠΟ΢ 

ΑΡΘΡΟ  1. ΚΩΠΖΛΑ΢ΙΑ - ΢ΚΑΦΖ - ΑΓΩΝΔ΢ - ΑΘΛΖΣΔ΢   

ΑΡΘΡΟ  2. ΔΦΑΡΜΟΓΖ        

ΑΡΘΡΟ  3. ΢ΩΜΑΣΔΙΑ-ΜΔΛΖ Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢.     

ΑΡΘΡΟ  4. ΔΠΙ΢ΖΜΟΙ ΑΓΩΝΔ΢ Δ΢ΩΣΔΡΙΚΟΤ    

ΑΡΘΡΟ  5. ΓΙΔΘΝΔΙ΢ ΑΓΩΝΔ΢      

ΑΡΘΡΟ  6. ΠΡΟΚΖΡΤΞΔΙ΢       

ΑΡΘΡΟ  7. ΤΠΖΚΟΟΣΖΣΑ       

ΑΡΘΡΟ  8. ΑΠΑΓΟΡΔΤ΢Ζ ΢ΤΜΜΔΣΟΥΖ΢  

    

ΜΔΡΟ΢  ΓΔΤΣΔΡΟ  -  ΑΘΛΖΣΔ΢ 

ΑΡΘΡΟ   9. ΔΡΑ΢ΙΣΔΥΝΔ΢-ΟΡΙ΢ΜΟ΢      

ΑΡΘΡΟ  10.     ΑΠΟΕΖΜΙΩ΢ΔΙ΢     

ΑΡΘΡΟ  11. ΓΔΛΣΙΑ ΑΘΛΖΣΩΝ       

ΑΡΘΡΟ  12. ΜΔΣΑΓΓΡΑΦΔ΢       

AΡΘΡΟ  13. ΚΑΣΖΓΟΡΙΔ΢ ΑΘΛΖΣΩΝ      

ΑΡΘΡΟ  14. ΔΦΖΒΟΙ        

ΑΡΘΡΟ  15. ΑΝΓΡΔ΢-ΓΤΝΑΙΚΔ΢  Α  &  Β     

ΑΡΘΡΟ  16. ΔΛΑΦΡΑ ΒΑΡΖ       

ΑΡΘΡΟ  17. ΒΔΣΔΡΑΝΟΙ        

ΑΡΘΡΟ  18. ΠΖΓΑΛΙΟΤΥΟΙ       

ΑΡΘΡΟ  19. ΢ΣΟΛΖ  - ΢ΖΜΑΣΑ  

      

ΜΔΡΟ΢  ΣΡΙΣΟ  -  ΢ΚΑΦΖ 
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ΑΡΘΡΟ  20. ΣΤΠΟΙ  ΢ΚΑΦΩΝ       

ΑΡΘΡΟ   21. ΔΛΔΤΘΔΡΖ ΚΑΣΑ΢ΚΔΤΖ 

    

ΜΔΡΟ΢  ΣΔΣΑΡΣΟ  - ΢ Σ Ι Β Ο ΢ 

ΑΡΘΡΟ  22. ΥΑΡΑΚΣΖΡΙ΢ΣΙΚΑ       

ΑΡΘΡΟ  23. ΑΡΙΘΜΟ΢ ΓΙΑΓΡΟΜΩΝ      

ΣΔΥΝΙΚΔ΢ ΠΡΟΓΙΑΓΡΑΦΔ΢ ΢ΣΙΒΩΝ 

ΑΡΘΡΟ  24. ΑΓΩΝΙ΢ΣΙΚΟΙ ΢ΣΙΒΟΙ      

1. Δγρεηξίδην FISA         

2. Δθηαζε λεξνύ(πδάηηλνο ζηίβνο)    

2.1. Γεληθά           

2.2. Μήθνο λεξνύ(κήθνο ζηίβνπ)       

2.3. Πιάηνο λεξνύ(πιάηνο ζηίβνπ)       

2.4. Βάζνο λεξνύ         

2.5. Σνπηθέο ζπλζήθεο         

2.6. ΢ρέδην ζηίβνπ         

3. Σερληθέο εγθαηαζηάζεηο  -  Καηεγνξία Α      

3.1. Εώλε εθθηλήζεωο.         

3.1.1. Δμέδξεο αθέζεωο        

3.1.2. Βνεζήκαηα πνξείαο        

3.1.3. Πύξγνο αθέζεωο       

3.1.4. Δθόδηα ηνπ Αθέηνπ        

3.1.5. Ραδηνθωληθή ή ηειεθωληθή Δπηθνηλωλία     

3.1.6. Σν Οηθεκα ηνπ επζπγξακκηζηή       

3.1.7. Γξακκή Δθθηλήζεωο.        

3.1.8. Άιιεο δηεπθνιύλζεηο.       

3.1.9.  Εώλε αθέζεωο        

3.2. Μεηαμύ εθθηλεζέωο θαη ηεξκαηηζκνύ      

3.2.1. Απόζηαζε από ηνλ ζηίβν πξνο ηελ όρζε.     

3.2.2. Γηαδξνκέο          

3.2.3. ΢εκαληήξεο          

3.2.4. Πηλαθίδεο  απνζηάζεωλ.        

3.2.5. Δλδηάκεζνη Υξόλνη.        

3.2.6. Μέηξεζε ηεο ηαρύηεηνο ηνπ αλέκνπ      
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3.3. Πεξηνρή Σεξκαηηζκνύ        

3.3.1. Γξακκή ηέξκαηνο         

3.3.2. Πύξγνο ηεξκαηηζκνύ       

3.3.3. Πεξηνρή πέξαλ ηνπ ηεξκαηηζκνύ.      

3.3.4. ΢ύζηεκα Υξνλνκέηξεζεο       

3.3.5. Πίλαθαο απνηειεζκάηωλ        

4. Σερληθέο εγθαηαζηάζεηο - Καηεγνξία Β  

 

 

      

ΜΔΡΟ΢ ΠΔΜΠΣΟ   - ΟΡΓΑΝΩ΢Ζ  ΑΓΩΝΩΝ 

ΑΡΘΡΟ  25. ΑΡΜΟΓΙΟΣΖΣΑ ΣΖ΢ E.Κ.Ο.Φ.Ν.΢.   

ΑΡΘΡΟ  26. ΚΑΘΖΚΟΝΣΑ ΟΡΓΑΝΩΣΙΚΖ΢ ΔΠΙΣΡΟΠΖ΢   

ΑΡΘΡΟ  27. ΔΠΑΘΛΑ ΚΑΙ ΢ΤΜΒΟΛΑΙΑ ΥΟΡΖΓΩΝ    

ΑΡΘΡΟ  28. ΔΜΠΟΡΙΚΑ ΓΙΚΑΙΩΜΑΣΑ ΣΖ΢ Δ.Κ.Ο.Φ.Ν.΢.   

ΑΡΘΡΟ  29. ΠΔΡΙΟΡΙ΢ΜΟ΢      

ΑΡΘΡΟ  30.     ΔΓΓΡΑΦΔ΢ -  ΦΤΛΛΑ ΑΓΩΝΑ 

 

 MEΡΟ΢ ΔΚΣΟ  -  ΓΙΑΞΑΓΩΓΖ   ΑΓΩΝΩΝ 

ΑΡΘΡΟ 31.      Α΢ΦΑΛΔΙΑ 

ΑΡΘΡΟ  32. ΚΑΝΟΝΔ΢  ΚΤΚΛΟΦΟΡΙΑ΢  ΢ΚΑΦΩΝ   

ΑΡΘΡΟ  33. ΑΛΛΑ ΢ΚΑΦΖ  ΢ΣΟ ΝΔΡΟ     

ΑΡΘΡΟ  34. ΠΡΟΚΡΙΜΑΣΙΚΔ΢ ΢ΔΙΡΔ΢ 

ΑΡΘΡΟ 35.  ΑΛΛΑΓΔ΢ ΠΛΖΡΩΜΑΣΩΝ ΠΡΙΝ ΣΖΝ ΠΡΩΣΖ ΢ΔΙΡΑ     

ΑΡΘΡΟ  36. ΑΛΛΑΓΔ΢ ΠΛΖΡΩΜΑΣΩΝ ΜΔΣΑ ΣΖΝ ΠΡΩΣΖ ΢ΔΙΡΑ 

ΑΡΘΡΟ  37.     ΑΝΑΚΛΖ΢Ζ  ΢ΤΜΜΔΣΟΥΖ΢  

ΑΡΘΡΟ  38. ΑΝΑΒΟΛΖ  ΑΓΩΝΩΝ     

ΑΡΘΡΟ  39. ΢ΤΜΠΔΡΙΦΟΡΑ  ΑΘΛΖΣΩΝ  ΚΑΣΑ  ΣΟΤ΢  ΑΓΩΝΔ΢ 

ΑΡΘΡΟ  40. ΢ΣΖΝ  ΔΚΚΙΝΖ΢Ζ       

ΑΡΘΡΟ  41. ΚΑΣΑ  ΣΖΝ  ΓΙΑΓΡΟΜΖ      

ΑΡΘΡΟ  42. ΚΑΘΟΓΖΓΖ΢Ζ        

MEΡΟ΢  ΔΒΓΟΜΟ -  ΚΑΘΖΚΟΝΣΑ ΑΓΩΝΟΓΙΚΟΤ  ΚΑΙ  ΚΑΝΟΝΔ΢     
ΓΙΑΙΣΖ΢ΙΑ΢ 

ΑΡΘΡΟ  43. ΑΓΩΝΟΓΙΚΟ΢ ΔΠΙΣΡΟΠΖ     
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ΑΡΘΡΟ  44. ΢ΤΝΘΔ΢Ζ  ΑΓΩΝΟΓΙΚΟΤ  ΔΠΙΣΡΟΠΖ΢ 

AΡΘΡΟ  45.     ΠΡΟΔΓΡΟ΢ ΑΓΩΝΟΓΙΚΟΤ 

ΑΡΘΡΟ  46. ΑΦΔΣΖ΢ ΚΑΙ ΚΡΙΣΖ΢ ΑΦΔ΢ΔΩ΢    

ΑΡΘΡΟ  47. Ο ΓΙΑΙΣΖΣΖ΢       

ΑΡΘΡΟ  48. ΚΡΙΣΔ΢ ΣΔΡΜΑΣΟ΢      

ΑΡΘΡΟ  49. ΔΠΙΣΡΟΠΖ ΔΛΔΓΥΟΤ      

ΑΡΘΡΟ  50. ΤΛΙΚΔ΢ ΕΖΜΙΔ΢       

ΑΡΘΡΟ  51. ΑΝΑΦΟΡΑ ΣΖ΢ ΑΓΩΝΟΓΙΚΟΤ ΔΠΙΣΡΟΠΖ΢   

ΑΡΘΡΟ  52. ΑΝΑΛΤ΢Ζ  ΚΑΘΖΚΟΝΣΩΝ  

1.        Έιεγρνο 

2.         Αθέηεο          

2.1. Γεληθά Καζήθνληα        

2.2. Άλεκνο          

2.3. Πιεξνθνξίεο ζηα πιεξώκαηα       

2.4. Γηαδηθαζία Δθθηλήζεωο        

2.5. Σαρεία Δθθίλεζε         

2.6. Δζθαικέλε εθθίλεζε        

2.7. Εεκηά κέζα ζηε δώλε αθέζεωο       

2.8 Απνθιεηζκόο         

2.9. Αξγνπνξία          

2.10. Αλαβνιή          

3. Κξηηήο Αθέζεωο         

3.1. Δπηθνηλωλία          

3.2. Δπζπγξάκκηζε         

3.3. Δζθαικέλε εθθίλεζε        

3.4. Δπαθή κε ηνλ δηαηηεηή        

4. Γηαηηεηήο          

4.1. Ιεξαξρία           

4.2. Καζήθνληα πξηλ από ηελ εθθίλεζε      

4.3. Καζήθνληα θαηά ηελ δηαδηθαζία εθθηλήζεωο     

4.4. Καζήθνληα ζηε Εώλε Αθέζεωο       

4.4. Θέζε ηνπ ζθάθνπο ηνπ Γηαηηεηνύ      

4.5. Καζήθνληα θαηά ηηο ζεηξέο       

4.6. Πνηλέο          
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4.7. Υαξαθηήξαο ηεο ζεηξάο        

4.8. Αλαβνιή          

4.9. Αζθάιεηα           

4.10. Καθέο θαηξηθέο ζπλζήθεο        

4.11. Δλδπκαζία Γηαηηεηή        

4.12. Καλνληθόο Σεξκαηηζκόο       

4.13. Γηακαξηπξία ( Έλζηαζε )       

5. Κξηηέο Σέξκαηνο         

5.1. Καζήθνληα          

5.2. Θέζε Κξηηώλ Σέξκαηνο        
5.3.     Σαπηόρξνλνη Σεξκαηηζκνί      
6.         Δπηηξνπή Διέγρνπ 
 

 ΜΔΡΟ΢ ΟΓΓΟΟ    -   ΢Τ΢ΣΖΜΑ ΚΑΘΟΡΙ΢ΜΟΤ ΢ΤΜΜΔΣΟΥΖ΢   
           ΢ΣΟΤ΢ ΣΔΛΙΚΟΤ΢         

ΑΡΘΡΟ  53. ΚΛΖΡΩ΢ΔΙ΢        
1.   Πεξίπηωζε 1: 7 έωο 8 ζπκκεηνρέο      
2.   Πεξίπηωζε 2: 9 έωο 10 ζπκκεηνρέο  
3.   Πεξίπηωζε 3:    11  έωο 12 ζπκκεηνρέο     
3.   Πεξίπηωζε 4:   13 έωο 15 ΢πκκεηνρέο      
4.   Πεξίπηωζε 5: 16 έωο 18 ζπκκεηνρέο      
5.   Πεξίπηωζε 6 :  19 έωο 24 ΢πκκεηνρέο      
6.   Πεξίπηωζε 7: 25 έωο 36 ζπκκεηνρέο      
7.  Καζνξηζκόο Γηαδξνκώλ 
       

 ΜΔΡΟ΢  ΔΝΑΣΟ   -  ΙΑΣΡΙΚΖ ΠΡΟΝΟΙΑ 

ΑΡΘΡΟ 54.     ΥΡΖ΢Ζ ΓΙΔΓΔΡΣΙΚΩΝ ΟΤ΢ΙΩΝ ( DOPING )  
ΑΡΘΡΟ 55.     ΠΟΙΝΔ΢ ΓΙΑ ΥΡΖ΢Ζ ΓΙΔΓΔΡΣΙΚΩΝ ΟΤ΢ΙΩΝ  
ΑΡΘΡΟ 56.     ΔΛΔΓΥΟΙ ΓΙΑ ΥΡΖ΢Ζ ΓΙΔΓΔΡΣΙΚΩΝ ΟΤ΢ΙΩΝ   

 ΜΔΡΟ΢  ΓΔΚΑΣΟ -  ΠΔΙΘΑΡΥΙΚΑ   ΜΔΣΡΑ - ΔΝ΢ΣΑ΢ΔΙ΢ - ΔΦΔ΢ΔΙ΢ 

ΑΡΘΡΟ  57.     ΓΔΝΙΚΔ΢ ΑΡΥΔ΢  
ΑΡΘΡΟ  58.     ΠΟΙΝΔ΢  
ΑΡΘΡΟ  59.     ΓΙΟΙΚΖΣΙΚΔ΢ ΚΤΡΩ΢ΔΙ΢ 
ΑΡΘΡΟ  60.     ΔΞΔΣΑ΢ΣΙΚΖ ΔΠΙΣΡΟΠΖ 
ΑΡΘΡΟ  61.     ΤΠΟΒΟΛΖ ΔΝ΢ΣΑ΢ΔΩ΢ 
ΑΡΘΡΟ  62.     ΔΦΔ΢ΔΙ΢ 
    

 ΜΔΡΟ΢ ΔΝΓΔΚΑΣΟ     -   ΓΔΝΙΚΑ 
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 ΑΡΘΡΟ  63. ΠΑΡΑΒΟΛΑ        
ΑΡΘΡΟ  64. ΓΙΑΣΑΞΔΙ΢ ΝΟΜΩΝ      
ΑΡΘΡΟ  65. ΣΡΟΠΟΠΟΙΖ΢ΔΙ΢  
ΑΡΘΡΟ  66. ΔΝΑΡΞΖ Ι΢ΥΤΟ΢  
ΑΡΘΡΟ  67.     ΜΔΣΑΒΑΣΙΚΖ ΓΙΑΣΑΞΖ  

 

  Γηα ηελ Ε.Κ.Ο.Φ.Ν.΢. 

 

 

                                          

 

   Γηάλλεο Καξξάο                   Αληώλεο Αξγπξίνπ 

       Πξόεδξνο                           Γεληθόο Γξακκαηέαο 


