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Εργαστήριο Φιλοσοφίας & 

Τέχνης
Αθηνά Γκριτζάλα, ΜΑ Φιλοσοφία ΕΚΠΑ, 

3ο Γενικό Λύκειο Γλυφάδας



Διδακτή η 

τέχνη του βίου;

•Η πολυπλοκότητα της 

εποχής μας δεν ευνοεί 

τη στατικότητα και τη 

μονομέρεια. 

Προκειμένου οι 

μαθητές να 

αποκτήσουν κριτική 

αντίληψη, αίσθηση της 

ευθύνης, αισθητική 

καλλιέργεια και 

ολοκληρωμένη εικόνα 

για τον κόσμο, δεν 

αρκεί να εξοικειωθούν 

αποκλειστικά με τον 

γραπτό φιλοσοφικό 

λόγο και τη 

φιλοσοφική 

παράδοση.



Τρόποι του φιλοσοφείν

 Η τάξη μετεξελίσσεται σε «κοινότητα
έρευνας» (πρόγραμμα σπουδών 2021)

 Σύνδεση με νέα επιστημονικά πεδία
(πληροφορική, θεωρητική φυσική,
γενετική, πολιτισμικές σπουδές,
σπουδές φύλου, ψηφιακές
ανθρωπιστικές σπουδές κ.ά.)

 Η φιλοσοφία γίνεται «ένας τρόπος
ζωής, μια μορφή ζωής, μια επιλογή
ζωής» Πιέρ Χαντό

 Εργαστήρια και Όμιλοι Φιλοσοφίας,
Δημιουργικές ομάδες κ.ά., όπου μέσω
της συνεργασίας, του διαλόγου, της
ανάληψης πρωτοβουλιών, της
αυτοδέσμευσης και της δημιουργίας οι
μαθητές εξελίσσονται σε ενεργούς
πολίτες, οι οποίοι εκδηλώνουν
έμπρακτα το ενδιαφέρον τους και
συμμετέχουν σε κάθε προσπάθεια που
βελτιώνει την ανθρώπινη κατάσταση

 Εξωστρέφεια: σχέσεις τόσο με την
εκπαιδευτική όσο και με την ευρύτερη
κοινότητα



Εργαστήριο Φιλοσοφίας & Τέχνης

 http://3lyk-
glyfad.att.sch.gr/photos/

 https://eclass.sch.gr/courses/
EL560184/

 https://groups.etwinning.net
/234924/home

 https://twinspace.etwinning.
net/231625

 http://www.iep.edu.gr/el/psif
iako-apothetirio/skill-
labs/1006-anthropina-
dikaiomata-kai-
symperilipsi?fbclid=IwAR2CJ
SpbRcqipGs2VfvhCeoVdr0UY
4cGQvyQwjwQPynhkFD7NDy
MRCkcJ0Y

 2014-2020: 

Επαναλαμβανόμενο 

Πρόγραμμα Σχολικών 

Δραστηριοτήτων 

 2020-2021: Όμιλος 

Βιοηθικής (εξ αποστάσεως 

σύγχρονα και ασύγχρονα)

 2021-2022: Έργο eTwinning

«Σινε Γέφυρες» & Ομάδα 

εκπαιδευτικών 

eTwinningGroup «Όλοι οι 

μαθητές είναι φιλόσοφοι» 

 Εργαστήρια Δεξιοτήτων.              

Αποθετήριο του ΙΕΠ 

«Ανθρώπινα δικαιώματα και 

συμπερίληψη»

http://3lyk-glyfad.att.sch.gr/photos/
https://eclass.sch.gr/courses/EL560184/
https://groups.etwinning.net/234924/home
https://twinspace.etwinning.net/231625
http://www.iep.edu.gr/el/psifiako-apothetirio/skill-labs/1006-anthropina-dikaiomata-kai-symperilipsi?fbclid=IwAR2CJSpbRcqipGs2VfvhCeoVdr0UY4cGQvyQwjwQPynhkFD7NDyMRCkcJ0Y


Η-Διάδραση



Οι μικροί μας θρίαμβοι



Οι μικροί μας θρίαμβοι



athigri@sch.gr
3o ΓΕΛ ΓΛΥΦΑΔΑΣ 

2109618859

Όχι ο φόβος, αλλά η κατανίκηση 

του φόβου είναι άξιο 

θαυμασμού κι αυτό που κάνει 

τη ζωή ν’ αξίζει να τη ζεις. Το 

θάρρος, κι όχι η επιδεξιότητα ή 

ακόμη η έμπνευση, είναι ο 

σιναπόσπορος που θα 

μεγαλώσει και θα γίνει δέντρο. 

Όσο είναι το θάρρος σου, 

τόσος και ο δεσμός σου με τη 

ζωή και τον θάνατο.

L. Wittgenstein, 

Πολιτισμός και αξίες

Θερμές ευχαριστίες!


