KANONIZEMOI APXHX BAPQN on6 Tqv IWF
(AeOvi)c Opoomovoia Apong Bapav, International
Weightlifting Federation)

TEXNIKOI KANONIZMOI IWF (International Weightlifting Federation)

1. IPOTPAMMA TOQN ATQNQON

1.1. Ot 600 Kwvnoeig

1.1.1. Zto dOAnua g Apong Bapaov n IWF avayvepilet d0o kivnoelg ot omoieg
TPEMEL VoL EKTEAOVVTAL PE TNV aKOAOVON GEpdL:

a) To apacé
B) To emo)é Ceté

1.1.2. Ot 800 KN oels TPEMEL VoL EKTEAOVVTAL e T OVO YEPLaL.

1.1.3. Mévo tpeig mpoondBetec emrpénovtar o€ KAOe kivnon.

1.2. Zoppetéyovteg

1.2.1. Zto dOAnpa g Apong Bapdv dtopyavdvoviol aydveg yio avopeg Kot
yovaikes. Ot aBintéc-abAnTpieg aymviovionl 6to TANIGIO TOV GUYKEKPIUEVOV
KOTNYOPLDOV TOV TPOGO0pifovTal amd TOVS KAVOVIGHOUS, GOUPMVO LE TO CMUATIKO

Tovg Bapog.
1.2.2. Z11g dpaompromtég e n IWF avayvopilet tpeig Pacikcéc nAkiokég opdoeg:
1) NEOYZX: 'Ewc¢ kot v nAikio tov dekoeptd (17) etdv

i1) EOHBOI a1t NEANIAEX: 'Ewg kot v nAikia tov gikoot (20) etdv
iiil) ANAPEZ kou 'YNAIKEX

Inu. 1: Okeg o mapamdve nikieg vmoAoyilovtal 6To NUEPOLOYINKO £TOG OO TNV
NUéEpa yévvnong tov abinty.

nu. 2: H eddypiot nlakia yio cvppetoyn o€ [aykoopa [potadinpato avopmv-
yovakov, epnpov-veavidmv, [aykdéoua Havemommpuokd [potabinpota kot dALES

Atebveig dropyavmoelg Open avopmdv Kot yovorkadv givar ta dekamévte (15) €.

Inu. 3:H eldyiom nikia yio coppetoyn o€ OAoumiakovg Aymves, Yo dvopeg Kot
yovaikeg etvar ta dekaéll (16) €.

Inu. 4: H eldyiom nlia yuo coppetoyn o Hpotdabinua Néwv etvar ta dekatpio



(13) ém.

1.3. Katnyopieg

1.3.1. Yrapyovv oxtd (8) xatnyopieg yia dvopeg ko £pnpovg. OLot o1 aymdveg mov
dedyovtar cuppmva pe Toug Kavoviopovs g IWF mpénet va die&dyovtal oTig
aKOAovBeg Kot yopieg Kat pe ot TN oepdL:

1- 56k.
2- 62k.
3- 69xk.
4- T7xk.
5- 85k.
6- 94xk.
7- 105k.
8- +105«.

1.3.2. Yrapyovv entd (7) xotnyopieg yua Ti¢ yovaikeg. Olot ot aydveg mov
deEdyovtar cuuemva, pe Tovg Kavoviopovg e IWF npénet va dieEdyovtat otig
aKolovbeg kaTnyopieg Kot Pe avTn TN oEPA:

1- 48k.
2-53k.
3- 58k.
4- 63xk.
5- 69«.
6- 75x.
7- +75«k.

1.3.3 Yrdpyovv okt®d katnyopieg yio Tovg vEoug avopeg (ayopla):
1- 50x.

2- 56k.

3- 62k.

4- 69x.

5-TTk.

6- 85«.

7- 94x.

8- +94x.

Yndpyovv entd katnyopieg yia tig véeg yuvaikeg (Kopitoa):

1- 44x.
2- 48k.
3- 53k.
4- 58k.
5- 63«.
6- 69xk.
7- +69x.



1.3.4. Ze Maykooa, Hrepotkd Mpotadiquoata avdpdv, Hreipotikong,
[Teprpepelaxoie Kot AAAOVG AyDVES 0vOP®V, KAOE KPATOG UTOPEL VAL LETEYEL LE OKTAD
(8) 00ANTEC Kat 6V0 (2)avVaTANPOUATIKOVG, GCUVOAKE GE OAES TIC KATYOpPiES LE
HEY16TO OVO (2) abANTEG avd katnyopia. o Tovg Olvumiakovg AydVeS 1GYVEL TO
ApBpo 3.3 tov Ecwtepikov Kavoviopov.

1.3.5 X¢ Mayxoouia, Hrepotikd [potadinuata yovakov, Hrepwtikoic,
[Teprpepelaxoie Kot AAAOVG AYDVES YOVOIKADV, KAOE KPATOC Lmopel vo LETEYEL e EXTA
(7) a0 Tpieg Kot dV0 (2) avamANpOUATIKEG, GUVOAIKA GE OAES TIG KOTIYOPies e
Héy1oto dVo (2) abAnTpleg ava katnyopio. ['a tovg Olvumiakovg Aymdveg 1oYVEL TO
ApBpo 3.3 1ov Ecwtepikov Kavoviopov.

1.3.6. Katd ) dibpketa evog aymva, Evag abintg (M pio adAntpia) prnopet vo
ayovicbel og pio povo kotnyopio.

2. Ol AYO KINHXEIX

2.1 To Apacé

2.1.1 H prdpa tonobeteitar opldvtio umpootd amd to nddio tov adintr. O abintig
Ba mboel ™ undpa pe T Tahdpeg Tpog o kaTw Kot Oa v Tpapnéet pe pia kivnon
a6 1o TAaTO PEYXPL TO onueio TANPOVG EKTAONG KoL TV 000 YEPLOV TOL TAVE® ATd TO
KEPAM, evd avoiyel N Avyilet ta wodo. Katd tn didpreia avtig TG cLuveoLg
Kivnong, N urdpa pmopel va YAMOTPNGEL KOTA UNKOS Tov unpov. Kavéva onueio tov
OMUOTOG EKTOG amd T TOSIOL deV Umopel va ayyi&et To TAATO KOTA TN S1PKELD TNG
ektédeong g tpoomdBeiag. To Bapog mov €xet avoymBel Oa mpémet va drotnpnOel
otV teMKN axivntn B€on pe ta xépra Kot To T EKTETAUEVA, T TOJL GTNV 1010
ypopun, péxpt ot Kptrég va dmcovv 1o onpa va kotéBet n prdpa. O abintg propet
YOPIg xpovikd mePLopiopd va emavéADeL amd ) BEon yaldlo0 1 kabiouatoc, o€
O6pOua Béom pe T TOd oTNV 1Bt Ypappn, TopdAAnio 6To £XiTEdO TOL KOPUOV Ko
™m¢ umdpag. O Kpirég divovv 1o onpa yia 1o katéfacpa g pmndpog LOAS o afintig
KV TOTOMGEL OO T GNUELD TOV COUATOS TOV.

2.2 To Emo)\é Zeté
2.2.1 To mpdT0 pépoc to Emodé:

H pnépa tomobBeteitar oprldvrio pmpootd and to oot tov abAn. O abinmg fa
TAGEL TN UTAPOL e TIG TOAALES TTPOG TO KAT® Kot B Tnv Tpafmriéet pe pio kivnon amod
TO TAOTO PEYPL TOVG MUOVE, EVAD avoiyel 1 Avyiletl Ta oo Katd t didpkelo avtg
NG GLVEXOVG Kivnomg, N Udpo Umopel va YAMGTPNoEL KOTA KOS TV unpev. H
umapa dev mpémel va ayyi&el To otBog mpv amd v tehkn Béon. Tote evamotiBetan



oT1g KAeldec 1 010 6TNBOG TAV® amd TIg ONAEC 1} oTO TANP®G Avyicpéva xépta. Ta
OO0 EMLGTPEPOVV GTNV 10100 YPOLUY|, TEVIOUEVO TPV TNV EKTEAECT) TOV ZETE.

O a0 pmopel ywpig xpoviKo TeEPLOPIGUD, Vo ETaVELDEL omd BEoT WaAldlo0 1
kaBiopatog og 6pOla Bom, pe To IO oTNV 110 Ypappn, TOPAAANAT GTO EMiMESO
KOPLOV Kol UTAPOC.

2.2.2 To de0tepo PéPOg, To Zeté:

O a6t Avyilet kot ekteivel Ta TOSIA OTMS KoL T YEPLOL 0VTMG MOTE VO PEPEL TN
UTApO 0TO TANPES Gvorypa TV KAOETA TEVIOUEVOV YEPIOV. TOTE EMOTPEQEL e TO
16O 6TV 1010 Ypappn, Kot Bpoyloves Kot mOdo TANPWOS EKTETAUEVA, KO TEPIUEVEL
To onjua tov Kpiti vy va katefaoet ) pumdpa oto mAato. Ot Kpitég divovv 1o onua
Yo TO KOTEPAGHO TNG UTAPOG LOMG O AOANTHG AKIVITOTTOMGEL OAQ TOL GIUELD TOV
ocOUATOG TOL.

XHMANTIKH ITAPATHPHXH:

Metd to emoAé ko Tpv amd to (eT€ 0 afANTNG Hmopel va oryovpéyet ) BEon g
Umapag. Avtd dev mpémet va odnyel oe GUYYLOT. Agv onuaivel, o€ Kapd TepinTmon,
ot Tapoaympeiton emmAéov kivnon (et€ otov abAnTn, aAAd 6Tl amTAdg TOL
EMITPEMETOL:

o) N’ anelevfepdGeL TOVG OVTIXEIPEG TOV GTNV TEPITTOGT TOL TOVG EYEL TLAGEL LE TO
A0 Ot TUACL.

B) Na younimoetl eAagpd ™ undpoa dote vao tonobetndel mdveo 6Toug MUOVE 6TV
nepintwon mov Ppickerorl mo YnAd kot Tov epmodilel TV ovamvon 1 Tov TpokaAel
novo.

v) N’ avoi&et to avorypa tov Aapdv tov.

2.3. T'evikol Kavoviopol yuo 6Aeg TI¢ KIvi|oELg

2.3.1. Tn otrypn g Ao emTPEMETOL TO GKETAGLO TNG TEAEVTALOG APHPMOONG TOVL
avtiyepo pe T AAAa SdyTLAM - TEYVIKT YVOOTH ©¢ «hookingy.

2.3.2. O1 Kpitég mpémer va Oempricovv dxvpn (o Tposmddeia, av 1 Wrdpa tepaoet
T0 VYOGS TOV YOVAT®V TOVL afANTY|, GE L UITEAN TPOCTAOEL.

2.3.3. MoAig o1 Kpitég ddoovv to onpa yio vo emovapEpel o 0BANTIG T Urdpa 6To
TAaTO, VTG Oa Tpémel vo KaTePAGEL T UIApa ad UTPOGTA KO VoL [ TNV AprGEL VOl
TEGEL e OVvaun eite okOmpa gite axovota. O abAntig pmopet va ekevbepmaoet ™
Aafn otav n umdpo TepAcEL TO VYOS TG HECTC.

2.3.4. Av 0 0BANTNG 0V PUTOPEL Y10 OVOTOHIKOVG AOYOVS VO EKTEIVEL TAN PGS TOVG
OYKMVES TOV, TPEMEL VAL TO SNAMGEL TPV Ao TNV EVOPEN TOV AYDVOV GTOVG TPELS

Kpitég kot 1o Zovpi.

2.3.5. v mepintwon wov o afAntmg ypnoiponotel to fabd kdbiopa 6to apacé N to



eMOAE, umopel yuo va onkwBet, av BEAEL, va KAVEL TAAAVIMOGELS TOV CAOUATOS TOV.
2.3.6. H ypnon Mmavtikov, Aadiov, vepov, TUAK 1 OTOLOVONTOTE AP OOV
MIOVTIKOD VAIKOU GTOVG UNpovg tov abAnty, arayopevetat. Otav o abAng pmnet
OTOV OY®OVIGTIKO YMOPO deV TPEMEL VAL VILAPYEL TITOTO TAVE® GTOVS U Povg Tov. O
aBANTNC oL YPNOLOTOINGE KATL TETO10 Bl TPETEL VAL GKOLTLOTEL KOt VD 0 alBANTNG
okovmiletal, 0 xpOVOG KLALEL.

2.3.7. H ypnon poayvnoiog ota ¥€pto, TOLG PUNpovg KAT., EMTPEMETAL.

2.4. AdOn yuoo OAEC TIC KIVIOELG
2.4.1. To tpafnyna pe ouodpnon

2.4.2. To v’ aKkOLUTNGEL GTO £30(POG OTOL00NTOTE IAAO LEPOG TOV GCAOUOTOG EKTOG
Ao To TEALOTO

2.4.3. H pn mipng 1 Gviomn €KTOoT TOV YEPLOV GTO TEAOG TNG Kivnong.

2.4.4. Zropdtnpo T GTIyUn TG KTOONG TV XEPUDV.

2.4.5. To tedeiopo pe TPEGAPIGLLAL.

2.4.6. H xapymn Kot emovEKTOON TOV XEPLAV, KOTA TN SAPKELL TG ETOVAPOPIC.

2.4.7. To v’ akovumceL 0 0OANTNG LLE OTOLOONTOTE LEPOG TOV CAOUATOS TOV,
70 YOPOo £E® omd TO TANTO KOTA TN SLAPKELD TNG TPOCTAOELNS.

2.4.8. To va emava@épel 0 0OANTAG ™ Undpa 6To TAATO TPV Amd TO GO TOV
Kpuraov.

2.4.9. To va metdéetl 0 aBAnTig ™ Umdpa e duvaun petd to onpa tov Kpttov.

2.4.10. To v’ amothyel 0 aBANTAG VO TEAEUDGEL TN TPOSTAOELYL TOV LE TO TEALOTO KOl
v undpo oty id1a evbeio mov Ba elvar, TapdAAnAn, pe Tov KOprod Tov.

2.4.11. To v’ amotvyel 0 aBANTNG VO ETAVAPEPEL TN UTAPO. GTO TAATO.
[Tpémer oAOKANPN N umdpa vo. eravatomodetnBel Tave 610 TAATO.
2.5. AavBacpéveg KIv|GELS 6TO apacE

2.5.1. TTabon v dpa TG Apong g Urdpog

2.5.2. To v’ axovpumnoel  urdpo 6to KEPAAL Tov afAnT).

2.6. AavBacpéveg KIVIGELS GTO ETOAE



2.6.1. H tomoBéton ¢ pundpog 610 6TnOog Tptv 10 YOPIoUL TV OyKOVOV.

2.6.2. To dyytypo T@v unpov 1 TV YOVATOV LE TOVG AYKOVEG 1) TO UTPATCO.

2.7. AovBacpéveg kivnoelg oto (eté

2.7.1 KéBe gppovie mpoomabeia yro LeTE TOL 0V OAOKANPOVETOL.
Av16 TEPIAAUPAVEL TO YOUNA®LO TOV GOUOTOG 1] TO AVYIGUO TOV YOVATOV.

2.7.2. KéBe eoxeppévn mpoomdbeia maAltvopounong g Urapag tptv amod to (eté.
AN TG Kot pmdpa -mpty amd 1o (eTé- mpémel va etvon tedeiwg axivnrot.

3. AOAHTIKO YAIKO KAI EITPAD®A TON AT'QNQN

3.1 H Mnépa

3.1.1. Zrovg ayodveg ¢ Apong Bapdv vid v dikatodocio g IWF npénet va
YPNOUOTOOVVTOL LOVO UTTAPES TTOL TNPOVV TIG TTpodtaypapés g IWF kot £xovv v
£ykpion g.

3.1.2. H pmdpa amotedeiton omd To TOPUKATO:

1) Tov 6&ova
i1) Tovg diokovg
ii1) Tovg cpryktnpeg

3.1.2.1 1) O &&ovag (bar)

O G&ovag tov avdpav Quyilet 20kg kat o dEovag tov yovarkav Quyilet 15kg xat Oa
TPEMEL VO, ELVOL TOV TPOOLALYPOUPDV TOV VITAPYOVV GTA S0y PALLOTO, TOV
[Hapaptpoatoc.

3.1.2.2 ii) Ot diokot
O1 diokot o mpénet va gumintovy oTig axdAovdeg Tpodiaypapés:
A) Oa mpénet va givat tov akdrovbov ypoudtov kot fapmv:

25kg kdxKvol
20kg pmie
15kg kitpvot
10kg mpdovor
Skg Aevkol
2,5kg kokKvol
2kg umke

lkg mpdowvol



0,5kg Aevkoi
B) H d1dpetpog tov peyardtepmv dickwv: 450mm pe avoyn +-1mm

I') Ot diokot Tev 450mm mpémel va eivarl KOAUUEVOL e AGOTLYO 1) TAUCTIKO Ko
Boappévor kot amd T1g 000 TAEVPES e LOVILOL XpOUOTE 1] BOUUEVOL TOVAIYIGTOV GTNV
EMPAVELN TOV GTEPOAVIOV

A) Aiokot ehappitepol Tov 10kg mpémel va etvar gTioypévol omd HETAALO 1| dAAO
EYKEKPLUEVO VAIKO

E) O\ot o1 diokot Ba mpémet va £xovv epepoavn £voeign tov Pépoug Tovg.
3.1.2.3. iii) Ot c@ryKTpEg

H purdpa Oa mpénet va etvar epodiacuévn pe 600 ooryktnpeg mov Ba otabepomotovy
Tovg dlokovg otov agova. O kabe oprykmpag Quyilet 2,5 kg yio dvdpeg Kot yvvaikeg

3.1.3. H avoyn yia to Bapog kaOe eaptnuatog mov (uyilel mepiocdtepo amd Skg
npénet va gtvor +0,1 % kot - 0,05% . Zta koppdtio mov CuyiCovv Skg 1 Aydtepo 1)
avoyn etvon +10gr ko — 0gr. yio ka0e Koppdr.

3.1.4. O d&ovoag mpémel va popTdVETAL PE TOVS PapOTEPOLS dIOKOVS EGOTEPIKA KoL, LE
eBivovca cepd Papovg mpog ta £ MOTE Vo KATaAyouV 6tov eElapputepo. [Ipémet
va tortofetovvtan pe T€to10 Tpomo mote o1 Kpitég va umopotv va dtafalovv Tig
evoei&elg Papovg mive otovg diokovg. [Ipénet va acpaAiloviot Téve ctov aEova pe

TOVG GOIYKTNPEC.
3.1.5. Zquavon otig undpeg:

Ot undpec Apong Bapav Ba mpémet va Exouv onuavon pe ypoRato o0TOs MOTE VoL
dlevkoAvvETOL 1| avaryvdpton Tovg. H avdpun urdpa Ba mpénet va el umAe onpovon
KoL 1) Yovoukeio kitpvn. AvTd o yp®UaTo avTiototyovv € ekeiva Tov diokmv 20 kot
15 KiA@V avtictouya.

3.2. IMhatd aydvov
3.2.1. Okgg o1 mpoomafeteg Ba yivoviot Tvm 6TO ay®VIGTIKO TAOTO.

3.2.2. To mAato mpémet va ivorl TETPAY®VO Kol EMITESO PE TAEVPA TEGTAP®V (4)
HETP®V. AV TO TATOL YOP® OO TO TAATO EYEL TAPOLOLO0 1) TO 1010 YPOUA LUE AVTO, 1|
TOV® AKPT TOL TAUTO TPEMEL va. tvor POIEVT LE Lo YPOUUT SLOPOPETIKOD
YPOUATOG, TAGTOVS TOVAG IoTOV 150mm.

3.2.3. Mmopei va givar amd Ao, TAAGTIKO 1 GALO GTEPEO LAKO Ko Uopel va eivor
OKEMOGUEVO IE OVTIOAMGOMTIKO DAKO.

3.2.4 Eivar vroypemtikn pio kabopr| meproyn peyébovg evog (1) pétpov yopw amd ta
mAotd. Avti 1 meployn Ba mpémet va elvon emimedn Ko xwpig epumdI
ocoumepLaUPovOLEVAOV TOV dIoK®V.



3.2.5 To vyog tov mhatd mpémet va eivon amd 50 g 150 mm.

3.2.6 Av 10 mAaTO lvar TAvV® amd T0 VYOS TOL E6APOVE, Uio UTEPO TOVAAYLGTOV TOV
TAUTOVG TOVL TAATO, Oa TPEMEL VO ELVOL TPOCAPUOGUEVT] KATUAANAMG KoL LE OGOAAELDL
otV e£€dpa, TovAdyioTtov €va (1) pétpo pumpootd and 1o TAATO.

3.3. Hiextpovikd Zvotnpo Potov tov Kpitdv
3.3.1. Xtoryeio TOL GLGTIOATOG

To chompa niektpovikdv potov tov Kprtdv aroteleitatl and to akdiovbo
oTovyeia:

a) Eva xovti eAéyyov yia kabéva and toug tpeig (3) Kpiréc. Kabe kovti eivon
€POOIAGLEVO e dVO (2) Kovumid, £va AoTpo KL £V, KOKKIVO, KABMG Kl EVaV OmodEKT
QOTEVOD KO YNTIKOD GY|LATOG.

B) Mo cuoKeLT) TOL O1VEL TO OTTTIKOAKOVOTIKO OLLa Yo Vo kateBdlel o afAntig
umapa. Avtn torobeteitol og Pdon Prpootd amd o TAATO.

v) Avo M| TEPLGGATEPEG GLOKEVEG «PMTMV amopacng Kpitmvy e tpia (3) kKdkkiva kot
tpia (3) Aevkd pmTo dratetorypéva optlovtia, Tomobetnuéva dote va o PAEToOVY
KOO Kol ayviCOUEVoL.

0) 'Eva 1 meprocotepa kifdtio eAéyyov pe tpia (3) Aevkd kon tpia (3) KékKva edOTOL
OV OVAPOLYV CVTOUATO AVTICTOLYO LE TO KOVUTT oL TTaTd 0 KA Kprtng. Avtd ta
KIP®OTI0 ToToBeTOVVTAL GTO TPOUTELL TOL ZoVPL, PEPOVV OE, KON L0 GUGKELN LE TNV
omoia umopel va ewdomomBel évag 1 6ot ot Kpitég va mdve oto tpamélt Tov Zovpi.

3.3.2. Aertovpyia Tov XVGTAHUATOC

3.3.2.1 Katd ) ddpxeo Tov ayodvev poag ot peig (3) Kpitég anopacicovy 61t
Kdmotla TpoondOela elvar £yKvpn TPEMEL VO, TOTHGOLV TO ACTPO KOVUTL GTO KOVTH
eAEYYOV. APECHOG Amd TN GLOKELT TOV ivol UTPOGTA Amd TO TANTO diveTal
OTTIKOOKOVGTIKO GO Y10 VO ETOVAPEPEL O OOANTNG TN Urdpa o€ ovtd. Av 0 aBAnTig
dev KatePdoet T pumapa, mop’ 0Tl To onpa £xel 0Bl Kot Ta «PAOTA ATOPACNS» EYOVV
avayet tote, 0 kevipkog Kping npénet va paovacer “DOWN” («KATQ») kévovtog,
TOVTOYPOVO, LE TO YEPL TOL TNV KivNomn amd TAvV® TPog T KATM.

3.3.2.2 Otav ot tpeic (3) Kprrég kpivouv 6ttt 0 0B ékave Kamoo AdHog
(AavBaopévn kivnon) oy TPocTABELd TOL V' AVOYAGEL T1 AP, dTVOUV «aKLpN»
TPOGTADELN TATMOVTOG TO KOKKIVO KOVUTL GTO KOUTL EAEYYOV. APEGMG, 1| CLGKELT)
UpooTd amd 10 TAATO O1VEL OTTIKOOKOLGTIKO L0 Y10 VoL KATERAGEL 0 0BANTNHG ™
umapa.

3.3.2.3 Ta ofjpa Ba axovcBel amd v cuokevn 6tav o1 6Vo amd Tovg Tpels Kprrég
dmGovV TV 1010 amdpacn (yxvpn 1 dkvpn).



3.3.2.4 Av évag Kputig matfoet dompo, o 6e0TeEpOg KOKKIVO Kat, 0 TPITOG Oev £xEl
ATOPAGICEL OKOUT, O TEAELTAI0G B0l AKOVOEL VAL STOKEKOUUEVO NYNTIKO GTLL0L GTO
KouTi EAEYYOoL amd o Zovpi yia va PracBel va mdpel tnv andeact| tov. Eniong dtav
&xovv d00el omoradnmote dVo (2) Aevkd 1 600 (2) KOKKIVA DT atd dVO (2) amd Tovg
tpels (3) Kpirég kar to ofpa “DOWN” («kKATQ») €xel akovotel, tOTE 6TOV Tpito
Kpir vrevBopileton va 0dceL TNV omdQOoT) TOV HEGH TOL OUKEKOUUEVOL NYNTIKOD

ONHOTOC.

3.3.2.5 Tpia (3) devtepodrenta a@ITOV SDOCOVY TNV ATOPOCT) TOLS Kol Ot TPELS (3)
Kpitég, ta «pota andeacns» 0° avdyovy, pe avtioToro YPOLOTE LE VTA TOV EXEL
TatNoel 0 KobEvag (KOKKvo 1 AoTtpo). AvTtd Ta @AOTO TAPAUEVOLY OVOUUEVA Yol TPio
(3) devtepdienta, TOLAGYIGTOV.

3.3.2.6 Metd 10 OTTIKOOKOVGTIKO G0l TG CLGKEVT|G Y10, VAL ETAVOPEPEL O OANTNG
™ Udpo 610 TAATO Kat, TP AVAWOoLV To «PAOTO ATOQacnc», ot Kpitég éxovv tpia
(3) devtepdienta ot S1A0EGT| TOVS Y10 V' AAAGEOLY TV ATOPAUCT TOVGS, OV Y10
TOPASELY IO LETA aO pia £YKVpN TPOoTAdELa, 0 aBANTG TETAEEL TN UTApa [UE
dvvaun avti va v eravaeépel cmwotd 6to mAato. Tote Oa motcovy 10 KOKKIVO
KOvuTt Kot Ba ovEiyouy ToL KOKKIVOL «PAOTO OTOQOCTS» TOL KATUOELKVOOVY TNV dKupn
TPoomadela. AV To @MOTA EXOVV MO AVAYEL, 01 KPITEG UTOPOVV VO GNIKDOGOLV TNV
KOKKIvN onpaio yuo va 8gt&ovv v addayn TG amdQAcTG TOVG,.

3.3.3 Evbiveg tov Kputov

3.3.3.1 Ouvtpeig Kpitég éxovv ioa dikoudpato 6to vo Kpivouv pia tpoomddeia kot v’
OTOPUGIcOLV.

3.3.3.2 Kabévag amd toug Kpitéc matdel 1o kOkkivo 1 To Aevkd kovumi avtictorya,
Yo pet Gkvpm M £YKupn TPocTAdELD, GOUP®VA LLE TOVS GYETIKOVS KAVOVIGHOVC.
Axoun kot katd T odpkela pag tpoonddeiag av Evag Kpirg emonudvet pua
napafacn, opeilel oUESMOS VO TATHGEL TO KOKKIVO KOVUTH.

3.3.3.3 Xg aydveg Betepdvov ou Kpitég Ba mpénet va €yovv anepiopiot eovaia.

3.3.4."Eheyyoc and Vv emtrponn) Zovpi

Koatd ) didpkela tov aydvov, Ta pEAN tov Zovpi eAéyyovv ) dovield Tov Kpitmv
pésm tov kipwtiov eréyyov. Kdbe andpaon tov Kprtdv uropet va emPePforwbei
apoL o PMOTO 6T KIPOTIO EAEYYXOV avafouy apéowg dtav ot el To KatdAAnio
kovuni amd Tov Kpurr|. H ypriyopn, kabvotepnuévn amdeacmn 1 1 amovsio amrdOaomg,
and évav Kpim propel va emonuovOet, yuo dpeon 1 mepoutépm dpdon. Av o
[Ipdedpog tov Zovpi BéLeL va kadéoet Eva amd toug Kpitég oto tpamélt tove avtod
UTOopEl va Yivel TaT®VTOG TO KOUTAAANAO KOV TOL Vel NYNTIKO NI GTOV
avtictoryo Kpurn).

3.4 Zvyopiég



3.4.1. Xe IMaykoowo Hpwtabiquata, Olvumiakong Aymdveg Kot GALOVG
onpavtikovg Aebveig ayoveg dnwg Grand Prix kot ay®dveg moAA®V abAnpdtwov, ot
Cuyapiég Ba mpémet va Quyilovv Eémg 200 KiAd Kot va €xovv eddyiotn akpipeta 10
ypoppopiov.

3.4.2. Ze IMayxooa [potadinuata, OAlvpumioakods Aydveg Kot GAAOVG OTLLOVTIKODS
Atebveig ayaveg, Ba mpémel va vdpyet devTePT 10100 LuyOPLd KOVIA GTOV YOPO
{Oyiong dote va propovv ot aBANTESG VoL EAEYYOVV TO COUOTIKO TOVG BApog.

3.4.3. To motomomtikd mov cuvodevel T {uyoptld Ba mpémet va £yl ekdobel -to
TOAV- €val Y pOVO TPV aTd TNV NUEPA TOV AYDVOL.

3.5 Xpovopuetpo

3.5.1. Z’ emionpovg ayaoveg e IWF mpénet va ypnoyomoteiton nhektpiko 1
NAEKTPOVIKO YPOVOUETPO. AVTH 1] GLGKELY| YpovopETpnong axpiPeiag Ba Tpémel va
EYelL TOL AKOAOLOO YOPOKTNPIOTIKA:

o) No uropet va Aettovpyet cuveymg yio dekamévie (15) Aentd TovAdyiotov

B) Na divet £voein yua xpovikd dtuotipota déka (10) devteporénT®V TOLVAGYIGTOV

v) Na divet, avtdpata, nynrtiko onua tpévta (30) devtepodrenta mpv To TEAOG TOV
YPOVOL oL €yl 60Ol oTOV AOANTN Y100 TV TPOGTAOELL TOV.

3.5.2 Tavtoypovn ypovikn £voeiEn, Ba mpénetl va vdpyel oty aifovsa TV aydvev
TPOG TO KOO, 6TO TAATO TPOG ToV aBANTY Kot 6TV aibovoa g Tpobépoveng.

3.6 YrndAourog eE0MAIGHOG
3.6.1. [Tivaxog [TpooraBeidv

"Evag mivakag, tomofemnuévog oe onpeio mov va gival opatdg am’ GA0LS, KoL TOV
avaypdeel To dvopa Tov afAnT mov aywviletal, To Pépog mov Ba oNKAOGEL Kol TOV
ap1Ouo ™ mpoomabeiag. Ot mAnpoeopieg otov [ivaxa [Ipoomabeidv Ba npémel va
etvar draBéoieg Kab’ OAN TN SIUPKELD TOV AYDOVOV.

3.6.2 Iivaxog EEEMENG

[Tivaxag EEEMENC Ba pémet va PplokeTon o€ TéTo10 BEGM GTOV AYOVIGTIKO YDPO TOV
va dltaKpiveTon KoAd, Yo vo Kataypagel Kot vo Tapovotdlel To amoTeAEsaTa KAOE
Kkatnyoplag onwg e€elicoetar. O mivaxkog avtdc Bo mpénet va divel TG TapaKaT
TAnpoeopieg mov Ba tpémet va givar dtobécipeg kKo’ OAN TN O18PKELD TOV OYDOVEOV:

* Tov ap1Buo6 Tov AN
* Ta ovopato Tov aOANTOV ypappéve avdioyo pe tov aplipd g KAMpwong
* To copatikd Bapog tov abAn



* To kpdtog Tov aBANTY Ypappévo pe Tov kmotka yopov IWF/ AOE
* Tig Tpeig mpoondBeleg 610 0pacE

* T tpeig mpoondbeteg 610 mMoAE (eT€

* To Zbvoro

* Tnv telkn katdTaén

3.6.3 Ilivaxog Pexop

Ta pexodp g katnyopiog mov degayetor Bo Tpémetl va mapovstalovtal GTov
AYOVIGTIKO YOPO

Inueioon: Or mAnpogopieg Oa mpémet va elvar drobéoieg ko’ OAN TN d1dpKeLd TOV
AYOVOV KO VO EVIILEPOVOVTL AUECH LOALG KOTOPPITTETOL KATO10 PEKOP.

3.6.4 AiBovca mpobéppavong

Mo v mpoetopacio Tov aOANTOV Yo TOV aydva Ba Tpénet vo vdpyetl aibovoa
TPoBEPLOVONG KOVTE GTOV YDPO TV aydvev. Avti 1 aibovoa mpémel va elval
eComMopévn e ToV KATAAANA0 aptBud TAatd, uTapdv, poyvnoiog KAT. avarloya 1e
Tov appd tov abAntov. Emmiéov Ba mpénetl va £xel Tov akdAovBo eEomhouod:

* LEYAP®OVO GUVOESEUEVO LLE TO UIKPOPMOVO TOL EKPMVNTH TOV OYDVOV

* 'Eva mivaka e£EMENG aydvmv Tov va delyvel ta ovopata v afdintdv, avaioyo e
oV appd TG KANPMOONG, TO COUATIKO TOLG BApog Kal T KIAL Tov £X0VV SNAMDCEL.
*'Eva tpanélt yua tov [Matpd aydvov.

* 'Evoeién tov ¥povouETPOL TOL AEITOVPYEL GTO YDPO TOV OYDVOV.

* 0006vn(gg) PBivreo mov Ba deiyver v e€EMEN oTO TATO.

3.6.5 e Olvpmaxodc Aydveg kat o€ dALovg peydlovg debveig aydveg Onmg,
[Maykoopia ko Hrepotkd [potabiquata, 1 ay®veg TOAA®V afAnudtov ot
dopyovetég Ba TpEmeL va TapEXOVV KoL VAL YPTGLULOTO0UV To okOdAovOa:

» Hiextpovucég Quyapiéc axpiPeiag dexdypappov (10gr)

* O06veg Pivteo yia Tovg Oeatég

* To Teyvoroywd Xvompa [TAnpopopidv e IWF 1 kdmoto teyvoroyd cvotnua
eykekpévo and v IWF (deite Ecotepucod Kavovioud Apbpo 2.1P)

3.6.6 IIpoteiveTon n ypnom 0MOGONTOTE AAANG GLGKELTG 1 LAKOV oL Qo
BeAtidoet Vv deaymyn TOV AydVOV.

3.7 Enionpa £yypaga TV oy@veov

3.7.1. Ta mapaxdtom £yypaga givar amapaitnTa yio Tnv opoin e€EMEn evog aymdva
Apong Bapov:

a) Alota aOAnTov (start list)



Atvel pe Aemtopépeleg Ta OVOUOTA OAMV TV GUUUETEXOVI®V, TOV aplOud g
KMpwoNg, TNV nuepounvio y€vvnong, 1o KaAutepo XHVoAo, TNV KaTNnyopia, To
YKPOVLT, KoL TNV ®pa {OYIOMG Kot oydVval.

B) Alota Lhyong

[N kdBe katnyopia 1 ykpovn avt N Aiota mov ypnotponoteiton omd tov I'pappoatéa
TOV 0yOVOV TPETEL VA TEPLEYEL TIG EENG TANPOPOPIES:

Ovopa afAnty, apBud KAnpmong, kpatog kot akpiéc copatikod Bapog Onmg avtd
emPeParddnke and toug Kpiréc. H Alota mpogtopnaleton ko StovEUETOL TO
GLVTOUOTEPO duvaTOV HeTd T {hyom.

v) Képta abint

Av10 10 £yypao TeptEyel Gvoua, aplipd KANPOong, KmotKo KpATovs, £T10G Yévvnong,
KaTnyopio Kot yKpous Tov afintr. Xpnolomoteital yio v KoToypaeetal 10 Bapog
nov {nteiton Yo KGOe TPOoSTADELD KATA TN SAPKELL TV AYDVOV, LE TIG ETOKOAOVOEG
aAayég Ommg TpoPArémovy o1 Kavovicpoi. O IIpomovntg Oa mpémetl va vroypdpet
Kd0e kaToympnon.

d) Emionpo [IpotdKorro

Av1d pmopet va gtvar xepoypopo 1 TUTOUEVO Ad KOUTIOVTEP Kol Eivol TO EXIONLLO
Eyypopo mov PePordvel Tnv eEEMEN Kan T° amoteAécpata KAOE aydval.

[Tpémet va emaAnBevetal AETTOUEPMG MG TPOS TNV OKPIPELR TOV KO VO VTTOYPAPETOL
and tov ['pappatéa tov aydvev kot tov [pdedpo Tov Zovpi.

¢) [IpotoKoiro pekdp

Edd xataypdpovror OAa Ta vEQ pEKOP TOV CNUELDOVOVTOL KOTA T SLOPKELD TOV
ayovev. [pénet vo tepiéyel OAeg TIc TANPOQOPies GYETIKE e KAOE pexdp:

Kw\é, xatnyopia, dvopa abint, kodikd kpdtovg, nuepounvia yévvnong abint
copoTKO Bapoc, Katnyopia, nuepounvia kKA. [Ipémet va vroypdeetat amd Toug TPELS
Kpitég tov ayova. Eappoletar povo yioo aydveg mov d10pyavadvovTal Ywpic to
Teyvoroywo Zvompa ITAnpopopudv g IWF.

oT) Adeleg Yo TV €16000 GTO YDPO TPoBEPLAVOTG

AVTEG 01 4dg1EG 1oYHOVV LOVO Y10l TIC GUYKEKPLUEVES KATNYOPIES 1] TOL YKPOLT Y10, TO.
omoia exddOnKav kat popalovral ot {Oyon and tov I'pappatéa Tov aydvev, yio vo
kabopilovv ta dtopa mov £xovv e£ovcloddtnon va Bpickovtal otnyv aibovoa
TPOOEPLOVONG KO TOV AYOVICTIKO YDpo. (Ocite emiong 5.3.14.)

) [axéto Tehkov Amoterecpdtov

AVT0 10 £YYPOQO OAVEUETOL OTIG ATOGTOAEG 6TO TEAOG TOVL [IpmTadAnpotog Kot
TEPLEYEL T” AMOTEAECULATO OADV TMOV KATNYOPUDV GE apacE, ETOAE (eTE Kot XHVOAO.
Eniong mepiéyet m Pabuoroyio ko tn oelpd Katdtoéng tov afintov Kot Tov
OLLAd®V, TOVG VIKNTEG TV HETAAA®V, T VEX peKOp Kat kbBe mAnpopopia mov pmopet
va gtvat ypnoun.



4 EMOANIZH AOGAHTOQN

4.1 Moyo

4.1.1. O aOnTéC mpémet va popovV KaBapEc EVOLUAGIES OYEIUCUEVES KOl
(POPEUEVEC, OVTMG MOTE VAL IKOVOTOLOVV TO. aKOAOVOa KpiTnpiat:

To payo:

* umopel va glvat HovokOUUaTo 1) 000 KOUUATIO 0ALY o TPETEL VO KAADTTEL TOV
KOPUO T®V ay®VILOHEVMV®

* TPEMEL VO EIVOL KOAANTO®

* TpEmeL vo elval yopic ylokde

* umopet va eival 0ToloVINTOTE YPDOUATOG®

* 0eV MPEMEL VO KAADTITEL TOVG OLYKMVEG®

* 0gv TPEMEL VoL KOAVTTEL TOL YOVATOL.

4.1.2. o) 'Eva pmhovlaxt propel va popebet kdtw amd to poayo. To pavikio
OgV TPEMEL VO KOADTTTOLV TOLG ayKMVEG Kol Oa TPEMEL vau unv €xEL Y10KA.

B) KoAAnto koAdv modniaciag pmopel va gopedel kdTm 1 mave amd To payld, yopic
OU®G VO KOAVTTEL TOL YOVATOL.

4.1.3. Mrhovlakt Kot TavteAovaKL 0V Hopovv va @opefoldv avti yio Loylo.

4.1.4. Ztoug aydveg o1 0OANTEG LETEXOVV LLE TOL POVYQ TTOV £XEL EYKPIVEL T
Opoonovoia tovg. H telet| tov amovopdv (og 0,11 apopd To BEpa g évovong Tmv
afAnTdVv) Bempeiton KOUUATL TOV AYDOVOV.

4.1.5. KéAtoeg pmopel va popeBovv, ahdd oev mpénet vo. avePaivovy moveo omd Ta
YOVOTOL KOl OEV TPEMEL VO KAADTTTOLV ETIOEGO 1] ATOYOPEVILEVT TEPLOYN

4.2 Ilamovtowa Apong Bapav

4.2.1. Ov aOntég mpémet va opovv afAntikd mamovtsia ( Tov ovopdlovtot
mamovTold / protdkio Apong Bapmv) yio va Tpoostatedouy To Todo TOVG Kol Vo

&yovv otafepodTnTa TAVE GTO TAUTO.

4.2.2. Ta mamovtola mpémet va elvar pTioypéva €161 MGTE Vo U divouy 6tov afAnT)
TAEOVEKTN IO, 1) TEPAUTEP® GTHPIEN TTEPQ o’ OTL 0piler 0 4.2.1.

4.2.3. Zrpom TAve and T0 KOUTOVTLE EMLTPEMETOL.
4.2.4. To Mo TOL TOTOVLTGLOV TOL KAAVTTEL TN OTEPVO UTOPEL vaL Elval EVIGYLUEVO.

4.2.5. To péy1oto emtpemOUEVO VYOG TOV TOTOVTGLON UETPNUEVO OO TO TAVE® LEPOG



™g oohag, eivar 130 y1iootd.
4.2.6. H c6ha o€ kovéva onueio dev umopet va e&€xel méve amd 5 x1AMooTd.

4.5.7 Ta momovTo1o, LITopovV VoL KOATOGKELOGTOVV 0td 0TO1001TOTE VAIKO N
GLVOLAGHO VAK®V.

4.2.8 Aev vmhpyet EAAYLOTO 1 LEYIGTO OP1O Y10l TO TAYOG TNG GOANG.

4.2.9 Agv vdpyovv TEPLOPICUOL Y10 TO GYNLLO TOV TATOVTGLOV.

4.3. Zovn

4.3.1. To péyioto mhatog g Lmvng mov Ba popdet o aBANTNG dev TPEMEL VoL
Eemepvaet Ta 120 yilootd.

4.3.2. H {®vm dev pmopet va popebel Katw amd to poyo.

4.3 Enideopor — Téumm — Topota

4.4.1. Enidecpot TEuT 1) TO1pATO EMTPENETOL VO LTOVV GTOVG KOPTOVG, TO, YOVOTO KoL
Ta. xépro. Téur 1 To1pOTO LITOPOHV VO LITOVV GTA OGTVAN 1| GTOVG OVTIXELPEC.

4.4.2 Ot emideopol pmopel va etvor amod yalo, 1Tptkd KPET 1 oo dEPLLOL.
MovokOpUpaTn, EAACTIKY] EXLYOVATION, LT EVIGYVUEVT], TTOV VO, EMTPETEL TNV EAEV0EPN
kivnom, uropet va popebet.

4.4.3 To péy1oto emTPEMOUEVO TAATOG EMOEGUOV GTOVG Kapmovg eivar 100 yiAtootd.
4.4.4 To péyioto emrpemoduevo TAATOG EMOEGHOV 6T0 YOvaTo givarl 300 yiAtootd.
4.4.5 Aev vhpyel TePLOPIGUOG OTO UNKOG TOV EMOECLOV.

4.4.6 H tomofétnomn 1o1poTtmv 1| ETOECU®Y KO 6TO HEGO Kot 6TO EE® HEPOG TV
YEPUDV EMTPENETAL. AVTOT Ol EMIOEGLOL 1] T TGLPOTA EMTPETETOL VO OEVOVTUL GTOV
Kapmo Oyl OUWG 61N UIdpa.

4.4.7 Topota emTpémovtal 6To dAYTLAL YWPIG OUWS VAL TPOEEEYOLV 0T’ QVTAL.

4.4.8 Tlpokepévou va mpoototevbel  maAdun, wropovv va gopefovv yovtio ympig
ddyTVAa, OGS AV TA TOL YPNGYLOTOLOVV 01 TOONAATEG. AVTA Ta YAVTIOL UTTOPEL VOl
KOAOTTTOLV HLOVO TNV TPAOTN PAAYYa TOV SOKTOA®Y. AV LITAPYOVV TGPOTA GTA

ddTLAO, TIPETEL VAL VTTAPYEL OPOTH ATOGTACT LETAED TGPOTOV KOt YOVTLOV.

4.4.9 Agv emrpémovton EMIOECHOL 1] AVTIKEIUEVO EVOAAUKTIKA TOV ETOECUOV GTO
TOPAKATO GNUEID TOL COUATOC:

o) AyKmveg



B) Koppo

) Mnpovg
d) Kvnueg

€) Bpayioveg

Inueioon: Xe mepinTon TPOVUATIGHOV, EXITPETETAL 1] EQOPLOYT EMOECUOV CE
0TO10OMTOTE GNUEID TOV GMOWUATOG apoppayel, amd 1o [aTpd TV AydvVeV.

4.4.10 Mobvo évog TOmog emdécpov pmopel va eopebei 1 va eEovotodotn et n xprion
TOV, GE€ OTOL0ONTOTE PEPOG TOV GMUATOG.

4.4.11. Oa pémetl va vLdpyEeL 0paTy) ATOCTOCN HETAED HOYO KOl ETOECUDV.

4.5 Xe kb Koppatt eEonMopon g evovpaciog tov adint, n IWF enurpénet to
AOYOTLTTO TOV KOTACKELAGTN Kot / 1] TOL Yopnyov (cuppwva pe to Apbpo 1.4 tov
Ecwotepucod Kavoviopov). Xe Olvumakovg Aydveg vepioyvouvv ot Kavoveg g
AOE

5. ATQNEX

5.1. Ankodcelg ZuppeToxng

5.1.1. Ze kdBe katnyopia, Katd tn d1dpKeln TOV ay®VOV ot aBANTEG Ltopovv vo.
YOPLOTOLV G€ dVO (2) N TEPlocdHTEPA YKPOLT atd To AtevBuvtn ko / ) Tpappotéa
TV aydvov. H katavour ota ykpovn akorovdel tqv Enainfevon tov Telkdv
Anhocewv Zoppetoxns (deite Ecotepucod Kavoviouo 4.3.5) avdioya pe ta
AnAoBévta ZOvoAia ZVUUETONNS

21 ovvavinon tov Teyvikov [apaydviov, opiCovrar yio
TIC KOTNYOPIEG Ko T YKPOLT, To EMAEYIEVA LEAN Zovpi, Kpitég, Teyvikol EAeyxtég
kot [otpotl ayovov.

5.2. Kimpowon

5.2.1 Metd v EraAnBevon tov Tehikov Anhocewv Zoppetoyng oto Texvikd
Koykpéoo, Oa tpapnytel khinpog pe tuyaio tpomo yio kébe OnAwbévia ayovilopevo.
Ot aBAnTéC d1aTnpovV oV TO TOV aPBUO HEYPL TO TEAOG TV AYDVM®V.

5.2.2 Ot apiBpoi kAnpwong kabopilovv ) cepd pe v omoia Oa yiver n {Oyiom kot
™ G€1pa pe v omoia Ba Pyaivovv ot aBANTEG Yia Vo EKTEAEGOVV TIG TPOSTADEIEG
TOVG, OTMG KO TV KOTOVOUN TOV 0OANTAOV GE YKPOLT.



5.3 Zbyon

5.3.1. H Qoyon k0 katnyopiog copotikod Bapovg apyilet 600 (2) dpeg mpv v
évapén tov ayodvov Kot dtapkel pio dpa.

5.3.2 H enionun {Oywon yiveton o€ éva dopdtio eEonMopévo pe ta e€Ng:
* Tnv enionun Quyapld tov oyovov
* T’ amapaitmro Evivma, eopueg {Oyong, oTuAd KAT.

» Tpaméll kan kapéiieg yio ™ I'poppoteio

5.3.3 KéBe abAnmg npénet va Luyileton mapovsio dVo (2)tovAidyiotov Kpitov, ar’
avtovg oL Ba epyacBovV 6ToVG aydVeS KOOMS Kol Tov ['pappatéa Tov aydvmy.
[Mopov pmopel va gival povo €vog Tapdyovtag amd TV Opado Tov aOANTY.

5.3.4 O Kputég Oa dtaxpifdvouy 1o cmpatikd BApog mov KataypapeTot omd 10
I'pappotén Tov ayodvov.

5.3.5 Ta copatikd Bapn kataypdeoviotl OTme akpiPag dufalovror otn {uyapd.

5.3.6 H Alota pe ta copatikd Bapn puropel va kotvomomBet povo dtav Bo Exovv
Cuyiotel 6Aot o1 aBANTEG.

5.3.7 Ov aBAntég Karovvton évac-évag oty aifovca {hyomg, cOpPMVa e TOV
apOpo mov £yovv amd TV KANpwon. ABANTEC mov oev epeaviCovtar dtav EABsL
oE1Ppa TOVG (av TEPAGEL, ONANOT, 0 aPBLOS TOVG), B LuY1IGTOVV GTO TEAOG TG
ddkaciog.

5.3.8 Ot aOAntég Ba mpémet va mGTOTo100V THV TALTOTNTE TOLG TAPOLGLALOVTOG
tavtoTNTa 1) drefatnpro oto ['pappatéa Tov aydvey.

5.3.9 Ov aOnTég - aBATpLeg Cuyilovton yopvoi-yupvég 1 LOVO UE TOL EGDPOVYL,
nmopovcio Kpitdv tov avtiotoryov ¢vAov.

Av o I'pappotéos tov aydvov etvar ovtifetov goiov (m.y. av glvar avopag Kot
Cuyileton abANTPI0), TOTE B0l TPEMEL VO UITEL KATO10 S0 WPIOTIKO oAV Kot yio
Ayo o I'pappatéag Ba Pyet amd v 0An dwdkacio.

5.3.10 Z10 dwpatio {hyiong Ba mpémet va map€xovton KATAAANAEG GLUVONKES VLYLEVG.

5.3.11 Otav to Bapoc tov abAnt 1 g abANTprog etvor pésa ota Thaicto g
Katnyopiog otnv omoia £xel ONAwOel emionua, QuyileTon povo pa @opd. Av gival
Kato 1 Tave ond 1o 6ptlo, propet va yopicet 6t Quyopid, 66ec popég BENeL, Léoa ota
YPOVIKA TAiGLO, PEXPL VO «OTIAEE TO PAPOG TOL YWPIg va akoAovBel TV Gelpd
Coyong.

5.3.12 ABMn g M aBATpra Tov dev Ba Katapépel va «eTidéeny To PApog Tov-Tng



£to1 doTE va etvarl péca ota TAaioa TG Katnyopiog otnv omoia el enionuo
oNAwOet, B amoxAeieTal amd TOVG AYDVEC.

5.3.13 Koatd ) dudpxeta g {Oyiong, o kabBe mpomovng Oa Tpémetl va GNUEDGEL Kol
VoL VTTOYPAYEL TAV® GTNV KAPTO TOV 0OANTN-aOANTPLAG TOL, TIG TPDTEG TPOoTAOELES
070 0pacE Ko T0 (ETE, OMMG KOl TO COUATIKO BApOg,.

5.3.14 Apéowmg petd m Qoyion, o Ilpomovntic 1 0 abintig Ba AapPdver tpeig (3)
doeteg yio ouvodotg oto [pobepuavipro. Otav vrdpyovv dvo abAntég amd v o1
yopa Oa diveton pia (1) emmAéov doeta petd ™ {hyion tov devtepov abintr. Mdvo
dropa wov &yovv tétota doeln emTpénetal va el6éABovv oto [IpoBeppavtnpio.
Aropopetikég adeleg €16000v Ba exdidovtal yia KaOe ykpour kabe EexwPloTig

Kot yopiog.

5.3.15 Z10 téhog g {uyiong divetan og KGOe aBAnt £vog aplBudg mov aviioToyel
oToV 0plOUd KANPWOONS TOV, 0 0Toi0g Oa TPEMEL VO POPLETOL GTO LOYLO TOV.

5.4. lMapovoioon

5.4.1. Aekamévte (15) Aentd mpwv v Evapén Tov aydva yio kébe ykpoun 1 katnyopio
ocopatikov Bapovg, Ba yivovtol ot TopaKAT® TUPOVCIICELS:

a) Ot aBAnTég, Tapovstaloviol GOUE®VA LE TN GEPA KApwoncs Metd v
napovsioon ot abANTég amoympovv Aot pall amd to TAATO.

B) Metd mapovcstalovtal o1 Tapdyovies TV ayDdVmV:

* Kputég

* Teyvikog Edeykng
* ['atpog Ayoveov

* MéAn Zovpi

Inueioon !: Ta tpdoona avtd epeaviCovion pali oty mapovsioon Kot amroympovV
padi vd v KaTIAANAN povotkn vokpovot (napéraong). Ta Méin Zovpl
mopovctalovtal and Tig BEGEIS TOVS GTOV AYOVIGTIKO YMPO, KOTA TN SAPKELN TNG
TadonG Alyo Tpv TV Evapén TOV ayOVOV.

Ynueioon 2: Av kdmolog aymviLopevog dev mopictatol oty enionun topovcioon, o
Bt and avtdvMV va e&nynoet v amovcio Tov/tg 6to Zovpi, mov 10TE Hat
ATOQUGIGEL TNV KOTAAANAN TOpATPNON 1) KOTOEG TEPULTEP® EVEPYELES.

5.5 Topeia ToL aydva

5.5.1. O anapaitntog apBpdc atopwv Ba opiletor amd TOVg SLOPYUVAOTES, TO, OO
dropa, Vo Vv enifAeyn tov AtevBuvt TV aydvev, o pOuilovy TV KaTdAANAN
mopeia TV aydvov. 't avtd, Oa xpnooTolovy TIg KAPTES TV aOANTOV oV £Y0VV
YDOPO Yo TPELS Tpoomdbeteg yio KAOe pia amd Tig dvo Kivioels. Avtd ta dropa
ovopdCovton YrevBuvor [1pobeppavinpiov (Marshals) kot o avdtepog peta&d toug,



Emprénwv IIpoBepuavinpiov. (Chief Marshal). Ze [Moykoopa Hpotadinpoata Kot
Olvpumakovg Ayoveg o EmPAénwv [poBeppavinpiov mpénet va givar dtoutnmg Ing
Katnyopiog Kot vo, rAd ayyAkd. To kabnkov tov givor va dtafidalel minpopopieg
010 Tpomélt Tov Atevbuvi ToV aydvov yia Tig (ntovueveg Tpoondfeieg pEcw
GULGTNLLOTOG EVOOETIKOIVMVING.

5.5.2. Ta dropa avtd (Yrevbuvor) Oa emiPAénovy Tig aArayEg mov yivovtal amd
TOVG aBANTEG N TOVG TPOTOVNTEG GYETIKA Le To {ntodpevo Bapog yia kdbe
npoonadeia. Or aAdayég Kowvomolovvion apécmg otov Technical Operator /
Ayoviotiki] Aoiknon mov TAnpoeopet 1ov Expovnt Tov ay®vov yio vo KAVEL )
GMOTY] EKEOVNOT).

Olo avtd pmopodv va yivovtal HEGH EVOOETIKOVOVING 1] LE TNAEP®VIKO GUOTNHA 1)
AN eyxekpuévn péBodo emucovaviag peta&d [pobepuavinpiov kat Technical
Operator / AyovioTikng Aloiknong.

5.5.3 H punépa Ba poptdvetal TpoodentiKd, Le Tov afinti mov Bo onKdoel
ppotepPo Papog, va epeaviletal TpdTOc. Xe Kol Tepintwon dev pmopel va petwdel
70 Bapog otn umdpa av £xel 101 Poptwhel ot undpa 10 avakowwbEy Bapoc (deite
6.1.10 ywo e€apéoelg). Emopévmg ot abAntég 1 ot tpomovntég Toug Oa mpémet vo
mopakoAovfohv v adénon g Umdpog Ko vo tvat £Tolot vo Kvovy v
TPOoTAdELd TOVG 6TO Phpog oV EYovv eMAEEEL.

5.5.4 To Bapog ot undpa mpénet va eivon mdvta tolhanidcto tov 1.0kg.

5.5.5 H avénon ot pmdpa, petd and kdbe emroynuévn mpoondbeia, mpénet va ival
tovAdyotov 1.0kg.

5.5.6 To ehéryroto Bhpog mov pmopet vo avoywbel oe aydves avopmv eivan 26kg,
onradn o a&ovag (barbell)(20kg), kot o1 cpryktpeg pe poptio dvo dickwv 0.5kg. T
TOVG AYDVEG YOVUKADV, TO AAyLoTo Bdpog Tov pmopel va avoymBel sivon 21 kg,
onradn. o a&ovag 15kg, o1 cpryktnpeg kar 6vo diokot 0.5 kg.

5.5.7 KéBe abAnmc-abAntpia £xel ypovikd mepBmpro éva Aemtd (60°7) amd ™ oty
NG EKPMVNONG Y10 Vo, Tapovclactel 6to mAaTo, Péxpt v’ apyicel v tpootadeta.
Metd amd 307" axohyetor TPOEOOTOMTIKO GTLLAL.

Av 0 aBintc N n abAnTpIa emyepel cuveXOUEVES TPOCTADELES, YWPIG VO
napepPaiietar dALog aBAntig 1 GAAN aOANTPa, TOTE TapoywpEital xpOvog 600
Aemtav (12077) v ™ devtepm mpoonadeia. To mpoeldomoinTikd oo aKovyETOL
tprivta (30) devtepdrenta mptv TO TEAOG TOL YpOvov. Av 0 afAnTg-1 abATpLa, HEGQ
oTOV XPOVO TTOV TOV/TNG aVaAOYEL, Oev £xel EEKOAAMAGEL TN UTApa amd TO TAATO, 1|
TPOCTAOELY TOV/TNG, TOTE AVOKNPVGGETAL AKLPT ard Tovg Tpelg Kprtég. H évapén g
YPOVOUETPNONG YIVETAL LETA TO TEAOG TNG EKQGAOVNONG TNG TPOSTADELNG 1 LETA TNV
OAOKANPOGT TS POPTMONG TNG UTAPaG OO0 amd T, OVO Yivel Tehevtaio.

5.5.8. Av évog aBAntg Bérel v’ adAdEet To BApog mov £xel SNADCEL apyLKdL, TPETEL O
i010¢ N 0 TPOTOVNTNG TOL VO EVNEPDTOVY ToVG [Tapdyovteg / YrehBvvoug
[IpoBeppavinpiov mpv omd v TEMKT KANON.

5.5.9. H telxn| kAnon givor o ofjua mov divetat and to ypovopetpo tpidvra (30)
OEVTEPOAETTA TPV TO TEAOG TOL TTAPEYOUEVOL YPOVOUL.



5.5.10. ITpwv v TpdT Tpoomabela 1 LETOED VO TPpooTadEI®V, EMTPETOVTAL LOVO
Vo aAdayég Tov Bapoug, kTG TG awTopatng avénong tov 1kg. Kabe adhayn npémet
VoL YPAQETAL TAVED GTNV KAPTO TOV 0OANTH Kot VoL £XEL TNV LITOYPOPT] / LOVOYPAPT] TOV
id1ov N Tov TpomovNTH. MeTd TNV TEAIKN KANo™ Yo va €A0el 0 afAnTg 6To TAOTO,
dev umopel va yivel kapid aAlayr) 6To BAPog TNG UTAPOS OKOUN KO OV TPOKELTAL Y10l
NV oLTOHOTY ovENoM.

5.5.11. Av évag afAintg {nmoet aAloyn Bapovg Kot £xet 0 10106 oAl oelpd, TOTE TO
YPOVOLETPO OTAUATE OGO 01 POPTOTEG AAAGLOVVY Ta KA. MeTd v ahdaym, To
YPOVOLETPO cuveyilel Léypt TO TEAOG TOL TaPEXOUEVOL XPpOVOL. AV 0 alBANTNC {nTNoet
aAAay™ Kot Kavovtdag to, mapepParietor GAAog aBAnTc, Oa 1oydeL 0 KOvOVIKOG
YPOVOG TOL VO Aemtov (60 deVTEPOLENTMOV) Yo TNV EXOUEVT TPOCTAOELQL.

5.5.12 Ot ayowvi{Opevol 1 01 TPOTOVNTES TOVG OEV UTOPOLV VO AALAEOLY TNV amdPaoN
TOVG Y10 TNV Ttopaitnon and pio Tpoomadeia EpOcov T0 BApPog Kal 1 TpocTadeia
&xovv avayyedBel emionpa. Ovte pmopoHv va enavéABoVY GTOV aydVa OGOV £)EL
yivet emionun avakoivowon 0Tt o aBAntc £xel maportnOel amd Tov aydva.

5.5.13 Xe debveig aydveg petald 600 atopmv 1 600 YOPAOV LE CLUUETOYT AOANTOV
SLPOPETIKMV KATNYOPLDV, 01 0OANTEG UTOPOVV VO KAVOLV TPooTdOeleg EVOAAOKTUKA.
O aBAnC TOL ONKMVEL TO EAAPPVTEPO PAPOG CNKADVEL TPMTOG KOl LT 1 GEPE
dwatnpeitar kb’ OAn T S1dpKELD TOL AYDVOL.

5.5.14 To Bapog mov avakowvaveral and tov Ekpovnt npénet, apéoms, va ypaeetal
OTOV TIVOKO TPOGTOOELDV.

5.5.15 Koatd ) didpKelo aydvov Tov S1opyavavovtol 6€ TAATO 1 e£€0pa, dev
EMTPENETOL VO, BPICKOVTOL GTOV OYOVIGTIKO YOPO AALN dTopa £KTOG amd ToL LEAN TOV
Zovpi, Toug Kpitég, toug Expmvntéc, toug Teyvikovg [apdyovieg tov aydvmv, ToVg
e&ovorodotnuévoug Iopdyovies tov Opadmv Kot Toug aBANTES TOV PETEXOVV GTO
CLYKEKPIUEVO YKPOLT 1) Katnyopia.

5.6. Zepd Expavnong

5.6.1. Yrapyovv 1é50epis (4) mapdyovieg mov mpémnel vo Anehodv v’ dym otav
KaAoOvVTOL 01 0OANTES e axoAovbia:

* 70 PApog TNG PIAPOg
* 0 apBOG TpooTabelog (TpdTr, dgvTEPN 1| TPiTN)
* 0 apBUOG TG KAMP®ONS Tov aBANT)

* 1 €&€MEN, ONA. M S1POPE KIADV aVALEST GTNV TTPONYOVUEVT] TPOoTAOELn Kot G
vtV Tov &yet {nnoet.

5.6.2. Aappavovtag v’ dyiv to o Thvm, 1 GEPA LE TNV 0Toio KAAOHVTOL 0L
afAntég oto mhatd etvon n €€ng:



a) [Tponyeitar o aBAntig mov B onKdoel Atydtepa KIAGL

B) O a6AnNg pe T0 pKpdTEPO 0p1BUd Tpoomdbelog Tponyeital, OnA. pio TpOTN
nmpoomadeia Tponyeiton omd pia devTEPT 1 TPiTN KO, pat devTeEPT Tpoomadeia Oa yivel
TPV amo pia TpiT.

v) v mepintowon mov dHo abAnTég {ntinoovy ta idta KIAG Kot 0 aptBpos g
TPOCSTAOELAG TOVG cLUTINTEL, TOTE 1 GEPA KoBopiletar amd Tov aplfud TS KANPOONG.
O afng ne pikpoTEPO apBpd mponyeital Tov abAnty| wov Exel peyolvtepo apopo.

EEAIPEXH:

Otav afntg pe peyarvtepo apfuod Eekivnoe vopitepa Tig Tpootdoelés Tov amod
afAnT pe pikpoTepo apBuod (n cvvéxeto peta&h g TponyoOUeEVN g TPOSTADELNG Kot
avtng Tov {nninke eivan peyardtepn amd ot ToV AALOL 0OANTY).

d) H oeipd avt epapuodleton kot yio T 000 KIVCELS:
[Mapdoetypa :

APAXE EINIOAE-ZETE
ABAnTAS A 102-106-107 135-140-142
ABOAntic B 100-105-107 135-143 -143
ABATAS T 102-106-107 135-142-143

H oepd kincewg Ba eivor 1 mopoakdtom:
Apocé :B-A-T,B-A-T,B-A-T
Zete :A-B-T,A-T-A,B-T-B

5.7 AvdAeippa

5.7.1 Ynapyet éva dekdrento (1077) dSidAeippo PeTd TOV ayddva GTO 0pacE Yo Vol
emTpéYeL 6ToVG ayoviLopevoug va tpobeppavBoiv yia to emoré-LeTé.

5.7.2 Eivau otnv guyépeta Tov Zovpi vo LEUDCEL 1] VO LEYOIAMGEL TO OIBAELLOL. €
oLt TV tepintmon Ba Tpémet va yivel KatdAAnAn ovakoivoon.

5.8 Katdtaén abintov kor Opadwov

5.8.1. @’ amovépeTon 0 TITAOG TOL TPMOTAOANTY YWPICTA YOl TO VIKNTH GTO 0PACE, GTO
emolé (g€ dmmg kol 6To LHVoro (ABpoion TV KOADTEPWOV TPOSTUHEIDV GTO APUGE
Kol 70 EMOAE (eT€). O TPEIS TPOTOL-TPADTEG OTIG SVO KIVIGELS KOl GTO LVVOLO GE
emionpovg ayaveg vtod tovg Kavoveg g IWF Oa maipvouv xpucd, aonpévia kot
YOAKIVOL LETAAAMQ avTioTOLYOL).

5.8.2. H tehucn xatdroén tov abintov o kabopiletor avaroyo pe To cHVOAO TOV
TPOKVTTEL TPOGOETOVTAG TNV KAADTEPT] £YKLPT TPOCTADELD GTO APACE KOl THV

KaAVTEPT 010 €MOAE (eTé amod TIg mpoomadeieg mov evékpvay ot Kpiréc.

5.8.3. X IMaykoowo, Hrepotikd Ipotadinuota kot [epipepetakoie aydveg OTmG



emiong Kot HETA amd cLVpPMVia LeTalD TV Kpatdv Tov Aapfdvouy pépog o Aebvn
Tovpvovd, 1 kotdtaén Tov opnddwv vroAoyileton TpocsHitovtag Tovg Paduote mov
mpe 0 KaBe abintig- n kdOe abAnTpLa, Bdoset TG KAMpaKAG ToL okoAovOEl:

In 6éom 28 Babpol

2n 0¢om 25 Babuoi 14n Béom 12 Babuoi
3n 6éon 23 Babpoi 151 Béon 11 Pabuoi
4n 0¢om 22 Babuoi 16m B¢om 10 Babpoi
51 6éon 21 Babpoi 17m 6o 09 Pabuoi
6m 0¢om 20 Babpoi 181 B¢om 08 PBabuoi
M 6éon 19 Babpoi 19m Béon 07 Pabpoi
8n 6¢on 18 Pabuoi 20m 6éon 06 Pabpuoi
9O 6éon 17 Babpoi 21n Béon 05 Pabuoi
10m 6éon 16 Pabuoi 221 6éon 04 Babpoi
11n Béom 15 Babpoi 231 6¢on 03 Babpol
121 6éon 14 Babpoi 241 6¢on 02 Babpuoi
131 0¢éom 13 Babpoi 251 Béon 01 Pabpog

5.8.4. Zza [Moykoéowa Mpotadinquota diveton Babuoroyio otnv kKaOe opdda, yio tnv
TEMKN KatdToén, Yo TI KaAvTEPES Tpoomadeies (oTo apace Kot To EMOAE (ETE) OMM®G
Kol Y10 T0 GHVOAO.

5.8.5. Zmv mepintwon 1comoriog, o eEAappVTEPOS aBANTNG KePOilet.

5.8.6. Av 600 1 meprocOTEPOL AOANTESG £XOVV TO 1010 AMOTELEGLO OE OYDVEG KO TO
1010 copatikd BApog, 0 AOANTNG TOL TETVYE TO AMOTEAEGLLO AVTO TPMTOS GOUPMOVOL LE
™V aKoAovdia TOV oydVOV KATOTAGGETOL LTPOGTH amd Tovg dAAovG. 'l TV omoia
aKoAovBia «peTpoHvy ot akdAovOoL TapdyovTes:

* To Bapog g undpog
* O apBudg g mpoomadeiog (mpan, 0evTEPN N TPITN)
* O apBpd KAMpwong tov aymviLopévou

* H e£€MEn oA n dropopd og KA petalh g TponyoOUeEVS TPOSTADELOG KOl TNG
npoonadeiog mov Eyet {ntn et

* H e€éMEn tov aydva oyvet emiong dtav pio kotnyopio copoticod Bapovg
Y®PileTON GE YKPOLTL.

5.8.7. Xe mepintwon wov 300 N TEPLGGATEPES OUAOES GVYKEVIPDGOLY TOVG 1010VG
Babuovg, tote KATOTAGGETOL TPMTN 1 OPLAdN EKEIVI] TTOL £XEL TIG TEPIOGOTEPES TPADTES
Béoelc, kot av Exovv mapetl Tov 1010 apBpd TpaTOV BEcE®V KEPHILEL VTN TTOV EXEL TIG
TeEPLoCOTEPEG deVTEPES Kt 00T KB’ €€NG Y1 T1G Tpiteg BEGELG KAT.

5.8.8. Av évog aBAnTg axvpmBel 6To 0pacE, dev amoKAEiETAL OO TOVS AYDVES.
Mmropel va cuveyioet pe 1o (eté. Av givon emtuymg Ba pmopécet va mapet fadpovg yua
v opadikn Pabuoioyio, avaroya pe T B€on mov Ba mdpetl oto Leté, oAb dev Ba



AaPet fadpodc Yo To Zuvoro. Ze aymveg Omov divovtat HETAAALL LOVO Y1 TO ZVVOAO
0 afAntg B akvpdveTaL av OA TO APOGE EIVOL AVETLTUYY.

5.8.9. To 1010 10ybeL Kot GTNV TEPIMTMOOT TOV KATO10G aBANTNG ElyE EYKLPES
TPOoTAdEelEg 610 apacé aAld axvpmOnke oto (eT€ . [Taipvel Babovg Yo TNV opodikn
Babuoroyia, avarioya pe T B€on mov Tpe 0T0 apacE, dev Taipvel OUWS Padpovc Yl
T0 ZUVOAO.

6. [IAPAI'ONTEX TON AT'QNQN

6.1 To Zovpi

6.1.1. H Aettovpyia g EAAavodikov Emtponnig (Zovpl) eivar va dtac@arilet tnv
TOTY THPNON Kot epapuoyn tov Teyvikav Kavoviopov.

6.1.2. Oha ta péAN g Emtponnc avtg mpémet va eivan kprtég Ing katnyopiog.
6.1.3. [Ipénet va elval amd SoPOPETIKES YDPEC.

6.1.4. ITpwv Toug Olvpumakotg Aydveg ko ta [ayxoouia Ipotadinuata opiovraot
dvo Emtponéc Zovpi (Jury 1 o Jury 2).

6.1.5. Ztoug Olvpmiakovg Aymves ko to Haykdopa [potadinuata ot Emitponéc
Zovpi araptiCovton amd mévte (5) uéAn n kébe pia, ek TV omoiwv to £va gival o
[Ip6edpoc. Mmopel vo vIThpy oLV Kot OVOTANPMOUATIKOL.

6.1.6. Katd ™ dudpkela tov aydva Kot, agol yivel pio TpmTn cVGTOCN-
TPOELOOTOINGT, TO LEAT TOV Zovpi UTOPOLV, e OUOP®VY ATOPOCT), V’
avTiKotacTnoovy Evav Kpur av ot armopdoelg Tov amodeiEovv 0Tt dgv givor apkeTd
wKavog (av kavel AdOn ot dwtnoia). H apepoinyia tov Kpitdv dev appiopnteitan
OAAGL, VTLEPYOVY KO TEPUTTAOGELS TOL YivovTon AdOn ot dotncia, dBeha, Oyt
oKOTIpO. X TETOW0 TEPIMTMOT, emTpénetal otov Kpim va dikooroynoet v
andPAcT] TOL.

6.1.7. Apo¥ mapatnpnoovy Tig evépyeteg Tov Kprtav ka’ 6An ) didpkelo tov
ayOVOV, To LEAT ToL Zovpi HTopovV va Tovicouv Kdmota wiaitepa cupuPavta, HEcw
avapopds oty KotdAANAN eoppa. O [Ipodedpoc tov Zovpi Ba TapaddoEL TETOEG
avapopég otov [Ipoedpo g Texvikng Emrponng 1 to I'evikd ['pappatéa.

6.1.8 To Zovpti, £&xet T duvatdHTNTO VO AVTICTPEYEL LI ATOPACT], OTAV CLUPMOVEL
opdpmva 0tTL N amdeactn Tov Kpitov frav teyvikmdg Aavlacuévn.

6.1.9 T'la TV €Qappoy” TOL TAPATAVE® KOVOVA, TO. LEAT TOV Zovpi TpEmeL va. divouv
TIG AMOPACELS TOVG Y10 KAOE TPOoTADELD ¥PNGUYLOTOIDVTOG T1 GLGKEVT oL PpickeTan
010 TpamélL TovG.



Avt 1 ovokevn eivan eEomAopévn pe mévte mpdoiva LED, (Awddovg Exmounr|g
Ddwtdg) mévte Aevkd LED kot mévte kokkva LED. KédBe Méhog tov Zovpi Exet pia
J1KT] TOL GLOKELN UE AEVKO Ko KOKKIVO TANKTPO Tieons. Otav ta MéAn Tov Zovpi
TatovV KAmolo amd o TANKTpa avapovv ta tpdotva LED. Ta Agvkd Kot KOKKiva
LED avdaBovv povo otav 6o ta MéEAN Tov Zovpi £xovv dMCEL TNV AmOPACT) TOVG,.

6.1.10 Ortav éyxet yiver AaBog otn eOpTmON TG Urapac 1 0tav 0o Exeaovntg kdvet
AavBacpévn avayyeiio, To Zovpl Aapfavel v akdAovdn amdeoaon:

[Mopaderypa 1o

Av n umdpa €xel poptwOel pe Papog pkpoteEpo amd ekeivo mov {tnoe o abANTIG,
10TE 0VTOHG pmopel va deytel TV Tpoomadeia av BEAeL, €p’ dGoV aVTN NTOV
emTLYMUEVN Ko 10 Bapog moAramhdoio tov 1kg, 1 va v apvnbei. Av apvndei v
npoonadela T0TE, mopaympeital pio emmAéov Tpoomdbeia e To KIAd mov {tnoe
APYIKA.

[Mapdoetrypa 20

Otav n purdpa £xel poptmet pe fapog mov dev givor ToAdamidoto Tov 1kg kot
nmpoomadeia ivor £ykvpn, o abAntig umopel va dexBel TV Tpoomabela Yo TO ApECWS
YoUnAOTEPO PApoc, ToAlamAidoio Tov 1kg.

[Mopaderypa 30

Avn umdpa €£xel poptwel pe meprocdTepa KIAG amt’ ovtd Tov {itnoe o abAnTc,
umopet va dgybet v TpooTabeto av NTOV EMTLYNUEVT] KO, LLE TOV OpO OTL TO PAPOG
Nrav toAlomAdcto Tov 1kg. Av n tpoondBeia eivon axvpn 1 o KIAAQ dev glvat
noAlamAdoto Tov 1kg o aBAntig kepdilet avtdpata, emmAéov Tpoonddeia pe Ta KIAL
mov glye (nmoetl apykd.

[Mopaderypa 40

Av o tpoomdBeta eivar dvpn, Adym tov 0TI N umdpa dev PopTOONKE TO 1010 KL 0Td
T1G OVO TAEVPEG N BLOTL, KATd TNV TPooTdOela Tov aBANTY peTaTomioTnkay Ot dicKot
oL Ogv glyav otafepomomBel KOAG [Le TOVG GOLYKTNPES 1) AV TO TAATO UETATOTIOTNKE
1018, 6° VTEG TIG meputT®oelg N EALavadikog Emtpon pmopet va mapoaympnoet véa,
nmpoomafeia LETA omd aitnpa Tov 0OANT 1| TOV TPOTOVNTY| TOV.

[Mapddetypa So

Av 0 Expmvntg kavel AdBog otnv avaxoivecn tov Bapous g urdapag, Tote n
EMavodikog Emitponn) mdAl pmopel va evepynoet cav va £xet yivelt AdBog ot
(OPTMOT TNG UITAPOG.

[Mopaderypa 60

g 0pIoUEVOVS OYMVES, OTAV 01 AOANTEG OEV LITOYPEOVVTAL VO TOPAUEVOVY KOVTH GTO
TAOTO, KO EIVOL ETOUEVMOG ALOVVATO VO TOPAKOAOVOOVV TNV £EEMEN TV AAA®V
ayoVILOUEVAV, OV 0 EKQMVNTNG Topaleiyel va KaAEGEL Evav aBANTN £yKonpa, Yio va
KAvEL TNV TPOSTAOELY TOV Kat, To KIAGL 6T pmdpa oveBodv, T0te umopei 10 Bapog va
EavakatéPet yua va Kével o abAntc-n abAnTplo v Tposmdheid Tov.

6.1.11 To tpaméll g EAAavodikov Emitponng npénet va givan og té€toa Béon dote



T LEAN TOL VO UIopovv KaBapd Kot ovEUTOdGTA VO, ToPpakoAovBoHV Toug aydveg. T’
avamTANpOUOTIKA LEAN TG Emitponnic dev pumopovv va kabovtatl oto Tpomélt Tou
Zovpi. Mmopovv va mépovv autr| tn 0Eon povo 6tav KaAoLVTAL V' OVTIKATOGTIGOVV
KOO0 Al T OPYIKE LEAN.

6.1.12 Ta péAn g EALavodikov Emtponng mapapévouy otig B€6€1g Toug Yo Tic
amovopéc. Eniong mpénet va dtacparilovv 6Tt ot Kpitég Ba kdvouv to idto.

6.1.13 Mo an’ gvbeiog TNAEPOVIKY] GOVIEST TPEMEL VOL EIVOL EYKOTECTNUEVT
avapeoa otov [1pdedpo ™ EALavodikov Emitponng ko tov Ekpovnt.

6.2. I'pappatéag / AlevBoving ayovev

6.2.1. T'ie 6Aovg Tovg aymveg oty Apon Bapdv opiletan évag I'pappatéog ayovov

kat évag AtevBovric. O Ipappatéag tov aydvov Kot o Atevfuving govv tov EAeyyo
™G e£EMENS TOV AyOVOV Kot EKTEAOVV TO KOONKOV TOVG GE GTEVI] GLVEPYOCIN LE TO.

Méin tov Zovpi ko toug Teyvikovg Eheyktéc.

6.2.2. 1o [Maykoouia [potadinuota kot tovg OAvpmakovg Aydvee, AtevBovng
TV aydvov Ba etvar o Tevikog 'pappatéag 1 o Bon0og I'pappatéag e IWF 7
Kémolo dropo mwov Ba opicovv avtol. Oa mPémel, TAVT®S, TO dToUo AVTO Vo elval
Aebvnc Kpig Ing katnyopiog.

Ta kabnkovta Tov ['pappatéa aydvov Kot Tov Atgvbuvty ayovev ivor to e&ng:
6.2.3. Na gmaAnfedovv m AMota tov afintdv Kot, av mopicTatol avaykn vo Toug
Y®PILOvV GE YKPOLT, COUPOVA LE TIG KAAVTEPESG EMOOGELS TTOL £YOLV ONAMGEL O1

ovppetéyovoeg Opoomovoies petd v emoinbevon tov Telkdv Zoppetoy®v.

6.2.4. Na emBAémovv v KANpmon mov yivetar 6to Koykpéoo, av dev yivetan
NAEKTPOVIKAL.

6.2.5. Na oe&ayovv 11 Quyioelg.

6.2.6. Na emiPAémovv ) oelpd TV TPosmadeldv COLPOVA e TNV akoAovdia Tov
AYDOVOV.

6.2.7 No emPAénovv v Kataypoen véov [Hoaykocpumv kot OAvumiak®y pekdp mov
emredyOnKav KaTd TN SIUPKELD TOV AYDVOV.

6.3 Teyvikoi Edeyktég

6.3.1 Ot Teyvikol Eheyxtéc opilovtan yia va fonbodv 1o I'pappatéa tov aydvev kot
o AtevBuvt oy enifreyn g eEEMENG TV aydvev. Exktehovv Ta kabnkovd toug

o€ ovvepyaoia pe tovg Kpitég mov opiotnray yio 1oug orymveg.

6.3.2. Z¢ Iaykoopa [potadinpata kot Olvumiokodg Aymveg, ot Teyvucol
Eleyktég mpémer va eivan Aebveic Kpitég Ing katnyopiog.



6.3.3. Xta [Maykoopa [potadinuoata ot Texyvikoi EAeyktéc vmodeucvoovtot omd tnv
Teyvwkn Emtponne otovg Ohlvumakovc Aymves opilovrat amd v Exteleotikn mov
opilel ovo (2) Ereyktéc yia ke katnyopia. Xe dhlovg Aebveic aydveg 1 Tovpvovd
N emAoyn TOVG YiveTan amd Tov emionpo Exapdowmo g IWF.

Ta kafnkovta tov Teyvikdv Eleyktdv eivat To Topoakato:

6.3.4. EA&yyouvv 10 TAATO ay®VOV, TN UIdpa, TiG CuYaplég, To NAEKTPOVIKO GUGTN O
PAOTOV TOV KPLITAV, TO YPOVOLETPO, TNV aibovca mpobéppaveng Kot OAo YEVIKE ToV
eEOMAMOUO TOV AYDOVOV.

6.3.5. EAéyyouv T 6®GTH EUPAVION TOV KPLTOV.

6.3.6 Ilpw amd Tovg aymveg tomobetovv v Atebvi Képta Kpii toug mdve oto
tpamélt e EAlavodikov Emitponnc, unpootd and tov [podedpo, kot tnv
TAPOAAUPEVOLY GTO TEAOG TOV AYDV®V.

6.3.7 Ilpw apyicel 0 ay®dvog, ETPAETOVY T1 GOOTN ELPAVIOT) TV AYOVILOUEVOV
Kol EQaPUOLOVV TOVE KAVOVICUOVS OV TOPACTEL OVAYKT). AV TPEMEL VoL YIVEL KATO10L
dopbwon oty epeavion abANT-aOANTPLOG 1| TPENEL VO, GKOVTICTEL EMELON T.). EYEL
YPNOLUOTOUCEL KATOLN ATAVTIKT OVGI0 6Ta TOdL0, EPOCOV £xEl KANOEl 6TO TANTO,
10tE £PapUOlETOL O KOVOVIGHOG 2.3.6.

6.3.8. Katd tn d1dpKelo TV oy®VOV TPOGEYOLV VO, GLVOSEVETOL O OOANTNHG LEGH GTOV
ayoVioTikd y®po Kat to [Ipobepuavtiplo pdévo amd toug S1omGTELHEVOLS GLVOOOVG
TOV.

6.3.9. Evo 0 a6Anmg Bpioketor 1o TAatd, ppovtilovy dGTE Vo UV VItapyeL Kaveig
GALOC YOP® amd VT TV TEPLOYT| ~-COUTEPIAAUPAVOUEVOV Kol TOV {OLmV-
TPOKELUEVOL va, eEuTnpeTOVVTOL THAEOPOOT Kol BEaTEC.

6.3.10. Katd t d1dpreio Tov aydva eEAEYXOVV TIG TANpopopiec oTov mivako eEEAMENG
(cwot0c 0BANTNG, TpocmhBeia, Pépog, xPOVOS, PEKOP) KOl EMTPETOVLY GTOVG AOANTES
va avEPouv oty €£E0pa LOALG O1 EKPMVTGELS £XOVV OAOKANPMOEL.

6.3.11 EAéyyovv tov kaBapiopd pndpog kot TAoto.

6.3.12 BonBovv v Ymoemttponn Ntomvyk, av Toug {ntnbet kdtt téroto.

6.4 Kpitég

6.4.1. Ze xdBe ayodva ot Kpitég mpémet va emkevipdvovtal 6to Pactkd Tovg kabnkov
mov givo va Kpivouv Tig mpoonadeieg tov afintav-a6inTpiomv. Olot or Atebveig
Kpitég mpémer va €yovv pali toug v éyxvpn Kdapta Kpirn mov €xet exdwoer n IWF.

6.4.2. O1 Aebveic Kprtéc katatdocovtal oe 000 KATNYOPieS:

a) Katmnyopia 2: O Kpirég g katnyopiag avtig pmropodv va dtontntedcovy o



Efvikd Ipotadinuata, Aebvi Tovpvovd, [Tepipepetarxois aymveg kot Hreipotikd
[Mpwtadinpara.

B) Katnyopia 1: Ot Kpitég g xatnyopiog avtig umopolv - ekTdg amd To Tapamdvem-
va dttnrevcovv og OAvpmiakobg Aymveg kot [aykoca [potadinuata. Mropodv
emiong, va epyachovv oc péAn e EAlavodikov Emtponic (Zovpl), o Atebveig
OYDVEC.

6.4.3. Adela kputn|

Metd amd oyetkd aitnpa tov EOvikdv Opoocnovoidv, n IWF exdider adeieg Kpitdv
oL 1oy VoLVV Yo KaBe Olvumidoa. Ot Kpitég mov dev Exovv 1oyvovoa o dgv
UITOPOLV VO SLLTNTEVGOVY EE® O TN YDPO. TOVC.

6.4.4. H 1oy0¢ ¢ adetog tov Kpium miotonoteitan amd £vo avtokOAANTO YopTOO O
oL Umaivel oty teAevTaia oeAida g Kaptag Tov Kpirn.

6.4.5. H IWF xataywpel otoug Katardyovg g povo Kpitéc mov givor kdrtoyot
TETOL0G KAPTOLG.

6.4.6. I'o o Olopmidda to K66Tog TG TG ddetog eivar US$100 (exatd dordpio
HITA) v képto Ing katnyopiag kot US$S0 (mevivra doddpia HITA) ya képta 2ng
KaTnyopiog.

6.4.7. Otav pia E6vikn Opoonovdia {ntd ddsta yio Kpim mov dev €xet kdpta (2ng
Katnyopiag), to emmiéov k6otog etvar US$S50 (mevivia doddpra HITA).
6.4.8. H mAinpoun tov o néve Tochv TPENEL va YIVETOL TOVTOXPOVA LLE TNV aitnon

Xopfynong g Gostog.

6.4.9. M kdpta mov ekdidetal ek véov and v IWF npénet va minpoveron poli pe
TNV GYETIKT AdEL0.

6.4.10. Hpepopunvia kataypaens tov véov Kpitov 2ng katnyopiag ivor n
NUEPOUNVIO TOV EEETAGEDV TOVG,.

6.4.11. Kdabe kdpta Kpirn £xet katdAAnAo y®po yio TNV avoypagn OAmv tov Atebvov
AYDOVOV GTOVG OTTO10VG EYEL OLOUTNTEVGEL O KATOYXOG TNG. AVTES TIG KOTAXWPNGELS
umopet va tig onuewwvet o [pdedpog g IWF, o T'evikdg I'pappatéoc e IWF, o
[Ipdedpog g Emttpomng tov Zovpi, o 'pappatéag tov ayodvev 1 o Ipappotéag g
EBvumg Opocmovdiag otnv omoia avikel o KAtoyog.

6.4.12. O TI'evikog I'pappatéag g IWF kat n Teyvikn Emtponn xataptiCovv pia
Mota tov Atebvov Kprtdv mov Ba ypnoyomoteital og onpeio avagopds yio
UEALOVTIKEG EMAOYEC. AVTY| Oa TEPLEYEL TAL OVOLLATO OVTMV TTOV Vo IKOVOTEPOL Y1l
va drtntevcovv og onuovtikég Aebveig Aropyoavaocels (Iaykooa [pwtadinparoa,
Oloumiokovg Aydveg)

O Kpitéc otovg aydveg



6.4.13. Xg aydveg mov dlopyavavovtal btd amd Tovg kavoviopovg ™ IWF, opilovtan
v kéBe Katnyopia 1| ykpovn tpelc Kprtég (évag Kevrpikog kot Vo TAGylol) Kabdg
Ko £VOIG OVOTTANPOUOTIKOG.

6.4.14. Ilpwv and tovg aydveg, ot Kpitég, vmd v kabodnynon tov Texvucoh Edeykty,
npénel va Pefardcovv:

* 0TL 0 amapaiTNTog EOMAIGIOGC VILAPYEL Kol Aettovpyel Kavovikd (deite 6.3.4)

* 011 6hot o1 aBANTEC-00ANTPIEG £Y0LV QuYyioTel péoa ata Opla TNG Katnyopiog Toug
KOl LECO GTOV GUYKEKPIUEVO YPOVO OV diveTaL.

6.4.15. Kabe Kpurng mpémel va apnoet v Aebvi Kdpta tov oto tpamélt tov Zovpi
urpootd amd tov [Ipdedpo, Tpv amd Tov aydva.

6.4.16. O1 Kpitéc ota [Maykdoa [potadbinuata kot 6” dAovg toug Aebvelg aymveg
opeiAovy va gival VILpEVOL GOoTA, COLPOVA e TOVG Kovoviopovg e IWEF,
SLLPOPETIKA deV Bal TOVG EMTPETETAL VAL O1OLTNTEVGOLV.

6.4.17. Ze [Maykoéopo [MpotdbAinua, Aot 01 TOPAYOVTES TOV AYDVOV TPETEL VAL,
QEPOLY TNV KATAAANAN evivpacio: okohpo UTAE GaKAKL, AGTPO TOVKAUGO, YPofdTa
™¢ IWF (] povAdpt yia T1g Yovaikeg), YKpt TavieAdvt (YKpt povota | TavieAdVL Yo
T1G YOVOIKES), OKOVPEG KAATOEG, Lavpa mamovtola kot to onpae ™ IWF ndve oty
TGEMN TOV 0OKOKLOL 6T0 6thBoc. Movo to onua ™ IWF umopel va gopebet yroti ot
[Mopdyovteg avtol ekmposmmotv T Atebviy Opoomovdia. Otav o kopdg givar ToAy
Ceotog Kot petd amod doeta tov [Ipoédpov tov Zovpi, umopel va punv popedei 1o
COKOKL.

Y& Oloumokodg Aydveg Kot GAAOVS yOVEG TOAADV aBANUATOV, ETITPENETAL VA
eopebet povo n otod mov opiler n Opyavwtikn Emrponn.

6.4.18. O kevtpkog Kpug mpénet va kdBeton og amdctacn teocdpav (4) pEtpmv
(peTpnpéva amd T UTPooTvi] TAEVPE ToL TANTO PEXPL TO TiG® UEPOS TOV TPameE 0D
tov Kpurn}) ko evBuypappicpévog pe 1o kévepo tov. Ot mhdyror Kpitég mpémet va
kéBovton otV idwa evbeia pe Tov kevipkd tpia (3) pe téocepa (4) pétpa pLokpid.

6.4.19 Katd ™ dudpkewa tov aywdvov, ot Kprtég Oa npénet va BePordvouv:
* Ot 10 Bépog ¢ pumdpag avtiototyel oto fapog mov avaxkoivwoe o Expwmvntig

* Ot kaveig extog amd tov 0fANT Oev yepiletar ) undpo Katd ™ SdpKeld TG
EKTELEONC TNG TpOCTAOELG

* Ot p6vo 0 aBANTNG 1 01 POPTOTES KVOLV TN Udpa o€ vEa BEom Tdvem 610 TAUTO.
ATOryopeVETOAL O TPOTOVNTNG VO LETAKIVIIGEL, VO TPOCAPUOGEL 1] VO GKOVTIGEL TN
umapo. Av o aBAnTG petaKkvnoetl ) prdapa o€ B€om mov gumodileton ) B€a kdmolov
Kpum, o Kpurig avtdc pmopet va petakivnbet oe Béon an’ 6mov Oa pmopet va PAémet
™V Tpoonddeio cwotd. Metd pmopel va emoTpEYEL Yo Vo dMGEL TO OTUa TOV Oa
dei&el v amdeact ToL Yo TV TPOSTADELOL.

6.4.20 Xto [oykdoa [potadinuata, tovg OAvumiakods Aydves kabmg Kal og
dAlovg peydrovg Atebveig aymveg Ba ypnOIULOTOLEITAL TO NAEKTPOVIKO GVGTI LA
QOTOV Y10 Toug Kpitéc (0nmg meprypdpetatl oo dpBpo 3.3). Av dpmg vapyel Kamoto



BAGPN oTo cHOTHA AVTO ) GE AYDVEG TOV AVTO TO GVGTNUA OEV VILAPYEL, O KEVTIPIKOG
Kpumg divel 1o onua yia va kotefdoet o aOANTAG ™ pmdpa 6to TAATO HOALG 1) Kivnon
Exel TEAEMOEL Kot 0 0BANTNG €xEl aktynTomomBel evielmg pe ta oo oty 110
ypopun. Avtd To oYU TPEMEL Vo, vl TOVTOYPOVE OTTIKO Kot NNTIKO, dNAaon
npénel va, povaéel “DOWN” («kKATQ») kot cuyypoveg vo. KOUVIGEL TO XEPL TOV Ao
TOVO TPOG T KATO.

6.4.21. Ov Kpitéc mpémel va kpivouv o mpoomdbeia divovtag onpoto. Eykopn
TPooTadeln — AeVKO P Akvpn TPocTABELD - KOKKIVO pws. Me 000 1| tpio Agvkd
ot pio Tpoomdheio Bempeiton Eykvpne pe 600 1 Tpia KOKKIVO pdTa Bempeiton
dcopn.

6.4.22. XV mtepinton mov T0 NAEKTPOVIKO choTa £xel kKdmota PAAPN 1 dev eivan
SBEG1O Y10 KATO10 0ydVaL, TOL PAOTO UTOPOLY V' avTIKOTAGTOO0VV e AEVKA Kol
kokKwva onuotdkia. Tote o Kpirng kpivel av po tpoomdbeta sivor Eyxopn 1 dkvpn
GNK®OVOVTOG TO OVTIGTOYO OTLOLAKL.

6.4.23. Y& mepinTmoT TOV OEV YPNOUYLOTOLEITAL TO NAEKTPOVIKO GUGTNLOL KOl KOTO10G
a6 Tovg TAvoHg Kpitéc katd ) Stdpkelo Hog TPOoTAOElng ETONUAVEL KATOL0!
mopdpfocn, opeilel vo GNKDOGEL TO ¥EPL TOV Y10, VO EMIGTICEL TV TPOCOYY| GTNV
napafoon.

Av ovpeovioet pe autdv kal o AAAog TAaivog Kpuhg i o kevipikdg Kpinig ko
ONKMGEL KOl 0VTOG TO XEPL TOV, TOTE VILAPYEL TAEOYN Pl Kol TOTE 0 KeVTPkdg Kprnig
opeilel va dtoakOyeL TV TpooTddela Tov OANTN Kol v TOL KAVEL ONa Vo KaTePAoEL
™ undpa 6to TATo.

6.4.24. X¢ nepintwon mov o€ KAmowov aydva ogv vrapyet Texvikodg EAeykeg, ta
Kkafnkovtd Tov kahdmTovtal amd toug Kpitéc (dsite 6.3).

6.4.25. Katd t d1dpKelo Tov aydvev mov dlaitntedovy, ot Kpitég dev npémetl va
déxovtar Kavevog 100V¢ TANPOPOpia N £YYPAPO GYETIKO LE TNV TPOOSO TV AYDVOV

KOl TPEMEL VOL OTTEYOVV ATTO OTOLAONTOTE GYOALL.

6.4.26. Katd ) ddpxelo Tov ayodvev, ot Kpitég dev Oa tpénet va emyeipodv va
emnpealovy TS amoeAcels v dAlov Kprtov.

6.4.27. Metd toug aymveg, ot Kpttég opeihovv:
* No vmoypayovv 1o TpOTOKOALN TOV PEKOP OV LITAPYOLV

* No mdpovv v Kapto Toug and to tpanéll g EAlavodikov Emtponng mov Oa v
Exel vmoyphyet ko onueiwaset o [Ipdedpog avtmg

* No mopapeivouv otn 0€om toug KoTd T S10PKELD TOV ATOVOUDV
O Kpitég ota [Maykdoma Ipotadinpota kot 6toug OAvpmiokods Aydveg

6.4.28. Avo Kpitég g 1010 eBvikotnrag dgv pmopodv va 0101TnTEVGOVV GTO 1010
YKPOVTL.



6.4.29. Tpeig (3) uqveg pv amd to [Haykdopo [pwtdOinua ot EBvikég Opoonovdieg
umopovv vo tpoteivouy péypt dvo (2) Kpirég Ing karnyopiog yio va d1o01tntedcovy o€
avtd 10 [IpoTtdbAnua. And ™ Aiota TV tpotevopevav ovopdtomv n Extedeotikn kot
n Teyvikn Emurpony| tg IWF Ba emdéEer tovg Kpitég exeivovg mov Ba epyacBoiv.
I'vopilovtag o axpiéc mpdypappo Tov ayovev, 1 IWF Ba emdéget Tov apBpod tov
Kpurav. O EBvikég Opoomovoieg Ba evnuepmBodv oyetikd pe v emioyn n oyt tov
Kputav nov giyav mpoteivel. O I'pappatéag tov ayovov katavépet toug Kpitéc mov
Exovv emAeyel oTIC O1dpopeg Kot yopieg 1 YKpoun ent tomov ota [aykdoa
[MpotadAnpata tptv v Evapér| Tous.

6.4.30. Ov Kp1tég yia tovg Ohlvumakovg Aywves Oa emdéyovtat and v Extedeotiknm
™ IWF, €& unveg mptv amd 1oug Aymdveg, HETAED TV DTOYNPLOTHTOV TOV £XOVV
katatedel amd tig EBvikég Opoonovdieg (to avatepo dvo (2) Kpirég yia kébe
Opoomovoia).

[Tpoaymyn tov Kprtov

6.4.31. I1pokeévov va mpoayBel kamolog oe Aebvi) Kpitn) Ba mpémetl va minpot tig
napaKato tpoimobéceic. Ot vroyneiot:

o) O TPEMEL VO £XOVV ST TEVGEL Y10, TOVAAYIGTOV TTEVTE (5) YpOVIa GTH YOPO TOLG®
B) [Mpémer va vapyel mpotaon and v EOvikry Opocsmovdio Touge

v) Hpénet va yvopilovv mord kadd Toug Teyvikovg Kavoviopotvg tg IWFe

0) [pémetl va amodei&ovv TV IKOVOTNTA TOVG GE TPOUKTIKESG EEETAGELS TTOL Oa
dpyavacel 1 IWF 1 og e&etdoeig eykexpipéves and v IWF, mov Ba dopyavdoel n
EBvum Opoomovoia tovge

g) Ilpénet va cvykevipacovv Pabduovg tovddyiotov 85%, oe ypamt e&étaon mov Oa
eroudlet ko Oa tpomomotet | Texvikn Emrponn amd xopd o€ Kopo.

6.4.32. TIpokeévov va tepdoet amd v 21 kotnyopio oty 11, évag Kpirng Oa
TPENEL VO, amodei&el TG tkavoTnTéG TOL gvamiov Tpudv (3) Kpitov Ing katmyopiog o
ayaveg mov Oa yivouv coppmva pe toug kavoviopotg e IWF (6t aydveg
Betegpdvov). Eniong, o vmoymeiog Oa mpénet va metdyel o€ ypoantég eEeTdoelg pe
HOPOY| EPOTNUATOAOYIO0V OV o TpogToaet ko Ba tpomomotel meprodwa n Texvun
Emtpom.

Ot 6pot yu Tic e€etdoelg twv Kprtov yua v 1n Kamnyopia etvor or axdiovBou:

6.4.33. Orvmoymerot Bo Tpémet vor E(ovv douTNTEVGEL Y10 TOLAGYIGTOV 600 (2) Xpdvia
oo Kptég 2ng Kartnyopiog.

6.4.34. Orvmoynoeror propel va e€etacBodv oe Hrepotikd [potadinuata,
[Teprpeperaxovc aymvee, Aebvi] Tovpvovd, Aebveic Zuvavtioels kot EOvuca
[Mpwtadinparoa.

6.4.35. Ta tpia péAn g E&etaoctikng Emtponng umopotv va mpoépyovtatl dAot amd
mv i ydpa.

6.4.36. Kabe E&etaotng kaOetan Eeywplotd amd toug aAiovg kot fadporoyet
avedptnra yopig va cupfovievetat tovg aAlovg EEetaotéc.



6.4.37. Otav Aettovpyel T0 NAEKTPOVIKO GUOTNUHA PAOTOV TV Kpttdv, pmopovv va
e€etaotovv Tavtodypova pExpL tpels (3) Kpitég, dapopetikd, povo o pecaiog Kprmg
umopel va eggtaotel.

6.4.38. To @OALO aydva ypnopomoleiton and v EEetaotikn Emtponn yuo
Babpordynon.

6.4.39 To 6vopa kat 1 €BvVIKOTNTA TOV VITOYNPIOV EIGAYOVTOL DOTE VO
avTamokpivovton oty B€6m ToVg YOP® Ao TO TATO T.Y. 0 KPITNHG 0T’ aploTePd Elvan
10 voouepo 1, o kevrpkdg eivar To 2 kat, o Kpiig mov kdbeton ota de&id eivar 1o
voopuepo 3. Ot E&gtaotéc mpémel emiong, va vToypaeouy Kot vo GTIUELDOVOLY TO GVOLLOL
KoL TV €6vikdTnTd TOLG,.

6.4.40. Ta ovopata Tov 0OANTOV elvar ypappéva e v 0o celpd oe OAa T GUAAN
ayava wov £xel n Eéetaotikn Emtpony|, £161 dote 6A0t o1 fabpol va cupmintovy.

6.4.41. Orvmoynoiot Ba pémel va egtactovy o€ ekatod (100) mpoomdOeteg
TovAdyotov. Ed®, mepthapfavovtal oAOKANp®UEVES Kot [N, TPOCTAOELES.

6.4.42. O1 EEetooTtég TPpMTO GNUEIDOVOVV GTO TAVM UEPOS TOV KEVOD TOL
QUALOVL ay®dVa TNV Aoy Tovg Yo Kabe tpoornddeia. 'Eykvpn mpoondOeia
onpelidveton pe / kai dxvpn pe X. Kdto and 1o onuddt kot pe ta 1ot otoyeia,
OTLEUDVOLV TIG OTMOPAGELS TOV £dmoay ot Tpelg Kpiréc.

[Mopaderypa : / = dompo pwg X = KOKKIVO PMG

/

/1] =Kot 01 Tpelg £dMGAV GMGTI ATOPACT)

X
XXX= Kot 01 TPELS £dMOAYV COOTH ATOPOOT)

X

X/ X = o pecaiog Kprg ékave AaBog
X

/ X X =o0«kpung 1 ékave AaBog

6.4.43. Otav e€etdletan povo o kevrpueog Kprng ko diver AdBog onua, m.y. dtvet
TOAV YpNyopa 1} TOAD apyd To onpa yio va katefdoet o afANTg ™ undpa, o
E&etaotg to onpewdvet pe X ouv 10 ypdupa S and Katm mov dnAovel AaBog onjpa.
"Etot évag vmoynerlog pmopet vo mporyortomotoet 600 Aalr Kotd T StipKELD LoG
npoonadelog Kat ta 000 Oa VILAPYOVY TAVE® GTO GVAAO YDV

6.4.44. Ov E&etaotéc Ba onpeidvovy pe O kdOe nuteAn tpocmddeio tmv
ayoviLopévav, T.y. ov o afAntig piEel ) undpo 610 aPacE, 1) TO EMOAE 1) OV
KATAQEPEL VO TEAELDOEL TO (ETE KA.



6.4.45. Av évag vmoyme1og 0moet Ao amdPAoT KATA TN SLUPKELL NUTEAOVG
npoonadeiog, or EEetaotég Pabporoyodv pe X avti yio O kat 6ivouv To VOOIEPO TOL
AdBovg.

6.4.46. T’ anoteréopata kaBe vroymeiov vroroyiloviot amd TIG OAOKANPMUEVES
npoonadeiec. [Tpoxkeyévou v’ avéBouv otnv 1n Katnyopio ot vioyNElol TPEMEL VoL
AaPovv 10 95% oy mpaxtikn e€étaon kot 90% oty ypamt eE€toon.

6.4.47. Ta mpotdTLIO POALG OYyDVO, YOPIG Kol petaoin 1 Tpocsdnkn, otéAvovtal
otov 'pappateia e IWF yia va vtodoyicel To m0c0oTo TOL AoV 01 VITOYN 1Ot
oTNV TPOKTIKY €EETAIO).

6.4.48. Ta amoteléopata petafipdlovrol o kbbe voyneo amd tov ['evikd
Ipappatéa péosm e EOvikng Opoomnovoiag tov. Ocot paiota, £xovv metvyet Oa
AaPovv v doeta kot Ty kbpta yio v In katnyopia, péow g EBvikng
Opoomovdiag Toug.

6.4.49. Huépa mpoaymyng Tov emtuynuévou vroymeiov Bempeiton n pépa twv
egetdoemv.

6.4.50 Av évag Kputng éxer non ddswa yio o Olvumiado kot mepdoel oty 1n
katnyopia, N EOvikiy Opocmovdio tov Bo tAnpmacet  dtopopd tov US$S50 (mevivia
dolapiov HITA), mpokepévoo va AaPet t véa KapTa.

6.4.51. O1 VoYM P10 TOV ATOTLYYAVOLV TPETEL VO, TEPYUEVOVY TOVAAYLGTOV £E1 (6)
UNVEG TOVAQYIGTOV TPV EEETACTOVY TTAAL.

6.5 Xpovouerpng

6.5.1. Z& 6hovg TOVG AyMdVES OV J1EEAYOVTOL COUPOVO LLE TOVG KOVOVIGLOVGS TNG
IWF, n Opyovotikn Enttponn npénet va opiletl xpovouéTpeg.

6.5.2. Xe Olvumoxovg Aymveg or Xpovouétpes Oa mpénet va givan Aebveic Kpirég
Ing xatnyopioc. Xe [Mayxoouia [potadinuata Bo tpénet va ivar wcovol Aebveic
Kptég. e Hrepotikovg, [epipeperaxois aywveg kot dArieg Atebveic Alopyoavmoelg
ot Xpovopétpeg Oa mpémet va etvan ikavoi Aebveig 1 EBvucol Kpiréc,.

6.5.3. Ta kabnKovto Tov XpovoueTpdv eivar ta akdAovda:

* Na yepilovrtatl coppmva pe toug Kavoveg to ypovopetpo 6tav ot afintég
KOAOVVTOL GTO TAATO KOTA TN SLIPKELL TV AYDVOV Y10, VO EKTEAEGOVV TpooTdbetoe
* Na 0¢tovv kot va ekktvohv o ypovOuUeTpo 610 £va Aemto (60 devtepOrenTa) GTNV
évapén ke mpoomdBelag. H otiypn ekxivnong Ba mpémnet va givor 1 oLoKANp®oN TG
avayyeiiog g Tpoomdbelog amd tov Exemvnti 1 1 0A0KANpwoN TG @OPTMONG TNG
umapag, 0moto and ta 6o yivel televtaioe

* Na 0¢tovv kot va ekktvohv to ypovopetpo ota 000 Aemtd (120 devtepodrenta) OTov
0 aBANTNG Kavel cuveyOueveg Tpoontabeies. H otiyun ekkivnong Ba mpémet va ivor 1
0AOKANp®O™ NG avayyeAiag g tpoondOeiag omd tov Ekpovnti 1 1 oAokAnpmon
™G POPTMOONG NG UITAPOS, OO0 0md Ta dVO Yivel TeAevTaio®

* No otapatd to poAotl apécsme HETE To EEKOAANUA TG UTAPOS 0O TO TAATO®



* No emOVEKKIVEL TO YPOVOUETPO OV 1 UTTAPA OEV £XEL PTACEL TO VYOS TV YOVATMOV.

6.5.4 Tlpokeyévov va kdvet T SovAELd Tov/ TG cwotd, 0 Xpovouétpng Ha
npémel va, cvuvepydletal oteva pe Tov Expovntn kou tov [Ipdedpo tov Zovpi.

6.6 Emprénov [IpoBeppavinpiov

Ye Maykooua Ipotadinuata kot Olvumiokods Aymveg, o YrehBvvog
[TpoBeppavinpiov Ba wpémet va eivan AeBvig Kprmg Ing xatnyopiog kot vo iAd
Ayylka.

To xabnxov tov EmPArénovra I1poBeppovinpiov eivar va kovomotel g TAnpogopieg
010 Tpaméll TG AyovioTikng Atoiknong oxetikd pe tic {nrodpeveg mpoonddeleg pécm
GLOTNOTOG EVOOGLVEVVONGTC.

6.7 Expmvntéc

Oa mpénet va opiletan évag 1 tepiocdtepol Expovntéc. Kabnkov tovg sivar va
KAVOLV TIG KATAANAES OVOKOIVMGELS Y10 TNV OUOAT, PO} TOV aydVOV. AvTo
nepthapPdvel v avayyeiio Tov ovopatog Tov afAnT Tov KoAeitol 6To TAATO, TO
KpATOg TOV, TO BAPOg TG Urapag Kol Tov aplfud g npoonddeioc. O Expmvng
emiong ew0omotel Tov akdAovbo abintr. Mropel va opiletar Bonboc Expwvnt péiog
oV omoiov givor va d€xETON TIG AAAAYES TV BapdV amd Tovg Yevbvvoug /
Emprénovteg [IpoBeppavimpiov kot va evnuepmvet tov Expovnty.

6.8 T'atpoti ayovov

6.8.1 Ztoug OAvpumokovg Ayaveg, [aykoouia potadinpoto kot GAleg
onpoavtikés Aebveic Atopyavmacelg, opilovtal ['atpoi aydvev yuo va epyactodv Kotd
T0, SIOPKELD TOV AYDOVOV € KABE Katnyopia couatikod Bapoug.

O TNatpoi ayovav £xovv To mopakdteo Kadnkovo:

6.8.2 Na Bpiokovtal 610 ¥®Opo TV aydveVv ard TV opo ¢ C0y1ons o¢ To TéA0G
TOV EAEYYOV VIOTIVYK.

6.8.3 N xpnoHoTo1ovV Kol Vo £X0VV aVTIAN YT TOV WTPIKAOV EYKATACTAGEWDY Kot VoL
ocvvepyalovtol ot ANy SELYUAT®V Y10 TOV EAEYYO VIOMIVYK.

6.8.4 No givot £T0101 VoL TPOGPEPOVY LTPIKT] PPOVTION GE TEPITTMOT TPAVLUATICUOD
N acBévelage No cvuvepydlovtal pe TOVG Y0TpoLG TV OUAS®V Kot Vo, GLUPBOVAELOVY
[Ipomovntég, [apayovteg kor AOANTES Yia TO EVOEYOUEVO GLVEYLONG TOL AYMDVA LETA
amd TPOVUATIGUO.

6.8.5 Katd ) dudpkeia tov aydva, vo divouv v dogla yio xpromn TEPLEGOTEPMOV
To1POTOV N EMOECUOV, GOUP®VO, LE TOLG Kavoviopolg.



6.8.6 X¢ Iaykoopa [Mpotadinuata, Oa Tpénet va vadpyovv tavtdypova, 600 (2)
[Matpol aydvev. Av givor avaykaio, pmopel va (el and toug yaTpois Tmv
opadmv va Bondioovv toug I'otpoic aydvev. Av Tapactel avaykn, ot aymviopevol
Ba suuemvoHv va Toug ppovticet o I'atpdg aydvmy.

6.6.7. Xe Olvumokovg Aydveg povo INatpoi mov €xel opicet n IWF, pmopovv va
dovAéyouv otovg Ayaves. Opilovtar 600 (2) yraTpoti avé kotnyopia.

7. IATKOXMIA PEKOP

7.1. H IWF avayvopilet IToaykdopo pexdp avopdv Kot EpnPov, YOVok®Y Kot
veavidmv, 0mmg kKot Olvumiakd pekdp o€ kKabe pia and tig okt® (8) KaTnyopieg
avopdV Ko TG entd (7) Kot yopieg yovaiKadv 610 0pacé, T0 ETOAE-CETE Kot TO
>Hvolo.

7.2. Pekbp epnfov-veavidwv pmopovv va katapptefovv amd abAnT)-adintpio mov
elval evtog TG nAklak”g Katnyopiog epnpPov-veavidmv. Ot épnpot Kot ot veavideg
UITOPOVV VO KATAPPIYOLV PEKOP OVIPDOV-YUVOIKADV dNA. ALTA T pEKOP
avayvopilovtor aveEdptnta amd tnv nAkio Tov afAnt-adinTpLog.

7.3. TTaykdo o pekdp UIropovV va TTELYOOVV Kot Vo Katapplpbovv udvo ce
dropyavacelg tov Hueporoyiov e IWF.

7.4. Olopmiokd pexdp umopovv vo emttevyfolv kot va Kotapptpodv noévo oe
Oloumokovg Ayoveg.

7.5. Ta véa [Haykodopia pekdp avayvopilovror povo 0tav o abinge nepdoet amd
EAEYYO0 VIOTIVYK Ko glvat apyvnTikoc.

7.6 Tpeig Aebveig Kprtég mpémet va dtotntevovy Otav onueidverot Haykoouio
PEKOP.

7.7 T v’ avoyvopledet véo pekdp, Ba tpémel va mAnpohvtal o1 ToPaKAT® Opot:
a) Eva pexodp oyvet povo o6tav Eemepvdet to mpornyovpevo katd 1.0 kg
B) To IlpmwtokoAro Pekdp Ba mpémer va meprhapfdvet Tic akdAov0eg TAnpopopieg:

* TO OVOLO KO TOV KMOKO KPATOLG TOL alOANT-00ANTPLOG

* T0 COUOTIKO BAPOG TOV-TNG

* TNV nuepounvia yévvnong tov afinti-abAntplog (mn/pp/ee)
* 70 BAPOG TNG PIAPOG

* TNV Katnyopio copatikod Bépovg

* OVOLLOL KOUL TILEPOUNVIOL TV OyDVOV

* TOV TOTO OOV OTMUELDONKE TO PEKOP

7.8 v mepintmon mov kotappinteTon £vo pekop omd Evo aBAnTn, Ko, KAmTolog



dAAoc abAnTG BeAncel va To Katappiyel €K VEOL, TOTE AVTOG Ba TPETEL VoL
emyelpnoel mpoonadeila oe Papoc, tovAdyiotov 1.0 kg peyaivtepo, £161, avaueso oe
Vo aBANTEG oL £X0VV ONKMGEL TO 1010 BApog, 0 eEAappiTEPOG deV Ba pmopel va
OLEKOIKNOEL TO PEKOP.

Yy mepinton mov dVo 1} TEPIGGOTEPOL AOANTES KAVOLVY TO 1010 VEO PEKOP, OVTOG
TOV YPOVIK(, TETVYE TPMTOG TO PEKOP, G° AVTOV Bl KOTAKLPAOVETAL, AGYETA OO TO
ocOUATIKO BAPOg TV EUTAEKOUEVOV AOANTOV, 1] TNV akolovdio TOV aydvey av 1
Katnyopia yopileton 6e YKpoOLT.

8. TEAETEX

8.1 Tehet 'Evapéng

[Tpwv Eexivnoet éva [Maykdopo [pwtdOinpua, yiveton Tedetn 'Evapéng cOpemva pe
™V axoiovdn dadikacio:

8.1.1. Okeg o1 ovppetéyovoeg EOvikég Opoonovdieg 1 to optopéva yio avtd To AOY0
LEAN KdBe opddag TopeEAAHVOLY GOUPOVA LE TNV OAPOPNTIKN GEPA TNG YADCTOAG TNG

dopyavaTplag Ydpag, n omoia kot Ba Tapehdoel terevtaia.

8.1.2. Ot onuoo@opot kéBe amocstoAng Oa oynuaticovv £va NUIKHKAMO TV 6TV
e&edpa.

8.1.3. Ot Enitipor kokeopévor maipvovv t B€om toug oty e€€dpa.

8.1.4. O Enitipog npockexinuévog g dtopyavatplog Opocmovoiog amgvbivet
YOPETIGLO GTOVG TAPEVPLGKOUEVOVC.

8.1.5. O IIpdedpog g dopyavartplag Opocmtovoiog ancvBovetl, exiong, YOpPETIGUO.
8.1.6. O IIpodedpog g IWF 0° amavtioet kot B knpoéetl v Evapén tav aydvov.

8.1.7. Enk®@vovtal o1 onpoieg TS y®pag G dtopyavmtplag Opocmovdiog, Kot g
IWF gv axotyetat o eBvikdc vuvog g dopyavatplag Oposmovdiog.

8.1.8. Amoywpovv and v e£E0pa Tpdta ot Emitipol mpockekAnpuévot Kot Tovg
aKOAOVOOVV OAEG O1 UTOGTOAEC.

8.1.9. Mropel va axorlovdncel KATo1o yoyaywykod Tpoypapia yio To oroio Ha
£YOLV PPOVTIGEL O1 SLOPYOVOTES.
8.2 TeAetn amovoung

Yta [Moykdopa Ipotadinuoto, HeTd TNV OAOKANP®OT TOL ay®va KAOe Katnyopiag,
Ba yivovtat ot amovopés, cOLPVa pe TNV oKOAoLOT dtadikacio:



8.2.1."Eva BaBpo vikntdv tpiov Bécemv yua Toug tpets (3) vikntég tonobeteiton 6to
ayOVIoTIKO TANTO.

8.2.2. O 1peic vikntég, ot avOpmmor mov Ba pépovv Ta petdAiia kot ot Emionpot mov
Ba To amoveipovy, Taipvouvv T B€om Tovg oty e£€0pa. Ot vikntég maipvouv Béom
micw amd 1o Padpo.

8.2.3. O Expwvntmc mapovoialetl tov Emionuo mov amovépetl to petdAiio. O
[Ipdedpog g IWF amovépet ta petdiiia, oAAd pmopel vo opicet yio ovtd To
kafnkov aAro aSiopatovyo e IWF 1 dropo mov eknpocwnel ™ dopyavdTpla
Opoomovodia 1 yopnyo. Apyilovtag pe To YOAKvo HeTAAALO 0 Ex@mvntig
OVOKOIVAVEL [E TN GEPA TO OVOLLA, TN YOPO KOl TNV ETLO0CT TV VIKNTOV GTO 0PUCE.
Ot 00N Téc avePaivouv 6to BAOPO Yo vo AdBovv To HETAAALS TOVG OTOV
avayyéAhovtatl. Otav £xovv amoveundel Oha ta petdAiia, ot abANTEG Katefaivouy
EMGTPEPOVTOS GTNV 0PYIKN TOLG Béon Tticw amd to PéBpo. (Agv yivetan émapon
onuomv kot dgv mailetor EOvikdg Y pvog)

8.2.4. O Expmvntm¢ mopovuctdlel Tov EXICNUO TOL OTOVEUEL TAL LETAAALL 0V QVTOG OEV
etvat 0 10106 pe 10 apacé. Apyilovtog pe To YaAKvo HeTdAA0 0 Expovnig
OVOKOIVAVEL LLE TN GEPA TO OVOLLA, TN YOPO KoL TNV ETLO0CT] TV VIKNTOV GTO EMOAE-
Ceté. O abnTéC avePaivouv 6to BAOpo Yo va AaPovv To HETAAALO TOVG OTOV
avayyéAhovtatl. Otav £xovv amoveundel Oha ta petdAiia, ot abANTEG Katefaivouy
EMGTPEPOVTOS GTNV 0PYIKN TOLG Béon Tticw amd to Pébpo. (Agv yivetan émapon
onuomv ko dgv maileton EOvikdg Y pvog)

8.2.5. O Expovnt¢ mopovuctdlel Tov XG0 TOL OTOVEUEL TAL LETAAALL 0V QVTOG OEV
etvar 0 10106 pe T1g 600 mponyovueveg kivnoels. Apyilovtag pe 1o YdAKvo HeTdAMo o
Exoovnmg avakotvovet e m 6epd To dvopa, TN ¥Opo Kot TV €MI000N TOV VIKNTOV
670 XOvoro. Ot 0BAntéC avePaivouv 6to BaBpo yio va AdPovv to petdAiid Tovg.

8.2.6. Apov &yovv amoveundel ta HeTAAAIO GTO ZUVOLO KOL EVA Ol VIKNTEG GTEKOVTOL
010 BéBpo mailetar o EOvikdc Y puvog tov [pmtabint, evo yivetan Emapon tov
GNUOLDV TOV TPLOV VIKNTOV.

8.2.7 ABAntég ko Emionpot kaBdg kot to dropa mov HeTagEpouy To LETOAALL,
OTOYM®POVV.

8.2.8. O mpoedpog e IWF umopel va opicet éva 1 600 dropa yio vo tov
GLVOOEVGOLV GTNV OTOVOLY].

8.2.9. H tehet TV amovopdv mpémet va yivetor pe OAn ) coPfapdtnta mov tpémet
va €YEL Lol TETOWOL O10OTKOGT0, EVD LOVGIKT OKOVYETOL KATA TNV £6000 Kot TNV
amoydprnon ond to TAatod (e£E0par).

8.3 Tehet) ANéEne

Apéomg petd v ohoxAnpmon tov [aykoopiov pwtabiquatog, yiveron Teletn
ANEng, cvppmva pe dtevbetoetg mov Exovv yivel peta&d Opyovotikng Emtponnig kot
IWF. H amovour| tov Opadikav Tpomaiov pmopet va yivel amd kowoo pe v Tehet



ANENG Ko Ba dteEdryetan katd v Kpion g Opyavetikng Emtponnig kot tov
[Tpoédpov ko / N I'evikod I'pappotéa g IWF 1 Emtetpappévov Hapayovra.

8.3.1. Ot ekmpOS®OTOL TV OUAd®MY TOV EAAPOV LEPOG GTOVG OYMVES TOULPVOLV TN
0éom toug mhve otV e&€ESpaL.

8.3.2. Ot onuao@dpoL TV GLUUETEYOVOOV OUAd®V oynuatilovv Eva NukdkAto.
8.3.3. Ot Ezityuol mpookekinuévol eic€pyovtan kot maipvouy ) Béomn toug otnv
e&édpa.

8.3.4 Opkia tov IIpoédpov g Atopyavartprog Opocmovoio.

8.3.5. O Ipodedpog g IWF amavtd oty opida autr, Kot knpoooet T ANEN Tov
[MpwtadAinpartoc.

8.3.6. H EBvuin onpaio g Atopyavotplog Opocsmovoiog kot n onpaio e IWF
YOUNADVOLV EVED 0KOVYETOL O £6VIKOG VIVOG TNG S10pYAVATPLNG YDPOS.

8.3.7. H onpaia tg IWF mapadideton otov I1pdedpo g IWF.

8.3.8. H onpaia tg IWF mepvd otovg dopyavmtég tov endpevov Iaykdopov
[MpwtadAinpartoc.

8.3.9. Ot Ezityol kaAeouévor akoAovfoOeVOL amod TIG aVTUTPOCMOTEIES TV OUAdMV
ATOYWPOVV amd TNV £EE0PAL.



