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(Έδξεο ηνπο) 

 Γξαθεία Φπζηθ. Αγσγήο  
 ηεο ρώξαο 
(Έδξεο ηνπο) 

 Γεκνηηθά ΢ρνιεία  
    (κέζσ ησλ Γ/λζεσλ Π.Δ) 
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ΘΔΜΑ  :  Γηδαθηηθέο επηζθέςεηο ζην ρώξν ηνπ Παλαζελατθνύ ΢ηαδίνπ  

 
Σν Τπνπξγείν Παηδείαο Γηα Βίνπ Μάζεζεο θαη Θξεζθεπκάησλ ζε ζπλεξγαζία 

κε ηελ Διιεληθή Οιπκπηαθή Δπηηξνπή θαη ηνλ ΢ΔΓΑ΢, ζην πιαίζην ηεο πξνζπάζεηαο 
αλαβάζκηζεο ησλ Γηδαθηηθώλ επηζθέςεσλ ησλ ζρνιείσλ, πινπνηεί ζην Παλαζελατθό 
΢ηάδην (Καιιηκάξκαξν) έλα θαηλνηόκν πξόγξακκα επηκνξθσηηθώλ επηζθέςεσλ θαη 
αζιεηηθώλ δξαζηεξηνηήησλ γηα παηδηά θαη καζεηέο από όιε ηελ Υώξα.  

 
΢θνπόο ηνπ πξνγξάκκαηνο είλαη λα πξνζθέξεη ζηνπο καζεηέο έλα πινύζην 

εθπαηδεπηηθό θαη πιεξνθνξηαθό πιηθό γηα ηελ ηζηνξία ηνπ ΢ηαδίνπ, πνπ 
αδηακθηζβήηεηα απνηειεί έλα δηαρξνληθό ζύκβνιν  αζιεηηζκνύ, πνιηηηζκνύ θαη  
ηζηνξίαο ζην θέληξν ηεο ζεκεξηλήο Αζήλαο. Παξάιιεια, κέζσ ελόο νξγαλσκέλνπ 
αζιεηηθνύ πξνγξάκκαηνο κε ηε κνξθή παηρληδηνύ, ζα δίλεηαη ε δπλαηόηεηα ζηνπο 
καζεηέο λα γλσξίζνπλ από θνληά θαη λα αγαπήζνπλ ηα αγσλίζκαηα ηνπ Κιαζζηθνύ 
Αζιεηηζκνύ. 

 
΢ηε δηάζεζε ησλ καζεηώλ πνπ ζα επηζθέπηνληαη ην Παλαζελατθό ΢ηάδην ζα 

ηίζεηαη έλα ζύγρξνλν ζύζηεκα απηόκαηεο μελάγεζεο, κε ζθνπό λα γλσξίζνπλ θαηά 
ηελ πεξηήγεζή ηνπο θάζε γσληά ηνπ ΢ηαδίνπ θαη λα κάζνπλ ηελ ππεξδηζρηιηεηή 
ηζηνξία ηνπ.  

 
Σε γλσξηκία ηνπο κε ηα αγσλίζκαηα ηνπ ΢ηίβνπ νη καζεηέο ζα ηελ βηώζνπλ 

κέζσ ελόο πξνγξάκκαηνο ηεο Παγθόζκηαο Οκνζπνλδίαο ΢ηίβνπ (IAAF),  ην “Kid’s 
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Athletics”(Κιαζζηθόο Αζιεηηζκόο γηα Παηδηά). ΢θνπόο ηνπ πξνγξάκκαηνο είλαη λα 
θαηαζηήζεη όζν πην δεκνθηιή γίλεηαη ηα αγσλίζκαηα ηνπ Κιαζζηθνύ Αζιεηηζκνύ ζηα 
παηδηά, κέζα από έλα ζπλδπαζκό πνηθίισλ αζιεηηθώλ δξαζηεξηνηήησλ νκαδηθνύ 
ραξαθηήξα ζε κνξθή παηρληδηνύ, ην “Team event for children” (Oκαδηθό παηρλίδη γηα 
παηδηά). 

 
Σν πξόγξακκα απνηειείηαη από έλα ζύλνιν θηλεηηθώλ θαη ιεηηνπξγηθώλ 

δεμηνηήησλ πξνζαξκνζκέλσλ ζηηο αλάγθεο ησλ παηδηώλ αλάινγα κε ηελ ειηθία ηνπο. 
΢πκπεξηιακβάλεη ηξεηο νκάδεο αγσληζκάησλ:  

α)ηα  αγσλίζκαηα δξόκνπ,  
β) ηηο ξίςεηο θαη  
γ) ηα άικαηα  
 
θαη απεπζύλεηαη ζε ηξεηο ειηθηαθέο θαηεγνξίεο :7-8 εηώλ , 9-10 εηώλ θαη 11-12 

εηώλ.  
Σν πξόγξακκα ζα δηεμάγεηαη θαζεκεξηλά ζην Παλαζελατθό ΢ηάδην από ηηο 

9:00 π.κ έσο 13:00 κ.κ, από  έκπεηξνπο Καζεγεηέο Φπζηθήο Αγσγήο θαη ζα είλαη 
δηάξθεηαο 2 πεξίπνπ σξώλ (δπλαηόηεηα επίζθεςεο 9:00-11:00 ή 11:00-13:00). ΢ην 
ηέινο ηνπ πξνγξάκκαηνο ζα επηβξαβεύεηαη ηόζν ε πξνζπάζεηα όζν θαη ε ζπκκεηνρή 
ησλ παηδηώλ, κε ηελ πξνζθνξά ζε όινπο αλακλεζηηθώλ δηπισκάησλ. 

 
Γηα ην ζρνιηθό έηνο 2010-11 σο εκεξνκελία έλαξμεο ηνπ πξνγξάκκαηνο 

νξίδεηαη ε  28η Φεβποςαπίος 2011 και λήξηρ η 20η  Μαΐος 2011.Σν Πξόγξακκα 
απεπζύλεηαη ζηα Γεκνηηθά ζρνιεία όιεο ηεο Υώξαο. 

 
Σα Γεκνηηθά όιεο ηεο Υώξαο, ηα νπνία πξνγξακκαηίδνπλ εθπαηδεπηηθέο 

επηζθέςεηο  ζηελ Αζήλα , κπνξνύλ εθόζνλ  επηζπκνύλ λα δηεπξύλνπλ ηα πιαίζηα ηεο 
επίζθεςεο ηνπο, θαη λα ηελ ζπλδπάζνπλ κε παξάιιειε ζπκκεηνρή  ζην εθπαηδεπηηθό 
πξόγξακκα «Kids’ Athletics” πνπ πινπνηείηαη ζην Παλαζελατθό ΢ηάδην.   

 
Γηα ηνλ πξνγξακκαηηζκό ησλ επηζθέςεσλ παξαθαιείζζε όπσο επηθνηλσλείηε 

θαζεκεξηλά ζην Παλαζελατθό ΢ηάδην από Δεςηέπα έωρ Παπαζκεςή 10:00 π.μ.-
13:00 μ.μ., κε ηηο θπξίεο Νηελίδ Παλαγνπνύινπ θαη Παλαγηώηα ΢ακπαηαθάθε ζηα 
παξαθάησ ηειέθσλα επηθνηλσλίαο: 210 7522984/986. 

 
Σα παηδηά ζα πξέπεη λα πξνζέξρνληαη ζην ρώξν κε θαηάιιειε αζιεηηθή 

ελδπκαζία. Δπηπιένλ ζεσξείηαη απαξαίηεην  νη καζεηέο λα έρνπλ θαηαζέζεη ζην 
ζρνιείν πνπ αλήθνπλ ην «δεληίο ςγείαρ μαθηηή» πνπ πξνβιέπεηαη από ην λόκν γηα 
ηε ζπκκεηνρή ησλ καζεηώλ ζην κάζεκα ηεο Φπζηθήο Αγσγήο θαη ζε θάζε είδνπο  
αζιεηηθήο δξαζηεξηόηεηαο, θαζώο θαη ελππόγξαθε ππεύζπλε δήισζε ησλ γνλέσλ. 

Δπίζεο, ηα ζρνιεία ζα πξέπεη λα απνζηέιινπλ κε θαμ ζην 210 7526386 ηελ 
νλνκαζηηθή ιίζηα ησλ καζεηώλ πνπ ζα ζπκκεηάζρνπλ ζην πξόγξακκα θαζώο θαη ηα 
νλόκαηα ησλ ζπλνδώλ ηνπο δέθα (10) εκέξεο πξηλ ηελ πξνγξακκαηηζκέλε επίζθεςε. 

 
΢αο ελεκεξώλνπκε όηη ζην ρώξν ηνπ ζηαδίνπ ζα παξεπξίζθεηαη ηαηξόο γηα ηελ 

αληηκεηώπηζε νπνηνπδήπνηε πηζαλνύ έθηαθηνπ πεξηζηαηηθνύ. 
 
Θα πξέπεη λα ηνλίζνπκε όηη, ζην πιαίζην ηνπ εηήζηνπ εθπαηδεπηηθνύ 

ζρεδηαζκνύ επηβάιιεηαη νη δηδαθηηθέο επηζθέςεηο κε επηκνξθσηηθό, βησκαηηθό θαη 
αζιεηηθό πεξηερόκελν- ηόζν ζε επίπεδν ηάμεο όζν θαη ζρνιηθήο κνλάδαο- λα 
απνηεινύλ αλαπόζπαζην θνκκάηη ηεο εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο. Με ην 
πξνηεηλόκελν πξόγξακκα θηλνύκαζηε από ζήκεξα πξνο ηελ εθπιήξσζε ελόο από  
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ηνπο βαζηθόηεξνπο ζηόρνπο ηνπ Νένπ ΢ρνιείνπ, δειαδή ηελ ζύλδεζε ηνπ 
΢ρνιείνπ κε ηελ Κνηλσλία ,ηε Γηά Βίνπ Μάζεζε θαη ηε Γηά Βίνπ Άζθεζε.  

 
 

Δζσηεξηθή Γηαλνκή                                                                Ο  ΓΙΔΤΘΤΝΣΗ΢ 
-Γξαθείν θ. Τπνπξγνύ 
-Γξαθείν θ. Τθππνπξγνύ 
-Γξαθείν θ. Γεληθνύ Γξακκαηέα 
-Γξαθείν θ. Δηδηθνύ Γξακκαηέα 
-Γ/λζε Φπζηθήο Αγσγήο                                                                                
- Γ/λζε ΢πνπδώλ Π.Δ 
                                                                                        ΚΩ΢ΣΑ΢ ΠΑΠΑΥΡΗ΢ΣΟ΢                                                              
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