Teyvyry Nonuocvvy,
Avroyvwaoia kart Malnon
oty Pociky Aywyn

Tpity 31 Mapriov 2026, 12.00 - 14.00
Aifovoa Exdnldhocov 2 EITAA Evbopov

EpwTtAuarta otoug €1I0nNyNnTEG:

KaTd oc1pd

1. 2T1ov K. Podapnvo
2. 2tov K. Maopavidn
3. ZT1ov K. MTroudiwTa



1. [potpoteg (prompts) otnv Al yLa

EVOL OYEOLO paOpaTog

[paWe pov eva oxedLo pabnuatog Puotkng Aywyn yo tnv I taén
[Upvaoiov yla tnv dLdaoKaAla TNG ApuVOG Mman to man oto
umntdoket. KaBoploe Toug facikoug Kol ETILUEPOUG OTOYOUG TOU
pnoOrjpoatog, kaBwg kot T avapeEVOEVA LaBnoLlaka
amoteAecpata. Mepleypae pia dpaotnploTnTa GUOLKNG
TIPOETOLOCI0G OTO ELOAYWYLIKO HEPOG KAL 3 OPACTNPLOTNTES
e€aoknong oe (euydpLao OTO KUPLWG LEPOG, XWPLG KAL UE UTIAAAL.
MapouciooE HOoU KoL UE OXEOLAYPAUMOTA TLG BACLKEG KIVIOELG
TOU O(UVTLKOU OE OXE0T E TIG KLVNOELG TOL eTUTIOEUEVOU. 2TO
TEALKO EPOG TOU MaBNaTOG TTEPLEYPAYE Lot oUVTOPN cudTNno
VOO TOY OOV IE EVOELKTIKEG EPWTNOELG 0 €LOAOYNONS.



Amtavnon anod Google Gemini:

AkoAouOei Eva oAokAnpwpévo oyedlo pabripatog Puoikng Aywyrig yia tnv I Mupvaciov,
ECTLNOMEVO OTNV EKMABTON TNG TIPOCWTIIKTIG AUVAG (Man-to-man) 0TO UTTAOKET.

Zx€810 MaBrjpartog: Apuva Man-to-Man oto Mmtdoket

Ta&&n: I Mupvaciov

ALGpKELD: 45 AETITA

Xwpog: Mnedo MmAaoket

YAka: MTIAAEG UTTAOKET (1 avd 2 HaBNTEQ), Kwvol, odupixTpa.

1. Ztoyotkat Mabnolakd ATtoteAéopata

Baolkdg ZTO)X06: H KATavOnom Twv apy WV TNG AUUVTLKTIG OTAONG KAL TNG
HETOKIVNONG OE OXEDT LLE TOV TIPOCWTILKO QVTITIOAO.

ETupépoug Ztoyot:

EkpEON oM TNG XUUNATG APUVTLKTG OTAONG.

ZUYXPOVLIOUOG TIAEUPLKWV BudTwy (slides) xwpig Staotopwon modiwv.
Atotripnon tng B€ong "avapeco 0to KaAGOL kot Tov eTLTIOEpEVO”.
Avopevopeva MaBnolakd ATtoteAéopaTa:

Ot poBntég Ba pmopovv va HETAKLYOUVTAL yPTYOP TIAGYLX SLATNPWVTAG TNV
LooppOTI{OL TOUG.

Oa avayvwpiCouv tn onpacio tng améoTaonG ard Tov EMTIOEUEVO.

Oa edappdlouv Tny TieoT 0TOV TIALKTN HE 1] YWPIG UTTEAQ.

2. Eloaywyiké M€pog (10 AeTrtdr)

Apoaotnpiétnta Puaoikrig Mpoetoipaoiog: "O KaBpéptng twv
AvrtavakAooTtikwv"

Ot padntég xwpifovrtat oe S0 ypappég oty TeEMKT| ypapur Tou ynmédou. Me to
oPUPLYHA TOU EKTIALSEVTIKOY, EEKLVOUV TPEELUO O€ YaUNAT] €vTaom.

H Aoknon: Ze kdBe orjpa (x€pt YnAQ, Se€Lan aplotepd), oL pabnTEG IpEMEL va
Ta{pvouV akapLaia TNV AUUVTLKY] OTAOT KOL VO EKTEAOUV 3-4 YPTIYOPX TTAGYLX
Bripota tpog TNV katevBuvor) Tou Seiyvel o kaBnynTrig, kKot peTd va ouveyifouv
T0 TPESLpO.

2 KOoTtOG: NMPoBEppavVON TWV TTPOCAYWYWV KAL EVEPYOTIOINGOT) TOU VEUPOUUIKOU
OUOTIHOTOG,.

3. Kupiwg Mépog (25 Aemttq) - E§doknon o€ Zevydpila

ApaotnploTnra1: TKLd (Xwpig prdaAa)

Ot pobnrég ywpiCovrtat o€ Cevydpia (ETTIOEpEVOG - AHUVTIKOG). O eTLTiBEuEVOG
KLveltal EAeVBepa péca oTnV oploBetnévn epLoyr] (T.x. TO pLod yrmedo) pe
TIAQYLES KOl SLAYWVLEG KLVT|OEL.

P6Aog Apuvtikou: Mpémel va BplokeTal TAVTH o€ andoTooT) EVOG XEPLOY, VAL
Stotnpel Ta édLa Auytopéva kat va "okLd el kaBe kivnon Tou cupmaikTn Tov,
TpooTaBwvTag va Tou KOBEL ToV SPOO TIPOG TN PAKETA.

Apaotnplotnta 2: Ziyk-Zayk pe MmaAa (Migor otov vIpLumAEp)

O emtiB€puevog vIpLlumAdpeL Tn prtdAa o€ topeia {Lyk-JayK ot T pio TENKY
YPOUUT OTNV GAAN.

PAAog Apuvtikou: Mpémet va avaykdlet tov emitiBépevo va aAAdleL katevBuvon,
TOTIOOETWVTAG TO GWLO TOU UTIPOCTA OO TNV TIOPE(X TNG UIdAaG. Ta xépta eiva
€VEPYA (TO Eva YAUNAX yLa TNV UTIEAQ, TO GANO YNAd yia Ty Tdoa).

Kavévag: "To otr}80og pou lval TavTo arévavTL amd Tnv Pimdia.
ApaoTNPLOTNTA 3: 1 EVAVTIOV 1 GE TIEPLOPLOUEVO XWPO

S e kaBe pnaokéta, Ta {euydpla aifouv 1vs1 EeKVWIVTOG Ao TNV Kopudr) TG
POKETAG,.

ZuvOnkn: O emITIOEUEVOG €XEL 3 VIPIUTIAEG YL VO OKOPAPEL.

Eotiaon: O apuvTikdg IpEMEL VA avTLOpATEL GTNV TIPWTN Kivnon (drop step) Kai
va pnyv emtpéYPel ) Sieicduom 0To KEVTPO, 0dNyWVTaG TOV EMITIOEUEVO TIPOG TLG
YPOUMES (TTAGyLQL).

4. Baokég Kivrjoglg Apuvtikou (Zxediaypappota & ApyEg)

Mo va KATAVOT|COUV OL LOBNTEG T YEWHETPIO TNG AUUVAG, X PT)OLUOTIOLOUE TNV
apxrj Tou "Nontov Tplywvou" kot g "I papprig KodaBiov”.

O©€on Zwpartog: MAGTN oto KOAEO, IpdowTo oTOV AVTiTaAo.

Améotaon: * Kovtd av o avtimodog €xeL Tn iAo Kat Sev €XEL VIPLUTIAGPEL
(rileon).

‘Eva Bripamiiow av o avtinahog vIpumAdpel (xpdvog avtidpaong).

Metakivnon: To mpwto Pripa yivetat mavta pe to médL mov PplokeTal tpog Tnv
KotevBuvon g kivnong. To dAAo TtoSL akoAouBel ywplg va epdamtetal (amodpuyny
QTIWAELQG LOOPPOTILAG).

5. TEAikd Mé€pog - AvaoTOXOGHMOG (10 AETITA)

JUYKEVTPWON TWV HaBNnTwyv oTo KEVTPO yla amoBepareia kat culrjtnon.
Epwrtriceig A§loAdynong:

Texvikn: "MNati eivat AdBog va oTaupuwIvVoUpE Ta TOSLo PG GTaV KAVOURE OHUVTIKA slide;"
(Amtavinon: Xavoupe tnyv toopporia Lo kot Sev Umopolue va aAAa&oupe ypriyopa
katevduvan).

TakTikr): "Mov Tpémel va Bp{OKETAL TO CWHA HOG OE OXEOT HE TOV AVTITIHAO Kat TO KAA&OL;"
(Artavnon: Mavta avaueoa atov maiktn Kot to kadadt, ot vontrj evdeia).

AvtiAnyn: "Moto rjitav To Tito SUCKOAO OTHEI0 KOTA TNV TIEECT) OTOV VIPLUTIAEP 0T
Apaotnpiéotnta 2;"

Zuvepyaoio: "Mwg 1 KaAr atoptkr} dpuva BonBdel cuvoAikd tnv opdda pag;"



Epwtnon:

Moo opatog eival 0 Kivouvog
OVTLKOTAOTOOTG TOU £PYOU TOU
Ekmtadevtikov @.A. amno tnv Teyvnin
Nonpoouvn;




H ekdoon tou
O©edPirov Maopavion

' AYTOINQZIA

s

MEZQ THZ AOAHZHZ

Nag popw va yvwpiow
Kal va BEATIMOW TOV £aUTd pou
péow ¢ GbAnong

2. OLO€oeig/anoPelg TG €kdoon g fonBouv
avopdlofnmta 6coug acyoAovvtal e TN PUOLKY
dpaoctnpLoTNTA KAt TNV AOANGoN va aIoKTjoouV
OLTOYVWOIX TWV LKOVOTHTWV Kol SUVATOTNTWYV TOUG.

AYTOINQZIA

MEZQ THZ AOANHZHX

Nag pmopw va yvwpiow
Kail va feATiwow ToV £auTd pou
ow TNG AbA



Epwinon:

Mo modaywyitkoug AOyoug otnv eKTtaidgvo,
OTLG MLKPEG LOLWG NALKiEG, UL0OETOVME TNV
evBappuvon kat v avtiAnyn otL «0AolL
MTtIOPOUV va Ta KatadpEPouvy. 2 Ttoto Babuo
Oa pETEL N AUTOYVWOLX VO ELVOL AIVTLKELLEVO
EKTIOLOELONG;




3. N€o Mpoypappa Zmovdwv O.A. lupvaciov
Kot Kivntikog Eyypopupatiopog

Y.A. 4293/A2 19-1-2023 (PEK 203 1.B"/2023)

VEO OLVOAUTLKO
dypappa Quotkrig Aywyrig
yla To dnMoTIKO Eival
KOTOOTPOPLKO yLoL TNV
KOAALEPYELX TOV KLVNTLKOU

EYYPOMUMATIOMOU!»

ApBpo
Katepivag TatooTToUAOU 0T0
esos (9-2-2026)



Epwinon:

Mote eival TIEPLOGOTEPO WPEANMEVOL OL
MoONTEG OTOV KLVNTIKO EYYPOMUUATIOMO:
MECO OTIO TN YVWOTLKY dtadlkooio N HEoa
oo TN PlwpaTikn (Kvntikn) dtadikaocia

padnong;




