
Σεμιναριο: "Προσαρμογες της διδασκαλιας της Χειροσφαιρισης στο δημοτικο σχολειο και το γυμνασιο"

       Το σεμινάριο πραγματοποιήθηκε στις 13-12-2012 στις Σέρρες (κλειστό Γυμναστήριο
Σερρών) και στις 7-2-2
013 στο Κιλκίς
(νέο κλειστό Γυμναστήριο του Κιλκίς). Οργανώθηκε από το Σχολικό Σύμβουλο Φυσικής
Αγωγής σε συνεργασία με την Ομοσπονδία Χειροσφαίρισης Ελλάδος για τους
εκπαιδευτικούς Φ.Α. Α/θμιας και Β/θμιας εκπαίδευσης της Περιφερειακής Ενότητας Σερρών
και Κιλκίς αντίστοιχα.
     
 
    
Εισηγήσεις - επιμορφωτικό υλικό 
 
 
Το πλαίσιο διδασκαλίας της Χειροσφαίρισης σύμφωνα με το Α.Π.Σ. της Φυσικής Αγωγής
 
Απόστολος Ντάνης, PhD, Σχολικός Σύμβουλος Φ.Α.
 
 
Οι κανονισμοί της Χειροσφαίρισης και οι ιδιαιτερότητες τους κατά την εφαρμογή τους στο
σχολείο
 
  α) 
Δημοτικό σχολείο
 
  β) 
Γυμνάσιο
 
Η διδακτική της Χειροσφαίρισης στο δημοτικό σχολείο
 
Μάθηση της Χειροσφαίρισης με παιχνίδια
 
Παναγιώτης Ιατρούδης, Τεχνικός σύμβουλος ανάπτυξης Ο.Χ.Ε.
 
Ιωάννης Μπιζέτας, Περιφερειακός ομοσπονδιακός προπονητής Χειροσφαίρισης
 
 
Παιχνίδια και ασκήσεις για τη διδασκαλία της Χειροσφαίρισης στο δημοτικό σχολείο και το
γυμνάσιο
 
Ιωάννης Λαζαρίδης, Περιφερειακός ομοσπονδιακός προπονητής Χειροσφαίρισης
 
  1. 
Δημοτικό σχολείο
 
  2. 
Γυμνάσιο
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Seminars/Handball/Danis2.pdf
Seminars/Handball/handball-rules-ds.pdf
Seminars/Handball/handball-rules-gym.pdf
Seminars/Handball/did-handball-ds.pdf
Seminars/Handball/ekmath-xandball-pai.pdf
Seminars/Handball/3s_did-handball-ds.pdf
Seminars/Handball/did-handball-gym.pdf
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Δύο εκπαιδευτικές αφίσες, αναφορικά με την εκμάθηση 
του σουτ
και 
της ντρίπλας
 
 
Δύο ενδεικτικά σχέδια μαθήματος Χειροσφαίρισης στο δημοτικό σχολείο: 
1ο σχέδιο μαθήματος
, 
2ο σχέδιο μαθήματος
 
 
 
 

 2 / 2

Seminars/Handball/afisa1.pdf
Seminars/Handball/afisa2.pdf
Seminars/Handball/sxediom1.pdf
Seminars/Handball/sxediom2.pdf

