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        ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
  


Σέρρες:  4 / 4 / 2011  

              ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ

ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ  


Αρ. Πρωτ. :  353


       ---                              


 
               ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/ΝΣΗ 

         Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ 

            ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ                   


       ---
       ΓΡΑΦΕΙΟ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΣΥΜΒΟΥΛΩΝ 

          Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ Ν. ΣΕΡΡΩΝ

ΣΧΟΛΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ     
Ταχ. Δ/νση
:  Κερασούντος 2 

 ΠΡΟΣ :                                                                                 

                             ΤΚ 62110 Σέρρες              
Πληροφορίες
:  Καλένδραλη Κωνσταντία


Τηλέφωνο
:  23210- 47537, 47538


E-mail
:  grssdser@sch.gr

 ΚΟΙΝ.:  
ΘΕΜΑ:   Διεξαγωγή επιμορφωτικού σεμιναρίου γυμναστικής.
ΣΧΕΤ.:   Έγκριση Περιφ/κής Δ/νσης Εκπ/σης Κ. Μακεδονίας  8277/ 30-03-2011.
Παρακαλούνται οι Διευθύνσεις των σχολικών μονάδων να ενημερώσουν τους εκπαιδευτικούς Φυσικής Αγωγής για τη διεξαγωγή επιμορφωτικού σεμιναρίου Γυμναστικής με θέμα «Η διδασκαλία και χρήση της Γυμναστικής στη σχολική Φυσική Αγωγή». Το σεμινάριο οργανώνεται από το Σχολικό Σύμβουλο Φ.Α. σε συνεργασία με το Γραφείο Φ.Α. Ν. Σερρών για τους εκπαιδευτικούς Φ.Α. Α/θμιας και Β/θμιας εκπαίδευσης του Ν. Σερρών και θα πραγματοποιηθεί στις 11-4-2011, ημέρα Δευτέρα, στο Γυμνάσιο Λευκώνα, ώρα 12.00 – 14.30. 
Παρακαλούνται οι Διευθυντές/-ριες να διευκολύνουν την προσέλευση των εκπαιδευτικών τροποποιώντας τα ωρολόγια προγράμματα των σχολείων.

Η μετακίνηση των εκπαιδευτικών θα γίνει χωρίς δαπάνη για το δημόσιο.
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ

12.00 – 12.40 
Το  διδακτικό περιεχόμενο και η ευρύτερη χρήση της γυμναστικής στη σχολική Φυσική Αγωγή.

Απόστολος Ντάνης, PhD, Σχολικός Σύμβουλος Φ.Α.

12.40 – 13.00 
Τεχνική και μεθοδολογία των ασκήσεων ενόργανης γυμναστικής στα στρώματα και το άλμα με βατήρα. 

Πέτρος Λεμονής, PhD, Εκπαιδευτικός Φ.Α., ΤΕΦΑΑ Σερρών
13.00 – 13.20   
Βασικές γυμναστικές κινήσεις ρυθμικής και η διδασκαλία τους στο μάθημα της Φυσικής Αγωγής.

Κωνσταντίνα Δίπλα, PhD, Λέκτορας ΤΕΦΑΑ Σερρών
13.30 – 14.30
Βασικές κινητικές & παιγνιώδεις δραστηριότητες στα στρώματα και τα πολύζυγα - διδασκαλία ασκήσεων ενόργανης & ρυθμικής γυμναστικής          (πρακτικό μέρος)


Ντάνης/ Λεμονής/ Δίπλα
                                                                 Ο Σχολικός Σύμβουλος Φυσικής Αγωγής

                          Δρ. Απόστολος Ντάνης            
Τους Εκπαιδευτικούς


Φυσικής Αγωγής 


Α/θμιας & Β/θμιας Εκπ/σης 


Ν. Σερρών 


(δια των σχολικών μονάδων τους)








Περιφ/κή Δ/νση Εκπ/σης Κ. Μακεδονίας


Δ/νσεις και Γραφεία Εκ/σης Α/θμιας και Β/θμιας Εκπ/σης Ν. Σερρών


Γραφείο Φ.Α. Ν. Σερρών 











