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Ενδεικτική θεματολογία

    
    -  Η τεχνολογία του αθλητισμού    
    -  Ιστορική μελέτη της τεχνολογίας που αξιοποιείται στα διάφορα αθλήματα  
    -  Μελέτη της εξέλιξης των υλικών & των τεχνικών κατασκευής  
    -  Η τεχνολογία για την παρακολούθηση των αγώνων, photo finish κ.τ.λ.  
    -  Μηχανοκίνητος αθλητισμός  
    -  Η τεχνολογία στην υπηρεσία των ατόμων με ειδικές ανάγκες  

    

    
    -  Ο αθλητισμός στο χτες και το σήμερα: από το αρχαίο Ολυμπιακό Πνεύμα στην
εμπορευματοποίηση    
    -  Ιστορική μελέτη της εξέλιξης των αγώνων  
    -  Γεωγραφική μελέτη των αγώνων: Πανελλήνιοι, Βαλκανικοί, Πανευρωπαϊκοί,
Ολυμπιακοί   
    -  Το Ολυμπιακό Πνεύμα  
    -  Εμπορευματοποίηση-ντόπινγκ  

    

    
    -  Πολύπλευρη διερεύνηση για το άθλημα που μαθαίνετε στα παιδιά π.χ. βόλεϊ    
    -  Εκμάθηση και ετυμολογική ανάλυση της ελληνικής ορολογίας (πετοσφαίριση)  
    -  Ιστορική πορεία- Εξέλιξη στο χρόνο  
    -  Η τεχνολογία της μπάλας  
    -  Η τεχνολογία στην άσκηση και διατροφή  
    -  Μεθοδολογία προπόνησης: τακτικές αγώνα  
    -  Διάσημοι αθλητές-τριες/ομάδες  
    -  Τα δύο φύλα στον αθλητισμό  
    -  Η ελληνική παρουσία στο χώρο  

    

    
    -  Ο αθλητισμός στην τέχνη    
    -  Μυθολογία π.χ Άθλοι του Ηρακλή: τοξοβολία-πάλη-άρση βαρών  
    -  Γλυπτική αρχαία & σύγχρονη (μελέτη του σώματος,  αναπαραστάσεων αθλητών π.χ.
δισκοβόλος του Μύρωνα και αθλητικών γεγονότων π.χ μετόπη Παρθενώνα)   
    -  Αρχαία αγγεία  
    -  Ζωγραφική  
    -  Φωτογραφία  
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    -  Κινηματογράφος  

    

    
    -  Παραδοσιακοί χοροί    
    -  Μελέτη των κοινωνικών αναγκών που εξυπηρετούσαν  
    -  Μελέτη των δημοτικών τραγουδιών  
    -  Σύνδεση χορών με τόπους και φορεσιές  
    -  Έμφαση σε χορούς που φανερώνουν ιστορική συνέχεια π.χ. Πυρρίχιος και ποντιακοί
χοροί   
    -  Εκμάθηση παραδοσιακών χορών  

    

    
    -  Ομαδικά παιχνίδια    
    -  Μελέτη των κοινωνικών αναγκών που εξυπηρετούσαν και εξυπηρετούν  
    -  Μελέτη  ομοίως των ψυχολογικών αναγκών  
    -  Διερεύνηση της εξέλιξής τους στο χρόνο  
    -  Γιατί τείνουν να εκλείψουν και από τι παιχνίδια αντικαθίστανται  
    -  Εκμάθηση και παίξιμο ομαδικών παιχνιδιών  
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