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ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

 
 

Πρωταρχικός στόχος του σύγχρονου σχολείου είναι, ως γνωστόν, η συµβολή του 
«στην ολόπλευρη και ισόρροπη ανάπτυξη των διανοητικών και ψυχοσωµατικών δυνά-
µεων των µαθητών» µέσα από τη διαµόρφωση ενός κατάλληλου και αποτελεσµατικού 
σχολικού-παιδαγωγικού περιβάλλοντος, το οποίο µπορεί και πρέπει να προστατεύσει 
τον µαθητή από την "πληροφοριακή ρύπανση" που προκαλείται από ποικίλες και ανεξέ-
λεγκτες εξωσχολικές πηγές. 

Πέραν τούτου είναι κοινό µυστικό αυτό που επισηµαίνεται σε δηµοσιεύµατα στον 
ηµερήσιο και περιοδικό τύπο, στις εκθέσεις των σχολικών συµβούλων, σε σχετικές έρευ-
νες και στις συζητήσεις των εκπαιδευτικών, των γονέων και των µαθητών, ότι δηλαδή το 
καθηµερινό πρόγραµµα των µαθητών, σε όλες τις βαθµίδες της εκπαίδευσης, είναι υ-
περφορτωµένο. Θεωρείται, εποµένως, αναγκαίο να γίνει ένας εξορθολογισµός της διδα-
σκόµενης ύλης, ώστε να εξασφαλιστεί χρόνος όχι µόνο για ασχολίες και δραστηριότητες 
που από παιδαγωγική άποψη θεωρούνται απαραίτητες για τους µαθητές της υποχρεω-
τικής εκπαίδευσης, όσο και για καλύτερη επικοινωνία των µαθητών µε τους δασκάλους 
και τους καθηγητές τους. 

Για τους λόγους αυτούς το Παιδαγωγικό Ινστιτούτο,  επεξεργάστηκε νέες συµπλη-
ρωµατικές οδηγίες για τη διδασκαλία των µαθηµάτων της υποχρεωτικής εκπαίδευσης, 
λαµβάνοντας υπόψη δύο βασικά κριτήρια: την καλύτερη κατανόηση εννοιών που κάθε 
φορά διδάσκονται και την ελαχιστοποίηση των επικαλύψεων που παρατηρούνται τόσο 
µεταξύ των διαφορετικών µαθηµάτων όσο και µεταξύ των ίδιων γνωστικών αντικειµένων 
διαφορετικών τάξεων. 

Ο προτεινόµενος εξορθολογισµός πρέπει να αξιοποιηθεί στην προσπάθεια για την 
ποιοτική αναβάθµιση της σχολικής ζωής. Άλλωστε, η σύγχρονη παιδαγωγική αντίληψη 
απαιτεί η διαδικασία της διδασκαλίας και της µάθησης, η παιδεία γενικότερα, να προ-
σαρµόζεται στις ανάγκες, τα ενδιαφέροντα, τις νοητικές ικανότητες και τις φυσικές δυνα-
τότητες των µαθητών, για να είναι το σχολείο ευχάριστο, ελκυστικό και δηµιουργικό. 

Στην κοινωνία της γνώσης και της πληροφορίας οι µαθητές έχουν τη δυνατότητα να 
αντλούν γνώσεις από πολλές πηγές, οι οποίες είναι, πολλές φορές, πιο επίκαιρες και πιο 
έγκυρες από εκείνες που περιέχονται στα σχολικά βιβλία. Από το άλλο µέρος, ο ρόλος 
του εκπαιδευτικού µεταβάλλεται συνεχώς στην εκπαιδευτική διαδικασία: από αποκλειστι-
κή πηγή γνώσης µετατρέπεται σιγά-σιγά σε «διαµεσολαβητή», διευκολύνοντας τους µα-
θητές να προσεγγίζουν διερευνητικά τη γνώση και να την κατακτούν αυτοδύναµα.  

Το σχολείο δεν µπορεί επίσης να αγνοεί τις ποικίλες εξωσχολικές υποχρεώσεις των 
µαθητών που τους επιβάλλουν οι πιεστικές απαιτήσεις της σύγχρονης κοινωνίας. Γι' αυ-
τό, η διαχείριση της διδακτέας ύλης πρέπει να διέπεται από πνεύµα οικονοµίας, µε πα-
ράλληλη φροντίδα για την ποιότητα της διδασκαλίας. Έτσι, ο δάσκαλος ή ο καθηγητής, 
µε τη βοήθεια των σχολικών συµβούλων αλλά και του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου, πρέπει 
να αξιολογεί την ύλη κάθε µαθήµατος, λαµβάνοντας υπόψη και τον προτεινόµενο εξορ-
θολογισµό, όπως παρουσιάζεται στο παρόν βοήθηµα, και να προγραµµατίζει τη διδα-
σκαλία για όλο το σχολικό έτος. 

Με την πεποίθηση ότι οι «Συµπληρωµατικές οδηγίες για τη διδασκαλία των µαθηµά-
των στο ∆ηµοτικό σχολείο και στο Γυµνάσιο» συµβάλλουν στην αναβάθµιση της εκπαι-
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δευτικής διαδικασίας µε το διδακτικό υλικό που χρησιµοποιείται σήµερα στα σχολεία µας, 
καλούµε τον µαχόµενο εκπαιδευτικό που αγωνίζεται για µια καλύτερη παιδεία να αντα-
ποκριθεί σ’ αυτή την προσπάθεια. Το πρόβληµα που αντιµετωπίζεται τώρα µε τις πα-
ρούσες οδηγίες πιστεύουµε ότι θα ρυθµιστεί συνολικά µε το ∆ιαθεµατικό Ενιαίο Πλαίσιο 
Προγραµµάτων Σπουδών που επεξεργάζεται το Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, και τη συγγρα-
φή, σύµφωνα µε αυτό, νέων βιβλίων, τα οποία θα ανταποκρίνονται στις σύγχρονες παι-
δαγωγικές απαιτήσεις και τις ευρύτερες κοινωνικές ανάγκες. 
 
 

 Ο ΠΡΟΕ∆ΡΟΣ  
ΤΟΥ ΠΑΙ∆ΑΓΩΓΙΚΟΥ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟΥ 

 
ΣΤΑΜΑΤΗΣ ΑΛΑΧΙΩΤΗΣ 

 ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΓΕΝΕΤΙΚΗΣ 
ΤΟΥ  

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ 
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ΓΛΩΣΣΑ 
Τελικός στόχος της γλωσσικής διδασκαλίας είναι η παραγωγή αποτελεσµατικού 

γραπτού και προφορικού λόγου, η δόµηση κειµένου, αφενός, και η κατανόηση και επε-
ξεργασία κειµένου, αφετέρου (βλ. Πρόγραµµα Σπουδών, ΦΕΚ 93/99, τ. β'). Με την έν-
νοια αυτή η ενασχόληση µε τη "γραµµατική της λέξης" και "της πρότασης" είναι απαραί-
τητη, στο µέτρο που υπηρετεί τον παραπάνω σκοπό και δεν τον αντιστρατεύεται. Με 
αυτό το κριτήριο συντάσσονται οι προτάσεις. Με το ίδιο, επίσης, κριτήριο µπορεί να α-
ποφασίζει κάθε δάσκαλος και Σχολικός Σύµβουλος, προκειµένου να συµπτύσσει - όπου 
χρειάζεται - στόχους και ύλη και να κερδίζει τον απαιτούµενο χρόνο για την καθοδήγηση 
των µαθητών στην παραγωγή λόγου και την επεξεργασία κειµένου, είτε το τελευταίο εί-
ναι προϊόν των µαθητών είτε κείµενο του βιβλίου.  

Στο Πρόγραµµα Σπουδών αναφέρεται συγκεκριµένα ότι η γλωσσική διδασκαλία εί-
ναι, σε τελευταία ανάλυση, «γραµµατική» σε τρία επίπεδα: 

α. γραµµατική της λέξης [δοµή της λέξης (κλίση, καταλήξεις, παραγωγή – σύνθεση), 
λεξιλόγιο, σηµασία των λέξεων κτλ.], 

β. γραµµατική της πρότασης [δοµή της πρότασης (σύνταξη), σηµασία της πρότασης 
κτλ.] και 

γ. γραµµατική του κειµένου και της επικοινωνίας [κατανόηση της δοµής και του πε-
ριεχοµένου - δόµηση κειµένου - καταλληλότητα γλωσσικών µέσων (φραστικές επιλο-
γές), κανόνες και παράµετροι επικοινωνίας ...]. 

«... Η γραµµατική των δύο πρώτων επιπέδων (γραµµατική του γλωσσικού συστήµα-
τος) διδάσκεται προκειµένου να υπηρετήσει τη γραµµατική της επικοινωνίας. Γι’ αυτό, η 
διδασκαλία της γραµµατικής του συστήµατος δεν πρέπει να υπερβαίνει κάποια «λογι-
κά» όρια. Η κλίση περιορίζεται στη συνειδητοποίηση και εσωτερίκευση ενός σχήµατος 
κλίσης ρήµατος και ενός σχήµατος κλίσης πτωτικού, χωρίς εµπλοκή του µαθητή σε υ-
ποπεριπτώσεις (ανισοσύλλαβα, φωνηεντόληκτα, ανώµαλα κτλ.). Ο σκοπός είναι να ε-
ντάσσει τις υποπεριπτώσεις σε ένα εκ των προτέρων αποκρυσταλλωµένο κλιτικό πρό-
τυπο, εφόσον πρόκειται για µητρική γλώσσα και οι γραµµατικοί τύποι τού είναι γνωστοί. 
Εξαίρεση αποτελούν όσα κλιτικά δεν είναι απόλυτα ενταγµένα στη µορφολογική δοµή 
της νέας ελληνικής (αρχαιόκλιτα). Εδώ ο µαθητής ασκείται στην προφορική και γραπτή 
κλίση κάθε κλιτού ξεχωριστά». Το κύριο βάρος πέφτει στο κείµενο και στην επικοι-
νωνία.  

Σε κάθε περίπτωση, ασφαλές κριτήριο εξορθολογισµού της ύλης αποτελεί το Πρό-
γραµµα Σπουδών, στο οποίο η ύλη και οι στόχοι είναι συνεπτυγµένοι, σύµφωνα µε µια 
τέτοια αντίληψη. Γι’ αυτό, όταν συναντάται γραµµατικό φαινόµενο που δεν περιλαµβάνε-
ται στο Πρόγραµµα Σπουδών (κεφ. Α΄, 4.2 Γραµµατική γ΄-στ΄ δηµοτικού και αλλού), 
µπορεί, κατά περίπτωση: 
-να διδαχτεί συνοπτικά,  
-να γίνει απλή αναφορά του ή  
-να παραλειφθεί, ανάλογα µε τις πιέσεις του χρόνου και των προτεραιοτήτων. 

Με βάση τα παραπάνω και τη φιλοσοφία των Οδηγιών για τη διδασκαλία της Γραµ-
µατικής,1 προτείνεται να απαλειφθούν τα εξής αντικείµενα: 

                                                
1 Οδηγίες για τη διδασκαλία της Γραµµατικής στις τάξεις ε και στ΄, ΟΕ∆Β, 1991, σελ. 16-20 (υπό ανατύ-
πωση).  
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Τάξεις Α΄ και Β΄ 
∆ε συνιστάται η χρήση µεταγλώσσας (κανόνων, ορολογίας κ.τ.ό.) κατά τη διδασκα-

λία των εξής αντικειµένων: 

• ∆ιάκριση καταφατικών προτάσεων κρίσης και µετατροπή τους σε ερωτηµατικές ή 
αρνητικές. 

• Αντωνυµίες: ερωτηµατικές, αόριστες, αναφορικές, δεικτικές και κτητικές. 

• Αριθµητικά και προσδιορισµοί. 

• Νοηµατική και ορθογραφική διάκριση κύριων και κοινών ουσιαστικών. 

• ∆ιάκριση και χρήση οξύτονων ισοσύλλαβων ουσιαστικών, παροξύτονων αρσενικών 
σε -ος και ουδετέρων σε -ο. 

• Ρήµατα πρώτης συζυγίας στον ενεστώτα, τον αόριστο και µέλλοντα στιγµιαίο της ο-
ριστικής. Εισαγωγή στις διαθέσεις, εγκλίσεις, συζυγίες ρηµάτων. 

• Το επίθετο ως κατηγορούµενο. 
• Κοινόχρηστα τοπικά, χρονικά, ποσοτικά επιρρήµατα. 

 
ΤΕΥΧΗ ΕΝΟΤΗΤΕΣ ΠΟΥ 

∆ΕΝ ΘΑ ∆Ι∆Α-
ΧΘΟΥΝ 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

τεύχος α΄ Μόνος στο δωµά-
τιο 

∆εν θα διδαχθούν κείµενο και ασκή-
σεις 

τεύχος γ΄ Τηλέφωνο µε 
σπιρτόκουτα, 1ο  

∆εν θα διδαχθούν κείµενο και ασκή-
σεις 

τεύχος γ΄ Τηλέφωνο µε 
σπιρτόκουτα, 2ο 

∆εν θα διδαχθούν κείµενο και ασκή-
σεις 

τεύχος γ΄ Όταν οι µεγάλοι 
ξαναγίνονται παι-
διά 

∆εν θα διδαχθούν κείµενο και ασκή-
σεις 

τεύχος γ΄ Έσπασε το βάζο ∆εν θα διδαχθούν κείµενο και ασκή-
σεις 

τεύχος δ΄ Πειράµατα µε µια 
πορτοκαλάδα 

∆εν θα διδαχθούν κείµενο και ασκή-
σεις 

ΕΝΟΤΗΤΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΠΟΥ 
∆ΕΝ ΘΑ ∆Ι∆Α-

ΧΘΟΥΝ 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

Τεύχος Α΄   
Πού ’ναι πιο καλά 2, 3 και 5  
Ο Φακής 2  
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Μια έκθεση ζωγραφικής 
στο άψε σβήσε 

2  

Ντούκου ντούκου µηχανά-
κι 

4 και 5  

Παροιµίες για τους µήνες 3  
Συννεφάκια 2  
Συννεφάκια 1 Θα γίνει προφορικά 
Επιχείρηση µάντρα 1 και 2  
Καραγκιόζης ο πολύξερος 1  
Ο Σταχτερής 3 Να αναδιατυπωθεί ως εξής: “Γράφω 

για ένα γαϊδουράκι” 
Στο συνεργείο 4 Να παραµείνει µόνο το πρώτο θέµα 
Αιγαίο Πέλαγος 5 Να αναδιατυπωθεί ως εξής: “Γράφω 

για τη θάλασσα” ή “Γράφω για ένα 
νησί” ή “Γράφω για ένα ταξίδι µε κα-
ράβι” κ. ά. 

Ένα σύννεφο γεµάτο βρο-
χή 

4 Να αναδιατυπωθεί ως εξής: “Περι-
γράφω την εικόνα του µαθήµατος” 
(σελ. 72) 

Μακάρι 4 Να αναδιατυπωθεί ως εξής: “Τι θα 
ήθελα να κάνω σήµερα το απόγευµα” 

Τεύχος Β΄   
Μυρουδιές 2  
Ο Βάιος και το ποτάµι 1 και 2  
Το ποτάµι Η άσκηση της ε-

νότητας 
 

Αλεπού και σκύλος 2  
Το δικό µου χωριό 2  
Το µικρό κάπα και το µε-
γάλο κάπα από την Καπ-
παδοκία 

1  

Η αυλή της Λεµονιάς 5  
Η αυλή της Λεµονιάς 2 Να κλίνουν το ίδιο ρήµα σε όλα τα 

πρόσωπα 
Ο Θοδωρής και ο ίσκιος 
του 

5  

Ο Θοδωρής και ο ίσκιος 
του 

2 Να κλίνουν το ίδιο ρήµα σε όλα τα 
πρόσωπα 

Το ρηµοκλήσι 2  
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Μια τυφλόµυγα στην κου-
ζίνα 

6 Θα γίνει προφορικά 

Ο Αϊ-Λιας 2 Να κλίνουν το ίδιο ρήµα σε όλα τα 
πρόσωπα 

Το λιοντάρι και η σκνίπα 4 Θα γίνει προφορικά 
Τεύχος Γ΄   

Το µεγάλο κοτρόνι 5  
Η γιδούλα και τα λιανοκα-
τσικάκια της 

3  

Συνέντευξη µε ένα µήλο 
τον Αιµίλιο 

2  

Ο Χρυσοµπούρµπουλας 2  
Το µωρό µας 4  
Καλώς να ’ρθει 1  
Παιχνίδι µε τα χώµατα 1  
Η µουντζούρα της σελίδας 
εννιά 

1  

Τα µαγαζιά  2  
Ένα βράδυ χωρίς ηλεκτρι-
κό 

1  

Ένα βράδυ χωρίς ηλεκτρι-
κό 

5 Να αναδιατυπωθεί ως εξής: “Τι έγινε 
στο σπίτι µια µέρα που κόπηκε το 
νερό” 

Αθηναίϊκο κρυφτό 1  
Οι δώδεκα µήνες και το 
βαρέλι τους  

3  

Ο ανελκυστήρας 1  
Η µαϊµουδίτσα  1 και 2  
Λούνα Παρκ 1  
Τα γέλια των βαθράκων  1 και 2  
Το κλεφτόπουλο και το δέ-
ντρο 

2  

Ο παράξενος χαρταετός 6 Να αναδιατυπωθεί ως εξής: “Τι απέ-
γινε ο παράξενος χαρταετός” 

Τεύχος ∆΄   
Η κολοκυθιά 1  
Ένα ρολόι για... τα σίδερα 1  
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Το σχολείο του Λουκά 1  
Η αυγούλα 4 και 5  
Ένα πουλί στην αυλή του 
σχολείου  

6  

Ο θησαυρός  1 και 5  
Τσίου τσίου, το πουλάκι 
κελαηδεί 

2  

Τσίου τσίου, το πουλάκι 
κελαηδεί 

3 Θα γίνει προφορικά 

Ανοιξιάτικη γρίπη  3  
Τα αερόστατα της Λα-
µπρής 

1 και 3  

Μια κερασιά συνοµήλικη 
του ∆ιαµαντή 

1  

Το κλουβί του ήλιου 2 και 3  
Φωτεινούλα η περίεργη  6  
Ταξίδι µε το τρένο 1  
Φεγγαράκι  2 και 3  
Μια παλιά συνήθεια 1  
Ο γλάρος 2  
Το σταχοµάζωµα 1  
Σε µια ξεραγκαθιά 2  
 
Συµπληρωµατικές οδηγίες, παρατηρήσεις και προτάσεις  
Η γραµµατική του κειµένου είναι η λιγότερο διδασκόµενη, η πιο απαιτητική, η πιο δύ-
σκολη και αποτελεί ζητούµενο της γλωσσικής διδασκαλίας. Αφού οι δυο πρώτες µορφές 
γραµµατικής παίζουν επικουρικό ρόλο, αντικειµενικά περισσεύει λίγος χρόνος γι’ αυτές. 
Συνεπώς,  

• Όταν ο δάσκαλος αντιµετωπίζει το δίληµµα αν πρέπει να παραλείψει κάποιες ασκή-
σεις λέξης ή πρότασης, αφενός, ή την άσκηση παραγωγής λόγου (Σκέφτοµαι και 
Γράφω ή κάτι άλλο), αφετέρου, τότε µπορεί να δώσει προτεραιότητα στην παραγω-
γή λόγου (για τις µορφές παραγόµενου λόγου βλέπε στο Πρόγραµµα Σπουδών). 

• Όταν το θέµα του Σκέφτοµαι και Γράφω φαίνεται να µην ταιριάζει ή κρίνεται σκόπιµο 
να αλλάξει για οποιονδήποτε λόγο ή δεν προλαβαίνουν τα παιδιά να το γράψουν, 
τότε µπορεί να παραλειφθεί και αντί αυτού: 
-να ζητηθεί µια περίληψη από το µάθηµα της Ιστορίας, για παράδειγµα, 
-να αναπτύξουν ή να συµπτύξουν  οι µαθητές γραπτά το νόηµα οποιουδήποτε µαθή-
µατος, 
-να κληθούν να απαντήσουν ελεύθερα σε εύστοχες ερωτήσεις.  
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Όλα αυτά, εννοείται, γίνονται κατά την ώρα του αντίστοιχου µαθήµατος, το οποίο και 
υπηρετούν. Το προϊόν της εργασίας γίνεται αντικείµενο γλωσσικής επεξεργασίας, 
κατά την ώρα του γλωσσικού µαθήµατος. 

• Σε κάθε τεύχος του βιβλίου του µαθητή δεσπόζει η επεξεργασία ορισµένων γραµµα-
τικών και συντακτικών φαινοµένων (βλέπε Οδηγίες, ό.π. σελ. 16-20). Το ίδιο ισχύει 
και για κάθε διδακτική ενότητα. Γι’ αυτό προτείνεται να εκτελούνται οι ασκήσεις - ερ-
γασίες οι οποίες υπηρετούν το γραµµατικό φαινόµενο που δεσπόζει. Από τις λοιπές 
εργασίες ο δάσκαλος κατά την κρίση του θα επιλέγει ποιες θα συµπληρώσουν οι 
µαθητές του. 

• Να αποφεύγεται η συµπλήρωση εργασιών που αναφέρονται σε υποπεριπτώσεις 
κλίσεων όπως: ανισοσύλλαβα, φωνηεντόληκτα κ.ά. (βλέπε Πρόγραµµα Σπουδών, 
ό.π.). 

• Η κλίση πτωτικών και ρηµάτων να µην ολοκληρώνεται πριν από την στ΄ τάξη. 

• Οι επαυξηµένες προτάσεις µε οµοιόπτωτους και ετερόπτωτους προσδιορισµούς ου-
σιαστικών αλλά και µε χρονικούς, τοπικούς, τροπικούς και επιρρηµατικούς προσδιο-
ρισµούς, όπου αυτές συναντώνται, να διδαχθούν κατά την κρίση του δασκάλου, ο 
οποίος παράλληλα µε την επαύξηση θα πρέπει να ασχοληθεί και µε την «απογύ-
µνωση» των βασικών προτάσεων (βλέπε Πρόγραµµα Σπουδών, ό.π. σελ.1546). 

• Για τη διδασκαλία της γραµµατικής: φωνολογία, µορφολογία, σύνταξη και σηµασιο-
λογία, να αξιοποιηθούν τα όσα προβλέπονται στις Οδηγίες (ο.π), καθώς και στο 
Πρόγραµµα Σπουδών (ο.π.) κατά την κρίση του δασκάλου. 

• ∆εν διδάσκεται Γραµµατική ως αυτοτελές µάθηµα ούτε σε ιδιαίτερη ώρα. 
Ο δάσκαλος έχει την ευθύνη διεξαγωγής του µαθήµατος. Χρησιµοποιεί το διδακτικό 

εγχειρίδιο ως απλό όργανό του. Θέτει στόχους και θεωρεί τον εαυτό του υποχρεωµένο 
να τους πετύχει. Γι’ αυτό, 
• από τη στιγµή που ο δάσκαλος κρίνει ότι πέτυχε το σκοπό του µε ορισµένες ασκή-

σεις, δεν είναι υποχρεωµένος να απασχολήσει (όλα) τα παιδιά µε τις υπόλοιπες.  
• Πολλές ασκήσεις και, κυρίως, οι ασκήσεις χρήσης προτασιακών δοµών (συµπλη-

ρώσεις, αντικαταστάσεις, µετασχηµατισµοί προτάσεων κ.τ.ό.), προσφέρονται για 
προφορική εκτέλεση. 

Ο αριθµός των διδακτικών ενοτήτων (κειµένων) κάθε τεύχους των βιβλίων Η Γλώσσα 
µου είναι συµβατικός. Συνεπώς, 
• Ο δάσκαλος έχει τη διακριτική ευχέρεια να παραλείψει κάποιες ενότητες, αν αυτό ε-

ξυπηρετεί τους σχεδιασµούς του. Εφόσον η γλωσσική διδασκαλία στη δηµοτική εκ-
παίδευση στοχεύει κυρίως στην προσέγγιση του καθηµερινού λόγου, στην πλειονό-
τητα των αναγνωσµάτων, δίδεται βαρύτητα και διατίθεται ο χρόνος στην κατανόηση, 
την παραγωγή λόγου και στα γλωσσικά φαινόµενα. 

• Όταν επισηµαίνεται κείµενο παραγωγικό και πρόσφορο σε λογοτεχνική διδασκαλία, 
κατ’ εξαίρεση εφιστάται η προσοχή των µαθητών στη νοηµατική και αισθητική του 
πλευρά και παραλείπεται η γραµµατική επεξεργασία.  

• Αν κάποιο συγκεκριµένο λογοτεχνικό κείµενο προβάλλει ειδικές απαιτήσεις, µπορεί 
να παραλειφθεί, κατά την κρίση του δασκάλου, µαζί µε τις ασκήσεις που το συνο-
δεύουν. 
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• Ειδικότερα στα ποιήµατα αποφεύγεται η εκτέλεση ασκήσεων γραµµατικής και ο χρό-
νος διατίθεται στην αισθητική προσέγγιση. 

• Η αποκλειστική αισθητική προσέγγιση προβλέπεται για την ώρα του Ανθολογίου.  

• Γενικά, τόσο για τον εξορθολογισµό της ύλης όσο και για την αντιµετώπιση του προ-
βλήµατος της διασποράς της γραµµατικής ύλης στα βιβλία Η Γλώσσα µου για τις τά-
ξεις ε΄ και στ΄, ο δάσκαλος θα έχει σηµαντική βοήθεια αν αξιοποιήσει τις Οδηγίες 
(ό.π. σελ. 16-20). 
 
 

Η διάθεση του χρόνου 
Ο χρόνος που αναµένεται να αποδεσµευτεί µε την κατάλληλη αξιοποίηση πρωτοβου-
λιών, στοιχείων και πληροφοριών που παρέχονται εδώ, θα µπορούσε να διατεθεί: 
(α) Εκτός σχολείου, ως ελεύθερος χρόνος του παιδιού. 
(β) Εντός σχολείου, για την παραγωγή και επεξεργασία διάφορων ειδών λόγου, κατά τις 
προβλέψεις του Προγράµµατος Σπουδών, όπως προαναφέρεται. Αυτό, µπορεί να γίνει 
και µε την αξιοποίηση ποικίλων ευκαιριών που παρέχονται από τα διάφορα µαθήµατα, 
ώστε το παιδί να εκτίθεται συχνά στην παραγωγή λόγου για διάφορους σκοπούς, προς 
διάφορους αποδέκτες. 
Προκειµένου να επιτευχθούν οι αναφερόµενοι βασικοί στόχοι του Προγράµµατος Σπου-
δών, ο δάσκαλος µπορεί να απασχολεί το µαθητή κατά τον διαθέσιµο χρόνο µε δρα-
στηριότητες όπως οι ακόλουθες: 
 
α΄. ως προς την κατανόηση: 

-να είναι σε θέση να κατανοεί γραπτό κείµενο, γενικά, 
-να συλλαµβάνει τα βασικά µηνύµατα του κειµένου,  
-να εξηγεί τη δοµή του σε παραγράφους ή µεγαλύτερες ενότητες, 
-να δίνει τίτλους σε παραγράφους ή µεγαλύτερες ενότητες λόγου. 
-να µπορεί να αφηγείται µε λίγα ή πολλά λόγια το περιεχόµενο ενός κειµένου. 
-να αιτιολογεί τις φραστικές επιλογές του συντάκτη. 
 

β΄. ως προς την παραγωγή λόγου: 
-να είναι σε θέση να παράγει λόγο κατά περίσταση (κατάλληλη διατύπωση για τον ανά-
λογο αποδέκτη), κάνοντας συνειδητές φραστικές επιλογές. 
-να µπορεί να γράψει επιστολή, αγγελία, πρόσκληση, περιγραφή φαινοµένου και κάθε 
είδος λόγου, ανάλογα µε την ηλικία του, µε τρόπο ώστε να γίνει κατανοητό από τον 
αποδέκτη και να έχει αποτέλεσµα η ενέργειά του. 
-Το κείµενό του να έχει συνοχή, να έχει αρχή, µέση και τέλος και να χωρίζεται σε πα-
ραγράφους (για περισσότερα βλέπε το Πρόγραµµα Σπουδών). 
 

Η διδασκαλία της γλώσσας ως οριζόντιος στόχος 



 

11 

Η συναίσθηση ότι η γλώσσα διδάσκεται και κατά τη διάρκεια των άλλων µαθηµάτων 
µπορεί να βοηθήσει το δάσκαλο στο σκοπό αυτό.  
Παραδείγµατα: 

• Χρόνος µπορεί να προκύπτει από την ευκαιριακή, κατάλληλη σύµπτυξη αντικειµένων 
επεξεργασίας δύο διαφορετικών µαθηµάτων. 'Όταν, για παράδειγµα, διδάσκεται Ιστο-
ρία, µπορεί να χρησιµοποιηθεί η περίληψη (στις µεγάλες τάξεις) ως µέσο διάγνωσης 
της κατανόησης του κειµένου, ως µέσο και τεχνική παράδοσης του νέου αντικειµένου, 
ως µέσο σύµπτυξης σειράς ενοτήτων, οι οποίες χρειάζεται να διδαχθούν περιληπτικά. 
Στην προκειµένη περίπτωση το κείµενο της περίληψης εξετάζεται και χρησιµοποιείται 
αποκλειστικά για τη διδασκαλία της Ιστορίας. Το ίδιο όµως κείµενο της περίληψης θα 
µπορούσε να χρησιµοποιηθεί ως αντικείµενο καθαρά γλωσσικής επεξεργασίας στη δι-
δακτική ώρα της Γλώσσας. Έτσι δίνεται και µια λύση στο θέµα του χρόνου γραψίµατος 
του Σκέφτοµαι και Γράφω, των βιβλίων Η Γλώσσα µου για όσο χρόνο αυτά θα χρησι-
µοποιούνται. 

• 'Όταν περιγράφεται το φυτό, τα όργανα και οι λειτουργίες του, το εγχειρίδιο της Φυσι-
κής προτείνει και χρησιµοποιεί µια ειδικότερη ορολογία. Σε κάθε ειδική λέξη για το φυτό 
("φωτοσύνθεση", "χλωροφύλλη" κ.τ.ό.) ο µαθητής πρέπει πρώτα να κατανοήσει την 
έννοιά της και, στη συνέχεια, να τη χρησιµοποιεί κάθε φορά που χρειάζεται να αποδώ-
σει τη συγκεκριµένη έννοια της φυσικής µε την αντίστοιχη λέξη-όρο. Εφόσον αυτό γίνε-
ται σε κάθε διαφορετικό διδακτικό αντικείµενο, τότε βαθµιαία ο µαθητής γίνεται ικανός 
να χρησιµοποιεί λόγο αποτελεσµατικό και κατάλληλο για κάθε ειδική περίσταση επικοι-
νωνίας, πράγµα που αποτελεί και το στόχο της γλωσσικής διδασκαλίας (Πρόγραµµα 
Σπουδών,, κεφ. Α΄, 3.2 και Β΄. 1.1). 'Όταν ο δάσκαλος επιτελεί συνειδητά το ρόλο του, 
όπως περιγράφεται εδώ, κερδίζει τον απαραίτητο χρόνο σε όφελος του διδακτικού 
χρόνου του γλωσσικού µαθήµατος, προωθώντας τους γλωσσικούς στόχους.       
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ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 
 

Α΄ ΜΕΡΟΣ 
ΚΕΦΑΛΑΙΑ ΕΝΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ ΑΣΚΗΣΕΙΣ 

ΠΟΥ ∆ΕΝ ΘΑ ∆Ι∆ΑΧΟΥΝ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

Προµαθηµατικές 
διαδικασίες 

Μάθηµα 6  
στη σελ 17, η άσκηςη µε τα λου-

λούδια 

 

Βασικές µαθηµα-
τικές έννοιες 

Μάθηµα 10 
Στη σελίδα 32, το πρόβληµα 

 

 Μάθηµα 12 
Στις σελ 36-41, τα στερεά-

επίπεδα 

 

Μετρήσεις Μάθηµα 24 
Στις σελ. 65-68, η άςκηση «Μπο-
ρείς να βρεις πόσες δραχµές κά-

νουν» 

 

Οι αριθµοί 0-20 
Πράξεις µε τα σύ-
νολα-µαθηµατικές 

πράξεις  

Μάθηµα 26  
Στη σελ. 73, η άσκηση 4 

 

 Μάθηµα 29 
Σελ.81 

Το µάθηµα να γίνει κατά την 
κρίση του διδάσκοντα και σε 
συνδυασµό µε το µάθηµα της 
Αισθητικής αγωγής. 

 Μάθηµα 37 
Σελ. 99, η άςκηση 2 

 

 Μάθηµα 38 
Σελ. 101, η άςκηση 2 

 

 
Β΄ΜΕΡΟΣ 

Μαθηµατικές πρά-
ξεις στους αριθ-

µούς 0-100 

Μάθηµα 65 
Σελ. 17 

 

Να γίνουν οι 10 από τις 16 
προσθέσεις. 

 Σελ. 16. και 23 Χρησιµοποιούνται τα δυο 
πρώτα παραδείγµατα 
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 Μάθηµα 71 
Σελ. 31 

 

Να γίνουν οι 15 από τις 20 
προσθέσεις (να αφαιρεθεί η 
τελευταία σειρά πράξεων). 

 Μάθηµα 75 
Σελίδα 41 

 

Να χρησιµοποιούνται σύγ-
χρονα νοµίσµατα (Euro). 

 Μάθηµα 77 
 

Να αφαιρεθεί στη δεύτερη 
άσκηση η δεύτερη στήλη 
προσθέσεων. 

 Μάθηµα 83 
Σελίδα 57 

 

Να αφαιρεθεί η δεύτερη στή-
λη από την άσκηση «Πόσα θα 
πληρώσεις, αν αγοράσεις…» 

 Μάθηµα 89 
Σελίδα 75  

∆ιδάσκεται προαιρετικά. 
Να αφαιρεθεί η τελευταία σει-
ρά αφαιρέσεων της άσκησης 
«Μπορείς να λογαριάσεις µε 
τον ίδιο τρόπο». 

 Μάθηµα 91 
Σελ 79-80 

 

Τα προβλήµατα να γίνουν µε 
σύγχρονα νοµίσµατα (Euro) 
και µε ρεαλιστικές τιµές. 

 Μάθηµα 95-98 
Από τη σελ.91 τα προβλήµατα 1, 
4, 6 
Σελ. 95, το δεύτερο πρόβληµα 

Να χρησιµοποιούνται τα σύγ-
χρονα νοµίσµατα (Euro). 

 Μάθηµα 97 
Τα τελευταία 2 προβλήµατα 

 

 Μάθηµα 99 
Σελ. 101 

Να χρησιµοποιούνται τα σύγ-
χρονα νοµίσµατα (Euro). 

 Μάθηµα 100 
Σελ. 106. 

Να χρησιµοποιούνται τα σύγ-
χρονα νοµίσµατα (Euro). 

 Μάθηµα 106 
Σελ. 121 

 

Άσκηση 5, να γίνουν οι 6 από 
τις 9 ασκήσεις (να αφαιρε-
θούν οι τρεις τελευταίες από 
κάθε στήλη). 

 Μάθηµα 107 
Σελ. 123, Άσκηση 5  

Να γίνουν οι 6 από τις 10 α-
σκήσεις(να αφαιρεθούν οι δύο 
τελευταίες από κάθε στήλη). 
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 Μάθηµα 108 
Σελ. 125, Άσκηση 5  

Να γίνουν οι 6 από τις 10 α-
σκήσεις (να αφαιρεθούν οι 
δύο τελευταίες από κάθε στή-
λη). 

 Μάθηµα 111 
Σελ. 132 

 

Από τα προβλήµατα 2 και 3 
να αφαιρεθούν τα δεύτερα 
ερωτήµατα. 

 
ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 

Η ελαστικότητα και η ευελιξία του µαθήµατος «Εµείς και ο κοσµος, Μελέτη Περιβάλ-
λοντος» επιτρέπουν να δοθεί έµφαση σε θέµατα τοπικού ενδιαφέροντος, όπως Τοπική 
Ιστορία και Γεωγραφία. Ειδικότερα, επιβάλλεται να δοθεί περισσότερος χρόνος και έµ-
φαση: 

1. Στη Γεωγραφία της Ελλάδας 
2. Στο γεωγραφικό διαµέρισµα που ανήκει το σχολείο. 
Συνιστάται επίσης να επιχειρούνται όσο το δυνατόν περισσότερες προσεγγίσεις µέσα 

από όλες τις µορφές τέχνης. 
Υπάρχει η δυνατότητα δανεισµού παιδαγωγικού υλικού περιβαλλοντικής εκπαίδευ-

σης από τα γραφεία περιβαλλοντικής εκπαίδευσης των ∆/νσεων Α/θµιας Εκπ/σης και τα 
γραφεία των Σχολικών Συµβούλων. Τα πακέτα της περιβαλλοντικής εκπαίδευσης που 
υπάρχουν είναι τα εξής: 

Εµείς και η ενέργεια, Το νερό, Η περιβαλλοντική εκπαίδευση για το ∆ηµοτικό Σχολείο 
από το WWF, Τα οικοκουτιά των ερευνητών, Οι βιώσιµες πόλεις, Το ποτάµι κ.ά.  

 
ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ-
ΕΝΟΤΗΤΕΣ 

ΣΕΛΙ∆ΕΣ ΠΟΥ 
∆ΕΝ ΘΑ ∆Ι∆Α-

ΧΘΟΥΝ 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

Γνωρίζουµε κα-
λύτερα το σχο-

λείο µας 

7 Οι κατόψεις και τα σχήµατα δεν εξυπηρετούν 
και είναι δύσκολα για τους µαθητές. Να ενθαρ-
ρυνθεί η αναπαράσταση της εικόνας του σχο-
λείου µε τρόπους επιλογής των παιδιών όπως 
ελεύθερη ζωγραφική, τρισδιάστατο κολλάζ, 
θεατρικό παιχνίδι, κ.α.). 
Επίσης είναι και µια ευκαιρία να αναπτυχθεί 
θέµα περιβαλλοντικής εκπαίδευσης σχετικά µε 
το σχολικό περιβάλλον, τον κήπο κ.α. (Βλ. 
Παιδαγωγικό υλικό οικολογικών σχολείων µε 
θέµα την ενέργεια κ.α.). 

Πώς χτίζονται τα 
σπίτια µας 

29-31  
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∆ήµος ή κοινότη-
τα; 
Πρόεδρος ή δή-

µαρχος; 

 Σελ. 43, 44. Να γίνουν µε αναφορές στα σύγ-
χρονα δεδοµένα δηλ. κυρίως στους δήµους και 
τους δηµάρχους αλλά και τις ελάχιστες κοινό-
τητες. 

Ποιος έκανε τι 47, 49 Να διδάσκονται µε αναφορές σε τοπικούς ή-
ρωες, θέµατα τοπικού ενδιαφέροντος καθώς 
και άλλα σύγχρονα θέµατα βιωµατικού χαρα-
κτήρα. Μπορεί να γίνει στο µάθηµα της γλώσ-
σας και να δοθεί σχετικό θέµα «σκέφτοµαι και 
γράφω». 

Τα σηµεία του 
ορίζοντα 

 

57 Τα σηµεία του ορίζοντα να διδαχθούν µε επο-
πτικά µέσα (π.χ. εύρεση του βορρά µε τη βοή-
θεια της πυξίδας) και βιωµατικά (π.χ. εύρεση 
της ανατολής µε τη βοήθεια του ιερού της εκ-
κλησίας ή µε την παρατήρηση της πορείας του 
«ταξιδιού του ήλιου». 

Η ζωή από τόπο 
σε τόπο και 

Ο καιρός αλλάζει 
τη ζωή µας 

72-77 ∆ιδάσκονται και στην Γ΄ τάξη. 
 

Τα ζώα συνεν-
νοούνται 

89  

Από τα παλιά 
στα σηµερινά 

 Σελ. 92. Να γίνει αναφορά µε τη χρήση επο-
πτικού υλικού και σε άλλους τρόπους σύγχρο-
νης επικοινωνίας Fax, κινητά, ∆ιαδίκτυο κ.ά. 

Ανάγκες που έ-
χουµε, 

Τι µας προσφέ-
ρει η οικογένεια, 
Τι µας προσφέ-
ρει η κοινότητα 

151, 155 Στη σελίδα 153 να δοθεί έµφαση στην αναφο-
ρά σε άτοµα µε ιδιαίτερες φυσικές, νοητικές, 
ψυχικές ανάγκες.  
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Από πού παίρ-
νουµε αυτά που 
χρειαζόµαστε 

Πώς τα παίρνου-
µε 

Πώς φτάνουν σε 
µας,  

Τι δουλειές κά-
νουν οι άνθρω-

ποι,  
Γιατί εργαζόµα-

στε  
Εργαλεία και µη-

χανές 
Τι κάνουµε τα 
εργαλεία 

Πώς κινούνται τα 
σώµατα  

Πώς κινούνται οι 
µηχανές 

156-177 
 

Αναφέρονται αναλυτικά στην Γ΄ τάξη.  
Προτείνουµε την αντικατάσταση αυτών των 
ενοτήτων µε τη βιωµατική προσέγγιση θεµά-
των όπως «Η ενέργεια». 
 

 
 
 

ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 
Το µάθηµα της Αισθητικής Αγωγής βασίζεται σε ανοιχτά Προγράµµατα Σπουδών, 

πράγµα που πρακτικά σηµαίνει ότι η διδακτέα ύλη προσαρµόζεται από τον διδάσκοντα 
στα χρονικά περιθώρια που έχει στη διάθεσή του, στο επίπεδο και τις δυνατότητες των 
µαθητών. Στην κατεύθυνση της ελάφρυνσης του µαθητή και παράλληλα του περιορι-
σµού των στόχων, ώστε δάσκαλος και µαθητές να εµβαθύνουν στην επεξεργασία των 
βασικών θεµάτων και στην εµπέδωσή τους, προτείνεται η µείωση της ύλης να γίνεται 
από τον διδάσκοντα µε βάση τις υποδείξεις που ήδη υπάρχουν στα βιβλία, όπως: 

1. Βιβλίο δασκάλου Θεατρικής Αγωγής, Ε΄ ∆ηµοτικού (αφορά όλες τις τάξεις του 
∆ηµοτικού). Όπως τονίζεται στην Εισαγωγή του βιβλίου (σελ. 9) η ύλη δεν είναι χωρι-
σµένη σε ωριαία µαθήµατα, γεγονός που διευκολύνει τον διδάσκοντα να αποφασίζει µε 
ποια από τα θέµατα που περιέχονται θα ασχοληθεί εν συντοµία, ποια θα παραλείψει και 
σε ποια θα µπορούσε να εµβαθύνει. 

2. Βιβλίο δασκάλου Εικαστικών για τον δάσκαλο του ∆ηµοτικού. Στον πρόλογο του 
βιβλίου (σελ. 5) αναφέρεται ότι: «Υπάρχουν εικαστικές δραστηριότητες, όπως οι πρώτες 
6-7 του Σχεδίου, που η κατάκτησή τους θεωρείται πολύ σηµαντική και απαραίτητη προ-
ϋπόθεση για την επιτυχή προσέγγιση εικαστικών δραστηριοτήτων και άλλων γενικών 
ενοτήτων. Ο δάσκαλος, κατά την κρίση του, και λαµβάνοντας υπόψη τα ενδιαφέροντα 
και τις δυνατότητες των µαθητών του, θα τροποποιεί ποσοτικά τα µαθήµατα...» 

Σε ό,τι αφορά τη διδακτέα ύλη του µαθήµατος της Μουσικής, επισηµαίνεται ότι το 
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υπάρχον βιβλίο «Μουσική Αγωγή 1» δεν έχει συγγραφεί σύµφωνα µε τη φιλοσοφία 
του Ενιαίου Πλαισίου Προγράµµατος Σπουδών.  

Το Ε.Π.Π.Σ. Μουσικής Αγωγής προσδιορίζει ως γενικό στόχο του την ανάπτυξη των 
νοητικών και πρακτικών ικανοτήτων του µαθητή και την «εκπαίδευσή» του, κατά τρόπο 
ώστε να εφαρµόσει τις θεωρητικές έννοιες που έχει διδαχθεί και σε άλλα µαθήµατα και 
να ανταποκριθεί δηµιουργικά στη µαθησιακή διαδικασία. 

Η Μουσική σ’ αυτή την πρώτη φάση δεν κινείται τόσο στο πλαίσιο της διδασκαλίας 
ενός µαθήµατος ορισµένης ύλης ή ενός γνωστικού αντικειµένου, όσο στη βάση µιας 
σειράς δραστηριοτήτων που έχουν ως στόχο µια γενικότερη αφύπνιση σχετικά µε τη 
µουσική. Για τους λόγους αυτούς, η µουσική προσφέρεται στα παιδιά της προδηµοτικής 
και δηµοτικής εκπαίδευσης σε τρία επίπεδα. Το πρώτο επίπεδο περιλαµβάνει το Νη-
πιαγωγείο και τις δυο πρώτες τάξεις του ∆ηµοτικού. Το δεύτερο περιλαµβάνει τις τάξεις 
Γ΄ και ∆΄, και τέλος στο τρίτο επίπεδο ανήκουν οι τάξεις Ε΄ και ΣΤ΄. 

 
Βασικός κορµός διδακτικών ενοτήτων 
 

Ενότητες: 
1. Βασικές έννοιες 
Οι µαθητές µέσα από ποικίλες δραστηριότητες θα πρέπει να κατανοήσουν και να 

εξερευνήσουν σε µεγαλύτερο βάθος και πλάτος τις βασικές έννοιες της Μουσικής και να 
ανταποκριθούν σ’ αυτές µέσα από το τραγούδι, την κίνηση, το λόγο, εργασίες, ακροά-
σεις, χρήση µουσικών οργάνων κ.τ.λ. 

 
Υποενότητες: Ηχόχρωµα (χροιά), Ένταση, Ρυθµική Αγωγή (ταχύτητα), ∆ιάρκεια, 

Ύψος, Μουσική Σηµειογραφία. 
 
2. Σύνθεση-∆ηµιουργία 
Οι µαθητές θα πρέπει να αναπτύξουν τις δεξιότητες και ικανότητες που απαιτούνται 

για να δηµιουργούν δικές τους µουσικές κατασκευές, αυτοσχεδιασµούς και να τα πα-
ρουσιάζουν. 

 
Υποενότητες: Μορφή, Συνήχηση 
 
3. Εκτίµηση της µουσικής / Αισθητική αποτίµηση 
Οι µαθητές θα πρέπει να αναπτύξουν την αισθητική τους ικανότητα, για να µπορούν 

να κατανοήσουν και να αξιολογήσουν ως ακροατές τα διάφορα µουσικά στυλ, την ποικι-
λία των µουσικών παραδόσεων. 
 
 
 

Γενικές Παρατηρήσεις 
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Η ενασχόληση µε τη µουσική στην προδηµοτική και δηµοτική εκπαίδευση βασίζεται 

σ’ ένα ευλύγιστο σχήµα µε σαφείς στόχους, δοµηµένο έτσι, ώστς να ανταποκρίνεται στις 
ανάγκες αλλά και στις δυνατότητες των ηλικιών στις οποίες απευθύνεται. 

Το περιεχόµενο των παραπάνω ενοτήτων θα εξελίσσεται µέσα από διάφορες δρα-
στηριότητες όπως: 

α. Τραγούδι 
β. Παίξιµο µουσικών οργάνων 
γ. Σωµατική κίνηση και έκφραση 
δ. Μουσικά παιχνίδια 
ε. Ενεργητική ακρόαση έργου 
στ. Μουσικές κατασκευές 
ζ. Μουσικά σύνολα 
 
Όλα αυτά, και σε όλα τα επίπεδα-βαθµίδες, έχουν ως απώτερο σκοπό τη συµβολή 

στην ισόρροπη ανάπτυξη των νοητικών και ψυχικών ιδιοτήτων του ανθρώπου και τελικά 
στη διαµόρφωση ολοκληρωµένων προσωπικοτήτων. 

 


