
3
ε
 Δξγαζία   Γεκήηξηνο Γανύζεο 

 

“Δθπαίδεπζε Δθπαηδεπηώλ Δλειίθσλ από Απόζηαζε” - 1 - 

1.Διζαγωγή 

Σηα πιαίζηα ελόο πξνγξάκκαηνο εθπαίδεπζεο εθπαηδεπηώλ ελειίθσλ, πνιιέο 

θνξέο ν εθπαηδεπηήο θαιείηαη λα δώζεη κηα κηθξνδηδαζθαιία ε νπνία δελ είλαη ηίπνηε 

πεξηζζόηεξν από ηελ πξαγκαηνπνίεζε κηαο δηδαζθαιίαο ζε κηα ηάμε, ε νπνία θαη 

βηληενζθνπείηαη πξνθεηκέλνπ λα κπνξέζεη θαηόπηλ λα γίλεη κειέηε ησλ 

εθπαηδεπηηθώλ ηερληθώλ θαη ησλ επνπηηθώλ κέζσλ πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ. 

Σηε ζπλέρεηα ζα αλαιύζνπκε ηηο κηθξνδηδαζθαιίεο “Η γιώζζα ηνπ ζώκαηνο” θαη 

“Γηδαζθαιία ζε θιάζκαηα” πνπ πεξηιακβάλνληαη ζην ζπλνδεπηηθό DVD, σο πξνο ηηο 

εθπαηδεπηηθέο ηερληθέο, ηα επνπηηθά κέζα δηδαζθαιίαο, ηε δηάηαμε ηεο αίζνπζαο θαη 

ηελ ζηξαηεγηθή πνπ αθνινύζεζε ε θάζε εθπαηδεύηξηα. Σην ηέινο αθνινπζεί κία 

ζύγθξηζε ησλ παξαπάλσ κηθξνδηδαζθαιηώλ. 

 

2.Μικροδιδαζκαλία: “Η γλώζζα ηοσ ζώμαηος” 

Σηε κηθξνδηδαζθαιία πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζην Σ.Γ.Δ. Πεηξαηά από ηελ θ. 

Καγηαβή, βιέπνπκε πσο ε εθπαηδεπηηθή ηερληθή πνπ αξρηθά εθαξκόδεηαη είλαη ν 

θαηαηγηζκόο ηδεώλ, ξσηώληαο ηνπο εθπαηδεπόκελνπο λα αλαθέξνπλ παξαδείγκαηα 

από ηε ζρνιηθή εκπεηξία ηνπο ζρεηηθά κε ηα ραξαθηεξηζηηθά ζηάζεσλ πνπ είραλ νη 

θαζεγεηέο ηνπο. Σηε ζπλέρεηα  ε νινκέιεηα ρσξίζηεθε ζε 3 νκάδεο εξγαζίαο 

πξνθεηκέλνπ λα κπνξέζνπλ λα εξγαζηνύλ ζε κηθξέο νκάδεο θαη λα απαληήζνπλ ζηα 

έληππα πνπ ηνπο κνίξαζε αιιά θαη ζηνλ εληνπηζκό ζηνηρείσλ ηεο γιώζζαο ηνπ 

ζώκαηνο ζηνπο πξσηαγσληζηέο ηεο ηαηλίαο. 

Τα επνπηηθά κέζα πνπ ρξεζηκνπνηεί ε εθπαηδεύηξηα είλαη ν πίλαθαο κε θηκσιία 

όπνπ έρεη ζεκεηώζεη, πξηλ ηελ έλαξμε ηνπ καζήκαηνο, ηνπο ζηόρνπο πνπ έρνπλ ηεζεί 

γηα ηελ ζπγθεθξηκέλε δηδαθηηθή ελόηεηα, ελώ ζηε ζπλέρεηα ρξεζηκνπνηεί ηνλ 

ρξεζηκνπνηεί ώζηε λα επηηύρεη ζύλζεζε ησλ απόςεσλ ησλ εθπαηδεπνκέλσλ κέζα από 

ηελ θαηαγξαθή ησλ ιέμεσλ πνπ αλαθέξνπλ νη ίδηνη ζρεηηθά κε ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

γιώζζαο ηνπ ζώκαηνο. Τν επόκελν επνπηηθό κέζν πνπ ρξεζηκνπνηεί είλαη δηάθνξα 

έληππα(θσηνηππίεο κε εξσηήζεηο πνιιαπιήο επηινγήο) πνπ κνηξάδεη ζηηο νκάδεο, ελώ 

αθνινπζεί ε παξαθνινύζεζε εθπαηδεπηηθήο ηαηλίαο θάλνληαο ρξήζε ηεο ηειεόξαζεο 

θαη ηνπ DVD, ώζηε λα κπνξέζνπλ νη εθπαηδεπόκελνη λα εληνπίζνπλ ζηελ πξάμε 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο γιώζζαο ηνπ ζώκαηνο. 
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Η δηάηαμε ηεο αίζνπζαο είλαη ζρήκαηνο παξαιιεινγξάκκνπ, θάηη πνπ επηηξέπεη 

ηελ επηθνηλσλία κεηαμύ εθπαηδεπηή θαη εθπαηδεπνκέλσλ θαη ηε δεκηνπξγία θιίκαηνο 

ζπλεξγαζίαο (Βαιάθαο, 2006 ζην Ι.Γ.ΔΚ.Δ., 2007).  

Από όζα παξαηεξήζακε ζηελ παξαπάλσ κηθξνδηδαζθαιία ε ζηξαηεγηθή πνπ 

αθνινύζεζε ε εθπαηδεύηξηα ήηαλ αξρηθά ε ζύλδεζε κε ηα πξνεγνύκελα θαη ν 

εληνπηζκόο ησλ ζηόρσλ πνπ πξέπεη λα θαιύςεη ε ζπγθεθξηκέλε δηδαθηηθή ελόηεηα. 

Σηε ζπλέρεηα δεηά θαη παίξλεη αλαηξνθνδόηεζε από ηνπο εθπαηδεπόκελνπο, δεηώληαο 

λα αλαθέξνπλ πξνεγνύκελεο εκπεηξίεο ηνπο από ηελ ζρνιηθή δσή. Η εθπαηδεύηξηα 

δηαθξίλεηαη από θηιηθή δηάζεζε, πξνζεγγίδεη κε ελδηαθέξνλ ηνπο εθπαηδεπόκελνπο, 

θηλείηαη ζην ρώξν θαη δείρλεη ελδηαθέξνλ γηα ηελ πνξεία ησλ εξγαζηώλ ησλ νκάδσλ. 

Σην ηέινο θάζεηαη καδί κε ηνπο εθπαηδεπόκελνπο θαη παξαθνινπζεί ηελ ηαηλία, θάηη 

πνπ αζθαιώο θαη βνεζάεη ηνπο εθπαηδεπόκελνπο λα αηζζαλζνύλ πην άλεηα. 

 

3.Μικροδιδαζκαλία: “Γιδαζκαλία με κλάζμαηα” 

Σηε κηθξνδηδαζθαιία πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζην Σ.Γ.Δ. Ισαλλίλσλ, ε θ. Σεληειέ 

εθάξκνζε ηόζν εκπινπηηζκέλε εηζήγεζε, όπνπ κέζα από ηελ ζπδήηεζε κε ηνπο 

εθπαηδεπόκελνπο θαηάθεξε λα ηνπο δώζεη λα θαηαιάβνπλ πσο θαη θαηά πόζν ηα 

θιάζκαηα ζπλδένληαη κε ηελ θαζεκεξηλόηεηα, αιιά έρνληαο ήδε ρσξίζεη ην ηκήκα ζε 

νκάδεο εξγαζίεο, εξγάζηεθε κε ηξεηο νκάδεο. 

Τα επνπηηθά κέζα δηδαζθαιίαο πνπ ρξεζηκνπνίεζε ήηαλ ν πίλαθαο κε καξθαδόξν 

γηα λα θάλεη ηελ ζύγθξηζε ησλ θιαζκάησλ, αιιά θαη δηάθνξα έληππα πνπ πεξηείραλ 

παξαδείγκαηα γηα πξαθηηθή εμάζθεζε ησλ εθπαηδεπνκέλσλ. Ιδηαίηεξν ελδηαθέξνλ 

πξνθάιεζε ε δξαζηεξηόηεηα κε ην θόςηκν θνκκαηηώλ ηεο ράξηηλεο ηνύξηαο. 

Η δηάηαμε ηεο αίζνπζαο ήηαλ ηύπνπ ζπκβνπιίνπ, θάηη πνπ επέηξεπε ηελ νπηηθή 

επαθή ησλ εθπαηδεπνκέλσλ κεηαμύ ηνπο θαη κε ηελ εθπαηδεύηξηα.  

Η εθπαηδεύηξηα κε ηελ ζηάζε ηεο θαζ’ όιε ηε δηάξθεηα ηνπ καζήκαηνο, θέληξηδε 

ην ελδηαθέξνλ ησλ καζεηώλ, ελώ ζπλερώο επηδεηνύζε ηελ επηθνηλσλία θαη ηελ 

αλαηξνθνδόηεζε από πιεπξάο εθπαηδεπνκέλσλ. Σε αξθεηά ζεκεία ε εηζήγεζή ηεο 

δηαθξηλόηαλ από ρηνύκνξ, θάηη πνπ έθαλε πην ραιαξή ηελ αηκόζθαηξα θαη βνεζνύζε 

ζηελ πνξεία ησλ εξγαζηώλ. Τα παξαδείγκαηα πνπ ρξεζηκνπνίεζε πήγαδαλ από 

θαζεκεξηλέο εκπεηξίεο θαη ε πξνζέγγηζή ηεο ήηαλ θηιηθή κε ζηνηρεία ελζάξξπλζεο 
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θαη εκςύρσζεο. Η ελέξγεηά ηεο λα θέξεη ζην κάζεκα θαη πξαγκαηηθέο ηνύξηεο ήηαλ 

ηδηαίηεξα πξσηόηππε θαη παξείρε επηπιένλ θίλεηξν γηα ηνπο εθπαηδεπόκελνπο. 

 

4.Σύγκριζη ηων μικροδιδαζκαλιών 

Από όζα είδακε παξαπάλσ παξαηεξνύκε όηη θαη νη δύν εθπαηδεύηξηεο 

ρξεζηκνπνίεζαλ ηελ εξγαζία ζε νκάδεο θαη σο επνπηηθά κέζα ηνλ πίλαθα θαη ηα 

δηάθνξα έληππα ηα νπνία κνίξαζαλ ζηνπο εθπαηδεπνκέλνπο. Η δηάηαμε ηεο αίζνπζαο 

θαη ζηηο δύν πεξηπηώζεηο ήηαλ πεξίπνπ ε ίδηα, ελώ θαη νη δύν εθπαηδεύηξηεο 

δηαθξίλνληαλ από έληνλν ελδηαθέξνλ γηα ηελ πνξεία ησλ εξγαζηώλ ησλ νκάδσλ, από 

θηιηθή δηάζεζε θαη ελζάξξπλζε ησλ πξνζπαζεηώλ ηνπο, αμηνπνηώληαο ηηο πξόηεξεο 

γλώζεηο θαη εκπεηξίεο ηνπο. Απηό πνπ δηαθνξνπνηεί ηηο δύν κηθξνδηδαζθαιίεο είλαη 

θαηαξρήλ ν ρώξνο εξγαζίαο, όπνπ ζηελ πξώηε πεξίπησζε είλαη κηα ηππηθή ζρνιηθή 

ηάμε, ρσξίο ηδηαίηεξε ππνδνκή θαη κε αξθεηό εμσηεξηθό ζόξπβν. Από ηελ άιιε ε 

ηξίηε κηθξνδηδαζθαιία πξαγκαηνπνηήζεθε ζε πην άλεην θαη ήζπρν πεξηβάιινλ, ην 

νπνίν δηέζεηε εξγνλνκηθά ηξαπέδηα θαη θαξέθιεο, αθόκε θαη ινπινύδηα, αιιά όρη 

θπζηθό θσηηζκό. Η θ. Καγηαβή εθάξκνζε ηνλ θαηαηγηζκό ηδεώλ σο εθπαηδεπηηθή 

ηερληθή, ελώ ε θ. Σεληειέ ηελ εκπινπηηζκέλε εηζήγεζε. Δπηπιένλ ε θ. Καγηαβή έθαλε 

ρξήζε θαη ηνπ βίληεν/DVD πνπ δηέζεηε ε αίζνπζα πξνθεηκέλνπ λα θηλήζεη ην 

ελδηαθέξνλ ησλ εθπαηδεπνκέλσλ. Όζνλ αθνξά ηηο ζηξαηεγηθέο πνπ αθνινύζεζαλ νη 

δύν εθπαηδεύηξηεο, κπνξνύκε λα πνύκε πσο ε θ. Σεληειέ, εθηόο από όζα είπακε 

παξαπάλσ, είρε θαη ην ζεκαληηθό πξνζόλ ηνπ ρηνύκνξ, ελώ δηαθξηλόηαλ από 

κεγαιύηεξε θηλεηηθόηεηα κέζα ζηελ αίζνπζα, ελώ δηέζεηε θαη ην ζηνηρείν ηεο 

πξσηνηππίαο (ηνύξηεο). Τν αξλεηηθό ηεο ζηνηρείν ήηαλ ην όηη “έθαγε” θάπνηα ιεπηά 

από ην δηάιεηκκα. Από ηελ άιιε ε θ. Καγηαβή έζεζε πην μεθάζαξα ηνπο ζηόρνπο ηεο 

ελόηεηαο κε ηελ θαηαγξαθή ηνπο ζηνλ πίλαθα θαη ην γεγνλόο όηη παξαθνινύζεζε ηελ 

ηαηλία καδί κε ηνπο εθπαηδεπνκέλνπο ήηαλ θάηη άθξσο ζεηηθό. 

 

5.Σσμπεράζμαηα 

Από όζα είδακε ζηηο δύν κηθξνδηδαζθαιίεο ζπκπεξαίλνπκε πσο ν εθπαηδεπηήο ζα 

πξέπεη λα είλαη ζε ζέζε λα απνθαζίζεη θαη λα κπνξεί λα επηιέγεη αλάινγα κε ηελ 

πεξίπησζε ηελ θαηάιιειε ηερληθή θαη ην επνπηηθό κέζν, ζπλδπάδνληάο ηα κεηαμύ 

ηνπο, ιακβάλνληαο ππόςε ηνπ ηόζν ηνλ ζθνπό ηνπ πξνγξάκκαηνο, ηα ραξαθηεξηζηηθά 
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ησλ εθπαηδεπόκελσλ, ην καζεζηαθό θιίκα, ηνλ δηαζέζηκν ρξόλν θαη ηνπο πόξνπο πνπ 

έρεη ζηε δηάζεζή ηνπ (Κόθθνο, 2005 ζην Ι.Γ.ΔΚ.Δ., 2007). Ωζηόζν ε ζηξαηεγηθή, ε 

ζηάζε θαη ε πξνζσπηθόηεηα ηνπ θάζε εθπαηδεπηή είλαη απηή πνπ ζα θαζνξίζεη θαηά 

έλα κεγάιν πνζνζηό ηελ πνξεία ηεο δηδαζθαιίαο.  
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