Ποδήλατο και φυσική
Το ποδήλατο αποτελεί ένα καλό εργαλείο, προκειμένου να αναδειχθούν ορισμένες αρχές της φυσικής
. Με αφορμή, για παράδειγμα, τις εικόνες παλαιοτέρων ποδηλάτων με ιδιαίτερα μεγάλους τροχούς θα μπορούσε να αναρωτηθεί κανείς με ποιό τρόπο επηρεάζει τη λειτουργία του ποδηλάτου το μέγεθος των τροχών του.

Σύμφωνα με τη φυσική, η κίνηση που εκτελεί ένας τροχός που κυλά είναι σύνθετη: αποτελεί το συνδυασμό μεταφορικής κίνησης και στροφικής κίνησης. Η ταχύτητα του ποδηλάτου ισούται με την ταχύτητα του κέντρου του τροχού. Η ταχύτητα του κέντρου του τροχού αποδεικνύεται πως είναι u=ωR, όπου ω η γωνιακή συχνότητα περιστροφής του τροχού και R η ακτίνα του.

Με άλλα λόγια, υπάρχουν δύο τρόποι με τους οποίους μπορεί να αυξηθεί η ταχύτητα ενός ποδηλάτου: είτε αυξάνοντας τη γωνιακή συχνότητα (ω) των τροχών (κάνοντας δηλαδή γρηγορότερα πετάλι), είτε αυξάνοντας την ακτίνα τους (R). Ο λόγος για τον οποίο τα σύγχρονα ποδήλατα δεν έχουν τόσο μεγάλους τροχούς, είναι η επινόηση του συστήματος ταχυτήτων
, με τη βοήθεια του οποίου μπορούν εύκολα να επιτευχθούν αυξημένες τιμές γωνιακής συχνότητας (ω).

Αφού όπως είπαμε το ποδήλατο αποτελεί ένα καλό εργαλείο, προκειμένου να αναδειχθούν ορισμένες αρχές της φυσικής δεν θα μπορούσε να μας αφήσει αδιάφορους. Γράψαμε ένα άρθρο με τίτλο «ο τροχός και η συμπεριφορά του στο δρόμο» (http://users.ioa.sch.gr/dtsaousis), όπου αναλύουμε πως η κατασκευή του τροχού του ποδηλάτου το βοηθά να στρίβει.

Επίσης θυσιάσαμε αρκετά ποδήλατα για να φτιάξουμε εργαστηριακά όργανα φυσικής τα οποία πιστεύουμε ότι θα συμβάλλουν στην καλύτερη διδασκαλία της φυσικής στο σχολείο. 
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Η αλυσίδα ενός ποδηλάτου έγινε συσκευή για την επίδειξη της διατήρησης της στροφορμής
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Κατασκευή αεικίνητης μηχανής με τη βοήθεια αλυσίδας ποδηλάτου.

Άρθρο με τίτλο «αεικίνητο» (http://users.ioa.sch.gr/dtsaousis),
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Συσκευή για την επίδειξη της διατήρησης της στροφορμής

Άρθρο με τίτλο «καταπέλτης» (http://users.ioa.sch.gr/dtsaousis),
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Συσκευή για να δείξουμε ότι μια ράβδος που στηρίζεται σε αντίθετα περιστρεφόμενους κυλίνδρους εκτελεί αρμονική ταλάντωση.
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Η ρόδα του ποδηλάτου, ένα χρήσιμο εργαστηριακό όργανο φυσικής για τη διδασκαλία της μεταβολής της στροφορμής.  
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Άλλη μια ρόδα ποδηλάτου που έγινε εργαστηριακό όργανο φυσικής την ώρα του μαθήματος
Physics and Bicycling

Combining my work and hobby, I've spent some time investigating the physics of bicycling.  Did you know that to turn a bike to the right, you actually push the handlebars to the left? And contrary to the beliefs of most physicists, the stability of a bicycle has little to do with the angular momentum in the wheels.   I've written a nontechnical summary, and a technical tutorial paper on the bicycle steering. The calculations in the paper were done in MathCad, and can be downloaded.
I've also spend some time exploring the effects of stop signs on bicycle commuters.  Maintaining the same speed on a road with stop signs as one attains on a road without stop signs is very demanding.  For example, on a road with stop signs every 300ft (100m), 500watts of power will result in the same speed as 100 watts would get on a road without stop signs.  Since 500watts is far higher than all but racing cyclists can produce, bicyclists on road with stops signs must slow dramatically.  These calculations were verified with road tests on California St. in Berkeley, a designated bike route with many stop signs.  More details are in this nontechnical article.  Some of the calculations omited from the article are at this link. 
People occasionally email me with questions about bicycling and motorcycling physics.  Some of the questions and answers are at this link.
Occasionally, I give a public lecture on the physics of bicycling. Here are the notes from the lecture.
Perhaps the most important article on the physics of bicycling was written by David E. H. Jones and published in Physics Today in 1970 (The Stability of the Bicycle 23 p34-40.)  For those who do not have access to a physics library, the article is posted here (Warning…the file is almost 9MB.)   Eventually a definitive archival copy will be posted at www.aip.org/pt.  
http://socrates.berkeley.edu/~fajans/Teaching/bicycles.html 

� Chainless Technology How Does It Work?


Dynamic Bicycles' chainless bikes combine two innovative technologies to create a new generation of bikes that are smoother to ride, easier to operate, and simpler to maintain than traditional chain bikes. The first of these technologies is our patented shaft drive for smoothly transferring power from the pedals to the rear wheel; the second is Shimano's advanced internal gear hubs, whereby all the gearing is neatly tucked away inside the rear wheel. By integrating our shaft drive with Shimano's internal hubs, our bikes not only have a sleek, modern look, but they deliver an incredibly smooth ride, great performance and eliminate the number one complaint people have always had about their bikes – the chains and derailleurs. With our shaft drive bikes, there is no more grease; no more mess; no more cuts on fingers or tears in clothes; and no more chain and derailleur maintenance. Just pure, worry-free riding fun.
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The Shaft Drive


The shaft drive uses two sets of spiral bevel gears and a shaft rod to smoothly transfer power from the cranks to rear wheel. The bevel gears are made of heat treated cromoly and paired with high quality sealed cartridge bearings coupled to a steel shaft rod – all sealed inside lightweight, durable aluminum alloy. Our shaft drive has been in production for over five years, and is already on several thousand bikes all over the world. To see the shaft drive in motion, click here to view the Shaft Drive Animation. 








� Internal Gear Hub


Dynamic Bicycles shaft drive bikes feature the Shimano Nexus family of advanced internal gear hubs. These are the world’s best performing and most reliable family of internal gearing. Internal gear hubs are an advanced gearing technology, whereby all the gears are fully enclosed within the rear axle of the bike. These hubs are called planetary gears - much like the tranmission on a car - giving a wide range of gearing in a very compact space. So unlike chain bikes that have fully exposed (external) sprockets and derailleurs, internal gear hubs compress all of this gearing into a compact, highly efficient cylindrical component (hub) inside the rear axle. This internal gear hub integrates seamlessly with our shaft drive to create incredibly efficient shifting and smooth speed changes. Shimano’s internal gear hubs require very little maintenance and are lifetime sealed and lubricated to safely protect them from dirt, debris and damage.
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