Τεχνικός Εφαρμογών Πληροφορικής Εξ. Α’   Εισαγωγή στην Πληροφορική Εργαστήριο

Ι.Ε.Κ: 


ΔΗΜΟΣΙΟ Ι.Ε.Κ. ΣΕΡΡΩΝ

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ:

ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΕΦΑΡΜΟΓΩΝ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ

ΕΞΑΜΗΝΟ:

Α

ΜΑΘΗΜΑ:

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: 4η
ΩΡΕΣ 1η –4η 

Ο ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΤΗΣ ΚΕΙΜΕΝΟΥ (συνέχεια)
Άσκηση 1: Διαμόρφωση Σελίδας/Προεπισκόπηση εκτύπωσης/Εκτύπωση

Πληκτρολογήστε το παρακάτω κείμενο με τη γραμματοσειρά Times New Roman και μέγεθος 12:

ΕΘΝΙΚΟΣ ΔΡΥΜΟΣ ΠΙΝΔΟΥ

Έτος ίδρυσης:


1966

Έκταση πυρήνα:


3.393 εκτάρια

Έκταση περιφερειακής ζώνης:
3.534 εκτάρια

[image: image1.wmf]Ο Εθνικός Δρυός είναι ένας από τους σπουδαιότερους δρυμούς της χώρας Αποτελεί μια απομονωμένη περιοχή στο βόρειο τμήμα της οροσειράς της Πίνδου και περιλαμβάνει την κοιλάδα της Βάλια Κάλντα και του Αρκουδορέματος με τα βουνά Λύγκος και Μαυροβούνι. Το τοπίο είναι εντυπωσιακό και εκτός από την ποικιλία μορφολογικών και βλαστικών χαρακτηριστικών, τονίζεται από τεράστιους γκρεμούς και ορμητικά ρέματα. 

Κύριο χαρακτηριστικό του Δρυμού είναι τα απέραντα και πυκνά δάση που αποτελούνται από μαύρη, δασική ή λευκόδερμο πεύκη (Pinous nigra, Pinus silvestriw, Pinus leycodermis) και οξιά (Fagus sivatica). Σε διάφορα σημεία του δρυμού υπάρχον και μικρότερα φυτά και αγριολούλουδα, τα περισσότερα από τα οποία είναι χαρακτηριστικά της περιοχής και ορισμένα σπάνια ή ενδημικά.
και αποθηκεύστε το με όνομα αρχείου «ΑΣΚΗΣΗ 1» σε έναν υποφάκελο με όνομα «ΑΣΚΗΣΕΙΣ 20102008» που θα δημιουργήσετε μέσα στον φάκελο ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ. Στην συνέχεια από το μενού Αρχείο -> Διαμόρφωση Σελίδας ρυθμίστε τα περιθώρια της σελίδας 1 εκ Επάνω-Κάτω-Αριστερά-Δεξιά, Μέγεθος χαρτιού «Α4» και Διάταξη Σελίδας «Οριζόντια». Δείτε μια προεπισκόπηση της εκτύπωσης από το μενού Αρχείο -> Προεπισκόπηση εκτύπωσης και ρυθμίστε τις παραμέτρους Εκτυπωτής, Σελίδες εκτύπωσης και πλήθος αντιτύπων από το μενού Αρχείο -. Εκτύπωση.

Άσκηση 2: Κεφαλίδες & Υποσέλιδα/Υποσημειώσεις

Πληκτρολογήστε το παρακάτω κείμενο με τη γραμματοσειρά Arial και μέγεθος γραμμάτων  Εισάγετε την υποσημείωση εκεί που υπάρχει ο εκθέτης 1:

Η ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΩΝ ΥΓΡΟΤΟΠΩΝ

Οι αρνητικές επεμβάσεις του ανθρώπου στα υγροτοπικά οικοσυστήματα, στα μεταπολεμικά κυρίως χρόνια, και η συνεχιζόμενη συρρίκνωση των πληθυσμών πολλών υδρόβιων πουλιών οδήγησε στην πρώτη, σε παγκόσμια κλίμακα προσπάθεια αναστροφής της κατάστασης. Έτσι, στις 2 Φεβρουαρίου 1971, στην πόλη Ραμσάρ του Ιράν, υπεγράφη μια διεθνής σύμβαση
 που έχει ως στόχο την διατήρηση και προστασία των υγροτόπων και ιδιαίτερα αυτών που έχουν διεθνή σημασία ως περιοχές διαβίωσης υδρόβιων και παρυδάτιων πουλιών. Η Ελλάδα, από τις πρώτες χώρες που κύρωσαν την Σύμβαση Ραμσάρ (Ν.Δ. 191/74), καταχώρησε 11 υγροτόπους ως υγροτόπους διεθνούς σημασίας ή «υγροτόπους Ραμσάρ» όπως φαίνεται στον παρακάτω πίνακα:

	ΤΥΠΟΣ ΥΓΡΟΤΟΠΟΥ
	Αριθμός ανά τύπο
	% συνολ. αριθμού
	Εμβαδόν (στρ.)
	% συνολ. Εμβαδού

	ΔΕΛΤΑ
	12
	3,2
	680.300
	33,58

	ΕΛΗ
	75
	19,8
	58.326
	2,88

	ΛΙΜΝΕΣ
	56
	14,8
	597.673
	29,50

	ΛΙΜΝΟΘΑΛΑΣΣΕΣ
	60
	15,9
	287.665
	14,20

	ΠΗΓΕΣ
	17
	4,5
	1.331
	0,06

	ΕΚΒΟΛΕΣ
	42
	11,1
	42.646
	2,10

	ΤΕΧΝΗΤΕΣ ΛΙ5ΜΝΕΣ
	25
	6,6
	
	17,68

	ΠΟΤΑΜΟΙ
	91
	24,1
	358.235
	

	ΣΥΝΟΛΟ
	378
	100
	2.026.176
	100


και στη συνέχεια εισάγετε την παρακάτω Κεφαλίδα με τη γραμματοσειρά Times New Roman και μέγεθος γραμμάτων 10:


και το παρακάτω υποσέλιδο

Αποθηκεύστε το με όνομα αρχείου «ΑΣΚΗΣΗ 2» στον υποφάκελο με όνομα «ΑΣΚΗΣΕΙΣ 20102008» που θα δημιουργήσετε μέσα στον φάκελο ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ.

Άσκηση 3: Στήλες/Αρχιγράμματα 

Πληκτρολογήστε το παρακάτω κείμενο:

Η επίδραση της Πληροφορικής στην εργασία των γυναικών

Οπωσδήποτε όμως, υπάρχουν προκαταλήψεις που εμποδίζουν ακόμα την εξέλιξη των γυναικών. Στον ιδιωτικό τομέα υπάρχουν διακρίσεις που δεν ρυθμίζονται νομικά, π.χ. στην πλήρωση θέσεων και την προώθηση στελεχών σε ανώτερες θέσεις.

Στον Δημόσιο τομέα βέβαια, υποτίθεται ότι δεν επηρεάζεται η κρίση για την πλήρωση θέσεων από το φύλο. Επηρεάζεται όμως η επιλογή αντικειμένου με το οποίο θα ασχολείται η δημόσιος υπάλληλος, καθώς επίσης και η γενικότερη εξέλιξή της.

Στον Δημόσιο τομέα επίσης, η στελέχωση των ανώτερων κλιμακίων, δεν υπακούει συνήθως σε αξιοκρατικά κριτήρια, αλλά στις εκάστοτε πολιτικές. Επειδή όμως η πολιτική ανδροκρατείται, στηριγμένη ακόμα και στην ψήφο των γυναικών, ανάλογα ανδροκρατούμενη είναι συνήθως και η πλειοψηφία των στελεχών που προωθούνται στη Δημόσια Διοίκηση. Υπάρχει βέβαια μια σταδιακή τάση εξισορρόπησης, η οποία έχει άμεση σχέση με την ανάμιξη των γυναικών στην ενεργό πολιτική δράση.

Από τα μέσα του περασμένου αιώνα, στην ανθρωπότητα έχει δρομολογηθεί μία νέα εποχή, η οποία διαδέχεται την βιομηχανική κοινωνία. Η μεταβιομηχανική αυτή περίοδος έχει στις ημέρες μας δείξει τα χαρακτηριστικά της, με επιπτώσεις στο κοινωνικό και οικονομικό επίπεδο, χωρίς να αφήνει ανεπηρέαστη καμία ανθρώπινη δραστηριότητα. Η νέα τεχνολογία του αυτοματισμού, της πληροφορικής και των τραπεζών πληροφοριών, της χρησιμοποίησης του ρομπότ στην παραγωγή, της πυρηνικής ενέργειας, καθώς και η ανάπτυξη της βιοτεχνολογίας, της οικολογικής τεχνολογίας και των εναλλακτικών μορφών ενέργειας, έχει ήδη αλλάξει τη ζωή του σύγχρονου ανθρώπου.

Στις αρχές του 21ου αι, κάθε ανθρώπινη δραστηριότητα δεν θυμίζει σε τίποτα τον άνθρωπο του παρελθόντος. Στον τομέα της εργασίας, η νέα τεχνολογία έχει προ πολλού ξεκινήσει να αντικαθιστά τις βαριές μηχανές με ηλεκτρονικά μηχανήματα μικρότερου όγκου και μεγαλύτερης απόδοσης, τα οποία χρειάζονται λιγότερη μυϊκή δύναμη και περισσότερες γνώσεις και τεχνολογική κατάρτιση. Γενικά μπορούμε να πούμε ότι η κατάρτιση των νέων ανδρών και γυναικών στις νέες τεχνολογίες αποδεικνύεται, όσο περνά ο καιρός, σαν απαραίτητη προϋπόθεση στην εξερεύνηση θέσης στην αγορά εργασίας, ακόμα και σε τομείς με «παραδοσιακή» μορφή.

Όμως η κατάρτιση σε νέες τεχνολογίες απαιτεί χρήση της πληροφορικής, δηλαδή χρησιμοποίηση έτοιμων αποθηκευμένων γνώσεων, καθώς και «άντλησή τους» από τις Τράπεζες Πληροφοριών και από τα έτοιμα προγράμματα. Οι εργαζόμενοι που δεν γνωρίζουν πώς να χειρίζονται τον ηλεκτρονικό υπολογιστή, αντιμετωπίζονται περίπου σαν αγράμματοι και δυσκολεύονται να βρουν απασχόληση.

Η μορφή των 2 άνισων στηλών μπορεί να επιλεγεί από μενού Μορφή -> Στήλες. Αποθηκεύστε το με όνομα αρχείου «ΑΣΚΗΣΗ 3» στον υποφάκελο με όνομα «ΑΣΚΗΣΕΙΣ 20102008» που θα δημιουργήσετε μέσα στον φάκελο ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ.

Στη συνέχεια αντιγράψτε το παραπάνω κείμενο, επικολλήστε στο τέλος του εγγράφου και μορφοποιήστε χωρίς στήλες. Στο αντίγραφο του κειμένου φτιάξτε αρχιγράμματα στην αρχή κάθε παραγράφου από το μενού Εισαγωγή -> Αρχίγραμμα -> Ενσωματωμένο Αρχίγραμμα 2 γραμμών και 0,5 εκατοστών από τις γραμμές όπως φαίνεται παρακάτω:

Η επίδραση της Πληροφορικής στην εργασία των γυναικών(συνέχεια)

Ο

πωσδήποτε όμως, υπάρχουν προκαταλήψεις που εμποδίζουν ακόμα την εξέλιξη των γυναικών. Στον ιδιωτικό τομέα υπάρχουν διακρίσεις που δεν ρυθμίζονται νομικά, π.χ. στην πλήρωση θέσεων και την προώθηση στελεχών σε ανώτερες θέσεις.

Σ

τον Δημόσιο τομέα βέβαια, υποτίθεται ότι δεν επηρεάζεται η κρίση για την πλήρωση θέσεων από το φύλο. Επηρεάζεται όμως η επιλογή αντικειμένου με το οποίο θα ασχολείται η δημόσιος υπάλληλος, καθώς επίσης και η γενικότερη εξέλιξή της.

Σ

τον Δημόσιο τομέα επίσης, η στελέχωση των ανώτερων κλιμακίων, δεν υπακούει συνήθως σε αξιοκρατικά κριτήρια, αλλά στις εκάστοτε πολιτικές. Επειδή όμως η πολιτική ανδροκρατείται, στηριγμένη ακόμα και στην ψήφο των γυναικών, ανάλογα ανδροκρατούμενη είναι συνήθως και η πλειοψηφία των στελεχών που προωθούνται στη Δημόσια Διοίκηση. Υπάρχει βέβαια μια σταδιακή τάση εξισορρόπησης, η οποία έχει άμεση σχέση με την ανάμιξη των γυναικών στην ενεργό πολιτική δράση.

Α

πό τα μέσα του περασμένου αιώνα, στην ανθρωπότητα έχει δρομολογηθεί μία νέα εποχή, η οποία διαδέχεται την βιομηχανική κοινωνία. Η μεταβιομηχανική αυτή περίοδος έχει στις ημέρες μας δείξει τα χαρακτηριστικά της, με επιπτώσεις στο κοινωνικό και οικονομικό επίπεδο, χωρίς να αφήνει ανεπηρέαστη καμία ανθρώπινη δραστηριότητα. Η νέα τεχνολογία του αυτοματισμού, της πληροφορικής και των τραπεζών πληροφοριών, της χρησιμοποίησης του ρομπότ στην παραγωγή, της πυρηνικής ενέργειας, καθώς και η ανάπτυξη της βιοτεχνολογίας, της οικολογικής τεχνολογίας και των εναλλακτικών μορφών ενέργειας, έχει ήδη αλλάξει τη ζωή του σύγχρονου ανθρώπου.

Σ

τις αρχές του 21ου αι, κάθε ανθρώπινη δραστηριότητα δεν θυμίζει σε τίποτα τον άνθρωπο του παρελθόντος. Στον τομέα της εργασίας, η νέα τεχνολογία έχει προ πολλού ξεκινήσει να αντικαθιστά τις βαριές μηχανές με ηλεκτρονικά μηχανήματα μικρότερου όγκου και μεγαλύτερης απόδοσης, τα οποία χρειάζονται λιγότερη μυϊκή δύναμη και περισσότερες γνώσεις και τεχνολογική κατάρτιση. Γενικά μπορούμε να πούμε ότι η κατάρτιση των νέων ανδρών και γυναικών στις νέες τεχνολογίες αποδεικνύεται, όσο περνά ο καιρός, σαν απαραίτητη προϋπόθεση στην εξερεύνηση θέσης στην αγορά εργασίας, ακόμα και σε τομείς με «παραδοσιακή» μορφή.

Ό

μως η κατάρτιση σε νέες τεχνολογίες απαιτεί χρήση της πληροφορικής, δηλαδή χρησιμοποίηση έτοιμων αποθηκευμένων γνώσεων, καθώς και «άντλησή τους» από τις Τράπεζες Πληροφοριών και από τα έτοιμα προγράμματα. Οι εργαζόμενοι που δεν γνωρίζουν πώς να χειρίζονται τον ηλεκτρονικό υπολογιστή, αντιμετωπίζονται περίπου σαν αγράμματοι και δυσκολεύονται να βρουν απασχόληση.

Αποθηκεύστε το παραπάνω έγγραφο

4. Άσκηση 4: Σχήματα, Γραμμές και Βέλη

Φτιάξτε το παρακάτω οργανόγραμμα:








και αποθηκεύστε το με όνομα αρχείου «ΑΣΚΗΣΗ 4» στον υποφάκελο με όνομα «ΑΣΚΗΣΕΙΣ 30102006» που δημιουργήσατε μέσα στον φάκελο ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ. Στη συνέχεια εισάγετε το παρακάτω κείμενο:


ΕΤΑΙΡΕΙΑ «RED FISH» 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ:
ΜΟΣΧΑΤΟΥ 23. ΣΕΡΡΕΣ

ΤΗΛ:

23210-34341

FAX:

23210-31312






ΠΡΟΣ:






Κο Παπαδόπουλο Ιωάννη

ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗ ΠΡΟΣΦΟΡΑ

Κε Παπαδόπουλε,

σε απάντηση του από 17-10-2005 εγγράφου σας όπου μας ζητούσατε πληροφορίες σχετικά με τις δυνατότητες έκδοσης επαγγελματικών καρτών για την επιχείρησή σας θα θέλαμε να σας ενημερώσουμε ότι η εταιρεία μας είναι σε θέση να τυπώσει τα παρακάτω στυλ επαγγελματικών καρτών στην τιμή 0.15 ευρώ το τεμάχιο:



Ευελπιστούμε στη συνεργασία μαζί σας και είμαστε στη διάθεσή σας για κάθε επεξήγηση.








Ευχαριστούμε εκ των προτέρων








Κωνσταντίνου Δούκας








Δντης Πωλήσεων

Αποθηκεύστε το έγγραφο. 
Άσκηση 5 

Φτιάξτε τον παρακάτω έπαινο και τοποθετήστε στην σελίδα το περίγραμμα μαιάνδρων.

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΦΙΛΩΝ ΤΕΧΝΩΝ & ΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΣΕΡΡΩΝ

ΚΟΜΝΗΝΩΝ 28, ΣΕΡΡΕΣ

ΤΗΛ:
23210 – 22334

ΦΑΞ:
23210 - 22335

ΕΠΑΙΝΟΣ

Το παρόν τιμητικό δίπλωμα απονέμεται στον ……………………………………….. για την εξαιρετική προσφορά του στα πολιτιστικά δρώμενα της πόλης καθώς και την τεράστια συμβολή τους στην πνευματική ζωή του τόπου μας.

Ο Πρόεδρος του Συλλόγου

Φίλων των Τεχνών και

των Γραμμάτων

Γεωργίου Νικόλαος
και αποθηκεύστε το με όνομα αρχείου «ΑΣΚΗΣΗ 5» στον υποφάκελο με όνομα «ΑΣΚΗΣΕΙΣ 20102008» που θα δημιουργήσετε μέσα στον φάκελο ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ.







Ειδικότητα:	Τεχνικός Εφαρμογών Πληροφορικής


Εξάμηνο:	Α


Μάθημα:	Εισαγωγή στην Πληροφορική Εργαστήριο





Ημερομηνία:	30/10/2006


Σελίδα 1 από σελίδες 1





ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ





Α’ ΥΠΟΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ





Β’ ΥΠΟΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ





ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ





ΤΜΗΜΑ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ





ΤΜΗΜΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ





ΤΜΗΜΑ ΠΩΛΗΣΕΩΝ





ΑΠΟΘΗΚΗ





ΤΜΗΜΑ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ








� Έκτοτε είναι γνωστή ως Συνθήκη Ραμσάρ
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