
ΚΕΦ. 2Ο : ΤΟ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟ ΕΥΘΥΓΡΑΜΜΗ ΚΙΝΗΣΗ 
Παρ.2.1: Περιγραφή της κίνησης: χρονική στιγµή- µετατόπιση- χρονικό 
διάστηµα. 
Στόχοι: 1) Να διακρίνει τη χρονική στιγµή από το χρονικό διάστηµα και 
να µετρά µ’ ένα χρονόµετρο τη χρονική διάρκεια ενός φαινοµένου.  
2) Να µετρά τη µετατόπιση ενός σώµατος πάνω σε µια ευθεία και να 
συµπεραίνει ότι είναι ανεξάρτητη της επιλογής του σηµείου αναφοράς.  
 
Θέλουµε να απαντήσουµε στο ερώτηµα <<πότε;>> ή ποια χρονική στιγµή  
το σώµα βρίσκεται στη συγκεκριµένη θέση;  
Γι’ αυτό χρησιµοποιούµε το χρονόµετρο. 
Θεωρούµε το σηµείο αναφοράς Ο ως αρχή µέτρησης του χρόνου, δηλ. όταν 
το σώµα είναι στη θέση Ο (χ=οm), το χρονόµετρο δείχνει t=os. 
Όταν περνά από τη θέση χ1=+5m, το χρονόµετρο δείχνει t1=2s, ενώ τη 
χρονική στιγµή t2=4s βρίσκεται στη θέση χ2=+9m 
Γενικά, η ένδειξη του χρονοµέτρου ονοµάζεται χρονική στιγµή και 
η θέση ενός σώµατος (υλικού σηµείου) αναφέρεται σε συγκεκριµένη 
χρονική στιγµή. 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                      
 
 
 
 
Για να απαντήσουµε στο ερώτηµα: ΄΄πόσο µετατοπίστηκε το σώµα;΄΄ 
έχουµε το εξής παράδειγµα: 
Ένα σώµα (υλικό σηµείο) που κινείται πάνω σε µια ευθεία είναι τη χρονική 
στιγµή t1=2s στη θέση A, x1=+5m και τη χρονική στιγµή t2=4s στη θέση Β 
χ2=+9m (βλέπε το παραπάνω σχήµα). 
Το ερώτηµα είναι πόσο κινήθηκε, πόσο µετατοπίστηκε το σώµα από                  
την t1=2s µέχρι την t2=4s;                                  
 

 Μετατοπίστηκε 4m                       
 
                                       -Μετατοπίστηκε 4m προς τη θετική 
                                 φορά της ευθείας ή προς την αρνητική;       
 

  Προς τη θετική φορά. ∆ηλ. µετατοπίστηκε +4m   
 
-Προφανώς η µετατόπιση προκύπτει, από την αφαίρεση  
των 2 θέσεων. ∆ηλ.µετατόπιση: +4=+9-(+5)=χ2-χ1=µεταβολή θέσης=∆χ 
                                                                                             

                                                                                                                                 

                                                                                                               

                      

                     

                            Ο                 Α         Β 

                             •                        •          •                                                              

                           χ=οm              x1=+5m     x2=+9m                                                     

                           t=0s                    t1=2s         t2=4s 



Συµπεράσµατα: 
1) Για να βρούµε τη µετατόπιση από τη τελική θέση την αρχική. 
Μετατόπιση= µεταβολή θέσης= τελική θέση- αρχική θέση  

∆χ=χ2-χ1 

2) Θετική µετατόπιση:σηµαίνει ότι το σώµα µετατοπίστηκε, κινήθηκε 
προς τη θετική φορά, ενώ αρνητική µετατόπιση:σηµαίνει ότι το σώµα 
κινήθηκε προς την αρνητική φορά της ευθείας. ∆ηλαδή το πρόσηµο 
της µετατόπισης δείχνει τη φορά κίνησης του σώµατος. 

3) Με βάση τη δραστηριότητα στη σελ. 27 του βιβλίου του µαθητή, 
συµπεραίνουµε ότι η µετατόπιση είναι ανεξάρτητη από την επιλογή 
του σηµείου αναφοράς. 

 
 
                                       ΄΄πόσο χρόνο µετατοπίστηκε;΄΄ 

 

Από t1=2s µέχρι t2=4s, δηλ. µετατοπίστηκε +4m για χρόνο 2s. 
 
-Προφανώς η χρονική διάρκεια ή το χρονικό διάστηµα 
προκύπτει, από την αφαίρεση των δύο χρονικών στιγµών. 
∆ηλ. χρονικό διάστηµα: 2s=4-2=t2-t1=∆t  

Συµπεράσµατα: 
1) Για να βρούµε το χρονικό διάστηµα ή τη χρονική διάρκεια ∆t που 
µετατοπίζεται ένα σώµα (υλικό σηµείο), αφαιρούµε από τη τελική 
χρονική στιγµή t2 την αρχική t1.  

Χρονικό διάστηµα: ∆t=t2-t1 

2) Η µετατόπιση ενός σώµατος αναφέρεται σε ορισµένο χρονικό 
διάστηµα.  

 

 


