
Παρ.3.1: Μέτρηση της δύναµης 
Στόχος: Να συσχετίσει τη δύναµη µε την επιµήκυνση του 
ελατηρίου και να την εφαρµόζει στην κατασκευή ενός 
ελατηρίου. 
ΠΕΙΡΑΜΑ 
-Κρεµάµε το ένα άκρο ενός ελατηρίου από ένα άγκιστρο µε τη βοήθεια ενός 
ορθοστάτη, στον οποίο ορθοστάτη µε µια λαβίδα έχουµε τοποθετήσει ένα 
χάρακα πίσω από το ελατήριο. 
(σε περίπτωση που δεν είµαστε στο εργαστήριο, κρεµάµε το ελατήριο από το 
καρφί του πίνακα και µε την κιµωλία σηµειώνουµε στο πίνακα τη θέση του 
κάτω άκρου του ελατηρίου). 
-Σηµειώνουµε τη θέση του άλλου άκρου Ο του ελατηρίου µε βάση την ένδειξη 
του χάρακα. 
-Κρεµάµε από το άγκιστρο του ελατηρίου διαδοχικά µάζες των 50g, 100g, 
150g και 250g, σηµειώνοντας στο πίνακα τις αντίστοιχες θέσεις ΟΑ, ΟΒ, ΟΓ 
και Ο∆ αντίστοιχα, τις οποίες και µετράµε µε το χάρακα. 
 
 
-Συµπληρώνουµε το παρακάτω πίνακα:  

Μάζα βαριδιού m (g) ∆ύναµη F που 
επιµηκύνει το ελατήριο 
(N) 

Επιµήκυνση ∆L από το 
αρχικό µήκος του 
ελατηρίου (cm) 

0 ………. ………… 

50 ………. ………… 

100 ………. ………… 

150 ………. ………… 

200 ………. …………. 

250 ……….. ………….. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Τοποθετούµε τα πειραµατικά σηµεία δύναµης (F)-επιµήκυνσης (∆L) στο 
παρακάτω σύστηµα αξόνων και σχεδιάζουµε τη γραφική παράσταση. 
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Συµπέρασµα: 
 

1. Το διάγραµµα παριστάνει:  τυχαία  ευθεία          
 
ευθεία που περνά από την αρχή των αξόνων 
 
καµπύλη             
 
2. Τα µεγέθη δύναµη και παραµόρφωση είναι: ανάλογα         
       
αντιστρόφως ανάλογα                 
 
τίποτα από τα παραπάνω             
 
Νόµος Hook 
η επιµήκυνση ∆L ενός ελατηρίου είναι ανάλογη µε τη δύναµη F που ασκείται 
σ΄ αυτό (∆ιατύπωσε ο Άγγλος φυσικός Hook το 17ο αιώνα).  
Ο νόµος του Hook ήταν µια µεγάλη επανάσταση για την εποχή εκείνη, γιατί 
µέχρι τότε οι άνθρωποι έκαναν τις συναλλαγές τους είδος µε είδος, ενώ τώρα 
µε την ανακάλυψη του δυναµοµέτρου που βασίζεται στο νόµο Hook, 
µπορούσαν να µετρούν τις ποσότητες των προϊόντων τους. 
 
 
 
 

 



Πως λειτουργεί και πως βαθµονοµείται ένα δυναµόµετρο: 
-Κρεµάµε ένα ελατήριο µε ένα άγκιστρο σ΄ έναν ορθοστάτη. 
-Προσαρµόζουµε στο πίσω µέρος του ελατηρίου µια λευκή χαρτοταινία. 
-Σηµειώνουµε µε στυλό τη κάτω άκρη του ελατηρίου στη χαρτοταινία. 
-Στη συνέχεια, κρεµάµε στη κάτω άκρη του ελατηρίου ένα γνωστό βάρος 50g που 
αντιστοιχεί σε δύναµη 0,5Ν. 
-Σηµειώνουµε µε στυλό τη νέα θέση του ελατηρίου και βρίσκουµε την επιµήκυνσή 
του. π.χ. 0,5cm 
-Μετράµε µε χάρακα τη θέση 1cm και σηµειώνουµε στη ταινία στη θέση αυτή, 1Ν. 
-Κάνουµε την ίδια διαδικασία, φτιάχνοντας µία κλίµακα σε Nt 
-M΄ αυτή τη κλίµακα µετράµε οποιαδήποτε δύναµη. 
Για να µη κυκλοφορούµε µε ένα ελατήριο και µια βαθµολογηµένη ταινία, οι 
τεχνολόγοι έφτιαξαν το δυναµόµετρο, το οποίο στη πραγµατικότητα είναι ένα 
ελατήριο και µια κλίµακα βαθµολογηµένη σε Nt, η οποία κλίµακα φτιάχτηκε όπως 
περιγράψαµε στη παραπάνω διαδικασία.  

 
 
 
 


