
ΠΑΡ.5.2: ∆ΥΝΑΜΙΚΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑ 

Στόχοι: Ο µαθητής θα πρέπει: 

α) Να εξοικειωθεί µε τις πολλαπλές αναπαραστάσεις της βαρυτικής 

δυναµικής ενέργειας. 

β) Να συνδέσει την τιµή της βαρυτικής δυναµικής ενέργειας µε τη µάζα 

και το ύψος από το επίπεδο αναφοράς και να µπορεί να την 

υπολογίζει σε απλές περιπτώσεις. 

γ) Να περιγράφει γεγονότα στο πλαίσιο της ενεργειακής ροής.  

1. Αρχικό ερώτηµα 

 Πιστεύεις ότι ένας γορίλας που βρίσκεται σκαρφαλωµένος στα κλαδιά 

ενός δέντρου, έχει ενέργεια (δυναµική); Αν ναι, από τι νοµίζεις ότι 

εξαρτάται η τιµή της; 

…………………………………………………………………………..... 

…………………………………………………………………………….. 

2.  Εξοικείωση µε την εφαρµογή 

Εκτελέστε ή “τρέξτε” (διπλό κλικ) το αρχείο dynamiki_bg.mdl. Από το 

Παράθυρο της εφαρµογής ελέγξτε αν είναι επιλεγµένη η Παρουσίαση 1. Αν 

δεν είναι, επιλέξτε την κάνοντας κλικ µε τον δείκτη του ποντικιού. 

Στην οθόνη σας εµφανίζονται η εικόνα µιας ζούγκλας και τρεις γορίλες µε 

διαφορετική µάζα ο καθένας, που ετοιµάζονται να σκαρφαλώσουν στην 

κορυφή ενός δέντρου για να κατεβάσουν καρύδες. ∆ιακρίνονται ακόµη :    

Τρεις (3) ψηφιακοί δείκτες δυναµικής ενέργειας που συνδέονται µε τους 

γορίλες 

Οι τρεις, διαφορετικού πάχους, µπάρες που δείχνουν επίσης την δυναµική 

τους ενέργεια  

Ένας ψηφιακός δείκτης ύψους της κορυφής του δέντρου, και  

Ένας ρυθµιστής («µπάρα») ύψους, µε την οποία µπορείτε να ρυθµίσετε το 

ύψος της κορυφής του δέντρου. 



Σε κάθε οθόνη της εφαρµογής θα εµφανίζεται επίσης ο πίνακας ή 

το χειριστήριο ελέγχου. Από το χειριστήριο µπορείτε να ξεκινήσετε 

ή να “τρέξετε” την προσοµοίωση ή εφαρµογή κάνοντας “κλικ” στο 

κουµπί   (εκκίνηση).  

3.Πώς εξαρτάται η δυναµική ενέργεια από την µάζα των γοριλών 

 

 

3.1  Οι τρεις γορίλες µε µάζες 10, 20 και 30 Kg αντίστοιχα είναι έτοιµοι να 

ξεκινήσουν για να φτάσουν στην κορυφή που βρίσκεται σε ύψος π.χ. 20m.  

“Τρέξτε” την προσοµοίωση πατώντας κουµπί   (εκκίνηση). Παρατηρήστε ότι 

το κουµπί   παίρνει τη µορφή  (προσωρινό σταµάτηµα). Τώρα µπορείτε 

να ρυθµίσετε το ύψος της κορυφής (αν δεν είναι στα 20 µέτρα), πλησιάζοντας 

τον δείκτη του ποντικιού στην µπάρα του ύψους. Ο δείκτης µετατρέπεται σε 

χέρι που µπορείτε να το σύρετε πάνω στην µπάρα ρυθµίζοντας το ύψος της 

στην επιθυµητή τιµή!  Πειραµατιστείτε λίγο για εξάσκηση.  

Στη συνέχεια κάνοντας πάλι κλικ στο  µπορείτε να τρέξετε το µοντέλο. Για 

να βρείτε την δυναµική ενέργεια που αποκτούν σε σχέση µε την γη οι γορίλες, 

(δυναµική ενέργεια γης-γορίλα) παρατηρήστε τις κόκκινες ράβδους που 

σχηµατίζονται. Το περιεχόµενο τους συµβολίζει τη δυναµική ενέργεια U του 

κάθε γορίλα.  

Εικόνα 1.  Χειριστήριο ελέγχου 

2. Μπάρα δυναµικής 
1. Ψηφιακός δείκτης 

3. Ψηφιακός 

4. Μπάρα 

Οθόνη της Παρουσίασης 1 



3.3 Αντιγράψτε τις τιµές  δυναµικής ενέργειας από τις µπάρες στον παρακάτω 

Πίνακα 1.  

  

 

 

1ο ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ: 

Η δυναµική ενέργεια ενός γορίλα σε ένα σταθερό ύψος  είναι ανάλογη µε 

την …………………….του γορίλα. ∆ηλαδή όσο αυξάνεται η µάζα του, 

τόσο ……………………………..και η δυναµική του ενέργεια. Αν π.χ. 

………………………..η µάζα του, θα διπλασιαστεί και η δυναµική του 

ενέργεια! 

Πρόβλεψη 1η: 

Αν ο γορίλας µε µάζα 40Kg σκαρφάλωνε στην ίδια κορυφή πόση δυναµική 

ενέργεια θα αποκτούσε σε σχέση µε το έδαφος; (δυναµική ενέργεια 

συστήµατος γης – γορίλα) Στο ίδιο ύψος ο γορίλας των 40 Kg θα είχε 

δυναµική ενέργεια: 

Um=40Kg (πρόβλεψη)=……………. 

ΕΠΑΛΗΘΕΥΣΗ ΤΗΣ 1Ης ΠΡΟΒΛΕΨΗΣ: 

Από το παράθυρο της εφαρµογής επιλέξτε την Παρουσίαση 3. Στην οθόνη 

σας εµφανίζεται η ζούγκλα και ένας γορίλας έτοιµος να ανέβει στο δέντρο. Με 

τους ρυθµιστές ύψους και µάζας ρυθµίστε (αφού πρώτα πατήσετε το κουµπί  

 ) τις τιµές ύψους κορυφής και µάζας του γορίλα (40 Kg). Πατήστε το   

και δείτε τον πίθηκο να σκαρφαλώνει, πόση είναι τελικά η δυναµική του 

ενέργεια; 

Σταθερά 

βαρύτητας 

g (Ν/Kg) 

Κορυφή του 

δέντρου 

h (m) 

Μάζα γορίλα 

m (Kg) 

∆υναµική 

ενέργεια 

U (Joule) 

10 20 10 ……………. 

10 20 20 …………… 

10 20 30 …………… 

Πίνακας 1 



 Um=40Kg (επαλήθευση)=…………… 

Επαληθεύτηκε η πρόβλεψη σας ; ΝΑΙ                       ΟΧΙ            

Αν η απάντησή σας είναι όχι, συζητείστε στην οµάδα σας γιατί δεν 

επαληθεύτηκε η πρόβλεψη σας. Αν χρειαστεί ξανατρέξτε την εφαρµογή στην 

Παρουσίαση 3 επιλέγοντας προσεκτικά τις τιµές µάζας και ύψους ή ελέγξτε 

προσεχτικά τις τιµές του Πίνακα 1 µήπως χρειαστεί να διορθώσετε την 

πρόβλεψή σας. 

4.  Πώς εξαρτάται η δυναµική ενέργεια από το ύψος της 

κορυφής; 

 

4.1  Από το Παράθυρο της εφαρµογής επιλέξτε την Παρουσίαση 2. Στην 

οθόνη σας εµφανίζονται τρεις άλλοι γορίλες 30 Kg ο καθένας τους, που 

ετοιµάζονται να ανεβούν σε δέντρα για να βρουν τροφή. Τα δέντρα έχουν 

ύψος 4, 8 και 12 µέτρα.  

“Τρέξτε” την προσοµοίωση πατώντας κουµπί  . Αν η µάζα των γοριλών 

είναι 30 Kg συνεχίστε πατώντας το . Αν όχι, ρυθµίστε την όπως ακριβώς 

κάνατε για το Ύψος στην 1η περίπτωση. 

4.3  Αντιγράψτε τις τιµές  δυναµικής ενέργειας από τις µπάρες ή από τα 

διαγράµµατα στον παρακάτω Πίνακα 2.  

 

2ο ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ: 

Η δυναµική ενέργεια ενός συγκεκριµένου γορίλα είναι ανάλογη 

του…………………….που βρίσκεται σκαρφαλωµένος. ∆ηλαδή όσο αυξάνεται 

το ύψος του, τόσο……..………………………και η δυναµική του ενέργεια. Αν 

π.χ. ……………………………το ύψος θα διπλασιαστεί και η δυναµική του 

ενέργεια! 

Σταθερά 

βαρύτητας 

g (Ν/Kg) 

Κορυφή του 

δέντρου 

h (m) 

Μάζα γορίλα 

m (Kg) 

∆υναµική 

ενέργεια 

U (Joule) 

10 4 30 ……………. 

10 8 30 …………….. 

10 12 30 …………….. 

Πίνακας 2 



 

 

Πρόβλεψη 2η: 

Αν ο γορίλας µε την ίδια µάζα σκαρφάλωνε σε ύψος 16 µέτρων πόση 

δυναµική ενέργεια θα αποκτούσε σε σχέση µε το έδαφος; (δυναµική ενέργεια 

συστήµατος γης- γορίλα) 

Σε ύψος 16 µέτρων ο γορίλας των 30 Κg θα είχε δυναµική ενέργεια  

U h=16m(πρόβλεψη)=…………….. 

Επαλήθευση της 2ης πρόβλεψης: Από το παράθυρο της εφαρµογής επιλέξτε 

την παρουσίαση 3. Στην οθόνη σας εµφανίζεται η ζούγκλα και ένας γορίλας 

έτοιµος να ανέβει στο δέντρο. Με τις µπάρες ύψους και µάζας ρυθµίστε (αφού 

πρώτα πατήσετε το κουµπί   ) τις τιµές ύψους κορυφής (16 µέτρα) και 

µάζας του γορίλα. Πατήστε το   και δείτε τον γορίλα να σκαρφαλώνει. 

Πόση είναι τελικά η δυναµική του ενέργεια; 

Uh=16m (επαλήθευση)=…………..  

Επαληθεύτηκε η πρόβλεψη σας ;            ΝΑΙ             ΟΧΙ         

Αν η απάντηση σας είναι ΟΧΙ συζητήστε στην οµάδα σας γιατί δεν 

επαληθεύτηκε η πρόβλεψη σας. Αν χρειαστεί ξανατρέξτε την εφαρµογή στην 

Παρουσίαση 3 επιλέγοντας προσεκτικά τις τιµές µάζας και ύψους ή ελέγξτε 

προσεχτικά τις τιµές του Πίνακα 1 µήπως χρειαστεί να διορθώσετε την 

πρόβλεψή σας. 

5. Εύρεση συµβολικής σχέσης 

Θα µπορούσατε να δώσετε ένα τύπο µε τον οποίο θα µπορούσε κανείς να 

υπολογίσει την δυναµική του γορίλα (η καλύτερα του συστήµατος γη – 

γορίλας); 

Τελική σχέση: ∆υναµική ενέργεια U=……………. 

 

 



6.  Εφαρµογές υπολογισµού ∆υναµικής ενέργειας και 

ισοδύναµης τροφής!  

Επιλέξτε την Παρουσίαση 3. Στην οθόνη εµφανίζεται ένας γορίλας έτοιµος 

να σκαρφαλώσει σε δέντρο κινούµενος µε σταθερή ταχύτητα.  

Στα δεξιά του υπάρχουν 3 µπάρες. Με τις δύο απ’ αυτές µπορείτε να 

ρυθµίσετε το ύψος που φτάνει ο γορίλας και τη µάζα του. Η τρίτη είναι ένας 

δείκτης που απεικονίζει την δυναµική του ενέργεια. Κάτω αριστερά υπάρχει 

ένας ρυθµιστής («µπάρα») µάζας µε τον οποίο ρυθµίζετε την ποσότητα της 

µπανάνας σε γραµµάρια που τρώει ο γορίλας. Κάτω από την φωτογραφία της 

µπανάνας επίσης υπάρχει ένας ψηφιακός δείκτης που απεικονίζει την 

ισοδύναµη ενέργεια σε joule που µπορεί να αποδώσει η ποσότητα της 

µπανάνας. 

1ο Πρόβληµα : Μπορεί δυο γορίλες που κρέµονται σε διαφορετικό ύψος 

από το έδαφος να έχουν την ίδια δυναµική ενέργεια ίση µε 4000 Joule; Αν 

ναι πόση πρέπει να είναι η µάζα τους; 

 ∆εδοµένα Μετρήσεις 

 
∆υναµική 

ενέργεια 
Ύψος Μάζα γορίλα 

1ος Γορίλας 4000 Joule ………….. ………………. 

2ος Γορίλας 4000 Joule ………… …………….. 

Πίνακας 3 

Οθόνη της Παρουσίασης 3 



∆ιερεύνηση: Συνεργαστείτε µε τ’ άλλα µέλη της οµάδας σας για να βρείτε 

πειραµατιζόµενοι µε τις µάζες των γοριλών και τα ύψη που πρέπει να 

φτάσουν (ρυθµίζονται από τις δυο πρώτες µπάρες δεξιά) για να έχουν 

δυναµική ενέργεια 4000 Joule. Τις τιµές που θα βρείτε, καταγράψτε τις στον 

Πίνακα 3.  

Χρησιµοποιώντας τα προηγούµενα σχόλια, συµπεράσµατα και δεδοµένα των 

πινάκων 1 και 2 µπορείτε  να εξηγήσετε το αποτέλεσµα για τα ύψη και τις 

µάζες των δύο γοριλών; Πώς σκεφτήκατε για να το βρείτε; 

Εξήγηση: 

2ο Πρόβληµα : Πόσα γραµµάρια µπανάνας πρέπει να “καούν” για να 

δώσουν ενέργεια 4000 Joule; Πόσα γραµµάρια µπανάνας όµως θα πρέπει 

να “κάψει” τελικά ο γορίλας για να σκαρφαλώσει στο δέντρο και να αποκτήσει 

αυτή την δυναµική ενέργεια των 4000 Joule; 

 

∆ιερεύνηση: Συνεργαστείτε µε τα άλλα µέλη της οµάδας σας και 

πειραµατιστείτε µε την µπάρα της µάζας της µπανάνας για να βρείτε τα 

γραµµάρια που ισοδυναµούν µε ενέργεια 4000 Joule.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Επιλέξτε έναν από τους δύο γορίλες. Για να ανέβει στο ύψος που βρήκατε 

χρειάστηκε να καταναλώσει ορισµένη ποσότητα τροφής και συγκεκριµένα 

µπανάνες. Όµως σηµειώστε ότι για κάθε 4 γραµµάρια που τρώει ο 

γορίλας χρησιµοποιεί µόνο το ένα (1) ! Με βάση το αποτέλεσµα του 

πίνακα 4, πόσα  γραµµάρια τελικά θα χρειαζόταν να φάει ο γορίλας για να 

πάρει την απαιτούµενη ενέργεια;  

Ο γορίλας θα πρέπει να φάει ………………………………….γραµµάρια! 

Ερώτηµα: Γιατί ο γορίλας πρέπει να καταναλώσει περισσότερη µπανάνα 

απ’όση αντιστοιχεί σε 4000 Joule; Συνεργαστείτε και γράψτε κάποιους 

πιθανούς λόγους που θεωρείτε σωστούς κατά την γνώµη σας 

Απάντηση:……………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………. 

∆υναµική ενέργεια 

Μάζα µπανάνας που 

αντιστοιχεί  

σε ενέργεια 4000 Joule 

4000 Joule …………………… 

Πίνακας 4 


