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Η διδασκαλία της χορωδίας για το σχολικό έτος 2015-2016 γινόταν σε ετήσια βάση εκτός 

του εφτάωρου ωρολογίου προγράμματος κάθε Τρίτη και Πέμπτη 2:00 – 3:00 μ. μ. στο 

χώρο του σχολείου και η συμμετοχή των μαθητών ήταν προαιρετική. 

 

Μέλη μαθητικής χορωδίας Ζαννείου Πειραματικού Γυμνασίου 

Έτος 2015-2016 

 

Ονοματεπώνυμο Τμήμα 

1. Αφεντάκη Πάμαιρη Α1 

2. Κοντογεώργη Ελένη Α1 

3. Δελασούδα Μυρτώ Α2 

4. Κουμπαρούλη Φένια Α3 

5. Κουτσαβλή Εύα Α3 

6. Σαμαάν Ευδοκία Α3 

7. Βατίστας Αναστάσης Β1 

8. Αναγνώστου – Σκλαβενίτης Αλέξανδρος Β1 

9. Μαραγκός Αντώνης Β2 

10. Γεωργαντζή Γεωργία Β2 

11. Νεοκοσμίδη Φένια Β3 

12. Παπαδάκη Ελένη  Β3 

13. Χρυσικοπούλου Αλεξάνδρα Β4 

14. Αναστασάκης Γιώργος Γ2 

15. Ανδριτσοπούλου Σοφία Γ2 

16. Κουμούτση Χρύσια Γ2 

17. Σαββαλαρίδη Έλενα  Γ3 

18. Σύρμας Φίλιππος  Γ3 
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1.1. Στόχοι και κριτήρια επιλογής της δράσης 

Η σύσταση μαθητικού χορωδιακού συνόλου και η συστηματική εκτός ωρολογίου προγράμματος 

διδασκαλία του, αποτελεί πάγια υποχρέωση του καθηγητή μουσικής κάθε σχολικής μονάδας. Το ίδιο 

ισχύει και για την πλαισίωση των επετειακών σχολικών εκδηλώσεων (28
η
 Οκτωβρίου, 25

η
 Μαρτίου 

κ.τ.λ.) με χορωδία.  

Κάτω από αυτό το πρίσμα, πρωταρχικός σκοπός της παρούσας δράσης ήταν οι ώρες 

διδασκαλίας της χορωδίας, να αποτελέσουν συστηματικό μάθημα με αποκλειστικά βιωματικό 

χαρακτήρα, που θα διαφοροποιούταν από το κλασικό πλαίσιο λειτουργίας της σχολικής χορωδίας.  

Μέσα από τη συγκεκριμένη διαδικασία οι μαθητές θα έπρεπε να αντιληφθούν σε βάθος χρόνου ότι: 

• Η μουσική αλλά και ο λόγος-ποιητικός και πεζός- πρέπει να αντιμετωπίζονται αρχικά ως 

ηχητικά φαινόμενα παραγόμενα από το ανθρώπινο φωνητικό όργανο, ήτοι την ανθρώπινη φωνή.  

• Η σύζευξη μουσικής και λόγου μέσα από την οποία προκύπτει το τραγούδι αποτελεί 

στην πραγματικότητα μια συνεχή προσπάθεια δημιουργίας και σύζευξης ήχων. 

• Η δημιουργία και μελοποίηση κειμένων υπάγεται και σε μουσικούς κανόνες (π.χ. τα 

ποιητικά μέτρα καθορίζουν τη μελοποίηση, τονισμοί των λέξεων κ.τ.λ.) 

• Το τραγούδι πρέπει να αποτελεί σημαντική πηγή ψυχαγωγίας ανεξάρτητα από τις  

μουσικές ικανότητες ή γνώσεις που διαθέτει κάποιος. 

• Το σωστό τραγούδι δεν είναι μόνο αποτέλεσμα ταλέντου, αντίθετα προϋποθέτει γνώση 

για την ανθρώπινη φωνή και προσπάθεια για την κατάκτηση ανάλογης τεχνικής. 

• Η γλώσσα αποτελεί βασικό συστατικό στοιχείο του τραγουδιού και γι’ αυτό το λόγο είναι 

πολύ σημαντικός ο τρόπος που την κατανοούμε και την ερμηνεύουμε (κατανόηση και μουσική 

ερμηνεία του κειμένου) 

 

1.2. Μέθοδοι υλοποίησης της δράσης 

Η συγκεκριμένη δράση λόγω της ιδιαίτερης φύσης της ήταν αποκλειστικά βιωματική και τα 

μεθοδολογικά εργαλεία που χρησιμοποιήθηκαν είναι τα εξής: 

• Βιωματικές ασκήσεις για γνωριμία, ενδυνάμωση και δέσιμο της ομάδας  

• Μουσικές ασκήσεις ρυθμικές και μελωδικές 

• Ασκήσεις σωστής εκφοράς του λόγου 
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• Παραγωγή ήχων με το σώμα ή με κρουστά μουσικά όργανα για την ενίσχυση της 

εξωστρέφειας των μαθητών 

• Μουσικοθεατρικά παιχνίδια 

•  Χρήση μουσικών οργάνων από τους μαθητές που ήδη γνώριζαν μουσικά όργανα, σε 

συνεργασία με την υπόλοιπη ομάδα 

• Διδασκαλία του πεζού κειμένου Έρωτας στα χιόνια του Αλέξανδρου Παπαδιαμάντη και 

ανέβασμα θεατρικής παράστασης με μουσική-ηχητική συνοδεία από τους μαθητές. Το 

συγκεκριμένο έργο επελέγη τόσο για τη γλωσσική του ιδιομορφία, όσο και για τη 

δυνατότητα του να προσαρμοστεί στη χορωδιακή ομάδα 

• Συμμετοχή και οργάνωση εκδηλώσεων στο χώρο του σχολείου 

• Εκπαιδευτικές επισκέψεις  

 

1.3. Απολογισμός  

Σε γενικές γραμμές η δράση εξελίχθηκε ικανοποιητικά, με τη διαφορά ότι λόγω προβλημάτων 

υγείας της υπεύθυνης καθηγήτριας, δεν πραγματοποιήθηκε η συμμετοχή της χορωδίας στο μαθητικό 

θεατρικό φεστιβάλ και δεν δόθηκε στους μαθητές ερωτηματολόγιο αξιολόγησης του προγράμματος. 

Από την άλλη πλευρά η χορωδία  

α) συμμετείχε  στις βασικές επετειακές εκδηλώσεις του σχολείου 

β) ανέλαβε εξ ολοκλήρου την οργάνωση της Χριστουγεννιάτικης γιορτής με ανέβασμα 

θεατρικής παράστασης (Έρωτας στα Χιόνια-Αλέξανδρος Παπαδιαμάντης) και χριστουγεννιάτικο 

μουσικό πρόγραμμα, την ημέρα βράβευσης του σχολείου από το Βρετανικό Συμβούλιο για τη 

συμμετοχή του σε διεθνές εκπαιδευτικό πρόγραμμα 

 γ) παρουσίασε μουσικό πρόγραμμα με ελληνικά τραγούδια της ημέρα της γιορτής 

γολλοφωνίας στο σχολείο (18 Φεβρουαρίου 2016) 

δ) πραγματοποίησε εκπαιδευτική επίσκεψη στο Μουσείο Ελληνικών Λαϊκών Μουσικών 

Οργάνων στις 24 Φεβρουαρίου 2016 

Κατά τη διάρκεια των μαθημάτων οι μαθητές άρχισαν να συνειδητοποιούν ότι η εκφορά ήχων 

και συλλαβών, προϋποθέτει συγκεκριμένες τεχνικές οι οποίες κατακτώνται με εξάσκηση σε βάθος 

χρόνου. Οι μουσικές-τραγουδιστικές τους επιδόσεις βελτιώθηκαν σταδιακά και πράγματα που 

θεωρούσαν δύσκολά με τον καιρό έγιναν αυτονόητα.  

Το ανέβασμα της χριστουγεννιάτικης θεατρικής παράστασης άλλαξε εντελώς το σκεπτικό που 

είχαν όσον αφορά στην ηχητική προσέγγιση της γλώσσας. Ενώ αρχικά η γλώσσα του Παπαδιαμάντη 

τους είχε φανεί δυσνόητη και δύσκολή ως προς την εκφορά, σε ελάχιστο χρονικό διάστημα 

συνειδητοποίησαν τη δυναμική αυτής της γλώσσας αλλά και την εκφραστική της αξία. Το έργο μετά 

από κάποιες πρόβες άρχισε να τους συγκινεί εξαιρετικά και οι ίδιοι άρχισαν να διατυπώνουν ιδέες για 

την ηχητική επένδυση του. Επίσης άρχισαν να κατανοούν την έννοια του γλωσσικού ρυθμού ο οποίος 

τους έγινε σαφέστερος και με τη διδασκαλία τραγουδιών. 

Ιδιαίτερα ενθαρρυντικό ήταν το γεγονός ότι συμμετείχαν στη χορωδία παιδιά χωρίς μουσική 

κατάρτιση και με χαμηλή αυτοπεποίθηση, που στην πορεία ανακάλυψαν ότι είχαν μουσικές και 

υποκριτικές ικανότητες που δεν είχαν φανταστεί. Επίσης το μάθημα της χορωδίας ενίσχυσε την 

αυτοπεποίθηση τους σε σχέση με την υπόλοιπη μαθητική κοινότητα, γεγονός που αποτέλεσε 

σημαντικό κίνητρο για την κοινωνικοποίηση τους και για την βελτίωση των σχολικών τους επιδόσεων.  
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Σταδιακά άρχισαν να δηλώνουν συμμετοχή και άλλοι μαθητές, οι οποίοι φυσικά έγιναν 

αποδεκτοί, ενώ κάποιοι μαθητές αποφάσισαν να ξεπεράσουν τους φόβους τους και να παίξουν 

μουσικά όργανα ενώπιον των συμμαθητών και των καθηγητών τους. Με αυτό τον τρόπο η χορωδία 

μετατράπηκε σε θεσμό στο σχολικό χώρο, υποκινώντας μεγαλύτερο ενδιαφέρον από πλευράς των 

μαθητών για τις σχολικές εκδηλώσεις.  

Τέλος στο πλαίσιο του μαθήματος αναπτύχθηκαν μεταξύ των μαθητών σχέσεις ομαδικότητας, 

συνεργασίας, αλληλεγγύης και εμπιστοσύνης με αποτέλεσμα η χορωδία να εξελιχθεί σε μια ιδιαίτερα 

λειτουργική και παραγωγική ομάδα. 

 

 

 

 


