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MEDICARE - ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΣΑΙΤ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ 
(ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΤΟ ΑΛΚΟΟΛ) 

 
 

  

 
 
  
 

 Κεντρικό Συμβούλιο Καταπολέμησης Ναρκωτικών 
(ΚΕΣΥΚΑΝΑ), Υπουργείο Υγείας Πρόνοιας. Αριστοτέλους 19, 
2ος όροφος, Αθήνα. Τηλ. 210 88211333. Για πρόληψη, 
ενημέρωση, εκπαίδευση.  

 
 Τμήμα Καταπολέμησης Αλκοολισμού και Τοξικομανίας του 

Υπουργείου Υγείας Πρόνοιας. Αριστοτέλους 17, Αθήνα. Τηλ. 
210 5238740. Για ενημέρωση.  

 
 Κέντρο Ενημέρωσης για τα Ναρκωτικά. Υπουργείο Δικαιοσύνης. 

Πανεπιστημίου 51 και Σανταρόζα (απέναντι από το Rex). Τηλ. 
210 3222108, 210 3233058, 210 3222078. Για ενημέρωση, 
πρόληψη, εκπαίδευση, ψυχοκοινωνική υποστήριξη γονέων και 
χρηστών, κινητοποίηση για ένταξη σε θεραπευτικό πρόγραμμα.  



 

 

 
 Γενική Γραμματεία Νέας Γενιάς - Διεύθυνση Κοινωνικής 

Πολιτικής. Αχαρνών 417, 11343, Αθήνα. Τηλ. 210 2532312, 210 
2532904. Για ενημέρωση, πρόληψη.  

 
ΚΕΝΤΡΟ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΕΞΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΤΟΜΩΝ 
(ΚΕΘΕΑ). Μονάδες του ΚΕΘΕΑ είναι:  
 

  Κέντρο Ενημέρωσης και Εισαγωγής Αθήνας. Βαλτετσίου 60, 
Εξάρχεια. Τηλ. 210 3647700, 210 3607960. Για ενημέρωση με 
ομάδες εισαγωγής στις θεραπευτικές κοινότητες, θεραπεία.  

 
 Κέντρο Ενημέρωσης και Εισαγωγής Θεσσαλονίκης. Βας. 

Ηρακλείου 32. Τηλ. (031) 270110, 271300.  
 

  Κέντρο Ενημέρωσης και Εισαγωγής Λάρισας. Κύπρου 103. 
Τηλ. (041) 254597, 254863.  

 
 Κέντρο Ενημέρωσης και Εισαγωγής Βόλου. Πλατεία Εθνικών 

Αναμνήσεων Προύσσης και Μυριοφύτων. Τηλ. (0421) 80246.  
 

  Κέντρο Ενημέρωσης Θεραπευτικής Κοινότητας "Στροφής" (για 
εφήβους). Μαυρογένους 9. Τηλ. 210 8820277. Για ενημέρωση με 
ομάδες εισαγωγής για χρήστες εφήβους και νέους έως 21 ετών.  

 
  Κέντρο Ενημέρωσης Θεραπευτικής Κοινότητας "ΕΞΑΝΤΑΣ" 

(για εφήβους και τις οικογένειες τους). Κολοκοτρώνη 93 - 
Πειραιάς. Τηλ. 210 4227940-950-960-970. Για ενημέρωση με 
ομάδες εισαγωγής για χρήστες εφήβους και νέους έως 20 ετών.  

 
  Κινητή Μονάδα Ενημέρωσης «Πήγασος». Κουντουριώτου 26. 

Τηλ. 210 8837650.  
 
 
 
 
 
 

 



 

 

ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΚΟΙΝΟΤΗΤΕΣ 
 

 

  Εναλλακτική Κοινότητα «Παρέμβαση». Ραφήνα 10909. Τηλ. 
(0294) 23080.  

 
  Θεραπευτική Κοινότητα «Ιθάκη». Σίνδος 57400. Τηλ. (031) 

798139, 798694.  
 

  Θεραπευτική Κοινότητα «΄Έξοδος». 2ο χιλιόμετρο Λάρισας-
Γιαννούλης (πρώην Παιδούπολη Λάρισας). Τηλ. (0421) 250332.  

 
  Ανοιχτό Θεραπευτικό Πρόγραμμα «Στροφή». Φυλής 148, 

Αθήνα. Τηλ. 210 8830129.  
 

  Ανοιχτό Θεραπευτικό Πρόγραμμα "ΕΞΑΝΤΑΣ" (για 
εφήβους). Κολοκοτρώνη 93 - Πειραιάς. Τηλ. 210 4227940-950-
960-970.  

 
 Ανοιχτή Κοινότητα «Διάβαση». Σταυροπούλου 15, Πλ. 

Αμερικής, Αθήνα. Τηλ. 210 8653960.  
 

 
 
 
 
 

 
 



 

 

ΚΕΝΤΡΟ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΙΕΙΝΗΣ – ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
"ΙΑΣΩΝ"                                                            

 
 

α) Συμβουλευτικός Σταθμός. Αγρινίου 33, Κάτω Πατήσια. Τηλ. 8659800. Για 
ενημέρωση, πρόληψη και αντιμετώπιση εξαρτητικών και συναφών 
προβλημάτων (AIDS, βίαιη συμπεριφορά κ.λ.π.), θεραπεία εξαρτητικών 
καταστάσεων (ατομική, οικογενειακή), διάγνωση και αντιμετώπιση συνοδών 
ψυχολογικών προβλημάτων, προετοιμασία για συμμετοχή στο κέντρο ημέρας, 
συμβουλευτική σε γονείς και συγγενείς.  
 
β) Μονάδα Τηλεφωνικής Βοήθειας. Τηλ. 8656600 (9 π.μ.-10 μ.μ. εκτός 
Σαββάτου και Κυριακής).Για πληροφόρηση και ενημέρωση σε γονείς, 
χρήστες, φίλους, παραπομπή σε άλλες μονάδες του προγράμματος «Ιάσων» ή 
άλλες υπηρεσίες και φορείς, ψυχοκοινωνική υποστήριξη.  
 
γ) Κέντρο Ημέρας. Τηλ. 210 8659000. Για κοινωνική επανένταξη εξαρτημένων 
ατόμων.  
 
δ) Κινητή μονάδα Ενημέρωσης Ευαισθητοποίησης. Τηλ. 210 8659800. Για 
προγράμματα ενημέρωσης (ανάλογα με το κοινό που απευθύνεται).  
 
Αιγινήτειο Νοσοκομείο - Ψυχιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών. Ειδικό 
Εξωτερικό Ιατρείο για την Κατάχρηση Τοξικών Ουσιών. Τηλ. 210 7220458. 
Λειτουργεί κάθε Τετάρτη. Για ενημέρωση, έρευνα, πρόληψη, συμβουλευτικό 
και θεραπευτικό έργο.  
 
Μονάδα Απεξάρτησης Τοξικομανών, Αλκοολικών του Ψυχιατρικού 
Νοσοκομείου Αθηνών.  
 
α) Συμβουλευτικός Σταθμός. Ασκληπιού 19, Αθήνα. Τηλ. 210 3611803, 210 
3614242. Για ενημέρωση, υποστήριξη για τοξικομανής και αλκοολικούς, 
θεραπεία.  
 



 

 

β) Κλινική Αλκοολικών και Τοξικομανών, περίπτερο 18 άνω, Ψυχιατρικό 
Νοσοκομείο. Δαφνί Αττικής. Τηλ. 5811513. Κέντρο ΄Άμεσης Ψυχολογικής 
Υποστήριξης. Τηλ. 210 8840712.  
 

 
 
 

MH ΚΡΑΤΙΚOI ΦΟΡΕΙΣ  
                                                                         

 

 Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός «Η Κοινότητά Μας». Τηλ. 210 
5222469. Για ενημέρωση, πρόληψη, ομιλίες. 

 Πανελλήνιος Αντιναρκωτικός Αγώνας (ΠΑΝΤΑ). Βαρβάκη 21, 
11474. Τηλ. 210 6411201, 210 6462537 (6μ.μ. - 9 μ.μ.). 
Κοινωνική δραστηριότητα για ενημέρωση, πληροφόρηση, 
πρόληψη.  

 
 Σύνδεσμος Αποκατάστασης Τοξικομανών (ΣΑΤ). Γονείς 

Τοξικομανών του Προγράμματος Απεξάρτησης του 
Ψυχιατρικού Νοσοκομείου Αττικής. Μαυρομιχάλη 141 β, 
Αθήνα. Τηλ. 210 6440641 (6μ.μ - 8μ.μ.).Ομάδες 
Αλληλοϋποστήριξης Γονέων και Συγγενών Τοξικομανών, 
ενημέρωση, κοινωνική δραστηριότητα.  

 
 Ελληνική Εταιρία Ενάντια στην Εξάρτηση. Τροίας 44 και Γ΄ 

Σεπτεμβρίου 138. Τηλ. 210 8818331. Πρόληψη, ενημέρωση, 
ομιλίες, σεμινάρια.  

 
 Εθνικό Συμβούλιο κατά των Ναρκωτικών. Ακαδημίας 64, 5ος 

όροφος. Τηλ. 210 3605647. Ενημέρωση, πρόληψη, έκδοση 
βιβλίων. Μητρόπολη Δημητριάδος. Βόλος. Τηλ. (0421) 47502 - 
3. Πρόληψη, ενημέρωση, έντυπα.  

 
 Σύλλογος Γονέων και Φίλων Θεραπευτικής Κοινότητας Ιθάκης. 

Βαλτετσίου 60, 106 81, Αθήνα. Τηλ. 210 3609067. Ενημέρωση, 
ομάδες γονέων, κοινωνική δραστηριότητα για υποστήριξη 
θεραπευτικών κοινοτήτων του ΚΕΘΕΑ.  

 



 

 

 Ανώνυμοι Αλκοολικοί και Ανώνυμοι Εξαρτημένοι.(NA) 
Ασκληπιού 6, Αθήνα. Τηλ. 210 8651970. Ομάδες θεραπείας και 
υποστήριξης από πρώην αλκοολικούς και τοξικομανείς στα 
πλαίσια του θεραπευτικού προγράμματος απεξάρτησης 
τοξικομανών και αλκοολικών του Ψυχιατρικού Νοσοκομείου 
Αθηνών.  

 
 SOS. Drugs. Ασκληπιού 43, Αθήνα. Τηλ. 210 3617639. 10. 

Σωματείο Βοήθειας Συνανθρώπων μας «Φιλήμων». Λεωφ. 
Αμαλίας 50, 105 58, Αθήνα. Τηλ. 210 6515154.  

 
 Κέντρο Συμπαράστασης Πρόνοιας «Αποστόλου Παύλου», «Η 

Ελπίδα». Ακαδημίας 45. Τηλ. 210 3645227.  
 

 Πανελλήνιος Σύνδεσμος Γονέων και Κηδεμόνων για την 
Καταπολέμηση των Ναρκωτικών και την Πάταξη του 
Εγκλήματος. Λεωφ. Συγγρού 65. Τηλ. 210 9215435, 210 
9215438.  

 
 Ανοιχτό Ψυχοθεραπευτικό Κέντρο (ΑΨΚ). Σ. Χαραλάμπη 1 και 

Μαυρομιχάλη. 114 72, Αθήνα. Τηλ. 210 6445140, 6435980. 
Μαυρομιχάλη 151, 114 72, Αθήνα. Τηλ. 210 6447533.  

 
 Επιτροπή Ναρκωτικών. Θέματος 117, LIONS Ελλάς - Κύπρος. 

Φαναριωτών 23, 114 71, Αθήνα.  
 

 Εργαστήριο Διερεύνησης Ανθρωπίνων Σχέσεων. Κονίτσης 33, 
151 25, Μαρούσι. Τηλ. 210 8063665. 

 
                   ΤΗΛΕΦΩΝΟ SOS 1757844 
 
 
 

 


