
Γαριπίδης Ιορδάνης 
Βιολόγος 3ο ΓΕΛ Χαϊδαρίου 

Τέταρτη εργασία στο αναπαραγωγικό 

 

Ερώτηση 1η 

Μεταξύ των παραγόντων που επηρεάζουν την υγεία του παιδιού που πρόκειται να γεννηθεί  

περιλαμβάνονται κληρονομικοί  παράγοντες, καθώς και ο τρόπος ζωής της μητέρας.  

Να απαντήσετε στις ερωτήσεις:  

α. Ποια είναι τα δύο παραδείγματα κληρονομικών νοσημάτων που αφορούν στο αίμα;  

   Ποιο είδος συνδρόμου σχετίζεται με την ηλικία της μητέρας;  

β. Γιατί το κάπνισμα της εγκύου μπορεί να είναι επιβλαβές για την υγεία του εμβρύου αλλά και  

   του νεογνού που θα γεννηθεί;  

γ. Γιατί η διατροφή επηρεάζει την υγεία της εγκύου και του παιδιού;   

   Ποια προβλήματα μπορεί να προκαλέσει στην έγκυο μια μη ισορροπημένη διατροφή;  

 

Ερώτηση 2η 

Πολλοί παράγοντες μπορούν να επηρεάσουν αρνητικά τόσο την υγεία της εγκύου, όσο και του εμβρύου 

που κυοφορεί.  

α. Ποια είναι τα πιθανά προβλήματα που μπορούν να  δημιουργηθούν στην υγεία του εμβρύου,  

    αν η έγκυος προσβληθεί από τον ιό της ερυθράς;  

β. Να αναφέρετε δύο κληρονομικές παθήσεις που καθιστούν αναγκαία την γενετική συμβολή,  

   στους μελλοντικούς γονείς με οικογενειακό ιστορικό για τις παθήσεις αυτές.   

   Για ποιο γνωστό σύνδρομο πρέπει μια γυναίκα που κυοφορεί σε σχετικά μεγάλη ηλικία να ζητά 

   γενετική συμβολή; 

γ. Για ποιους λόγους πρέπει μια έγκυος γυναίκα να αποφεύγει το κάπνισμα;  

δ. Για ποιους λόγους είναι σημαντική η ισορροπημένη διατροφή της εγκύου;  
 


