
 
 

Λέξεις κλειδιά: Προϋπολογισμός, εισόδημα, έσοδα, έξοδα 
 
Ερευνητικά πεδία: 

 Ποιες είναι οι πηγές εισοδήματος ενός νοικοκυριού; 

 Ποιες είναι οι συνήθεις δαπάνες ενός μέσου νοικοκυριού; 

 Παράγοντες που επιδρούν στην επιλογή αγαθών και υπηρεσιών (κατανάλωση) και αποταμίευσης ή επένδυσης. 

 Χρονικές περίοδοι και οικογενειακός προϋπολογισμός. 

 Κατανόηση της στενότητας των πόρων και του κόστους ευκαιρίας. 

 Προτάσεις για έναν σωστό οικογενειακό προϋπολογισμό. 

 Κατασκευή παραδείγματος ενός υποθετικού νοικοκυριού με όλα τα πιο πάνω. Χρήση και διαγραμμάτων στο Excel (ραβδογράμματα, 
πίτα κλπ). 

 Παρουσίαση της εργασίας (Power Point, Prezzi κλπ) 
 
Πηγές:   

 Σχολικό βιβλίο, “Πολιτική Παιδεία Α΄ Λυκείου”, Κεφάλαιο 4ο , Σελ. 48-49 

 Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης – Πανεπιστήμιο Πάτρας - http://www.mathlab.upatras.gr/wp-
content/uploads/2013/10/%CE%9F%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CE%B3%CE%B5%CE%BD%CE%B5%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CF%8C%CF
%82-%CE%A0%CF%81%CE%BF%CF%85%CF%80%CE%BF%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%B9%CF%83%CE%BC%CE%BF%CF%82-.pdf 

 Τράπεζα Κύπρου - Συμβουλές για να σχεδιάσεις τον προϋπολογισμό σου 
http://www.bankofcyprus.com.cy/Housing_loans_gr/RIGHT_gr/Know-your-budget_gr/ 

 Σχολικό βιβλίο, “Οικιακή Οικονομία Γ΄ Γυμνασίου”-  
http://ebooks.edu.gr/modules/ebook/show.php/DSGL103/57/438,1660/ 

 Πλατφόρμα  “ΑΙΣΩΠΟΣ” Ψηφιακών Διδακτικών Σεναρίων του Ινστιτούτου Εκπαιδευτικής Πολιτικής - Οικογενειακό εισόδημα – 
Πρϋπολογισμός   
http://aesop.iep.edu.gr/node/14613 


