‘Ονομα   ……………………………………………. Ηλικία ……… Τάξη ………….….                             

Εθελοντική συνέντευξη ή παρακίνηση; Πως αποφάσισες να έλθεις;

Οικογενειακό – Ατομικό - Κοινωνικό ιστορικό

Οικογένεια –  

Αδέλφια – φίλοι,  

 Περιβάλλον,  

 Υγείας,  

ΠΡΟΒΛΗΜΑ 
Εμφάνιση – ντύσιμο; άτομο με φυσική δύναμη,αντοχή

Ροή λόγου – άνεση – αυτοπεποίθηση – γλώσσα σώματος; Συστολή; ΧΙΟΥΜΟΡ

A. Ηοbbies - Προσωπικά ενδιαφέροντα - Ικανότητες - Ελεύθερος χρόνος

υπολογιστή
τηλεόραση
Σινεμά
μόνος/η 

λογοτεχνία – ποίηση – 

ΓΡΑΨΙΜΟ 

μουσική
ΜΟΥΣΙΚΟ ΌΡΓΑΝΟ
ΘΕΑΤΡΙΚΕΣ 

ζωγραφίζω
χορεύω
φωτογραφίζω
ΣΠΟΡ 

πνευματικά παιχνίδια 

συλλέγω 

κατασκευάζω αντικείμενα 

ταξίδια
φροντίζω ζώα 

φυτά- φύση 

B. Προσωπικές αξίες

Σημασία οικογένειας; 

Σημασία ταξίδια; 

διασκέδαση – ελεύθερος χρόνος – προσωπική ζωή;

Ανθρωπιστικές αξίες 

Οικονομικές αξίες 

Αυτονομία - Εξάρτηση 

Μόρφωση  

Γ. Δεξιότητες

Χειρονακτικές  

Η / Υ  
Υπολογισμούς - μαθηματικά.

ΜΑΘΗΣΗΣ - ΜΝΗΜΗ

Ξένες γλώσσες

Διαβάζεις; 

Επικοινωνία 

διαπολιτισμική επικοινωνία 
Δ. Προσωπικότητα                   Μίλησέ μου για σένα (αν προτιμάς μέσω ερωτήσεων)

ΑΙΣΙΟΔΟΞΟΣ - ΑΠΑΙΣΙΟΔΟΞΟΣ

ΦΙΛΙΕΣ – ΠΑΡΕΕΣ – ρόλος 

Πρωτοβουλιες - Αποφάσεις

ΕΣΩΣΤΡΕΦΗΣ -ΕΞΩΣΤΡΕΦΗΣ  

Κοινωνικός -επιφυλακτικός

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΤΗΤΑ Ομαδική ή ατομική εργασία γενικά; Συνεργασία

ΑΚΡΙΒΕΙΑ Οργανωμένος

AΠΟΦΑΣΙΣΤΙΚΟΤΗΤΑ ανασφαλής αυτοπεποίθηση 

ποικιλία -- ρουτίνα

ΕΡΓΑΤΙΚΟΤΗΤΑ

ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ

ΡΕΑΛΙΣΤΙΚΟΣ – ΠΡΑΚΤΙΚΟΣ  

ΔΙΑΝΟΗΤΙΚΟΣ – ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΣ

ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΟΣ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ 

ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΣ 

ΣΥΜΒΑΤΙΚΟΣ

Ε. Εκπαιδευτικά ενδιαφέροντα

Ποια μαθήματα σου αρέσουν -  ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ (ΒΑΘΜΟΙ)

Μπoρείς αν χρειαστεί, να βελτιώσεις;

Ποιο μάθημα αξίζει παραπάνω προσπάθεια; άχρηστο;

Ποια μαθήματα της επόμενης μέρας διαβάζεις: Πιο ευχάριστα – σαν αγγαρεία; Πρώτα - τελευταία; Πάντα – συχνά – σπάνια π.χ. σε διαγώνισμα μόνο; Πολύ – Λίγο - Καθόλου; Το παρακάτω; 

Ποια μαθήματα της επόμενης μέρας τελειώνεις πιο εύκολα; 

Ποια σου φαίνονται πιο δύσκολα – πιο εύκολα;

Θέλεις να κάνεις μαθήματα / σπουδές 

Μέχρι που θέλεις να σπουδάσεις; (Β’ Γ’ βάθμια, μεταπτυχιακά, δια βίου;)
Τι είδους σπουδές θα ακολουθήσεις; Γιατί; Επαγγελ​ματικές προοπτικές ή όχι;

ΣΤ. Επαγγελματικά ενδιαφέροντα

Εαυτός σε 10 ή 15 ή 20 χρόνια; Στόχοι, οι φιλοδοξίες, οι προσδοκίες, οι επιθυμίες;

Έχεις σκεφτεί ποιο ή ποια ειταγγέλματα σε ενδιαφέρουν; σου ταιριάζουν; Λόγοι;

Πληροφόρηση; Προοπτικές τους; Α​μοιβές; Συνθήκες εργασίας;

 Επάγγελμα γονέων – συγγενών; Έτοιμη δουλειά περιβάλλον;  
Ζ. Επαγγελματικές αξίες

Επάγγ. κοινωνικό / ανθρώπινη επαφή (Δημ. υπάλληλος, τράπεζα, εστιατόρια …)

Δύναμη Γόητρο – επιτυχία κοινωνική  θέση κοινωνική καταξίωση 

Χρήματα – πρώτη προτεραιότητα; Αναγκαιότητα; Όχι μισθωτός.

Ασφάλεια – μονιμότητα Επαγγελματική σταθερότητα Δημ. Υπάλληλος, καθηγητής 

Επάγγελμα θέλεις κάτι Δημιουργικότητα – πρωτοτυπία ενδιαφέρον δραστήριο Εμπειρίες  γρήγορου ρυθμού, πίεσης –    χαλαρό ρουτίνας ανιαρό ηρεμίας

Επάγγελμα κόπος / πνευματική προσπάθεια ή εύκολο / σωματική προσπάθεια

Επάγγελμα δουλειά και στο σπίτι (μελέτη Γιατρός, καθηγητής) ή όχι (υπάλληλος;)

Επάγγελμα δουλειά αργίες, Σάββατα, Κυριακές, βάρδιες; Ελεύθερος χρόνος
Επάγγελμα ωράριο ή ελεύθερο ή on call ή μέρες ελεύθερες κατ’ επιλογή ή εποχιακό. 

Ευχάριστο περιβάλλον
Επάγγελμα θέλεις κάτι κοντά σε οικογένεια καθημερινά ή και 1 μήνα μακριά (π.χ. Ναυτικός) Συχνές μετακινήσεις. Θέλεις η δουλειά να σου δίνει την ευκαιρία να ταξιδεύεις συχνά ή και να αλλάζεις τόπο εργασίας και κατοικίας.

ΕΙΔΙΚΟΤΕΡΑ
Ενδιαφέρον για την εργασία στη φύση, στην ύπαιθρο (π.χ. καλλιεργητής, ανθοκόμος).

Ενδιαφέρον για κατασκευή πραγμάτων με τα Χέρια, απασχόληση με μηχανές, εργαλεία (π.χ. ξυλουργός).         

Σωματική δραστηριότητα - κίνηση.

Πνευματική δραστηριότητα - πνευματικά ερεθίσματα.

Ενδιαφέρον για την έρευνα, τις επιστήμες (π.χ. φυσικός, κοινωνιολόγος).

Ενδιαφέρον για τα μαθηματικά και τους υπολογισμούς
(π.χ. ηλεκτρολόγος, μηχανικός. τεχνικός Η/Υ).

Ενδιαφέρον για τα γράμματα και τις ξένες γλώσσες (π.χ. μεταφραστής).

Ενδιαφέρον για την κοινωνική εργασία – επαγγέλματα Υγείας Ηθική ικανοποίηση Κοινωνική προσφορά. -να βοηθάς τους συνανθρώπους σου. (π.χ. κοινωνικός λειτουργός. Γιατρός, νοσηλευτής, Οδοντοτεχνίτης).

Νομικές και πολιτικές επιστήμες (π.χ. νομικός σύμβουλος).

Διδασκαλία; Νηπιαγωγός - Παιδαγωγός Παιδιά, νέοι

Ενδιαφέρουν για τις τέχνες, το θέατρο, τη ζωγραφική, τη μουσική

(π.χ. ηθοποιός. σκηνογρόφος. μοκιγιέρ). Θέλεις μια δουλειά που να μπορείς να δημιουργήσεις   - Καλλιτεχνική διάσταση

Ενδιαφέρον για επαγγέλματα επικοινωνίας και προσφοράς υπηρεσιών στους τομείς τουρισμού, ψυχαγωγίας, αθλητισμού (π.χ. δημοσιογράφος. προπονητής).

Στρατός – Αστυνομία – Πυροσβεστική (υπέρ – κατά)

Ενδιαφέρον για το εμπόριο, τις επιχειρήσεις, Ελεύθ. Επαγγελματίας

Ενδιαφέρον για Ηγετική θέση - διοίκηση προσωmκών και οικονομικών μονάδων

Σχέση εργασίας Προϊστάμενος - Υφιστάμενος

Ενδιαφέρον για τις εργασίες γραφείου και πωλήσεων (π.χ. γραμματέας, πωλητής)
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