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Οι Αριθμοί ζηο Νηπιαγωγείο 
 

     Καηαζηάζεις προβλημαηιζμού και επικοινωνίας 

με ηην αριθμογραμμή και ηην αριθμοζκάλα 
ηων  Γιώπγος Κόσςβα 

            & Δόξαρ Κωτσαλίδος 

 

Ζ πιεηνλφηεηα ησλ παηδηψλ ηεο πξνζρνιηθήο ειηθίαο απαγγέιινπλ ηελ αθνινπζία ησλ αξηζκεηηθψλ ή 

αξηζκνιέμεσλ ρσξίο λα  ηελ έρνπλ δηδαρζεί ζπζηεκαηηθά. πλήζσο εθθσλνχλ ηελ αξηζκναθνινπζία:  
 

ένα, δύο, ηπία, ηέζζεπα, πένηε, έξι, επηά, οκηώ, εννιά, δέκα, ένδεκα, ... 
 

Μνινλφηη ηα κηθξά παηδηά κηκνχληαη ηνπο ελήιηθνπο θαη ε πξαθηηθή ηνπο είλαη κεραληθή, ε ελ ιφγσ 

δξαζηεξηφηεηα αζθεί ηαπηφρξνλα ηηο γισζζηθέο θαη λνεηηθέο ηνπο ηθαλφηεηεο. Ζ απαγγειία ηεο αξηζ-

κναθνινπζίαο ιεηηνπξγεί σο εθαιηήξην γλσζηηθήο αλφδνπ θαη γεκίδεη ηα κηθξά παηδηά κε ζπλαηζζή-

καηα αηζηνδνμίαο θαη καζεζηαθήο επηβεβαίσζεο.  

ηελ παξνχζα εξγαζία εζηηάδνπκε ην ελδηαθέξνλ ζηελ ζπκβνιηθή αξηζκναθνινπζία θαη ηελ εη-

ζαγσγή ηεο ζην λεπηαγσγείν. Ζ αξηζκναθνινπζία ησλ γξαπηψλ αξηζκψλ πεξηιακβάλεη ηα ηλδναξαβη-

θά ςεθία: 
 

1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12 ... 
 

Ζ γλψζε ηεο πξνθνξηθήο αξηζκναθνινπζίαο απφ ηα πεξηζζφηεξα λήπηα απνηειεί έλα γφληκν πξφπια-

ζκα γηα ηε κεηάβαζε ζηελ αθνινπζία ησλ αξηζκεηηθψλ ζπκβφισλ. Γηα ην λεπηαγσγείν θαηάιιεια 

δηδαθηηθά κέζα πνπ δηεπθνιχλνπλ απηή ηε κεηάβαζε είλαη η αριθμογραμμή και η αριθμοζκάλα. 

ηε ζπλέρεηα, αθνινπζψληαο ηεο αξρέο ηεο βησκαηηθήο-επηθνηλσληαθήο δηδαζθαιίαο, ζα ζθηαγξαθή-

ζνπκε νξηζκέλεο βησκαηηθέο δξαζηεξηφηεηεο πξνβιεκαηηζκνχ θαη επηθνηλσλίαο πάλσ ζηελ αξηζκν-

γξακκή θαη ηελ αξηζκνζθάια πνπ δνθηκάζακε ζε λεπηαγσγεία ησλ λνκψλ Κνξηλζίαο θαη Φιψξηλαο 

θαη κπνξνχλ λα εηζαγάγνπλ ηα λήπηα κε επράξηζην ηξφπν ζηελ αξηζκναθνινπζία ησλ γξαπηψλ ζπκ-

βφισλ. 

 

1. Ειζαγωγή ηηρ διαπθπωμένηρ απιθμογπαμμήρ 
     

Ήδε ηα λήπηα έρνπλ παξαηεξήζεη ηα αξηζκεηηθά ςεθία ζηα παηγλίδηα ηνπο θαη γεληθφηεξα ζηνλ 

θνηλσληθφ ηνπο πεξίγπξν. Αληί λα εηζαγάγεη ε ίδηα ε λεπηαγσγφο ηα γλσζηά αξηζκεηηθά ζεκεία, 

αλαζέηεη ζηα λήπηα λα ςάμνπλ θαηά νκάδεο (ζην ζπίηη, ζε ζπζθεπαζίεο έηνηκσλ πξντφλησλ θαη 

ζπζθεπψλ, ζηνλ θνηλσληθφ ηνπο πεξίγπξν γεληθφηεξα) θαη λα βξνπλ εηθφλεο, νη νπνίεο δείρλνπλ 

αληηθείκελα κε ηνπο αξηζκνχο ζην πξνζθήλην. Ήδε ηα λήπηα απαγγέιινπλ ηελ αξηζκναθνινπζία θαη 

απαξηζκνχλ κηθξέο ζπιινγέο αληηθεηκέλσλ. Έηζη πξννδεπηηθά κπνξνχλ λα πεξάζνπλ ζηε γξαπηή εθ-

δνρή ηεο πξνθνξηθήο αξηζκναθνινπζίαο.  

Σν επνπηηθφ κέζν, παξηζηάλεη ηελ αξηζκναθνινπζία ησλ γξαπηψλ ςεθίσλ νλνκάδνπκε αξηζκν-

γξακκή. Ζ αξηζκνγξακκή είλαη κηα αθνινπζία αξηζκεκέλσλ θπθιηθψλ δίζθσλ. Ζ εηζαγσγή κπνξεί λα 

γίλεη κε κηα ζεηξά απφ 20 αλεμάξηεηνπο θπθιηθνχο δίζθνπο, φπνπ κέζα ηνπνζεηνχληαη ηα γξαπηά ςε-

θία ησλ αξηζκψλ απφ ην 1 κέρξη ην 20. Αξγφηεξα ζα ηνπνζεηεζεί ην κεδέλ πξνο ηα αξηζηεξά, ελψ 

πξνο ηα δεμηά κπνξνχλ λα ππάξρνπλ κεξηθέο θελέο ζέζεηο γηα λα δίλεηαη ε εληχπσζε ηεο ζπλέρεηαο.  
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Θα πξέπεη λα δηεπθξηληζηεί φηη ην αξηζκεηηθφ φξην 20 είλαη πξναηξεηηθφ. Αλάινγα κε ηηο δπλαηφηεηεο 

θαη ηα καζεκαηηθά ελδηαθέξνληα ησλ λεπίσλ κπνξεί λα είλαη κηθξφηεξν ή κεγαιχηεξν.  

Σελ πξναλαθεξφκελε αξηζκνγξακκή νλνκάδνπκε δηαξζξσκέλε γηα λα δειψζνπκε φηη ε ελ ιφγσ 

εηθνζάδα αξηζκεκέλσλ θπθιηθψλ δίζθσλ είλαη ρσξηζκέλε ζε ηέζζεξηο πεληάδεο πνπ έρνπλ κηα απφ-

ζηαζε κεηαμχ ηνπο θαη νη αξηζκνί 5, 10, 15, 20 ζεκεηψλνληαη κε θφθθηλν ρξψκα, παξαπέκπνληαο ζε 

αλαινγία κε ηνπο δαθηπιηθνχο ζρεκαηηζκνχο. Οη  θπθιηθνί δίζθνη θξέκνληαη κε έλα ζρνηλάθη ζηελ 

ηάμε. ηελ πίζσ φςε ρξσκαηίδνληαη κε θφθθηλν ρξψκα. 

Ζ εηζαγσγή ηεο αξηζκνγξακκήο ζην λεπηαγσγείν απνβιέπεη θαηά βάζε ζε ηξεηο ζηφρνπο: 
                          

 νπηηθνπνηεί ηφζν αξηζκνχο πνπ ηα λήπηα ήδε γλσξίδνπλ φζν θαη άιινπο πνπ δελ κπνξνχλ α-

θφκα λα δηαβάδνπλ θαη λα γξάθνπλ,  

 ηα λήπηα αξρίδνπλ λα θαληάδνληαη φηη ε αξηζκναθνινπζία δελ ηεξκαηίδεηαη ζηνλ ηειεπηαίν 

γλσζηφ αξηζκφ, αιιά κπνξεί λα επεθηείλεηαη φζν ζέινπκε, 

 ηα λήπηα δεκηνπξγνχλ κηα παξάζηαζε ηεο αξηζκναθνινπζίαο, ηεο νξγάλσζήο ηεο θαη ησλ θα-

λνληθνηήησλ ηεο (π.ρ. δηαπηζηψλνπλ φηη ην πξψην ςεθίν ησλ αξηζκψλ απφ ην 13 κέρξη ην 19 

είλαη ην 1, αιιά εθθσλείηαη «δέθα»). 
                 

Με ηελ έλαξμε ηεο ζρνιηθήο ρξνληάο απφ ιεπηφ ραξηφλη θαηαζθεπάζηεθε κηα μεγάλη διαρθρωμένη 

αριθμογραμμή, αλαξηήζεθε ζηελ αίζνπζα δηδαζθαιίαο ζην χςνο ησλ καηηψλ ησλ λεπίσλ θαη παξέ-

κεηλε ζηελ ίδηα ζέζε γηα φιε ηε δηάξθεηα ηνπ ζρνιηθνχ έηνπο. Δπηπιένλ θάζε λήπην είρε θαηαζθεπά-

ζεη κηα δηθή ηνπ αηομική διαρθρωμένη αριθμογραμμή, κε κνξθή πηπζζφκελεο ραξηνηαηλίαο. Δίλαη 

δηπισκέλε απφ ην 1 κέρξη ην 10, απφ 10 κέρξη ην 20 θ.ν.θ. Απνηειείηαη απφ δχν ζεηξέο ηεηξαγψλσλ: 

ζηελ πάλσ ζεηξά είλαη γξακκέλε ε αξηζκναθνινπζία ελψ ζηελ θάησ ππάξρεη θελφο ρψξνο φπνπ κπν-

ξεί ην παηδί λα αθνπκπά ην δάθηπιφ ηνπ. 
 

20
10

17161514
1918

11 1312
21 43 65 87

2321 22

 
 

Σα λήπηα θαζψο ρξεζηκνπνηνχζαλ ηελ αξηζκνγξακκή γίλνληαλ ζηαδηαθά αλεμάξηεηα ζηε κάζεζε 

ησλ ζρέζεσλ αλάκεζα ζηηο αξηζκνιέμεηο θαη ηα γξαπηά ςεθία. 
 

   
 

 

2. Μεηαθπάζειρ ηων απιθμών ηηρ απιθμογπαμμήρ με ηη βοήθεια εποπηικών ζχημαηιζμών με 
ενδιάμεζη ομαδοποίηζη ηηρ πενηάδαρ και ηηρ δεκάδαρ 
 

Σν αξρηθφ ζηάδην ζπλίζηαηαη ζηνπο ρεηξηζκνχο πνπ δηελεξγνχλ ηα λήπηα κε ηα ίδηα ηα πξάγκαηα, θα-

ζψο ρεηξίδνληαη πνιιέο θνξέο ρεηξνπηαζηά ηξηζδηάζηαηα αληηθείκελα γηα απαξίζκεζε ή ζρεκαηηζκνχο 

γηα άκεζε εθηίκεζε θαη βπζίδνληαη ζηελ πξαγκαηηθή εκπεηξία. Οη αξηζκεηηθέο έλλνηεο πξνθχπηνπλ 
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απφ ηηο ελέξγεηεο ησλ παηδηψλ κε αληηθείκελα νπνηνπδήπνηε ζρήκαηνο, ρξψκαηνο ή εκθάληζεο, κε 

νπνηαδήπνηε αληηθείκελα ζπλαληά ην παηδί ζηνλ θνηλσληθφ ηνπ πεξίγπξν. ηε ζπλέρεηα αθνινπζεί ε 

παξάζηαζε ησλ αληηθεηκέλσλ ζε δηζδηάζηαηεο εηθφλεο.  

 Ζ αθφινπζε δξαζηεξηφηεηα κε ηα δσάθηα ηεο ζάιαζζαο απνζθνπεί ζηελ εηζαγσγή ησλ λεπίσλ 

ζηελ απαξίζκεζε ζπιινγψλ πνπ έρνπλ απφ 11 κέρξη 20 αληηθείκελα. Ζ παξαθάησ εηθφλα δελ είλαη ε 

πξαγκαηηθφηεηα, αιιά απιψο ηελ «παξηζηάλεη», αθνχ παξαιείπνληαη πνιιέο ζεκαληηθέο ιεπηνκέξεη-

εο. Οη δηάθνξεο ζπιινγέο δψσλ είλαη νξγαλσκέλεο ζε πεληάδεο γηα λα δηεπθνιχλνπλ ηελ αξίζκεζε. 

ην ελ ιφγσ παξάδεηγκα, εθηφο απφ ηελ πξννδεπηηθή αθαίξεζε, εκπεξηέρνληαη ην ζηνηρείν ηεο βησ-

καηηθφηεηαο, ε ζπλάληεζε ησλ άηππσλ «γλψζεσλ» κε ηελ πξνζέγγηζε ηνπ αξηζκνχ θαζψο θαη ε εμά-

ζθεζε ηεο παξαηήξεζεο-ελεξγεηηθήο αλαθάιπςεο-απνκφλσζεο νκνεηδψλ ζπιινγψλ. 
 

 
 

ηελ πξψηε ζεηξά ηνπ παξαθάησ ζρήκαηνο εηθνλίδνληαη θάξηεο ζρεκαηηζκψλ ηεο διαρθρωμένης ει-

κοζάδας. Ζ παξαπάλσ βησκαηηθή θαηάζηαζε ζρεκαηνπνηείηαη κε ηε ρξεζηκνπνίεζε αλεηθνληθνχ π-

ιηθνχ. Σν αλεηθνληθφ πιηθφ είλαη ιηηφ θαη απιψο «παξηζηάλεη» ηα πξαγκαηηθά αληηθείκελα. Οη θφθθη-

λνη θπθιηθνί δίζθνη κέζα ζην θίηξηλν πιαίζην εμνκνηψλνπλ εληειψο ηα αληηθείκελα ηεο πξψηεο εηθφ-

λαο. Γηα παξάδεηγκα νη 11 θπθιηθνί δίζθνη παξηζηάλνπλ ηα 11 θαβνπξάθηα. Μεηά απφ απηή ηελ αθαί-

ξεζε ηα αληηθείκελα ηεο εηθφλαο είλαη ηξφπνλ ηηλά παξφληα, αιιά δελ έρνπλ ηδηφηεηεο. Σα παξηζηά-

λνπλ απιψο νη θπθιηθνί δίζθνη, θαη κάιηζηα κφλν απφ πνζνηηθή άπνςε, απηή αθξηβψο πνπ καο ελδηα-

θέξεη (αθαίξεζε). Αληί γηα θπθιηθνχο δίζθνπο ζα κπνξνχζακε λα έρνπκε δάθηπια, γξακκνχιεο θιπ.  
 

 
 

Σν επφκελν θαη ηειεπηαίν βήκα απηήο ηεο αθαηξεηηθήο δηαδηθαζίαο είλαη ε εηζαγσγή ησλ αληίζηνηρσλ 

αξηζκεηηθψλ ζπκβφισλ (αριθμοκάρηες). Αλ παγησζνχλ ηα πξνεγνχκελα, κπνξνχκε λα πεξάζνπκε 

ζηε ζπκβνιηθή κεηάθξαζε ηνπ αξηζκνχ. Σν παηδί βξίζθεηαη κπξνζηά ζε κηα εθπιεθηηθή βξαρπγξα-

θία: ν πιεζάξηζκνο 11. Οη αλαπαξαζηάζεηο πνπ πξναλαθέξζεθαλ (θαβνχξηα, θπθιίζθνη, γξακκνχιεο, 

ζεκείν 11) ζπλνδεχνληαη κε ηελ επηθνηλσληαθή δχλακε ηεο θαζεκεξηλήο γιψζζαο θαζψο θαη απφ κε-

ηαθξάζεηο απφ ην εηθνληζηηθφ, αλεηθνληθφ ή ζπκβνιηθφ επίπεδν ζην επίπεδν ηνπ ρεηξηζκνχ πιηθψλ 

αληηθεηκέλσλ.  Αθνινπζνχλ δξαζηεξηφηεηεο κεηάθξαζεο απφ ην ζπκβνιηθφ ζην αληηιεπηηθφ επίπεδν. 

Σα παξαθάησ ζρήκαηα παξνπζηάδνπλ δχν γξαπηέο αζθήζεηο ζπλδπαζκνχ ηεο απφιπηεο θαη ηεο ηα-

θηηθήο φςεο ησλ αξηζκψλ. Σα λήπηα ζπλδένπλ ζχκβνια ηεο αξηζκνγξακκήο κε  έηνηκεο ζπιινγέο απφ 

γξακκνχιεο ή ζεκεηψλνπλ ηηο γξακκνχιεο (γξαθνθηλεηηθή δξαζηεξηφηεηα). ε απηέο ηηο νκαδνπνηή-

ζεηο ν ξφινο ηεο πεληάδαο είλαη ζεκαληηθφο. 
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ηηο αθφινπζεο δξαζηεξηφηεηεο εληνπίδνπλ αξηζκνχο ζηελ αξηζκνγξνκκή θαη ηνπο κεηαθξάδνπλ ζε 

ζρεκαηηζκνχο ηεο δηαζξσκέλεο εηθνζάδαο. 
 

    
 

Ζ αξηζκνγξακκή ήηαλ έλα ζαπκάζην εξγαιείν πνπ βνεζνχζε ηα λήπηα λα δηαβάδνπλ θαη λα γξάθνπλ 

αξηζκνχο βαζηδφκελα ζηελ πξνυπάξρνπζα γλψζε ηεο πξνθνξηθήο αξίζκεζεο. Ζ δηαξζξσκέλε αξηζ-

κνγξακκή απνηεινχζε έλα ιεμηθφ ησλ αξηζκψλ, φπσο ην εκεξνιφγην, θαη βνεζνχζε ηα λήπηα ζηελ 

αξίζκεζε, ηελ αλάγλσζε θαη ηε γξαθή ησλ αξηζκψλ.  
 

3. Καηαζηάζειρ πποβλημαηιζμού και επικοινωνίαρ ζηην απιθμογπαμμή 
   

Μεηά ηελ πξψηε γλσξηκία ησλ λεπίσλ κε ηελ αξηζκνγξακκή κπνξνχλ λα πεξάζνπλ ζε άιιεο θαηα-

ζηάζεηο πξνβιεκαηηζκνχ θαη επηθνηλσλίαο πάλσ ζε απηήλ. Θα πεξηγξάςνπκε ελδεηθηηθά ηξεηο απφ 

απηέο:   

Ζ πρώηη δραζηηριόηηηα έγηλε ζηελ πιήξσο ζπκπιεξσκέλε αξηζκνγξακκή. χκθσλα κε απηήλ 

δεηήζεθε απφ ηα λήπηα λα δηαβάζνπλ δηάθνξα ηκήκαηα ηεο αξηζκναθνινπζίαο:  
 

 «Γηάβαζέ κνπ ηξεηο αξηζκνύο πνπ είλαη κεηά ην  5» (δειαδή έμη, επηά, νθηψ).  

 «Γηάβαζέ κνπ αλάπνδα δύν αξηζκνύο πνπ είλαη πξηλ από ην 9» (δειαδή νθηψ, επηά), 

 «Μέηξεζέ κνπ πόζνη αξηζκνί είλαη από ην 6 κέρξη θαη ην 9» (δειαδή 7-έλαο, 8-δχν, 9- ηξία ή έλαο, δχν, ηξεηο),  

 «Μέηξεζέ κνπ αλάπνδα πόζνη αξηζκνί είλαη από ην 8 κέρξη θαη ην 5» (δειαδή 7-έλαο, 6-δχν 5- ηξία ή έλαο, 

δχν, ηξεηο). 
 

Ζ δηδαθηηθή πξνζέγγηζε μεθίλεζε κε αξηζκνχο κέρξη ην 10 θαη αξγφηεξα ζπλερίζηεθε κε αξηζκνχο 

κέρξη ην 20. Ζ εκπεηξία έδεημε φηη νη παξαπάλσ δξαζηεξηφηεηεο δελ ήηαλ δχζθνιεο γηα ηα λήπηα. Δ-

πεηδή νη αξηζκεκέλνη θπθιηθνί δίζθνη είραλ κηα πιηθή ππφζηαζε πάλσ ζηελ αξηζκνγξακκή, ε πιεην-

λφηεηα ησλ λεπίσλ ήηαλ ζε ζέζε λα αλαγλσξίδεη ηα ςεθία θαη λα απαληά ζηηο παξαπάλσ εληνιέο. 
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Μηα δεύηερη δραζηηριόηηηα ήηαλ ε πξνθνξηθή ζπκπιήξσζε κεκνλσκέλσλ θελψλ (κε έλαλ κφ-

λν θπθιηθφ δίζθν) πάλσ ζηε δηαξζξσκέλε αθνινπζία ησλ αξηζκεηηθψλ ςεθίσλ κέρξη ην 20. ηε 

δξαζηεξηφηεηα απηή ε λεπηαγσγφο έρεη αλαπνδνγπξίζεη νξηζκέλνπο θπθιηθνχο δίζθνπο θξχβνληαο ην 

αξηζκεηηθφ ςεθίν. Με ηε δξαζηεξηφηεηα απηή επηζεκαίλεηαη ε έλλνηα ηνπ επφκελνπ θαη ηνπ πξνε-

γνχκελνπ ελφο αξηζκνχ.  

Ζ λεπηαγσγφο δίλεη ηελ αθφινπζε εληνιή: 
 

  «Μπνξείηε λα καληέςεηε πνηνο αξηζκόο είλαη θξπκκέλνο εδώ;» (δείρλεη ηνλ αξηζκφ) 

 «Πνηνο αξηζκόο είλαη πξηλ από απηόλ; Γειαδή πνηνο αξηζκόο είλαη πξνεγνύκελνο ηνπ 5;» 

 «Πνηνο αξηζκόο είλαη κεηά από απηόλ; Γειαδή πνηνο αξηζκόο είλαη επόκελνο ηνπ 8;» 
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Σα παηδηά καληεχνπλ. ηε ζπλέρεηα ε λεπηαγσγφο αλαπνδνγπξίδεη ηνλ θπθιηθφ δίζθν κε ηνλ θξπκκέ-

λν αξηζκφ θαη ηα παηδηά επαιεζεχνπλ ηελ νξζφηεηα ηεο πξφβιεςήο ηνπο. Δπίζεο κπνξεί λα γίλεηαη 

απηνδηφξζσζε απφ ηα ίδηα ηα παηδηά κε ηε ρξήζε ησλ αηνκηθψλ αξηζκνγξακκψλ. 
 

    
 

Σέινο κηα ηρίηη δραζηηριόηηηα αθνξνχζε ηελ πξνθνξηθή ζπκπιήξσζε πεξηζζφηεξσλ θξπκκέλσλ 

αξηζκψλ, φπσο ζην αθφινπζν παξάδεηγκα:  
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Αο παξαθνινπζήζνπκε πψο απαληνχλ ηα λήπηα ζηε δξαζηεξηφηεηα απηή. Παξαζέηνπκε ην αθφινπζν 

ζηηγκηφηππν απφ ηε ζπδήηεζε ζηελ ηάμε.  
 

ΝΖΠΗΑΓΩΓΟ: Μπνξείηε λα ζπκπιεξώζεηε κε ηε ζεηξά ηνπο αξηζκνύο πνπ ιείπνπλ αξρίδνληαο από απηόλ ηνλ θπθιηθό 

δίζθν θαη πεγαίλνληαο πξνο ηα δεμηά, δειαδή πξνο ηα εδώ; (ε λεπηαγσγφο δείρλεη ηνλ θπθιηθφ δίζθν ν νπνίνο 

ζηελ πίζσ φςε ηνπ έρεη ην 7 θαη ππνδεηθλχεη ζηα λήπηα λα θάλνπλ αλνδηθή αξίζκεζε). 

ΔΝΑ ΝΖΠΗΟ: Δίλαη ηξία θπθιάθηα. 

ΝΖΠΗΑΓΩΓΟ: Σσζηά, είλαη ηξία θπθιάθηα, όκσο δελ ξώηεζα απηό. Οη θπθιηθνί δίζθνη θξύβνπλ πίζσ ηνπο αξηζκνύο. 

Μπνξείο λα ηνπο βξεηο κε ηε ζεηξά αξρίδνληαο από απηό ην θπθιάθη; (δείρλεη ηνλ θπθιηθφ δίζθν πνπ θξχβεη ην 

7) 

ΝΖΠΗΟ: Έλα, δύν, ηξία, ηέζζεξα, πέληε, έμη.(παχζε) 

ΝΖΠΗΑΓΩΓΟ: Καη κεηά ην 6; 

ΝΖΠΗΟ: Να ην γπξίζσ; 

ΝΖΠΗΑΓΩΓΟ: Όρη, ζα ήζεια λα ην καληέςεηε. Μπνξείηε;  

ΑΛΛΟ ΝΖΠΗΟ: Λείπνπλ: επηά, νθηώ, ελληά. 
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ΝΖΠΗΑΓΩΓΟ: Γηα λα δνύκε. Μάληεςεο ζσζηά; Τη ιέηε; (ε λεπηαγσγφο γπξίδεη ην δίζθν θαη ηα λήπηα θάλνπλ επαιή-

ζεπζε) 

ΠΟΛΛΑ ΠΑΗΓΗΑ ΜΑΕΗ: Ναη, Ναη! Σσζηά! 
    

ηελ αξρή ηα πεξηζζφηεξα παηδηά απαγγέιινπλ κεραληθά ηελ αξηζκναθνινπζία. Αθφκα θαη φηαλ ε 

απαξίζκεζή ηνπο είλαη ζσζηή (ζέβνληαη ηηο αξρέο ηεο απνθιεηζηηθφηεηαο θαη ηεο εμνλπρηζηηθφηεηαο) 

δελ εζηηάδνπλ ηελ πξνζνρή ηνπο ζηνπο θφθθηλνπο θπθιηθνχο δίζθνπο, αιιά θαίλεηαη πσο ζέινπλ λα 

απνδείμνπλ φηη γλσξίδνπλ λα κεηξνχλ. ηελ αξρή ζπάληα ζηακαηνχλ. Άιια παηδηά έρνπλ αλάγθε λα 

δηαβάδνπλ πάληνηε ηελ αξηζκνγξακκή απφ ηελ αξρή. Γηεπθνιχλνληαη φηαλ αγγίδνπλ ηνπο θπθιηθνχο 

δίζθνπο πνπ έρνπλ πίζσ ηνπο θξπκκέλνπο αξηζκνχο. 

Οξηζκέλα λήπηα βιέπνληαο έλαλ θφθθηλν θπθιηθφ δίζθν πνπ πίζσ είρε έλαλ αξηζκφ δπζθνιεχν-

ληαλ λα θαληαζηνχλ κηα αληίζηνηρε ζπιινγή πνπ παξίζηαλε ν αξηζκφο. κσο κπνξνχζαλ λα αληαπν-

θξίλνληαη ζηελ αλνδηθή αξίζκεζε. 
 

«Μπνξείηε λα ζπκπιεξώζεηε κε ηε ζεηξά ηνπο αξηζκνύο πνπ ιείπνπλ αξρίδνληαο από απηό ηνλ θπθιηθό δίζθν θαη πε-

γαίλνληαο πξνο ηα αξηζηεξά, δειαδή πξνο ηα εδώ;» (ε λεπηαγσγφο δείρλεη ηνλ θπθιηθφ δίζθν ν νπνίνο ζηελ πίζσ 

φςε ηνπ έρεη ην 10 θαη ππνδεηθλχεη ζηα λήπηα λα θάλνπλ θαζνδηθή αξίζκεζε). 
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Ζ θαζνδηθή αξίζκεζε παξνπζηάδεη πεξηζζφηεξε δπζθνιία γηα ηα λήπηα. Μεξηθά παηδηά, φηαλ νη 

θξπκκέλνη αξηζκνί είλαη δχν ή ηξεηο, βξίζθνπλ πξψηα αλνδηθά ηνπο αξηζκνχο θαη χζηεξα θαηεβαί-

λνπλ, δειαδή ιέλε πξψηα «νθηώ, ελληά, δέθα» θαη χζηεξα «δέθα, ελληά, νθηώ».  

ηελ αξηζκνγξακκή κπνξνχλ λα νξγαλσζνχλ θαη δξαζηεξηφηεηεο ζχγθξηζεο, πξφζζεζεο, αθαί-

ξεζεο θαη αλάιπζεο ησλ αξηζκψλ. Σα λήπηα αξρίδνπλ ζηγά-ζηγά λα πξνβιεκαηίδνληαη θαη λα επηθνη-

λσλνχλ ζηελ καζεκαηηθή γιψζζα. Οη δξαζηεξηφηεηεο απηέο κπνξνχλ λα δηεπθνιχλνληαη κε αηζζεην-

πνίεζε.  

Δλψ αξρηθά είραλ εθθξαζηεί ελδνηαζκνί απφ ηηο λεπηαγσγνχο γηα ηελ πξψηκε ρξήζε ηεο αξηζκν-

γξακκήο σο δηδαθηηθνχ κέζνπ, ηα απνηειέζκαηα ηεο πεηξακαηηθήο εθαξκνγήο αμηνινγήζεθαλ σο ζε-

ηηθά. Απνδείρζεθε φηη ε δηαηήξεζε ηεο δηαξζξσκέλεο αθνινπζίαο ησλ αξηζκεηηθψλ ςεθίσλ κπξνζηά 

ζηα κάηηα ησλ λεπίσλ ζε φιε ηε δηάξθεηα ηνπ ρξφλνπ ζπλέβαιιε ζηελ αλάπηπμε ηεο γισζζηθήο κα-

ζεκαηηθήο επηθνηλσλίαο θαη ππνβνήζεζε ηε βίσζε ηεο ζεηξάο ησλ αξηζκψλ. Σα λήπηα έκαζαλ λα δηα-

βάδνπλ αλνδηθά θαη θαζνδηθά ηελ αθνινπζία ησλ αξηζκεηηθψλ ζπκβφισλ. Δπηπιένλ ήηαλ έλα ιεμηθφ 

ζην νπνίν κπνξνχζαλ λα αλαηξέρνπλ αλά πάζα ζηηγκή γηα λα αλαγλσξίδνπλ ηα γξαπηά αξηζκεηηθά 

ςεθία θαη αξγφηεξα λα γξάθνπλ ηα αξηζκεηηθά ζχκβνια κέρξη ην 10. Ζ δηπιή αξίζκεζε πάλσ ζηελ 

αξηζκνγξακκή απνδείρηεθε επθνιφηεξε απφ ηε λνεξή δηπιή αξίζκεζε. Ίζσο ε εμάζθεζε ζηελ αθν-

ινπζία ησλ αξηζκεηηθψλ ςεθίσλ λα βνεζάεη ζηελ παξάζηαζε ηεο λνεξήο αξηζκνγξακκήο θαη ηελ ζπ-

λαθφινπζε επίιπζε πξνβιεκάησλ κε απηήλ.  

    

4. Καηαζηάζειρ πποβλημαηιζμού και επικοινωνίαρ ζηην απιθμοζκάλα 
 

ιεο νη δξαζηεξηφηεηεο πνπ αλαθέξζεθαλ γηα ηελ δηαξζξσκέλε αξηζκνγξακκή κπνξνχλ λα πξαγκα-

ηνπνηεζνχλ ζηε ζθάια. Ζ ζθάια είλαη έλα θπζηθφ κέζν πνπ αξέζεη ζηα λήπηα λα ηελ αλεβαίλνπλ θαη 

λα ηελ θαηεβαίλνπλ. Έηζη αζθνχληαη ζηελ αλνδηθή θαη θαζνδηθή αξίζκεζε κε άκεζν θαη βησκαηηθφ 

ηξφπν. Παξάιιεια κπνξνχλ λα εηζαρζνχλ θαη ζηα ηαθηηθά αξηζκεηηθά: πξώην (ζθαιί), δεύηεξν, ηξίην 

θιπ. 

ην αθφινπζν ζρήκα ε αξηζηεξή ζθάια έρεη ηε δνκή ηεο δηαξζξσκέλεο δεθάδαο θαη ε δεμηά ζθά-

ια θαη’ απνκίκεζε ησλ δαθηχισλ είλαη ρσξηζκέλε ζε δχν πεληάδεο (ην πιαηχζθαιν παξηζηάλεη ην 

5). 
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Ζ λεπηαγσγφο ππέβαιιε ζηα παηδηά δηάθνξεο εξσηήζεηο θαη πξνβιήκαηα πάλσ ζηελ πξψηε ζθά-

ια. Δλδεηθηηθά είλαη ηα εμήο πξνβιήκαηα: 
 

 Έλα παηδί είλαη ζηνλ αξηζκό 6 (ζην έθην ζθαιί) θαη ζέιεη λα αλεβεί δύν ζθαιηά. Σε πνηνλ αξηζκό ζα θζάζεη; 

 Έλα άιιν παηδί βξίζθεηαη ζηνλ αξηζκό 2 (ζην δεύηεξν ζθαιί). Πόζα ζθαιηά πξέπεη λα αλεβεί γηα λα θηάζεη ζην 6; 

 Έλα παηδί έθζαζε από ην 6 ζην 10. Πόζα ζθαιηά αλέβεθε;   

 Έλα άιιν παηδί είλαη ζην 16. Πόζα ζθαιηά ζα πεξάζεη γηα λα αλεβεί όιε ηε ζθάια; 

 Έλα παηδί βξίζθεηαη ζην 4 θαη ζέιεη λα θαηεβεί όιε ηε ζθάια. Πόζα ζθαιηά ζα πεξάζεη; 
 

ηε δεχηεξε ζθάια ε λεπηαγσγφο έζεζε ζηα λήπηα ην αθφινπζν πξφβιεκα: 
 

Έλαο ιαγόο ζέιεη λα αλεβεί ζην ζθαιί κε ηελ αξηζκό 5 (πιαηύζθαιν). Με πόζνπο δηαθνξεηηθνύο ηξόπνπο κπνξεί λα 

αλεβεί κε δύν πεδήκαηα. 
 

Σα λήπηα αζρνιήζεθαλ κε ην παξαπάλσ πξφβιεκα ρσξηζκέλα ζε νκάδεο ησλ ηξηψλ. Ζ αλαπαξάζηα-

ζε ηεο ελ ιφγσ ζθάιαο ζηε ζρνιηθή ηάμε επέηξεςε ζηα λήπηα λα κηκνχληαη ηνλ ιαγφ, λα βξίζθνπλ 

δηάθνξνπο ηξφπνπο κε ηνπο νπνίνπο κπνξνχζαλ λα πεδήζνπλ ζην πέκπην ζθαιί κε δχν κφλν πεδήκα-

ηα θαη λα ηνπο επαιεζεχνπλ.  
 

ΝΖΠΗΑΓΩΓΟ: Ο ιαγόο ζέιεη κε δύν πεδήκαηα λα θηάζεη ζην πιαηύζθαιν. Πόζα ζθαιηά ζα αλεβεί ζην πξώην θαη 

πόζα ζην δεύηεξν πήδεκα; 

ΚΩΣΑ: Θα αλεβεί πξώηα δύν ζθαιηά θαη κεηά άιια δύν. 

ΝΖΠΗΑΓΩΓΟ: Γειαδή δύν θαη δύν θάλνπλ πέληε; 

ΚΩΣΑ: Όρη δύν θαη δύν θάλνπλ ηέζζεξα. Θα αλεβαίλεη δύν-δύν ηα ζθαιηά! 
 

Παξφηη ν Κψζηαο γλσξίδεη απέμσ φηη δχν θαη δχν θάλνπλ ηέζζεξα ίζσο απφ ηηο δηθέο ηνπ εκπεηξίεο 

ζεσξεί φηη ζα πξέπεη λα αλεβαίλνπκε ηα ζθαιηά δχν-δχν. Ζ ππφδεημε ηεο λεπηαγσγνχ γηα ηξνπνπνίε-

ζε ηεο ηδέαο ηνπ ηνλ νδεγεί ζηνλ αθφινπζν δηάινγν:  
 

ΝΖΠΗΑΓΩΓΟ: Μπνξεί λα αλεβαίλεη πεξηζζόηεξα από δύν ζθαιηά; 

ΚΩΣΑ: Όρη γηαηί κπνξεί λα ζπάζεη θαλέλα πόδη! 

ΜΑΡΗΑ: Όηαλ θαηεβαίλεη κπνξεί λα ζπάζεη ην πόδη!  
 

Ζ εμέιημε ηεο ζπδήηεζεο νδεγεί ζε απξνζδφθεηε θαηεχζπλζε κε ελδηαθέξνπζεο κε καζεκαηηθέο  

πξνεθηάζεηο.  
 

ΜΑΡΗΑ: Δγώ ιέσ πξώηα ζα αλεβεί ζην δύν θαη κεηά ζην πέληε. 

ΝΖΠΗΑΓΩΓΟ: Τη ιεο Κώζηα κπνξείο λα ην θάλεηο;  
 

Με ηελ ππνβνήζεζε ηεο λεπηαγσγνχ ν Κψζηαο θηάλεη κε ην πξψην πήδεκα ζηνλ αξηζκφ 2 θαη κε ην 

δεχηεξν ζην 5 (πιαηχζθαιν). 
 

ΜΑΡΗΑ: Ναη! Πξώηα ζην 2 θαη κεηά ζην 5. 
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ΝΖΠΗΑΓΩΓΟ: Πόζα ζθαιηά αλέβεθε θάζε θνξά;   

ΜΑΡΗΑ: Πξώηα δύν ζθαιηά θαη ύζηεξα άιια ηξία.  

ΝΖΠΗΑΓΩΓΟ: Πνηνο ζέιεη λα αλεβεί ζηε ζθάια πξώηα δύν ζθαιηά θαη ύζηεξα άιια ηξία; 

ΔΛΔΝΖ: Να «έλα, δύν» θαη κεηά «έλα, δύν, ηξία». 
 

ηε ζπλέρεηα ε λεπηαγσγφο θαιεί θαη άιια λήπηα λα αλεβνχλ ζηε ζθάια απαξηζκψληαο πξψηα δχν 

θαη χζηεξα ηξία βήκαηα. 
 

ΝΖΠΗΑΓΩΓΟ: Πόζα θάλνπλ δύν ζθαιηά θαη άιια ηξία;  

ΜΑΡΗΑ: Γύν θαη ηξία πέληε. 

ΝΖΠΗΑΓΩΓΟ: Υπάξρεη θαη άιινο ηξόπνο γηα λα θηάζεη ν ιαγόο ζην πιαηύζθαιν;  

ΓΗΑΝΝΖ: Πξώηα ηξία ζθαιηά θαη ύζηεξα δύν. Αιιά πξέπεη λα πάξεη θόξα! 
 

Ζ ζπδήηεζε ζπλερίδεηαη θαη νδεγεί ζηελ αλεχξεζε θαη άιισλ αλαιχζεσλ ηνπ πέληε. ην ηέινο ε λε-

πηαγσγφο ζπζηεκαηνπνηεί ηηο δεκηνπξγηθέο αλαθαιχςεηο ησλ λεπίσλ πνπ αθνξνχλ ηηο αλαιχζεηο ηνπ 

5 θαη ζπδεηά κε ηα λήπηα ηηο γλσζηέο αλαιχζεηο ηνπ 3 θαη ηνπ 4.  

Οη παξαηεξήζεηο καο έδεημαλ φηη ηα λήπηα θαλέξσζαλ εληππσζηαθέο ηθαλφηεηεο ζηελ αλάπηπμε 

καζεκαηηθψλ ζπιινγηζκψλ. Οη πξναλαθεξφκελεο δξαζηεξηφηεηεο ηνχο έδσζαλ επθαηξίεο λα ζθέθην-

ληαη θαη λα ππνινγίδνπλ. Σα παηδηά άξρηζαλ λα αλαγλσξίδνπλ ζρέζεηο κεηαμχ ησλ αξηζκψλ θαη λα 

δίλνπλ εμεγήζεηο. Αλέπηπμαλ κεζφδνπο λα εμεξεπλνχλ ηελ πξφζζεζε, ηελ αθαίξεζε θαη ηνλ ειιείπν-

ληα πξνζζεηέν. Ζ αξηζκεηηθή κάζεζε δελ ζηεγλψλεη ζηελ αίζνπζα δηδαζθαιία, αιιά γίλεηαη γηα ηα 

λήπηα έλα επράξηζην θαη δεκηνπξγηθφ  παηγλίδη. 

 

5. Γενικέρ παπαηηπήζειρ  
 

Σα παηδηά αξρηθά εμνηθεηψλνληαη κε ηε ζσζηή εθθψλεζε ηεο πξνθνξηθήο αξηζκναθνινπζίαο, ηελ ά-

κεζε εθηίκεζε κηθξψλ ζπιινγψλ θαη ηελ απαξίζκεζε ζπιινγψλ. Άκεζε εθηίκεζε (subitizing) είλαη 

ε γξήγνξε αλαγλψξηζε ηνπ πιήζνπο ησλ αληηθεηκέλσλ κηαο ζπιινγήο ρσξίο πξνζθπγή ζηελ απαξίζ-

κεζε. Απαξίζκεζε (counting, dénombrement) είλαη ε ζπζρέηηζε ησλ αξηζκήζηκσλ κνλάδσλ κηαο 

ζπιινγήο αληηθεηκέλσλ κε ηα αξηζκεηηθά (αξηζκνιέμεηο) ηεο πξνθνξηθήο ή λνεξήο αξηζκναθνινπζίαο 

κε ζθνπφ ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηεο πιεζηθφηεηαο.  

Ζ δηαξζξσκέλε αξηζκνγξακκή, νη ζρεκαηηζκνί ηεο δηαξζξσκέλεο εηθνζάδαο θαη ε αξηζκνζκν-

ζθάια, ηνλίδνληαο ηηο ελδηάκεζεο νκαδνπνηήζεηο ηεο δεθάδαο θαη ηεο πεληάδαο, απνδείρηεθαλ άξηζηα 

δηδαθηηθά κέζα γηα ηελ αλάδεημε ηνπ καζεκαηηθνχ ζπιινγηζκνχ ησλ κηθξψλ παηδηψλ. ηηο βαζηθέο 

βησκαηηθέο θαηαζηάζεηο πξνβιεκαηηζκνχ θαη επηθνηλσλίαο ηα λήπηα μεθηλνχλ απφ εηθφλεο ηνπ εμσηε-

ξηθνχ θφζκνπ θαη κε πξννδεπηηθέο αθαηξέζεηο θαη γεληθεχζεηο, κε ηε βνήζεηα αλεηθνληθνχ πιηθνχ, 

πξνζπαζνχλ λα δηαλχζνπλ ηνλ δξφκν απφ ην ζπγθεθξηκέλν ζην αθεξεκέλν, απφ ην εηθνληζηηθφ ζην 

παξαζηαηηθφ θαη ηειηθά ζην ζπκβνιηθφ επίπεδν. Πεξλνχλ ζηαδηαθά απφ ηηο πξαγκαηηθέο ζπιινγέο 

(ηα αληηθείκελα θαη ηα δάθηπια) θαη ηηο εηθνληζηηθέο θαη αλεηθνληθέο ζπιινγέο ζηα ζχκβνια ησλ α-

ξηζκψλ. Μεηαθξάδνπλ ζπιινγέο ζε αξηζκεηηθά ζχκβνια θαη αληίζηξνθα. Πξννδεπηηθά ε πξνθνξηθή 

θαη γξαπηή αξηζκναθνινπζία ζπκβάιινπλ ζηελ παξαζηαηηθή θαη αθεξεκέλε αξίζκεζε θαη ζηελ επί-

ιπζε πξνβιεκάησλ πξφζζεζεο θαη αθαίξεζεο κε ηηο ελδεηθλπφκελεο θάζε θνξά ζηξαηεγηθέο φπσο: 

ζπλαπαξίζκεζε ή μαλακέηξεκα (counting-all, recomptage), πξνζαξίζκεζε ή αλνδηθή αξίζκεζε ή πα-

λσκέηξεκα (counting-on, surcomptage), θαζνδηθή αξίζκεζε, δηπιή αλνδηθή θαη θαζνδηθή αξίζκεζε). 

Με ηέηνηνπ είδνπο ζηξαηεγηθέο θαη δξαζηεξηφηεηεο ηα κηθξά παηδηά αλαθαιχπηνπλ ελεξγεηηθά ηνλ 

θφζκν ησλ αξηζκψλ θαη ησλ πνζνηήησλ, επηθνηλσλνχλ ζηε καζεκαηηθή γιψζζα θαη αλαπηχζζνπλ ηελ 

αξηζκεηηθή ηνπο ζθέςε. 

 
 

ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ 
   

Brissiaud R. 1989. Comment les enfants apprennent à calculer. Au-delà de Piaget et de la théorie des ensembles, Retz, 

Paris. 

ERMEL (1990), Apprentissages numériques et résolution des problèmes, grande section  de  maternelle,  Hatier, Paris. 

Fayol M. (1990). L'enfant et le nombre, du comptage à la résolution des problèmes, Delachaux et Niestlé, Neuchâtel-Paris. 



 9 

Fischer J.-P. 1981, Développement et fonctions du comptage de 3 a 6 ans, Recherches en didactique des mathématiques, 

2-3, éditions la pensée sauvage, Grenoble. 

Fuson K.C. (1988). Children’s counting and concepts of number, Springer-Verlang, New York. 

Gelman R., Gallistel G. R. (1978). The children’s understanding of number, Harvard University Press, Cambridge M. A. 

Hughes M. (1986), Children and Number, Difficulties in learning mathematics, Blackwell, Oxford.  

INRP. 1988, Un, deux… beaucoup, passionnément!, les enfants et les nombres, Rencontres pédagogiques, 21, Paris.  

Kamii C.-K. (1985), Young children reinvent arithmetic: Implication of Piaget’s theory, Teacher College Press, New 

York. 

Neuman D. (1987), The origin of arithmetic skills, A phenomenographic Approach, Acta Universitatis Gothoburgensis. 

Payne J.-N., Huinker D.-M. (1993). Early number and numeration. In Jensen R. C. (ed.) Research ideas for the classroom, 

Early childhood Mathematics, pp. 43-71, Macmillan, New York. 

Piaget J., Szeminska A. (1941). La genèse du nombre chez l'enfant, Delachaux et Niestlé, Neuchâtel-Paris, (septième édi-

tion 1991).  

Resnick L. -B. (1983), A development theory of number understanding, in: Ginsburg H.-P.(ed) (1983), The development of 

mathematical thinking, Academic Press, New York. 

Steffe L.- P., von Glasersfeld E., Richards J., Cobb P. (1983), Children’s counting types: Philosophy, theory, and applica-

tion, Praeger Scientific, New York. 

Bruner J. (1997). Πξάμεηο λνήκαηνο, ζ. 18, κηθξ. Ζ. Ρφθνπ Γ. Καινκνίξεο, Διιεληθά Γξάκκαηα, Αζήλα. 

Γθιηάνπ Ν. (2000). Ζ κέζνδνο Project, Σύγρξνλν λεπηαγσγείν, 25, 14-19, Αζήλα. 

Καθνχζε . (2000). Σα Μαζεκαηηθά ησλ παηδηψλ ηνπ λεπηαγσγείνπ, Σύγρξνλν λεπηαγσγείν, 13, 20-22, Αζήλα. 

Κνιέδα Δ.(2000), Γλσζηνινγηθή θαη δηδαθηηθή πξνζέγγηζε ησλ ζηνηρεησδώλ καζεκαηηθώλ ελλνηώλ, Leader Books, Αζήλα. 

Κφζπβαο Γ. (2001), “Η βησκαηηθή δηδαζθαιία ησλ αξηζκεηηθώλ ελλνηώλ ζην λεπηαγσγείν-, ε επίδξαζε ηεο αλάιπζεο ησλ 

αξηζκώλ κε δαθηπιηθνύο ζρεκαηηζκνύο θαη άιια επνπηηθά θαη εθθξαζηηθά κέζα ηνπ πνιηηηζκνύ ζηελ αλάπηπμε ηεο 

αξηζκεηηθήο ζθέςεο ησλ λεπίσλ 5-6 ρξνλώλ” αδεκνζίεπηε δηδαθηνξηθή δηαηξηβή, ΑΠΘ, Π Φιψξηλαο. 

Κνπηζνπβάλνπ Δ. (2000). Γξαζηεξηφηεηεο γηα ηελ αλάπηπμε καζεκαηηθψλ ελλνηψλ ζην λεπηαγσγείν, Σύγρξνλν λεπηαγσ-

γείν, 13, 7-10, Αζήλα. 

Λεκνλίδεο Χ. (1994), Πεξίπαηνο ζηε κάζεζε ηεο ζηνηρεηώδνπο Αξηζκεηηθήο, Αθνί Κπξηαθίδε, Θεζζαινλίθε. 

Μπνχθε Α. (1995α). Αξρηθέο αληηιήςεηο ησλ παηδηψλ ηεο πξψηεο δεκνηηθνχ γηα ηνλ αξηζκφ: Γηδαθηηθέο ζπλέπεηεο, Δπ-

θιείδεο Γ΄, 42, 17-39, ΔΜΔ, Αζήλα. 

Νηνιηνπνχινπ Δ. (1999), Σύγρξνλεο ηάζεηο ηεο πξνζρνιηθήο αγσγήο, Σππσζήησ, Αζήλα. 

ηβξνπνχινπ Ρ. (1999). Η νξγάλσζε θαη ν ζρεδηαζκόο ηνπ ρώξνπ (λεπηαγσγείνπ) ζην πιαίζην ηνπ παηρληδηνύ,  Παηάθεο, 

Αζήλα. 

Σδεθάθε Μ. (1996), Μαζεκαηηθέο δξαζηεξηόηεηεο γηα ηελ πξνζρνιηθή ειηθία, Gutenberg, Αζήλα. 

Χξπζαθίδεο Κ. (1994), Βησκαηηθή-επηθνηλσληαθή δηδαζθαιία, ε εηζαγσγή  ηεο κεζόδνπ Project ζην ζρνιείν, Gutenberg, 

Αζήλα. 

 


