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Οι Αριθμοί ζηο Νηπιαγωγείο: Γνωριμία ηων νηπίων με ηην αριθμοακολουθία   
 

Γιώργος Κόσσβας 
 

1
ν
 Πεηξακαηηθφ Γπκλάζην Αζελψλ, Γξ Γηδαθηηθήο ησλ Μαζεκαηηθψλ gkosyvas@yahoo.com  

 

Παξαηεξψληαο ηα παηδηά ηεο πξνζρνιηθήο ειηθίαο θαζψο παίδνπλ, δηαπηζηψλνπκε φηη νη αξηζκνί έ-

ρνπλ θεξδίζεη ηε ζπκπάζεηα θαη ην ελδηαθέξνλ ηνπο. Σα λήπηα ζέινπλ λα ρξεζηκνπνηνχλ ηνπο αξηζ-

κνχο ζηηο θαζεκεξηλέο ηνπο ζρέζεηο. Σφζν ε δξαζηεξηφηεηα ηεο απαγγειίαο ηεο αθνινπζίαο ησλ α-

ξηζκεηηθψλ (αξηζκνιέμεσλ) φζν ε αλαθάιπςε ησλ αξηζκεηηθψλ ζπκβφισλ αζθνχλ ζε απηά έλα είδνο 

γνεηείαο. Σα πεξηζζφηεξα παηδηά απφ ηελ πξνζρνιηθή ειηθία απαγγέιινπλ ηελ αξηζκναθνινπζία ησλ 

αξηζκνιέμεσλ ρσξίο λα  ηελ έρνπλ δηδαρζεί ζπζηεκαηηθά. ΢πλεζίδνπλ λα απαγγέιινπλ:  
 

έλα, δύν, ηξία, ηέζζεξα, πέληε, έμη, επηά, νθηώ, ελληά, δέθα, έλδεθα, ... 
 

Η πξνθνξηθή αξίζκεζε ηνπ κηθξνχ παηδηνχ ζηα πξψηα ζηάδηα δελ αληηζηνηρίδεηαη κε αληηθείκελα θαη 

έρεη απηνηέιεηα. Έλα παηδί κπνξεί ζηα κάηηα ελφο ελήιηθνπ παξαηεξεηή λα κεηξάεη ζσζηά ρσξίο λα 

έρεη θακηά έλλνηα ηνπ αξηζκνχ. Δίλαη έλα ξπζκηθφ ηξαγνχδη φπσο ηα γξάκκαηα ηεο αιθαβήηνπ ή νη 

κέξεο ηεο εβδνκάδαο, ζην νπνίν αξρηθά νη ιέμεηο δελ αλαθέξνληαη ζε ηίπνηα. Αξρηθά ηα αξηζκεηηθά 

ηεο πξνθνξηθήο αξηζκναθνινπζίαο δελ ζπλδένληαη κε αξηζκήζηκεο κνλάδεο, είλαη ζεκαίλνληα ζε α-

λακνλή ζεκαηλφκελσλ, γιψζζα ρσξίο αληίζηνηρε ζθέςε. Δθνδηάδεη φκσο ην κηθξφ παηδί κε κηα αζα-

θή παξάζηαζε ηεο ζεηξάο ησλ αξηζκψλ. Αξρηθά ππνβάιιεη ζην παηδί ιηγφηεξν ηελ απφιπηε ή πιεζηθή 

έλλνηα ηνπ αξηζκνχ θαη πεξηζζφηεξν ηελ ηαθηηθή (ζέζε ζε κηα ζεηξά). ΢ηε ζπλέρεηα γίλεηαη απαξαί-

ηεηε πξνυπφζεζε γηα ηε ζσζηή απαξίζκεζε ησλ αληηθεηκέλσλ κηαο ζπιινγήο θαη ηνλ ζπλαθφινπζν 

πξνζδηνξηζκφ ηεο πιεζηθφηεηαο.  

΢ηελ παξνχζα εξγαζία εζηηάδνπκε ην ελδηαθέξνλ ζηελ ζπκβνιηθή αξηζκναθνινπζία θαη ηελ εη-

ζαγσγή ηεο ζην λεπηαγσγείν. Η αξηζκναθνινπζία ησλ γξαπηψλ αξηζκψλ πεξηιακβάλεη ηα ηλδναξαβη-

θά ςεθία: 

1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, ... 
 

Σα ελ ιφγσ αξηζκεηηθά ζεκεία είλαη δηάρπηα ζηνλ θνηλσληθφ πεξίγπξν, γη’ απηφ ηα λήπηα έρνπλ ήδε 

απνθηήζεη κηα βησκαηηθή ζρέζε κε απηά. ΢ηε ζπλέρεηα, αθνινπζψληαο κηα βησκαηηθή-επηθνηλσληαθή 

δηδαθηηθή πξνζέγγηζε ζα ζθηαγξαθήζνπκε νξηζκέλεο δξαζηεξηφηεηεο πνπ δνθηκάζακε ζε λεπηαγσ-

γεία θαη κπνξνχλ λα βνεζήζνπλ ηα λήπηα ζε κηα πξψηε γλσξηκία κε ηα ςεθία θαη ηελ αξηζκναθνινπ-

ζία ησλ γξαπηψλ ζπκβφισλ. 
 

Βηωκαηηθέο ζπλαληήζεηο ηωλ λεπίωλ κε ηα αξηζκεηηθά ζύκβνια ηνπ πνιηηηζκνύ 
   

Αληί λα παξνπζηάζεη ε ίδηα ε λεπηαγσγφο ηα γλσζηά αξηζκεηηθά ζεκεία, αλαζέηεη ζηα λήπηα λα ςά-

μνπλ θαηά νκάδεο (ζην ζπίηη, ζε ζπζθεπαζίεο έηνηκσλ πξντφλησλ θαη ζπζθεπψλ, ζηνλ θνηλσληθφ ηνπο 

πεξίγπξν γεληθφηεξα) θαη λα βξνπλ εηθφλεο, νη νπνίεο δείρλνπλ αληηθείκελα κε ηνπο αξηζκνχο ζην 

πξνζθήλην:  
 

 

 

 

 

 
 

Σα λήπηα απέθηεζαλ κηα πξψηε γλσξηκία κε ηνπο αξηζκνχο κέζα απφ αληηθείκελα ηεο θαζεκεξηλήο 

δσήο φπνπ ν αξηζκφο παίδεη πξσηεχνληα ή απνθιεηζηηθφ ξφιν. Σα παηδηά παξαηεξνχζαλ ηηο εηθφλεο 

θαη ζε ειεχζεξε ζπδήηεζε θαηνλφκαδαλ ηα εηθνληδφκελα αληηθείκελα, αλαθέξνληαλ ζηε ρξεζηκφηεηά 

ηνπο θαη δηεγνχληαλ ηηο πξνζσπηθέο εκπεηξίεο κε νξηζκέλα απφ απηά. Σα λήπηα κπνξνχζαλ λα 

δπγηζηνχλ, λα κεηξήζνπλ ην αλάζηεκά ηνπο, λα πνπλ ηελ ειηθία ηνπο, ηνλ αξηζκφ ηνπ δηθνχ ηνπο 

... Παηδηά ζα ήζεια λα ζαο αλαζέζσ ηελ αθόινπζε εξγαζία: ζαο δεηώ λα βξείηε «εηθόλεο κε αξηζκνύο» θαη λα ηηο θνι-

ιήζεηε ζηηο αθίζεο ησλ νκάδσλ ηεο ηάμεο. Πξνζπαζήζηε λα αλαγλσξίζεηε ηνπο αξηζκνύο ζηα παηγλίδηα ζαο, ζηελ α-

ξίζκεζε ησλ ζειίδσλ ησλ παξακπζηώλ, ζηα ξνιόγηα, ζην ηειέθσλν, ζην ηειερεηξηζηήξην, ζην εκεξνιόγην, ζηα θέξκαηα, 

ζηα ραξηνλνκίζκαηα, ζηνλ ράξαθα, ζηε δπγαξηά, ζην ζεξκόκεηξν, ζηελ αξηζκνκεραλή, ζηνπο ινγαξηαζκνύο, ζηα εηζηηή-

ξηα, ζηα αζιεηηθά απνηειέζκαηα, νπνπδήπνηε αιινύ ζθεθηείηε όηη ππάξρνπλ αξηζκνί… 

mailto:gkosyvas@yahoo.com


 2 

ζπηηηνχ θαη ηνπ νξφθνπ ηνπο. ΢ηνλ ππνινγηζηή ηζέπεο κπνξνχζαλ λα “παηνχλ” δηάθνξνπο αξηζκνχο 

θαηά βνχιεζε πξναλαγγέιινληάο ηνπο ή θαηά παξαγγειία ελφο άιινπ ζπκκαζεηή ή ηεο λεπηαγσγνχ. 

 

Μπνξνχζαλ λα αλαθέξνπλ πνηνπο αξηζκνχο ήηαλ ζε ζέζε λα δηαβάζνπλ θαη λα γξάςνπλ. Δδψ ε λε-

πηαγσγφο έθαλε κηα πξψηε εθηίκεζε ησλ άηππσλ αξηζκεηηθψλ ηνπο γλψζεσλ. Η αλάγλσζε ησλ αξηζ-

κψλ ήηαλ αθφκα πξναηξεηηθή θαη γηλφηαλ θαη ρσξίο ζπζρέηηζε κε ηελ εθάζηνηε ζεκαζία ηνπο. Δπη-

πιένλ εμαζθνχζαλ ηελ παξαηήξεζή ηνπο ζηνπο αξηζκνχο θαη κάζαηλαλ λα δηαθξίλνπλ δηαθνξέο θαη 

νκνηφηεηεο ηεο ιεηηνπξγίαο θαη ηνπ ξφινπ ησλ αξηζκψλ κεηαμχ πνηθίισλ ρξήζεσλ.  

Όια απηά δείρλνπλ ηε ρξεζηκφηεηα ησλ αξηζκψλ θαη δίλνπλ κηα κηθξή ηδέα γηα ην εχξνο εθαξκν-

γήο ησλ καζεκαηηθψλ γλψζεσλ. Έηζη ε λεπηαγσγφο εθηηκά ζπλνιηθά θαη ελ κέξεη θαηά καζεηή ηηο 

πξνυπάξρνπζεο γλψζεηο, εθθξάδεη ιφγηα αλαγλψξηζεο ζε φινπο φζνη θάηη έρνπλ λα επηδείμνπλ θαη 

απνθεχγεη νπνηαδήπνηε αξλεηηθή παξαηήξεζε ζε πεξηπηψζεηο “αδχλαησλ” καζεηψλ.  

 

Εηζαγωγή ηεο δηαξζξωκέλεο αξηζκνγξακκήο 
     

Αθνχ ηα λήπηα έρνπλ παξαηεξήζεη ηα αξηζκεηηθά ςεθία ζηα παηγλίδηα ηνπο θαη γεληθφηεξα ζηνλ θνη-

λσληθφ ηνπο πεξίγπξν θαη είλαη ηθαλά λα εθθσλνχλ ηελ πξνθνξηθή αξηζκναθνινπζία (γλσξίδνπλ ηξα-

γνπδάθηα κε αξηζκνχο θαη απαγγέιινπλ ηελ αθνινπζία ησλ αξηζκψλ) θαζψο θαη λα απαξηζκνχλ ζπι-

ινγέο αληηθεηκέλσλ θαη δαθηπιηθνχο ζρεκαηηζκνχο, κπνξνχλ λα πεξάζνπλ ζηελ γξαπηή εθδνρή ηεο.  

Η αξηζκνγξακκή είλαη κηα αθνινπζία αξηζκεκέλσλ θπθιηθψλ δίζθσλ. Η εηζαγσγή κπνξεί λα γίλεη 

κε κηα ζεηξά απφ 20 αλεμάξηεηνπο θπθιηθνχο δίζθνπο, φπνπ κέζα ηνπνζεηνχληαη ηα γξαπηά ςεθία 

ησλ αξηζκψλ απφ ην 1 κέρξη ην 20. Αξγφηεξα ζα ηνπνζεηεζεί ην κεδέλ πξνο ηα αξηζηεξά, ελψ πξνο ηα 

δεμηά κπνξνχλ λα ππάξρνπλ κεξηθέο θελέο ζέζεηο γηα λα δίλεηαη ε εληχπσζε ηεο ζπλέρεηαο.  
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Θα πξέπεη λα δηεπθξηληζηεί φηη ην αξηζκεηηθφ φξην 20 είλαη πξναηξεηηθφ. Αλάινγα κε ηηο δπλαηφηεηεο 

θαη ηα καζεκαηηθά ελδηαθέξνληα ησλ λεπίσλ κπνξεί λα είλαη κηθξφηεξν ή κεγαιχηεξν. ΢εκεηψλνπκε 

φηη ζηελ Αγγιία, ηε Γαιιία  θαη ζηηο ΗΠΑ ρξεζηκνπνηνχλ αξηζκνγξακκέο κέρξη ην 30 ή παξαπάλσ. 

Θεσξνχλ φηη νη αξηζκνί απηνί πξνζθέξνληαη γηα ηελ νξγάλσζε δξαζηεξηνηήησλ ζην εκεξνιφγην (ν 

κήλαο έρεη κέρξη ηξηαληαέλα κέξεο) θαη θπξίσο γηα δξακαηνπνηεκέλεο δξαζηεξηφηεηεο κε φια ηα παη-

δηά ηνπ λεπηαγσγείνπ (ην κεγαιχηεξν πιήζνο λεπίσλ κηαο ηάμεο είλαη πεξίπνπ 30). 

Σελ πξναλαθεξφκελε αξηζκνγξακκή νλνκάδνπκε δηαξζξσκέλε γηα λα δειψζνπκε φηη ε ελ ιφγσ 

εηθνζάδα αξηζκεκέλσλ θπθιηθψλ δίζθσλ είλαη ρσξηζκέλε ζε ηέζζεξηο πεληάδεο πνπ έρνπλ κηα απφ-

ζηαζε κεηαμχ ηνπο θαη νη αξηζκνί 5, 10, 15, 20 ζεκεηψλνληαη κε θφθθηλν ρξψκα, παξαπέκπνληαο ζε 

αλαινγία κε ηνπο δαθηπιηθνχο ζρεκαηηζκνχο. Οη  θπθιηθνί δίζθνη θξέκνληαη κε έλα ζρνηλάθη ζηελ 

ηάμε. ΢ηελ πίζσ φςε ρξσκαηίδνληαη κε θφθθηλν ρξψκα. 
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Η εηζαγσγή ηεο αξηζκνγξακκήο ζην λεπηαγσγείν απνβιέπεη ζε πνιινχο ζηφρνπο: 
                          

 νπηηθνπνηεί ηφζν αξηζκνχο πνπ ηα λήπηα ήδε γλσξίδνπλ φζν θαη άιινπο πνπ δελ κπνξνχλ α-

θφκα λα δηαβάδνπλ θαη λα γξάθνπλ,  

 ηα λήπηα αξρίδνπλ λα θαληάδνληαη φηη ε αξηζκναθνινπζία δελ ηεξκαηίδεηαη ζηνλ ηειεπηαίν 

γλσζηφ αξηζκφ, αιιά κπνξεί λα επεθηείλεηαη φζν ζέινπκε, 

 ηα λήπηα δεκηνπξγνχλ κηα παξάζηαζε ηεο αξηζκναθνινπζίαο, ηεο νξγάλσζήο ηεο θαη ησλ θα-

λνληθνηήησλ ηεο (π.ρ. δηαπηζηψλνπλ φηη ην πξψην ςεθίν ησλ αξηζκψλ απφ ην 13 κέρξη ην 19 

είλαη ην 1, αιιά εθθσλείηαη «δέθα»). 
                 

Με ηελ έλαξμε ηεο ζρνιηθήο ρξνληάο απφ ιεπηφ ραξηφλη θαηαζθεπάζηεθε κηα μεγάλη διαρθρωμένη 

αριθμογραμμή, αλαξηήζεθε ζηελ αίζνπζα δηδαζθαιίαο ζην χςνο ησλ καηηψλ ησλ λεπίσλ θαη παξέ-

κεηλε ζηελ ίδηα ζέζε γηα φιε ηε δηάξθεηα ηνπ ζρνιηθνχ έηνπο. Η λεπηαγσγφο παίξλεη αθνξκή απφ θά-

πνην θαζεκεξηλφ γεγνλφο γηα λα θάλεη ηελ εηζαγσγή ηεο αξηζκνγξακκήο ηεο ηάμεο: 
                 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΟ΢: Μηα νκάδα παηδηψλ ζέιεη λα βνεζήζεη ηελ Αηκηιία λα εηνηκάζεη έλα πάξηη γηα ηα γελέζιηά ηεο. Θα 

ρξεηαζηνχλ 17 πηαηάθηα κε θαγεηφ, 10 ρπκνί πνξηνθαιάδαο θαη 7 ρπκνί ξνδάθηλνπ. Δπεηδή φκσο κεξηθά παηδηά 

ηεο νκάδαο πξνεηνηκαζίαο μέραζαλ ηνπο αξηζκνχο ζαο πξνηείλσ λα γξάςνπκε θάηη γηα λα ηνπο βνεζήζνπκε λα 

ηνπο ζπκνχληαη. Ση ιέηε; Να θηηάμνπκε κηα κεγάιε γξακκή κε φινπο ηνπο αξηζκνχο πνπ ζα ρξεηαδφκαζηε; Να 

θηηάμνπκε χζηεξα ηξεηο κηθξέο θάξηεο κε ηνπο αξηζκνχο 17, 10 θαη 7 γηα λα ηηο έρνπλ καδί ηα παηδηά πνπ ζα θά-

λνπλ ηελ παξαγγειία; 
                 

Έηζη ηα λήπηα θαηαζθεπάδνπλ ηε δηαξζξσκέλε αξηζκνγξακκή ηεο ηάμεο ή νπνία θάζε θνξά ζα ηνπο 

βνεζά λα βξίζθνπλ ηνπο αξηζκνχο πνπ μερλνχλ. Παξάιιεια θάζε λήπην είρε θαηαζθεπάζεη κηα δηθή  

ηνπ αηομική διαρθρωμένη αριθμογραμμή, κε κνξθή πηπζζφκελεο ραξηνηαηλίαο. Δίλαη δηπισκέλε 

απφ ην 1 κέρξη ην 10, απφ 10 κέρξη ην 20 θ.ν.θ. Απνηειείηαη απφ δχν ζεηξέο ηεηξαγψλσλ: ζηελ πάλσ 

ζεηξά είλαη γξακκέλε ε αξηζκναθνινπζία ελψ ζηελ θάησ ππάξρεη θελφο ρψξνο φπνπ κπνξεί ην παηδί 

λα αθνπκπά ην δάθηπιφ ηνπ. 
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Σα λήπηα θαζψο ρξεζηκνπνηνχζαλ ηελ αξηζκνγξακκή γίλνληαλ ζηαδηαθά αλεμάξηεηα ζηε κάζεζε 

ησλ ζρέζεσλ αλάκεζα ζηηο αξηζκνιέμεηο θαη ηα γξαπηά ςεθία. 

Η αξηζκνγξακκή ήηαλ έλα ζαπκάζην εξγαιείν πνπ βνεζνχζε ηα λήπηα λα δηαβάδνπλ θαη λα γξά-

θνπλ αξηζκνχο βαζηδφκελα ζηελ πξνυπάξρνπζα γλψζε ηεο πξνθνξηθήο αξίζκεζεο. Όηαλ ηα λήπηα 

απήγγεηιιαλ ηελ αθνινπζία ησλ αξηζκψλ, κπνξνχζαλ λα πξνζδηνξίδνπλ πνηνο αξηζκφο αληηπξνζσ-

πεχεη έλα δεδνκέλν γξαπηφ ςεθίν (αλάγλσζε) ή έβξηζθαλ πνην γξαπηφ ςεθίν (γξαθή) αληηζηνηρεί 

ζηελ εθθψλεζε δεδνκέλνπ αξηζκνχ. Η γξαθή ησλ αξηζκεηηθψλ ζπκβφισλ γηλφηαλ κέρξη ην 10 (δε-

ηνχζακε λα γξάθνπλ ηα ςεθία αλαθαηεκέλα (επηζήκαλζε ηεο δηάθξηζεο 6 θαη 9). Σν γξάςηκν θαη ε 

ρξήζε γξαπηψλ ζπκβφισλ αθνξνχζε κφλν ηα κεγάια λήπηα θαη δηδάρηεθαλ ηνπο ηειεπηαίνπο κήλεο 

ηνπ δηδαθηηθνχ έηνπο.   

Η δηαξζξσκέλε αξηζκνγξακκή απνηεινχζε έλα ιεμηθφ ησλ αξηζκψλ, φπσο ην εκεξνιφγην, θαη 

βνεζνχζε ηα λήπηα ζηελ αξίζκεζε, ηελ αλάγλσζε θαη ηε γξαθή ησλ αξηζκψλ. Με απηφ ην επνπηηθφ 

κέζν νξγαλψζεθαλ πνηθίιεο δξαζηεξηφηεηεο φπσο: αλνδηθή αλάγλσζε ηεο πάγηαο αξηζκναθννινπζί-

αο 1, 2, 3, 4 ψο ην 20, θαζνδηθή εθθψλεζε ησλ αξηζκεηηθψλ απφ ην 10 κέρξη ην 1, αλάγλσζε θαη ζχ-

γθξηζε δηάζπαξησλ αξηζκψλ ζηελ αξηζκνγξακκή (κέρξη ην 20) θαη γξαθή ησλ αξηζκψλ (εθαξκνγέο 

ζε παηγλίδηα, θαηαζθεπή θαξηψλ κε αξηζκνχο θαη εηθνληζηηθνχο ή αλεηθνληθνχο ζρεκαηηζκνχο). 

 Δπίζεο πξαγκαηνπνηήζεθαλ δξαζηεξηφηεηεο αληηζηνίρηζεο ησλ ζπκβφισλ ηεο αξηζκνγξακκήο κε 

εηθνληζηηθέο ή αλεηθνληθέο ζπιινγέο ή κε αξηζκνθάξηεο ηεο δηαξζξσκέλεο εηθνζάδαο (πξψηα κέρξη 

ην 10 χζηεξα κέρξη ην 20). ΢ηηο θσηνγξαθίεο πνπ αθνινπζνχλ ηα λήπηα αληηζηνηρίδνπλ ζπιινγέο ςα-

ξηψλ κε αξηζκνχο ηεο αξηζκνγξακκήο. 
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Πξννδεπηηθά ηα λήπηα ζρεκάηηζαλ κηα «λνεξή αξηζκνγξακκή» πνπ ηα βνεζνχζε λα αλαθαιχπηνπλ 

ζρέζεηο κεηαμχ ησλ αξηζκψλ φπσο: θάζε αξηζκφο αληηζηνηρεί ζε κηα ζέζε ζηελ αξηζκνγξακκή, είλαη 

πξνεγνχκελνο ή επφκελνο ελφο άιινπ, κεηαμχ δχν αξηζκψλ ν κεγαιχηεξνο ηνπνζεηείηαη ζηα δεμηά 

ηνπ κηθξφηεξνπ. 

Ιδηαίηεξε ζεκαζία γηα ηε κεηαγελέζηεξε επηηπρία ησλ παηδηψλ ζε πξνβιήκαηα πξφζζεζεο θαη 

αθαίξεζεο έρεη κεηάβαζε ησλ λεπίσλ απφ ηηο ε απαξηζκήζεηο πιηθψλ αληηθεηκέλσλ ζηελ αξίζκεζε 

ησλ ίδησλ ησλ αξηζκεηηθψλ (αξηζκήζηκεο κνλάδεο είλαη ηα αξηζκεηηθά). Γηα ηελ πξνεηνηκαζία απηνχ 

ηνπ ζηφρνπ δνθηκάζακε πνηθίιεο δηαζεκαηηθέο δξαζηεξηφηεηεο φπσο απαξηζκήζεηο απηηθψλ θαη α-

θνπζηηθψλ εξεζηζκάησλ, νπηηθψλ εξεζηζκάησλ πνπ εκθαλίδνληαη ζηηγκηαία ή πνπ θξχβνληαη, γεγνλφ-

ησλ ηεο εκέξαο, δξαζηεξηφηεηεο ηνπ λεπηαγσγείνπ πνπ επαλαιακβάλνληαη θαζεκεξηλά, ιέμεηο κηαο 

κηθξήο πξφηαζεο, αθεξεκέλεο έλλνηεο (π.ρ. «πόζεο θνξέο βγαίλεη ν ήιηνο από ηε Δεπηέξα κέρξη θαη ηελ 

Παξαζθεπή;» θαη απαξηζκήζεηο γεγνλφησλ πνπ εθηπιίζζνληαλ ζηνλ ρξφλν κεηά απφ αθεγήζεηο. Α-

λαθέξνπκε κεξηθά παξαδείγκαηα:  
 

 ΢ην παξακχζη ηνπ Δ. Σξηβηδά Τα Τξία Μηθξά Λπθάθηα, αλαθέξνληαη ζπλνιηθά ηέζζεξα ζπη-

ηάθηα πνπ έθηηαμαλ ηα ηξία ιπθάθηα, πξψηα έλα ηνχβιηλν ζπηηάθη, έπεηηα έλα ηζηκεληέλην, 

χζηεξα έλα αηζάιηλν θαη ηέινο έλα ινπινπδέλην ηα νπνία ηα λήπηα αξηζκνχλ λνεξά: έλα, δύ-

ν, ηξία, ηέζζεξα. 

 ΢ην παξακχζη ηνπ Geoffroy de Pennart Ο Λύθνο μαλαγύξηζε  ηα παηδηά ζπλαληνχλ κηα ζνχπα 

πέληε παξακπζηψλ. Απηά είλαη: ηα Σξία Μηθξά Γνπξνπλάθηα, ε Καηζίθα κε ηα Δπηά Καηζη-

θάθηα, ην Μηθξφ Αξλάθη, Ο Πέηξνο θαη ν Λχθνο, ε Κνθθηλνζθνπθίηζα. Σα λήπηα απαξηζ-

κνχλ ηα παξακχζηα: έλα, δύν, ηξία, ηέζζεξα, πέληε. 

 ΢ην γλσζηφ κνπζηθφ παξακχζη Ο Πέηξνο θαη ν Λύθνο ηα παηδηά απαξηζκνχλ επηά είδε κνπ-

ζηθψλ νξγάλσλ, ηα νπνία παξηζηάλνληαη κε δψα, αλζξψπηλεο θσλέο θαη άιινπο ήρνπο πνπ 

εθηείλνληαη ζηνλ αθεγεκαηηθφ ρξφλν ηνπ παξακπζηνχ. Σν πνπιί παξηζηάλεη ην θιάνπην, ε 

πάπηα ην φκπνε, ε γάηα ην θιαξηλέην, ν παππνχο ηνπ Πέηξνπ ην θαγθφην, ν ιχθνο ηα θφξλα, 

ν Πέηξνο ηα έγρνξδα θαη νη ηνπθεθηέο ηα ηχκπαλα θαη ηα γθξαλ θάζα.  Έηζη ηα λήπηα απα-

ξηζκνχλ επηά κνπζηθνχο ήρνπο: έλα, δύν, ηξία, ηέζζεξα, πέληε, έμη, επηά. 
 

Οη παξαηεξήζεηο καο δείρλνπλ φηη ηέηνηεο δηαζεκαηηθέο δξαζηεξηφηεηεο βνεζνχζαλ ηα λήπηα ζηνλ 

ζρεκαηηζκφ κηαο λνεξήο εηθφλαο ηεο αξηζκναθνινπζίαο, ελψ παξάιιεια ηα έθεξλαλ ζε επαθή κε ηελ 

παηδηθή ινγνηερλία, ηε κνπζηθή ή κε ελδηαθέξνπζεο πξαγκαηνινγηθέο γλψζεηο. Σνπο αξηζκνχο πνπ 

αλαθάιππηαλ ζηηο πξναλαθεξφκελεο δξαζηεξηφηεηεο κπνξνχζαλ λα αληηζηνηρίδνπλ ζε κηα αξηζκνα-

θνινπζία κε θξπκκέλα ςεθία, φπσο θαίλεηαη ζηηο αθφινπζεο θσηνγξαθίεο.  
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΢ε πεξίπησζε δπζθνιίαο, ηα λήπηα ππνβνεζνχκελα απφ ηε λεπηαγσγφ απαξηζκνχζαλ πξψηα ηνπο 

ζρεκαηηζκνχο θπθιηθψλ δίζθσλ ηεο δηαξζξσκέλεο εηθνζάδαο πνπ έδεηρλαλ νη θάξηεο θαη χζηεξα 

πεξλνχζαλ ζην θξπκκέλν ζχκβνιν ηνπ αξηζκνχ. 

Σέινο ε πξφζζεζε αξηζκψλ κε ζπλέρηζε ηεο αλνδηθήο αξίζκεζεο κεηά απφ έλαλ αξηζκφ (πξνζα-

ξίζκεζε) κπνξεί λα γίλεη πάλσ ζηελ αξηζκνγξακκή. Όηαλ γηα παξάδεηγκα έλα λήπην ζέιεη λα  πξν-

ζζέζεη ηηο πνζφηεηεο 5 θαη 3 κπνξεί λα θάλεη ηελ πξφζζεζε ζηελ αξηζκνγξακκή κε ηνλ αθφινπζν 

ηξφπν: δείρλεη ζηελ αξηζκνγξακκή κε ην έλα ρέξη ην 5 ζεσξψληαο φηη ε πξψηε ζπιινγή θπθιηθψλ δί-

ζθσλ είλαη ήδε αξηζκεκέλε θαη ζπλερίδεη ηελ εθθψλεζε ηεο αξηζκναθνινπζίαο αγγίδνληαο κφλν ηνπο 

θπθιηθνχο δίζθνπο ηεο δεχηεξεο ζπιινγήο (κε ην δάθηπιν ή λνεξά), δειαδή ηνπο αξηζκνχο 6, 7 θαη 8. 

Ο αξηζκφο 8 θαλεξψλεη ην άζξνηζκα 5+3.  

Γηαπηζηψζακε φηη ε επηζήκαλζε ησλ αξηζκψλ 5, 10, 15, 20 κε θφθθηλν ρξψκα δηεπθφιπλε ηελ α-

λεχξεζε ηεο ζέζεο ελφο αξηζκνχ ζηελ αξηζκνγξακκή, ηε ζχγθξηζε αξηζκψλ θαη ηελ πξφζζεζε. Σα 13 

δάθηπια είλαη 10 θαη άιια 3. Σα 8 είλαη 5 θαη 3. Με φκνην ηξφπν ην 8 ζηελ αξηζκνγξακκή είλαη 5 θαη 

άιια 3. Οη δαθηπιηθνί ζρεκαηηζκνί είλαη κε θπζηθφ ηξφπν δνκεκέλνη κε ηε βνήζεηα ηνπ 5 θαη ηνπ 10. 

Αλ ηα παηδηά γλσξίζνπλ ηελ αλάιπζε ελφο αξηζκνχ κε ηα δάθηπια ζα κπνξέζνπλ λα ηελ πξνζεγγί-

ζνπλ επθνιφηεξα ζηελ αξηζκνγξακκή. Θα ζέιακε λα πξνζζέζνπκε φκσο φηη ζε φιεο ηηο δξαζηεξηφ-

ηεηεο δελ παξέρνληαη αλαιπηηθέο εμεγήζεηο γηα ηε ζρέζε αλάκεζα ζηελ νκαδνπνίεζε ζε δεθάδεο θαη 

ζηε ζεζηαθή αμία ησλ ςεθίσλ. Θα ήηαλ πξψηκν λα πξνζεγγίζνπλ ηελ αξίζκεζε ζέζεο θαη λα ρξεζη-

κνπνηνχλ φξνπο φπσο δεθάδεο θαη κνλάδεο (ή λα απνδίδνπλ έλα ρξψκα δηαθνξεηηθφ ζην ςεθίν ησλ 

δεθάδσλ απφ απηφ ησλ κνλάδσλ). 

 
 

Τα λήπηα αξρίδνπλ ην δεκηνπξγηθό ηαμίδη ηνπο ζηνλ θόζκν ηωλ αξηζκώλ   
   

Σα λήπηα μεθηλνχλ έλα ζαπκαζηφ καζεζηνγφλν ηαμίδη ζηνλ θφζκν ησλ αξηζκψλ θαη ησλ πνζνηήησλ 

κε δσληαλφ ελδηαθέξνλ θαη ραξνχκελε δηάζεζε. ΢ε απηφ ην ηαμίδη φζν πην νηθείν πξνο ηηο σο ηψξα 

εκπεηξίεο ησλ κηθξψλ παηδηψλ θαη ηε ζπκηθή ηνπο δηάζεζε είλαη ην «ηη» θαη ην «πψο», ηεο δηδαζθαιί-

αο, ηφζν ιηγφηεξν θηλδπλεχνπλ ηα καζεκαηηθά λα κείλνπλ έλα μέλν ζψκα, πνπ εηζβάιιεη ζηνλ θφζκν 

ησλ παηδηψλ κε ζεβφκελν ηηο πξνεκπεηξίεο ηνπο θαη ηελ παηδηθή ςπρή. Σν «ηη» θαη ην «πψο» πξέπεη 

λα είλαη φρη απιψο βησκαηηθά ζπκβαηφ, αιιά θαηά θχξην ιφγν βησκαηηθφ. Η βησκαηηθή-

επηθνηλσληαθή πξνζέγγηζε ησλ αξηζκψλ πνπ αθνινπζήζακε δελ πξνηείλεηαη σο κέζνδνο επίζπεπζεο 

ηεο καζεζηαθήο πξνφδνπ, αιιά θπξίσο σο παηδαγσγηθά ζχκκεηξε πξνο ην παηδί ηνπ λεπηαγσγείνπ 

θαη γεληθφηεξα πξνο ηνλ ςπρηθφ θαη λνεηηθφ θφζκν ηνπ ζηηο ηξπθεξέο ειηθίεο.  

΢ηηο πεηξακαηηθέο καο δνθηκέο, επηθέξακε αιιαγέο ζην «ηη» θαη ην «πψο» ηεο ζπλεζηζκέλεο δη-

δαζθαιίαο. ΢πλδπάζακε ηελ εηζαγσγή ησλ αξηζκψλ κέρξη ην 20 κε ηελ επηλφεζε πξσηφηππσλ δηδα-

θηηθψλ κέζσλ θαη ηα απνηειέζκαηα ήηαλ εληππσζηαθά. Σα απνηειέζκαηα απηά ζπκθσλνχλ κε άιιεο 

έξεπλεο θαη δείρλνπλ φηη ηα λήπηα έρνπλ πνιχ πεξηζζφηεξεο δπλαηφηεηεο απφ απηέο πνπ πξνζδηνξίδεη 
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ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα ηνπ λεπηαγσγείνπ. Πνιιέο καζεκαηηθέο δξαζηεξηφηεηεο φπσο ν θαζεκεξη-

λφο έιεγρνο ησλ παξφλησλ θαη ησλ απφλησλ λεπίσλ, ε εμνηθείσζε κε ην εκεξνιφγην, νη δξαζηεξηφηε-

ηεο κνηξαζηάο, νη πνιππνίθηιεο απαξηζκήζεηο, αιιά θαη φιεο εθείλεο νη θαζεκεξηλέο καζεκαηηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο πνπ εκπιέθνπλ φια ηα παηδηά ηνπ λεπηαγσγείνπ δελ κπνξνχλ λα νξγαλσζνχλ κε επη-

ηπρία ζην αξηζκεηηθφ πεδίν ηεο πξψηεο δεθάδαο. Μηα πξφηαζε γηα ηηο ζεκεξηλέο ζπλζήθεο ηνπ ειιε-

ληθνχ λεπηαγσγείνπ ζα ήηαλ λα εκπινπηηζηεί ην ππάξρνλ πξφγξακκα έηζη ψζηε λα κπνξεί λα ιεηηνπξ-

γεί σο κηα επέιηθηε ππνζηεξηθηηθή δψλε πνπ λα αλαπξνζαξκφδεηαη αλάινγα κε ηηο δπλαηφηεηεο ησλ 

λεπίσλ θάζε ηάμεο θαη λα ζπκβάιιεη ζηελ πνιχπιεπξε αλάπηπμε ηεο πξνζσπηθφηεηαο φισλ ησλ λε-

πίσλ.  

Σα δηδαθηηθά κέζα πνπ ρξεζηκνπνηήζακε ελζαξθψλνπλ ηηο βαζηθέο ηδέεο ηεο δηδαζθαιίαο, πνπ 

ζηηο βαζηθέο βησκαηηθέο θαηαζηάζεηο πξνβιεκαηηζκνχ θαη επηθνηλσλίαο μεθηλνχλ απφ εηθφλεο ηνπ 

εμσηεξηθνχ θφζκνπ θαη κε πξννδεπηηθέο αθαηξέζεηο θαη γεληθεχζεηο, κε ηε βνήζεηα αλεηθνληθνχ πιη-

θνχ, πξνζπαζνχλ λα δηαλχζνπλ ηνλ δξφκν απφ ην ζπγθεθξηκέλν ζην αθεξεκέλν, απφ ην εηθνληζηηθφ 

ζην παξαζηαηηθφ θαη ηειηθά ζην ζπκβνιηθφ επίπεδν. Ο θφζκνο ησλ αξηζκψλ θαη ησλ πνζνηήησλ επη-

ηξέπεη παηγληψδεηο καζεζηαθέο δξαζηεξηφηεηεο, πξνζθέξεη επράξηζηεο δνκέο θαη ειθπζηηθέο θαλνλη-

θφηεηεο, πξνθαιεί έληαζε θαη ελδηαθέξνλ κε γξίθνπο θαη πξνβιήκαηα, πνπ δηεγείξνπλ ηε θαληαζία 

θαη νμχλνπλ ηελ επηλνεηηθφηεηα ηνπ πλεχκαηνο, αιιά ε ραξά ζπλδέεηαη κάιινλ κε ηελ επηηπρή θαηα-

λφεζε ησλ ινγηθψλ λνκνηειεηψλ ηνπο παξά κε ηελ παζεηηθή δηαζθέδαζε απφ ηελ θαηαλάισζε εηθφ-

λσλ θαη εηνηκνπαξάδνησλ αθξηβψλ παηγληδηψλ. Μφλν φπνηνο θαηαιαβαίλεη θαη αλαθαιχπηεη ελεξγε-

ηηθά, κφλν φπνηνο καζαίλεη πξννδεπηηθά λα επηθνηλσλεί ζηε καζεκαηηθή γιψζζα, ζα είλαη ζε ζέζε λα 

απνθαιχπηεη θάζε θνξά ηηο πηπρέο πνπ πξνζθέξνπλ απφιαπζε αλνίγνληαο ην δξφκν πξνο ηελ αξηζκε-

ηηθή ζθέςε. 

Οη δξαζηεξηφηεηεο πνπ δνθηκάζακε απηνζρεδηάζηεθαλ. Σα λήπηα κε ηελ θαζνδήγεζε ηεο λεπηα-

γσγνχ ηα θαηαζθεχαζαλ κε απιά θαη επηειή αληηθείκελα. Σα πιηθά δελ δηδάζθνπλ απφ κφλα ηνπο, 

αιιά αληηπξνζσπεχνπλ απιψο ηηο πνζφηεηεο, αξθεί λα είλαη θαηάιιεια γηα ηνλ ξφιν πνπ θαινχληαη 

λα παίμνπλ. Σα κηθξά παηδηά κεηαθέξνληαη ζε θαληαζηηθνχο θφζκνπο κε ηε βνήζεηα ησλ πην πξφρεη-

ξσλ αληηθεηκέλσλ. Με ππνηππψδε δηαθξηηηθά ππνδχνληαη ακέηξεηνπο ξφινπο, κε επηειή πξαγκαηά-

θηα ζηήλνπλ θαηαζηάζεηο θαη πξνπάλησλ ηνλ θφζκν ησλ κεγάισλ. Σα κηθξά παηδηά είλαη κε απηά ηα 

επηειή πξάγκαηα αιεζηλνί πνηεηέο, πην γνεηεπηηθνί απφ ηνπο κηθξνχο θαηαλαισηέο θαληαρηεξψλ ε-

κπνξεπκάησλ πνπ ηνπο «παζάξεη» ε δηεζλήο θεξδνζθνπία «παηδαγσγηθψλ παηγληδηψλ». 
 

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
   

Baroody, A.J. (2004). The developmental bases for early childhood number and operations standards. In D. Η. Clements  

& J. Sarama (eds.), Engaging Young Children in Mathematics: Standards for Early Childhood Mathematics Edu-

cation (pp. 173-219). LEA Publishers. 

Cobb, P., Boufi, Α., McClain, K., Whitenack, J. (1997). Reflective discourse and collective reflection. Journal for Re-

search in Mathematics Education, 28, 261-265. 

Fuson, K.C. (2004). Pre-K to Grade 2 Goals and Standards: Achieving 21st-Centoury Mastery for All. In D. Η. Clements  

& J. Sarama (eds.), Engaging Young Children in Mathematics: Standards for Early Childhood Mathematics Edu-

cation (pp. 105-148). LEA Publishers. 

Hughes, M. (1986). Children and Number, Difficulties in learning mathematics. Oxford: Basil Blackwell.  

Sfard, A. (2008). Thinking as communicating: Human development, the growth of discourses and mathematizing. Cam-

bridge University Press. 

Steffe, L (2004). PSSM From a Constructivist Perspective. In D. Η. Clements  & J. Sarama (eds.), Engaging Young Chil-

dren in Mathematics: Standards for Early Childhood Mathematics Education (pp. 221-251). LEA Publishers. 

Verschaffel, G., Greer, B., & Torbeyns, J. (2006). Numerical thinking. In A. Gutierrez, and P. Boero (eds.), Handbook of 

research on the Psychology of Mathematics Education: Past, present, and future (pp. 51-82). Rotterdam: Sense 

Publishers.  

Wright, R. J., Martland, J., Stafford, A., & Stanger, G. (2007). Teaching number: Advancing children’s skills and strate-

gies. London: Paul Chapman Publishing. 

Γθιηάνπ Ν. (2000). Η κέζνδνο Project, Σύγρξνλν λεπηαγσγείν. 25, 14-19. 

Καθνχζε, ΢. & ΢θνπκπνπξδή, Χ. (2008). Τα καζεκαηηθά ησλ παηδηώλ 4-6 εηώλ. Αζήλα Δθδφζεηο Παηάθε. 

Κφζπβαο Γ. (1993), Σν πξφγξακκα ησλ καζεκαηηθψλ ηνπ λεπηαγσγείνπ θαη αξρηθέο γλψζεηο ησλ λεπίσλ γηα ηνπο αξηζ-

κνχο, Πξαθηηθά 10νπ Παλειιήληνπ Σπλεδξίνπ Μαζεκαηηθήο Παηδείαο, 191-201, ΔΜΔ. 



 7 

Κφζπβαο, Γ. (1996). Η πξαθηηθή ηνπ αλνηρηνύ πξνβιήκαηνο ζην δεκνηηθό ζρνιείν, γόληκνο ραξαθηήξαο θαη αλαηξνπή ησλ 

παγησκέλσλ αληηιήςεσλ. Αζήλα: Δθδφζεηο Gutenberg. 

Κφζπβαο, Γ. (2001). Η βησκαηηθή δηδαζθαιία ησλ αξηζκεηηθώλ ελλνηώλ ζην λεπηαγσγείν, ε επίδξαζε ηεο αλάιπζεο ησλ 

αξηζκώλ κε δαθηπιηθνύο ζρεκαηηζκνύο θαη άιια επνπηηθά θαη εθθξαζηηθά κέζα ηνπ πνιηηηζκνύ ζηελ αλάπηπμε ηεο 

αξηζκεηηθήο ζθέςεο ησλ λεπίσλ 5-6 ρξνλώλ. ΑΠΘ: Αδεκνζίεπηε δηδαθηνξηθή δηαηξηβή. 

Κσηζαιίδνπ Γ. &  Kφζπβαο Γ. (2004). Οη αξηζκνί ζην λεπηαγσγείν: θαηαζηάζεηο πξνβιεκαηηζκνχ θαη επηθνηλσλίαο κε 

ηελ αξηζκνγξακκή θαη ηελ αξηζκνζθάια. Σύγρξνλν Νεπηαγσγείν, 33, 6-13. 

Μπνχθε Α. (1995). Αξρηθέο αληηιήςεηο ησλ παηδηψλ ηεο πξψηεο δεκνηηθνχ γηα ηνλ αξηζκφ: Γηδαθηηθέο ζπλέπεηεο, Επθιεί-

δεο Γ΄, 42, 17-39, ΔΜΔ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


