
         

 

                                                          

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 
ΘΔΜΑ: Καθοπιζμόρ και διασείπιζη διδακηέαρ ύληρ Θεηικών Μαθημάηων ηων Β΄ ηάξηρ Η-

μεπήζιος και Γ΄ Δζπεπινού Γενικού Λςκείος, για ηο ζσολικό έηορ 2012-13 

 

΢ΗΜ. Γιαγπάθηκαν ηα άλλα μαθήμαηα, ενώ διαηηπήθηκαν μόνον ηα Μαθημαηικά. 

 

΢αο απνζηέιινπκε ηηο παξαθάησ νδεγίεο γηα ηε δηδαθηέα ύιε ησλ Θεηηθώλ Μαζεκάησλ ησλ 

ηάμεσλ ηνπ Γεληθνύ Λπθείνπ. ΢πγθεθξηκέλα: 

 

Μ α θ ή μ α η α  Γ ε ν ι κ ή ρ  Π α ι δ ε ί α ρ 
 

Άλγεβπα  Γενικήρ  Παιδείαρ 
(Β΄ Ημεπηζίος και Γ΄ Δζπεπινού Γενικού Λςκείος) 

 

I. Γιδακηέα ύλη 
Από ην βηβιίν «Άιγεβξα Β΄ Γεληθνύ Λπθείνπ»  

Κεθ. 1ο: Γπαμμικά ΢ςζηήμαηα 
1.1  Γξακκηθά ΢πζηήκαηα 
1.2  Με Γξακκηθά ΢πζηήκαηα 
 

Κεθ.2ο: Ιδιόηηηερ ΢ςναπηήζεων 
2.1 Μνλνηνλία-Αθξόηαηα-΢πκκεηξίεο ΢πλάξηεζεο 
2.2 Καηαθόξπθε-Οξηδόληηα Μεηαηόπηζε Κακπύιεο 
 

Κεθ. 3ο: Σπιγωνομεηπία 
3.1.   Σξηγσλνκεηξηθνί Αξηζκνί Γσλίαο 
3.2.   Βαζηθέο Σξηγσλνκεηξηθέο Σαπηόηεηεο 
3.3.   Αλαγσγή ζην 1o Σεηαξηεκόξην 

Βαζκόο Αζθαιείαο: 
Να δηαηεξεζεί κέρξη: 
Βαζ. Πξνηεξαηόηεηαο:  

 

Αθήνα,          28-09-2012 

Απ. Ππωη.      115360/Γ2 

 Γ/νζειρ Γ/θμιαρ Δκπ/ζηρ 

 Γπαθεία ΢σολικών ΢ςμβούλων 

 Γενικά Λύκεια (μέζω ηων 

Γ/νζεων Γ.Δ.) 

ΠΡΟ΢: 

ΔΝΙΑΙΟ΢ ΓΙΟΙΚΗΣΙΚΟ΢ ΣΟΜΔΑ΢ 
Π/ΘΜΙΑ΢ & Γ/ΘΜΙΑ΢ ΔΚΠ/΢Η΢   

Γ/Ν΢Η ΢ΠΟΤΓΩΝ Γ/ΘΜΙΑ΢ ΔΚΠ/΢Η΢ 
ΣΜΗΜΑ Α΄  

 
 
 ----- 
Σαρ. Γ/λζε: Αλδξέα Παπαλδξένπ 37 
Σ.Κ. – Πόιε: 15180 Μαξνύζη 
Ιζηνζειίδα: www.minedu.gov.gr  
Πιεξνθνξίεο: Aλ. Παζραιίδνπ  
Σειέθσλν:   210-3443422 Πεπιθεπειακέρ Γ/νζειρ Δκπ/ζηρ  ΚΟΙΝ: 

 
ΔΛΛΗΝΙΚΗ ΓΗΜΟΚΡΑΣΙΑ 

ΤΠΟΤΡΓΔΙΟ ΠΑΙΓΔΙΑ΢ ΚΑΙ ΘΡΗ΢ΚΔΤΜΑΣΩΝ, 
ΠΟΛΙΣΙ΢ΜΟΤ ΚΑΙ ΑΘΛΗΣΙ΢ΜΟΤ 

----- 

http://www.minedu.gov.gr/
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3.4        Οη ηξηγσλνκεηξηθέο ζπλαξηήζεηο 
3.5        Βαζηθέο ηξηγσλνκεηξηθέο εμηζώζεηο 

 
Κεθ. 4ο: Πολςώνςμα - Πολςωνςµικέρ εξιζώζειρ 
4.1.  Πνιπώλπκα 
4.2.   Γηαίξεζε πνιπσλύκσλ  
4.3.  Πνιπσλπκηθέο εμηζώζεηο θαη αληζώζεηο  
4.4.   Δμηζώζεηο θαη αληζώζεηο πνπ αλάγνληαη ζε πνιπσλπκηθέο. 

 
Κεθ. 5ο: Δκθεηική και Λογαπιθμική ζςνάπηηζη 
5.1.        Δθζεηηθή ζπλάξηεζε 
5.2.        Λνγάξηζκνη (ρσξίο ηελ απόδεημε ηεο αιιαγήο βάζεο) 
5.3.        Λνγαξηζκηθή ζπλάξηεζε (λα δηδαρζνύλ κόλν νη ινγαξηζκηθέο ζπλαξηήζεηο κε 
              βάζε ην 10 θαη ην e.). 

  
II. Γιασείπιζη διδακηέαρ ύληρ 

Κεθάλαιο 1ο (Πποηείνεηαι να διαηεθούν 6 διδακηικέρ ώπερ) 
§1.1  Γίλεηαη επαλάιεςε ησλ γλσζηώλ από ην Γπκλάζην κεζόδσλ επίιπζεο γξακκηθώλ ζπζηεκά-
ησλ 2x2.  Δηζάγεηαη ε έλλνηα ηεο νξίδνπζαο, ε επίιπζε ζπζηεκάησλ κε ρξήζε νξηδνπζώλ θαη ε δη-
εξεύλεζε παξακεηξηθώλ ζπζηεκάησλ κε κηα παξάκεηξν.  Γίλεηαη επίιπζε απιώλ ζπζηεκάησλ 
3x3. 
§1.2  Πξνηείλεηαη ε επίιπζε απιώλ κε γξακκηθώλ ζπζηεκάησλ κε 2 αγλώζηνπο.  Να κε δηδαρζνύλ 
νη αζθήζεηο 4,5 ηεο Β΄ Οκάδαο.        
 

Κεθάλαιο 2ο (Πποηείνεηαι να διαηεθούν 3 διδακηικέρ ώπερ) 
΢ηελ Α΄ Λπθείνπ νη καζεηέο κειέηεζαλ ηελ f(x)=αx2+βx+γ, κέζσ κεηαηνπίζεσλ ηεο g(x)=αx2 θαη 
εμέηαζαλ ηε κνλνηνλία θαη ηα αθξόηαηα απηήο.  ΢ην θεθάιαην απηό δηαηππώλνληαη νη γεληθνί νξηζκνί 
ησλ παξαπάλσ ελλνηώλ θαη εμεηάδνληαη απηέο θαη γηα άιιεο ζπλαξηήζεηο  κέζσ ησλ γξαθηθώλ πα-
ξαζηάζεώλ ηνπο.  
 

Κεθάλαιο 3ο (Πποηείνεηαι να διαηεθούν 16 διδακηικέρ ώπερ) 
§3.1  Να δνζεί έκθαζε ζηελ έλλνηα ηνπ αθηηλίνπ, ζηε ζύλδεζή ηνπ κε ηηο κνίξεο θαη ηελ αλαπαξά-
ζηαζή ηνπ ζηνλ ηξηγσλνκεηξηθό θύθιν. 
§3.2  Α) Πξνηείλεηαη λα κε δηδαρζνύλ νη ηαπηόηεηεο 4.  
        Β) Να γίλεη επηινγή από ηηο αζθήζεηο 1-6 θαη από ηηο 10-13 ηεο Α΄ Οκάδαο. 
 §3.3 Πξνηείλεηαη λα κε δνζνύλ πξνο ιύζε νη αζθήζεηο ηεο Β΄ Οκάδαο. 
§3.4 Πξνηείλεηαη λα γίλνπλ θαηά πξνηεξαηόηεηα νη αζθήζεηο: 
        Α) 1, 3, 4, 5, 6 θαη 7(i, ii) ηεο Α΄ Οκάδαο  
        B) 1, 2 θαη 3 ηεο Β΄ Οκάδαο. 
§3.5 Πξνηείλεηαη λα κε γίλνπλ: 
       Α) Η άζθεζε 11(ii) ηεο Α΄ Οκάδαο.  
       Β) Όιεο νη αζθήζεηο ηεο Β΄ Οκάδαο. 

 
Κεθάλαιο 4ο (Πποηείνεηαι να διαηεθούν 15 διδακηικέρ ώπερ) 
§4.1 Πξνηείλεηαη λα γίλνπλ θαηά πξνηεξαηόηεηα νη αζθήζεηο: 
       Α) 1 θαη 2 (i, ii, iii) ηεο Α΄ Οκάδαο  
       Β) 2 θαη 3 ηεο Β΄ Οκάδαο.  
§4.2  Πξνηείλεηαη: 
     Α) Να γίλνπλ θαηά πξνηεξαηόηεηα νη αζθήζεηο 1 (i, iv), 2, 3 θαη 10 ηεο Α΄ Οκάδαο.  
     Β) Να κε γίλνπλ νη αζθήζεηο ηεο Β΄ Οκάδαο. 
§4.3  ΢ηελ ελόηεηα απηή εηζάγνληαη λέα εξγαιεία γηα ηελ παξαγνληνπνίεζε πνιπσλύκσλ κέζσ 
ηεο νπνίαο επηιύνληαη ζηε ζπλέρεηα πνιπσλπκηθέο εμηζώζεηο θαη αληζώζεηο βαζκνύ κεγαιύηεξνπ 
από 2 
Πξνηείλεηαη λα γίλνπλ θαηά πξνηεξαηόηεηα:  Oη αζθήζεηο 1, 4, 5, 6 θαη 8 ηεο Α΄ Οκάδαο θαη πξν-
βιήκαηα ηεο Β΄ Οκάδαο, ηα νπνία νδεγνύλ ζηελ επίιπζε πνιπσλπκηθώλ εμηζώζεσλ. 
§4.4 ΢ηελ ελόηεηα απηή επηιύνληαη εμηζώζεηο θαη αληζώζεηο πνπ αλάγνληαη ζε πνιπσλπκηθέο, ό-
πσο άξξεηεο θαη θιαζκαηηθέο εμηζώζεηο θαη αληζώζεηο. 
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Α) Να δνζεί έκθαζε ζην γεγνλόο όηη ε ύςσζε ησλ κειώλ κηαο εμίζσζεο ζην ηεηξάγσλν δελ νδεγεί 
πάληα ζε ηζνδύλακε εμίζσζε. Απηό κπνξεί λα γίλεη θαη κε ηε βνήζεηα ησλ παξαθάησ γξαθηθώλ 
παξαζηάζεσλ 

 

                   

  

  

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Β) Πξνηείλεηαη λα κε γίλνπλ νη αζθήζεηο 3 θαη 4 ηεο Β΄ Οκάδαο. 
 

Κεθάλαιο  5ο (Πποηείνεηαι να διαηεθούν 10 διδακηικέρ ώπερ) 
§5.1 Πξνηείλεηαη λα δνζεί έκθαζε ζηα πξνβιήκαηα ηεο Β΄ Οκάδαο, κε πξνηεξαηόηεηα 
       ζηηο 6, 7 θαη 8. 
§5.2  Α) Πξνηείλεηαη λα γίλνπλ θαηά πξνηεξαηόηεηα: 
             Oη αζθήζεηο ηεο Α΄ Οκάδαο κε έκθαζε ζηα πξνβιήκαηα.  
             Oη αζθήζεηο 2, 3, 5 ηεο Β΄ Οκάδαο.  
         Β) Πξνηείλεηαη λα κε γίλνπλ νη αζθήζεηο 6, 7 θαη 8 ηεο Β΄ Οκάδαο. 
§5.3  Α) Πξνηείλεηαη λα δηδαρζνύλ κόλν νη ζπλαξηήζεηο f(x)=logx θαη f(x)=lnx. 
        Β) Πξνηείλεηαη λα γίλνπλ θαηά πξνηεξαηόηεηα νη αζθήζεηο: 2, 5, 6, 7 θαη 8 ηεο 
            Α΄ Οκάδαο θαη  1(i, iii), 3, 5, 7 θαη 8 ηεο Β΄ Οκάδαο. 
 
Αζθήζεηο Γ΄ Οκάδαο: Να κε δηδάζθνληαη αζθήζεηο Γ΄ Οκάδαο. 

 

 

Γεωμεηπία  Γενικήρ  Παιδείαρ 
(Β΄ Ημεπηζίος και Γ΄ Δζπεπινού Γενικού Λςκείος) 

 
I. Γιδακηέα ύλη 
 
Από ην βηβιίν «Δπθιείδεηα Γεσκεηξία Α΄ θαη Β΄ Δληαίνπ Λπθείνπ» ησλ. Αξγπξόπνπινπ Η, Βιάκνπ 
Π., Καηζνύιε Γ., Μαξθάθε ΢. θαη ΢ηδέξε Π. 

Κεθ. 7
o
: Αναλογίερ (Γεν αποηελεί εξεηαζηέα ύλη) 

7.1. Δηζαγσγή 
7.2. Γηαίξεζε επζύγξακκνπ ηµήµαηνο ζε λ ίζα µέξε 
7.3. Γηλόκελν επζύγξακκνπ ηµήµαηνο µε αξηζκό – Λόγνο επζύγξαµµσλ ηµεµάησλ 
7.4. Αλάινγα επζύγξακκα ηµήµαηα – Αλαινγίεο 
7.5. Μήθνο επζύγξακκνπ ηµήµαηνο  
7.6. Γηαίξεζε ηµεµάησλ εζσηεξηθά θαη εμσηεξηθά σο πξνο δνζκέλν ιόγν  
7.7. Θεώξεκα ηνπ Θαιή (ρσξίο ηελ απόδεημε ηνπ ζεσξήκαηνο) 
7.8. Θεσξήκαηα ησλ δηρνηόκσλ ηξηγώλνπ 
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Κεθ. 8
ο
: Ομοιόηηηα (Γεν αποηελεί εξεηαζηέα ύλη) 

8.1. Όκνηα επζύγξακκα ζρήκαηα 
8.2. Κξηηήξηα νκνηόηεηαο (ρσξίο ηηο απνδείμεηο ησλ ζεσξεκάησλ ΙΙ θαη ΙΙΙ θαη ηηο εθαξκνγέο 1 θαη 

2) 

Κεθ. 9
ο
: Μεηπικέρ ζσέζειρ 

9.1. Οξζέο πξνβνιέο 
9.2. Σν Ππζαγόξεην ζεώξεκα 
9.3. Γεσκεηξηθέο θαηαζθεπέο 
9.4. Γελίθεπζε ηνπ Ππζαγόξεηνπ ζεσξήκαηνο (ρσξίο ηελ απόδεημε ηνπ ζεσξήκαηνο ΙΙ ) 
9.5. Θεσξήκαηα Γηακέζσλ 
9.7. Σέκλνπζεο θύθινπ 

Κεθ. 10
ο
: Δμβαδά 

10.1. Πνιπγσληθά ρσξία 
10.2. Δκβαδόλ επζύγξακκνπ ζρήκαηνο - Ιζνδύλακα επζύγξαµµα ζρήκαηα 
10.3. Δκβαδόλ βαζηθώλ επζύγξακκσλ ζρεκάησλ 
10.4. Άιινη ηύπνη γηα ην εκβαδόλ ηξηγώλνπ (ρσξίο ηελ απόδεημε ηνπ ηύπνπ ΙΙΙ) 
10.5. Λόγνο εκβαδώλ όκνησλ ηξηγώλσλ – πνιπγώλσλ 
10.6. Μεηαζρεκαηηζκόο πνιπγώλνπ ζε ηζνδύλακό ηνπ 

Κεθ. 11
ο
: Μέηπηζη Κύκλος 

11.1. Οξηζκόο θαλνληθνύ πνιπγώλνπ 
11.2. Ιδηόηεηεο θαη ζηνηρεία θαλνληθώλ πνιπγώλσλ (ρσξίο ηηο απνδείμεηο ησλ ζεσξεκάησλ) 
11.3. Δγγξαθή βαζηθώλ θαλνληθώλ πνιπγώλσλ ζε θύθιν θαη ζηνηρεία ηνπο (ρσξίο ηηο εθαξκνγέο 

2,3) 
11.4. Πξνζέγγηζε ηνπ κήθνπο ηνπ θύθινπ µε θαλνληθά πνιύγσλα 
11.5. Μήθνο ηόμνπ 
11.6. Πξνζέγγηζε ηνπ εκβαδνύ θύθινπ µε θαλνληθά πνιύγσλα 
11.7. Δκβαδόλ θπθιηθνύ ηνµέα θαη θπθιηθνύ ηµήµαηνο 
11.8. Σεηξαγσληζκόο θύθινπ 

Κεθ. 12
ο
: Δςθείερ και επίπεδα ζηο σώπο (Γιδακηέα αλλά όσι εξεηαζηέα ύλη) 

12.1. Δηζαγσγή 
12.2. Η έλλνηα ηνπ επηπέδνπ θαη ν θαζνξηζκόο ηνπ 
12.3. ΢ρεηηθέο ζέζεηο επζεηώλ θαη επηπέδσλ 
12.4. Δπζείεο θαη επίπεδα παξάιιεια - Θεώξεκα ηνπ Θαιή 
12.5. Γσλία δύν επζεηώλ - νξζνγώληεο επζείεο (ρσξίο ηηο απνδείμεηο ησλ ζεσξεκάησλ Ι, ΙΙ, θαη ΙΙΙ) 
12.6. Απόζηαζε ζεκείνπ από επίπεδν - απόζηαζε δύν παξάιιεισλ επηπέδσλ (λα δνζνύλ κόλν 

νη νξηζκνί θαη νη εθαξκνγέο ρσξίο απνδείμεηο) 
12.7. Γίεδξε γσλία – αληίζηνηρε επίπεδε κηαο δίεδξεο – θάζεηα επίπεδα (ρσξίο ηηο απνδείμεηο 

ησλ ζεσξεκάησλ ΙΙ θαη ΙΙΙ) 
12.8. Πξνβνιή ζεκείνπ θαη επζείαο ζε επίπεδν - Γσλία επζείαο θαη επηπέδνπ 

 

 

II. Γιασείπιζη διδακηέαρ ύληρ 
 

Κεθάλαιο 7
ο
 

(Πξνηείλεηαη λα δηαηεζνύλ 8 δηδαθηηθέο ώξεο). 
 

§7.1-7.6   
΢ηηο παξαγξάθνπο απηέο γίλεηαη πξώηε θνξά ιόγνο γηα ζύκκεηξα θαη αζύκκεηξα επζύγξακκα 
ηκήκαηα. Η έλλνηα ηεο αζπκκεηξίαο κπνξεί λα βνεζήζεη ζεκαληηθά ηνπο καζεηέο λα μεθαζαξίζνπλ 
ηελ έλλνηα ηνπ αξξήηνπ αξηζκνύ. Η αλάπηπμε ηεο ύιεο ζην ζρνιηθό βηβιίν (ζεσξία, παξαηεξήζεηο, 
ζεκεηώζεηο) είλαη πιήξεο θαη αλ δηδαρζεί πξνζεθηηθά ζα βνεζήζεη ηνπο καζεηέο ζε ζεκαληηθέο 
πεξηνρέο ηεο Γεσκεηξίαο πνπ αθνινπζεί (Θεώξεκα Θαιή, όκνηα ηξίγσλα) θαη ηεο Άιγεβξαο (ε έλ-
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λνηα ηνπ πξαγκαηηθνύ αξηζκνύ). Πξνηείλεηαη λα δνζεί έκθαζε ζηηο εξσηήζεηο θαηαλόεζεο. Δπίζεο, 
νη ηύπνη ηεο παξαγξάθνπ 7.6 λα κελ απνκλεκνλεπζνύλ. 
 

§7.7   
Πξνηείλεηαη λα γίλνπλ ηα δύν πξνβιήκαηα ηεο ζειίδαο 154 θαη λα δνζεί έκθαζε ζηηο εξσηήζεηο θα-
ηαλόεζεο 1-3 θαη ζηηο αζθήζεηο εκπέδσζεο 3-7. Να κε γίλνπλ ηα ζύλζεηα ζέκαηα, ζει. 157. 
 

§7.8   
Να κε γίλνπλ ηα ζύλζεηα ζέκαηα, ζει. 163. 
Να κε γίλνπλ νη γεληθέο αζθήζεηο ηνπ θεθαιαίνπ. 

 

Κεθάλαιο 8
ο
 

(Πξνηείλεηαη λα δηαηεζνύλ 5 δηδαθηηθέο ώξεο). 
 

§8.1-8.2  
Α) Δπεηδή είλαη ην 1ν Κεθάιαην ηεο Β΄ Λπθείνπ ίζσο ρξεηαζζεί, θαηά ηελ θξίζε ηνπ δηδάζθνληνο, λα 
γίλεη κία γξήγνξε επαλάιεςε ζηηο αλαινγίεο θαη ην Θεώξεκα ηνπ Θαιή πνπ δηδαρζήθαλ ζηελ Α΄ 
Λπθείνπ.  
Β) Η εθαξκνγή 4 ηεο παξαγξάθνπ 8.2 ζα ρξεηαζζεί ζηε ζπλέρεηα γηα λα απνδεηρζεί ηύπνο γηα ην 
εκβαδόλ ηξηγώλνπ.  
Γ) Σν Κεθάιαην πξνζθέξεηαη γηα ηε ζπδήηεζε εθαξκνγώλ πνπ ήδε ζίγνληαη ζην ζρνιηθό βηβιίν 
(κέηξεζε ύςνπο απξόζηησλ ζεκείσλ, ρξήζε εμάληα).  
Γ) Να κε γίλνπλ: 

 Oη εθαξκνγέο 1 θαη 3 
 Tα ζύλζεηα ζέκαηα 1, 2 θαη 3, ζει. 178.  
 Oη γεληθέο αζθήζεηο ηνπ Κεθαιαίνπ. 

 

Κεθάλαιο 9
ο
 

(Πξνηείλεηαη λα δηαηεζνύλ 10 δηδαθηηθέο ώξεο). 

 

§9.1-9.2 (Πξνηείλεηαη λα δηαηεζνύλ 2 δηδαθηηθέο ώξεο). 
Α) ΢ηηο παξαγξάθνπο απηέο ε άζθνπε αζθεζηνινγία αιγεβξηθνύ ραξαθηήξα δε ζπλεηζθέξεη ζηελ 
θαηαλόεζε ηεο Γεσκεηξίαο.  
Β) Πξνηείλεηαη λα γίλεη ην ζρόιην ηεο εθαξκνγήο σο ζύλδεζε κε ηελ επόκελε παξάγξαθν.  
Γ) Να κε γίλνπλ ηα ζύλζεηα ζέκαηα 4, 6, ζει. 186.  
 

§9.3 (Πξνηείλεηαη λα δηαηεζνύλ 2 δηδαθηηθέο ώξεο). 
΢ηελ παξάγξαθν απηή είλαη ζθόπηκν λα δηαηεζεί ρξόλνο ώζηε λα ζρνιηαζηεί ην ηζηνξηθό ζεκείσκα 
γηα ηελ αλαθάιπςε ησλ αζύκκεηξσλ κεγεζώλ θαη λα γίλνπλ θαη νη 3 θαηαζθεπέο (ππνηείλνπζα θαη 
θάζεηε πιεπξά νξζνγσλίνπ ηξηγώλνπ, κέζε αλάινγνο, άξξεηα πνιιαπιάζηα επζύγξακκνπ ηκήκα-
ηνο πνπ δίλνπλ θαη ηνλ ηξόπν θαηαζθεπήο επζπγξάκκσλ ηκεκάησλ κε κήθνο ηεηξαγσληθή ξίδα θπ-
ζηθνύ – αθνξκή γηα κία ζύληνκε ζπδήηεζε γηα ηε δπλαηόηεηα θαηαζθεπήο ή κε ησλ αξξήησλ). 
 

§9.4-9.5 (Πξνηείλεηαη λα δηαηεζνύλ 3 δηδαθηηθέο ώξεο). 
Α) ΢ηελ παξάγξαθν 9.4 πξνηείλεηαη λα κελ αλαισζεί επηπιένλ δηδαθηηθόο ρξόλνο γηα άζθνπε α-
ζθεζηνινγία αιγεβξηθνύ ηύπνπ.  
Β) Σα ζεσξήκαηα ησλ δηακέζσλ (παξάγξαθνο 9.5) κπνξνύλ λα δηδαρζνύλ σο εθαξκνγέο ησλ 
ζεσξεκάησλ ηεο νμείαο θαη ακβιείαο γσλίαο (ρσξίο ηηο αζθήζεηο ηνπο), αθνύ θαη ε παξάγξαθνο 
9.6 (γεσκεηξηθνί ηόπνη) πνπ ζηεξίδνληαη ζηα ζεσξήκαηα ησλ δηακέζσλ είλαη εθηόο ύιεο.  
Γ) Δθαξκνγέο ησλ ζεσξεκάησλ ησλ δηακέζσλ ππάξρνπλ ζε αζθήζεηο ησλ επόκελσλ παξαγξά-
θσλ.  
Γ) Να κε γίλνπλ ηα ζύλζεηα ζέκαηα ηεο ζειίδαο 194.  

 

§9.7 (Πξνηείλεηαη λα δηαηεζνύλ 3 δηδαθηηθέο ώξεο). 
Α) Πξνηείλεηαη λα δνζεί έκθαζε ζηελ 3ε εθαξκνγή θαη ζην ζρόιηό ηεο (θαηαζθεπή ρξπζήο ηνκήο, ν 
ιόγνο θ).  
Β) Από ηηο αζθήζεηο κία επηινγή ζα κπνξνύζε λα είλαη ε εμήο:  
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 Οη εξσηήζεηο θαηαλόεζεο. 
 Από ηηο αζθήζεηο εκπέδσζεο νη 1 θαη 4  
 Από ηηο απνδεηθηηθέο νη 1 θαη 3.  

Γ) Σα ζύλζεηα ζέκαηα ζα κπνξνύζαλ λα εμαηξεζνύλ από ηελ ύιε θαζώο θαη νη γεληθέο αζθήζεηο.  
Γ) Η δξαζηεξηόηεηα 2 ζει. 205 ζα κπνξνύζε λα ζπλεηζθέξεη ζηελ θαηαλόεζε ηεο 1-1 αληηζηνηρίαο 
κεηαμύ ησλ ζεκείσλ ηεο επζείαο θαη ησλ πξαγκαηηθώλ αξηζκώλ.  
Δ) Να κε γίλνπλ: 

 Σα ζύλζεηα ζέκαηα 3, 4, ζει. 204 
 Οη γεληθέο αζθήζεηο ηνπ Κεθαιαίνπ. 

 

Κεθάλαιο 10
ο
 

(Πξνηείλεηαη λα δηαηεζνύλ 11 δηδαθηηθέο ώξεο). 
 

§10.1-10.3 (Πξνηείλεηαη λα δηαηεζνύλ 4 δηδαθηηθέο ώξεο). 
Α) Οη δηαζέζηκεο ώξεο απμάλνληαη πξνθεηκέλνπ λα γίλνπλ: 

 Οη 3 εθαξκνγέο (κε ηελ παξαηήξεζε ηεο 2) 
 Οη 2 δξαζηεξηόηεηεο ησλ ζει. 215 θαη 217.  

Β) Θα κπνξνύζε λα γίλεη ε απόδεημε ηνπ Ππζαγνξείνπ ζεσξήκαηνο κέζσ εκβαδώλ, όπσο παξαηί-
ζεηαη ζηα ζηνηρεία ηνπ Δπθιείδε θαη αλαθέξεηαη ζην ηζηνξηθό ζεκείσκα ηεο ζει. 228.  
Γ) Πξνηεηλόκελεο αζθήζεηο:  

 Οη εξσηήζεηο θαηαλόεζεο 
 Από ηηο αζθήζεηο εκπέδσζεο νη 3 θαη 6  
 Από ηηο απνδεηθηηθέο αζθήζεηο νη 1, 4, 7 θαη 8.  

Γ) Να κε γίλνπλ ηα ζύλζεηα ζέκαηα 1 θαη 5, ζει. 218.  
 

§10.4 (Πξνηείλεηαη λα δηαηεζνύλ 2 δηδαθηηθέο ώξεο). 
Α) Να κε γίλεη ν ηύπνο ηνπ Ήξσλα θαη νη αληίζηνηρεο αζθήζεηο (αιιά λα εμεγεζεί ν ζπκβνιηζκόο 
ηεο εκηπεξηκέηξνπ).  
Β) Μία επηινγή αζθήζεσλ ζα κπνξνύζε λα είλαη:  

 Οη εξσηήζεηο θαηαλόεζεο 1 θαη 2. 
 Από ηηο αζθήζεηο εκπέδσζεο νη 3 θαη 4. 
 Από ηηο απνδεηθηηθέο νη 1, 3 θαη 5.  

Γ) Να κε γίλνπλ ηα ζύλζεηα ζέκαηα 1, 2, ζει. 221.  
 

§10.5-10.6 (Πξνηείλεηαη λα δηαηεζνύλ 5 δηδαθηηθέο ώξεο). 
Α) Η παξάγξαθνο 10.6 πξνηείλεηαη λα δηδαρζεί αθνύ ρξεηάδεηαη ζην πξόβιεκα ηνπ ηεηξαγσληζκνύ 
ηνπ θύθινπ (παξάγξαθνο 11.8).  
Β) Να κε γίλνπλ ηα ζύλζεηα ζέκαηα ηεο ζειίδαο 225.  
 

Κεθάλαιο 11
ο
 

(Πξνηείλεηαη λα δηαηεζνύλ 12 δηδαθηηθέο ώξεο). 
 

§11.1-11.2 (Πξνηείλεηαη λα δηαηεζνύλ 5 δηδαθηηθέο ώξεο). 
Α) ΢ηελ παξάγξαθν 11.1 κπνξεί λα γίλεη κία ππελζύκηζε ηεο έλλνηαο ηνπ θπξηνύ πνιπγώλνπ θαη 
ησλ ζηνηρείσλ ηνπ, όπσο αλαθέξεηαη ζηελ παξάγξαθν 2.20 πνπ είλαη εθηόο ηεο ύιεο ηεο Α΄ Λπθεί-
νπ.  
Β) Πξνηείλεηαη λα γίλεη ε παξαηήξεζε θαη ην ζρόιην ηεο ζει.236 (πνπ ρξεηάδνληαη γηα ηελ επόκελε 
παξάγξαθν).  
Γ) Μπνξεί λα γίλεη κία αλαθνξά ζην ξόιν ησλ θαλνληθώλ πνιπγώλσλ ζηε θύζε, ηελ ηέρλε θαη ηηο 
επηζηήκεο (βηβιίν θαζεγεηή γηα επέθηαζε ηεο απνδεηθηηθήο άζθεζεο 1 ζει. 237 θαη ζπζρέηηζε κε 
ηε δηαθόζκεζε κε θαλνληθά πνιύγσλα).  
Γ) Να κε γίλνπλ ηα ζύλζεηα ζέκαηα ησλ ζειίδσλ 237 – 238. 
 

§11.3 (Πξνηείλεηαη λα δηαηεζνύλ 3 δηδαθηηθέο ώξεο). 
Α) Βάζεη ηνπ ζρνιίνπ θαη ηεο παξαηήξεζεο ηεο ζειίδαο 236 ηεο πξνεγνύκελεο παξαγξάθνπ, νη 
καζεηέο κπνξνύλ κόλνη ηνπο λα νδεγεζνύλ ζηελ εγγξαθή ησλ βαζηθώλ θαλνληθώλ πνιπγώλσλ ζε 
θύθιν, όπσο πξνηείλεηαη θαη ζην βηβιίν ηνπ θαζεγεηή.  
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Β) Πξνηείλεηαη λα δνζεί έκθαζε ζηελ εθαξκνγή 1 θαη ζηε ζπλέρεηα λα γίλεη ε δξαζηεξηόηεηα 1 ζει. 
242.  
Γ) Να κε γίλνπλ: 

 Oη εθαξκνγέο 2,3 ηεο παξαγξάθνπ 11.3. 
 Tα ζύλζεηα ζέκαηα ηεο ζειίδαο 242. 

 

§11.4-11.5 (Πξνηείλεηαη λα δηαηεζνύλ 2 δηδαθηηθέο ώξεο). 
Α) Οη παξάγξαθνη απηνί κπνξνύλ λα πξνεηνηκάζνπλ ηνπο καζεηέο πνπ ζα αθνινπζήζνπλ ηε ζεηη-
θή θαηεύζπλζε γηα ηελ εηζαγσγή ζηηο άπεηξεο δηαδηθαζίεο κε θπζηνινγηθό ηξόπν.  
Β) Θα κπνξνύζαλ λα αλαθεξζνύλ θάπνηα επηπιένλ ζηνηρεία γηα ηνλ αξηζκό π, αιιά ζα πξέπεη λα 
μεθαζαξηζηεί ηη είλαη αιγεβξηθόο θαη ηη ππεξβαηηθόο αξηζκόο (γηα ηελ παξάγξαθν 11.8).  
Γ) Να κε γίλεη ην ζύλζεην ζέκα 2 ηεο ζειίδαο 245. 
 

§11.6-11.8 (Πξνηείλεηαη λα δηαηεζνύλ 2 δηδαθηηθέο ώξεο). 
Α) Πξνηείλεηαη λα δνζεί έκθαζε ζηηο εθαξκνγέο (κελίζθνη ηνπ Ιππνθξάηε) θαη ζηε δξαζηεξηόηεηα 
ζει. 249.  
Β) ΢ηελ παξάγξαθν 11.8 (ην αδύλαην ηνπ ηεηξαγσληζκνύ ηνπ θύθινπ) λα γίλεη αλαθνξά ζηα κε ε-
πηιύζηκα πξνβιήκαηα ηεο Γεσκεηξίαο κε ζηνηρεία από ην ηζηνξηθό ζεκείσκα ηεο ζει.254.  
Γ) Να κε γίλεη ην ζύλζεην ζέκα 4 ηεο ζειίδαο 251. 

 

Κεθάλαιο 12
ο 

 
(Πξνηείλεηαη λα δηαηεζνύλ 7 δηδαθηηθέο ώξεο). 

 
Α) Πξνηείλεηαη λα δηαηεζνύλ 7 ώξεο γηα ηελ αλάπηπμε ησλ βαζηθώλ ελλνηώλ θαη ζεσξεκάησλ ηνπ 
θεθαιαίνπ, θαζώο θαη γηα εθαξκνγέο κε ηηο νπνίεο νη καζεηέο ζα εκπεδώζνπλ ηηο έλλνηεο απηέο.  
Β) ΢ηόρνο ζην θεθάιαην απηό είλαη λα έξζνπλ νη καζεηέο ζε επαθή κε ηηο βαζηθέο έλλνηεο ηεο ΢ηε-
ξενκεηξίαο πνπ απνηειεί ην θαηεμνρήλ κνληέιν ηνπ θόζκνπ πνπ καο πεξηβάιιεη. 
Γ) ΢ηελ παξάγξαθν 12.6 λα δνζνύλ κόλν νη νξηζκνί θαη νη εθαξκνγέο ρσξίο απνδείμεηο. 

 
 

 

 

Μ α θ ή μ α η α  Κ α η ε ς θ ύ ν ζ ε ω ν 

 

Μαθημαηικά Θεηικήρ –Σεσνολογικήρ Καηεύθςνζηρ 
(Β΄ Ημεπηζίος και Γ΄ Δζπεπινού Γενικού Λςκείος) 

 
I. Γιδακηέα ύλη 
Από ην βηβιίν «Μαζεκαηηθά Θεηηθήο θαη Σερλνινγηθήο Καηεύζπλζεο Β΄ Σάμεο Γεληθνύ Λπθείνπ» 
ησλ Αδακόπνπινπ Λ., Βηζθαδνπξάθε Β., Γαβαιά Γ., Πνιύδνπ Γ. θαη  ΢βέξθνπ Α., έθδνζε 2012. 
 

Κεθ. 1
ο
: Γιανύζμαηα 

1.1. Η Έλλνηα ηνπ Γηαλύζκαηνο  
1.2. Πξόζζεζε θαη Αθαίξεζε Γηαλπζκάησλ 
1.3. Πνιιαπιαζηαζκόο Αξηζκνύ κε Γηάλπζκα (ρσξίο ηηο Δθαξκνγέο 1 θαη 2 ζηηο ζει. 25-26) 
1.4. ΢πληεηαγκέλεο ζην Δπίπεδν (ρσξίο ηελ Δθαξκνγή 2 ζηε ζει. 35) 
1.5. Δζσηεξηθό Γηλόκελν Γηαλπζκάησλ 

 

Κεθ. 2
ο
: Η Δςθεία ζηο Δπίπεδο 

2.1. Δμίζσζε Δπζείαο 
2.2. Γεληθή Μνξθή Δμίζσζεο Δπζείαο 
2.3. Δκβαδόλ Σξηγώλνπ (ρσξίο ηηο απνδείμεηο ησλ ηύπσλ ηεο απόζηαζεο ζεκείνπ από επζεία, 

ηνπ εκβαδνύ ηξηγώλνπ θαη ηεο Δθαξκνγήο 1 ζηε ζει. 73) 

 

Κεθ. 3
ο
: Κωνικέρ Σομέρ 
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3.1. Ο Κύθινο (ρσξίο ηηο παξακεηξηθέο εμηζώζεηο ηνπ θύθινπ) 
3.2. Η Παξαβνιή (ρσξίο ηελ απόδεημε ηεο εμίζσζεο ηεο παξαβνιήο, ηελ απόδεημε ηνπ ηύπνπ 

ηεο εθαπηνκέλεο θαη ηελ Δθαξκνγή 1 ζηε ζει. 96) 
3.3. Η Έιιεηςε (ρσξίο ηελ απόδεημε ηεο εμίζσζεο ηεο έιιεηςεο, ηηο παξακεηξηθέο εμηζώζεηο ηεο 

έιιεηςεο, ηελ Δθαξκνγή ζηε ζει. 107, ηελ Δθαξκνγή 1 ζηε ζει. 109 θαη ηελ Δθαξκνγή 2 
ζηε ζει. 110) 

3.4. Η Τπεξβνιή (ρσξίο ηελ απόδεημε ηεο εμίζσζεο ηεο ππεξβνιήο θαη ηελ απόδεημε ηνπ  ηύ-
πνπ ησλ αζπκπηώησλ)  

3.5. Μόλν ε ππνπαξάγξαθνο «ζρεηηθή ζέζε επζείαο θαη θσληθήο» θαη ζύκθσλα κε ηελ πξνηεη-
λόκελε δηαρείξηζε. 

 

Κεθ. 4
ο
: Θεωπία Απιθμών 

4.1. Η Μαζεκαηηθή Δπαγσγή  
 
 
 
 

II. Γιασείπιζη διδακηέαρ ύληρ 
Κεθάλαιο 1

ο
 

(Πξνηείλεηαη λα δηαηεζνύλ 26 δηδαθηηθέο ώξεο). 
Δηδηθόηεξα γηα ηελ §1.5 πξνηείλνληαη ηα εμήο: 

§1.5 Α) Μεηά ηε δηδαζθαιία ηεο ππνπαξαγξάθνπ «Πξνβνιή δηαλύζκαηνο ζε δηάλπζκα» λα δν-
ζεί θαη λα ζπδεηεζεί ε εξώηεζε θαηαλόεζεο 13 ηεο ζειίδαο 54, κε ζθνπό λα θαηαλνήζνπλ νη κα-
ζεηέο: 
 Σν ξόιν ηεο πξνβνιήο δηαλύζκαηνο ζε δηάλπζκα θαηά ηνλ ππνινγηζκό ηνπ εζσηεξηθνύ γη-

λνκέλνπ απηώλ. 
 Όηη δελ ηζρύεη ε ηδηόηεηα ηεο δηαγξαθήο ζην εζσηεξηθό γηλόκελν. 

Β) Να κε γίλνπλ: 
 Οη αζθήζεηο 8, 9 θαη 10 ηεο Α΄ Οκάδαο (ζει. 47-48). 
 Οη αζθήζεηο 1, 3 θαη 10 ηεο Β΄ Οκάδαο (ζει. 48-50) 
 Οη Γεληθέο Αζθήζεηο (ζει. 50-51). 

 

Κεθάλαιο 2
ο
 

(Πξνηείλεηαη λα δηαηεζνύλ 15 δηδαθηηθέο ώξεο). 
Δηδηθόηεξα γηα ηελ §2.3 πξνηείλνληαη ηα εμήο: 

 

§2.3 Α) Πξηλ δνζνύλ νη ηύπνη ηεο απόζηαζεο ζεκείνπ από επζεία θαη ηνπ εκβαδνύ ηξηγώλνπ, νη 
καζεηέο λα επεμεξγαζηνύλ δξαζηεξηόηεηεο, όπσο νη παξαθάησ δύν: 

1
η
: Γίλνληαη ε επζεία : 1 0ε x y    θαη ην ζεκείν  5,  2A . Να βξεζνύλ: 

i) Η εμίζσζε ηεο επζείαο ζ  πνπ δηέξρεηαη από ην A  θαη είλαη θάζεηε ζηελ ε . 

ii) Οη ζπληεηαγκέλεο ηνπ ζεκείνπ ηνκήο ηεο ζ  κε ηελ ε . 

iii) Η απόζηαζε ηνπ A  από ηελ ε . 

΢ηε ζπλέρεηα, λα δεισζεί ζηνπο καζεηέο όηη κε αλάινγν ηξόπν κπνξεί λα απνδεηρζεί ν ηύπνο α-
πόζηαζεο ελόο ζεκείνπ από κία επζεία, ν νπνίνο θαη λα δνζεί. 

2
η
: Γίλνληαη ηα ζεκεία  5,  2A ,  2,  3B  θαη Γ (3, 4). Να βξεζνύλ: 

i) Η εμίζσζε ηεο επζείαο ΒΓ . 

ii) Σν ύςνο ΑΔ ηνπ ηξηγώλνπ ΑΒΓ  θαη 

iii) Σν εκβαδόλ ηνπ ηξηγώλνπ ΑΒΓ . 
΢ηε ζπλέρεηα, λα δεισζεί ζηνπο καζεηέο όηη κε αλάινγν ηξόπν κπνξεί λα απνδεηρζεί ν ηύπνο ηνπ 
εκβαδνύ ηξηγώλνπ ηνπ νπνίνπ είλαη γλσζηέο νη ζπληεηαγκέλεο ησλ θνξπθώλ. 

Β) Να κε γίλνπλ: 
 Η άζθεζε 7 ηεο Β΄ Οκάδαο (ζει. 76). 
 Από ηηο Γεληθέο Αζθήζεηο νη 3, 4, 5, 6 θαη 7 (ζει. 76-77). 
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Κεθάλαιο 3
ο
 

(Πξνηείλεηαη λα δηαηεζνύλ 30 δηδαθηηθέο ώξεο). 
 
Δηδηθόηεξα γηα ηηο §3.2, 3.3 θαη 3.5 πξνηείλνληαη ηα εμήο: 

§3.2 Α) Πξηλ δνζεί ν ηύπνο ηεο εμίζσζεο ηεο παξαβνιήο, λα ιπζεί έλα πξόβιεκα εύξεζεο εμίζσ-
ζεο παξαβνιήο ηεο νπνίαο δίλεηαη ε εζηία θαη ε δηεπζεηνύζα. Γηα παξάδεηγκα ηεο παξαβνιήο κε 

εζηία ην ζεκείν (1,0)E  θαη δηεπζεηνύζα ηελ επζεία :  1δ x   .  

Με ηνλ ηξόπν απηό νη καζεηέο έξρνληαη ζε επαθή κε ηε βαζηθή ηδέα ηεο απόδεημεο. 

Β) Οη αζθήζεηο 4 – 8 λα γίλνπλ γηα ζπγθεθξηκέλε ηηκή ηνπ p , π.ρ. γηα 2p   

§3.3 Α) Πξηλ δνζεί ν ηύπνο ηεο εμίζσζεο ηεο έιιεηςεο, λα ιπζεί έλα πξόβιεκα εύξεζεο εμίζσζεο 

έιιεηςεο ηεο νπνίαο δίλνληαη νη εζηίεο θαη ην ζηαζεξό άζξνηζκα 2α . Γηα παξάδεηγκα ηεο έιιεηςεο 

κε εζηίεο ηα ζεκεία Ε΄(-4,0), Ε(4,0) θαη 2 10α  .  

        Β) Να κε δνζεί έκθαζε ζε αζθήζεηο πνπ αλαιώλνληαη ζε πνιιέο πξάμεηο, όπσο είλαη, γηα 
παξάδεηγκα, νη αζθήζεηο 3 θαη 5 ηεο Β΄ Οκάδαο (ζει. 112 – 113) 

§3.5 Από ηελ παξάγξαθν απηή ζα δηδαρζεί κόλν ε ππνπαξάγξαθνο «΢ρεηηθή ζέζε επζείαο θαη 
θσληθήο» θαη γηα θσληθέο ηεο κνξθήο ησλ παξαγξάθσλ 3.1 – 3.4. Έηζη, νη καζεηέο ζα γλσξίζνπλ 
ηελ αιγεβξηθή εξκελεία ηνπ γεσκεηξηθνύ νξηζκνύ ηεο εθαπηνκέλεο ησλ θσληθώλ ηνκώλ θαη γεληθό-
ηεξα ηεο ζρεηηθήο ζέζεο επζείαο θαη θσληθήο ηνκήο. 
 

Κεθάλαιο 4
ο
  

(Πξνηείλεηαη λα δηαηεζνύλ 4 δηδαθηηθέο ώξεο). 

§4.1 Η Μαζεκαηηθή Δπαγσγή απνηειεί βαζηθή απνδεηθηηθή κέζνδν ηελ νπνία πξέπεη λα γλσξίδνπλ 
νη καζεηέο πνπ ζηξέθνληαη πξνο ηηο ζεηηθέο ζπνπδέο.  

 

 

 
Οι διδάζκονηερ να ενημεπωθούν ενςπόγπαθα 

 

 

 

 

 

 

 

Δζωη. Γιανομή 

 Γξαθείν Τθππνπξγνύ 

 Γξαθείν Γεληθνύ Γξακκαηέα 

 Γξαθείν Δηδηθνύ Γξακκαηέα 

 Γ/λζε ΢πνπδώλ Γ.Δ., Σκήκα Α΄ 

 Γ/λζε Δθθιεζηαζηηθήο Δθπ/ζεο 

 Γ/λζε Ιδησηηθήο Δθπ/ζεο 

 Γ/λζε Π.Ο.Γ.Δ. 

 Γ/λζε Ξέλσλ θαη Μεηνλνηηθώλ ΢ρνιείσλ 

 Γ/λζε Δηδηθήο Αγσγήο 

 ΢ΔΠΔΓ 

Ο ΤΦΤΠΟΤΡΓΟ΢ 

 

 

ΘΔΟΓΩΡΟ΢ Π. ΠΑΠΑΘΔΟΓΩΡΟΤ 


