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∆Ô ‚È‚Ï›Ô ·˘Ùfi ÁÚ¿ÊÙËÎÂ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘ µã Î‡ÎÏÔ˘ ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ π·ÙÚÈ-
ÎÒÓ Î·È µÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ∂ÚÁ·ÛÙËÚ›ˆÓ ÙÔ˘ ∆ÔÌ¤· ÀÁÂ›·˜ Î·È ¶ÚfiÓÔÈ·˜ ÙˆÓ ∆.∂.∂.
∞ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÙÔ ·Ó·Ï˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙÔ˘ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎÔ‡ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘, ÛÙÔ ÚÒÙÔ

Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ·Ú·ı¤ÙÔ˘ÌÂ ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ªÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÛÙÔ ‰Â‡-
ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙÈ˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ˘ÁÚÒÓ Î·È ÂÎÎÚÈÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜
ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ .̆ ¶·Ú·ı¤ÙÔÓÙ·È Â›ÛË˜ ÛÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ Ù· Ì¤ÙÚ· Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó·
Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È ÙÔ˘ ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓÙÔ .̃
£ÂˆÚ‹Û·ÌÂ ÛÎfiÈÌÔ Ó· Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚Ô˘ÌÂ ÛÂ ¤Ó· ÙÚ›ÙÔ Ì¤ÚÔ˜ Î¿ÔÈÂ˜ ·fi ÙÈ˜

‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ Ô˘ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ ÌÂ ÁÓÒ-
ÌÔÓ· ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· Î·È ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛ‹˜ ÙÔ˘˜ ÛÙ· ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· ÙˆÓ
∆.∂.∂, ÒÛÙÂ Ó· ‚ÔËıËıÔ‡Ó ‰¿ÛÎ·ÏÔÈ Î·È Ì·ıËÙ¤˜ ÛÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘ .̃
∏ Û˘ÁÁÚ·Ê‹ ÂÔÌ¤Óˆ˜ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ·˘ÙÔ‡ ¤¯ÂÈ ̂ ˜ ÛÎÔfi Ó· ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ÔÈ Ì·ıË-

Ù¤˜ ÙË ÌÔÚÊÔÏÔÁ›·, ÙÈ˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜, ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô Î·ÏÏÈÂÚ-
ÁÔ‡ÓÙ·È Ù· ‚·ÎÙ‹ÚÈ·, ÙËÓ ·ıÔÁfiÓÔ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘˜, ÙËÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ
·ÛıÂÓÂÈÒÓ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Î·È ÙËÓ ÚÔÊ‡Ï·ÍË ·fi ·˘Ù¤ .̃ 
∂È‰ÈÎ¿ ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ¤¯ÂÈ ˆ˜ ÛÎÔfi Ó· ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔÓ ÙÚfiÔ

Ï‹„Ë˜ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ, Ó· Ì¿ıÔ˘Ó Ó· ·Ú·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘Ó Î·È Ó· ¯ÚˆÌ·Ù›-
˙Ô˘Ó Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÂÈ¯Ú›ÛÌ·Ù·, Ó· ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î·È Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· ̆ ÏÈÎ¿
ÁÈ· Î¿ıÂ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·, Ó· ÂÌÂ‰ÒÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜, ÙËÓ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË
ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ Î·È ÙoÓ ÙÚfiÔ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÙÔ˘˜ ÛÙ· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿. 
¶ÚÔÛ·ı‹Û·ÌÂ Ó· ‰ÒÛÔ˘ÌÂ ÌÂ fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ·ÏfiÙËÙ· Î·È Û·Ê‹-

ÓÂÈ· ÙÈ˜ ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ÙË˜ ªÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁ›· .̃ ¶ÚÔÛ·ı‹Û·ÌÂ ·ÎfiÌË Ó· ÚÔÎ·-
Ï¤ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÁÈ· ÙÔ ı·˘Ì·ÛÙfi ÎfiÛÌÔ ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ Î·È
Ó· ÙÔ˘˜ ‰ÒÛÔ˘ÌÂ Ù· ÂÊfi‰È·, ÁÈ· Ó· Á›ÓÔ˘Ó ˘Â‡ı˘ÓÔÈ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ Î·È Ó· ÌÔ-
Ú¤ÛÔ˘Ó Ó· ÓÈÒÛÔ˘Ó ÙËÓ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË Ô˘ ÓÈÒıÂÈ Î·ÓÂ›˜, fiÙ·Ó ·Ó·Î·Ï‡ÙÂÈ ÙÔ ‚·ÎÙ‹-
ÚÈÔ Ô˘ ÎÚ‡‚ÂÙ·È ›Ûˆ ·fi ÌÈ· ·Ûı¤ÓÂÈ· Î·È ‚ÔËı¿ÂÈ ¤Ó·Ó ·ÛıÂÓ‹ Ó· Á›ÓÂÈ Î·Ï¿. 
√È Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ı· ‰Â¯ÙÔ‡Ó Â˘¯·Ú›ÛÙˆ˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ Î·È ˘Ô‰Â›ÍÂÈ˜ ÛÙÔ ÂÚÈÂ-

¯fiÌÂÓÔ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô .̆
∏ Û˘ÁÁÚ·ÊÈÎ‹ ÔÌ¿‰· ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ÙÈ˜ Â˘¯·ÚÈÛÙ›Â˜ ÙË˜ ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ÎÚÈÙ¤˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ˘Ô-

‰Â›ÍÂÈ˜ Î·È ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ Û˘Ó¤‚·Ï·Ó ÂÔÈÎÔ‰ÔÌËÙÈÎ¿ ÛÙË Û˘ÁÁÚ·-
Ê‹ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô .̆

∏ ™À°°ƒ∞ºπ∫∏ √ª∞¢∞
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1.1. °ÂÓÈÎ¿

º˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ¯ÏˆÚ›‰· ÔÓÔÌ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ
‚·ÎÙËÚ›ˆÓ* Ô˘, Î¿Ùˆ ·fi Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, Î·Ï‡ÙÔ˘Ó ÙÔ
‰¤ÚÌ· Î·È ÙÈ˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÙˆÓ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓˆÓ ÙˆÓ ·ÓÔÈÎÙÒÓ ÎÔÈÏÔÙ‹-
ÙˆÓ ÂÓfi˜ ÌÂÁ·ÏÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡.

∏ ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜ ·Ú¯›˙ÂÈ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· ÙÔ˘ ÙÔÎÂÙÔ‡ Î·È ÔÏÔÎÏËÚÒÓÂÙ·È ÙË ‰ˆ‰¤Î·ÙË ËÌ¤Ú· ÙË˜ ˙ˆ‹˜
ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡.

1.2. º˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ¯ÏˆÚ›‰· ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜
∏ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜ ÛÙÈ˜ ÎÔÈÏfiÙËÙÂ˜ Î·È ÂÈ-

Ê¿ÓÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ‰Â Á›ÓÂÙ·È Ù˘¯·›·, ·ÏÏ¿ Â›Ó·È ·˘ÛÙËÚ¿
Î·ıÔÚÈÛÌ¤ÓË. √È ‰È¿ÊÔÚÔÈ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó È‰È·›ÙÂÚË
ÚÔÙ›ÌËÛË (ÙÚÔÈÛÌfi) ÚÔ˜ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜ Î·È ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘
ÛÒÌ·ÙÔ˜. ∞˘Ùfi Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ˘fi„Ë ÛÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ
ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ Ô˘ ·ÔÌÔÓÒÓÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ‰È·ÊfiÚˆÓ
ÎÏÈÓÈÎÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ.

∏ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ¯ÏˆÚ›‰· Ô˘ ÊÈÏÔÍÂÓÂ› Ô ¿ÓıÚˆÔ˜-ÍÂÓÈÛÙ‹˜
ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·ÎÚÈıÂ› ÛÂ ‰‡Ô Î·ÙËÁÔÚ›Â˜:

● ∆Ë ÌfiÓÈÌË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ¯ÏˆÚ›‰·, Ë ÔÔ›· ÂÈÎÚ·ÙÂ› ÛÂ Î¿ıÂ
ÂÚÈÔ¯‹ Î·È ·ÔÎ·ı›ÛÙ·Ù·È ÌÂ ÙËÓ ›‰È· ¿ÓÙÔÙÂ Û‡ÓıÂÛË, fiÙ·Ó
‰È·Ù·Ú·¯ıÂ›.

● ∆ËÓ ·ÚÔ‰ÈÎ‹ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ¯ÏˆÚ›‰·, Ë ÔÔ›· ·ÔÈÎ›˙ÂÈ ·ÚÔ‰È-
Î¿ ÙÔÓ ÍÂÓÈÛÙ‹ ·fi ÒÚÂ˜ ¤ˆ˜ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜.

√ ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜ Â›Ó·È
ÙfiÛÔ ÌÂÁ¿ÏÔ˜, Ô˘ ˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ Î·Ù¿ ‰¤Î· ÊÔÚ¤˜ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi fiÏˆÓ
ÙˆÓ Â˘Î·Ú˘ˆÙÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡.
∆· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜ ÌÔÚÔ‡Ó Â‡ÎÔÏ· Ó· ·˘ÍË-
ıÔ‡Ó, ·Ó ‰Â ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ÔÈ Ú˘ıÌÈÛÙÈÎÔ› ÌË¯·ÓÈÛÌÔ›, ·fi ÙÔ˘˜
ÔÔ›Ô˘˜ ÛÔ˘‰·ÈfiÙÂÚÔÈ Â›Ó·È:

● ∏ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÓÙ¤ÚÔ˘.
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º˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ¯ÏˆÚ›‰· KÂÊ¿Ï·ÈÔ 1Ô

*µ·ÎÙ‹ÚÈÔ Î·È ÌÈÎÚfi‚ÈÔ Â›Ó·È ¤ÓÓÔÈÂ˜ Ù·˘ÙfiÛËÌÂ˜. ™ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ·˘Ùfi ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡-
ÌÂ ÙÔÓ fiÚÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ.



● ∏ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÛÈ¤ÏÔ˘ Î·È ÔÈ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Î·Ù¿ÔÛË˜.
● ∏ ÚÔ‹ ÙˆÓ Ô‡ÚˆÓ.
● ∏ ·Ú·ÁˆÁ‹ Á·Ï·ÎÙÈÎÔ‡ ÔÍ¤Ô˜.
∆· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒ-

ÛÂÈ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ˆ˜ ·ıÔÁfiÓ·, fiˆ˜:
◆ ™Â ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ ÌÂ ÌÂÈˆÌ¤ÓÔ ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÌÂÙ¿ ·fi

ıÂÚ·Â›Â˜ ÌÂ Î¿ÔÈ· Ê¿ÚÌ·Î· ÏfiÁˆ Î¿ÔÈ·˜ ÛÔ‚·Ú‹˜ ·Ûı¤-
ÓÂÈ·˜ (Î·ÎÔ‹ıÂÈÂ˜, AIDS Î.¿.).

◆ ∞Ó ÚÔÎÏËıÂ› ÙÔÈÎfi˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜. 
◆ ∞Ó ‰È·Ù·Ú·¯ıÂ› Ë ÔÈÎÔÏÔÁÈÎ‹ ÈÛÔÚÚÔ›· ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¯Ïˆ-

Ú›‰·˜ Î·È ÂÈÎÚ·Ù‹ÛÔ˘Ó ·ıÔÁfiÓ· Ì¤ÏË ÙË˜, ÌÂÙ¿ ·fi ¯ÔÚ‹-
ÁËÛË ÌÂÁ¿ÏË˜ ÔÛfiÙËÙ·˜ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎÒÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ.

◆ ∞Ó ÌÂÙ·ÊÂÚıÔ‡Ó ÛÂ ÂÚÈÔ¯‹ ÛÙËÓ ÔÔ›· ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ê˘ÛÈÔ-
ÏÔÁÈÎ‹ ¯ÏˆÚ›‰·.

√È Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜
ÌÂ ÙÔÓ ÍÂÓÈÛÙ‹ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· Û˘ÓÔ„ÈÛÙÔ‡Ó ÛÂ ‰‡Ô Î˘Ú›ˆ˜ ‰Ú·-
ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜:

1. ∆Ë ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎ‹: √È ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¯Ïˆ-
Ú›‰·˜ ¤¯Ô˘Ó ¤Ó· ÙÂÚ¿ÛÙÈÔ Ê¿ÛÌ· ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎÒÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ Î·È
ÌÂ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ıÂˆÚËıÔ‡Ó ˆ˜ ¤Ó· «fiÚÁ·-
ÓÔ» ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜. ∞Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ fiÙÈ Ë
ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÙË˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜ ÙÔ˘ ÂÓÙ¤ÚÔ˘ Â›Ó·È ›ÛË ÌÂ
ÂÎÂ›ÓË ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜. ∏ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ¯ÏˆÚ›‰· Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ ÛÙÔ ÌÂÙ·-
‚ÔÏÈÛÌfi ÔÏÏÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ Ô˘ ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ ‰¤ÚÌ·,
ÂÈÛÓ¤ÔÓÙ·È ‹ Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ÙÚÔÊ¤˜. §·Ì‚¿ÓÂÈ Ì¤ÚÔ˜ ÛÙË
Û‡ÓıÂÛË ‚ÈÙ·ÌÈÓÒÓ.

2. ∆ËÓ ·ÚÂÌfi‰ÈÛË ÙË˜ ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ·ıÔÁfiÓˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ 
(·ÓÙ›ÛÙ·ÛË ·ÔÈÎÈÛÌÔ‡): √È ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¯Ïˆ-
Ú›‰·˜ ¤¯Ô˘Ó ÛÔ˘‰·ÈfiÙ·ÙË ÛËÌ·Û›· ÛÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ ÍÂÓÈÛÙ‹ ·fi
ÙËÓ ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ¿ÏÏˆÓ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ (ÂÈÛ‚ÔÏ¤ˆÓ) ÈÎ·ÓÒÓ Ó· ÚÔ-
Î·Ï¤ÛÔ˘Ó ÓfiÛÔ. ∏ ÚÔÛÙ·Û›· ·˘Ù‹ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÍ‹˜ ÌË¯·-
ÓÈÛÌÔ‡˜:

● ∞ÓÙ·ÁˆÓ›˙ÔÓÙ·È ÙÔ˘˜ ÂÈÛ‚ÔÏÂ›˜ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ ÁÈ· ÙËÓ
ÚfiÛÏË„Ë ÙˆÓ ıÚÂÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ.

● ∞ÓÙ·ÁˆÓ›˙ÔÓÙ·È ÙÔ˘˜ ÂÈÛ‚ÔÏÂ›˜ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ ÁÈ· ÙËÓ
Î·Ù¿ÏË„Ë ÙˆÓ ›‰ÈˆÓ ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ ÛÙ· Î‡ÙÙ·Ú· ÙÔ˘ ÍÂÓÈÛÙ‹. µ
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● ¶·Ú¿ÁÔ˘Ó ‚·ÎÙËÚÈÔÛ›ÓÂ˜, Ô˘Û›Â˜ ÙÔÍÈÎ¤˜ ÁÈ· ¿ÏÏ· ‚·ÎÙ‹ÚÈ·.
● ¶·Ú¿ÁÔ˘Ó ÙËÙÈÎ¿ Î·È ÏÈ·Ú¿ ÔÍ¤· Î·È ¿ÏÏÔ˘˜ ÙÔÍÈÎÔ‡˜ ÌÂÙ·-

‚ÔÏ›ÙÂ˜.
● ¢ÈÂÁÂ›ÚÔ˘Ó ÙÔ ·ÓÔÛÔÔÈËÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÙÔ˘ ÍÂÓÈÛÙ‹.

1.3. º˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ¯ÏˆÚ›‰· ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜,
Ì·ÙÈÒÓ Î·È ·˘ÙÈÒÓ

∆Ë Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ¯ÏˆÚ›‰· ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó:
● Corynebac ter i um (∫ÔÚ˘ÓÔ‚·ÎÙËÚ›‰È·)
● Micrococcus (ªÈÎÚfiÎÔÎÎÔÈ)
● Neisser ia (¡·˚ÛÛ¤ÚÈÂ˜)
● Staphy lococcus aureus (™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔ˜ ¯Ú˘Û›˙ˆÓ)
● Staphy lococcus ep iderm id i s (™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔ˜ ÂÈ‰ÂÚÌÈÎfi˜)
● St rep tococcus v i r idans (™ÙÚÂÙfiÎÔÎÎÔ˜ Ú·ÛÈÓ›˙ˆÓ)
√ ÂÈÂÊ˘ÎfiÙ·˜ ÙˆÓ Ì·ÙÈÒÓ Ê¤ÚÂÈ ÔÚÈÛÌ¤Ó· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ ‰¤Ú-

Ì·ÙÔ˜. √ Ì¤ÛÔ˜ Î·È Ô ¤Ûˆ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎfi˜ fiÚÔ˜, Î¿Ùˆ ·fi Ê˘ÛÈÔ-
ÏÔÁÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, Â›Ó·È ÂÚÈÔ¯¤˜ ÛÙÂ›ÚÂ˜ ·fi ‚·ÎÙ‹ÚÈ·, ÂÓÒ Ô ¤Íˆ
·ÎÔ˘ÛÙÈÎfi˜ fiÚÔ˜ Ê¤ÚÂÈ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÙËÓ ›‰È· ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ¯ÏˆÚ›‰· ÌÂ
ÙÔ ‰¤ÚÌ·.

1.4. º˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ¯ÏˆÚ›‰· ÙË˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ Ô‰Ô‡
√È ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ Ô‰Ô‡ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ·-

Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ‚·ÎÙ‹ÚÈ· Â›Ó·È Ë Ì‡ÙË, ÙÔ ÛÙfiÌ· Î·È Ë Ê·Ú˘ÁÁÈÎ‹ ÎÔÈ-
ÏfiÙËÙ·. ∆· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ·˘Ù¿ Â›Ó·È: 

● En terococcus (∂ÓÙÂÚfiÎÔÎÎÔÈ)
● En terobac ter iacae (∂ÓÙÂÚÔ‚·ÎÙËÚÈ·Î¿, Î˘Ú›ˆ˜ Escherichia

coli, Klebsiell·)
● Haemoph i l us (∞ÈÌfiÊÈÏÔÈ, Î˘Ú›ˆ˜ Haemophilus influenzae)
● Neisser ia (¡·˚ÛÛ¤ÚÈÂ˜)
● Staphy lococcus aureus (™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔ˜ ¯Ú˘Û›˙ˆÓ)
● Staphy lococcus ep iderm id i s (™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔ˜ ÂÈ‰ÂÚÌÈÎfi˜)
● St rep tococcus pneumon iae (¶ÓÂ˘ÌÔÓÈfiÎÔÎÎÔ˜)
● St rep tococcus v i r idans (™ÙÚÂÙfiÎÔÎÎÔ˜ Ú·ÛÈÓ›˙ˆÓ)
∏ ¯ÏˆÚ›‰· ÙÔ˘ ÚÈÓÔÊ¿Ú˘ÁÁ· Êı¿ÓÂÈ ÙÔ ÔÏ‡ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Ï¿Ú˘ÁÁ·.

∞fi ÂÎÂ› Î·È Î¿Ùˆ ˘¿Ú¯ÂÈ ÌfiÓÔ ·ÚÔ‰ÈÎ‹ ‰È¤ÏÂ˘ÛË ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ.µ
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¶ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ Ô‰Ô‡ Ô˘ Â›Ó·È ÛÙÂ›ÚÂ˜ ·fi ‚·ÎÙ‹ÚÈ·,
Î¿Ùˆ ·fi Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, Â›Ó·È Ô Ï¿Ú˘ÁÁ·˜, Ë ÙÚ·¯Â›·, ÔÈ
‚ÚfiÁ¯ÔÈ, Ù· ‚ÚÔÁ¯ÈfiÏÈ·, ÔÈ Î˘„ÂÏ›‰Â˜ Î·È ÔÈ ·Ú·ÚÚÈÓÈÎÔ› ÎfiÏÔÈ.

1.5. º˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ¯ÏˆÚ›‰· ÙÔ˘ Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎÔ‡
Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ 

√ ÔÈÛÔÊ¿ÁÔ˜, ÙÔ ÛÙÔÌ¿¯È Î·È ÙÔ ¿Óˆ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ÏÂÙÔ‡ ÂÓÙ¤ÚÔ˘
‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ¯ÏˆÚ›‰· ·ÏÏ¿ ·ÚÔ‰ÈÎ‹ ‰È¤ÏÂ˘ÛË ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ, Ô˘ ÂÈÛ¤Ú-
¯ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÙÚÔÊ‹ Î·È ÙÈ˜ ÂÎÎÚ›ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÚÈÓÔÊ¿Ú˘ÁÁ· Î·È ÙÔ˘ ÛÙfi-
Ì·ÙÔ˜.

ÃÏˆÚ›‰· ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÙÔ Î¿Ùˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÂÓÙ¤ÚÔ˘ Î·È È‰È·›ÙÂÚ·
ÛÙÔÓ ÂÈÏÂfi, Ë ÔÔ›· Â›Ó·È fiÌÔÈ· ÌÂ ÙË ¯ÏˆÚ›‰· ÙÔ˘ ·¯¤Ô˜ ÂÓÙ¤ÚÔ˘.

∆Ô ·¯‡ ¤ÓÙÂÚÔ ¤¯ÂÈ ÙËÓ ÏÔ˘ÛÈfiÙÂÚË Î·È ·ÊıÔÓfiÙÂÚË ÛÂ fiÁÎÔ
Î·È ÌÈÎÚÔ‚È·Î¿ Â›‰Ë ¯ÏˆÚ›‰·. ∂›Ó·È Â›ÛË˜ Ë ÈÔ ÌÂÏÂÙËÌ¤ÓË ¯Ïˆ-
Ú›‰· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜. ∆Ô 90% ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ
Â›Ó·È ·Ó·ÂÚfi‚È·. ∆Ô ˘fiÏÔÈÔ 10% ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ·ÂÚfi‚È· ‹ ÚÔ-
·ÈÚÂÙÈÎ¿ ·Ó·ÂÚfi‚È· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÂÈÎÚ·ÙÂ› Ë Escherichia coli
Î·È ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÔÈ ∂ÓÙÂÚfiÎÔÎÎÔÈ, ÔÈ ª‡ÎËÙÂ˜ Î·È ÔÏÏ¿ Â›‰Ë ∂ÓÙÂ-
ÚÔ‚·ÎÙËÚÈ·ÎÒÓ. ÀÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È fiÙÈ ÛÙ· ÎfiÚ·Ó· ÙÔ˘ ÂÓ‹ÏÈÎ· ÙÔ 25%
ÙÔ˘ ÍËÚÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙ· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜
¯ÏˆÚ›‰·˜ ÙÔ˘ ÂÓÙ¤ÚÔ˘, ÙËÓ ÔÔ›· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó:

● En terococcus (∂ÓÙÂÚfiÎÔÎÎÔÈ)
● En terobac ter iacae (∂ÓÙÂÚÔ‚·ÎÙËÚÈ·Î¿, Î˘Ú›ˆ˜ Escherichia

coli, Klebsiella)
● Pseudomonas aerug inosa (æÂ˘‰ÔÌÔÓ¿‰· ˘ÔÎ˘·ÓÈÎ‹ ‹

·ÂÚÈÔÁfiÓÔ˜)
● Staphy lococcus aureus (™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔ˜ ¯Ú˘Û›˙ˆÓ)
● Clos t r id i um (∫ÏˆÛÙËÚ›‰È·)
● ª‡ÎËÙÂ˜

1.6. º˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ¯ÏˆÚ›‰· ÙÔ˘ Ô˘ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎÔ‡
Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ 

√È ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ Ô˘ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿
·ÔÈÎ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ‚·ÎÙ‹ÚÈ· Â›Ó·È Ù· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ÁÂÓÓËÙÈÎ¿ fiÚÁ·Ó·, Ë
ÚfiÛıÈ· Ô˘Ú‹ıÚ· Î·È Ô ÎfiÏÔ˜. ŸÏÂ˜ ÔÈ ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ Ô˘ÚÔ-
ÁÂÓÓËÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È, Î¿Ùˆ ·fi Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, µ
∞
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ÛÙÂ›ÚÂ˜ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ. ∆Ë Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ¯ÏˆÚ›‰· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó:
● En terococcus (∂ÓÙÂÚfiÎÔÎÎÔÈ) 
● En terobac ter iacae (∂ÓÙÂÚÔ‚·ÎÙËÚÈ·Î¿, Î˘Ú›ˆ˜ Escherichia

coli, Klebsiella)
● Staphy lococcus aureus (™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔ˜ ¯Ú˘Û›˙ˆÓ)
● Staphy lococcus ep iderm id i s (™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔ˜ ÂÈ‰ÂÚÌÈÎfi˜)
● Neisser ia (¡·˚ÛÛ¤ÚÈÂ˜)
● Mycoplasma (ª˘ÎÔÏ¿ÛÌ·Ù·)
● Clos t r id i um (∫ÏˆÛÙËÚ›‰È·)
∆ËÓ ÏÔ˘ÛÈfiÙÂÚË ¯ÏˆÚ›‰· ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ¤¯ÂÈ Ô Á˘Ó·ÈÎÂ›-

Ô˜ ÎfiÏÔ˜. ¶ÚÈÓ ÙËÓ ‹‚Ë Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÌÌËÓfi·˘ÛË Ë ¯ÏˆÚ›‰· ·Ô-
ÙÂÏÂ›Ù·È ·fi Ù· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜, ÙÔ˘ ÂÓÙ¤ÚÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ÂÚÈÓ¤Ô˘.
∫·Ù¿ ÙËÓ ·Ó··Ú·ÁˆÁÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ·Ó·ÂÚfi‚È·
‚·ÎÙ‹ÚÈ·, ÌÈÎÚÔ·ÂÚfiÊÈÏÔ˘˜ °·Ï·ÎÙÔ‚¿ÎÈÏÏÔ˘˜ Î·È ‚·ÎÙËÚ›‰È· Ô˘ ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· ÂÈ˙‹ÛÔ˘Ó ÛÙÔ fiÍÈÓÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ (pH 4-5) ÙÔ˘ ÎfiÏÔ˘, ÙÔ
ÔÔ›Ô ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÔÈ °·Ï·ÎÙÔ‚¿ÎÈÏÏÔÈ ·fi ÙË ‰È¿Û·ÛË ÙÔ˘ ÁÏ˘ÎÔ-
ÁfiÓÔ˘ ÛÂ Á·Ï·ÎÙÈÎfi ÔÍ‡ ÌÂ ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÙˆÓ ÔÈÛÙÚÔÁfiÓˆÓ ÔÚÌÔÓÒÓ.

ÃÏˆÚ›‰· ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÔÈ ÎÏÂÈÛÙ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È Ù·
ÂÓÙfi˜ ·˘ÙÒÓ ˘ÁÚ¿, fiˆ˜ ÙÔ ·›Ì·, ÙÔ ÂÁÎÂÊ·ÏÔÓˆÙÈ·›Ô ˘ÁÚfi, Ë Ô˘ÚÔ-
‰fi¯Ô˜ Î‡ÛÙË, Ë Ì‹ÙÚ· Î·È ÔÈ Û¿ÏÈÁÁÂ˜, ÔÈ ·Ú·ÚÚÈÓÈÎÔ› ÎfiÏÔÈ, ÙÔ
Ì¤ÛÔ ·˘Ù›, Ô ÂÚÈÎ·Ú‰È·Îfi˜ Î·È Ô ÏÂ˘ÚÈÙÈÎfi˜ ¯ÒÚÔ˜. ™ÙÔÓ ˘ÁÈ‹ ÂÚÈ-
ÙÔÓ·˚Îfi ¯ÒÚÔ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ˘¿ÚÍÔ˘Ó ·ÚÔ‰ÈÎ¿ ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ·fi ÙÔ
·¯‡ ¤ÓÙÂÚÔ.

∞Ó Î·È Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜ Î·È ÏÔ›ÌˆÍË˜ ·fi Ù·
‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜ Â›Ó·È Èı·Ófi˜, Ë ·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘˜
Â›Ó·È Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ·Ó·fiÊÂ˘ÎÙÔ. ∆· ÔÈÎÔÛ˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÙˆÓ ‚·ÎÙË-
Ú›ˆÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜, Ê˘ÙÈÎÔ‡˜ Î·È ˙ˆÈ-
ÎÔ‡˜, ·fi ÙÔ˘˜ ÈÔ ·ÏÔ‡˜ (ÚˆÙfi˙ˆ·) Ì¤¯ÚÈ ÙÔ˘˜ ÈÔ ÔÏ‡ÏÔÎÔ˘˜
(¿ÓıÚˆÔ). ∞ÎfiÌË Î·È Ù· ›‰È· Ù· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ·ÔÈÎ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÌÈÎÚfiÙÂ-
Ú· fiÓÙ·, fiˆ˜ Â›Ó·È ÔÈ ‚·ÎÙËÚÈÔÊ¿ÁÔÈ. ∫·Ó¤Ó· ÔÓ ‰Â ˙ÂÈ ÌfiÓÔ ÙÔ˘.
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∞Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË

∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜

º˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ¯ÏˆÚ›‰· ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ
Ô˘, Î¿Ùˆ ·fi Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, ·ÔÈÎ›˙Ô˘Ó ÙÔ ‰¤ÚÌ· Î·È fiÏÂ˜ ÙÈ˜
ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÙˆÓ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓˆÓ ÙˆÓ ·ÓÔÈÎÙÒÓ ÎÔÈÏÔÙ‹ÙˆÓ ÂÓfi˜ ÌÂÁ·ÏÔÔÚ-
Á·ÓÈÛÌÔ‡.
∏ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ¯ÏˆÚ›‰· Ô˘ ÊÈÏÔÍÂÓÂ› Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ÌfiÓÈ-

ÌË Î·È ·ÚÔ‰ÈÎ‹. ™ÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi Ì·˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó Ú˘ıÌÈÛÙÈ-
ÎÔ› ÌË¯·ÓÈÛÌÔ›, ÒÛÙÂ Ó· ÌËÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ·ÓÂÍ¤ÏÂÁÎÙ· Ù· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙË˜
ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜ Î·È ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜. ∆¤ÙÔÈÔÈ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› Â›Ó·È
Ë ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÓÙ¤ÚÔ˘, Ë ·Ú·ÁˆÁ‹ ÛÈ¤ÏÔ˘, Ë ÚÔ‹ ÙˆÓ Ô‡ÚˆÓ Î.¿.
∆· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÌÂÙ·ÙÚ·Ô‡Ó ÛÂ

·ıÔÁfiÓ·, ·Ó Ë ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹ ¿Ì˘Ó· ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ Â›Ó·È ÌÂÈˆÌ¤ÓË ‹ ·Ó
ÌÂÙ·ÊÂÚıÔ‡Ó ÛÂ ¿ÏÏË ÂÚÈÔ¯‹ ÛÙËÓ ÔÔ›· ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹
¯ÏˆÚ›‰·.
√È Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜ ÌÂ ÙÔÓ

ÍÂÓÈÛÙ‹ Û˘ÓÔ„›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ‰‡Ô Î˘Ú›ˆ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜: ÙË ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎ‹ Î·È
ÙËÓ ·ÚÂÌfi‰ÈÛË ÙË˜ ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ·ıÔÁfiÓˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ.
º˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ¯ÏˆÚ›‰· ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó: ÙÔ ‰¤ÚÌ·, Ù· Ì¿ÙÈ·, Ô ¤Íˆ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎfi˜

fiÚÔ˜, Ë Ì‡ÙË, ÙÔ ÛÙfiÌ·, Ë Ê·Ú˘ÁÁÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ·, Ô ÂÈÏÂfi˜, ÙÔ ·¯‡ ¤ÓÙÂ-
ÚÔ, Ô Á˘Ó·ÈÎÂ›Ô˜ ÎfiÏÔ˜, Ù· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ÁÂÓÓËÙÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· Î·È Ë ÚfiÛıÈ·
Ô˘Ú‹ıÚ·. 

1. ∆È ÔÓÔÌ¿˙Ô˘ÌÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ¯ÏˆÚ›‰· Î·È ÛÂ ÔÈ¤˜
Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È;

2. ¶ÔÈo˜ Â›Ó·È Ô ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ Ú˘ıÌÈÛÙÈÎÒÓ ·Ú·Áfi-
ÓÙˆÓ ÛÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi;

3. ¶fiÙÂ Ù· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÌÂÙ·-
ÙÚ·Ô‡Ó ÛÂ ·ıÔÁfiÓ·;

4. ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜
¯ÏˆÚ›‰·˜ ÌÂ ÙÔÓ ÍÂÓÈÛÙ‹;

5. ¶ÔÈÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ¤¯Ô˘Ó Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ¯Ïˆ-
Ú›‰· Î·È ÔÈ¤˜ Â›Ó·È ÛÙÂ›ÚÂ˜ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ;

6. ∆È ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙË ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ¯ÏˆÚ›‰· ÙÔ˘ Ô˘ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎÔ‡
Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜;



2.1. °ÂÓÈÎ¿ - Â›‰Ë

™ÙÔ Á¤ÓÔ˜ Staphylococcus ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÔÏÏ¿ Â›‰Ë. ∂›Ó·È Gram
ıÂÙÈÎÔ› ÎfiÎÎÔÈ, ·ÂÚfi‚ÈÔÈ, ¿ÛÔÚÔÈ Î·È ·Î›ÓËÙÔÈ. À¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙË Ê˘ÛÈÔ-
ÏÔÁÈÎ‹ ¯ÏˆÚ›‰· ÔÏÏÒÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜.

™ÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ·˘Ùfi ı· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ Staphylococcus
aureus Î·È Staphylococcus epidermidis.

2.2. Staphylococcus aureus (™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔ˜ ¯Ú˘Û›˙ˆÓ)

π. ª√ƒº√§√°π∞ - Ãƒø™∏

√ S.aureus Â›Ó·È Gram ıÂÙÈÎfi˜ ÎfiÎÎÔ˜, Ô˘ ‰È·Ù¿ÛÛÂÙ·È ÛÂ ÛÙ·-
Ê˘ÏÔÂÈ‰Â›˜ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ‡˜, ÛÂ ÙÂÙÚ¿‰Â˜ ‹ ¿Ù·ÎÙ·. ∂›Ó·È ÎfiÎÎÔ˜ ·Î›-
ÓËÙÔ˜, ¿ÛÔÚÔ˜, ·ÂÚfi‚ÈÔ˜ Î·È ¯ˆÚ›˜ ¤Ï˘ÙÚÔ.

ππ. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

∏ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ¿ ÙÔ˘ Á›ÓÂÙ·È ÛÂ
ÎÔÈÓ¿, ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌ¤Ó· Î·È ÂÎÏÂÎÙÈ-
Î¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, Î¿Ùˆ ·fi
·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Î·È ÚÔ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ·Ó·Â-
Úfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, ÁÈ· 24 ÒÚÂ˜,
ÌÂ ¿ÚÈÛÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ·Ó¿Ù˘-
ÍË˜ ÙÔ˘˜ 37ÔC. ™ÙÔ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô
¿Á·Ú ÔÈ ·ÔÈÎ›Â˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·È
·fi ˙ÒÓË ·ÈÌfiÏ˘ÛË˜.

™ÙÔ ÂÎÏÂÎÙÈÎfi ÙÔ˘ ıÚÂÙÈÎfi
˘ÏÈÎfi, ÙÔ Chapman ¿Á·Ú (Â-
ÚÈ¤¯ÂÈ 7,5% NaCl), ‰›ÓÂÈ ·ÔÈ-
Î›Â˜ ÌÈÎÚ¤˜, Û˘Ì·ÁÂ›˜ Î·È ÊÔ˘-
ÛÎˆÙ¤˜, Î›ÙÚÈÓÂ˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ˙‡ÌˆÛË˜ ÙË˜ Ì·ÓÓÈÙfiÏË˜. ∂ÌÊ·Ó›˙ÂÈ ¯Ú˘-
Û›˙Ô˘Û· ¯ÚˆÛÙÈÎ‹ ÛÙ· ÛÙÂÚÂ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, Ë ÔÔ›· Á›ÓÂÙ·È ÂÓÙÔ-
ÓfiÙÂÚË, fiÙ·Ó ÙÔ 24ˆÚÔ Î·ÏÏÈ¤ÚÁËÌ· ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·
‰ˆÌ·Ù›Ô˘.µ
∞
∫
∆
∏
ƒ
π
∞

22

Staphylococcus (™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔÈ) KÂÊ¿Ï·ÈÔ 2Ô

EÈÎ.2.1: Staphylococcus ·ureus



πππ. µπ√Ã∏ªπ∫∂™ π¢π√∆∏∆∂™

√ S.aureus ·Ú¿ÁÂÈ:
● ∆Ô ¤Ó˙˘ÌÔ Î·Ù·Ï¿ÛË, Ô˘ ‰È·Û¿ ÙÔ ˘ÂÚÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ˘‰ÚÔÁfi-

ÓÔ˘ (∏2√2) ÛÂ ÓÂÚfi Î·È ÔÍ˘ÁfiÓÔ. ∏ Î·Ù·Ï¿ÛË ·Ú¿ÁÂÙ·È ·fi
fiÏ· Ù· Â›‰Ë ÙˆÓ ™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎˆÓ Î·È Â›Ó·È ‚·ÛÈÎfi ‰È·¯ˆÚÈÛÙÈ-
Îfi ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙÔ˘˜ ·fi ÙÔ˘˜ ™ÙÚÂÙfiÎÔÎÎÔ˘˜, Ô˘ ·ÓÙ›ıÂ-
Ù· ‰ÂÓ ÙËÓ ·Ú¿ÁÔ˘Ó.

● ∆Ô ¤Ó˙˘ÌÔ ÎÔ·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË ‹ ËÎÙ¿ÛË, Ô˘ Â›Ó·È ‰‡Ô ÂÈ‰ÒÓ, Ë
ÂÍˆÎ˘ÙÙ¿ÚÈ· ‹ ÂÏÂ‡ıÂÚË Î·È Ë Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓË, ÚÔÛÎÔÏÏËÌ¤ÓË
ÛÙÔ Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÙÔ›¯ˆÌ·. ∏ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÎÔ·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË˜ Â›Ó·È Ë
‚·ÛÈÎ‹ ‰È·¯ˆÚÈÛÙÈÎ‹ È‰ÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ S.aureus ·fi ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ
ÎÔ·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË ·ÚÓËÙÈÎÒÓ ™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎˆÓ (CNS).

● ªÈ· ıÂÚÌÔ·ÓıÂÎÙÈÎ‹ ‰ÂÔÍ˘ÚÈ‚ÔÓÔ˘ÎÏÂ¿ÛË (Dnase). ∏ È‰ÈfiÙËÙ·
·˘Ù‹ Â›Ó·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ ÙÔ˘ S.aureus, fiˆ˜ Î·È Ë ·Ú·ÁˆÁ‹
ÎÔ·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË˜.

● ¢È·Û¿ ÙË ÁÏ˘Îfi˙Ë Î·È ÙË Ì·ÓÓÈÙfiÏË Î¿Ùˆ ·fi ·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Î·È
·Ó·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜.

¶·Ú·ÁˆÁ‹ ¢È¿Û·ÛË 
°Ï˘Îfi˙Ë˜-ª·ÓÓÈÙfiÏË˜

∫·Ù·Ï¿ÛË ∫Ô·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË Dnase ∞ÂÚfi‚È· ∞Ó·ÂÚfi‚È·
S.aureus + +       + + +

¶›Ó·Î·˜ 2.1: µÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ S. aureus

πV. ∞¡∆π°√¡π∫∏ ™À™∆∞™∏ - ∆√•π∫∂™ √À™π∂™ 

√ S.aureus ·Ú¿ÁÂÈ ÔÏÏ¤˜ ÙÔÍÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜, ·ıÔÁfiÓÂ˜ ÁÈ· ÙÔÓ
¿ÓıÚˆÔ. √È ÛÔ˘‰·ÈfiÙÂÚÂ˜ ·fi ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È ÔÈ ÂÍ‹˜:

● ∞ÈÌÔÏ˘Û›ÓÂ˜ : Œ¯Ô˘Ó ‰È·¯ˆÚÈÛıÂ› Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ·ÈÌÔÏ˘Û›ÓÂ˜, ÔÈ
·,‚,Á Î·È ‰. ∏ Î·ıÂÌÈ¿ ·fi ·˘Ù¤˜ ÚÔÎ·ÏÂ› Ï‡ÛË ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÒÓ
·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Î·È ‰È·ÊfiÚˆÓ ˙ÒˆÓ.

● §Â˘ÎÔÎÙÔÓ›ÓÂ˜ : ∂›Ó·È Ô˘Û›Â˜ Ô˘ Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÔ˘Ó Ù· ÏÂ˘Î¿
·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ·.

● ∂ÓÙÂÚÔÙÔÍ ›ÓÂ˜ : ŸÙ·Ó Ô S.aureus ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤Ó·
ÙÚfiÊÈÌ· Î·È Î¿Ùˆ ·fi Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, ·Ú¿ÁÂÈ ÂÓÙÂÚÔ- µ
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ÙÔÍ›ÓÂ˜ (Á·Ï·ÎÙÔÎÔÌÈÎ¿ ÚÔ˚fiÓÙ· ÂÎÙfi˜ „˘ÁÂ›Ô˘, ÎÚ¤·˜ Î.¿.), ÔÈ
ÔÔ›Â˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÙÚÔÊÈÎ¤˜ ‰ËÏËÙËÚÈ¿ÛÂÈ˜. Œ¯Ô˘Ó ‰È·¯ˆÚÈÛÙÂ›
¤ÓÙÂ ÂÓÙÂÚÔÙÔÍ›ÓÂ˜ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ·ÓÙÈÁÔÓÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜, ÔÈ
∞, µ, C, D, Î·È E. √È ÂÓÙÂÚÔÙÔÍ›ÓÂ˜ ‰Â ¯¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ ÙÔÍÈÎ‹ ÙÔ˘˜
‰Ú¿ÛË ÛÙÔ˘˜ 100Ô C ÁÈ· 30 min Î·È ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ·ÓÙÔ¯‹ ÛÙ· ÔÍ¤·
Î·È ÛÙ· ÚˆÙÂÔÏ˘ÙÈÎ¿ ¤Ó˙˘Ì·.

● À·ÏÔ˘ÚÔÓ È‰¿ÛË : ∂›Ó·È ¤Ó˙˘ÌÔ Ô˘ ‰È·Û¿ ÙÔ ˘·ÏÔ˘ÚÔÓÈÎfi
ÔÍ‡ ÙÔ˘ ‰È¿ÌÂÛÔ˘ Û˘Ó‰ÂÙÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡ Î·È ÌÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ
Â˘ÓÔÂ› ÙËÓ Â¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜. ¶·Ú¿ÁÂÙ·È ·fi ÙÔ 90% ÙˆÓ
ÛÙÂÏÂ¯ÒÓ ÙÔ˘ S. ·ureus.

● ∂ È‰ÂÚÌÔÏ˘Ù ÈÎ‹ ÙÔÍ ›ÓË : ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÚˆÙÂ˝ÓË Ô˘ ·Ú¿-
ÁÂÙ·È ·fi ÔÚÈÛÌ¤Ó· ÛÙÂÏ¤¯Ë ÙÔ˘ S.aureus Î·È ÚÔÎ·ÏÂ› Ó¤ÎÚˆ-
ÛË Î·È ·fiÙˆÛË ÙË˜ ÂÈ‰ÂÚÌ›‰·˜ ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ (ÂÈ‰ÂÚÌÔÏ˘-
ÙÈÎ‹ Ó¤ÎÚˆÛË).

V. ¶∞£√°√¡√™ ¢ƒ∞™∏

√ S.aureus Â›Ó·È ·ıÔÁfiÓÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ Ô˘ ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ fiÏ· Ù· fiÚÁ·-
Ó· Î·È fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜. √ ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ˘ÙÈÎfi˜ Ù‡Ô˜ ÙË˜ ÛÙ·Ê˘-
ÏÔÎÔÎÎÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘ Â›Ó·È Ë ˘Ò‰Ë˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹. ¶˘Ò‰ÂÈ˜, ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰ÂÈ˜
ÛÙ·Ê˘ÏÔÎÔÎÎÈÎ¤˜ ÓfiÛÔÈ Â›Ó·È ÔÈ ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ¤˜ ÛÙ·Ê˘ÏÔÎÔÎÎÈ¿ÛÂÈ˜ (‰ÔıÈ‹-
Ó·˜, ·ÎÌ‹, ‰È·˘‹ÛÂÈ˜ ÙÚ·˘Ì¿ÙˆÓ Î.¿.). ∂›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Â›ÛË˜ Ó· ÚÔ-
Î·Ï¤ÛÂÈ ·ÔÛÙ‹Ì·Ù· ÂÛˆÙÂÚÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ Î·È ÂÌ˘‹Ì·Ù· ÎÔÈÏÔÙ‹ÙˆÓ.

∆Ô ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÙ·ÊÂÚıÂ› ·ÈÌ·ÙÔÁÂÓÒ˜ ·fi Î¿ÔÈ· ÛÙ·-
Ê˘ÏÔÎÔÎÎÈÎ‹ ÊÏÂÁÌÔÓ‹ ÛÂ ·ÔÌ·ÎÚ˘ÛÌ¤Ó· fiÚÁ·Ó·. ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË
·˘Ù‹Ó ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÔ‚·Ú¤˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜, fiˆ˜ ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰· (ÚÔ-
Û‚ÔÏ‹ ÙˆÓ ‚·Ï‚›‰ˆÓ ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜), ÔÛÙÂÔÌ˘ÂÏ›ÙÈ‰· (·Ó¿Ù˘ÍË ÔÍÂ›·˜
˘Ò‰Ô˘˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜ ÛÙË ÌÂÙ¿Ê˘ÛË ÙˆÓ Ì·ÎÚÒÓ ÔÛÙÒÓ). ¶ÚÔÎ·ÏÂ›
Â›ÛË˜ ÓÂ˘ÌÔÓ›·, ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·, ÙÚÔÊÈÎ¤˜ ‰ËÏËÙËÚÈ¿ÛÂÈ˜ Î.¿.

VI. ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫∏ ¢π∞°¡ø™∏

°›ÓÂÙ·È ÌÂ:
● ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÛÂ Î·Ù¿ÏÏËÏ· ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿. ∆Ô ‰Â›Á-

Ì· ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ‡Ô ·ÔÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, ˘ÁÚfi ·fi ·Ú·Î¤ÓÙËÛË
ÎÏÂÈÛÙ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ .¯. ∂¡À, ÂÚÈÎ·Ú‰È·Îfi Î·È ·ÚıÚÈÎfi ˘ÁÚfi,
ÂÈ¯Ú›ÛÌ·Ù· ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓˆÓ, ˘ÏÈÎfi ‰ÂÚÌ·ÙÈÎÒÓ ‹ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎÒÓ ‚Ï·-µ
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‚ÒÓ, Ù‡ÂÏ·, ÎfiÚ·Ó·, Ô‡Ú·, ·›Ì· Î.¿.
● ª·ÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ Î·È ¯ÚÒÛË Î·Ù¿ Gram

ÍËÚÒÓ ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ ·fi ÙÈ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ ·˘Ù¤˜.
● ∆·˘ÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ ÌÂ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ (‰ÔÎÈÌ·-
Û›· ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÎÔ·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË˜, API Staph Î.¿.).

● ¢ÔÎÈÌ‹ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÛÙ· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿ (·ÓÙÈ‚ÈfiÁÚ·ÌÌ·).

2.3 Staphylococcus epidermidis (™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔ˜ ÂÈ‰ÂÚÌÈÎfi˜)

I. ª√ƒº√§√°π∞ - Ãƒø™∏ 

√ S. epidermidis Â›Ó·È Gram ıÂÙÈÎfi˜ ÎfiÎÎÔ˜, ¿ÛÔÚÔ˜, ·ÂÚfi‚ÈÔ˜,
·Î›ÓËÙÔ˜, ÌÂ ÏÂÙfi ¤Ï˘ÙÚÔ, Ô ÔÔ›Ô˜ ‰È·Ù¿ÛÛÂÙ·È ÛÂ ÛÙ·Ê˘ÏÔÂÈ‰Â›˜
Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ‡˜ ‹ ¿Ù·ÎÙ·.

II. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞ 

∞Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÂ ÎÔÈÓ¿, ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌ¤Ó· Î·È ÂÎÏÂÎÙÈÎ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿,

ÛÂ ·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, ÌÂ ¿ÚÈÛÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘˜ 37ÔC.
™ÙÔ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú ·Ú¿ÁÂÈ ·ÔÈÎ›Â˜ ÏÂ˘Î¤˜, Î˘ÎÏÈÎ¤˜, ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂ-
ÙÈÎÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ ·ÈÌfiÏ˘ÛË. MÂÚÈÎ¿ ÛÙÂÏ¤¯Ë ·Ú¿ÁÔ˘Ó ÌÈ· ‚ÏÂÓÓÒ‰Ë
Ô˘Û›· (slime) Î·È Î¿ÓÔ˘Ó ÁÏÔÈÒ‰ÂÈ˜ ·ÔÈÎ›Â˜. ∞Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È, fiˆ˜ Î·È
Ô S. aureus, ÛÙÔ ÂÎÏÂÎÙÈÎfi ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Chapman, ·ÏÏ¿ ÔÈ ·ÔÈÎ›Â˜
ÙÔ˘ Â›Ó·È ÏÂ˘Î¤˜ Î·È fi¯È Î›ÙÚÈÓÂ˜, ÂÂÈ‰‹ ‰Â ‰È·Û¿ ÙË Ì·ÓÓÈÙfiÏË.

III. µπ√Ã∏ªπ∫∂™ π¢π√∆∏∆∂™

¶·Ú¿ÁÂÈ ÙÔ ¤Ó˙˘ÌÔ Î·Ù·Ï¿ÛË, fiˆ˜ Î·È ÔÈ ¿ÏÏÔÈ ™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔÈ.
¢ÂÓ ·Ú¿ÁÂÈ ÎÔ·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË Ô‡ÙÂ ıÂÚÌÔ·ÓıÂÎÙÈÎ‹ ‰ÂÔÍ˘ÚÈ‚ÔÓÔ˘ÎÏÂ¿ÛË
Î·È ‰Â ‰È·Û¿ ÙË Ì·ÓÓÈÙfiÏË. ªÂ ÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ·˘Ù¤˜ ÙÔ ‰È·¯ˆÚ›˙Ô˘-
ÌÂ ·fi ÙÔÓ S. aureus.

IV. ∆√•π∫∂™ √À™π∂™ 

¶·Ú¿ÁÂÈ ÌÈ· ·ÈÌÔÏ˘Û›ÓË Ô˘ ÌÔÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ÙË ‰-ÙÔÍ›ÓË ÙÔ˘ S. aureus
Î·È ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Â-ÙÔÍ›ÓË.

V. ¶∞£√°√¡√™ ¢ƒ∞™∏

∏ ·ıÔÁfiÓÔ˜ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ S. epidermidis ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ‚·ÛÈ-
Î¤˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÙÔ˘ È‰ÈfiÙËÙÂ˜, ÙËÓ ÚÔÛÎÔÏÏËÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ µ
∞
∫
∆
∏
ƒ
π
∞
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·Ú·ÁˆÁ‹ ‚Ï¤ÓÓ·˜ (slime). ¶ÚÔÛÎÔÏÏ¿Ù·È ÛÙÈ˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÙˆÓ Ï·-
ÛÙÈÎÒÓ Î·ıÂÙ‹ÚˆÓ (ÂÓ‰·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ) ‹ ¿ÏÏˆÓ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ ÂÓ‰ÔÚÔ-
ÛıÂÙÈÎÒÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ. √È ‚ÏÂÓÓÒ‰ÂÈ˜ Ô˘Û›Â˜ Ô˘ ·Ú¿ÁÂÈ ÙÔÓ ÚÔÛÙ·-
ÙÂ‡Ô˘Ó ·fi ÙË ‰Ú¿ÛË ÙˆÓ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎÒÓ. ¶ÚÔÎ·ÏÂ›:

● ªÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¤˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ (ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰Â˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÙÂ¯ÓË-
Ù¤˜ ‚·Ï‚›‰Â˜, ÛË„·ÈÌ›· ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÂÓ‰·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡˜ Î·ıÂÙ‹-
ÚÂ˜, Ô˘ÚÔÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ Î.¿).

● ª¤ÛË ˆÙ›ÙÈ‰·.
● ÃÚfiÓÈÂ˜ ‰ÂÚÌ·ÙÔ¿ıÂÈÂ˜.
● ∆Ú·˘Ì·ÙÈÎ¤˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜.

VI. ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫∏ ¢π∞°¡ø™∏

°›ÓÂÙ·È ÌÂ:
● ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÛÂ Î·Ù¿ÏÏËÏ· ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿. ∆Ô ‰Â›ÁÌ· ÌÔÚÂ›

Ó· Â›Ó·È ‡Ô, ·›Ì·, Ô‡Ú·, ˘ÁÚ¿ Î·Ù·ÎÏ›ÛÂˆÓ Î.¿.
● ªÂÏ¤ÙË Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ Î·È ¯ÚÒÛË Î·Ù¿ Gram ÍËÚÒÓ ÂÈ¯ÚÈ-

ÛÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ‡ÔÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ.
● ∆·˘ÙÔÔ›ËÛË ÌÂ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ (‰ÔÎÈÌ·Û›· Î·Ù·Ï¿ÛË˜,

‰ÔÎÈÌ·Û›· ÎÔ·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË˜, ‰ÔÎÈÌ·Û›· ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ‚Ï¤ÓÓ·˜
(slime), API Staph )

● ¢ÔÎÈÌ‹ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÛÙ· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿ (·ÓÙÈ‚ÈfiÁÚ·ÌÌ·).
● ∞Ó¿Ï˘ÛË ÙÔ˘ DNA ÌÂ PCR.
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∞Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË 
√È ™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔÈ Â›Ó·È Gram ıÂÙÈÎÔ› ÎfiÎÎÔÈ, Ô˘ ‰È·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ ÛÙ·-

Ê˘ÏÔÂÈ‰Â›˜ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ‡˜, ÛÂ ÙÂÙÚ¿‰Â˜ ‹ ¿Ù·ÎÙ·. 
√ S. aureus Î·ÏÏÈÂÚÁÂ›Ù·È ÛÂ ÎÔÈÓ¿, ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌ¤Ó· Î·È ÂÎÏÂÎÙÈÎ¿ ıÚÂÙÈ-

Î¿ ˘ÏÈÎ¿. √È ·ÔÈÎ›Â˜ ÙÔ˘ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ¯Ú˘Û›˙Ô˘Û· ¯ÚˆÛÙÈÎ‹ ÛÙ· ÛÙÂÚÂ¿ ıÚÂ-
ÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, ÁÈ’ ·˘Ùfi ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔ˜ ¯Ú˘Û›˙ˆÓ. 

¶·Ú¿ÁÂÈ ÙÔ ¤Ó˙˘ÌÔ Î·Ù·Ï¿ÛË Ô˘ ÙÔÓ ‰È·¯ˆÚ›˙ÂÈ ·fi ÙÔ˘˜ ™ÙÚÂÙfiÎÔÎ-
ÎÔ˘˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ·ÓÙ›ıÂÙ· ‰ÂÓ ÙÔ ·Ú¿ÁÔ˘Ó. ∞fi ÙÔÓ S.epidermidis ‰È·¯ˆÚ›-
˙ÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ÂÓ˙‡ÌÔ˘ ÎÔ·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË Î·È ÌÈ·˜ ıÂÚ-
ÌÔ·ÓıÂÎÙÈÎ‹˜ ‰ÂÔÍ˘ÚÈ‚ÔÓÔ˘ÎÏÂ¿ÛË˜. 

¶·Ú¿ÁÂÈ ·ÈÌÔÏ˘Û›ÓÂ˜, ÏÂ˘ÎÔÎÙÔÓ›ÓÂ˜, ÂÈ‰ÂÚÌÔÏ˘ÙÈÎ‹ ÙÔÍ›ÓË, ÂÓÙÂÚÔÙÔÍ›ÓÂ˜
Î·È ¿ÏÏÂ˜ Ô˘Û›Â˜ Ô˘ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ ·ıÔÁfiÓÔ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘.

¶ÚÔÎ·ÏÂ› ˘Ò‰ÂÈ˜ ÊÏÂÁÌÔÓ¤˜ Î·È, ·Ó ÌÂÙ·ÊÂÚıÂ› ÌÂ ÙÔ ·›Ì· ÛÂ ·Ô-
Ì·ÎÚ˘ÛÌ¤Ó· fiÚÁ·Ó·, ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÛÔ‚·Ú¤˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜.

√ S. epidermidis ÔÊÂ›ÏÂÈ ÙËÓ ·ıÔÁfiÓÔ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ‚·ÛÈÎ¤˜ ‚ÈÔ-
ÏÔÁÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘, ÙËÓ ÚÔÛÎÔÏÏËÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ‚Ï¤Ó-
Ó·˜.

¶ÚÔ‰È·ıÂÛÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÁÈ· ÔÏÏ¤˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ Â›Ó·È Ë ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙÔ-
Ï‹ Î·È ÔÈ ÚÔÛıÂÙÈÎ¤˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜.

∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜

1. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ S. aureus;

2. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ S. aureus ÛÙÔ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô
Î·È ÙÔ Chapman ¿Á·Ú;

3. ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ S. aureus;

4. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë ·ıÔÁfiÓÔ˜ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ S. aureus;

5. ™Â ÔÈ· ‰Â›ÁÌ·Ù· ·ÔÌÔÓÒÓÔ˘ÌÂ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÙÔ S. aureus Î·È
Ò˜ Á›ÓÂÙ·È Ë ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ‰È¿ÁÓˆÛË;

6. ∆È ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙËÓ ·ıÔÁfiÓÔ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ S. epidermidis;

7. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ ÙÔ˘ S.
epidermidis ÛÙÔ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô Î·È ÛÙÔ Chapman ¿Á·Ú;
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3.1. °ÂÓÈÎ¿ - Â›‰Ë
™ÙÔ Á¤ÓÔ˜ Streptococcus ·Ó‹ÎÔ˘Ó 29 Â›‰Ë ÌÂ Ù· ÂÍ‹˜ ÎÔÈÓ¿ ¯·Ú·-

ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿: Gram ıÂÙÈÎÔ› ÎfiÎÎÔÈ, ÛÊ·ÈÚÈÎÔ› ‹ ˆÔÂÈ‰Â›˜, Ô˘ ‰È·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È
Î·Ù¿ ˙Â‡ÁË ‹ Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó ·Ï˘Û›‰Â .̃ ™˘Ó‹ıˆ˜ Â›Ó·È ·Î›ÓËÙÔÈ, ¿ÛÔÚÔÈ,
ÌÂÚÈÎÔ› ·˘ÛÙËÚ¿ ·Ó·ÂÚfi‚ÈÔÈ, ÌÂÚÈÎÔ› ··ÈÙÔ‡Ó ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· CO2 Î·È ÔÈ
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ÂÎÏÂÎÙÈÎ¿ ·Ó·ÂÚfi‚ÈÔÈ. ¢ÂÓ ·Ú¿ÁÔ˘Ó ÙÔ ¤Ó˙˘ÌÔ Î·Ù·Ï¿ÛË.
¶ÔÏÏ¿ Â›‰Ë ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ̄ ÏˆÚ›‰· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘, ·ÏÏ¿ ·ÚÎÂ-
Ù¿ ·fi ·˘Ù¿ Â›Ó·È Û·ÊÒ˜ ·ıÔÁfiÓ·.

ªÂ ‚¿ÛË ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ ·ÈÌfiÏ˘ÛË˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÔÈ ™ÙÚÂÙfiÎÔÎ-
ÎÔÈ, fiÙ·Ó ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó ÛÂ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú, ‰È·¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ:

1. ‚-·ÈÌÔÏ˘Ù ÈÎÔ‡˜ (Ï‹ÚË˜
·ÈÌfiÏ˘ÛË, ‰ËÏ·‰‹ Ï‹ÚË˜
Ï‡ÛË ÂÚ˘ıÚÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·È-
Ú›ˆÓ, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ‰È·˘ÁÔ‡˜
˙ÒÓË˜ Á‡Úˆ ·fi ÙËÓ ·ÔÈ-
Î›·).

2. ·-·ÈÌÔÏ˘Ù ÈÎÔ‡˜ ‹ Ú·ÛÈ-
Ó›˙ÔÓÙÂ˜ (ÌÂÚÈÎ‹ ·ÈÌfiÏ˘ÛË,
ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘Ú-
Á›· Ú¿ÛÈÓË˜ ˙ÒÓË˜ Á‡Úˆ
·fi ÙËÓ ·ÔÈÎ›·).

3. Á-· ÈÌÔÏ˘Ù ÈÎÔ‡˜ ‹ ÌË-
·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎÔ‡˜ (Î·ÌÈ¿ ·ÈÌfiÏ˘ÛË)

™ÙÔ Á¤ÓÔ˜ Streptococcus Ù· Â›‰Ë Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔÓ ¿ÓıÚˆ-
Ô ¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ¤ÓÙÂ ÔÌ¿‰Â˜:

1. ¶˘ÔÁfiÓÔÈ ™ÙÚÂÙfiÎÔÎÎÔÈ
2. ™ÙÚÂÙfiÎÔÎÎÔ˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜
3. °·Ï·ÎÙÈÎÔ› ™ÙÚÂÙfiÎÔÎÎÔÈ
4. ∞Ó·ÂÚfi‚ÈÔÈ ™ÙÚÂÙfiÎÔÎÎÔÈ
5. ÕÏÏÔÈ ™ÙÚÂÙfiÎÔÎÎÔÈ
√È ∂ÓÙÂÚfiÎÔÎÎÔÈ ‰È·¯ˆÚ›ÛÙËÎ·Ó ·fi ÙÔ Á¤ÓÔ˜ Streptococcus Î·È

·ÔÙÂÏÔ‡Ó ¤Ó· Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈÔ Á¤ÓÔ˜ ÌÂ 13 Â›‰Ë.

EÈÎfiÓ· 3.1: AÈÌfiÏ˘ÛË 
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3.2. Streptococcus pyogenes (‚-·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎfi˜  ™ÙÚÂÙfiÎÔÎ-
ÎÔ˜ ∞ ÔÌ¿‰·˜)

I. ª√ƒº√§√°π∞ - Ãƒø™∏

II. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞
∏ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙÔ˘ S. pyogenes Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌ¤Ó· ıÚÂÙÈÎ¿

˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ·›Ì·. ∞Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Î¿Ùˆ ·fi ·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Î·È ·Ó·-

ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÌÂ ¿ÚÈÛÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘˜ 37Ô C. 
™ÙÔ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú ‰›ÓÂÈ ·ÔÈÎ›Â˜ ÌÈÎÚ¤˜, ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ ÙˆÓ ™Ù·-

Ê˘ÏfiÎÔÎÎˆÓ, ¿ÛÚÂ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·È ·fi ÌÈ· Ï·ÙÈ¿ Î·È
›‰ÈÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ˙ÒÓË ‚-·ÈÌfiÏ˘ÛË˜.

™¯‹Ì· 3.1: Streptococcus pyogenes 

√ S. pyogenes Â›Ó·È Gram ıÂÙÈÎfi˜ ÎfiÎÎÔ˜, ÛÊ·ÈÚÈÎfi˜, Ô˘ Ù·
Î‡ÙÙ·Ú¿ ÙÔ˘ ‰È·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È ÙÔ ¤Ó· ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔ ¿ÏÏÔ Î·È Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó
·Ï˘Û›‰Â˜ (ÛÙÚÂÙo‡˜). Œ¯ÂÈ ÏÂÙ¿ ÈÓ›‰È· Î·È ÏÂÙfi ÛÙÚÒÌ· ˘·ÏÔ˘-
ÚÔÓÈÎÔ‡ ÔÍ¤Ô˜.



III. µπ√Ã∏ªπ∫∂™ π¢π√∆∏∆∂™

√È Î˘ÚÈfiÙÂÚÂ˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ S. pyogenes Â›Ó·È:
● ¢ÂÓ ·Ú¿ÁÂÈ Î·Ù·Ï¿ÛË. ªÂ ÙË ‰ÔÎÈÌ·Û›· ·˘Ù‹ ‰È·¯ˆÚ›˙ÂÙ·È

·fi ÙÔ˘˜ ™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔ˘˜.
● ∏ ·Ó¿Ù˘Í‹ ÙÔ˘ ·Ó·ÛÙ¤ÏÏÂÙ·È ·fi ÙË ‚·ÎÈÙÚ·Û›ÓË. °ÂÓÈÎ¿ Á‡Úˆ

·fi ÙÔ ‰ÈÛÎ›Ô ÙË˜ ‚·ÎÈÙÚ·Û›ÓË˜ ‰ÂÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Ô ‚-·ÈÌÔ-
Ï˘ÙÈÎfi˜ ™ÙÚÂÙfiÎÔÎÎÔ˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ∞ (‰Â˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÔÌ¿‰Â˜).
∞Ó ¤¯Ô˘ÌÂ ·Ó¿Ù˘ÍË ·ÔÈÎÈÒÓ, ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Â›Ó·È ¿ÏÏÔ ‚·ÎÙ‹-
ÚÈÔ. ∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÙË˜ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÛÙË ‚·ÎÈÙÚ·Û›ÓË, ÌÂ ‰ÈÛÎ›·
Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó 0,04 ÌÔÓ¿‰Â˜ ‚·ÎÈÙÚ·Û›ÓË˜, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ·
Ó· ‰È·ÈÛÙˆıÂ› ÁÚ‹ÁÔÚ· Î·È ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ·ÎÚ›‚ÂÈ· ·Ó ¤Ó·˜ ‚-
·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎfi˜ ™ÙÚÂÙfiÎÔÎÎÔ˜ ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ∞. √È ‚-·ÈÌÔ-
Ï˘ÙÈÎÔ› ™ÙÚÂÙfiÎÔÎÎÔÈ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ Â›Ó·È ·ÓıÂÎÙÈÎÔ› ÛÙË
‚·ÎÈÙÚ·Û›ÓË. 

● ¢ÂÓ ˘‰ÚÔÏ‡ÂÈ ÙËÓ ÂÛÎÔ˘Ï›ÓË Î·È ÙÔ ÈÔ˘ÚÈÎfi Ó¿ÙÚÈÔ.

¶·Ú·ÁˆÁ‹ ¢ÔÎÈÌ·Û›· À‰ÚfiÏ˘ÛË

∫·Ù·Ï¿ÛË µ·ÎÈÙÚ·Û›ÓË ∂ÛÎÔ˘Ï›ÓË πÔ˘ÚÈÎfi ¡·+

S.pyogenes - + - -

¶›Ó·Î·˜ 3.1: µÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ S. pyogenes

IV. ∞¡∆π°√¡π∫∏ ™À™∆∞™∏ - ∆√•π∫∂™ √À™π∂™

√ S. pyogenes ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙËÓ Î·ÙËÁÔÚ›· ÙˆÓ ‚-·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎÒÓ ™ÙÚÂ-
ÙfiÎÔÎÎˆÓ. √È ‚-·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎÔ› ™ÙÚÂÙfiÎÔÎÎÔÈ ‰È·¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ 20 ÔÚÔ-
ÔÌ¿‰Â˜ (A, B, C, D...), ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ Û·Î¯·ÚÈ‰ÈÎfi ·ÓÙÈÁfiÓÔ C, ÙÔ ÔÔ›Ô
‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÙÔ˘˜ ÙÔ›¯ˆÌ·. ∏ Î·Ù¿Ù·ÍË ·˘Ù‹ ÙˆÓ ‚-·ÈÌÔ-
Ï˘ÙÈÎÒÓ ™ÙÚÂÙfiÎÔÎÎˆÓ Î·ÏÂ›Ù·È ÔÚÔÏÔÁÈÎ‹ Ù˘ÔÔ›ËÛË Î·Ù¿ Lancefield,
·fi ÙËÓ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓ· Ô˘ ÚÒÙË ÙËÓ ÂÊ¿ÚÌÔÛÂ. √ S. pyogenes ·Ó‹-
ÎÂÈ ÛÙËÓ ∞ ÔÌ¿‰· Î·Ù¿ Lancefield (‚-·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎfi˜ ™ÙÚÂÙfiÎÔÎÎÔ˜ ÔÌ¿-
‰·˜ ∞).

∏ ÔÌ¿‰· ∞ ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ·fi 70 ÔÚÔÏÔÁÈÎÔ‡˜
Ù‡Ô˘˜. ∞˘ÙÔ› Î·ıÔÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ÚˆÙÂ˝ÓË ª, Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ
Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÙÔ›¯ˆÌ· ÌfiÓÔ ÙˆÓ ™ÙÚÂÙfiÎÔÎÎˆÓ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ∞.µ
∞
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√È Î˘ÚÈfiÙÂÚÂ˜ ÙÔÍ›ÓÂ˜ Î·È ¤Ó˙˘Ì· Ô˘ ·Ú¿ÁÂÈ Ô S. pyogenes
Â›Ó·È:

● ∂Ú˘ıÚÔÁfiÓÔ˜ ÙÔÍ›ÓË: ∂›Ó·È Ë ÙÔÍ›ÓË Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙÔ ÂÍ¿ÓıËÌ·
ÙË˜ ÔÛÙÚ·ÎÈ¿˜.

● ∞ÈÌÔÏ˘Û›ÓÂ˜: √È ·ÈÌÔÏ˘Û›ÓÂ˜ Ô˘ ·Ú¿ÁÂÈ ÙÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È
ÛÙÚÂÙÔÏ˘Û›ÓÂ˜ √ Î·È S. ∆· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· Ô˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ·fi ÙË
‰Ú¿ÛË ÙË˜ ÛÙÚÂÙÔÏ˘Û›ÓË˜ √ (Â˘·›ÛıËÙË ÛÙÔ √2) Ï¤ÁÔÓÙ·È ·ÓÙÈÛÙÚÂ-

ÙÔÏ˘Û›ÓÂ˜ √. ∏ ·Ó›¯ÓÂ˘Û‹ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ·›Ì· ¯ÚËÛÈÌÂ‡ÂÈ ÁÈ· ÙË ‰È¿-
ÁÓˆÛË ÙË˜ ÛÙÚÂÙÔÎÔÎÎÈÎ‹˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ Î·È ÙËÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙË˜
ÚÔÂ›·˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ (Ù›ÙÏÔ˜ ASO).

● ŒÓ˙˘Ì·: À·ÏÔ˘ÚÔÓÈ‰¿ÛË, ÛÙÚÂÙÔÎÈÓ¿ÛË, ‰ÂÔÍ˘ÚÈ‚ÔÓÔ˘ÎÏÂ¿ÛÂ˜ Î.¿.

V. ¶∞£√°√¡√™ ¢ƒ∞™∏

∏ ÛÙÚÂÙÔÎÔÎÎÈÎ‹ ·Ì˘Á‰·Ï›ÙÈ‰· Â›Ó·È Ë Û˘¯ÓfiÙÂÚË ÓfiÛÔ˜ ·fi ÙÔ S.
pyogenes. ¶ÚÈÓ ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎÒÓ, Ë ÛÙÚÂÙÔÎÔÎÎÈÎ‹ ·Ì˘Á-
‰·Ï›ÙÈ‰· Â›¯Â ÛÔ‚·Ú¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜, fiˆ˜ ÂÚÈ·Ì˘Á‰·ÏÈÎfi ·fiÛÙËÌ·, Ô-
ÛÙÚ·ÎÈ¿, Ì¤ÛË ˘Ò‰Ë ˆÙ›ÙÈ‰·, ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰·, Ì·ÛÙÔÂÈ‰›ÙÈ‰·, ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·.

√ ÚÂ˘Ì·ÙÈÎfi˜ ˘ÚÂÙfi˜ Î·È Ë ÔÍÂ›· ÛÂÈÚ·Ì·ÙÔÓÂÊÚ›ÙÈ‰· Â›Ó·È Â›ÛË˜
‰‡Ô ÔÏ‡ ÛÔ‚·Ú¤˜ ÌÂÙ·ÛÙÚÂÙÔÎÔÎÎÈÎ¤˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È 2-
3 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÙËÓ ÔÍÂ›· ˘Ò‰Ë ·Ì˘Á‰·Ï›ÙÈ‰·.

∆Ô ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ ÌÔÚÂ› ·ÎfiÌ· Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÂÈÏfi¯ÂÈÔ ˘ÚÂÙfi ÌÂÙ¿ ÙÔÓ
ÙÔÎÂÙfi. ™‹ÌÂÚ· ÏfiÁˆ ÙË˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜ ·ÓÙÈÛË„›·˜ Î·È ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜
ÙˆÓ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎÒÓ, Ô ÂÈÏfi¯ÂÈÔ˜ ˘ÚÂÙfi˜ Î·ıÒ˜ Î·È Ë ÔÛÙÚ·ÎÈ¿ ÂÌÊ·Ó›-
˙ÔÓÙ·È Û¿ÓÈ·.

VI. ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫∏ ¢π∞°¡ø™∏

°›ÓÂÙ·È ÌÂ:
● ªÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ·fi ÙÈ˜ ‚Ï¿‚Â˜, ÌÂÙ¿ ·fi

¯ÚÒÛË Î·Ù¿ Gram ÙˆÓ ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ, ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÙÔ˘
S. pyogenes.

● ∆Ô ‡ÔÙÔ ˘ÏÈÎfi, Ô˘ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· Â›Ó·È ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë ˘ÏÈÎ¿,
‡Ô, ˘ÁÚ¿ ÎÏÂÈÛÙÒÓ ÎÔÈÏÔÙ‹ÙˆÓ, Ê·Ú˘ÁÁÈÎfi Â›¯ÚÈÛÌ·, ÂÍÈ‰ÚÒ-
Ì·Ù· Î.¿., Î·ÏÏÈÂÚÁÂ›Ù·È ÛÂ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú.

● ª·ÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ·ÔÈÎÈÒÓ Î·È ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË
·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌ¤ÓˆÓ Î·Ù¿ Gram ·fi ÙÈ˜ ·ÔÈÎ›Â˜
Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‰È·˘Á‹ ˙ÒÓË ·ÈÌfiÏ˘ÛË˜ (‚-·ÈÌfiÏ˘ÛË). µ
∞
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● ŒÏÂÁ¯Ô Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÙˆÓ ‡ÔÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ ÛÂ ‚·ÎÈÙÚ·Û›ÓË 0,04
ÌÔÓ¿‰ˆÓ.

● √ÚÔÏÔÁÈÎ‹ Ù˘ÔÔ›ËÛË Î·Ù¿ Lancefield.
● ∞Ó·˙‹ÙËÛË ÙÔ˘ Ù›ÙÏÔ˘ ÙˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙ· ·ÓÙÈÁfiÓ·

Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÙË˜ ÛÙÚÂÙÔÏ˘Û›ÓË˜ √ (Ù›ÙÏÔ˜ ∞SO).

3.3. Streptococcus pneumoniae (¶ÓÂ˘ÌÔÓÈfiÎÔÎÎÔ˜)
I. ª√ƒº√§√°π∞ - Ãƒø™∏

II. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞
∏ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ¿ ÙÔ˘ Á›ÓÂÙ·È ÛÂ

ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌ¤Ó· ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ Ô˘
ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ·›Ì· ÌÂ ¿ÚÈÛÙË ıÂÚ-
ÌÔÎÚ·Û›· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘˜ 370 C.
∏ ·Ó¿Ù˘Í‹ ÙÔ˘ Â˘ÓÔÂ›Ù·È ÛÂ
·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· CO2 10%. √È ·-
ÔÈÎ›Â˜, ÌÂÙ¿ ·fi 24ˆÚË ÂÒ·ÛË
ÛÙÔ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú, Â›Ó·È Î˘-
ÎÏÈÎ¤˜, Á˘·ÏÈÛÙÂÚ¤˜, ËÌÈ‰È·Ê·ÓÂ›˜,
ÊÔ˘ÛÎˆÙ¤˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· Î·È

¯·ÌËÏfiÙÂÚÂ˜ ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ (Û·Ó È·Ù¿ÎÈ·). ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·È ·fi ˙ÒÓË ·-
·ÈÌfiÏ˘ÛË˜ (Ú¿ÛÈÓÔ ¯ÚÒÌ· -ÌÂÚÈÎ‹ ·ÈÌfiÏ˘ÛË). ™ÙÔ ÛÔÎÔÏ·Ùfi¯ÚˆÌÔ
¿Á·Ú ÙÔ Ú¿ÛÈÓÔ ¯ÚÒÌ· Â›Ó·È ÂÓÙÔ-
ÓfiÙÂÚÔ Î·È ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÂÈÏ¤ÔÓ
Í¿ÛÚÈÛÌ· ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ
·ÔÈÎ›·. √ ·Ô¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÙÔ˘
ÛÔÎÔÏ·Ùfi¯ÚˆÌÔ˘ ¿Á·Ú ÔÊÂ›ÏÂÙ·È
ÛÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ˘ÂÚÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘
˘‰ÚÔÁfiÓÔ˘ (H2O2) Î·È Â›Ó·È ‰È·ÊÔÚÔ-
‰È·ÁÓˆÛÙÈÎfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜.

√ S. pneumoniae Â›Ó·È Gram ıÂÙÈÎfi˜ ÎfiÎÎÔ˜, ·Î›ÓËÙÔ˜, ·ÂÚfi-
‚ÈÔ˜ ‹ ÂÎÏÂÎÙÈÎ¿ ·Ó·ÂÚfi‚ÈÔ˜, ÌÂ Û¯‹Ì· Ô˘ ÌÔÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ÏfiÁ¯Ë ‹
ÊÏfiÁ· ÎÂÚÈÔ‡ Î·È ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÙ·È ·fi ·¯‡ ¤Ï˘ÙÚÔ. ∆· Î‡ÙÙ·Ú¿ ÙÔ˘
‰È·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ ˙Â‡ÁË (‰ÈÏfiÎÔÎÎÔ˜) ‹ Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó ÌÈÎÚ¤˜ ·Ï˘-
Û›‰Â˜.
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™¯‹Ì· 3.2: Streptococcus pneumoniae 

EÈÎfiÓ· 3.2: ∞ÔÈÎ›Â˜ Streptococcus
pneumoniae ÛÂ ÌÂÁ¤ı˘ÓÛË



III. µπ√Ã∏ªπ∫∂™ π¢π√∆∏∆∂™

√È ÛÔ˘‰·ÈfiÙÂÚÂ˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ S.pneumoniae Â›Ó·È ÔÈ ÂÍ‹ :̃
● ∏ ·Ó¿Ù˘Í‹ ÙÔ˘ ·Ó·ÛÙ¤ÏÏÂÙ·È ·fi ÙËÓ ÔÙÔ¯›ÓË.
● ∫˘ÙÙ·ÚÔÏ‡ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ÚÔÛı‹ÎË ¯ÔÏ‹˜ (¢ÔÎÈÌ‹ ‰È·Ï˘ÙfiÙËÙ·˜

ÛÙË ¯ÔÏ‹).
● ¢È·Û¿ ‰È¿ÊÔÚ· Û¿Î¯·Ú· ÌÂ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÔÍ¤Ô˜, fiˆ˜ ÙË ÁÏ˘-

Îfi˙Ë, ÙË ÊÚÔ˘ÎÙfi˙Ë, ÙË Ï·ÎÙfi˙Ë Î.¿.

¶›Ó·Î·˜ 3.2: µÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ S.pneumoniae

IV. ∞¡∆π°√¡π∫∏ ™À™∆∞™∏  ∆√•π∫∂™ √À™π∂™

∆Ô ·¯‡ ¤Ï˘ÙÚÔ, Ô˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÈ ÙÔ Î‡ÙÙ·ÚÔ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘, ·˘Í¿-
ÓÂÈ ÙË ÏÔÈÌÔÁfiÓÔ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ Î·È ÙÔ ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÈ ·fi ÙË Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ¿-
ÚˆÛË. ªÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ·ÓÙÈÁÔÓÈÎ‹ Û‡ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÂÏ‡ÙÚÔ˘ Ô˘ Â›Ó·È ¤Ó·
ÔÏ˘Û·Î¯·ÚÈ‰ÈÎfi ·ÓÙÈÁfiÓÔ Ô S. pneumoniae ‰È·¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ÔÚÔ-
ÏÔÁÈÎÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜. 

√È Î˘ÚÈfiÙÂÚÂ˜ ÙÔÍ›ÓÂ˜ ÙÔ˘ S. pneumoniae Â›Ó·È:
● ∏ ÓÂ˘ÌÔÓÔÏ˘Û›ÓË -√: ¶ÚÔÎ·ÏÂ› Ï‡ÛË ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÒÓ ·ÈÌÔ-

ÛÊ·ÈÚ›ˆÓ. ∂›Ó·È Â˘·›ÛıËÙË ÛÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ Î·È ÌÔÈ¿-
˙ÂÈ ·ÓÙÈÁÔÓÈÎ¿ ÌÂ ÙË ÛÙÚÂÙÔÏ˘Û›ÓË-√.

● ¶ÔÚÊ˘ÚÔÁfiÓÔ˜ ÙÔÍ ›ÓË : ™ÙË ‰Ú¿ÛË ÙË˜ ·Ô‰›‰ÂÙ·È ÙÔ
ÂÍ¿ÓıËÌ· Ô˘ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÂ› Î·Ù¿ ÙËÓ ÓÂ˘-
ÌÔÓÈÔÎÔÎÎÈÎ‹ ÓfiÛÔ.

V. ¶∞£√°√¡√™ ¢ƒ∞™∏

∏ ·ıÔÁfiÓÔ˜ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ S. pneumoniae ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙÔ ·¯‡ ¤Ï˘-
ÙÚÔ, ÙÔ ÔÔ›Ô ÙÔÓ ÚÔÊ˘Ï¿ÛÛÂÈ ·fi ÙÈ˜ ·Ì˘ÓÙÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÙÔ˘
ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡. √È ÙÔÍ›ÓÂ˜ ÙÔ˘ ÂÏ¿¯ÈÛÙ· Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ ·ıÔÁfiÓÔ
‰Ú¿ÛË ÙÔ˘.

√È ÈÔ ÁÓˆÛÙ¤˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÔÎÔÎÎÈÎ¤˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ: ÏÔ‚Ò‰Ë˜
ÓÂ˘ÌÔÓ›·, Ì¤ÛË ˘Ò‰Ë˜ ˆÙ›ÙÈ‰· Î·È ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·. ªÂ ÙËÓ Î˘ÎÏÔÊÔ-

¢ÔÎÈÌ·Û›· ¢È¿Û·ÛË

√ÙÔ¯›ÓË ÃÔÏ‹ °Ï˘Îfi˙Ë ºÚÔ˘ÎÙfi˙Ë §·ÎÙfi˙Ë
S.pneumoniae + + + + +
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Ú›· ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ (ÌÈÎÚÔ‚È·ÈÌ›·) ÙÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÁÎ·Ù·ÛÙ·ıÂ›
ÛÂ ¿ÏÏ· fiÚÁ·Ó· Î·È Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰·, ·Ú·ÚÚÈÓÔÎÔÏ-
›ÙÈ‰·, ·ÚıÚ›ÙÈ‰· Î.¿.

VI. ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫∏ ¢π∞°¡ø™∏ 

°›ÓÂÙ·È ÌÂ:
● ªÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ·fi ÙÈ˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÌÂÙ¿ ·fi

¯ÚÒÛË Î·Ù¿ Gram ÙˆÓ ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË
ÙÔ˘ S. pneumoniae.

● ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙÔ˘ ‡ÔÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ÛÂ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô Î·È ÛÔÎÔÏ·Ùfi-
¯ÚˆÌÔ ¿Á·Ú. ∆Ô ‰Â›ÁÌ· ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Ù‡ÂÏ·, ‡Ô ·ÔÛÙË-
Ì¿ÙˆÓ, ÂÁÎÂÊ·ÏÔÓˆÙÈ·›Ô ˘ÁÚfi (∂¡À), ˘ÁÚfi ÂÍÈ‰ÚˆÌ¿ÙˆÓ, ÂÈ-
¯Ú›ÛÌ·Ù·, ·›Ì· Î.¿.

● ª·ÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·ÔÈÎÈÒÓ Î·È ¯ÚÒÛË Î·Ù¿ Gram ÍËÚÒÓ ·Ú·-
ÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ ·fi ÙÈ̃  ‡ÔÙÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ (Û·Ó È·Ù¿ÎÈ ÌÂ ·-·ÈÌfiÏ˘ÛË).

● ŒÏÂÁ¯Ô ÙË˜ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ ÛÙËÓ ÔÙÔ¯›ÓË.
● ¢ÔÎÈÌ·Û›· ÙË˜ ¯ÔÏ‹˜.
● ¢ÔÎÈÌ‹ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÛÙ· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿.
● ∞Ó ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ë ÔÚÔÏÔÁÈÎ‹ Ù˘ÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ

·ÔÌÔÓˆıÂ› (ÛÂ ÂÈ‰ËÌ›Â˜), Á›ÓÂÙ·È Ë ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÂÍÔÈ‰‹ÛÂˆ˜
ÙÔ˘ ÂÏ‡ÙÚÔ˘ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ·ÓÙÈÔÚÔ‡˜. ∫·Ù¿ ÙË ‰ÔÎÈÌ·Û›·
ÂÍÔÈ‰‹ÛÂˆ˜, Â¿Ó ·Ó·ÌÂÈ¯ıÂ› ¤Ó· ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ S. pneumoniae ÌÂ
ÙÔÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ·ÓÙÈÔÚfi, ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ‰ÈfiÁÎˆÛË ÙÔ˘ ÂÏ‡ÙÚÔ˘,
Ô˘ Ê·›ÓÂÙ·È Û·Ó ‰È·˘Á‹˜ ÂÚÈÔ¯‹ Ë ÔÔ›· ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÈ ÙÔ
ÌÈÎÚÔ‚È·Îfi Î‡ÙÙ·ÚÔ.

3.4. Enterococcus (∂ÓÙÂÚfiÎÔÎÎÔÈ)
∞. °ÂÓÈÎ¿
∆Ô Á¤ÓÔ˜ En terococcus ÌÂ ‚¿ÛË ·Ï·ÈfiÙÂÚÂ˜ Ù·ÍÈÓÔÌ‹ÛÂÈ˜

·Ó‹ÎÂ ÛÙÔ Á¤ÓÔ˜ Streptococcus. ∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ·ÔÛ¿ÛÙËÎÂ Î·È
·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈÔ Á¤ÓÔ˜ ÌÂ 13 Â›‰Ë. √È ‚·ÛÈÎÔ› ¯·Ú·ÎÙ‹ÚÂ˜
ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜ Enterococcus, Ô˘ ÙÔ ‰È·¯ˆÚ›˙Ô˘Ó ·fi ÙÔ Á¤ÓÔ˜
Streptococcus, Â›Ó·È fiÙÈ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÂ ̆ ÏÈÎfi Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ NaCl 6,5%,
Î·ıÒ˜ Î·È ÛÂ ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÂÛÎÔ˘Ï›ÓË Î·È ¯ÔÏ‹.
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µ. Enterococcus Faecalis

I. ª√ƒº√§√°π∞ - Ãƒø™∏

II. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

∞Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÂ ÎÔÈÓ¿ Î·È ÛÂ ÂÎÏÂÎÙÈÎ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿. ™ÙÔ ·ÈÌ·-
ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú ‰›ÓÂÈ ·ÔÈÎ›Â˜ ÏÂ›Â˜, ÂÚÈÁÂÁÚ·ÌÌ¤ÓÂ˜, ¯ˆÚ›˜ ˙ÒÓË
·ÈÌfiÏ˘ÛË˜. ™ÙÔ ˘ÏÈÎfi Mac Conkey ¡Ô 2 ·Ú¿ÁÂÈ ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ ·ÔÈ-
Î›Â˜ ÌÂ ‚·ı˘fiÚÊ˘ÚÔ ¯ÚÒÌ·. Œ¯ÂÈ ˆ˜ ¿ÚÈÛÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ·Ó¿-
Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘˜ 370 C. √ E. faecalis ·Ó·-
Ù‡ÛÛÂÙ·È ·ÚÁ¿, ÁÈ’ ·˘Ùfi ÌÈ· Ô˘ÚÔÎ·Ï-
ÏÈ¤ÚÁÂÈ· ıÂˆÚÂ›Ù·È ıÂÙÈÎ‹ Î·È ÌÂ ÏÈÁfiÙÂ-
ÚÂ˜ ·fi 100.000 c.f.u./ml Ô‡ÚˆÓ.

III. µπ√Ã∏ªπ∫∂™ π¢π√∆∏∆∂™
√È ÛÔ˘‰·ÈfiÙÂÚÂ˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙË-

ÙÂ˜ ÙÔ˘ E. faecalis Â›Ó·È:
● ∞Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÂ ˘ÏÈÎfi ÌÂ NaCl

6,5%.
● À‰ÚÔÏ‡ÂÈ ÙËÓ ÂÛÎÔ˘Ï›ÓË.
● ¢È·Û¿ ÙË ÁÏ˘Îfi˙Ë, ÙË Ï·ÎÙfi˙Ë, ÙË

Ì·ÓÓÈÙfiÏË Î·È ¿ÏÏ· Û¿Î¯·Ú·.
● ¢Â ÚÂ˘ÛÙÔÔÈÂ› ÙËÓ ËÎÙ‹.

¶›Ó·Î·˜ 3.3: µÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ∂. faecalis

∞Ó¿Ù˘ÍË À‰ÚfiÏ˘ÛË ¢È¿Û·ÛË ƒÂ˘ÛÙÔÔ›ËÛË

NaCl 6,5 % ∂ÛÎÔ˘Ï›ÓË °Ï˘Îfi˙Ë M·ÓÓÈÙfiÏË §·ÎÙfi˙Ë ¶ËÎÙ‹
∂. faecalis + + + + + -

√ E. faecalis Â›Ó·È Gram ıÂÙÈÎfi˜, ˆÔÂÈ‰‹˜ ÎfiÎÎÔ˜. ∆· Î‡ÙÙ·Ú¿
ÙÔ˘ ‰È·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È Î·Ù¿ ˙Â‡ÁË ‹ ÛÂ ÎÔÓÙ¤˜ ·Ï˘Û›‰Â˜ Î·È ÌÂÚÈÎ¿
ÛÙÂÏ¤¯Ë Â›Ó·È ÎÈÓËÙ¿.
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EÈÎfiÓ· 3.3: Y‰ÚfiÏ˘ÛË EÛÎÔ˘Ï›ÓË˜



IV. ∞¡∆π°√¡π∫∏ ™À™∆∞™∏ - ∆√•π∫∂™ √À™π∂™

Œ¯ÂÈ ÙÔ Û·Î¯·ÚÈ‰ÈÎfi ·ÓÙÈÁfiÓÔ ÙË˜ D ÔÌ¿‰·˜ Î·Ù¿ Lancefield. ¢ÂÓ
·Ú¿ÁÂÈ ·ÈÌÔÏ˘Û›ÓÂ˜ Î·È Î·Ù·Ï¿ÛË. ªÂÚÈÎ¿ ÛÙÂÏ¤¯Ë ·Ú¿ÁÔ˘Ó
˘·ÏÔ˘ÚÔÓÈ‰¿ÛË Î·È ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ‚·ÎÙËÚÈÔÛ›ÓÂ˜. 

V. ¶∞£√°√¡√™ ¢ƒ∞™∏

√ ∂. faecalis Â›Ó·È ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜ ÙÔ˘
ÂÓÙ¤ÚÔ˘. ŸÙ·Ó ÂÈÛ¤ÏıÂÈ ÛÙËÓ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜, Â›Ó·È ‰˘Ó·-
ÙfiÓ Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜, fiˆ˜ .¯. ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰·. ¶ÚÔÎ·ÏÂ›
Ô˘ÚÔÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ Â˘ÎÔÏ›·˜ ÂÈÌfiÏ˘ÓÛË˜ ·fi ÙËÓ ÂÓÙÂÚÈÎ‹
¯ÏˆÚ›‰· ÛÙËÓ Ô˘ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹. ∂˘ı‡ÓÂÙ·È ÁÈ· ÙË ÓÂÔÁÓÈÎ‹
ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·, ÂÓ‰ÔÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î¤˜ ÂÈ‰ËÌ›Â˜ Î.¿.

VI. ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫∏ ¢π∞°¡ø™∏

°›ÓÂÙ·È ÌÂ:
● ∂Ì‚ÔÏÈ·ÛÌfi ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÛÂ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô Î·È Mac Conkey

¿Á·Ú ¡Ô 2. ∆Ô ‰Â›ÁÌ· ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·›Ì·, Ô‡Ú· Î·È ‰È¿ÊÔÚ·
·ıÔÏÔÁÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿.

● ª·ÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ·ÔÈÎÈÒÓ Î·È ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·Ú·-
ÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ¯ÚÒÛË Î·Ù¿ Gram.

● ¢ÔÎÈÌ·Û›· ˘‰ÚfiÏ˘ÛË˜ ÙË˜ ÂÛÎÔ˘Ï›ÓË˜.
● ∞Ó¿Ù˘ÍË ÛÂ ˘ÏÈÎfi ÌÂ NaCl 6,5%.
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∞Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË 
∆Ô Á¤ÓÔ˜ Streptococcus Â›Ó·È Gram ıÂÙÈÎÔ› ÎfiÎÎÔÈ, ÛÊ·ÈÚÈÎÔ› ‹ ˆÔÂÈ‰Â›˜.

¢È·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ ˙Â‡ÁË ‹ Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó ·Ï˘Û›‰Â˜. √È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ Â›Ó·È ÂÎÏÂ-
ÎÙÈÎ¿ ·Ó·ÂÚfi‚ÈÔÈ, ÌÂÚÈÎÔ› ·˘ÛÙËÚ¿ ·ÂÚfi‚ÈÔÈ Î·È ¿ÏÏÔÈ ··ÈÙÔ‡Ó ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·
CO2. ∂›Ó·È Î·Ù·Ï¿ÛË ·ÚÓËÙÈÎ¿ ‚·ÎÙ‹ÚÈ·.

ªÂ ‚¿ÛË ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ ·ÈÌfiÏ˘ÛË˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÛÙÔ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú, ÔÈ
™ÙÂÙfiÎÔÎÎÔÈ ‰È·¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ‚-·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎÔ‡˜, ·-·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎÔ‡˜ Î·È ÌË-·ÈÌÔ-
Ï˘ÙÈÎÔ‡˜.
√È ‚-·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎÔ› ™ÙÚÂÙfiÎÔÎÎÔÈ ‰È·¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ 20 ÔÚÔ-ÔÌ¿‰Â˜ (A, B,

C, D...) ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ Û·Î¯·ÚÈ‰ÈÎfi ·ÓÙÈÁfiÓÔ C Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi
ÙÔ˘˜ ÙÔ›¯ˆÌ· (ÔÚÔÏÔÁÈÎ‹ Ù˘ÔÔ›ËÛË Î·Ù¿ Lancefield).
√ S. pyogenes Â›Ó·È ‚ - ·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎfi˜ ™ÙÚÂÙfiÎÔÎÎÔ˜ Î·È ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙËÓ ∞

ÔÌ¿‰·. ¢È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ·fi 70 ÔÚÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜ ÌÂ ‚¿ÛË
ÙËÓ ÚˆÙÂ›ÓË ª ÙÔ˘ Î˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ ÙÔ˘˜ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜. ∂›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÙÈ˜
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÛÙÚÂÙÔÎÔÎÎÈÎ¤˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜.
√ S. pneumoniae Â›Ó·È Gram ıÂÙÈÎfi˜ ‰ÈÏfiÎÔÎÎÔ˜, Û¯‹Ì·ÙÔ˜ ÏÔÁ¯ÔÂÈ‰Ô‡˜,

Î·È ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÙ·È ·fi ·¯‡ ¤Ï˘ÙÚÔ. ∂›Ó·È ·-·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎfi˜ ™ÙÚÂÙfiÎÔÎÎÔ˜. ∏
·Ó¿Ù˘Í‹ ÙÔ˘ ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÙ·È ÛÂ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· CO

2
. ¢›ÓÂÈ ıÂÙÈÎ‹ ÙË ‰ÔÎÈÌ·Û›·

ÙË˜ ÔÙÔ¯›ÓË˜ Î·È ÙË ‰ÔÎÈÌ·Û›· ¯ÔÏ‹˜. ∞ÔÙÂÏÂ› ÙÔ Î‡ÚÈÔ ·›ÙÈÔ ÙË˜ ÏÔ‚Ò-
‰Ô˘˜ ÓÂ˘ÌÔÓ›·˜.
√ E. faecalis ·ÔÙÂÏÂ› Û˘¯Ófi ·›ÙÈÔ Ô˘ÚÔÏÔÈÌÒÍÂˆÓ ÏfiÁˆ ÙÔ˘ fiÙÈ ·Ó‹ÎÂÈ

ÛÙË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ¯ÏˆÚ›‰· ÙÔ˘ ÂÓÙ¤ÚÔ˘ Î·È Â‡ÎÔÏ· ÂÈÌÔÏ‡ÓÂÈ ÙËÓ Ô˘ÚÔÁÂÓ-
ÓËÙÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹.

1. ™Â ÔÈÂ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ‰È·¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÙÔ Á¤ÓÔ˜ Streptococcus ÌÂ ‚¿ÛË
ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ ·ÈÌfiÏ˘ÛË˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÛÙÔ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú;

2. ∆È ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÈÌÔÏ˘Û›ÓÂ˜ ÙÔ˘ S. pneumoniae;

3. ¶ÔÈa Â›Ó·È Ë ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ S.pneumoniae;

4. ¶ÂÚÈÁÚ¿„ÙÂ ÙË Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ Î·È ÙË ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘
S.pneumoniae.

5. ¶ÔÈa Â›Ó·È Ë ·ıÔÁfiÓÔ˜ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ S. pneumoniae;

6. ¶ÂÚÈÁÚ¿„ÙÂ ÙË Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ E. faecalis ÛÙÔ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô
Î·È ÛÙÔ Mac Conkey ¿Á·Ú ¡Ô 2.

7. ¶ÔÈa Â›Ó·È Ë ·ıÔÁfiÓÔ˜ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ E. faecalis;

∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜



4.1. °ÂÓÈÎ¿ - Â›‰Ë

4.2. Neisseria meningitidis (ªËÓÈÁÁÈÙÈ‰fiÎÔÎÎÔ˜)

I. ª√ƒº√§√°π∞ - Ãƒø™∏

II. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

∏ N. meningitidis ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Î¿Ùˆ ·fi ·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜. ™Â
·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· CO2 10% Â˘ÓÔÂ›Ù·È Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ ÌÂ ¿ÚÈ-
ÛÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙÔ˘˜ 36Ô-37ÔC. ¢ÂÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÂ ÎÔÈÓ¿ ıÚÂ-
ÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, ·ÏÏ¿ ÛÙÔ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô Î·È ÙÔ ÛÔÎÔÏ·Ùfi¯ÚˆÌÔ ¿Á·Ú,
Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ ÛÂ ‚Ú·ÛÌ¤ÓÔ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú (Lewinthal ¿Á·Ú). ∞Ó·-
Ù‡ÛÛÂÙ·È Î·Ï¿ ÛÙÔ Thayer Martin, ˘ÏÈÎfi ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌ¤ÓÔ ÌÂ ·›Ì· Î·È
·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿. ∆Ô ˘ÏÈÎfi Thayer Martin ‚ÔËı¿ ÛÙËÓ ·ÔÌfiÓˆÛË ÙÔ˘ ‚·ÎÙË-
Ú›Ô˘, fiÙ·Ó ÙÔ ‰Â›ÁÌ· ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Ô˘ Ê¤ÚÂÈ
ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ¯ÏˆÚ›‰·. ∆Ô ‰Â›ÁÌ· ÌÂÙ¿
ÙË Ï‹„Ë Ú¤ÂÈ Ó· ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÂÙ·È
·Ì¤Ûˆ˜ ÛÙÔ ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi. ∞Ó
¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› Ó· Ê˘Ï·¯ÙÂ›, ‰ÂÓ
Ú¤ÂÈ Ó· ÌÂÈ ÛÙÔ „˘ÁÂ›Ô
·ÏÏ¿ ÛÂ ÎÏ›‚·ÓÔ 37ÔC. ™ÙÔ
·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú ÔÈ ·ÔÈÎ›Â˜
Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ÌÂÁ¿ÏÂ˜, Á˘·ÏÈ-
ÛÙÂÚ¤˜ Î·È ÂÏ·ÊÚ¿ ÁÎÚÈ˙ˆ-
¤˜. 

∏ N. meningitidis Â›Ó·È Gram ·ÚÓËÙÈÎfi˜ ‰ÈÏfiÎÔÎÎÔ˜. ∆· Î‡Ù-
Ù·Ú¿ ÙË˜ ¤¯Ô˘Ó Û¯‹Ì· ÎfiÎÎˆÓ Î·Ê¤ ÌÂ ÙÈ˜ ÎÔ›ÏÂ˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ¤˜
ÙÔ˘˜ ·ÓÙÈÎÚÈÛÙ¤˜. ∂›Ó·È ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ ·Î›ÓËÙÔ, ¿ÛÔÚÔ, ÌÂ ¤Ï˘ÙÚÔ Î·È
ÈÓ›‰È·.

∆Ô Á¤ÓÔ˜ Neisser ia ·Ó‹ÎÂ È ÛÙËÓ Ô ÈÎÔÁ¤ÓÂ È· ÙˆÓ
Neisser iaceae Î·È ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ 14 Â›‰Ë. ¢‡Ô ·fi ·˘Ù¿, Ë
Neisser ia men ing i t id i s Î·È Ë Neisser ia gonor rhoeae ,
Â›Ó·È Ù· ÈÔ ·ıÔÁfiÓ· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÁÈ· ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ ·fi ÙÔ Á¤ÓÔ˜
·˘Ùfi.
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™¯‹Ì· 4.1: Neisseria



III. µπ√Ã∏ªπ∫∂™ π¢π√∆∏∆∂™

√È ÛÔ˘‰·ÈfiÙÂÚÂ˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ N. meningitidis Â›Ó·È:
● ¶·Ú¿ÁÂÈ ÔÍÂÈ‰¿ÛË.
● ¶·Ú¿ÁÂÈ Î·Ù·Ï¿ÛË.
● ¢È·Û¿ ÙË ÁÏ˘Îfi˙Ë Î·È ÙË Ì·ÏÙfi˙Ë ¯ˆÚ›˜ ·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÂÚ›Ô˘.

● ¢ÂÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ 22ÔC, fiˆ˜ ¿ÏÏ· Â›‰Ë Û·ÚÔÊ˘ÙÈÎÒÓ
¡·˚ÛÛÂÚÈÒÓ.

¶›Ó·Î·˜ 4.1: µÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ N. meningitidis

IV. ∞¡∆π°√¡π∫∏ ™À™∆∞™∏ - ∆√•π∫∂™ √À™π∂™

ªÂ ‚¿ÛË ÙÔ ÔÏ˘Û·Î¯·ÚÈ‰ÈÎfi ·ÓÙÈÁfiÓÔ ÙÔ˘ ÂÏ‡ÙÚÔ˘ ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ
13 ÔÚÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ Ô˘ ÛËÌÂÈÒÓÔÓÙ·È ÌÂ ÎÂÊ·Ï·›· ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÙÔ˘
Ï·ÙÈÓÈÎÔ‡ ·ÏÊ·‚‹ÙÔ˘. ÕÏÏ· ·ÓÙÈÁfiÓ· Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹
ÌÂÌ‚Ú¿ÓË Â›Ó·È Ù· ÚˆÙÂ˚ÓÈÎ¿ ·ÓÙÈÁfiÓ·, Ù· ÈÓÈ‰È·Î¿ ·ÓÙÈÁfiÓ· Î.¿.

V. ¶∞£√°√¡√™ ¢ƒ∞™∏

∏ ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰· Â›Ó·È Ë Û˘¯ÓfiÙÂÚË ÌËÓÈÁÁÈÙÈ‰ÔÎÔÎÎÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜. ¶ÚÔ-
Û‚¿ÏÏÂÈ Î˘Ú›ˆ˜ Ù· ‚Ú¤ÊË (6 ÌËÓÒÓ ¤ˆ˜ 1 ¤ÙÔ˘˜) Î·È Ù· ·È‰È¿.
AÚ¯›˙ÂÈ ˆ˜ ÌÈÎÚÔ‚È·ÈÌ›· ÌÂ ˘„ËÏfi ˘ÚÂÙfi Î·È ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎfi ÂÍ¿ÓıË-
Ì· (ÂÙÂ¯ÂÈÒ‰ÂÈ˜ ·ÈÌÔÚÚ·Á›Â˜ ÛÙÔ ‰¤ÚÌ·). ™ÙË ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰· ÊÏÂÁÌ·›-
ÓÔ˘Ó ÔÈ Ì‹ÓÈÁÁÂ˜ ÌÂ ıÚÔÌ‚ÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÌÈÎÚÒÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ, ·‡ÍËÛË ÙˆÓ
ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ˘Ú‹ÓˆÓ Î·È ·Ú·ÁˆÁ‹ ‡Ô˘. ÕÏÏÂ˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ ÙË˜ ÌËÓÈÁ-
ÁÈÙÈ‰ÔÎÔÎÎÈÎ‹˜ ÌÈÎÚÔ‚È·ÈÌ›·˜ Â›Ó·È Ë ·ÚıÚ›ÙÈ‰·, Ë ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰·, Ë
˘Ò‰Ë˜ ÂÈÂÊ˘Î›ÙÈ‰· Î.¿.

∏ ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰· ·fi ÙË N. meningitidis ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹
ÂÈ‰ËÌÈÒÓ ‹ ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÛÔÚ·‰ÈÎÒÓ ÎÚÔ˘ÛÌ¿ÙˆÓ.

VI. ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∞ 

∏ N. meningitidis ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔ ÛÙÔÌ·ÙÈÎfi Î·È Ê·Ú˘ÁÁÈ-
Îfi ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ Î·È Û·ÓÈfiÙÂÚ· ÛÙÔ ÚÈÓÔÊ¿Ú˘ÁÁ·. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜

¶·Ú·ÁˆÁ‹ ¢È¿Û·ÛË ∞Ó¿Ù˘ÍË

∫·Ù·Ï¿ÛË √ÍÂÈ‰¿ÛË °Ï˘Îfi˙Ë ª·ÏÙfi˙Ë 22Ô C
N. meningitidis + + + + -
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·˘Ù¤˜ ˙ÂÈ ˆ˜ Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜ ÙÔ˘˜. ∆Ô ÔÛÔÛÙfi
ÙˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ Êı¿ÓÂÈ ÙÔ 80% ÛÂ ¿ÙÔÌ· Ô˘ ˙Ô˘Ó
ÔÏÏ¿ Ì·˙›, fiˆ˜ Â›Ó·È ÔÈ ÛÙÚ·ÙÈÒÙÂ˜.

∏ N. meningitidis Â›Ó·È Â˘·ı‹˜ ÛÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜
Î·È Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÂÙ·È Â‡ÎÔÏ·. ∏ ÌÂÙ¿‰ÔÛË Á›ÓÂÙ·È ÌÂ Ù· ÛÙ·ÁÔÓ›‰È·
·ÏÏ¿ ÛÂ ÔÏ‡ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ¤ÎÙ·ÛË.

VII. ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫∏ ¢π∞°¡ø™∏

∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÂÁÎÂ-
Ê·ÏÔÓˆÙÈ·›Ô˘ ˘ÁÚÔ‡. ÕÏÏ· ‰Â›ÁÌ·Ù· ÛÙ· ÔÔ›· ·ÔÌÔÓÒÓÂÙ·È Ë N.
meningitidis Â›Ó·È ÙÔ ·ÚıÚÈÎfi ˘ÁÚfi, ÙÔ ˘ÁÚfi ·fi ÙÈ˜ ÂÙ¤¯ÂÈÂ˜, ÙÔ
Ê·Ú˘ÁÁÈÎfi Â›¯ÚÈÛÌ·, ÙÔ ·›Ì· Î.¿. 

∏ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Á›ÓÂÙ·È ˆ˜ ÂÍ‹˜:

1. º˘ÁÔÎ¤ÓÙÚËÛË ÙÔ˘ ∂¡À ÁÈ· 8-10 ÏÂÙ¿ Î·È ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤-
Ù·ÛË ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ ·fi ÙÔ ›˙ËÌ· ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌ¤ÓˆÓ Î·Ù¿
Gram. ∂¿Ó ‚ÚÂıÔ‡Ó ÔÈ Ù˘ÈÎÔ› Gram ·ÚÓËÙÈÎÔ› Î·ÊÂÔÂÈ‰Â›˜
‰ÈÏfiÎÔÎÎÔÈ, Ë ÂÍ¤Ù·ÛË ·˘Ù‹ ·ÚÎÂ›, ÁÈ· Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÂ› ÙÔ
‚·ÎÙ‹ÚÈÔ ˆ˜ N.meningitidis. ∆Ô ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· ‰ÒÛÂÈ
ÂÂÈÁfiÓÙˆ˜ ÙËÓ ·¿ÓÙËÛË ÙË˜ ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜ ÛÙÔ ÁÈ·-
ÙÚfi, ÒÛÙÂ Ó· ·Ú¯›ÛÂÈ Ë Î·Ù¿ÏÏËÏË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘. ∫¿ıÂ
Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÌÔÚÂ› Ó· ·Ô‚Â› ÌÔÈÚ·›· ÁÈ· ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹.
µ¤‚·È· ÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ ÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ
ÙÂÏÈÎ‹ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘.

2. ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÛÂ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô Î·È ÛÔÎÔÏ·Ùfi¯ÚˆÌÔ ¿Á·Ú ÛÂ ·ÙÌfi-

ÛÊ·ÈÚ· CO2 10%, ÁÈ· 24 ÒÚÂ˜, ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 36Ô - 37ÔC.
3. ª·ÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·ÔÈÎÈÒÓ Î·È ÌÈÎÚÔÛÎfiËÛË ·Ú·ÛÎÂ˘-

·ÛÌ¿ÙˆÓ ·fi ÙÈ˜ ‡ÔÙÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌ¤ÓˆÓ Î·Ù¿ Gram.
4. √È ‡ÔÙÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ ÂÏ¤Á¯ÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÔÍÂÈ‰¿ÛË˜,

ÁÈ· ÙË ‰È¿Û·ÛË ‰È·ÊfiÚˆÓ Û·Î¯¿ÚˆÓ Î·È ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ·Ó¿-
Ù˘ÍË˜ ÛÙÔ˘˜ 22ÔC.

5. ∫·ıÔÚÈÛÌfi˜ ÙË˜ ÔÚÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ ÔÏ˘Û·Î-
¯·ÚÈ‰ÈÎfi ·ÓÙÈÁfiÓÔ ÙÔ˘ ÂÏ‡ÙÚÔ˘. ∏ ÔÚÔÏÔÁÈÎ‹ Ù˘ÔÔ›ËÛË Á›ÓÂ-
Ù·È ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ·ÓÙÈÔÚÔ‡˜.
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VIII. ¶ƒ√ºÀ§∞•∏

À¿Ú¯ÂÈ ÂÌ‚fiÏÈÔ Ô˘ ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙ· Î¤ÓÙÚ· ÓÂÔÛ‡ÏÏÂÎÙˆÓ
ÛÙÚ·ÙÈˆÙÒÓ Î·È ÛÂ ¿ÙÔÌ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ˘Ô‚ÏËıÂ› ÛÂ ÛÏËÓÂÎÙÔÌ‹.
°›ÓÂÙ·È Î·Ù·ÔÏ¤ÌËÛË ÙË˜ Ê·Ú˘ÁÁÈÎ‹˜ ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÊÔÚ›·˜ ÛÙ· ¿ÙÔÌ·
Ô˘ ˙Ô‡Û·Ó Ì·˙› ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ (.¯. ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜, ÛÙÚ·ÙÒÓÂ˜) ÌÂ
·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿. ∂›ÛË˜ ‰›ÓÂÙ·È ¯ËÌÂÈÔÚÔÊ‡Ï·ÍË ÛÙ· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ‹Úı·Ó
ÛÂ ¿ÌÂÛË Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ (.¯. ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·, ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi, È·ÙÚÈ-
Îfi ÚÔÛˆÈÎfi).

4.3. Neisseria gonorrhoeae (°ÔÓfiÎÔÎÎÔ˜).

I. ª√ƒº√§√°π∞ - Ãƒø™∏

II. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

∞Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Î¿Ùˆ ·fi ·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜. ∏ ·Ó¿Ù˘Í‹ ÙË˜ Â˘ÓÔ-
Â›Ù·È ÛÂ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· CO2 10% Î·È Ë ÂÒ·ÛË Á›ÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ 35Ô C,
ÁÈ· 24 ÒÚÂ˜. 

¢ÂÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÙ· ÎÔÈÓ¿ ÂÙÔÓÔ‡¯· ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ·ÏÏ¿ ÛÂ
ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌ¤Ó·, fiˆ˜ ÙÔ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô Î·È ÙÔ ÛÔÎÔÏ·Ùfi¯ÚˆÌÔ ¿Á·Ú.
∞Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Î·Ï¿ ÛÙÔ Thayer Martin ¿Á·Ú, ˘ÏÈÎfi ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌ¤ÓÔ ÌÂ
·›Ì· Î·È ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿.

™ÙÈ˜ ·Ó·Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÔÈ ·ÔÈÎ›Â˜ ÙË˜ N. gonorrhoeae ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó
ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌfi ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË ÌÔÚÊ‹, ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ Î·È ÙËÓ fi„Ë. √
ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌfi˜ ·˘Ùfi˜ Â›Ó·È ¤Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ‰È·¯ˆÚÈÛÙÈÎfi ÁÓÒ-
ÚÈÛÌ· ·fi Ù· ¿ÏÏ· Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÎÔÎÎÔ‚·ÎÙËÚ›‰È· ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÔÈ
·ÔÈÎ›Â˜ Â›Ó·È ÔÌÔÈfiÌÔÚÊÂ˜.

III. µπ√Ã∏ªπ∫∂™ π¢π√∆∏∆∂™

√È ‚·ÛÈÎfiÙÂÚÂ˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ N. gonorrhoeae Â›Ó·È:
● ¶·Ú¿ÁÂÈ ÙÔ ¤Ó˙˘ÌÔ ÔÍÂÈ‰¿ÛË.

∏ N. gonorrhoeae Â›Ó·È Gram ·ÚÓËÙÈÎfi˜ ‰ÈÏfiÎÔÎÎÔ˜. ∆· Î‡Ù-
Ù·Ú¿ ÙË˜ ¤¯Ô˘Ó Û¯‹Ì· ÎfiÎÎˆÓ Î·Ê¤ ÌÂ ÙÈ˜ ÎÔ›ÏÂ˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ¤˜ ÙÔ˘˜
·ÓÙÈÎÚÈÛÙ¤˜. ∂›Ó·È ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ ·Î›ÓËÙÔ, ¿ÛÔÚÔ, ·ÂÚfi‚ÈÔ, ¯ˆÚ›˜ ¤Ï˘-
ÙÚÔ, ÌÂ ÈÓ›‰È·.
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● ¶·Ú¿ÁÂÈ ÙÔ ¤Ó˙˘ÌÔ Î·Ù·Ï¿ÛË. 
● ∏ ‚·ÛÈÎ‹ ‰È·¯ˆÚÈÛÙÈÎ‹ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ‹ È‰ÈfiÙËÙ· ÙË˜ N. gonorrhoeae

Â›Ó·È Ë ˙‡ÌˆÛË ÌfiÓÔ ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ ¯ˆÚ›˜ ·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÂÚ›Ô˘. 
● ¢ÂÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ 22ÔC.

¶›Ó·Î·˜ 4.2: µÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ N. gonorrhoeae

IV. ∞¡∆π°√¡π∫∏ ™À™∆∞™∏ - ∆√•π∫∂™ √À™π∂™

∆· Î˘ÚÈfiÙÂÚ· ·ÓÙÈÁfiÓ· ÙË˜ N. gonorrhoeae Â›Ó·È:
● ∆· ·ÓÙÈÁfiÓ· ÙË˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ (ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜, ÊˆÛÊÔÏÈ-

›‰È·, ÏÈÔÔÏ˘Û·Î¯·Ú›‰È·). ∏ ÚˆÙÂ˝ÓË ππ Â›Ó·È ¤Ó· ·fi Ù·
ÛÔ˘‰·ÈfiÙÂÚ· ·ÓÙÈÁfiÓ·.

● ∆· ·ÓÙÈÁfiÓ· ÙˆÓ ÈÓÈ‰›ˆÓ. ∆· ÈÓ›‰È· ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ·ıÔ-
ÁfiÓÔ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘, ÂÂÈ‰‹ ‚ÔËıÔ‡Ó ÛÙËÓ ÚÔÛÎfiÏÏË-
Û‹ ÙÔ˘ ÛÙÈ˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÙˆÓ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓˆÓ. ∆· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· Ô˘
·Ú¿ÁÔÓÙ·È ·fi ÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ ·˘ÙÒÓ
ÂÌÔ‰›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÚÔÛÎfiÏÏËÛË ÙÔ˘ Î·È ÌÂÈÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ·ıÔÁfiÓÔ
ÙÔ˘ ‰Ú¿ÛË.

V. ¶∞£√°√¡√™ ¢ƒ∞™∏

∏ N. gonorrhoeae ÚÔÎ·ÏÂ› ÙË ÁÔÓÔÎÔÎÎÈÎ‹ Ô˘ÚËıÚ›ÙÈ‰· (‚ÏÂÓ-
ÓfiÚÚÔÈ·), ‰ËÏ·‰‹ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ˘Ò‰ÂÈ˜ ÊÏÂÁÌÔÓ¤˜ ÛÙËÓ Ô˘Ú‹ıÚ·. ∆Ô
Î˘ÚÈfiÙÂÚÔ Û‡ÌÙˆÌ· ÛÙÔ˘˜ ¿ÓÙÚÂ˜ Â›Ó·È Ë ÂÎÚÔ‹ ˘Ò‰Ô˘˜ ˘ÁÚÔ‡
·fi ÙËÓ Ô˘Ú‹ıÚ· ÙÔ Úˆ› ÚÈÓ ·fi ÙËÓ Ô‡ÚËÛË. ªÂÙ·ÊÂÚfiÌÂÓÔ ÙÔ
‚·ÎÙ‹ÚÈÔ ÌÂ ÙÔ ·›Ì· ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ÛÂ ·ÔÌ·-
ÎÚ˘ÛÌ¤Ó· fiÚÁ·Ó·, fiˆ˜ ·ÚıÚ›ÙÈ‰·, ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰·, ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·. ™Ù·
ÌÈÎÚ¿ ÎÔÚ›ÙÛÈ· ÚÔÎ·ÏÂ› ·È‰ÔÈÔÎÔÏ›ÙÈ‰· Î·È ÛÙÔ˘˜ ÔÌÔÊ˘ÏfiÊÈÏÔ˘˜
¿Ó‰ÚÂ˜ ÔÚıÔÚˆÎÙ›ÙÈ‰·. ™ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÂÎÙ·ıÂ› ÛÙÈ˜
Û¿ÏÈÁÁÂ˜ Î·È ÛÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜ ÛÙÔ˘˜ fiÚ¯ÂÈ˜ ÌÂ Èı·ÓfiÙËÙ· ÛÙÂ›Úˆ-
ÛË˜, ·Ó ‰ÂÓ ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÂ›. ™ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÚÔÎ·ÏÂ› Â›ÛË˜ ÙÚ·¯Ë-
Ï›ÙÈ‰· (fi¯È ÎÔÏ›ÙÈ‰·). 

¶·Ú·ÁˆÁ‹ ¢È¿Û·ÛË ∞Ó¿Ù˘ÍË

∫·Ù·Ï¿ÛË √ÍÂÈ‰¿ÛË °Ï˘Îfi˙Ë ª·ÏÙfi˙Ë 22Ô C
N. gonorrhoeae + + + - -
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∆Ô ÓÂÔÁÓfi Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ¿ıÂÈ ÁÔÓÔÎÔÎÎÈÎ‹ ÔÊı·ÏÌ›· (¿ıË-
ÛË ÛÔ‚·Ú‹, Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ Ù‡ÊÏˆÛË) Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙÔ˘ ÙÔÎÂÙÔ‡, ÂÚÓÒÓÙ·˜ ·fi ÙÔÓ ÙÚ¿¯ËÏÔ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ
ÌÔÏ˘ÓıÂ› ·fi ÙË N. gonorrhoeae. °È· ÚÔÊ‡Ï·ÍË ÛÙ¿˙Ô˘ÌÂ ÛÙ·
Ì¿ÙÈ· ÙÔ˘ ÓÈÙÚÈÎfi ¿ÚÁ˘ÚÔ (AgNO3) 1% ‹ ÂÓÈÎÈÏÏ›ÓË.

VI. ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∞ 

∏ N. gonorrhoeae ÌÂÙ·‰›‰ÂÙ·È ÌÂ ¿ÌÂÛË Â·Ê‹, Î˘Ú›ˆ˜ ÁÂÓÂÙ‹-
ÛÈ·. ∂›Ó·È ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ Â˘·›ÛıËÙÔ ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, Î·È Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÂÙ·È
ÁÚ‹ÁÔÚ·.

VII. ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫∏ ¢π∞°¡ø™∏

°›ÓÂÙ·È ÌÂ:
● ∂›ÛÙÚˆÛË ÙÔ˘ ÂÎÎÚ›Ì·ÙÔ˜ (ÂÓ‰ÔÙÚ·¯ËÏÈÎÔ‡, Ô˘Ú‹ıÚ·˜, ÔÚıÔ-

ÚˆÎÙÈÎÔ‡ Î.Ù.Ï.) ÛÂ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î· Î·È ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌfi
ÙÔ˘ ÌÂ ¯ÚÒÛË Gram. Gram ·ÚÓËÙÈÎÔ› Î·ÊÂÔÂÈ‰Â›˜ ‰ÈÏfiÎÔÎ-
ÎÔÈ, Ì¤Û· Î·È ¤Íˆ ·fi Ù· ˘ÔÛÊ·›ÚÈ·, Ì·˜ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ ıÂÙÈ-
Îfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·.

● ∂Ì‚ÔÏÈ·ÛÌfi ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÛÙ· Î·Ù¿ÏÏËÏ· ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ (·ÈÌ·-
ÙÔ‡¯Ô, ÛÔÎÔÏ·Ùfi¯ÚˆÌÔ Î·È Thayer Martin ¿Á·Ú), ÂÒ·ÛË ÛÂ
·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· CO2 10%, ÁÈ· 24 ÒÚÂ˜ Î·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 35ÔC.

● ª·ÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ Î·È ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ·ÔÈÎÈÒÓ.
● ŒÏÂÁ¯Ô ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÔÍÂÈ‰¿ÛË˜, ‰È¿Û·ÛË Û·Î¯¿ÚˆÓ Î·È ·Ó¿-

Ù˘ÍË ÛÙÔ˘˜ 22ÔC.
● ÕÌÂÛË ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÌÂ ·ÓÔÛÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ÛÙÔ ‡Ô ÙË˜

Ô˘Ú‹ıÚ·˜ ‹ ÛÙÔ Â›¯ÚÈÛÌ· ÙÔ˘ ÂÓ‰ÔÙÚ·¯‹ÏÔ˘.
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∞Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË
∏ N. meningitidis Â›Ó·È Gram ·ÚÓËÙÈÎfi˜ ‰ÈÏfiÎÔÎÎÔ˜. ∆· Î‡ÙÙ·Ú¿ ÙË˜

¤¯Ô˘Ó Û¯‹Ì· ÎfiÎÎˆÓ Î·Ê¤ ÌÂ ÙÈ˜ ÎÔ›ÏÂ˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ¤˜ ÙÔ˘˜ ·ÓÙÈÎÚÈÛÙ¤˜.
∞Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÂ ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌ¤Ó· ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, fiˆ˜ ÙÔ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô Î·È ÙÔ
ÛÔÎÔÏ·Ùfi¯ÚˆÌÔ ¿Á·Ú, Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ Thayer Martin ¿Á·Ú, ˘ÏÈÎfi ÂÌÏÔ˘-
ÙÈÛÌ¤ÓÔ ÌÂ ·›Ì· Î·È ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿. ∏ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ Â˘ÓÔÂ›Ù·È ÛÂ
·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· CO2 10%. ¶·Ú¿ÁÂÈ ÔÍÂÈ‰¿ÛË Î·È Î·Ù·Ï¿ÛË. ¶ÚÔÎ·ÏÂ› ÌÂÙ·Í‡

¿ÏÏˆÓ ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·, ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÛÔ‚·Ú¤˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ ÁÈ· ÙÔÓ
¿ÓıÚˆÔ.

∏ N. gonorrhoeae ¤¯ÂÈ ÙËÓ ›‰È· ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÌÂ ÙË N.
meningitidis Î·È ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÙ· ›‰È· ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ Î·È ÛÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜ Û˘Ó-
ı‹ÎÂ˜ ÂÒ·ÛË˜. ¶ÚÔÎ·ÏÂ› ÁÔÓÔÎÔÎÎÈÎ‹ Ô˘ÚËıÚ›ÙÈ‰· (‚ÏÂÓÓfiÚÚÔÈ·), ÁÔÓÔ-
ÎÔÎÎÈÎ‹ ÔÊı·ÏÌ›· ÛÙ· ÓÂÔÁÓ¿, ·ÚıÚ›ÙÈ‰·, ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰· Î.¿.

1. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ N. meningitidis;

2. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ Î·È ÔÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜ ÁÈ·
ÙË N. meningitidis;

3. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ N. meningitidis;

4. ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ N. gonorrhoeae;

5. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë ·ıÔÁfiÓÔ˜ ‰Ú¿ÛË ÙË˜ N. gonorrhoeae;

6. ™Â ÔÈ· ‰Â›ÁÌ·Ù· Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ·ÔÌÔÓˆıÂ› Ë N. gonorrhoeae
Î·È ˆ˜ Á›ÓÂÙ·È Ë ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ‰È¿ÁÓˆÛË;

∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜



5.1. °ÂÓÈÎ¿ - Â›‰Ë

∆· Á¤ÓË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Enterobacteriaceae Â›Ó·È ‚·ÎÙ‹ÚÈ· Ô˘
‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔ ¤ÓÙÂÚÔ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜
ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙ· Ê˘Ù¿ Î·È ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜. ∂›Ó·È
Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿ ‚·ÎÙËÚ›‰È· Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ ·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹-
ÎÂ˜, ¿ÛÔÚ·, ÎÈÓËÙ¿ ‹ ·Î›ÓËÙ·. ŸÏ· Ù· Á¤ÓË ˙˘ÌÒÓÔ˘Ó ÙË ÁÏ˘Îfi˙Ë
Î·È ÌÂÚÈÎ¿ ÌÂ ·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÂÚ›Ô˘. ¶·Ú¿ÁÔ˘Ó Î·Ù·Ï¿ÛË, ‰ÂÓ ·Ú¿-
ÁÔ˘Ó ÔÍÂÈ‰¿ÛË Î·È ·Ó¿ÁÔ˘Ó Ù· ÓÈÙÚÈÎ¿ ¿Ï·Ù· ÛÂ ÓÈÙÚÒ‰Ë.

∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ·Ó ‰È·ÛÔ‡Ó (˙˘ÌÒÓÔ˘Ó) ÙË Ï·ÎÙfi˙Ë ÛÙÔ ıÚÂÙÈ-
Îfi ˘ÏÈÎfi Mac Conkey ¿Á·Ú, ¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜:

1. ∆· Á¤ÓË Ô˘ ˙˘ÌÒÓÔ˘Ó ÙË Ï·ÎÙfi˙Ë Î·È ·Ú¿ÁÔ˘Ó ÎfiÎ-
ÎÈÓÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ ÛÙÔ ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi. ∂›Ó·È:

● Escher ich ia (∂ÛÂÚ›¯ÂÈÂ˜)
● Klebs ie l la (∫ÏÂÌÛÈ¤ÏÏÂ˜)
● En terobac ter (∂ÓÙÂÚÔ‚·ÎÙ‹ÚÈa)
2. ∆· Á¤ÓË Ô˘ ‰Â ˙˘ÌÒÓÔ˘Ó ÙË Ï·ÎÙfi˙Ë Î·È ·Ú¿ÁÔ˘Ó

¿¯ÚˆÌÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜. ∂›Ó·È:
● Sa lmone l la (™·ÏÌÔÓ¤ÏÏÂ˜)
● Sh ige l la (™ÈÁÎ¤ÏÏÂ˜)
● Ser ra t ia (™ÂÚÚ¿ÙÈÂ˜)
● Pro teus (¶ÚˆÙÂ›˜)
°È· Ó· Ù·˘ÙÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ Ù· Á¤ÓË Enterobacteriaceae, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ-

Ô‡ÌÂ ÙË ‰ÔÎÈÌ·Û›· IMViC, ÂÓÒ, ÁÈ· Ó· Ù·˘ÙÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ Ù· Â›‰Ë ÙÔ˘
Î¿ıÂ Á¤ÓÔ˘˜, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ˘ÏÈÎfi Kligler, ÌÂ
ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÏ¤Á¯Ô˘ÌÂ Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ ÙË ˙‡ÌˆÛË ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜, ÌÂ ‹
¯ˆÚ›˜ ·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÂÚ›Ô˘, ÙË ˙‡ÌˆÛË ÙË˜ Ï·ÎÙfi˙Ë˜ Î·È ÙËÓ ·Ú·-
ÁˆÁ‹ ˘‰ÚfiıÂÈÔ˘. ∆Ô ˘ÏÈÎfi Kligler ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÁÏ˘Îfi˙Ë, Ï·ÎÙfi˙Ë, ÂÓ·Ì-
ÌÒÓÈÔ ıÂÈÈÎfi Û›‰ËÚÔ, ıÂÈÔıÂÈÈÎfi Ó¿ÙÚÈÔ, ¿Á·Ú Î·È ˆ˜ ‰Â›ÎÙË ÙÔ˘ pH
ÙÔ ÂÚ˘ıÚfi ÙË˜ Ê·ÈÓfiÏË˜. ∞Ó ÙÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ ˙˘ÌÒÓÂÈ ÙË ÁÏ˘Îfi˙Ë ÌÂ
·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÂÚ›Ô˘, ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Î›ÙÚÈÓÔ ¯ÚÒÌ· ÛÙËÓ Â˘ıÂ›· ÛÙ‹ÏË
ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ Î·È Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ Ê˘Û·Ï›‰ˆÓ. ∞Ó ˙˘ÌÒÓÂÈ ÙË Ï·ÎÙfi˙Ë,
·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Î›ÙÚÈÓÔ ¯ÚÒÌ· ÛÂ fiÏÔ ÙÔ ˘ÏÈÎfi (Î·È ÛÙËÓ Â˘ıÂ›· Î·È
ÛÙË ÏÔÍ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·), ÁÈ·Ù› Ë Ï·ÎÙfi˙Ë Ì¤Û· ÛÙÔ ˘ÏÈÎfi Â›Ó·È ‰¤Î· µ
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ÊÔÚ¤˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ·fi ÙË ÁÏ˘-
Îfi˙Ë. ∏ ˙‡ÌˆÛË ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜
Î·È ÙË˜ Ï·ÎÙfi˙Ë˜ Á›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ
Â˘ıÂ›· ÛÙ‹ÏË ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡. ∞Ó
·Ú¿ÁÂÈ H2S ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ì·‡ÚÔ

¯ÚÒÌ· ÛÙËÓ Â˘ıÂ›· ÛÙ‹ÏË ÙÔ˘
˘ÏÈÎÔ‡.

ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ Â›ÛË˜ ÙË
‰ÔÎÈÌ·Û›· ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·˜, ÙË ‰ÔÎÈ-
Ì·Û›· ··Ì›ÓˆÛË˜ ÙË˜ Ê·ÈÓ˘Ï·-
Ï·Ó›ÓË˜ (PPA) Î.¿.

∏ ‰ÔÎÈÌ·Û›· IMViC ÂÚÈÏ·Ì-
‚¿ÓÂÈ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜:

1. ∆ËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÈÓ‰fiÏË˜
(Indole). ∏ ÈÓ‰fiÏË ·Ú¿ÁÂ-
Ù·È ·fi ÙË ‰È¿Û·ÛË ÙÔ˘
·ÌÈÓÔÍ¤Ô˜ ÙÚ˘ÙÔÊ¿ÓË Î·È
ÙËÓ ·ÓÈ¯ÓÂ‡Ô˘ÌÂ ÌÂ ÙÔ
·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÔ Kovacs,
ÔfiÙÂ ÙÔ ˘ÏÈÎfi ÛÙÔ ÛˆÏË-
Ó¿ÚÈÔ ·›ÚÓÂÈ ÎfiÎÎÈÓÔ
¯ÚÒÌ·.

2. ∆ËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÎfiÎÎÈÓÔ˘ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛı‹ÎË ÂÚ˘ıÚÔ‡
ÙÔ˘ ÌÂı˘Ï›Ô˘ (Methyl- Red). µ·Û›˙ÂÙ·È ÛÙË ‰È¿Û·ÛË ÙË˜  ÁÏ˘-
Îfi˙Ë˜ ÌÂ ·Ú·ÁˆÁ‹ fiÍÈÓˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ.

3. ∆ËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Â›ÛË˜ ÎfiÎÎÈÓÔ˘ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛı‹ÎË ÙÔ˘
·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙËÚ›Ô˘ Voges-Proskauer, Ë ÔÔ›· Á›ÓÂÙ·È ÛÙÔ ›‰ÈÔ
ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ ÌÂ ÙÔ ÂÚ˘ıÚfi ÙÔ˘ ÌÂı˘Ï›Ô˘.

4. ∆ËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÛÂ ˘ÏÈÎfi ÌÂ ÎÈÙÚÈÎfi Ó¿ÙÚÈÔ (Citrate) ˆ˜ ÌfiÓË
ËÁ‹ ¿ÓıÚ·Î·.

ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ Â›ÛË˜ ¤ÙÔÈÌ· Ù·˘ÙÔÔÈËÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ÌÂ Ù· ÔÔ›·
ÂÏ¤Á¯Ô˘ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜, fiˆ˜ ÙÔ API 20∂ Ô˘
ÂÏ¤Á¯ÂÈ 22 È‰ÈfiÙËÙÂ˜, ÙÔ Enterotube Î.¿.
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∂ÈÎfiÓ· 5.1:õÀÏÈÎfi Kligler 
∞: Ì¿ÚÙ˘Ú·˜ 
µ: ˙‡ÌˆÛË ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ ÛÙËÓ Â˘ıÂ›·

ÛÙ‹ÏË 
°: ˙‡ÌˆÛË ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ Î·È Ï·ÎÙfi˙Ë˜

ÛÙËÓ Â˘ıÂ›· Î·È ÏÔÍ‹ ÛÙ‹ÏË ÌÂ
·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÂÚ›Ô˘ 

¢: ¶·Ú·ÁˆÁ‹ ˘‰ÚfiıÂÈÔ˘ Î·È
·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÂÚ›Ô˘.



5.2. Escherichia coli (∫ÔÏÔ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ)

π. ª√ƒº√§√°π∞ - Ãƒø™∏

H E. coli Â›Ó·È Gram ·ÚÓËÙÈÎfi ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ, Û˘Ó‹ıˆ˜ ÎÈÓËÙfi, ÌÂ
‚ÏÂÊ·Ú›‰Â˜ ÛÂ fiÏË ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ÛÒÌ·Ùfi˜ ÙÔ˘ (ÂÚ›ÙÚÈ¯Ô). ŸÏ·
Ù· ÛÙÂÏ¤¯Ë ¤¯Ô˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ·Ú¿ÁÔ˘Ó ¤Ï˘ÙÚÔ Î·È ÈÓ›‰È·.

ππ. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

∏ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙË˜ E. coli Á›ÓÂ-
Ù·È ÛÂ fiÏ· Ù· ÎÔÈÓ¿ ıÚÂÙÈÎ¿
˘ÏÈÎ¿. ∞Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÂ ·ÂÚfi‚ÈÂ˜
Û˘Óı‹ÎÂ˜, ÌÂ ¿ÚÈÛÙË ıÂÚÌÔÎÚ·-
Û›· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘˜ 37Ô C.

πππ. µπ√Ã∏ªπ∫∂™ π¢π√∆∏∆∂™

√È ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜
E.coli Â›Ó·È:

● ∑˘ÌÒÓÂÈ ÙË ÁÏ˘Îfi˙Ë ÌÂ
·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÂÚ›Ô˘.

● ∑˘ÌÒÓÂÈ ÙË Ï·ÎÙfi˙Ë Î·È ·Ú¿ÁÂÈ ÚÔ‰ÔÎfiÎÎÈÓÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ ÛÙÔ
ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Mac Conkey ¿Á·Ú.

● ¢›ÓÂÈ ÙË ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÙË˜ ÈÓ‰fiÏË˜ ıÂÙÈÎ‹.
● ¢›ÓÂÈ ÙË ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÂÚ˘ıÚÔ‡ ÙÔ˘ ÌÂı˘Ï›Ô˘ ıÂÙÈÎ‹.
● ¢›ÓÂÈ ÙË ‰ÔÎÈÌ·Û›· Voges-Proskauer ·ÚÓËÙÈÎ‹.
● ¢›ÓÂÈ ÙË ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÙˆÓ ÎÈÙÚÈÎÒÓ ·ÚÓËÙÈÎ‹.
∏ ‰ÔÎÈÌ·Û›· IMViC ÁÈ· ÙËÓ E.coli Â›Ó·È: IMViC (+ + - -).

¶›Ó·Î·˜ 5.1: µÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ E.coli

IV. ∞¡∆π°√¡π∫∏ ™À™∆∞™∏

À¿Ú¯Ô˘Ó ‰È¿ÊÔÚÔÈ ÔÚÔÏÔÁÈÎÔ› Ù‡ÔÈ ÙË˜ E. coli Ô˘ Î·ıÔÚ›˙Ô-
ÓÙ·È ·fi ÙÔ ÛˆÌ·ÙÈÎfi ·ÓÙÈÁfiÓÔ √, ÙÔ ‚ÏÂÊ·ÚÈ‰ÈÎfi ·ÓÙÈÁfiÓÔ ∏ Î·È

∑‡ÌˆÛË ¢ÔÎÈÌ·Û›·

°Ï˘Îfi˙Ë §·ÎÙfi˙Ë πÓ‰fiÏË M.R V.P ∫ÈÙÚÈÎ¿
E.coli

+ (ÌÂ ·¤ÚÈÔ) + + + - -
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∂ÈÎfiÓ· 5.2: Escherichia coli



ÙÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ ÙÔ˘ ÂÏ‡ÙÚÔ˘ ∫, fiˆ˜ ÙÔ ÂÓÙÂÚÔ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎfi ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜
(∂∏∂C) √157: ∏7.

V. ¶∞£√°√¡√™ ¢ƒ∞™∏

√ÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ÔÚfiÙ˘ÔÈ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙ·
‚Ú¤ÊË Î·È Ù· ·È‰È¿ Î¿Ùˆ ÙˆÓ ‰‡Ô ÂÙÒÓ ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÂÈ‰ËÌÈÒÓ
ÛÂ ·È‰È·ÙÚÈÎ¿ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· Î·È Ì·ÈÂ˘Ù‹ÚÈ·. 

∫¿ÔÈ· ·fi Ù· ÛÙÂÏ¤¯Ë ·Ú¿ÁÔ˘Ó ÂÓÙÂÚÔÙÔÍ›ÓË Î·È ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÙË
‰È¿ÚÚÔÈ· ÙˆÓ Ù·ÍÈ‰ÈˆÙÒÓ Î·È Î¿ÔÈ· ¿ÏÏ· Â›Ó·È ÙÔ Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ ·›ÙÈÔ
ÙˆÓ Ô˘ÚÔÏÔÈÌÒÍÂˆÓ.

∂›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ Â›ÛË˜ ÌÈÎÚÔ‚È·ÈÌ›·, ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·
ÛÙ· ÓÂÔÁÓ¿, ‰È·˘‹ÛÂÈ˜ ÙÚ·˘Ì¿ÙˆÓ Î·È ˘Ò‰ÂÈ˜ ÊÏÂÁÌÔÓ¤˜, fiˆ˜
¯ÔÏÔÎ˘ÛÙ›ÙÈ‰·, ÂÚÈÙÔÓ›ÙÈ‰·, ÚÔÛÙ·Ù›ÙÈ‰· Î.¿.

VI. ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∞

∏ E. coli Â›Ó·È ÙÔ ÈÔ ¿ÊıÔÓÔ ·ÂÚfi‚ÈÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ fi¯È ÌfiÓÔ ÙË˜
ÂÓÙÂÚÈÎ‹˜ ·ÏÏ¿ Î·È fiÏË˜ ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘.

VII. ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫∏ ¢π∞°¡ø™∏

°›ÓÂÙ·È ÌÂ:
● ∂Ì‚ÔÏÈ·ÛÌfi ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÛÂ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô Î·È Mac Conkey

¿Á·Ú. ∆Ô ‰Â›ÁÌ· Û˘Ó‹ıˆ˜ Â›Ó·È Ô‡Ú·, ÎfiÚ·Ó·, ‡Ô Î·È ÁÂÓÈ-
Î¿ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ·ıÔÏÔÁÈÎfi ˘ÏÈÎfi.

● ∞Ó¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ Î·ÏÏÈÂÚÁÂÈÒÓ ÌÂÙ¿ ·fi 24ˆÚË ÂÒ·ÛË Î·È
¯ÚÒÛË Î·Ù¿ Gram ÍËÚÒÓ ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ ·fi ÙÈ˜ ·ÔÈÎ›Â˜
Ô˘ ·Ó·Ù‡¯ıËÎ·Ó.

● ∆·˘ÙÔÔ›ËÛË ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ (Kligler, ‰ÔÎÈ-
Ì·Û›Â˜ IMViC, API Î.¿) 

● ¢ÔÎÈÌ‹ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÛÙ· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿.
● √ÚÔÏÔÁÈÎ‹ Ù˘ÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜ ÛÂ Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚ›ÙÈ‰Â˜ ÓÂÔÁÓÒÓ.

VIII. ¶ƒ√ºÀ§∞•∏

∏ ÚÔÊ‡Ï·ÍË Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏË ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ ‰È·ÛÔÚ¿˜ ÙÔ˘
‚·ÎÙËÚ›Ô˘ ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔ ›‰ÈÔ ÙÔ ÛÒÌ· Ì·˜. ¶ÂÚÈ-
Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Ì¤ÙÚ· ÁÂÓÈÎ‹˜ ‰ËÌfiÛÈ·˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜, fiˆ˜ ÛˆÛÙ‹ ‡‰ÚÂ˘ÛË
Î·È ·Ô¯¤ÙÂ˘ÛË, Ì¤ÙÚ· ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ ÛÙ· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· Î·È ÛˆÛÙ‹
·ÙÔÌÈÎ‹ Î·ı·ÚÈfiÙËÙ·.µ
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IX. £∂ƒ∞¶∂π∞.

H E. coli Â›Ó·È Â˘·›ÛıËÙË ÛÙ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿.

5.3. Shigella (™ÈÁÎ¤ÏÏÂ˜)

I. ª√ƒº√§√°π∞ - Ãƒø™∏

II. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

∞Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ ÎÔÈÓ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, ÛÂ ·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜,

ÌÂ ¿ÚÈÛÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘˜ 37Ô C. À¿Ú¯Ô˘Ó Â›ÛË˜
ÂÈ‰ÈÎ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÌfiÓˆÛ‹ ÙÔ˘˜.

III. µπ√Ã∏ªπ∫∂™ π¢π√∆∏∆∂™

√È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ Â›Ó·È:
● ∑˘ÌÒÓÔ˘Ó ÙË ÁÏ˘Îfi˙Ë, ¯ˆÚ›˜ Ó· ·Ú¿ÁÔ˘Ó ·¤ÚÈÔ.
● ¢Â ˙˘ÌÒÓÔ˘Ó ÙË Ï·ÎÙfi˙Ë Î·È ‰›ÓÔ˘Ó ¿¯ÚˆÌÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ ÛÙÔ

Mac Conkey ¿Á·Ú.
● ¢ÂÓ ·Ú¿ÁÔ˘Ó ˘‰ÚfiıÂÈÔ (ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙÔ Á¤ÓÔ˜ Salmonella).

¶›Ó·Î·˜ 5.2: µÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜ Shigella

IV. ∞¡∆π°√¡π∫∏ ™À™∆∞™∏

¢È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÔÚÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ
ÛˆÌ·ÙÈÎfi ·ÓÙÈÁfiÓÔ √.

∑‡ÌˆÛË ¶·ÚaÁˆÁ‹

°Ï˘Îfi˙Ë §·ÎÙfi˙Ë H2SShigella
+ (¯ˆÚ›˜ ·¤ÚÈÔ) - -

∂›Ó·È Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿ ‚·ÎÙËÚ›‰È·, ·Î›ÓËÙ·, ¯ˆÚ›˜ ¤Ï˘ÙÚÔ.

∆Ô Á¤ÓÔ˜ Sh ige l la ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ 4 Â›‰Ë ÌÂ Î‡ÚÈÔ ÂÎÚfiÛˆÔ
ÙË Sh ige l la dysen ter iae .
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V. ¶∞£√°√¡√™ ¢ƒ∞™∏

∏ Î˘ÚÈfiÙÂÚË ÓfiÛÔ˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Â›Ó·È Ë Ì ÈÎÚÔ‚È·Î‹ ‰˘ÛÂ-
ÓÙÂÚ ›· . ∆· Û˘ÌÙÒÌ·Ù¿ ÙË˜ Â›Ó·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi˜ fiÓÔ˜ ÛÙËÓ ÎÔÈ-
ÏÈ¿, ˘ÚÂÙfi˜ Î·È ‚ÏÂÓÓÔ·ÈÌ·ÙËÚ¤˜ ÎÂÓÒÛÂÈ˜. ™Ù· ÎfiÚ·Ó· ÙÔ˘ ·ÛıÂ-
ÓÔ‡˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¿ ˘ÔÛÊ·›ÚÈ·, ‚Ï¤ÓÓ· Î·È ·›Ì·. ¢ÂÓ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó
ÌÈÎÚÔ‚È·ÈÌ›·.

∏ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘˜ ·˘Ù‹ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ÌÈ· ÂÍˆÙÔÍ›ÓË Ô˘ ·Ú¿ÁÔ˘Ó
Î·È ÛÙËÓ È‰ÈfiÙËÙ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Ó· ‰ÈÂÈÛ‰‡Ô˘Ó ÛÙ· ÂÈıËÏÈ·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú·
ÙÔ˘ ÂÓÙ¤ÚÔ˘, Ó· Ù· Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÔ˘Ó Î·È Ó· Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó ¤ÏÎË.

VI. ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∞

∏ ÓfiÛÔ˜ ÌÂÙ·‰›‰ÂÙ·È ·fi ¿ÙÔÌÔ ÛÂ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ¿ÌÂÛË Â·Ê‹ Î·È
ÌÂ ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓÔ ÓÂÚfi Î·È ÙÚfiÊÈÌ·. ∏ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Â›Ó·È
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÛÙ· ÓÂÔÁÓ¿ Î·È ÛÙ· ·È‰È¿ ÙË˜ ÚÔÛ¯ÔÏÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜.
¶·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ.

VII. ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫∏ ¢π∞°¡ø™∏

°›ÓÂÙ·È ÌÂ:
● ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÎÔÚ¿ÓˆÓ ÛÂ Mac Conkey ¿Á·Ú Î·È ÛÙÔ ÂÈ‰ÈÎfi

ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi SS ¿Á·Ú. 
● ∞Ó¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ Î·ÏÏÈÂÚÁÂÈÒÓ ÌÂÙ¿ ·fi 24ˆÚË ÂÒ·ÛË.
● ∞Ó·Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ·fi ÙÈ˜ ‡ÔÙÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜, ÁÈ· Ó· ·ÔÌÔÓˆıÔ‡Ó

·fi Ù· ¿ÏÏ· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ ÂÓÙ¤ÚÔ˘.
● µÈÔ¯ËÌÈÎ‹ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË.
● ¢ÔÎÈÌ‹ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÛÙ· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿.
● √ÚÔÏÔÁÈÎ‹ Ù˘ÔÔ›ËÛË.

VIII. £∂ƒ∞¶∂π∞ - ¶ƒ√ºÀ§∞•∏ 

∏ ÓfiÛÔ˜ ·˘ÙÔıÂÚ·Â‡ÂÙ·È, ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ fiÌˆ˜ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ó·
·Ô‚¿ÏÏÔ˘Ó ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ·fi Ù· ÎfiÚ·Ó·. °È’ ·˘Ùfi Ú¤ÂÈ:

● ¡· ÂÏ¤Á¯ÔÓÙ·È ·˘ÙÔ› Ô˘ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÂÛÙÈ·ÙfiÚÈ·, ÁÈ· Ó· ÌËÓ
ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ÙÚÔÊÈÌÔÁÂÓÂ›˜ ÂÈ‰ËÌ›Â˜.

● ¡· ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÔÈ Î·ÓfiÓÂ˜ ÙË˜ ·ÙÔÌÈÎ‹˜ Î·È ‰ËÌfiÛÈ·˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜.
● ¡· ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÔÓÙ·È ÔÈ ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÊÔÚÂ›˜ ·fi ÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·-

Û˘ÛÎÂ˘·Û›· ÙˆÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ.µ
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5.4. Salmonella (™·ÏÌÔÓ¤ÏÏÂ˜)

I. ª√ƒº√§√°π∞ - Ãƒø™∏

II. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

∞Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÙ· ÎÔÈÓ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, ÛÂ ·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜,
ÌÂ ¿ÚÈÛÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘˜ 37Ô C. À¿Ú¯Ô˘Ó ÂÈ‰ÈÎ¿
ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÙÈÎ¿ ˘ÁÚ¿ Î·È ÛÙÂÚÂ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, fiˆ˜ ÙÔ SS ¿Á·Ú,
··Ú·›ÙËÙ· ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÌfiÓˆÛ‹ ÙÔ˘˜.

III. µπ√Ã∏ªπ∫∂™ π¢π√∆∏∆∂™

√È ÛÔ˘‰·ÈfiÙÂÚÂ˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ Â›Ó·È:
● ∑˘ÌÒÓÔ˘Ó ÙË ÁÏ˘Îfi˙Ë Î·È ·Ú¿ÁÔ˘Ó ·¤ÚÈÔ (ÂÍ·ÈÚÂ›Ù·È Ë S. Typhi,

Ë ÔÔ›· ‰ÂÓ ·Ú¿ÁÂÈ ·¤ÚÈÔ).
● ¢Â ˙˘ÌÒÓÔ˘Ó ÙË Ï·ÎÙfi˙Ë Î·È ‰›ÓÔ˘Ó ¿¯ÚˆÌÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ ÛÙÔ

ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Mac Conkey ¿Á·Ú.
● ∞Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ ˘ÏÈÎfi Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÎÈÙÚÈÎfi Ó¿ÙÚÈÔ ˆ˜ ÌfiÓË

ËÁ‹ ¿ÓıÚ·Î·, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙË S. Typhi.
● ¶·Ú¿ÁÔ˘Ó ˘‰ÚfiıÂÈÔ Î·È, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙÔ Á¤ÓÔ˜ Proteus, ‰ÂÓ

ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ··Ì›ÓˆÛË ÙË˜ Ê·ÈÓ˘Ï·Ï·Ó›ÓË˜ Ô‡ÙÂ ·Ú¿ÁÔ˘Ó
Ô˘ÚÂ¿ÛË.

¶›Ó·Î·˜ 5.3: µÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜ S·lmonella

π‰ÈfiÙËÙÂ˜ S·lmonella S. typhi

∑‡ÌˆÛË °Ï˘Îfi˙Ë + (ÌÂ ·¤ÚÈÔ) + (¯ˆÚ›˜ ·¤ÚÈÔ)
§·ÎÙfi˙Ë - -

¶·Ú·ÁˆÁ‹ H2S + + (1-2 ËÌ¤ÚÂ˜)
√˘ÚÂ¿ÛË - -

∞·Ì›ÓˆÛË º·ÈÓ˘Ï·Ï·Ó›ÓË˜ - -
∞Ó¿Ù˘ÍË ∫ÈÙÚÈÎfi Ó¿ÙÚÈÔ + +

∂›Ó·È Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿ ‚·ÎÙËÚ›‰È·, ¿ÛÔÚ·, ÎÈÓËÙ¿, ÂÚ›ÙÚÈ¯·.

∞fi ÙÔ Á¤ÓÔ˜ Sa lmone l la ÔÈ ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÂ˜ Â›Ó·È
Sa lmone l la typh i ,  Sa lmone l la para typh i A, B Î· È C Î· È
Sa lmone l la en ter i t id i s .
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IV. ∞¡∆π°√¡π∫∏ ™À™∆∞™∏

Œ¯Ô˘Ó ‰È¿ÊÔÚ· ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ ·ÓÙÈÁfiÓ· √ Î·È ‚ÏÂÊ·ÚÈ‰ÈÎ¿ ·ÓÙÈÁfiÓ·
∏ Ô˘ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·È Â‡ÎÔÏ· ÌÂ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ·ÓÙÈÔÚÔ‡˜ Î·È ¤ÙÛÈ ÌÔ-
ÚÔ‡ÌÂ Ó· ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ Ù· ÛÙÂÏ¤¯Ë ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜.

V. ¶∞£√°√¡√™ ¢ƒ∞™∏

∂›Ó·È ·ıÔÁfiÓ· ÁÈ· ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ Î·È Ù· ˙Ò· Î·È ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÂÓÙÂ-
ÚÈÎ¤˜ Î·È ÂÍˆÂÓÙÂÚÈÎ¤˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜.

∂ÓÙÂÚ ÈÎ¤˜ Û·ÏÌÔÓÂÏÏÒÛÂ È˜
∆˘ÊÔÂ È‰‹˜ ˘ÚÂÙfi˜ Î· È ·Ú¿Ù˘ÊÔÈ ∞,µ,C: ¶ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È

·fi ÙË S. Typhi Î·È ÙÈ˜ S. paratyphi. ∆Ô ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ ÂÈÛ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙËÓ Î˘ÎÏÔ-
ÊÔÚ›· ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜, ÂÁÎ·ı›ÛÙ·Ù·È ÛÙÔ ¤ÓÙÂÚÔ Î·È ·Ô‚¿ÏÏÂÙ·È ·fi Ù·
ÎfiÚ·Ó· ‰‡Ô Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂÙ¿ ÙË ÌfiÏ˘ÓÛË. ∏ ·Ô‚ÔÏ‹ Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È ÌÂÙ¿
ÙËÓ ·Ó¿ÚÚˆÛË Ì¤¯ÚÈ Î·È ¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜. ∞fi ÙÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜ ·˘ÙÔ‡˜ ÚÔÎ·-
ÏÔ‡ÓÙ·È ÂÈ‰ËÌ›Â˜. ∏ ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÊÔÚ›· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ·Ú·ÌÔÓ‹ ÙˆÓ
‚·ÎÙËÚ›ˆÓ ÛÙË ¯ÔÏË‰fi¯Ô Î‡ÛÙË.

∂ÓÙÂÚ › Ù È‰· ·fi Sa lmone l la en ter i t id i s : ∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯Úfi-
ÓÈ· ¤¯Ô˘Ó ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛıÂ› ÌÈÎÚ¤˜ ‹ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÂÈ‰ËÌ›Â˜ ÛÙ· ·È‰È·ÙÚÈÎ¿
Î˘Ú›ˆ˜ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· Î·È È‰Ú‡Ì·Ù· Ô˘ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙË S. enteritidis. ∞Ô-
‚¿ÏÏÔÓÙ·È ·fi Ù· ÎfiÚ·Ó· ·fi ÙËÓ ÚÒÙË ËÌ¤Ú· ÙË˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜. ∂ÓÙÂ-
Ú›ÙÈ‰· ¯ˆÚ›˜ ÌÈÎÚÔ‚È·ÈÌ›· ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó fiÏ· Ù· Â›‰Ë ÙË˜ Salmonella.

∆ÚÔÊÈÎ‹ ‰ËÏËÙËÚ›·ÛË : √ÊÂ›ÏÂÙ·È ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹
ÂÓÙÂÚÔÙÔÍ›ÓË˜ Î·È fi¯È ÛÙÔÓ ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÌfi ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘. ∆· Û˘ÌÙÒ-
Ì·Ù· ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Ï›ÁÂ˜ ÒÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙË Ï‹„Ë ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓˆÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ.∆·
ÙÚfiÊÈÌ· Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÂÓÙÂÚ›ÙÈ‰Â˜ Â›Ó·È ÙÔ ÎÔÙfiÔ˘ÏÔ, Ù· ·˘Á¿, ÙÔ
ÎÚ¤·˜ Ù· Á·Ï·ÎÙÔÎÔÌÈÎ¿ ÚÔ˚fiÓÙ·, Ù· „¿ÚÈ· Î·È Ù· ı·Ï·ÛÛÈÓ¿.

∂ÍˆÂÓÙÂÚ ÈÎ¤˜ Û·ÏÌÔÓÂÏÏÒÛÂ È˜
∂›Ó·È ÔÈ:
● √ÛÙÂÔÌ˘ÂÏ›ÙÈ‰· Î·È ÛËÙÈÎ‹ ·ÚıÚ›ÙÈ‰·, Ô˘ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Û˘¯Ófi-

ÙÂÚ· ÛÙ· ·È‰È¿.
● ªËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·.
● √˘ÚÔÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ Î.¿.
¶ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÌ¤Ó· ¿ÙÔÌ·, ÛÂ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘˜, ÛÂ

¿ÙÔÌ· ÌÂÙ¿ ·fi ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË, ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ‰ÚÂ·ÓÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹
·Ó·ÈÌ›·, AIDS Î.¿. µ
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VI. ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∞

√È Î˘ÚÈfiÙÂÚÂ˜ ËÁ¤˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜ Â›Ó·È:
● √È ¿ÓıÚˆÔÈ Ô˘ ÓÔÛÔ‡Ó ‹ Â›Ó·È ÊÔÚÂ›˜. ŸÔÈÔ˜ ÚÔÛ‚ÏËıÂ›

·fi ÙËÓ ·Ûı¤ÓÂÈ· Á›ÓÂÙ·È ÊÔÚ¤·˜ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ Î·È ÙÔ ·Ô-
‚¿ÏÏÂÈ ÌÂ Ù· ÎfiÚ·Ó¿ ÙÔ˘. ªÂÚÈÎÔ› Ù‡ÔÈ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ ·Ô-
‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÁÈ· Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ Î·È ¿ÏÏÔÈ ·ÎfiÌ· Î·È ÁÈ· ¯ÚfiÓÈ·.

● ∆· ¿ÚÚˆÛÙ· ˙Ò·, ‹ Ù· ˙Ò· Ô˘ Â›Ó·È ÊÔÚÂ›˜.
● T· ¤ÓÙÔÌ· Î·È Ù· ÙÚˆÎÙÈÎ¿, ÙÔ ÓÂÚfi Î·È Ù· ‰È¿ÊÔÚ· ÔÈÎÈ·Î¿

ÛÎÂ‡Ë ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó ËÁ‹ ÌfiÏ˘ÓÛË˜.

VII. ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫∏ ¢π∞°¡ø™∏

∫·ÏÏ È¤ÚÁÂ È· ·›Ì·ÙÔ˜ : ™ÙÔÓ Ù˘ÊÔÂÈ‰‹ ˘ÚÂÙfi Á›ÓÂÙ·È Î·ÏÏÈ¤Ú-
ÁÂÈ· ·›Ì·ÙÔ˜ ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ 10 ËÌ¤ÚÂ˜ ÛÂ ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌ¤ÓÔ ıÚÂÙÈÎfi ˙ˆÌfi.

∫·ÏÏ È¤ÚÁÂ È· ÎÔÚ¿ÓˆÓ : °›ÓÂÙ·È:
● ∞Ú¯ÈÎ¿ ÌÂ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi ÛÂ ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ ˙ˆÌÔ‡˜ Î·È Î·Ùfi-

ÈÓ ÛÂ ÛÙÂÚÂ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿. ∂È‰ÈÎ¿ ÛÙÔÓ Ù˘ÊÔÂÈ‰‹ ˘ÚÂÙfi Á›-
ÓÂÙ·È Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÎÔÚ¿ÓˆÓ ÌÂÙ¿ ÙË ‰Â‡ÙÂÚË Â‚‰ÔÌ¿‰·.

● ∞Ó¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ Î·ÏÏÈÂÚÁÂÈÒÓ ÌÂÙ¿ ·fi 24ˆÚË ÂÒ·ÛË.
● ∞Ó·Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ·fi ÙÈ˜ ‡ÔÙÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜, ÁÈ· Ó· ÙÈ˜ ·ÔÌÔ-

ÓÒÛÔ˘ÌÂ ·fi Ù· ¿ÏÏ· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ ÂÓÙ¤ÚÔ˘.
● µÈÔ¯ËÌÈÎ‹ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË.
● ¢ÔÎÈÌ‹ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÛÙ· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿.
● √ÚÔÏÔÁÈÎ‹ Ù˘ÔÔ›ËÛË ÌÂ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ·ÓÙÈÔÚÔ‡˜.
√ÚÔÏÔÁ ÈÎ‹ ‰ È¿ÁÓˆÛË : ∆· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ÛÙÔÓ ÔÚfi ÙÔ˘ ·ÛıÂ-

ÓÔ‡˜ ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÌÂÙ¿ ÙË 10Ë ËÌ¤Ú·, ÔfiÙÂ Ù· ·ÓÈ¯ÓÂ‡Ô˘ÌÂ ÌÂ ÙË
Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÓÔ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Widal.

VIII. ¶ƒ√ºÀ§∞•∏

∆· Î˘ÚÈfiÙÂÚ· Ì¤ÙÚ· ÚÔÊ‡Ï·ÍË˜ Â›Ó·È:
● ¡· ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÔÈ Î·ÓfiÓÂ˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜

ÙˆÓ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ. ¡· ÌË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Ù· ›‰È· ÛÎÂ‡Ë (Ì·¯·›-
ÚÈ·, ÈÚÔ‡ÓÈ· Î.Ù.Ï.) ÁÈ· ˆÌ¿ Î·È Ì·ÁÂÈÚÂÌ¤Ó· ÙÚfiÊÈÌ·.

● ¡· ÙËÚÔ‡ÓÙ·È Û¯ÔÏ·ÛÙÈÎ¿ ÔÈ ‚·ÛÈÎÔ› Î·ÓfiÓÂ˜ ·ÙÔÌÈÎ‹˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜.
● °È· ÙÔÓ Ù˘ÊÔÂÈ‰‹ Î·È ÙÔ˘˜ ·Ú¿Ù˘ÊÔ˘˜ ∞, µ Î·È C Á›ÓÂÙ·È

ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜. µ
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IX. £∂ƒ∞¶∂π∞

∂›Ó·È Â˘·›ÛıËÙÂ˜ ÛÂ ·ÚÎÂÙ¿ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿ ÌÂ Î˘ÚÈfiÙÂÚ· ÙË ¯Ïˆ-
Ú·ÌÊÂÓÈÎfiÏË, ·ÌÈÎÈÏÏ›ÓË Î.¿.

5.5. Klebsiella pneumoniae (∫ÏÂÌÛÈ¤ÏÏ· ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓ›·˜)

I. ª√ƒº√§√°π∞ - Ãƒø™∏

II. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

∞Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Â‡ÎÔÏ· ÛÂ ÎÔÈÓ¿
ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, ÛÂ ·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹-
ÎÂ˜, ÌÂ ¿ÚÈÛÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ·Ó¿Ù˘-
ÍË˜ ÙÔ˘˜ 37Ô C.

III. µπ√Ã∏ªπ∫∂™ I¢π√∆∏∆∂™

√È ÛÔ˘‰·ÈfiÙÂÚÂ˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜
ÙË˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ Â›Ó·È:

● ∑˘ÌÒÓÂÈ ÙË ÁÏ˘Îfi˙Ë Î·È ·Ú¿-
ÁÂÈ ·¤ÚÈÔ.

● ∑˘ÌÒÓÂÈ ÙË Ï·ÎÙfi˙Ë Î·È ÔÈ ·ÔÈÎ›Â˜ ÙË˜ Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏÂ˜, ÎfiÎÎÈÓÂ˜,
˘‰·ÚÂ›˜, ÔÏ‡ Á˘·ÏÈÛÙÂÚ¤˜ Î·È ‚ÏÂÓÓÒ‰ÂÈ˜ ÛÙÔ Mac Conkey ¿Á·Ú.

● ¢ÂÓ ·Ú¿ÁÂÈ ÈÓ‰fiÏË, ‰›ÓÂÈ ·ÚÓËÙÈÎ‹ ÙË ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÙÔ˘ ÂÚ˘ıÚÔ‡
ÙÔ˘ ÌÂı˘Ï›Ô˘, ıÂÙÈÎ‹ ÙË ‰ÔÎÈÌ·Û›· Voges - Proskauer Î·È ÙË
‰ÔÎÈÌ·Û›· ÙÔ˘ ÎÈÙÚÈÎÔ‡ Ó·ÙÚ›Ô˘. ∏ ‰ÔÎÈÌ·Û›· IMViC ÛÙËÓ K.
pneumoniae ‰›ÓÂÈ ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· IMViC ( - - + +).

● ¶·Ú¿ÁÂÈ Ô˘ÚÂ¿ÛË Î·È ˘‰ÚÔÏ‡ÂÈ ÙËÓ Ô˘Ú›·.

∏ K. pneumoniae Â›Ó·È Gram ·ÚÓËÙÈÎfi ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ, ¿ÛÔÚÔ, ·Î›ÓË-
ÙÔ. ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÙ·È ·fi ¤Ï˘ÙÚÔ Ô˘ Î¿ÓÂÈ ÔÏ‡ ‚ÏÂÓÓÒ‰ÂÈ˜ ÙÈ˜ ·ÔÈ-
Î›Â˜ ÙÔ˘ ÛÙ· ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿.
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¶›Ó·Î·˜ 5.4: µÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ K. pneumoniae

IV. ∞¡∆π°√¡π∫∏ ™À™∆∞™∏

¢È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ‰È¿ÊÔÚÔÈ ÔÚÔÏÔÁÈÎÔ› Ù‡ÔÈ Ô˘ Î·ıÔÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ
ÛˆÌ·ÙÈÎfi ·ÓÙÈÁfiÓÔ √ Î·È ÙÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ ÙÔ˘ ÂÏ‡ÙÚÔ˘ ∫.

V. ¶∞£√°√¡√™ ¢ƒ∞™∏

∏ K. pneumoniae ÚÔÎ·ÏÂ›:
● ¶ÓÂ˘ÌÔÓ›· ÌÂ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÓÂ˘ÌÔÓÈÎÒÓ ·ÔÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÛÂ ¿ÙÔÌ·

ÌÂ ÌÂÈˆÌ¤ÓË Ê˘ÛÈÎ‹ ¿Ì˘Ó· ‹ ÌÂ ÚÔ¸¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ ·ı‹ÛÂÈ˜,
fiˆ˜ ‰È·‚‹ÙË, ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡, ·ÏÎÔÔÏÈÛÌfi.

● √˘ÚÔÏÔÈÌÒÍÂÈ˜.
● ªËÓÈÁÁ›ÙÈ‰Â˜.
● ¡ÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î¤˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜.

VI. ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∞

∏ K. pneumoniae Â›Ó·È ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜ ÙÔ˘
ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜, Â˘Î·ÈÚÈ·Î¿ ·ıÔÁfiÓÔ. ∂›Ó·È ·fi Ù·
Î˘ÚÈfiÙÂÚ· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙˆÓ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·ÎÒÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ.

VII. ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫∏ ¢π∞°¡ø™∏

°›ÓÂÙ·È ÌÂ:
● ∂Ì‚ÔÏÈ·ÛÌfi ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÛÂ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô Î·È Mac Conkey

¿Á·Ú. ∆Ô ‰Â›ÁÌ· Û˘Ó‹ıˆ˜ Â›Ó·È Ù‡ÂÏ·, Ô‡Ú·, ·›Ì·, ˘ÁÚ¿
·Ú·ÎÂÓÙ‹ÛÂˆÓ Î.¿.

● ∞Ó¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ Î·ÏÏÈÂÚÁÂÈÒÓ ÌÂÙ¿ ·fi 24ˆÚË ÂÒ·ÛË Î·È
¯ÚÒÛË Î·Ù¿ Gram ÍËÚÒÓ ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ ·fi ÙÈ˜ ·ÔÈÎ›Â˜
Ô˘ ·Ó·Ù‡¯ıËÎ·Ó.

● ∆·˘ÙÔÔ›ËÛË ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜.
● ¢ÔÎÈÌ‹ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÛÙ· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿.

π‰ÈfiÙËÙÂ˜ K. pneumoniae

∑‡ÌˆÛË °Ï˘Îfi˙Ë + (ÌÂ ·¤ÚÈÔ)
§·ÎÙfi˙Ë +

¶·Ú·ÁˆÁ‹ √˘ÚÂ¿ÛË +
¢ÔÎÈÌ·Û›· πÓ‰fiÏË -

M.R -
V.P +
∫ÈÙÚÈÎ¿ +
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VIπI. £∂ƒ∞¶∂π∞

∏ K. pneumon iae Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·ÓıÂÎÙÈÎ‹ ÛÙ· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿
·fi ÙËÓ Escherichia coli. ∂›Ó·È Â˘·›ÛıËÙË ÛÙÈ˜ ÎÂÊ·ÏÔÛÔÚ›ÓÂ˜ Î·È
ÛÙÈ˜ ÓÂfiÙÂÚÂ˜ ·ÌÈÓÔÁÏ˘ÎÔÛ›‰Â˜.

5.6. Proteus (¶ÚˆÙÂ›˜)

I. ª√ƒº√§√°π∞ - Ãƒø™∏

II. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

∞Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ fiÏ· Ù· ÎÔÈÓ¿
ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, ÛÂ ·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹-
ÎÂ˜, ÌÂ ¿ÚÈÛÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ·Ó¿Ù˘-

ÍË˜ ÙÔ˘˜ 37Ô C. ∞ÏÒÓÔÓÙ·È ÛÂ fiÏË
ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ÙÚ˘‚Ï›Ô˘, ÙÔ ÔÔ›Ô
ÂÚÈ¤¯ÂÈ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô Î·È ıÚÂÙÈÎfi
¿Á·Ú, ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙÔ Ê·È-
ÓfiÌÂÓÔ ÙÔ˘ ÂÚ˘ÛÌÔ‡.

III. µπ√Ã∏ªπ∫∂™ π¢π√∆∏∆∂™
√È ÛÔ˘‰·ÈfiÙÂÚÂ˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ Â›Ó·È:
● ∑˘ÌÒÓÔ˘Ó ÙË ÁÏ˘Îfi˙Ë Î·È ·Ú¿ÁÔ˘Ó ·¤ÚÈÔ.
● ¢Â ˙˘ÌÒÓÔ˘Ó ÙË Ï·ÎÙfi˙Ë Î·È ‰›ÓÔ˘Ó ¿¯ÚˆÌÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ ÛÙÔ Mac

Conkey ¿Á·Ú.
● ¶·Ú¿ÁÔ˘Ó ÙÔ ¤Ó˙˘ÌÔ Ô˘ÚÂ¿ÛË Ô˘ ˘‰ÚÔÏ‡ÂÈ ÙËÓ Ô˘Ú›·.
● ¶·Ú¿ÁÔ˘Ó ˘‰ÚfiıÂÈÔ.
● Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ È‰ÈfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È Ë ··Ì›ÓˆÛË ÙË˜ Ê·ÈÓ˘Ï·Ï·-

Ó›ÓË˜ (ƒƒ∞). ¶·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÌfiÓÔ ÛÙÔ Á¤ÓÔ˜ Proteus ·fi fiÏ· Ù·
∂ÓÙÂÚÔ‚·ÎÙËÚÈ·Î¿.

● √ P. vulgaris ·Ú¿ÁÂÈ ÈÓ‰fiÏË ·fi ÙËÓ ÔÍÂ›‰ˆÛË ÙË˜ ÙÚ˘ÙÔÊ¿ÓË˜.

∂›Ó·È Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿ ‚·ÎÙËÚ›‰È·, ÎÈÓËÙ¿, ÂÚ›ÙÚÈ¯·, ÌÂ ÔÏ‡
Ì·ÎÚÈ¤˜ ‚ÏÂÊ·Ú›‰Â˜.

√È Î˘ÚÈfiÙÂÚÔÈ ÂÎÚfiÛˆÔÈ ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜ Pro teus Â›Ó·È Ô
Pro teus mi rab i l i s Î· È Ô Pro teus vu lgar i s .
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¶›Ó·Î·˜ 5.5: µÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ P.mirabilis Î·È P.vulgaris

IV. ¶∞£√°√¡√™ ¢ƒ∞™∏ 

∆Ô Á¤ÓÔ˜ Proteus ÚÔÎ·ÏÂ›:
● √˘ÚÔÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂÙ¿ ·fi Î·ıÂÙËÚÈ·ÛÌfi ‹ Î˘ÛÙÂÔÛÎfiËÛË.
● ªÔÏ‡ÓÛÂÈ˜ ÂÁÎ·˘Ì¿ÙˆÓ.
● ¢È·˘‹ÛÂÈ˜ ÙÚ·˘Ì¿ÙˆÓ.
● ¡ÂÔÁÓÈÎ‹ ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·.

V. ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∞

∂›Ó·È ·fi Ù· ÈÔ Û˘¯Ó¿ ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Î·È ÙÔ˘ ·ÓıÚÒ-
Ô˘. ∞ÔÈÎ›˙Ô˘Ó Û˘¯Ó¿ ÙÔ ¤ÓÙÂÚÔ Î·È ÙËÓ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹.

VI. ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫∏ ¢π∞°¡ø™∏

°›ÓÂÙ·È ÌÂ: 
● ∂Ì‚ÔÏÈ·ÛÌfi ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÛÂ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô Î·È Mac Conkey

¿Á·Ú. ∆Ô ‰Â›ÁÌ· Û˘Ó‹ıˆ˜ Â›Ó·È Ô‡Ú·, ‡Ô, ·›Ì·, ˘ÁÚ¿ Î·Ù·-
ÎÏ›ÛÂˆÓ, ÂÁÎ·˘Ì¿ÙˆÓ Î.¿.

● ∞Ó¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ Î·ÏÏÈÂÚÁÂÈÒÓ ÌÂÙ¿ ·fi 24ˆÚË ÂÒ·ÛË Î·È
¯ÚÒÛË Î·Ù¿ Gram ÍËÚÒÓ ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ ·fi ÙÈ˜ ·ÔÈÎ›Â˜
Ô˘ ·Ó·Ù‡¯ıËÎ·Ó.

● ∆·˘ÙÔÔ›ËÛË ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜.
● ¢ÔÎÈÌ‹ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÛÙ· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿.

VII. £∂ƒ∞¶∂π∞

¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ Â˘·ÈÛıËÛ›· ÙÔ˘˜
ÛÙ· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿. ¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Â˘·›ÛıËÙ· Â›Ó·È Ù· ÛÙÂÏ¤¯Ë ÙÔ˘ P.
mirabilis. ∂›Ó·È ‚·ÎÙ‹ÚÈ· Â˘·›ÛıËÙ· ÛÙÈ˜ ·ÌÈÓÔÁÏ˘ÎÔÛ›‰Â˜.

π‰ÈfiÙËÙÂ˜ P.mirabilis P.vulgaris

∑‡ÌˆÛË °Ï˘Îfi˙Ë + (ÌÂ ·¤ÚÈÔ) +(ÌÂ ·¤ÚÈÔ)
§·ÎÙfi˙Ë - -

¶·Ú·ÁˆÁ‹ √˘ÚÂ¿ÛË + +
H2S + +

¢ÔÎÈÌ·Û›· πÓ‰fiÏË - +
∫ÈÙÚÈÎ¿ - -

∞·Ì›ÓˆÛË º·ÈÓ˘Ï·Ï·Ó›ÓË˜ + +
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Enterobacteriaceae (EÓÙÂÚÔ‚·ÎÙËÚÈ·Î¿) KÂÊ¿Ï·ÈÔ 5Ô

π¢π√∆∏∆∂™ E.
 c
ol
i

Sh
ig
el
la

Sa
lm

on
el
la

S.
 t
yp

hi

K
. 
pn

eu
m
on

ia
e

P.
m
ira

bi
lis

P.
 v

ul
ga

ris

+
(ÌÂ 

·¤ÚÈÔ)

+
(ÌÂ 

·¤ÚÈÔ)

+
(¯ˆÚ›˜
·¤ÚÈÔ)

+
(¯ˆÚ›˜
·¤ÚÈÔ)

+
(ÌÂ 

·¤ÚÈÔ)

+
(ÌÂ 

·¤ÚÈÔ)

+
(ÌÂ 

·¤ÚÈÔ)

§·ÎÙfi˙Ë + - - - + - -
¶·Ú·ÁˆÁ‹
√˘ÚÂ¿ÛË - - - - + + +
H2S - - + + (Ï›ÁÔ) - + +
∫·Ù·Ï¿ÛË + + + + + + +
√ÍÂÈ‰¿ÛË - - - - - - -

¢ÔÎÈÌ·Û›·
πÓ‰fiÏË + - - - - - +
M.R. + + + + - + +
V.P. - - - - + - -
∫ÈÙÚÈÎ¿ - - + - + - -

∞·Ì›ÓˆÛË
º·ÈÓ˘Ï·Ï·Ó›ÓË - - - - - + +

∞Ó·ÁˆÁ‹
¡ÈÙÚÈÎ¿ ÛÂ + + + + + + +
ÓÈÙÚÒ‰Ë

¶›Ó·Î·˜ 5.6: µÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Enterobacteriaceae
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Enterobacteriaceae (EÓÙÂÚÔ‚·ÎÙËÚÈ·Î¿)KÂÊ¿Ï·ÈÔ 5Ô

∞Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË
∆· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Enterobacteriaceae Â›Ó·È Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿

‚·ÎÙËÚ›‰È·, ¿ÛÔÚ·, ÎÈÓËÙ¿ ‹ ·Î›ÓËÙ·. ∞Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ ·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹-
ÎÂ˜. ∑˘ÌÒÓÔ˘Ó fiÏ· ÙË ÁÏ˘Îfi˙Ë, ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ ·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÂÚ›Ô˘, Î·È, ·Ó¿-
ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ·Ó ‰È·ÛÔ‡Ó ‹ fi¯È ÙË Ï·ÎÙfi˙Ë ÛÙÔ ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Mac Conkey
¿Á·Ú, Ù· ¯ˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÛÂ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜.

∏ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜, Ë
Î˘ÚÈfiÙÂÚË ·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Â›Ó·È Ë ‰ÔÎÈÌ·Û›· IMViC.

∏ E.coli Â›Ó·È Gram ·ÚÓËÙÈÎfi ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ ÎÈÓËÙfi, ÌÂ ¤Ï˘ÙÚÔ Î·È ÈÓ›‰È·.
∑˘ÌÒÓÂÈ ÙË Ï·ÎÙfi˙Ë. ∂›Ó·È ÙÔ Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ ·›ÙÈÔ ÙˆÓ Ô˘ÚÔÏÔÈÌÒÍÂˆÓ.

∆Ô Á¤ÓÔ˜ Shigella ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿ ‚·ÎÙËÚ›‰È·, ·Î›ÓËÙ·,
¯ˆÚ›˜ ¤Ï˘ÙÚÔ. ¢Â ˙˘ÌÒÓÔ˘Ó ÙË Ï·ÎÙfi˙Ë Î·È ·Ú¿ÁÔ˘Ó ¿¯ÚˆÌÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜.
¶·Ú¿ÁÔ˘Ó ÂÍˆÙÔÍ›ÓË Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙË ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ‰˘ÛÂÓÙÂÚ›·. ∫·ÏÏÈÂÚ-
ÁÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿.

∆Ô Á¤ÓÔ˜ Salmonella ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿ ‚·ÎÙËÚ›‰È·, ¿ÛÔÚ·,
ÎÈÓËÙ¿. ¢Â ˙˘ÌÒÓÔ˘Ó ÙË Ï·ÎÙfi˙Ë Î·È ·Ú¿ÁÔ˘Ó ˘‰ÚfiıÂÈÔ. ¢È¿ÁÓˆÛË ÙË˜
ÏÔ›ÌˆÍË˜ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÌÂ ÙË Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÓÔ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Widal. ¶ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó
ÂÓÙÂÚÈÎ¤˜ Û·ÏÌÔÓÂÏÏÒÛÂÈ˜, fiˆ˜ Ù˘ÊÔÂÈ‰‹ ˘ÚÂÙfi, ·Ú¿Ù˘ÊÔ˘˜, ÙÚÔÊÈÎ‹
‰ËÏËÙËÚ›·ÛË (·fi ÙËÓ ÂÓÙÂÚÔÙÔÍ›ÓË Ô˘ ·Ú¿ÁÔ˘Ó) Î·È ÂÍˆÂÓÙÂÚÈÎ¤˜ Û·Ï-
ÌÔÓÂÏÏÒÛÂÈ˜, fiˆ˜ ÔÛÙÂÔÌ˘ÂÏ›ÙÈ‰·, ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·, Ô˘ÚÔÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ Î.¿.

∏ K. pneumoniae Â›Ó·È Gram ·ÚÓËÙÈÎfi ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ, ¿ÛÔÚÔ, ·Î›ÓËÙÔ, ÌÂ
¤Ï˘ÙÚÔ. ∑˘ÌÒÓÂÈ ÙË Ï·ÎÙfi˙Ë Î·È ·Ú¿ÁÂÈ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÚÔ˙, ‚ÏÂÓÓÒ‰ÂÈ˜
·ÔÈÎ›Â˜. ∂›Ó·È Â˘Î·ÈÚÈ·Î¿ ·ıÔÁfiÓÔ Î·È ÚÔÎ·ÏÂ›  ÓÂ˘ÌÔÓ›·, ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ-
‰·, Ô˘ÚÔÏÔÈÌÒÍÂÈ˜, ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î¤˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜.

∆Ô Á¤ÓÔ˜ Proteus ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿ ‚·ÎÙËÚ›‰È·, ÎÈÓËÙ¿, ÂÚ›-
ÙÚÈ¯·. ∂ÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÂÚ˘ÛÌfi ÛÙÔ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô Î·È ıÚÂÙÈÎfi
¿Á·Ú. ¢Â ˙˘ÌÒÓÔ˘Ó ÙË Ï·ÎÙfi˙Ë, ·Ú¿ÁÔ˘Ó Ô˘ÚÂ¿ÛË Î·È ˘‰ÚfiıÂÈÔ. Ã·Ú·-
ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ È‰ÈfiÙËÙ· Â›Ó·È Ë ··Ì›ÓˆÛË ÙË˜ Ê·ÈÓ˘Ï·Ï·Ó›ÓË˜. ¶ÚÔÎ·-
ÏÔ‡Ó Ô˘ÚÔÏÔÈÌÒÍÂÈ˜, ‰È·˘‹ÛÂÈ˜ ÙÚ·˘Ì¿ÙˆÓ Î.¿.
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Enterobacteriaceae (EÓÙÂÚÔ‚·ÎÙËÚÈ·Î¿) KÂÊ¿Ï·ÈÔ 5Ô

∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜
1. ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ Î˘ÚÈfiÙÂÚÂ˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜

Enterobacteriaceae;

2. ∆È ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙË ‰ÔÎÈÌ·Û›· IMViC;

3. ¶ÔÈÂ˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ ÚÔÎ·ÏÂ› Ë E. coli;

4. ∆È ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙË ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ‰˘ÛÂÓÙÂÚ›·;

5. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Î˘ÚÈfiÙÂÚ· Â›‰Ë ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜ Salmonella;

6. ¶ÔÈ· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Enterobacteriaceae ·Ú¿ÁÔ˘Ó
˘‰ÚfiıÂÈÔ;

7. ¶Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Ë ÙÚÔÊÈÎ‹ ‰ËÏËÙËÚ›·ÛË ·fi Â›‰Ë ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜
Salmonella Î·È ÔÈ¿ ÙÚfiÊÈÌ· ÙËÓ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó;

8. ∆È ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙÔÓ Ù˘ÊÔÂÈ‰‹ ˘ÚÂÙfi;

9. ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ÂÓÙÂÚÈÎ¤˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ ·fi Ù· Â›‰Ë ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜
Salmonella;

10. ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ÂÍˆÂÓÙÂÚÈÎ¤˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ ·fi Ù· Â›‰Ë ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜
Salmonella;

11. ¶ÂÚÈÁÚ¿„ÙÂ ÙÈ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ ÙË˜ K. pneumoniae. ¶ÔÈÂ˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜
ÚÔÎ·ÏÂ›;

12. ¶ÂÚÈÁÚ¿„ÙÂ ÙÈ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ ÙˆÓ ÂÈ‰ÒÓ ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜ Proteus. ¶ÔÈ·
Â›Ó·È Ë ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ È‰ÈfiÙËÙ· ;
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Mycobacteria (M˘ÎÔ‚·ÎÙËÚ›‰È·)KÂÊ¿Ï·ÈÔ 6Ô

6.1. °ÂÓÈÎ¿ - ∂›‰Ë
∆Ô Á¤ÓÔ˜ Mycobac ter ia ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Gram ıÂÙÈÎ¿, ÏÂÙ¿,

¿ÛÔÚ·, ·Î›ÓËÙ·, ·ÂÚfi‚È· ‚·ÎÙËÚ›‰È·. ∆·ÍÈÓÔÌÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂ
‚¿ÛË ÙËÓ ·ÚÁ‹ ‹ ÁÚ‹ÁÔÚË ·Ó¿Ù˘Í‹˜ ÙÔ˘˜. ŒÓ· È‰È·›ÙÂÚÔ ¯·Ú·ÎÙË-
ÚÈÛÙÈÎfi ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÙÔ Ï‹ıÔ˜ ÙˆÓ ÏÈÈ‰›ˆÓ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÔ Î˘Ù-
Ù·ÚÈÎfi ÙÔ˘˜ ÙÔ›¯ˆÌ· Î·È ÛÙÔ Î˘ÙÙ·ÚfiÏ·ÛÌ·.

6.2. Mycobacterium tuberculosis (ª˘ÎÔ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ ÙË˜
Ê˘Ì·Ù›ˆÛË˜)

I. ª√ƒº√§√°π∞ - Ãƒø™∏

∆Ô M. tuberculosis Â›Ó·È ÏÂÙfi Î·È ›ÛÈÔ ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ, ·Ó Î·È ÌÂÚÈÎ¤˜
ÊÔÚ¤˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ Î¿Ì„Ë. ∂›Ó·È ·Î›ÓËÙÔ, ¿ÛÔÚÔ, ·ÂÚfi‚ÈÔ, ÔÍÂ¿ÓÙÔ¯Ô.
∆· Î‡ÙÙ·Ú¿ ÙÔ˘ ‰È·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ ˙Â‡ÁË ·Ú¿ÏÏËÏ· ÙÔ ¤Ó· ÚÔ˜ ÙÔ
¿ÏÏÔ ‹ ÛÂ ÌÈÎÚÔ‡˜ ÛˆÚÔ‡˜. ∂›Ó·È Gram ıÂÙÈÎfi ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ, Ë ¯ÚÒÛË
ÙÔ˘ fiÌˆ˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ‰‡ÛÎÔÏË. ∏ ‰˘ÛÎÔÏ›·
ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ‡·ÚÍË ÔÏÏÒÓ ÏÈÈ‰›ˆÓ
ÛÙÔ Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÙÔ˘ ÙÔ›¯ˆÌ·, Ô˘ Î·ıÈ-
ÛÙÔ‡Ó ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ¿ ÙÔ˘ ˘‰ÚfiÊÔ‚Ë.
ªfiÓÔ Â¿Ó ıÂÚÌ·ÓıÂ› ÙÔ ÌÈÎÚÔ‚È·Îfi
Î‡ÙÙ·ÚÔ, ÂÈÛ¤Ú¯ÔÓÙ·È ¯ÚˆÛÙÈÎ¤˜ ÛÙÔ
Î˘ÙÙ·ÚfiÏ·ÛÌ·. ∏ ÂÈ‰ÈÎ‹ ¯ÚÒÛË Ô˘
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Â›Ó·È Ë ¯ÚÒÛË Ziehl-
Neelsen, Ë ÔÔ›· ÙÔ ¯ÚˆÌ·Ù›˙ÂÈ ÎfiÎÎÈ-
ÓÔ. ¢ÂÓ ·Ô¯ÚˆÌ·Ù›˙ÂÙ·È, fiÙ·Ó ÚÔÛÙÂıÂ›
ÛÙÔ ·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ· ·Èı˘ÏÈÎ‹ ·ÏÎÔfiÏË
Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ HCl 3%. ∞ÎÚÈ‚Ò˜ ÁÈ’
·˘ÙfiÓ ÙÔ ÏfiÁÔ, ÂÂÈ‰‹ ‰ËÏ·‰‹ ‰ÂÓ
·Ô¯ÚˆÌ·Ù›˙ÂÙ·È ÌÂ ÔÍ¤· Î·È ·ÏÎÔfiÏË,
¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ ÔÍÂ¿ÓÙÔ¯Ô Î·È ·ÏÎÔÔÏ¿ÓÙÔ¯Ô ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ. 

II. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

∆Ô M. tuberculosis ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÂ ·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î·È Ë
·Ó¿Ù˘Í‹ ÙÔ˘ Â˘ÓÔÂ›Ù·È ÛÂ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· CO2 10%. Œ¯ÂÈ ¿ÚÈÛÙË ıÂÚ-
ÌÔÎÚ·Û›· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘˜ 37oC. ¢ÂÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÙ· Û˘ÓËıÈÛÌ¤-

™¯‹Ì· 6.1: 
Mycobacterium tuberculosis 

ÌÂ ÔÍÂ¿ÓÙÔ¯Ë ¯ÚÒÛË



Ó· ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌ¤Ó· ‹ ÂÎÏÂÎÙÈÎ¿ ıÚÂÙÈÎ¿
˘ÏÈÎ¿ ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘, ·ÏÏ¿ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿
ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ˙ˆÈÎfi ÏÂ‡-
ÎˆÌ·. ∆¤ÙÔÈÔ ˘ÏÈÎfi Â›Ó·È ÙÔ Löwenstein-
Jensen, ÙÔ ÔÔ›Ô Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ ÏÔÍ‹ ı¤ÛË Ì¤Û·
ÛÂ ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· Ô˘ ÎÏÂ›ÓÔ˘Ó ÌÂ ÎÔ¯ÏÈˆÙfi ‹
ÂÏ·ÛÙÈÎfi ÒÌ·.

∆Ô M. tuberculosis ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÌÂ ·ÚÁfi
Ú˘ıÌfi. ∆Ô ˘ÏÈÎfi ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË
ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚÈ‰›Ô˘ Î¿ıÂ Â‚‰ÔÌ¿‰· Î·È ÁÈ· ¤ÍÈ
Û˘ÓÔÏÈÎ¿ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜. √È ·ÔÈÎ›Â˜ ÙÔ˘ ÛÙÔ
Löwenstein-Jensen Â›Ó·È ÌÈÎÚ¤˜, ÍËÚ¤˜, ˘Ô-
Î›ÙÚÈÓÂ˜ ÌÂ Ú˘ÙÈ‰Ò‰Ë ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Î·È ·ÓÒÌ·-
ÏË ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·.

III. µπ√Ã∏ªπ∫∂™ π¢π√∆∏∆∂™

√È ÈÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ª.
tuberculosis Â›Ó·È Ë ·Ú·ÁˆÁ‹ ÓÈ·Û›ÓË˜, Ë

·Ó·ÁˆÁ‹ ÓÈÙÚÈÎÒÓ ·Ï¿ÙˆÓ Î·È Ë ÌË ·Ú·ÁˆÁ‹ Î·Ù·Ï¿ÛË˜ ÛÙÔ˘˜ 68ÔC.
ŸÏ· Ù· Â›‰Ë ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜ Mycobacteria ·Ú¿ÁÔ˘Ó Î·Ù·Ï¿ÛË. ™ÙÔ

ª. tuberculosis ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ·Ú·ÁˆÁ‹ Î·Ù·Ï¿ÛË˜ ÌÂÙ¿ ·fi

ı¤ÚÌ·ÓÛË ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ ÛÙÔ˘˜ 68ÔC ÁÈ· 20 min.
∏ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÓÈ·Û›ÓË˜, fiˆ˜ Î·È ÙÔ ·ÚÓËÙÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÛÙË

‰ÔÎÈÌ·Û›· ·Ú·ÁˆÁ‹˜ Î·Ù·Ï¿ÛË˜ ÛÙÔ˘˜ 68ÔC, ·ÚÎÔ‡Ó, ÁÈ· ÙËÓ Ù·˘-
ÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ª. tuberculosis ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ.

¶›Ó·Î·˜ 6.1: µÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ª. tuberculosis

IV. ∞¡∆π°√¡π∫∏ ™À™∆∞™∏ - ∆√•π∫∂™ √À™π∂™

∆Ô Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÙÔ›¯ˆÌ· ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜ Mycobacteria ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi
ÔÏÏ¿ ÏÈ›‰È·. ∏ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ÙÔ˘ ª. tuberculosis ÂÚÈ‚¿Ï-
ÏÂÙ·È ·fi:

● §ÂÙfi ÛÙÚÒÌ· ÂÙÈ‰ÔÁÏ˘Î¿ÓË˜.

¶·Ú·ÁˆÁ‹ ∞Ó·ÁˆÁ‹

¡È·Û›ÓË ∫·Ù·Ï¿ÛË 68ÔC ¡ÈÙÚÈÎ¿ ÛÂ ÓÈÙÚÒ‰Ë
ª. tuberculosis + - +
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∂ÈÎfiÓ· 6.1: ∞ÔÈÎ›Â˜ M.
Tuberculosis ÛÂ ıÚÂÙÈÎfi

˘ÏÈÎfi Löwenstein-Jensen,



● ™ÙÚÒÌ· ·fi ÁÏ˘Î›‰È·, ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜, ÁÏ˘ÎÂÚ›ÓË Î·È ¤Ó˙˘Ì·.
● ŒÓ· ·¯‡ ÏÈÈ‰ÈÎfi ÛÙÚÒÌ· ¿Óˆ ·fi ·˘Ù¿, ÙÔ ÔÔ›Ô ·ÔÙÂ-

ÏÂ›Ù·È ·fi Ì˘ÎÔÏÈÎfi ÔÍ‡ (ÛÙËÓ ‡·ÚÍË ÙÔ˘ Ì˘ÎÔÏÈÎÔ‡ ÔÍ¤Ô˜
ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Ë ÔÍÂ·ÓÙÔ¯‹ ÙÔ˘).

● ™ÙÚÒÌ· ‚ÏÂÓÓÔÚˆÙÂ˚‰ÒÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿.
∫·Ù¿ ÙË ÓfiÛÔ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ÚÔ˜ fiÏ· Ù· ·ÓÙÈÁfiÓ· ÙÔ˘

Î˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜, Ù· ÔÔ›· fiÌˆ˜ ‰ÂÓ ÚÔÊ˘Ï¿ÛÛÔ˘Ó ·fi ·˘Ù‹Ó.

V. ¶∞£√°√¡√™ ¢ƒ∞™∏

∆Ô M. tuberculosis ÚÔÎ·ÏÂ› ÙË ÓfiÛÔ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË. ∏ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘
·Ô‰›‰ÂÙ·È ÛÙÔ fiÙÈ ÂÈ˙Â› ÛÙ· Ê·ÁÔÎ‡ÙÙ·Ú· ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿-
ÛÙËÌ·. ∏ ÚÒÙË ÌfiÏ˘ÓÛË ÌÂ ÙÔ ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ ÚÔÎ·ÏÂ› ÊÏÂÁÌÔÓ‹ ÛÙÔÓ
ÓÂ‡ÌÔÓ· Î·È ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ë ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ÙˆÓ ˘Ï·›ˆÓ ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ. ∏
ÊÏÂÁÌÔÓ‹ ÙÔ˘ ÓÂ‡ÌÔÓ· Ì·˙› ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ÙˆÓ ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ ÔÓÔ-
Ì¿˙ÂÙ·È «ÚˆÙÔ·ı¤˜ Û‡ÌÏÂÁÌ·». ™˘Ó‹ıˆ˜ Ë ÚˆÙÔÏÔ›ÌˆÍË ·˘ÙÔ-
ıÂÚ·Â‡ÂÙ·È Î·È ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·ÏÒ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ıÂÙÈÎ‹ Ê˘Ì·ÙÈÓÔ·ÓÙ›‰Ú·-
ÛË Mantoux. ™Â ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ·ÈÌ·ÙÔÁÂÓ‹˜ ‰È·-
ÛÔÚ¿ Î·È ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ª. tuberculosis ÛÙÈ˜ Ì‹ÓÈÁÁÂ˜, ÛÙ· ÔÛÙ¿,
ÛÙÔ˘˜ ÓÂÊÚÔ‡˜ ‹ ÛÂ ¿ÏÏ· fiÚÁ·Ó·. 

∞Ó·˙ˆ‡ÚˆÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÌÂÙ¿ ·fi ¯ÚfiÓÈ·, ÂÂÈ-
‰‹ ÌÂÚÈÎ¿ ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ˙ˆÓÙ·Ó¿. ŒÓ· ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi
ÙˆÓ ‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓÒÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ (75%) ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ·Ó·˙ˆ‡ÚˆÛË ÙË˜
·Ú¯ÈÎ‹˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜.

∏ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ Î˘Ú›ˆ˜ ÙÈ˜ ÊÙˆ¯fiÙÂÚÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÙÔ˘ ÏË-
ı˘ÛÌÔ‡ ÛÙÈ˜ ˘fi ·Ó¿Ù˘ÍË ¯ÒÚÂ˜. ªÂÙ¿ ·fi ÌÈ· ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Î‹ ÌÂ›ˆ-
ÛË, Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ÎÚÔ˘ÛÌ¿ÙˆÓ, Ë
ÔÔ›· Û˘Ì›ÙÂÈ ÌÂ ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ÎÚÔ˘ÛÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ AIDS. 

VI. ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∞

√ ¿ÓıÚˆÔ˜ ÌÔÏ‡ÓÂÙ·È ·fi ÙÔ M. tuberculosis Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙËÓ
·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ÌÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ¿ÌÂÛË˜ ‹ ¤ÌÌÂÛË˜ ÌÂÙ¿‰Ô-
ÛË˜. √ ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÔ˜ ÙÚfiÔ˜ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ Â›Ó·È ÌÂ Ù· ÛÙ·ÁÔÓ›-
‰È· ·fi ÙÔ ‚‹¯· ‹ ÙËÓ ÔÌÈÏ›·.

VII. ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫∏ ¢π∞°¡ø™∏

°›ÓÂÙ·È ÌÂ:
● ªÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ¿ÌÂÛˆÓ ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ ¯ÚˆÌ·ÙÈ- µ
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ÛÌ¤ÓˆÓ ÌÂ ÙË ¯ÚÒÛË Ziehl - Neelsen. ∞Ó ÙÔ ‰Â›ÁÌ· ÚÔ¤Ú-
¯ÂÙ·È ·fi ˘ÏÈÎfi ¯ˆÚ›˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ¯ÏˆÚ›‰· (.¯. ∂¡À) Î·È
·Ú·ÙËÚËıÂ› ÛÙË ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ‡·ÚÍË ÔÍÂ¿ÓÙÔ¯ˆÓ
‚·ÎÙËÚÈ‰›ˆÓ, ‰›ÓÂÙ·È ıÂÙÈÎ‹ ·¿ÓÙËÛË, ¯ˆÚ›˜ Ó· ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘ÌÂ
ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜. ∞Ó ÙÔ ‰Â›ÁÌ· ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi
ÂÚÈÔ¯‹ ÌÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ¯ÏˆÚ›‰·, ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·
ÙË˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜, ÁÈ· Ó· ‰ÒÛÔ˘ÌÂ ·¿ÓÙËÛË, ÁÈ·Ù› ˘¿Ú¯Ô˘Ó
Û·ÚÔÊ˘ÙÈÎ¿ ª˘ÎÔ‚·ÎÙËÚ›‰È· Î·È ∞ÎÙÈÓÔÌ‡ÎËÙÂ˜ ÌÂ ÙËÓ ›‰È·
ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·.

● ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ Î·È ÂÒ-
·ÛË 40 ËÌÂÚÒÓ ÂÚ›Ô˘. ∆Ô ‰Â›ÁÌ· Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È
Â›Ó·È Ù‡ÂÏ·, Ô‡Ú· Î·È ÂÁÎÂÊ·ÏÔÓˆÙÈ·›Ô ˘ÁÚfi.

● ª·ÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ Î·È ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ‡ÔÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ.
● √È ‡ÔÙÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ ÂÏ¤Á¯ÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÓÈ·Û›ÓË˜,

ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÓÈÙÚÈÎÒÓ Î·È ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ıÂÚÌÔ·ÓıÂÎÙÈÎ‹˜
Î·Ù·Ï¿ÛË˜ ÛÙÔ˘˜ 68o C.

¶ÚÈÓ ·fi ÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·, ‰Â›ÁÌ·Ù· Ù· ÔÔ›· ¤¯Ô˘Ó Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈ-
Î‹ ¯ÏˆÚ›‰· (.¯. Ù‡ÂÏ·) ÂÂÍÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜
·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ë ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË Â›Ó·È Ë Ì¤ıÔ‰Ô˜ Petroff.

∆· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ: 
● ∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÔÛfiÙËÙ· ·fi ‚ÏÂÓÓÔ˘Ò‰Ë Ù‡ÂÏ· ÛÂ ÛˆÏËÓ¿-

ÚÈÔ, ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ÙÚÈÏ¿ÛÈ· ÔÛfiÙËÙ· ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ NaOH 4%
Î·È ·Ó·ÌÂÈÁÓ‡Ô˘ÌÂ.

● ∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÙÔ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ ÁÈ· ÂÒ·ÛË ÛÂ ÎÏ›‚·ÓÔ 37oC ÁÈ· 30 min.
● º˘ÁÔÎÂÓÙÚÔ‡ÌÂ ÛÙÈ˜ 2000-3000 ÛÙÚÔÊ¤˜ ÁÈ· 10 min.
● ∞Ê·ÈÚÔ‡ÌÂ ÙÔ ˘ÂÚÎÂ›ÌÂÓÔ ˘ÁÚfi Î·È ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ›˙ËÌ·

‰È¿Ï˘Ì· HCL 8%, ÁÈ· Ó· ÂÍÔ˘‰ÂÙÂÚÒÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·ÏÎ·ÏÈÎ‹ ·ÓÙ›-
‰Ú·ÛË.

● ™ÙÚÒÓÔ˘ÌÂ ·fi ÙÔ ›˙ËÌ· ÂÈ¯Ú›ÛÌ·Ù· Ù· ÔÔ›· ¯ÚˆÌ·Ù›˙Ô˘ÌÂ
ÌÂ ¯ÚÒÛË Ziehl-Neelsen Î·È ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙Ô˘ÌÂ Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· ˘ÏÈÎ¿
ÁÈ· ÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·.

À¿Ú¯Ô˘Ó Û‹ÌÂÚ· Ù·¯‡ÙÂÚÂ˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ÚÂ˘ÛÙÔÔ›ËÛË˜ Î·È ¯Úˆ-
Ì·ÙÈÛÌÔ‡ Î·Ù¿ Ziehl-Neelsen ¯ˆÚ›˜ ÙË ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË ÊÏfiÁ·˜ (cold
stain).
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VIII. ¶ƒ√ºÀ§∞•∏

°È· ÚÔÏËÙÈÎÔ‡˜ ÏfiÁÔ˘˜ Á›ÓÂÙ·È ÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ BCG. ∂Ì‚ÔÏÈ¿˙ÔÓÙ·È Ù·
‚Ú¤ÊË Î·È Ù· ·È‰È¿, fiÙ·Ó ̆ ¿Ú¯ÂÈ ¿ÚÚˆÛÙÔ˜ ·fi Ê˘Ì·Ù›ˆÛË ÛÙËÓ ÔÈÎÔ-
Á¤ÓÂÈ·. ¶ÚÔËÁÂ›Ù·È ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÌÂ ÙË Ê˘Ì·ÙÈÓÔ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Mantoux, Ô˘ Á›ÓÂ-
Ù·È ÌÂ ÂÓ‰Ô‰ÂÚÌÈÎ‹ ¤ÓÂÛË Ê˘Ì·Ù›ÓË˜ ÛÙÔ ‚Ú·¯›ÔÓ·. ∏ Ê˘Ì·Ù›ÓË Â›Ó·È
¤Ó· ÔÏ˘Û·Î¯·Ú›‰ÈÔ ÂÓˆÌ¤ÓÔ ÌÂ ıÂÚÌÔ·ÓıÂÎÙÈÎ¤˜ ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜, Ô ÔÔ›Â˜
·Ú·Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ‰È‹ıËÌ· Î·ÏÏÈÂÚÁ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ M. tuberculosis
ÛÂ ˘ÁÚfi ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi.

™Â ıÂÙÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ÌÂ ‰È¿-
ÌÂÙÚÔ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 10mm ÌÂÙ¿ ·fi 48-72 ÒÚÂ˜. ∏ ıÂÙÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË
Mantoux ‰Â›¯ÓÂÈ fiÙÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ¤¯ÂÈ ¤ÚıÂÈ ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ M. tuberculosis.
™Â ÂÚ›ÙˆÛË ·ÚÓËÙÈÎÔ‡ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜ Á›ÓÂÙ·È ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜.

6.3. Mycobacterium leprae ( ª˘ÎÔ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ ÙË˜ Ï¤Ú·˜)
I. ª√ƒº√§√°π∞-Ãƒø™∏

II. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙÔ˘ M. leprae Â›Ó·È fiÙÈ Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ
Á›ÓÂÈ ‰˘Ó·Ù‹ Ë Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ¿ ÙÔ˘ ÛÂ ÙÂ¯ÓËÙ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿.

πππ. ¶∞£√°√¡√™ ¢ƒ∞™∏

∆Ô M. leprae ÚÔÎ·ÏÂ› ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ ÙË Ï¤Ú·, Ë ÔÔ›· Â›Ó·È
¯ÚfiÓÈ· ÓfiÛÔ˜. 

∏ ÓfiÛÔ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÌÂ ‰‡Ô ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜, ÙË Ê˘Ì·ÙÒ‰Ë Î·È
ÙË ÏÂÚÔÌ·ÙÒ‰Ë Ï¤Ú·.

™ÙË Ê˘Ì·ÙÒ‰Ë Ï¤Ú· ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Ô˙›‰È· ÛÙÔ ‰¤ÚÌ· ‹ ÌÂÁ¿ÏÂ˜
Â›Â‰Â˜ Ï¿ÎÂ˜ ÛÙÔ ÚfiÛˆÔ, ÛÙ· ¿ÎÚ· Î·È ÛÙÔÓ ÎÔÚÌfi, Ô˘
ÍÂ¯ˆÚ›˙Ô˘Ó Û·ÊÒ˜ ·fi ÙÔ ˘ÁÈ¤˜ ‰¤ÚÌ·. ∂›Ó·È Ë Î·ÏÔ‹ıË˜ ÌÔÚÊ‹
ÙË˜ Ï¤Ú·˜, Ô˘ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ·˘ÙÔıÂÚ·Â‡ÂÙ·È, ‰ÂÓ Â›Ó·È ÌÂÙ·-
‰ÔÙÈÎ‹ Î·È ‰ÂÓ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È Â‡ÎÔÏ·.

™ÙË ÏÂÚÔÌ·ÙÒ‰Ë Ï¤Ú· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÂ˜ Î·È ‰ÈÂÈÛ‰˘ÙÈÎ¤˜
‰ÂÚÌ·ÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÛÙÔ ÚfiÛˆÔ, fiˆ˜ Ë Î·ı›˙ËÛË ÙË˜ Ì‡ÙË˜ ÏfiÁˆ

∆Ô M. leprae Â›Ó·È ÔÍÂ¿ÓÙÔ¯Ô Î·È ·ÏÎÔÔÏ¿ÓÙÔ¯Ô ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ
Î·È ¤¯Âi ÙËÓ ›‰È· ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· ÌÂ ÙÔ M. tuberculosis.
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·ÒÏÂÈ·˜ ÙˆÓ ÚÈÓÈÎÒÓ ÔÛÙÒÓ Î·È ¯fiÓ‰ÚˆÓ. 
∂ÈÏ¤ÔÓ Î·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÌÔÚÊ¤˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÚÔÛ‚¿ÏÏÔÓÙ·È Ù· ÂÚÈ-

ÊÂÚÈÎ¿ ÓÂ‡Ú·, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ·ÒÏÂÈ· ÙË˜ ·›ÛıËÛË˜ ÙÔ˘ fiÓÔ˘
Î·È ÙË˜ ıÂÚÌfiÙËÙ·˜.

IV. ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∞

¶ËÁ‹ ÙÔ˘ M. leprae Â›Ó·È Ô ¿Û¯ˆÓ ¿ÓıÚˆÔ˜, ·fi Ù· ÂÎÎÚ›Ì·Ù·
ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ ÌÂÙ·‰›‰ÂÙ·È Ë ÓfiÛÔ˜. ∏ ÂÈ‚›ˆÛ‹ ÙÔ˘ Â˘ÓÔÂ›Ù·È ·fi ÙÈ˜
¯·ÌËÏ¤˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›Â˜ Î·È ·˘Ùfi ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁÂ› ÙËÓ ÂÓÙfiÈÛË ÙˆÓ ÏÂÚÈ-
ÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ Î·Ù¿ ÚÔÙ›ÌËÛË ÛÙÔ ‰¤ÚÌ· ÙÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘ Î·È ÙˆÓ ¿ÎÚˆÓ.

∏ ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ M. leprae ·Ô‰Â›¯ÙËÎÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ fiÙÈ Â›Ó·È
ÌÈÎÚ‹, ÂÓÒ Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ÂÒ·ÛË˜ ÌÂÁ¿ÏÔ˜. ŸÙ·Ó ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ˆ˜ Ê˘Ì·-
ÙÒ‰Ë˜ Ï¤Ú·, ıÂÚ·Â‡ÂÙ·È ‹ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È. °È· ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜
·˘ÙÔ‡˜ Î·Ù·ÚÁ‹ıËÎÂ ÙÔ ·¿ÓıÚˆÔ ÌÂÛ·ÈˆÓÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ·ÔÌfiÓˆÛË˜
ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÙ· ÏÂÚÔÎÔÌÂ›·, fiˆ˜ ÛÙË ™ÈÓ·ÏfiÁÎ·. ªfiÓÔ ÔÈ ¿Û¯Ô-
ÓÙÂ˜ ·fi ‚·ÚÈ¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ ÏÂÚÔÌ·ÙÒ‰Ô˘˜ Ï¤Ú·˜ ÓÔÛËÏÂ‡ÔÓÙ·È ÛÂ
ÂÈ‰ÈÎ¿ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›·.

V. ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫∏ ¢π∞°¡ø™∏

∏ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÔÍÂ¿ÓÙÔ¯ˆÓ
‚·ÎÙËÚÈ‰›ˆÓ ÛÂ ¿ÌÂÛ· ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù· ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌ¤Ó· ÌÂ ÙË ¯ÚÒÛË
Ziehl-Neelsen. ∆Ô ‰Â›ÁÌ· ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi Í¤ÛÌ·Ù· ÙÔ˘
‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ ÙË˜ Ì‡ÙË˜, ·fi ÙÈ˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ‹ ·fi
ÌÈ· ÛÙ·ÁfiÓ· ·›Ì·ÙÔ˜ ·fi ÙÔ ÏÔ‚›Ô ÙÔ˘ ·˘ÙÈÔ‡.

VI. ¶ƒ√ºÀ§∞•∏

°È· ÚÔÏËÙÈÎÔ‡˜ ÏfiÁÔ˘˜ ˘¿Ú¯ÂÈ ÂÌ‚fiÏÈÔ ÙÔ ÔÔ›Ô Á›ÓÂÙ·È Û˘Á-
¯ÚfiÓˆ˜ ÌÂ ÙÔ BCG, ÂÂÈ‰‹ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ fiÙÈ ÔÈ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌ¤ÓÔÈ ÌÂ
ÙÔ BCG ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ·ÓÙÔ¯‹ ÛÙË ÏÔ›ÌˆÍË ·fi Ï¤Ú·.

√È ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÙË˜ ¶·ÁÎfiÛÌÈ·˜ √ÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÀÁÂ›·˜
(¶√À) ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ÂÏ›‰Â˜ fiÙÈ ı· ÌÂÈˆıÂ› Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÏÂÚÒÓ
Î·È Ë ÓfiÛÔ˜ ı· ÌÂÈ Î¿Ùˆ ·fi ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎÒÓ
·Ú¯ÒÓ. 
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∆Ô M. tuberculosis Â›Ó·È ÏÂÙfi, ›ÛÈÔ ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ, ·Ó Î·È ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜
ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ Î¿Ì„Ë. ªÂ ÙË ¯ÚÒÛË Ziehl - Neelsen ¯ÚˆÌ·Ù›˙ÂÙ·È ÎfiÎÎÈÓÔ Î·È
Ù· Î‡ÙÙ·Ú¿ ÙÔ˘ ‰È·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ ˙Â‡ÁË ·Ú¿ÏÏËÏ· ÙÔ ¤Ó· ÚÔ˜ ÙÔ ¿ÏÏÔ
‹ ÛÂ ÌÈÎÚÔ‡˜ ÛˆÚÔ‡˜. √ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ˜ ÏfiÁˆ ÙË˜
‡·ÚÍË˜ ÔÏÏÒÓ ÏÈÈ‰›ˆÓ Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ÙÔ˘ Ì˘ÎÔÏÈÎÔ‡ ÔÍ¤Ô˜. ªfiÓÔ ·Ó
ıÂÚÌ·ÓıÂ› ÙÔ ÌÈÎÚÔ‚È·Îfi Î‡ÙÙ·ÚÔ, ÂÈÛ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÔÈ ¯ÚˆÛÙÈÎ¤˜ ÛÙÔ Î˘ÙÙ·Úfi-
Ï·ÛÌ·. ¢ÂÓ ·Ô¯ÚˆÌ·Ù›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛı‹ÎË ·Èı˘ÏÈÎ‹˜ ·ÏÎÔfiÏË˜ Ô˘
ÂÚÈ¤¯ÂÈ HCl 3% Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi ıÂˆÚÂ›Ù·È ÔÍÂ¿ÓÙÔ¯Ô Î·È ·ÏÎÔÔÏ¿ÓÙÔ¯Ô
‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ.

∆Ô M. tuberculosis ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÂ ·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î·È Î·Ï-
ÏÈÂÚÁÂ›Ù·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ˙ˆÈÎfi ÏÂ‡ÎˆÌ·, fiˆ˜
ÙÔ Löwenstein - Jensen.

∏ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÓÈ·Û›ÓË˜, fiˆ˜ Î·È ÙÔ ·ÚÓËÙÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÛÙË ‰ÔÎÈ-
Ì·Û›· ·Ú·ÁˆÁ‹˜ Î·Ù·Ï¿ÛË˜ ÛÙÔ˘˜ 68ÔC, ·ÚÎÔ‡Ó ÁÈ· ÙËÓ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË
ÙÔ˘ M. tuberculosis ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ.

¶ÚÔÎ·ÏÂ› ÙË ÓfiÛÔ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË. ∏ Ê˘Ì·Ù›ÓË, Ë ÔÔ›· ·Ú·Ï·Ì‚¿ÓÂ-
Ù·È ·fi ÙÔ ‰È‹ıËÌ· ÙÔ˘ Î·ÏÏÈÂÚÁ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ M. tuberculosis, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ-
Â›Ù·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÙË˜ Ê˘Ì·ÙÈÓÔ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ Mantoux. ªÂ ·˘Ù‹Ó ÂÏ¤Á-
¯Ô˘ÌÂ ·Ó Î¿ÔÈÔ ¿ÙÔÌÔ ¤¯ÂÈ ÌÔÏ˘ÓıÂ› ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ ·fi ÙÔ M.
tuberculosis.

∆Ô M. leprae ÚÔÎ·ÏÂ› ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ ÙË ÓfiÛÔ Ï¤Ú·. ª¤¯ÚÈ Û‹ÌÂ-
Ú· ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ ‰˘Ó·Ù‹ Ë Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ¿ ÙÔ˘ ÛÂ ÙÂ¯ÓËÙ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿.
¶ËÁ‹ Â›Ó·È Ô ¿Û¯ˆÓ ¿ÓıÚˆÔ˜. ∏ ÓfiÛÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› ÌÂ ‰‡Ô
ÌÔÚÊ¤˜, ÙË Ê˘Ì·ÙÒ‰Ë Î·È ÙË ÏÂÚÔÌ·ÙÒ‰Ë Ï¤Ú·. ∏ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ‰È¿-
ÁÓˆÛË Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÔÍÂ¿ÓÙÔ¯ˆÓ ‚·ÎÙËÚÈ‰›ˆÓ ÛÂ ¿ÌÂÛ· ·Ú·-
ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù· ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌ¤Ó· ÌÂ ¯ÚÒÛË Ziehl - Neelsen.

∞Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË 
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1. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ M. tuberculosis;

2. °È·Ù› ÙÔ M. tuberculosis ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ÔÍÂ¿ÓÙÔ¯Ô Î·È ·ÏÎÔÔÏ¿ÓÙÔ¯Ô
‚·ÎÙ‹ÚÈÔ;

3. ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ÛÔ˘‰·ÈfiÙÂÚÂ˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ M.
tuberculosis;

4. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë ÔÚÂ›· ÙË˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜ ÙÔ˘ M.
tuberculosis;

5. ªÂ ÔÈÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ë Ï¤Ú· ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ Î·È
ÔÈ· Ù· ‚·ÛÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜;

6. ¶Ò˜ Á›ÓÂÙ·È Ë ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ M. leprae;

∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜
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7.1. °ÂÓÈÎ¿ - Â›‰Ë
∂›Ó·È Gram ıÂÙÈÎ¿ ‚·ÎÙËÚ›‰È·, ›ÛÈ· ‹ ÌÂ ÂÏ·ÊÚ¿ Î¿Ì„Ë, ÌÂ ‰Èfi-

ÁÎˆÛË ÛÙÔ ¤Ó· ¿ÎÚÔ ‹ ÛÙË Ì¤ÛË. ∂›Ó·È ·ÂÚfi‚È· Î·È ÌÈÎÚÔ·ÂÚfiÊÈ-
Ï·, ·Î›ÓËÙ·, ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ‚ÏÂÊ·Ú›‰Â˜ Î·È ‰Â Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó ¤Ï˘ÙÚÔ ‹
ÛfiÚÔ˘˜. ¶·Ú¿ÁÔ˘Ó Î·Ù·Ï¿ÛË Î·È ÌÂÚÈÎ¿ Â›‰Ë ·Ú¿ÁÔ˘Ó ÂÍˆÙÔÍ›ÓÂ˜. 

™ÙÔ Á¤ÓÔ˜ Corynebacterium Î·Ù·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È ÔÏÏ¿ ‚·ÎÙ‹ÚÈ· Ô˘
·ÔÈÎ›˙Ô˘Ó ÙÔ ÛÒÌ· ˙ÒˆÓ Î·È ·ÓıÚÒˆÓ. ¶·ıÔÁfiÓÔ ÁÈ· ÙÔÓ ¿ÓıÚˆ-
Ô Â›Ó·È ÙÔ Corynebacterium diphtheriae.

7.2. Corynebacterium diphtheriae (∫ÔÚ˘ÓÔ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ ÙË˜
‰ÈÊıÂÚ›ÙÈ‰·˜)

π. ª√ƒº√§√°π∞ - Ãƒø™∏

∆Ô C. diphtheriae Â›Ó·È Gram ıÂÙÈÎfi ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ, ÏÂÙfi, ÌÂ ÂÏ·-
ÊÚ¿ Î¿Ì„Ë, ‰ÈÔÁÎˆÌ¤ÓÔ ÛÙÔ ¤Ó· ¿ÎÚÔ ‹ ÛÙË Ì¤ÛË ‹ Î·È ÛÙ· ‰‡Ô
¿ÎÚ·. ¢È·Ù¿ÛÛÂÙ·È ÛÂ ˙Â‡ÁË ‹ ÛÂ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ‡˜ Û·Ó L ‹ V Î·È,
fiÙ·Ó Â›Ó·È ÔÏÏ¿ Ì·˙›, ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂ ÎÈÓ¤˙ÈÎ· ÁÚ¿ÌÌ·Ù·. ∆Ô ¯·Ú·-
ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÛÙË ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÙÔ˘ Â›Ó·È Ù· ·ÏÏfi¯ÚˆÌ·
ÎÔÎÎ›· ‹ ÎÔÎÎ›· ‚ÔÏÔ˘Ù›ÓË˜ ÛÙÔ Î˘ÙÙ·ÚfiÏ·ÛÌ¿ ÙÔ˘˜, Ù· ÔÔ›· ¯Úˆ-
Ì·Ù›˙ÔÓÙ·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ·fi ÙÔ ˘fiÏÔÈÔ Î‡ÙÙ·ÚÔ, fiÙ·Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ-
Ô‡ÓÙ·È ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ¯ÚÒÛÂÈ˜ (Neisser ‹ Albert), Î·È ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜
ÛÙÔ˘˜ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘ Î˘ÙÙ¿ÚÔ˘.

™¯‹Ì· 7.1: Corynebacterium diphtheriae



ππ. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

¢ÂÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Â‡ÎÔÏ· ÛÂ ÎÔÈÓ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿. ∞Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È
ÛÙÔ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú Î·È ÁÂÓÈÎ¿ ÛÂ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ÌÂ ·›Ì· ‹ ÔÚfi,

ÛÂ ·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 37Ô C, ÁÈ· 24 ÒÚÂ˜. °È·
ÙËÓ ·ÔÌfiÓˆÛ‹ ÙÔ˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÙÔ ÂÈ‰ÈÎfi ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi
Loeffler, Ô˘ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙË ÁÚ‹ÁÔÚË ·Ó¿Ù˘Í‹ ÙÔ˘.

πππ. µπ√Ã∏ªπ∫∂™ π¢π√∆∏∆∂™

√È ‚·ÛÈÎ¤˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ C. diphtheriae Â›Ó·È:
● ¶·Ú¿ÁÂÈ Î·Ù·Ï¿ÛË. 
● ¢È·Û¿ ·ÂÚfi‚È· ÙË ÁÏ˘Îfi˙Ë Î·È Ì·ÏÙfi˙Ë ÌÂ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÔÍ¤Ô˜.
● ¢Â ‰È·Û¿ ÙË ÛÔ˘ÎÚfi˙Ë Î·È ÙË Ï·ÎÙfi˙Ë.
● ¢ÂÓ ·Ú¿ÁÂÈ Ô˘ÚÂ¿ÛË Î·È ‰Â ‰È·Û¿ ÙËÓ Ô˘Ú›·.
● ∞Ó¿ÁÂÈ Ù· ÓÈÙÚÈÎ¿ ÛÂ ÓÈÙÚÒ‰Ë.

¶›Ó·Î·˜ 7.1: µÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ C. diphtheriae

IV. ∞¡∆π°√¡π∫∏ ™À™∆∞™∏

¶·Ú¿ÁÂÈ ÙË ‰ÈÊıÂÚÈÙÈÎ‹ ÙÔÍ›ÓË, Ë ÔÔ›· ¤¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ·ÓÙÈÁÔÓÈÎ‹
‰‡Ó·ÌË. ªÂ ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ÊÔÚÌfiÏË˜ ¯¿ÓÂÈ ÙËÓ ÙÔÍÈÎfiÙËÙ¿ ÙË˜,
‰È·ÙËÚÂ› fiÌˆ˜ ÙËÓ ·ÓÙÈÁÔÓÈÎ‹ ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Î·È ÌÂÙ·ÙÚ¤ÂÙ·È ÛÂ ·ÙÔ-
Í›ÓË, Ë ÔÔ›· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ˆ˜ ÂÌ‚fiÏÈÔ Î·Ù¿ ÙË˜ ‰ÈÊıÂÚ›ÙÈ‰·˜.

V. ¶∞£√°√¡√™ ¢ƒ∞™∏

∆Ô C. diphtheriae ÚÔÎ·ÏÂ› ÙË ‰ÈÊıÂÚ›ÙÈ‰· ÌÂ ÙË ‰Ú¿ÛË ÙË˜ ÙÔÍ›-
ÓË˜ ÙÔ˘. ¶·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÙË˜ ÂÈÛfi‰Ô˘ ÙÔ˘, Ô˘ Â›Ó·È Û˘Ó‹-
ıˆ˜ ÔÈ ·Ì˘Á‰·Ï¤˜. ∂ÎÂ› ÔÏÏ·Ï·ÛÈ¿˙ÂÙ·È, ·Ú¿ÁÂÈ ÙË ‰ÈÊıÂÚÈÙÈÎ‹
ÙÔÍ›ÓË Î·È ÚÔÎ·ÏÂ› ÙÔÈÎ‹ ÊÏÂÁÌÔÓ‹, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ‰ËÌÈÔ˘Ú-
ÁÂ› ÌÈ· „Â˘‰ÔÌÂÌ‚Ú¿ÓË, ÙË ‰ÈÊı¤Ú·, Ë ÔÔ›· ¤¯ÂÈ ‚ÚÒÌÈÎË fi„Ë
Î·È ÍÂÎÔÏÏ¿ÂÈ ‰‡ÛÎÔÏ·. ∏ ÙÔÍ›ÓË ÌÂ ÙËÓ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È
ÛÙÔ Ì˘ÔÎ¿Ú‰ÈÔ Î·È ÛÙÔ ÓÂ˘ÚÈÎfi ÈÛÙfi Î·È ÚÔÎ·ÏÂ› ‚Ï¿‚Â˜.

π‰ÈfiÙËÙÂ˜ C. diphtheriae 

¢È¿Û·ÛË °Ï˘Îfi˙Ë + (ÔÍ‡)
ª·ÏÙfi˙Ë + (ÔÍ‡)
™Ô˘ÎÚfi˙Ë -
§·ÎÙfi˙Ë -  

¶·Ú·ÁˆÁ‹ √˘ÚÂ¿ÛË +
∫·Ù·Ï¿ÛË +

∞Ó·ÁˆÁ‹ ¡ÈÙÚÈÎ¿ ÛÂ ÓÈÙÚÒ‰Ë +
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VI. ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∞

∆Ô C. diphtheriae ˙ÂÈ ÛÙÔ Ê¿Ú˘ÁÁ· ÙˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ. ªÂÙ·‰›‰ÂÙ·È
Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂ Ù· ÛÙ·ÁÔÓ›‰È· ·fi ÙÔ˘˜ ¿Û¯ÔÓÙÂ˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜. ™·-
ÓÈfiÙÂÚ· ÌÂÙ·‰›‰ÂÙ·È ÌÂ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·, ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓÔ Á¿Ï· ‹ ¿ÏÏÂ˜ ÙÚÔ-
Ê¤˜. ªÂÙ¿ ÙÔÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi fiÏˆÓ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ, Ë ·Ûı¤ÓÂÈ· ÚÔ-
Û‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ÂÔ¯‹ Ì·˜ ÂÊ‹‚Ô˘˜ ‹ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ Ô˘ ¤¯·Û·Ó ÙËÓ ·ÓÔ-
Û›· ·fi ÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ. ∆· ÎÚÔ‡ÛÌ·Ù· ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙËÓ ÚÔÛ¤ÏÂ˘-
ÛË ÊÔÚ¤ˆÓ ÌÂÙ·Ó·ÛÙÒÓ ‹ ÙÔ˘ÚÈÛÙÒÓ ·fi ÙÈ˜ ˘fi ·Ó¿Ù˘ÍË ¯ÒÚÂ˜.

VII. ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫∏ ¢π∞°¡ø™∏

∂ÍÂÙ¿˙ÂÙ·È ÙÔ Â›¯ÚÈÛÌ·, Ô˘ ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ·fi ÙÈ˜ ‰ÈÊı¤ÚÂ˜ ÙË˜
ÂÚÈÔ¯‹˜ Ô˘ ¿Û¯ÂÈ. √È ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È Â›Ó·È:

● ªÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙÔ˘ ÂÈ¯Ú›ÛÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ Ê¿Ú˘ÁÁ·:
1. ªÂ ¯ÚÒÛË Gram, Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· ‰È·ÈÛÙÒÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÙÔ C.

diphtheriae Â›Ó·È Gram ıÂÙÈÎfi ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ ÌÂ Î¿ÔÈÂ˜ ÂÚÈÔ-
¯¤˜ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜.

2. ªÂ ÂÈ‰ÈÎ‹ ¯ÚÒÛË Neisser, Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· ·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ
Ù· ·ÏÏfi¯ÚˆÌ· ÎÔÎÎ›·.

● ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÛÙÔ ÂÈ‰ÈÎfi ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Loeffler ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÌfi-
ÓˆÛ‹ ÙÔ˘ Î·È ÛÂ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú, ÁÈ· Ó· ·ÔÎÏÂ›ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ
Èı·ÓfiÙËÙ· ‡·ÚÍË˜ ÛÙÚÂÙÔÎÔÎÎÈÎ‹˜ ·Ì˘Á‰·Ï›ÙÈ‰·˜.

● ªÂÙ¿ ÙËÓ ·ÔÌfiÓˆÛË Á›ÓÂÙ·È Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË ÌÂ ÙÈ˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜
‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ Î·È ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙÔÍ›ÓË˜. 

● ÕÌÂÛÔ˜ ·ÓÔÛÔÊıÔÚÈÛÌfi˜.

VIII. ¶ƒ√ºÀ§∞•∏

°›ÓÂÙ·È ÌÂ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi Î·Ù¿ ÙÔ ÚÒÙÔ ÙÚ›ÌËÓÔ ÙË˜ ˙ˆ‹˜, Ì·˙› ÌÂ ÙÔ
ÂÌ‚fiÏÈÔ ÙÔ˘ ÎÔÎÎ‡ÙË Î·È ÙÔ˘ ÙÂÙ¿ÓÔ˘, ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÙÚÈÏÔ‡ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘.

IX. £∂ƒ∞¶∂π∞

¢›ÓÂÙ·È ·ÓÙÈ‰ÈÊıÂÚÈÙÈÎfi˜ ÔÚfi˜ ‹ Á-ÛÊ·ÈÚ›ÓË, ÌfiÏÈ˜ Á›ÓÂÈ ÎÏÈÓÈÎ‹ ‰È¿-
ÁÓˆÛË ÙË˜ ‰ÈÊıÂÚ›ÙÈ‰·˜, ̄ ˆÚ›˜ Ó· ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·¿ÓÙËÛË ÙÔ˘ ÂÚÁ·-
ÛÙËÚ›Ô˘. ¶·Ú¿ÏÏËÏ· ¯ÔÚËÁÔ‡ÌÂ ÂÓÈÎÈÏÏ›ÓË Î·È ÂÚ˘ıÚÔÌ˘Î›ÓË. ∆· ·ÓÙÈ-
‚ÈÔÙÈÎ¿, ÛÎÔÙÒÓÔÓÙ·˜ ÙÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ, ÂÏ·ÙÙÒÓÔ˘Ó ÙÔ ÔÛfi ÙË˜ ÙÔÍ›ÓË˜ Ô˘
·Ú¿ÁÂÙ·È Î·È Î·Ù·ÔÏÂÌÔ‡Ó ÙËÓ ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÊÔÚ›· ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ó¿ÚÚˆÛË.
∂È‚¿ÏÏÂÙ·È ·ÔÌfiÓˆÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜. µ
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∆Ô ÛÔ˘‰·ÈfiÙÂÚÔ ·ıÔÁfiÓÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ ÁÈ· ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ ÛÙÔ Á¤ÓÔ˜
Corynebacterium Â›Ó·È ÙÔ C. diphtheriae. ∂›Ó·È Gram ıÂÙÈÎfi ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ,
ÏÂÙfi, ÌÂ ÂÏ·ÊÚ¿ Î¿Ì„Ë, ‰ÈÔÁÎˆÌ¤ÓÔ ÛÙÔ ¤Ó· ¿ÎÚÔ ‹ ÛÙË Ì¤ÛË ‹ Î·È
ÛÙ· ‰‡Ô ¿ÎÚ·.

∞Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÙÔ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú Î·È ·ÔÌÔÓÒÓÂÙ·È ÛÙÔ ÂÈ‰ÈÎfi ıÚÂ-
ÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Loeffler, ÛÂ ·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 37Ô C.

¶·Ú¿ÁÂÈ Î·Ù·Ï¿ÛË, ‰È·Û¿ ·ÂÚfi‚È· ÙË ÁÏ˘Îfi˙Ë Î·È Ì·ÏÙfi˙Ë, ‰Â ‰È·-
Û¿ ÙË ÛÔ˘ÎÚfi˙Ë Î·È ÙË Ï·ÎÙfi˙Ë, ‰Â ‰È·Û¿ ÙËÓ Ô˘Ú›· Î·È ·Ó¿ÁÂÈ Ù· ÓÈÙÚÈ-
Î¿ ÛÂ ÓÈÙÚÒ‰Ë.

∏ ‰ÈÊıÂÚÈÙÈÎ‹ ÙÔÍ›ÓË ¤¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ·ÓÙÈÁÔÓÈÎ‹ ‰‡Ó·ÌË.
∆Ô C. diphtheriae ¤¯ÂÈ Û˘Ó‹ıˆ˜ ‡ÏË ÂÈÛfi‰Ô˘ ÙÔ˘ ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ ÙÈ˜

·Ì˘Á‰·Ï¤˜, fiÔ˘ Î·È ÔÏÏ·Ï·ÛÈ¿˙ÂÙ·È, ·Ú¿ÁÂÈ ÙËÓ ÙÔÍ›ÓË Î·È ÚÔÎ·ÏÂ›
ÙÔÈÎ‹ ÊÏÂÁÌÔÓ‹, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÌÈ· „Â˘‰ÔÌÂÌ‚Ú¿ÓË, ÙË
‰ÈÊı¤Ú·, Ô˘ ¤¯ÂÈ ‚ÚÒÌÈÎË fi„Ë Î·È ÍÂÎÔÏÏ¿ÂÈ ‰‡ÛÎÔÏ·.

ªÂÙ·‰›‰ÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂ Ù· ÛÙ·ÁÔÓ›‰È· ·fi ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·È ÙÔ˘˜
ÊÔÚÂ›˜ √È ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË Â›Ó·È Ë ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹
ÂÍ¤Ù·ÛË, Ë Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÛÙÔ ÂÈ‰ÈÎfi ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Loeffler Î·È ÛÂ ·ÈÌ·-
ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú Î·È Ë Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË ÌÂ ÙÈ˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜.

∏ ÚÔÊ‡Ï·ÍË Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi Î·È Ë ıÂÚ·Â›· ÌÂ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·ÓÙÈ-
‰ÈÊıÂÚÈÙÈÎÔ‡ ÔÚÔ‡ ‹ Á-ÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ Î·È ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎÒÓ.

∞Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË 

∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜
1. ªÂ ÔÈÂ˜ ¯ÚÒÛÂÈ˜ ¯ÚˆÌ·Ù›˙ÂÙ·È ÙÔ C. diphtheriae;

2. ∆È ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙË ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ C. diphtheriae;

3. ™Â ÔÈ· ˘ÏÈÎ¿ Î·ÏÏÈÂÚÁÂ›Ù·È ÙÔ C. diphtheriae;

4. ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ C. diphtheriae;

5. ∆È Â›Ó·È Ë ‰ÈÊı¤Ú· Î·È ÔÈÂ˜ ÔÈ È‰ÈfiÙËÙ¤˜ ÙË˜;



8.1. °ÂÓÈÎ¿ - Â›‰Ë

™ÙÔ Á¤ÓÔ˜ Pseudomonas ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÔÏÏ¿ Â›‰Ë, Ù· ÔÔ›· ˙Ô‡Ó ÛÙÔ
Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ (ÓÂÚfi, ¯ÒÌ·, ı¿Ï·ÛÛ· Î·È ·ÏÏÔ‡) Î·È Â›Ó·È
Â˘Î·ÈÚÈ·Î¿ ·ıÔÁfiÓ· ÁÈ· ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ, Ù· ˙Ò· Î·È Ù· Ê˘Ù¿. 

∂›Ó·È Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿ ‚·ÎÙËÚ›‰È·, ÎÈÓËÙ¿, ÌÂ ÌÈ· ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜
ÔÏÈÎ¤˜ ‚ÏÂÊ·Ú›‰Â˜, ÌÂ ÛÒÌ· ›ÛÈÔ ‹ ÌÂ ÂÏ·ÊÚ¿ Î¿Ì„Ë. ∂›Ó·È
·˘ÛÙËÚ¿ ·ÂÚfi‚È·, ‰Â ‰È·ÛÔ‡Ó ÙË Ï·ÎÙfi˙Ë Î·È ·Ú¿ÁÔ˘Ó ÔÍÂÈ‰¿ÛË
Î·È Î·Ù·Ï¿ÛË.

8.2. Pseudomonas aeruginosa (æÂ˘‰ÔÌÔÓ¿‰· Ë ˘ÔÎ˘·ÓÈÎ‹)

I. ª√ƒº√§√°π∞ - Ãƒø™∏

II. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

∞Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÂ fiÏ· Ù· ÎÔÈÓ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, ÌfiÓÔ ÛÂ ·ÂÚfi‚ÈÂ˜

Û˘Óı‹ÎÂ˜, ÌÂ ¿ÚÈÛÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘˜ 37Ô C. ™ÙÔ ·ÈÌ·-
ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú ÌÂÚÈÎ¿ ÛÙÂÏ¤¯Ë ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ·ÈÌfiÏ˘ÛË. ™ÙÔ Mac Conkey
¿Á·Ú ÔÈ ·ÔÈÎ›Â˜ Â›Ó·È ¿¯ÚˆÌÂ˜, ÁÈ·Ù› ‰Â ‰È·ÛÔ‡Ó ÙË Ï·ÎÙfi˙Ë, Á˘·-
ÏÈÛÙÂÚ¤˜, ˘‰·ÚÂ›˜, ÌÂ ÌÂÙ·ÏÏÈÎ‹
Ï¿Ì„Ë. ∞fi ÙÈ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ ‰È·¯¤-
ÂÙ·È ÛÙÔ ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Î˘·ÓÔ-
Ú¿ÛÈÓË ¯ÚˆÛÙÈÎ‹, Ë ˘ÔÎ˘·Ó›ÓË,
Î·È ÛÙÔ ¿ÓÔÈÁÌ· ÙÔ˘ ÙÚ˘‚Ï›Ô˘
Á›ÓÂÙ·È ·ÓÙÈÏËÙ‹ ÌÈ· Â˘¯¿ÚÈÛÙË
·ÚˆÌ·ÙÈÎ‹ ÔÛÌ‹, fiˆ˜ ÙÔ˘ ÁÈ·-
ÛÂÌÈÔ‡. ¶ÔÏÏ¿ ÛÙÂÏ¤¯Ë ·Ú¿-
ÁÔ˘Ó Ú·ÛÈÓÔÎ›ÙÚÈÓË ¯ÚˆÛÙÈÎ‹,
ÙË ÊıÔÚÂÛÂ˝ÓË, ¿ÏÏ· ÌÈ· ÎÔÎÎÈ-
Óˆ‹ ¯ÚˆÛÙÈÎ‹, ÙËÓ ˘ÔÚÔ˘Ì›-
ÓË, Î·È Î¿ÔÈ· ÌÈ· Î·ÛÙ·ÓfiÌ·˘-
ÚË ¯ÚˆÛÙÈÎ‹, ÙËÓ ˘ÔÌÂÏ·Ó›ÓË.

∏ P. aeruginosa Â›Ó·È Gram ·ÚÓËÙÈÎfi ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ, ÎÈÓËÙfi, ÌÂ ÌÈ·
‚ÏÂÊ·Ú›‰· ÛÂ Î¿ıÂ fiÏÔ.
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EÈÎfiÓ· 8.1: Pseudomonas aeruginosa



III. µπ√Ã∏ªπ∫∂™ π¢π√∆∏∆∂™

√È ‚·ÛÈÎ¤˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ P. aeruginosa Â›Ó·È:
● ¶·Ú¿ÁÂÈ Î·Ù·Ï¿ÛË Î·È ÔÍÂÈ‰¿ÛË.
● ¢Â ˙˘ÌÒÓÂÈ ÙË ÁÏ˘Îfi˙Ë, ·ÏÏ¿ ÙË ‰È·Û¿ ÔÍÂÈ‰ˆÙÈÎ¿ ¯ˆÚ›˜
·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÂÚ›Ô˘.

● ¢Â ‰È·Û¿ ÙË Ï·ÎÙfi˙Ë Î·È Ù· ¿ÏÏ· Û¿Î¯·Ú· Î·È ÛÙÔ Mac
Conkey ¿Á·Ú ‰›ÓÂÈ ¿¯ÚˆÌÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜.

● ∞Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÂ ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ˆ˜ ÌfiÓË ËÁ‹ ¿ÓıÚ·Î·
ÙÔ ÎÈÙÚÈÎfi Ó¿ÙÚÈÔ.

● ¢ÂÓ ·Ú¿ÁÂÈ ˘‰ÚfiıÂÈÔ.
● À‰ÚÔÏ‡ÂÈ ÙËÓ ·ÚÁÈÓ›ÓË.
● ∞Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ 42Ô C Î·È ¤ÙÛÈ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ›Ù·È ·fi

Ù· ¿ÏÏ· Â›‰Ë ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜ Pseudomonas.

π‰ÈfiÙËÙÂ˜ P. aeruginosa
¢È¿Û·ÛË °Ï˘Îfi˙Ë + 

§·ÎÙfi˙Ë -
∑‡ÌˆÛË °Ï˘Îfi˙Ë -
¶·Ú·ÁˆÁ‹ ∫·Ù·Ï¿ÛË +

√ÍÂÈ‰¿ÛË +
∏2S -

À‰ÚfiÏ˘ÛË ∞ÚÁÈÓ›ÓË +
∞Ó¿Ù˘ÍË ∫ÈÙÚÈÎfi ¡¿ÙÚÈÔ +

ÛÙÔ˘˜ 420C +

¶›Ó·Î·˜ 8.1: µÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ P. aeruginosa

IV. ∞¡∆π°√¡π∫∏ ™À™∆∞™∏

¢È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÔÚÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜ Ô˘ Î·ıÔÚ›˙ÔÓÙ·È
·fi ÙÔ ÔÏ˘Û·Î¯·ÚÈ‰ÈÎfi ·ÓÙÈÁfiÓÔ √, Ô˘ Â›Ó·È Ë ÂÓ‰ÔÙÔÍ›ÓË. ∏ ·ıÔ-
Á¤ÓÂÈ· Î·È Ë ÙÔÍÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÛÙÂÏÂ¯ÒÓ ÙË˜ P. aeruginosa
Î·ıÔÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÙÔÍ›ÓÂ˜ ÂÓ‰ÔÙÔÍ›ÓË √, ÂÍˆÙÔÍ›ÓË ∞, ÂÓÙÂÚÔÙÔÍ›-
ÓË, ÙÈ˜ ·ÈÌÔÏ˘Û›ÓÂ˜, ÙÈ˜ ÚˆÙÂ¿ÛÂ˜, Ù· ¤Ó˙˘Ì·, ÙÈ˜ ¯ÚˆÛÙÈÎ¤˜ Î·È ÙËÓ
ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î‹ ‚Ï¤ÓÓ· Ô˘ ·Ú¿ÁÔ˘Ó.

V. ¶∞£√°√¡√™ ¢ƒ∞™∏

§ÔÈÌÒÍÂÈ˜ ·fi ÙËÓ P. aeruginosa ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ
ÏÂ˘¯·ÈÌ›·, ÛÂ ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÂÁÎ·‡Ì·Ù·, ÛÂ ÓÂÔÁÓ¿, ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘µ
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·›ÚÓÔ˘Ó ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î· ‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏÔ‡ÓÙ·È Î·È ÛÂ
¿ÙÔÌ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ˘ÔÛÙÂ› ÛÔ‚·Ú¤˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜. ¶ÚÔ-
Î·ÏÂ› ÛË„·ÈÌ›·, ÓÂ˘ÌÔÓ›·, Ì¤ÛË ˘Ò‰Ë ˆÙ›ÙÈ‰·, ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·, ‚·ÚÈ¿
Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚ›ÙÈ‰· (Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ÓÂÔÁÓ¿), Ô˘ÚÔÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ
ÌfiÓÈÌÔ Î·ıÂÙ‹Ú·, ‰È·˘‹ÛÂÈ˜ ÙÚ·˘Ì¿ÙˆÓ Î.¿.

VI. ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∞

∏ P. aeruginosa ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÓÙÂÚÈÎ‹ ¯ÏˆÚ›‰· ÙÔ˘ 10% ÂÚ›-
Ô˘ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ Î·È ÛÙ· ˘ÁÚ¿ Ì¤ÚË ÙÔ˘ ˘ÁÈÔ‡˜ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜
(Ì·Û¯¿ÏË Î·È ‚Ô˘‚ˆÓÈÎ‹ ¯ÒÚ·). µÚ›ÛÎÂÙ·È Â›ÛË˜ ÛÙ· Ï‡Ì·Ù·, ÛÙ·
ÛÎÂ‡Ë, ÛÙ· ‰È¿ÊÔÚ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·, ÛÙÔ ‰¿Â‰Ô ÙˆÓ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ,
·ÎfiÌ· Î·È ÛÙ· ·ÓÙÈÛËÙÈÎ¿ ‰È·Ï‡Ì·Ù·. ∂ÈÌÔÏ‡ÓÂÈ ÂÁÎ·‡Ì·Ù·, ÙÚ·‡-
Ì·Ù·, ¤ÏÎË. ª·˙› ÌÂ ÙÔ˘˜ ™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔ˘˜ Â›Ó·È ÙÔ Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ ·›ÙÈÔ
ÙˆÓ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·ÎÒÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ.

VII. ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫∏ ¢π∞°¡ø™∏

°›ÓÂÙ·È ÌÂ:
● ∂Ì‚ÔÏÈ·ÛÌfi ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÛÂ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô Î·È Mac Conkey
¿Á·Ú. ∆Ô ‰Â›ÁÌ· ÌÔÚÂ› Â›Ó·È Ô‡Ú·, ÂÈ¯Ú›ÛÌ·Ù·, Ù‡ÂÏ·,
˘ÁÚ¿ ·Ú·ÎÂÓÙ‹ÛÂˆÓ Î.¿.

● ∞Ó¿ÁÓˆÛË ÙË˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜ ÌÂÙ¿ ·fi 24ˆÚË ÂÒ·ÛË Î·È
¯ÚÒÛË Î·Ù¿ Gram ÙˆÓ ÍËÚÒÓ ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ ·fi ÙÈ˜
·ÔÈÎ›Â˜ Ô˘ ·Ó·Ù‡¯ıËÎ·Ó.

● ∆·˘ÙÔÔ›ËÛË ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜. ∏ ·Ú·ÁˆÁ‹
˘ÔÎ˘·Ó›ÓË˜ Â›Ó·È ¤Ó‰ÂÈÍË ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙË˜ P. aeruginosa Î·È
ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÂÙ·È ÌÂ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ¤˜, fiˆ˜ ÙË ‰ÔÎÈÌ‹ ÔÍÂÈ-
‰¿ÛË˜, ÁÈ· Ó· Ù·˘ÙÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ „Â˘‰ÔÌÔÓ¿‰Â˜ Ô˘ ‰ÂÓ
·Ú¿ÁÔ˘Ó ¯ÚˆÛÙÈÎ‹, ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î.¿.

●  ¢ÔÎÈÌ‹ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÛÙ· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿.

VIII. £∂ƒ∞¶∂π∞
∏ ıÂÚ·Â›· ı· Á›ÓÂÈ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ ·ÓÙÈ‚ÈfiÁÚ·ÌÌ·. ∏ P. aeruginosa

Â›Ó·È Â˘·›ÛıËÙË ÛÙÈ˜ ·ÌÈÓÔÁÏ˘ÎÔÛ›‰Â˜ Î·È ÛÙ· ÓÂfiÙÂÚ· ÂÈ‰ÈÎ¿ ·ÓÙÈ-
„Â˘‰ÔÌÔÓ·‰ÈÎ¿ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿. ∞fi ÙÈ˜ ÎÂÊ·ÏÔÛÔÚ›ÓÂ˜ Ë ÈÔ ‰Ú·ÛÙÈ-
Î‹ Â›Ó·È Ë ÎÂÊÙ·˙ÈÓÙ›ÌË.
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∏ P. aeruginosa Â›Ó·È Gram ·ÚÓËÙÈÎfi ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ, ÎÈÓËÙfi, ÌÂ ÌÈ· ‚ÏÂ-
Ê·Ú›‰· ÛÂ Î¿ıÂ fiÏÔ. ∞Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÂ fiÏ· Ù· ÎÔÈÓ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, ÌfiÓÔ
ÛÂ ·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, ÌÂ ¿ÚÈÛÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘˜ 37Ô C.
¢È·ÊÔÚÔÔÈÂ›Ù·È ·fi Ù· ¿ÏÏ· Â›‰Ë ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜ Pseudomonas, ÂÂÈ‰‹ ÌÔ-
ÚÂ› Î·È ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Î·È ÛÙÔ˘˜ 42Ô C.

¢È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÔÚÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜ Ô˘ Î·ıÔÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi
ÙÔ ÔÏ˘Û·Î¯·ÚÈ‰ÈÎfi ·ÓÙÈÁfiÓÔ √. ¶ÚÔÎ·ÏÂ› ÛË„·ÈÌ›·, ÓÂ˘ÌÔÓ›·, Ì¤ÛË
˘Ò‰Ë ˆÙ›ÙÈ‰·, ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·, ‚·ÚÈ¿ Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚ›ÙÈ‰· (Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ÓÂÔÁÓ¿),
Ô˘ÚÔÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÌfiÓÈÌÔ Î·ıÂÙ‹Ú·, ‰È·˘‹ÛÂÈ˜ ÙÚ·˘Ì¿ÙˆÓ.

µÚ›ÛÎÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÓÙÂÚÈÎ‹ ¯ÏˆÚ›‰· ÙÔ˘ 10% ÂÚ›Ô˘ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ, ÛÙ·
Ï‡Ì·Ù·, ÛÙ· ÛÎÂ‡Ë, ÛÙ· ‰È¿ÊÔÚ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·, ÛÙÔ ‰¿Â‰Ô ÙˆÓ ÓÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›ˆÓ, ·ÎfiÌ· Î·È ÛÙ· ·ÓÙÈÛËÙÈÎ¿ ‰È·Ï‡Ì·Ù·. ª·˙› ÌÂ ÙÔ˘˜ ™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎ-
ÎÔ˘˜ Â›Ó·È ÙÔ Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ ·›ÙÈÔ ÙˆÓ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·ÎÒÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ.

∏ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Á›ÓÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÛÂ ·ÈÌ·ÙÔ‡-
¯Ô Î·È Mac Conkey ¿Á·Ú, ÌÂ ÙË ‰ÔÎÈÌ‹ ÔÍÂÈ‰¿ÛË˜, ÌÂ ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÎÈÓË-
ÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î.Ù.Ï.

∏ P. aeruginosa Â›Ó·È Â˘·›ÛıËÙË ÛÙÈ˜ ·ÌÈÓÔÁÏ˘ÎÔÛ›‰Â˜ Î·È ÛÙ· ÓÂfiÙÂ-
Ú· ÂÈ‰ÈÎ¿ ·ÓÙÈ„Â˘‰ÔÌÔÓ·‰ÈÎ¿ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿.
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∞Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË

1. ∆È ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙË˜ P. aeruginosa;

2. ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ P. aeruginosa;

3. ¶ÔÈÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ·ıÔÁ¤ÓÂÈ· Î·È ÙËÓ ÙÔÍÈÎfiÙËÙ·
ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÛÙÂÏÂ¯ÒÓ ÙË˜ P. aeruginosa;

4. ∆È ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙËÓ ·ıÔÁfiÓÔ ‰Ú¿ÛË Î·È ÙËÓ ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁ›· ÙË˜
P. aeruginosa;

∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜
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9.1. °ÂÓÈÎ¿ - Â›‰Ë
∆Ô Á¤ÓÔ˜ Treponema Â›Ó·È ¤Ó· ·fi Ù· Á¤ÓË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜

ÙˆÓ Sp i roche taceae .
™Ù· ·Ó·ÂÚfi‚È· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜ Treponema ·Ó‹ÎÔ˘Ó ‰È¿-

ÊÔÚ· Â›‰Ë Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ¯ÏˆÚ›‰· ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜
Î·È ÙˆÓ ÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Î·È Ù· ÔÔ›· Û¿ÓÈ·
Â›Ó·È ·ıÔÁfiÓ·. ÃÚˆÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ¯ÚÒÛË Giemsa Î·È Î·ÏÏÈÂÚ-
ÁÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ˘ÁÚ¿ ‹ ÛÙÂÚÂ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ÛÂ ·Ó·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜.

™Ù· ·ÂÚfi‚È· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜ Treponema ·Ó‹ÎÔ˘Ó 4 Â›‰Ë
·ıÔÁfiÓ· ÁÈ· ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ ÌÂ ÎÔÈÓ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿. ∆Ô Î˘ÚÈfiÙÂÚÔ
Â›Ó·È ÙÔ Treponema pa l l idum (ˆ¯Ú‹ ™ÂÈÚÔ¯·›ÙË).

9.2. Treponema pallidum (ˆ¯Ú‹ ™ÂÈÚÔ¯·›ÙË)

I. ª√ƒº√§√°π∞ - Ãƒø™∏

∆Ô T. pallidum Â›Ó·È ÛÂÈÚÔÂÈ‰¤˜ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ ÌÂ 6-12 Î·ÓÔÓÈÎ¤˜
ÛÂ›ÚÂ˜. ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÙ·È ·fi ÈÓ›‰È·, ÛÙ· ÔÔ›· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Ë ÂÏÈÎÔÂÈ‰‹˜
Á‡Úˆ ·fi ÙÔÓ ¿ÍÔÓ¿ ÙÔ˘ Î›ÓËÛË Ô˘ ÙÔ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ. ¢Â ¯ÚˆÌ·Ù›-
˙ÂÙ·È ÌÂ ÙË ¯ÚÒÛË Gram ·ÏÏ¿ ÌÂ ÙË ‚Ú·‰Â›· Giemsa, ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ-
‰Ô Fontana Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ¯ÚÒÛÂÈ˜. ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÙÔ ‰Ô‡ÌÂ ÛÂ
ÚfiÛÊ·Ù· Óˆ¿ ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù· ÌÂ ÌÈÎÚÔÛÎfiËÛË ÛÂ ÛÎÔÙÂÈÓfi
Â‰›Ô. ¶ÔÏÏ·Ï·ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÂÁÎ¿ÚÛÈ· ‰È¯ÔÙfiÌËÛË.

II. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

¢ÂÓ Î·ÏÏÈÂÚÁÂ›Ù·È ÛÂ Î·Ó¤Ó·
ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Î·È Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÂ-
Ù·È ÔÏ‡ ÁÚ‹ÁÔÚ· ¤Íˆ ·fi ÙÔÓ
ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi ÛÂ ÍËÚfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.
∑ÂÈ fiÌˆ˜ 24 ÒÚÂ˜ ÛÙÔ ·›Ì·
ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘, Ú¿ÁÌ· Ô˘ ¤¯ÂÈ
ÛËÌ·Û›· ÁÈ· ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÁÁ›ÛÂÈ˜
ÚfiÛÊ·ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜. ªÔÚÂ›
Â›ÛË˜ Ó· ˙‹ÛÂÈ Ï›ÁÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜
Î¿Ùˆ ·fi ·Ó·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜
ÛÂ ˘ÁÚfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.™¯‹Ì· 9.1: Treponema pallidum



III. ¶∞£√°√¡√™ ¢ƒ∞™∏

¶ÚÔÎ·ÏÂ› ÙË ÓfiÛÔ Û‡ÊÈÏË. ∏ ÌfiÏ˘ÓÛË ·fi ÙÔ T. pallidum Á›ÓÂ-
Ù·È, fiÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ Ï‡ÛË ÙË˜ Û˘Ó¤¯ÂÈ·˜ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ‹ ÙˆÓ ‚ÏÂÓ-
ÓÔÁfiÓˆÓ ÙˆÓ ÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ Î·Ù¿ ÙËÓ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ Â·Ê‹.
ªÂÙ¿ ·fi 10-60 ËÌ¤ÚÂ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÙÔ Û˘ÊÈÏÈ‰ÈÎfi ¤ÏÎÔ˜, Ô˘ Â›Ó·È
ÛÎÏËÚfi Î·È ·ÓÒ‰˘ÓÔ Î·È Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ‰ÈfiÁÎˆÛË ÙˆÓ ÏÂÌÊ·‰¤-
ÓˆÓ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÙÔ˘ ¤ÏÎÔ˘˜.

∞Ó ‰Â Á›ÓÂÈ ıÂÚ·Â›·, Ë ÓfiÛÔ˜ ÌÂÙ·›ÙÂÈ ÛÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ÛÙ¿‰ÈÔ,
Î·Ù¿ ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ë ÚÔ‰¿ÓıË, ÙÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÂÍ¿ÓıË-
Ì· ÙË˜ Û‡ÊÈÏË˜ ÛÙÔ ‰¤ÚÌ· Î·È ÙÔ˘˜ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘˜. 

∆· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÛÙ· ‰‡Ô ·˘Ù¿ ÛÙ¿‰È· ÌÔÚÂ› Ó· ÌËÓ Â›Ó·È Û·Ê‹
Î·È Ë ÓfiÛÔ˜ Ó· ·˘ÙÔıÂÚ·Â˘ıÂ› Î·È Ó· ÌÂÙ·¤ÛÂÈ ÛÂ ¯ÚÔÓÈfiÙËÙ·. ™Â
¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi Ù· ¿ÙÔÌ· ·˘Ù¿ ı· ÂÌÊ·Ó›ÛÔ˘Ó ÙÔ ÙÚ›ÙÔ ÛÙ¿-
‰ÈÔ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘, Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Î¤˜ ‚Ï¿‚Â˜,
‚Ï¿‚Â˜ ÛÙÔ ÎÂÓÙÚÈÎfi ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· Î.Ù.Ï.

√È ¿Û¯ÔÓÙÂ˜ ·fi AIDS ·ÚÎÂÙ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ¿Û¯Ô˘Ó Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ Î·È
·fi Û‡ÊÈÏË. ∫·Ù¿ ÙËÓ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË ÙÔ T. pallidum ÂÚÓ¿ÂÈ ·fi ÙÔ
·›Ì· ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ Ï·ÎÔ‡ÓÙ· ÛÙÔ ·È‰›, ÙÔ ÔÔ›Ô ÓÔÛÂ›
·fi ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË Û‡ÊÈÏË. ∞Ó ÙÔ ·È‰› ‰Â ÁÂÓÓËıÂ› ÓÂÎÚfi, ı· ÂÌÊ·-
Ó›ÛÂÈ ·ÚÁfiÙÂÚ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Û‡ÊÈÏË˜.

IV. ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∞ 

∏ ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÙË˜ Û‡ÊÈÏË˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ Â·Ê‹ ·fi
¿ÙÔÌ· Ô˘ ¿Û¯Ô˘Ó Î·È ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙ· ‰‡Ô ÚÒÙ· ÛÙ¿‰È· ÙË˜
ÓfiÛÔ˘ ÁÈ· 2-5 ¯ÚfiÓÈ·. ™ÙÔ ÙÚ›ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ‰Â Á›ÓÂÙ·È ÌÂÙ¿-
‰ÔÛË.

V. ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫∏ ¢π∞°¡ø™∏

°›ÓÂÙ·È ÌÂ:
● ∆ËÓ ·ÓÂ‡ÚÂÛË ÙÔ˘ T. pallidum ÛÙÔÓ Ôfi ÙÔ˘ Û˘ÊÈÏÈ‰ÈÎÔ‡ ¤ÏÎÔ˘˜,

ÛÙÈ˜ ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ‹ ÛÙÔ˘˜ ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜ ÌÂ  ÌÈÎÚÔÛÎfi-
ËÛË ÛÂ ÛÎÔÙÂÈÓfi ÔÙÈÎfi Â‰›Ô.

● ∆ËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔÓ ÔÚfi ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜. ∆· ·ÓÙÈ-
ÛÒÌ·Ù· ·˘Ù¿ Â›Ó·È Â È‰ ÈÎ¿ Î·È ÌË Â È‰ ÈÎ¿ . ªË ÂÈ‰ÈÎ¿ ·ÓÙÈ-
ÛÒÌ·Ù· ·Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ ÌÂ ÙÈ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Wassermann, Kahn,
VDRL, RPR Î.¿. √È ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÈ‰ÈÎ¤˜ Î·È ÌÔ-µ
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ÚÂ› Ó· ‰ÒÛÔ˘Ó „Â˘‰‹ ıÂÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÛÂ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË,
¤ÌÌËÓÔ Ú‡ÛË, Ê˘Ì·Ù›ˆÛË Î.¿. ∏ ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË ÙÔ˘ ıÂÙÈÎÔ‡ ·Ô-
ÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÁÈ· ÙÔ T. pallidum
·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ, fiˆ˜ .¯. ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË TPI (Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›·
Ù· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ·ÎÈÓËÙÔÔÈÔ‡Ó
¤Ó· ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ T. pallidum) Î·È ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÙÔ˘ ¤ÌÌÂÛÔ˘ ·ÓÔ-
ÛÔÊıÔÚÈÛÌÔ‡ (FTA).

VI. ¶ƒ√ºÀ§∞•∏

∏ Û‡ÊÈÏË ıÂˆÚÂ›Ù·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜ Î·È Ë ÔÏÈÙÂ›· ¤¯ÂÈ ıÂÛ›-
ÛÂÈ ÂÈ‰ÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙË˜, fiˆ˜ È·ÙÚÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ
ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¿ ÂÎ‰È‰ÔÌ¤ÓˆÓ ·ÙfiÌˆÓ Î·È ‰‹ÏˆÛË ÙˆÓ ÎÚÔ˘ÛÌ¿ÙˆÓ, ‰È·-
ÊÒÙÈÛË ÙË˜ ÓÂÔÏ·›·˜ Î.Ù.Ï.

VII. £∂ƒ∞¶∂π∞

∏ ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÂÓÈÎÈÏÏ›ÓË Î·È ı· Ú¤ÂÈ Ó·
Á›ÓÂÙ·È ÛˆÛÙ¿ Î·È ¤ÁÎ·ÈÚ·.
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1. ∆È ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÁÈ· Ù· ·Ó·ÂÚfi‚È· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜ Treponema;

2. ¶ÂÚÈÁÚ¿„ÙÂ ÙÔ T. pallidum.

3. ∆È ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙËÓ ·ıÔÁfiÓÔ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ T. pallidum;

4. ∆È ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ Î·È ÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ Û‡ÊÈÏË˜;

5. ¶Ò˜ ¯ÚˆÌ·Ù›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ T. pallidum;

6. ¶ÔÈÂ˜ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙË Û‡ÊÈÏË;

∆· ·Ó·ÂÚfi‚È· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜ Treponema ·ÔÈÎ›˙Ô˘Ó ÙÔ ÛÙfiÌ· Î·È
Ù· ÁÂÓÓËÙÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘, ¯ˆÚ›˜ Ó· ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ·Ûı¤ÓÂÈ·. 
∆· ·ÂÚfi‚È· Â›Ó·È ·ıÔÁfiÓ· Î·È ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ ÙÔ

Î¿ıÂ Â›‰Ô˜.
∆Ô T. pallidum Â›Ó·È ÛÂÈÚÔÂÈ‰¤˜ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ Î·È ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÙ·È ·fi ÈÓ›‰È·.

¶ÚÔÎ·ÏÂ› ÙË ÓfiÛÔ Û‡ÊÈÏË.
ªÂÙ·‰›‰ÂÙ·È ÌÂ ÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ Â·Ê‹.
¢ÂÓ Î·ÏÏÈÂÚÁÂ›Ù·È ÛÂ Î·Ó¤Ó· ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi, ÌÔÚÂ› fiÌˆ˜ Ó· ÂÈ˙‹ÛÂÈ

Ï›ÁÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ÛÂ ˘ÁÚfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÛÂ ·Ó·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î·È ÛÙÔ ·›Ì·
ÁÈ· ¤Ó· 24ˆÚÔ.
∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·ÓÂ‡ÚÂÛË ÙÔ˘ T. pallidum ÛÙÈ˜

Û˘ÊÈÏÈ‰ÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÛÙ· ÚÒÙ· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Î·È ÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÂÈ‰È-
ÎÒÓ Î·È ÌË ÂÈ‰ÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔ ·›Ì· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜.

∞Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË 

∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜



10.1. °ÂÓÈÎ¿ - Â›‰Ë
∆· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜ Haemophilus Â›Ó·È Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿, ÔÏ‡

ÌÈÎÚ¿ ÎÔÎÎÔ‚·ÎÙËÚ›‰È·, ·Î›ÓËÙ·, ¿ÛÔÚ·, ·ÂÚfi‚È· Î·È ÚÔ·ÈÚÂÙÈÎ¿
·Ó·ÂÚfi‚È·. ªÂÚÈÎ¿ Â›‰Ë ¤¯Ô˘Ó ¤Ï˘ÙÚÔ Î·È ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ¤ÓÙÔÓÔ ÔÏ˘-
ÌÔÚÊÈÛÌfi. °È· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘Í‹ ÙÔ˘˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ã
Î·È V Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÔ ·›Ì· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Î·È ÙˆÓ ˙ÒˆÓ (Ô
·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Ã Â›Ó·È ·ÈÌ·Ù›ÓË Î·È Ô ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ V Â›Ó·È ÙÔ Û˘Ó¤Ó-
˙˘ÌÔ NAD). ¶·Ú¿ÁÔ˘Ó Î·Ù·Ï¿ÛË, fi¯È fiÌˆ˜ ÔÍÂÈ‰¿ÛË.

∂›Ó·È ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ·˘ÛÙËÚ¿ ·Ú·ÛÈÙÈÎ¿ Î·È ˙Ô˘Ó ÛÙÔ˘˜ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘˜
ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Î·È ÙˆÓ ˙ÒˆÓ. ™ÙÔ Á¤ÓÔ˜ Haemophilus ·Ó‹ÎÔ˘Ó 16
Â›‰Ë Î·È ·fi ·˘Ù¿ Ù· 9 ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ ÌÂ ÈÔ
Û˘¯Ófi ÙÔÓ Haemoph i l us in f l uenzae .

10.2. Haemophilus influenzae ( ∞ÈÌfiÊÈÏÔ˜ ÙË˜ ÁÚ›Ë˜ )

I. ª√ƒº√§√°π∞ - Ãƒø™∏

√ H. Influenzae Â›Ó·È ÔÏ‡ ÌÈÎÚfi, Gram ·ÚÓËÙÈÎfi ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ, ÌÂ
¤ÓÙÔÓÔ ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌfi. ∂ÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÎÔÎÎÔ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ˘
‹ ÌÂ ÂÈÌ‹ÎÂÈ˜ Î·È Î˘Ì·ÙÔÂÈ‰Â›˜ ÌÔÚÊ¤˜, È‰›ˆ˜ ÛÂ ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·-
Ù· ·fi ∂¡À. ∂›Ó·È ·Î›ÓËÙÔ, ÌÂ ¤Ï˘ÙÚÔ, ¿ÛÔÚÔ Î·È ·ÂÚfi‚ÈÔ.

II. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

¢ÂÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÙ· ÎÔÈÓ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, ÁÈ·Ù› ¤¯ÂÈ ·Ó¿ÁÎË
ÙÔ˘˜ ‰‡Ô ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ã Î·È V Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÔ ·ÈÌÔÏ˘Ì¤ÓÔ ·›Ì·.
°È· ÙËÓ ÚˆÙÔÎ·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Î·È ÙÈ˜ ·Ó·Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È
ÙÔ ÛÔÎÔÏ·Ùfi¯ÚˆÌÔ ¿Á·Ú, ÙÔ Lewinthal ¿Á·Ú Î·È ÙÔ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú.
™Ù· ÛÙÂÚÂ¿ ·˘Ù¿ ˘ÏÈÎ¿ ÔÈ ·ÔÈÎ›Â˜ Â›Ó·È ÌÈÎÚ¤˜, ¿¯ÚˆÌÂ˜, ‰È·Ê·-
ÓÂ›˜ Û·Ó ‰ÚÔÛÔÛÙ·Ï›‰Â˜ Î·È ËÌÈÛÊ·ÈÚÈÎ¤˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÂÒ·ÛË 24-48
ˆÚÒÓ Î·È Ê·›ÓÔÓÙ·È Î·Ï‡ÙÂÚ· ÌÂ Ï¿ÁÈÔ ÊˆÙÈÛÌfi. √È ·ÔÈÎ›Â˜ ÛÙ·
ÂÏ˘ÙÚÔÊfiÚ· ÛÙÂÏ¤¯Ë Â›Ó·È ‚ÏÂÓÓÒ‰ÂÈ˜. ∂˘ÓÔ˚Î‹ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ·Ó¿-
Ù˘ÍË˜ Â›Ó·È ÔÈ 37Ô C ÛÂ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· CO2 5%, Ô˘ ‚ÔËı¿ ÛÙËÓ

Ù·¯‡ÙÂÚË ·Ó¿Ù˘Í‹ ÙÔ˘.
™Â ÌÂÈÎÙ¤˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ Ô H. influenzae ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Î·Ï‡ÙÂÚ·

Î·È ÔÈ ·ÔÈÎ›Â˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜, fiÙ·Ó ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÎÔÓÙ¿ ÛÙÈ˜
·ÔÈÎ›Â˜ ÙˆÓ ™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎˆÓ. ∆Ô Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ·˘Ùfi Ï¤ÁÂÙ·È ‰ÔÚ˘- µ
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ÊÔÚÈÛÌfi˜ Î·È ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ· V ·fi
ÙÔ˘˜ ™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔ˘˜.

III. µπ√Ã∏ªπ∫∂™ π¢π√∆∏∆∂™

√È ‚·ÛÈÎ¤˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ H. influenzae Â›Ó·È:
● ¢È·Û¿ ÙË ÁÏ˘Îfi˙Ë ·ÂÚfi‚È·.
● ¢Â ‰È·Û¿ ÙË ÛÔ˘ÎÚfi˙Ë, Ï·ÎÙfi˙Ë Î·È Ì·ÓÓÈÙfiÏË.
● ¶·Ú¿ÁÂÈ ÈÓ‰fiÏË Î·È Î·Ù·Ï¿ÛË.
● ¶·Ú¿ÁÂÈ Ô˘ÚÂ¿ÛË Î·È ˘‰ÚÔÏ‡ÂÈ ÙËÓ Ô˘Ú›·.
●   ∞Ó¿ÁÂÈ Ù· ÓÈÙÚÈÎ¿ ¿Ï·Ù· ÛÂ ÓÈÙÚÒ‰Ë.
● ¢ÂÓ ÚÔÎ·ÏÂ› ·ÈÌfiÏ˘ÛË ÛÂ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú ·fi ·›Ì· ·ÓıÚÒÔ˘.

¶›Ó·Î·˜ 10.1: µÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ H. influenzae

π‰ÈfiÙËÙÂ˜ H. influenzae

¢È¿Û·ÛË °Ï˘Îfi˙Ë + 
™Ô˘ÎÚfi˙Ë -
§·ÎÙfi˙Ë -
ª·ÓÓÈÙfiÏË -

¶·Ú·ÁˆÁ‹ πÓ‰fiÏË +
√˘ÚÂ¿ÛË +
∫·Ù·Ï¿ÛË +

∞ÈÌfiÏ˘ÛË -
∞Ó·ÁˆÁ‹ ¡ÈÙÚÈÎÒÓ ÛÂ ÓÈÙÚÒ‰Ë +
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∂ÈÎfiÓ· 10.1: H. influenzae - ¢ÔÎÈÌ·Û›· ‰ÔÚ˘ÊÔÚÈÛÌÔ‡



IV. ∞¡∆π°√¡π∫∏ ™À™∆∞™∏

∆· ÂÏ˘ÙÚÔÊfiÚ· ÛÙÂÏ¤¯Ë ÙÔ˘ H. influenzae ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ¤ÍÈ
ÔÚÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜ (a, b, c, d, e, f) Ô˘ Î·ıÔÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ÔÏ˘-
Û·Î¯·ÚÈ‰ÈÎfi ·ÓÙÈÁfiÓÔ ÙÔ˘ ÂÏ‡ÙÚÔ˘, ÙÔ ÔÔ›Ô ‰ÂÓ Â›Ó·È ÙÔ ›‰ÈÔ ÁÈ·
fiÏ· Ù· ÛÙÂÏ¤¯Ë. 

√ ÔÚfiÙ˘Ô˜ b Â›Ó·È ÙÔ Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ ·›ÙÈÔ ÙˆÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ. ∏ Î·Ù¿-
Ù·ÍË ÙˆÓ ÂÏ˘ÙÚÔÊfiÚˆÓ ÛÙÂÏÂ¯ÒÓ ÛÂ ÔÚfiÙ˘Ô˘˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙË ‰ÔÎÈ-
Ì·Û›· ÂÍÔÈ‰‹ÛÂˆ˜ ÙÔ˘ ÂÏ‡ÙÚÔ˘, ÌÂ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÓÔ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Î.¿.

V. ¶∞£√°√¡√™ ¢ƒ∞™∏

∏ ·ıÔÁfiÓÔ˜ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙ· ·ÓÙÈÁfiÓ· Ô˘ ·Ú¿ÁÂÈ.
√È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ Î·È ‚·Ú‡ÙÂÚÂ˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙ· ÂÏ˘ÙÚÔ-
ÊfiÚ· ÛÙÂÏ¤¯Ë ÙÔ˘ ÔÚfiÙ˘Ô˘ b Ù· ÔÔ›· ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÙÔ 95% ÙˆÓ
ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ ÛÂ ·È‰È¿ Î¿Ùˆ ÙˆÓ 5 ÂÙÒÓ. √È ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÂ˜ Â›Ó·È:

● ªËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·
● ƒÈÓÔÊ·Ú˘ÁÁ›ÙÈ‰·
● ∂ÈÁÏˆÙÙ›ÙÈ‰·
● ª¤ÛË ˘Ò‰Ë ˆÙ›ÙÈ‰·
● ªÈÎÚÔ‚È·ÈÌ›·
● ¶ÓÂ˘ÌÔÓ›·
™ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Â›Ó·È ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ·›ÙÈÔ ÙË˜ ÔÍÂ›·˜ ˘Ò‰Ô˘˜ ÌËÓÈÁ-

Á›ÙÈ‰·˜ ÛÙ· ·È‰È¿ ÌÂÙ¿ ÙË Neisseria meningitidis. ∏ ÂÈÁÏˆÙÙ›ÙÈ‰·,
·Ó Î·È Û¿ÓÈ·, Â›Ó·È ‚·ÚÈ¿ Î·È ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË ÁÈ· Ù· ·È‰È¿.

VI. ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∞ 

√ H. influenzae ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÌfiÓÔ ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ. √È ˘ÁÈÂ›˜ ÊÔÚÂ›˜
ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ Â›Ó·È 1-2% ÂÚ›Ô˘ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È Û·ÓÈfiÙÂÚ· ÔÈ
ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ·ÔÈÎ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÌË ÂÏ˘ÙÚÔÊfiÚ· ÛÙÂÏ¤¯Ë. ∏
ÌÂÙ¿‰ÔÛ‹ ÙÔ˘ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÛÙ·ÁÔÓ›‰È· Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ûı¤ÓÂÈ· Î·Ù·-
ÏÂ›ÂÙ·È ·ÓÔÛ›·.

VII. ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫∏ ¢π∞°¡ø™∏

∆Ô ˘ÏÈÎfi Ô˘ ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÌfiÓˆÛË ÙÔ˘ H. influenzae
Â›Ó·È Ù‡ÂÏ· ÛÂ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, ˘Ò‰Â˜
¤ÎÎÚÈÌ· ÛÂ ˆÙ›ÙÈ‰· Î·È ÂÁÎÂÊ·ÏÔÓˆÙÈ·›Ô ˘ÁÚfi ÛÂ ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·.

∞Ó ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ÂÍÂÙ¿ÛÔ˘ÌÂ ˘ÏÈÎfi ¯ˆÚ›˜ ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ¯ÏˆÚ›‰·, µ
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fiˆ˜ Â›Ó·È ÙÔ ÂÁÎÂÊ·ÏÔÓˆÙÈ·›Ô ˘ÁÚfi, Á›ÓÂÙ·È:
ÕÌÂÛÔ ·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ· ·fi ÙÔ ›˙ËÌ· ÙÔ˘ ∂¡À, ÙÔ ÔÔ›Ô

¯ÚˆÌ·Ù›˙ÂÙ·È Î·Ù¿ Gram Î·È ÌÈÎÚÔÛÎÔÂ›Ù·È.
¢ÔÎ ÈÌ‹ ÂÍÔ È‰‹ÛÂˆ˜ ÙÔ˘ ÂÏ‡ÙÚÔ˘ ÌÂ ÙÔÓ ÂÈ‰ÈÎfi ·ÓÙÈÔÚfi b ÛÙÔ

›˙ËÌ· ÙÔ˘ ∂¡À.
∫·ÏÏ È¤ÚÁÂ È· ÛÂ ÛÔÎÔÏ·Ùfi¯ÚˆÌÔ ¿Á·Ú, Lewinthal ¿Á·Ú, ·ÈÌ·-

ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú Î·È ÂÒ·ÛË ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 37Ô C, ÛÂ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·
CO2 5%, ÁÈ· 24-48 ÒÚÂ˜.

● ∞Ó¿ÁÓˆÛË ÙË˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜, fiÔ˘ ·Ó·˙ËÙÔ‡ÓÙ·È ÌÈÎÚ¤˜ ·ÔÈÎ›Â˜
¯ˆÚ›˜ ·ÈÌfiÏ˘ÛË Î·È Á›ÓÂÙ·È ¯ÚÒÛË Î·Ù¿ Gram ÙˆÓ ÍËÚÒÓ ·Ú·-
ÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ ·fi ÙÈ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ ·˘Ù¤˜.

● ∆·˘ÙÔÔ›ËÛË ÌÂ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜, ‰ËÏ·‰‹ ÌÂ ‰ÔÎÈÌ‹ ‰ÔÚ˘-
ÊÔÚÈÛÌÔ‡, ‰ÔÎÈÌ‹ ÂÍ¿ÚÙËÛË˜ ·fi ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ X Î·È V Î·È
·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÈÌfiÏ˘ÛË˜. ∞Ó ÙÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Î·È ÙÔ˘˜ ‰‡Ô
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ X Î·È V ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘Í‹ ÙÔ˘ Î·È ‰ÂÓ ·Ú¿ÁÂÈ ·ÈÌfi-
Ï˘ÛË, ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ H. influenzae

● ¢ÔÎÈÌ‹ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÛÙ· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿.
√ÚÔÏÔÁÈÎ‹ Ù˘ÔÔ›ËÛË ÌÂ:
● ∂È‰ÈÎÔ‡˜ ·ÓÙÈÔÚÔ‡˜, ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÂÍÔÈ‰‹ÛÂˆ˜ ÙÔ˘ ÂÏ‡ÙÚÔ˘.
● ™˘ÁÎÔÏÏËÙÈÓÔ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ¿Óˆ ÛÂ Ï¿Î·.
● ∞ÓÔÛÔÊıÔÚÈÛÌfi Î.¿.
™Â ˘ÏÈÎ¿ ÌÂ ¯ÏˆÚ›‰·, fiˆ˜ Ù· Ù‡ÂÏ·, ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È Ë ›‰È· ‰È·-

‰ÈÎ·Û›·, ÌÂ ÙË ‰È·ÊÔÚ¿ fiÙÈ ÙÔ ¿ÌÂÛÔ ·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ·, Ô˘ ¯ÚˆÌ·Ù›-
˙ÂÙ·È Î·Ù¿ Gram Î·È ÌÈÎÚÔÛÎÔÂ›Ù·È, ‰ÂÓ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ‚Ô‹-
ıÂÈ·, ÂÂÈ‰‹ Î·È ¿ÏÏ· Â›‰Ë ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜ Haemophilus ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ˆ˜
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ¯ÏˆÚ›‰· ÛÙÔ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·.

VIII. ¶ƒ√ºÀ§∞•∏

°›ÓÂÙ·È ÌÂ ÂÌ‚fiÏÈÔ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ·fi ÛÙÂÏ¤¯Ë ÌÂ ¤Ï˘ÙÚÔ Ù‡Ô˘
b. ¶ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÈ ·fi ÙË ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰· Î·È ÙË ÛË„·ÈÌ›·, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ Â›Ó·È
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi ÛÂ ·È‰È¿ ÌÈÎÚfiÙÂÚ· ÙˆÓ 18 ÌËÓÒÓ.

IX. £∂ƒ∞¶∂π∞

∆Ô Ê¿ÚÌ·ÎÔ ÂÎÏÔÁ‹˜ ÁÈ· ÙÔÓ H. influenzae Â›Ó·È Ë ·ÌÈÎÈÏÏ›ÓË,
Â›Ó·È fiÌˆ˜ Â˘·›ÛıËÙÔ˜ Î·È ÛÂ ¿ÏÏ· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿.µ
∞
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∆· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜ Haemophilus Â›Ó·È Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿, ÔÏ‡ ÌÈÎÚ¿
ÎÔÎÎÔ‚·ÎÙËÚ›‰È·, ·Î›ÓËÙ·, ¿ÛÔÚ·, ·ÂÚfi‚È· Î·È ÚÔ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ·Ó·ÂÚfi‚È·.
ªÂÚÈÎ¿ Â›‰Ë ¤¯Ô˘Ó ¤Ï˘ÙÚÔ Î·È ¤ÓÙÔÓÔ ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌfi. ∂›Ó·È ·˘ÛÙËÚ¿ ·Ú·-
ÛÈÙÈÎ¿ Î·È ˙Ô˘Ó ÛÙÔ˘˜ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Î·È ÙˆÓ ˙ÒˆÓ.
√ H. influenzae ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÎÔÎÎÔ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ˘ ‹ ÌÂ ÂÈ-

Ì‹ÎÂÈ˜ Î·È Î˘Ì·ÙÔÂÈ‰Â›˜ ÌÔÚÊ¤˜, È‰›ˆ˜ ÛÂ ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù· ·fi ∂¡À. °È·
ÙËÓ ÚˆÙÔÎ·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Î·È ÙÈ˜ ·Ó·Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÙÔ ÛÔÎÔ-
Ï·Ùfi¯ÚˆÌÔ ¿Á·Ú, ÙÔ Lewinthal ¿Á·Ú Î·È ÙÔ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú. ™Â ÌÂÈÎÙ¤˜
Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ Ô H. influenzae ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Î·Ï‡ÙÂÚ· Î·È ÔÈ ·ÔÈÎ›Â˜ ÙÔ˘
Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜, fiÙ·Ó ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÎÔÓÙ¿ ÛÙÈ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ ÙˆÓ ™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎ-
ÎˆÓ. ∆Ô Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ·˘Ùfi Ï¤ÁÂÙ·È ‰ÔÚ˘ÊÔÚÈÛÌfi˜ Î·È ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ·Ú·-
ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ· V ·fi ÙÔ˘˜ ™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔ˘˜.
∆· ÂÏ˘ÙÚÔÊfiÚ· ÛÙÂÏ¤¯Ë ÙÔ˘ H. influenzae ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ 6 ÔÚÔÏÔÁÈ-

ÎÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜ (a, b, c, d, e, f) Ô˘ Î·ıÔÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ÔÏ˘Û·Î¯·ÚÈ‰ÈÎfi
·ÓÙÈÁfiÓÔ ÙÔ˘ ÂÏ‡ÙÚÔ˘. √ ÔÚfiÙ˘Ô˜ b Â›Ó·È ÙÔ Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ ·›ÙÈÔ ÙˆÓ ÏÔÈ-
ÌÒÍÂˆÓ.
∏ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ Ô˘ Ï·Ì-

‚¿ÓÂÙ·È ·fi ÙÔ ÛËÌÂ›Ô Ô˘ ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È Ë ÏÔ›ÌˆÍË. ™Â ÏÔ›ÌˆÍË ÙÔ˘ ·Ó·-
ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÂÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·È Ù‡ÂÏ·, ÛÂ ˆÙ›ÙÈ‰· ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È ˘Ò‰Â˜
¤ÎÎÚÈÌ· Î·È ÛÂ ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰· ÙÔ ÂÁÎÂÊ·ÏÔÓˆÙÈ·›Ô ˘ÁÚfi.
∏ ÚÔÊ‡Ï·ÍË Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÂÌ‚fiÏÈÔ Î·È Ë ıÂÚ·Â›· ÌÂ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·ÌÈÎÈÏ-

Ï›ÓË˜.

∞Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË 
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1. ∆È ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙÔ˘ H. influenzae;

2. ¶Ò˜ Á›ÓÂÙ·È Ë Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ H. influenzae;

3. ∆È ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙÈ˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› Ô H. influenzae;

4. ¶Ò˜ Á›ÓÂÙ·È Ë ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ H. influenzae ÛÙÔ
ÂÁÎÂÊ·ÏÔÓˆÙÈ·›Ô ˘ÁÚfi;

5. ¶Ò˜ Á›ÓÂÙ·È Ë ÚÔÊ‡Ï·ÍË ·fi ÙÔÓ H. influenzae;

∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜



11.1. °ÂÓÈÎ¿ - Â›‰Ë
∆· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜ Bordetella Â›Ó·È Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÎÔÎÎÔ-

‚·ÎÙËÚ›‰È·, ·Î›ÓËÙ·, ¿ÛÔÚ·, ·ÂÚfi‚È· Î·È ÔÏ‡ ··ÈÙËÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙËÓ
·Ó¿Ù˘Í‹ ÙÔ˘˜. ÃÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ·›Ì· ‹ ¿ÏÏÔ ÏÂ˘ÎˆÌ·ÙÔ‡¯Ô ˘ÏÈÎfi, ÁÈ·
Ó· ÂÍÔ˘‰ÂÙÂÚÒÓÂÈ ÙÈ˜ ·Ó·ÛÙ·ÏÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙ·
ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ‹ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ÎÔÈÓÒÓ ‚·ÎÙË-
Ú›ˆÓ Î·È ‰È·¯¤ÔÓÙ·È ÛÙÔ ¿Á·Ú. 

∆Ô Á¤ÓÔ˜ Bordetella ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÚ›· Â›‰Ë ·fi Ù· ÔÔ›· ÙÔ
ÛÔ˘‰·ÈfiÙÂÚÔ Â›Ó·È Ë Borde te l la per tuss i s . 

11.2. Bordetella pertussis (ªÔÚÓÙÂÙ¤ÏÏ· ÙÔ˘ ÎÔÎÎ‡ÙË)

I. ª√ƒº√§√°π∞ - Ãƒø™∏

II. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

¢ÂÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÙ· ÎÔÈÓ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿. ∞Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÙÔ
ÂÈ‰ÈÎfi ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Bordet-Gengou, ÛÂ ·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, ÌÂ

Â˘ÓÔ˚Î‹ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘˜ 35ÔC. √È ·ÔÈÎ›Â˜ ·Ó·Ù‡Û-
ÛÔÓÙ·È ÛÙÔ ˘ÏÈÎfi ÌÂÙ¿ ·fi Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜. ∂›Ó·È ÌÈÎÚ¤˜, ÂÚÈÁÂ-
ÁÚ·ÌÌ¤ÓÂ˜, ÊÔ˘ÛÎˆÙ¤˜ Î·È Á˘·ÏÈÛÙÂÚ¤˜. ªÂ Ï¿ÁÈÔ ÊˆÙÈÛÌfi ÌÔÈ¿-
˙Ô˘Ó ÌÂ Ì·ÚÁ·ÚÈÙ¿ÚÈ· ‹ ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ ˘‰Ú·ÚÁ‡ÚÔ˘ ÌÂ ˙ÒÓË ·ÈÌfiÏ˘ÛË˜.
¢ÂÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÙÔ Mac Conkey ¿Á·Ú.

III. µπ√Ã∏ªπ∫∂™ π¢π√∆∏∆∂™

√È ‚·ÛÈÎ¤˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ÙË˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ Â›Ó·È:
● ¢Â ˙˘ÌÒÓÂÈ Ù· Û¿Î¯·Ú· Ô‡ÙÂ ÙË ÁÏ˘Îfi˙Ë (·˙˘ÌˆÙÈÎfi ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ).
● ¶·Ú¿ÁÂÈ Î·Ù·Ï¿ÛË Î·È ÔÍÂÈ‰¿ÛË.
● ¢ÂÓ ·Ú¿ÁÂÈ Ô˘ÚÂ¿ÛË Î·È ‰ÂÓ ˘‰ÚÔÏ‡ÂÈ ÙËÓ Ô˘Ú›·.
● ¢ÂÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÂ ˘ÏÈÎfi ÌÂ ÎÈÙÚÈÎfi Ó¿ÙÚÈÔ ˆ˜ ÌfiÓË ËÁ‹

¿ÓıÚ·Î·.

∏ B. pertussis Â›Ó·È ÌÈÎÚfi Gram ·ÚÓËÙÈÎfi ÎÔÎÎÔ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ, ·Î›-
ÓËÙÔ Î·È ¿ÛÔÚÔ. ¢È·Ù¿ÛÛÂÙ·È ÌÂÌÔÓˆÌ¤Ó·, ÛÂ ˙Â‡ÁË ‹ ÛÂ ÌÈÎÚ¤˜
·Ï˘Û›‰Â˜. º·›ÓÂÙ·È Û·Ó ‰ÈÔÏÈÎfi, ÁÈ·Ù› ÌÂ ÙË ¯ÚÒÛË Gram ¯Úˆ-
Ì·Ù›˙ÂÙ·È ‰‡ÛÎÔÏ·. ÃÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ ÛÙÔ ÌÂÙ·¯Úˆ-
Ì·ÙÈÛÌfi ÌÂ ÙË Û·ÊÚ·Ó›ÓË.
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π‰ÈfiÙËÙÂ˜ B. pertussis
∑‡ÌˆÛË
¶·Ú·ÁˆÁ‹ °Ï˘Îfi˙Ë -

√˘ÚÂ¿ÛË -
∫·Ù·Ï¿ÛË +
√ÍÂÈ‰¿ÛË +

∞Ó¿Ù˘ÍË ∫ÈÙÚÈÎfi ¡¿ÙÚÈÔ -

¶›Ó·Î·˜ 11.1: µÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ B. pertussis

IV. ∞¡∆π°√¡π∫∏ ™À™∆∞™∏

√È ÈÔ ÁÓˆÛÙ¤˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¤˜ Î·È ÂÍˆÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ¤˜ ·ÓÙÈÁÔÓÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜
Â›Ó·È:

● ∆Ô ıÂÚÌÔ·ÓıÂÎÙÈÎfi ÛˆÌ·ÙÈÎfi ·ÓÙÈÁfiÓÔ √.
● ∆· ÈÓÈ‰È·Î¿ ·ÓÙÈÁfiÓ·.
● ∆· ÚˆÙÂ˚ÓÈÎ¿ ·ÓÙÈÁfiÓ·.
● ∏ ÙÔÍ›ÓË.
√È ·ÓÙÈÁÔÓÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ

ÛÙÂÏÂ¯ÒÓ Î·È ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘. ŸÏ· Ù· ·ÓÙÈÁfiÓ· Â˘ı‡ÓÔ-
ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÙÔÍÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘.

V. ¶∞£√°√¡√™ ¢ƒ∞™∏

™ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙÔÓ ÎÔÎÎ‡ÙË, Ô ÔÔ›Ô˜ ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ Î˘Ú›ˆ˜
Ù· ‚Ú¤ÊË Î·È Ù· ·È‰È¿. ∆· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÌÂÙ¿ ·fi ÂÒ-
·ÛË 8-12 ËÌÂÚÒÓ. Ã·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ¤ÓÙÔÓÔ˘˜ ·ÚÔÍ˘ÛÌÔ‡˜ ‚‹¯·. 

V. ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∞ 

∏ ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÙÔ˘ ÎÔÎÎ‡ÙË Á›ÓÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ Ô‰fi ÌÂ Ù·
ÛÙ·ÁÔÓ›‰È· Ù· ÔÔ›· ÂÎ¤ÌÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ ‚‹¯· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜. ∆· ÛÙ·-
ÁÔÓ›‰È· ·˘Ù¿ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ¿ÊıÔÓ· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· Î·Ù¿ Ù· ÚÒÙ· ÛÙ¿‰È· ÙË˜
·Ûı¤ÓÂÈ·˜.

VI. ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫∏ ¢π∞°¡ø™∏

∏ ‰È¿ÁÓˆÛË Á›ÓÂÙ·È ÌÂ:
∫·ÏÏ È¤ÚÁÂ È· ÙÔ˘ Ú ÈÓÔÊ·Ú˘ÁÁ ÈÎÔ‡ ÂÎÎÚ›Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔ ÂÈ‰È-

Îfi ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Bordet-Gengou Î·È ÂÒ·ÛË ÛÙÔ˘˜ 35
Ô
C ÁÈ· Ù¤Û-

ÛÂÚÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜. ∫·Ïfi Â›Ó·È ÛÙÔ ˘ÏÈÎfi ·˘Ùfi Ó· ÂÓÛˆÌ·ÙÒÓÂÙ·È ÂÓÈÎÈÏ-µ
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Ï›ÓË, ÁÈ· Ó· ÂÌÔ‰›˙ÂÈ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈ-
Î‹˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜ ÙÔ˘ ÚÈÓÔÊ¿Ú˘ÁÁ·. ∆Ô ¤ÎÎÚÈÌ· Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÙË ‚Ô‹-
ıÂÈ· Â‡Î·ÌÙÔ˘ ‚·Ì‚·ÎÔÊfiÚÔ˘ ÛÙÂÈÏÂÔ‡ Ô˘ ÂÈÛ¿ÁÂÙ·È ·fi ÙË Ì‡ÙË
‹ ·fi ÙÔ ÛÙfiÌ·.

● ∞Ó¿ÁÓˆÛË ÙË˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜ ÌÂÙ¿ ÙÈ˜ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜, ·Ó·˙‹-
ÙËÛË ÙˆÓ ÌÈÎÚÒÓ Ì·ÚÁ·ÚÈÙ·ÚÔÂÈ‰ÒÓ ·ÔÈÎÈÒÓ Î·È ·Ú·ÙÂÈÓfiÌÂ-
ÓË ¯ÚÒÛË Î·Ù¿ Gram ÙˆÓ ÍËÚÒÓ ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ ·fi ÙÈ˜
·ÔÈÎ›Â˜ ·˘Ù¤˜.

● ∞Ó·Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÛÙÔ ÂÈ‰ÈÎfi ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Bordet - Gengou ÁÈ·
ÙËÓ ·ÔÌfiÓˆÛË Î·ı·ÚÒÓ ·ÔÈÎÈÒÓ.

● ∆·˘ÙÔÔ›ËÛË ÌÂ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ Î·È ÔÚÔÏÔÁÈÎ‹ Ù·˘ÙÔÔ›-
ËÛË ÌÂ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÂÓ·ÈˆÚ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ ÌÂ ÙÔÓ ÂÈ‰ÈÎfi
·ÓÙÈÔÚfi.

ªÈÎÚÔÛÎÔ ÈÎ‹ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ ÛÙ· ÂÎÎÚ›Ì·Ù· ÙÔ˘
·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ ÌÂ ¿ÌÂÛÔ ·ÓÔÛÔÊıÔÚÈÛÌfi.

√ÚÔÏÔÁ ÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂ È˜ ÛÙÔÓ ÔÚfi ·›Ì·ÙÔ˜. ∞Ó·˙‹ÙËÛË ·ÓÙÈ-
ÛˆÌ¿ÙˆÓ (ÛÙ· ‚Ú¤ÊË ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÙÚ›ÙË Â‚‰ÔÌ¿‰· ÙË˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜).

VII. ¶ƒ√ºÀ§∞•∏

°È· ÙËÓ ÚÔÊ‡Ï·ÍË ·fi ÙÔÓ ÎÔÎÎ‡ÙË Á›ÓÂÙ·È ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ ·fi ÙÔÓ
ÙÚ›ÙÔ Ì‹Ó· ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜, ÁÈ·Ù› Ô ÎÔÎÎ‡ÙË˜ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ˜
ÁÈ· ‚Ú¤ÊË ËÏÈÎ›·˜ Î¿Ùˆ ÙÔ˘ ÂÓfi˜ ¤ÙÔ˘˜. ∆Ô ÂÌ‚fiÏÈÔ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÓÂÎÚ¿
Î‡ÙÙ·Ú· ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ Î·È ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È Ì·˙› ÌÂ ÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ ÙÔ˘ ÙÂÙ¿-
ÓÔ˘ Î·È ÙË˜ ‰ÈÊıÂÚ›ÙÈ‰·˜ ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÙÚÈÏÔ‡ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘.

VIII. £∂ƒ∞¶∂π∞

ÃÔÚËÁÂ›Ù·È ÂÚ˘ıÚÔÌ˘Î›ÓË ‹ ÎÔÙÚÈÌÔÍ·˙fiÏË ·fi ÙÔ ÛÙfiÌ·. ∏
ÎÔÙÚÈÌÔÍ·˙fiÏË ‰›ÓÂÙ·È ˆ˜ ÚÔÊ‡Ï·ÍË ÛÙ· ¿ÙÔÌ· ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜
ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÁÈ· ‰ÂÎ·Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜.
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Bordetella (MÔÚÓÙÂÙ¤ÏÏÂ˜) KÂÊ¿Ï·ÈÔ 11Ô

∆Ô Á¤ÓÔ˜ Bordetella ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÎÔÎÎÔ‚·ÎÙËÚ›‰È·, ·Î›-
ÓËÙ·, ¿ÛÔÚ·, ·ÂÚfi‚È· Î·È ÔÏ‡ ··ÈÙËÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘Í‹ ÙÔ˘˜. ∏ B.
pertussis Ê·›ÓÂÙ·È Û·Ó ‰ÈÔÏÈÎfi ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ, ÁÈ·Ù› ÌÂ ÙË ¯ÚÒÛË Gram ¯Úˆ-
Ì·Ù›˙ÂÙ·È ‰‡ÛÎÔÏ·.
∞Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÙÔ ÂÈ‰ÈÎfi ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Bordet-Gengou Î·È Â›Ó·È ·˙˘Ìˆ-

ÙÈÎfi ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ. √È ·ÓÙÈÁÔÓÈÎ¤˜ ÙË˜ Ô˘Û›Â˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ Ù·˘ÙÔ-
Ô›ËÛË ÙˆÓ ÛÙÂÏÂ¯ÒÓ Î·È ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘. ∂›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÂ˜ ÁÈ·
ÙËÓ ÙÔÍÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘.
™ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙÔÓ ÎÔÎÎ‡ÙË Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ¤ÓÙÔÓÔ˘˜

·ÚÔÍ˘ÛÌÔ‡˜ ‚‹¯·. ∏ ÌfiÏ˘ÓÛË Á›ÓÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ Ô‰fi.
∏ ‰È¿ÁÓˆÛË Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÚÈÓÔÊ·Ú˘ÁÁÈÎfi ¤ÎÎÚÈÌ·, ÙÔ ÔÔ›Ô Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ·fi

ÙË Ì‡ÙË ‹ ÙÔ ÛÙfiÌ·.
∏ ÚÔÊ‡Ï·ÍË Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ÙÚÈÏfi ÂÌ‚fiÏÈÔ (‰ÈÊıÂÚ›ÙÈ‰·˜-ÎÔÎÎ‡ÙË-ÙÂÙ¿-

ÓÔ˘) Î·È Ë ıÂÚ·Â›· ÌÂ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÂÚ˘ıÚÔÌ˘Î›ÓË˜ ·fi ÙÔ ÛÙfiÌ·.

∞Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË

1. ∆È ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙË ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· ÙË˜ B. pertussis;

2. ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ B. pertussis;

3. ¶ÂÚÈÁÚ¿„ÙÂ ÙËÓ B. pertussis.

4. ∆È ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙËÓ ·Ûı¤ÓÂÈ· Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› Ë B. pertussis;

5. ¶Ò˜ Á›ÓÂÙ·È Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ B. pertussis;

6. ∆È ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙË ıÂÚ·Â›· Î·È ÙËÓ ÚÔÊ‡Ï·ÍË ·fi ÙÔÓ ÎÔÎÎ‡ÙË;

∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜



12.1. °ÂÓÈÎ¿ - Â›‰Ë 
∂›Ó·È Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿, ÌÈÎÚ¿ ÎÔÎÎÔ‚·ÎÙËÚ›‰È·, ·Î›ÓËÙ·, ·ÂÚfi‚È·,

Ù· ÔÔ›· ‰Â ˙˘ÌÒÓÔ˘Ó Ù· Û¿Î¯·Ú· Î·È ·Ú¿ÁÔ˘Ó Î·Ù·Ï¿ÛË Î·È ÔÍÂÈ-
‰¿ÛË.

∆Ô Á¤ÓÔ˜ Bruce l la ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ¤ÍÈ Â›‰Ë Î·È ·fi ·˘Ù¿ Ë
Bruce l la me l i tens i s (ÙË˜ Î·ÙÛ›Î·˜), Ë Bruce l la abor tus (ÙË˜
·ÁÂÏ¿‰·˜) Î·È Ë Bruce l la su i s (ÙÔ˘ ¯Ô›ÚÔ˘) Â›Ó·È ·ıÔÁfiÓ· ÁÈ·
ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ. √ ¿ÓıÚˆÔ˜ ÌÔÏ‡ÓÂÙ·È ÌÂÙ¿ ·fi Â·Ê‹ ÌÂ Ù· ¿ÚÚˆ-
ÛÙ· ˙Ò· ‹ ·fi Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· ÙÔ˘˜.

12.2. Brucella melitensis-Brucella abortus-Brucella suis

I. ª√ƒº√§√°π∞ - Ãƒø™∏

∂›Ó·È Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿, ÌÈÎÚ¿, ˆÔÂÈ‰‹ ‚·ÎÙËÚ›‰È·, ÌÂ ¿ÎÚ· ·Ô-
ÛÙÚÔÁÁ˘ÏÂÌ¤Ó·. ¢È·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È ÌÂÌÔÓˆÌ¤Ó· ‹ Î·Ù¿ ˙Â‡ÁË. ∂›Ó·È ·Î›-
ÓËÙ·, ¿ÛÔÚ·, ÂÎÏÂÎÙÈÎ¿ ·ÂÚfi‚È·, ÌÈÎÚÔ·ÂÚfiÊÈÏ·.

II. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

¢ÂÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÙ· ÎÔÈÓ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, ·ÏÏ¿ ÛÂ ıÚÂÙÈÎ¿
˘ÏÈÎ¿ ÏÔ‡ÛÈ· ÛÂ ÙÚ˘ÙÈÎ¿ÛË, fiˆ˜ ÙÔ ÙÚ˘ÙÈÎ¿ÛË-ÛfiÁÈ· ¿Á·Ú
(Trypticase Soye Agar TSA) Î·È ÙÔ Brucella ¿Á·Ú. ∂›ÛË˜ ·Ó·Ù‡ÛÛÔ-
ÓÙ·È ÛÂ ˙ˆÌfi ÌÂ ÙÚ˘ÙÈÎ¿ÛË-ÛfiÁÈ· (TSµ), ÛÂ ·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, ÛÂ
ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 37Ô C Î·È ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· CO2 (Ô˘ Â˘ÓÔÂ› ÙËÓ ·Ó¿Ù˘Í‹

ÙÔ˘˜), ÌÂÙ¿ ·fi ‰‡Ô ËÌ¤ÚÂ˜. ™Ù· ıÚÂÙÈÎ¿ ·˘Ù¿ ˘ÏÈÎ¿ ÔÈ ·ÔÈÎ›Â˜
Â›Ó·È ÂÚÈÁÂÁÚ·ÌÌ¤ÓÂ˜, Ï›ÁÔ ÊÔ˘ÛÎˆÙ¤˜, ¿¯ÚˆÌÂ˜, ÌÂ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÏÂ›·
Î·È Á˘·ÏÈÛÙÂÚ‹. ™ÙÔ Mac Conkey ¿Á·Ú ‰ÂÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ‹ ·Ó·-
Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÔÏ‡ ·ÚÁ¿ Î·È ÌÂ ÔÏ‡ ÌÈÎÚ¤˜ ¿¯ÚˆÌÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜. ™ÙÔ
·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú ‰ÂÓ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ·ÈÌfiÏ˘ÛË.

III. µπ√Ã∏ªπ∫∂™ π¢π√∆∏∆∂™

√È ‚·ÛÈÎ¤˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ Â›Ó·È:
● ¶·Ú¿ÁÔ˘Ó ÔÍÂÈ‰¿ÛË Î·È Î·Ù·Ï¿ÛË.
● ¢Â ˙˘ÌÒÓÔ˘Ó Î·Ó¤Ó· Û¿Î¯·ÚÔ.
● ¶·Ú¿ÁÔ˘Ó Ô˘ÚÂ¿ÛË Î·È ˘‰ÚÔÏ‡Ô˘Ó ÙËÓ Ô˘Ú›·.
● ¶·Ú¿ÁÔ˘Ó ˘‰ÚfiıÂÈÔ (ÂÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ B. Melitensis).
● ∞Ó¿ÁÔ˘Ó Ù· ÓÈÙÚÈÎ¿ ÛÂ ÓÈÙÚÒ‰Ë. µ
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∆Ô Á¤ÓÔ˜ Brucella ‰È·¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ Â›‰Ë ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ·Ó ·Ó·-
Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· CO2, ÛÂ ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ
ıÂÈÔÓ›ÓË ‹ ‚·ÛÈÎ‹ ÊÔ˘Í›ÓË Î·È ·Ó ·Ú¿ÁÔ˘Ó ˘‰ÚfiıÂÈÔ Î·È Ô˘ÚÂ¿ÛË
(¶›Ó·Î·˜ 12.1).

∂›‰Ë ∞Ó¿ÁÎË ¶·Ú·ÁˆÁ‹ ∞Ó¿Ù˘ÍË ÛÂ ¶·Ú·ÁˆÁ‹
µÚÔ˘ÎÂÏÏÒÓ CO2 H2S ıÂÈÔÓ›ÓË ÊÔ˘Í›ÓË Ô˘ÚÂ¿ÛË˜

B. melitensis - - + + ·ÚÁ¿
B. abortus + + - + + (1-2 h)
B. suis - + + - + (30 min)

¶›Ó·Î·˜ 12.1: µÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÙˆÓ ·ıÔÁfiÓˆÓ ÁÈ· ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ µÚÔ˘ÎÂÏÏÒÓ.

IV. ∞¡∆π°√¡π∫∏ ™À™∆∞™∏

∆· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜ Brucella ¤¯Ô˘Ó ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ¿ ÙÔ˘˜ ‰‡Ô
ÎÔÈÓ¿ ·ÓÙÈÁfiÓ·, ÙÔ ∞ Î·È ÙÔ ª, ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ÔÛfiÙËÙ·. ∫·Ù¿ ÙË
ÏÔ›ÌˆÍË ÌÂ ÙÔ ¤Ó· Â›‰Ô˜ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ (.¯. ÌfiÓÔ B. melitensis) ·Ú¿-
ÁÔÓÙ·È ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ÛÙÔÓ ÔÚfi ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Ù· ÔÔ›· Û˘ÁÎÔÏÏÔ‡Ó Ù·
Î‡ÙÙ·Ú· Î·È ÙˆÓ ÙÚÈÒÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ. ∏ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÓÔ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Wright
Ì·˜ ‰›ÓÂÈ ÙËÓ ÏËÚÔÊÔÚ›· ÌfiÓÔ fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ Ë ·Ûı¤ÓÂÈ·, ¯ˆÚ›˜ Ó·
Ì·˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÈ ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ Ô˘ ÙËÓ ÚÔÎ·ÏÂ›.

V. ¶∞£√°√¡√™ ¢ƒ∞™∏

√È ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙÔ Á¤ÓÔ˜ Brucella Â›Ó·È ˙ˆÔ-
ÓfiÛÔÈ Î·È Ï¤ÁÔÓÙ·È ‚ÚÔ˘ÎÂÏÏÒÛÂÈ˜. ™ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ Ë B. melitensis
ÚÔÎ·ÏÂ› ÙÔ ÌÂÏÈÙ·›Ô ˘ÚÂÙfi. ∏ Ù˘ÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜
ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÌÂÙ¿ ·fi ÂÒ·ÛË 1-6 Â‚‰ÔÌ¿‰ˆÓ Î·È ÚÔÎ·ÏÂ› ÌÈÎÚÔ-
‚È·ÈÌ›· ÌÂ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi Î˘Ì·ÙÔÂÈ‰‹ ˘ÚÂÙfi Î·È Ó˘ÎÙÂÚÈÓ‹ ÂÊ›‰Úˆ-
ÛË. ™˘Ó˘¿Ú¯ÂÈ ‰ÈfiÁÎˆÛË ÙˆÓ ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ, ÙÔ˘ ÛÏ‹Ó· Î·È ÙÔ˘ ‹·-
ÙÔ˜ Î·È ‰È·ÚÎÂ› ÌÂÚÈÎ¤˜ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ‹ Ì‹ÓÂ˜. 

∏ ·Ûı¤ÓÂÈ· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ ¯ÚfiÓÈ·, fiÙ·Ó ‰È·ÚÎÂ› ‹ ·ÚÔ˘ÛÈ¿-
˙ÂÈ ˘ÔÙÚÔ¤˜ ÁÈ· ¤Ó· ¯ÚfiÓÔ ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ. ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ‰È¿-
ÊÔÚÂ˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ ÛÙË ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË, ÙÔ ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, ÙÔ
‹·Ú, ÙÔ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Îfi Î·È ÙÔ Ô˘ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·.
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VI. ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∞

¶ËÁ‹ ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ Â›Ó·È Ù· ˙Ò·. √ ¿ÓıÚˆÔ˜ ÌÔÏ‡ÓÂÙ·È ·fi
·˘Ù¿ Â›ÙÂ ·Â˘ıÂ›·˜ Â›ÙÂ ·fi ÙÔ ¿‚Ú·ÛÙÔ Á¿Ï· Î·È Ù· Á·Ï·ÎÙÔÎÔ-
ÌÈÎ¿ ÚÔ˚fiÓÙ· Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ˙Ò· Ô˘ ¿Û¯Ô˘Ó. ∏ ¿ÌÂÛË
ÌÂÙ¿‰ÔÛË Á›ÓÂÙ·È ÌÂ Â·Ê‹ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ÌÂ Ù·
Ïfi¯È· Î·È ÙÔ ÎÚ¤·˜ ÙˆÓ ¿ÚÚˆÛÙˆÓ ˙ÒˆÓ (ÎÙËÓ›·ÙÚÔÈ-ÎÙËÓÔÙÚfiÊÔÈ).
∂›ÛË˜ ¿ÌÂÛË ÌÂÙ¿‰ÔÛË Á›ÓÂÙ·È ÛÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi ÙˆÓ ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈ-
ÎÒÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›ˆÓ ·fi ÙÈ˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ. ™¿ÓÈ· Á›ÓÂ-
Ù·È Ë ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÌÂ ÙËÓ ÂÈÛÓÔ‹ ÛÎfiÓË˜, ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓË˜ ÌÂ Ù· ‚·ÎÙ‹-
ÚÈ· ·˘Ù¿. 

VII. ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫∏ ¢π∞°¡ø™∏

∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ ‚ÚÔ˘ÎÂÏÏÒÛÂˆÓ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ·ÈÌÔÎ·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Î·È
Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÌÂ ÔÚÔÏÔÁÈÎ‹ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÙˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔ ÔÚfi ÙÔ˘
·ÛıÂÓÔ‡˜. ™Â ÂÓÙÔÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ Ù· ‰Â›ÁÌ·Ù· Â›Ó·È ÂÁÎÂÊ·ÏÔ-
ÓˆÙÈ·›Ô ˘ÁÚfi, ‡Ô ÔÛÙÂÔÌ˘ÂÏ›ÙÈ‰·˜ ·ÚıÚÈÎfi, ÂÚÈÙÔÓ·˚Îfi ˘ÁÚfi ‹
¿ÏÏ· ˘ÁÚ¿ ·Ú·ÎÂÓÙ‹ÛÂˆÓ, Û¤ÚÌ· Î·È Ô‡Ú·. ∂ÂÈ‰‹ Ë ÌÈÎÚÔ‚È·ÈÌ›·
‰ÂÓ Â›Ó·È Û˘ÓÂ¯‹˜, Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ·ÈÌÔÎ·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÛÂ ÙÚÂÈ˜
‰È·‰Ô¯ÈÎ¤˜ ËÌ¤ÚÂ˜.

∞. ∞ÈÌÔÎ·ÏÏ È ¤ÚÁÂ È·
● ∏ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ·›Ì·ÙÔ˜ Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ˙ˆÌfi ÙÚ˘ÙÈÎ¿ÛË˜ ÌÂ ÁÏ˘Îfi˙Ë

‹ ÛÂ ‰ÈÊ·ÛÈÎfi ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Ù‡Ô˘ Castaneda Î·È Âˆ¿˙ÂÙ·È ÛÂ
ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 37Ô C, ÛÂ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· CO2 5%, ÁÈ· 21 ËÌ¤ÚÂ˜.

∏ B. melitensis ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÙË ‰Â‡ÙÂÚË Â‚‰ÔÌ¿‰·. 
● ∫·ıËÌÂÚÈÓ¿ ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È Ë ·ÈÌÔÎ·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·, ÁÈ· Ó· ‰È·ÈÛÙÒÛÔ˘-

ÌÂ ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ıfiÏˆÛË ÙÔ˘ ˙ˆÌÔ‡ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘
‚·ÎÙËÚ›Ô˘. 

● ∂¿Ó ·Ú·ÙËÚËıÂ› ıfiÏˆÛË, Á›ÓÂÙ·È:
1. ∂Ì‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÔ˘ ˙ˆÌÔ‡ ÛÙÔ ÛÙÂÚÂfi ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi

ÙÚ˘ÙÈÎ¿ÛË-ÛfiÁÈ· ¿Á·Ú (TSA) Î·È ÂÒ·ÛË ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·
37Ô C, ÛÂ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· CO2 5%, ÁÈ· 24-48 ÒÚÂ˜.

2. ∞Ó¿ÁÓˆÛË ÙË˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜ Î·È ¯ÚÒÛË Î·Ù¿ Gram ÙˆÓ
ÍËÚÒÓ ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ ·fi ÙÈ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ Ô˘ ·Ó·Ù‡¯ıË-
Î·Ó.

3. ∞fi ÙÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ Ô˘ ·ÔÌÔÓÒÓÂÙ·È ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÌÂ ÙÈ̃  ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜
‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ Brucella Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙËÓ ·Ûı¤ÓÂÈ·. µ
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4. ¢ÔÎÈÌ‹ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÛÙ· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿.
● ∂¿Ó ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚËıÂ› ıfiÏˆÛË ÙÔ˘ ˙ˆÌÔ‡, Á›ÓÔÓÙ·È ·Ó·Î·Ï-

ÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÛÙ· ÛÙÂÚÂ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ Î¿ıÂ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜.
● ∂¿Ó ÌÂÙ¿ ·fi 21 ËÌ¤ÚÂ˜ Ô ˙ˆÌfi˜ ‰Â ıÔÏÒÛÂÈ, Ë ·ÈÌÔÎ·Ï-

ÏÈ¤ÚÁÂÈ· ıÂˆÚÂ›Ù·È ·ÚÓËÙÈÎ‹.

µ. √ÚÔÏÔÁ ÈÎ‹ ‰ È¿ÁÓˆÛË ÌÂ ÙË Û˘ÁÎÔÏÏËÙ ÈÓÔ·ÓÙ ›‰Ú·ÛË
Wright

∏ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÓÔ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Wright Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ıÂÙÈÎ‹ ·fi ÙËÓ
7Ë - 10Ë ËÌ¤Ú· ÙË˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜. ∆›ÙÏÔ˜ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜ ≥ 1:160 Ê·ÓÂ-
ÚÒÓÂÈ ÔÍÂ›· ÏÔ›ÌˆÍË. ªÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· ¤¯ÂÈ Ë ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ Ù›Ù-
ÏÔ˘ ÙÔ˘ ÔÚÔ‡ ÛÙÔ ÙÂÙÚ·Ï¿ÛÈÔ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË ‰‡Ô ‰È·‰Ô¯ÈÎÒÓ
‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ÔÚÔ‡.

VIII. ¶ƒ√ºÀ§∞•∏

∆· ÛÔ˘‰·ÈfiÙÂÚ· Ì¤ÙÚ· ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÊ‡Ï·ÍË ·fi ÙÈ˜ ‚ÚÔ˘ÎÂÏÏÒ-
ÛÂÈ˜ Â›Ó·È:

● ÀÁÂÈÔÓÔÌÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÛÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ Î·È ‰È¿ıÂÛË ÙˆÓ Á·Ï·-
ÎÙÔÎÔÌÈÎÒÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ.

● ∞ÔÊ˘Á‹ ¿ÌÂÛË˜ Â·Ê‹˜ ÙˆÓ ÎÙËÓÔÙÚfiÊˆÓ Î·È ÎÙËÓÈ¿ÙÚˆÓ ÌÂ
Ù· ÌÔÏ˘ÛÌ¤Ó· ˙Ò· Î·È Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· ÙÔ˘˜.

● ¶ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ ˙ÒˆÓ ·fi ÙË ÌfiÏ˘ÓÛË.
● ªÂ›ˆÛË ÙˆÓ ¿ÚÚˆÛÙˆÓ ˙ÒˆÓ.

IX. £∂ƒ∞¶∂π∞

°›ÓÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙÂÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓË˜. √ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ÙÂÙÚ·-
Î˘ÎÏ›ÓË˜ ÌÂ ·ÌÈÓÔÁÏ˘ÎÔÛ›‰Â˜ ‰›ÓÂÈ Î·Ï‡ÙÂÚ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÛÂ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ ˘ÔÙÚÔ‹˜ ÙË˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜.
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∆· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜ Brucella Â›Ó·È Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿, ÌÈÎÚ¿, ˆÔÂÈ‰‹
‚·ÎÙËÚ›‰È·, Ù· ÔÔ›· ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, ÏÔ‡ÛÈ· ÛÂ ÙÚ˘-
ÙÈÎ¿ÛË. ¶·ıÔÁfiÓ· ÁÈ· ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ Â›Ó·È Ë B. melitensis, Ë B. abortus
Î·È Ë B. suis. ÃˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÙ· ‰È¿ÊÔÚ· Â›‰Ë, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ·Ó ·Ó·Ù‡Û-
ÛÔÓÙ·È ÛÂ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· CO2, ÛÂ ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÛÙÔ ÔÔ›Ô ˘¿Ú¯ÂÈ Ë ¯Úˆ-
ÛÙÈÎ‹ ıÂÈÔÓ›ÓË ‹ Ë ‚·ÛÈÎ‹ ÊÔ˘Í›ÓË Î·È ·Ó ·Ú¿ÁÔ˘Ó ˘‰ÚfiıÂÈÔ Î·È Ô˘ÚÂ-
¿ÛË.
∏ B. melitensis ÚÔÎ·ÏÂ› ÙÔ ÌÂÏÈÙ·›Ô ˘ÚÂÙfi. ∫·Ù¿ ÙË ÓfiÛÔ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È

ÌÈÎÚÔ‚È·ÈÌ›· ÌÂ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi Î˘Ì·ÙÔÂÈ‰‹ ˘ÚÂÙfi Î·È Ó˘ÎÙÂÚÈÓ‹ ÂÊ›‰Úˆ-
ÛË.
∆· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜ Brucella ¤¯Ô˘Ó ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ¿ ÙÔ˘˜ ‰‡Ô ÎÔÈÓ¿

·ÓÙÈÁfiÓ·, ÙÔ ∞ Î·È ÙÔ ª. ∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ·ÈÌÔ-
Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Î·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÌÂ ÙË Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÓÔ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Wright. 
∏ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÓÔ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Wright Ì·˜ ‰›ÓÂÈ ÙËÓ ÏËÚÔÊÔÚ›· ÌfiÓÔ fiÙÈ

˘¿Ú¯ÂÈ ·Ûı¤ÓÂÈ·, ¯ˆÚ›˜ Ó· Ì·˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÈ ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘
Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙËÓ ·Ûı¤ÓÂÈ·. 
√ ¿ÓıÚˆÔ˜ ÌÔÏ‡ÓÂÙ·È ·fi Ù· ˙Ò· Â›ÙÂ ·Â˘ıÂ›·˜ Â›ÙÂ ·fi ÙÔ ¿‚Ú·-

ÛÙÔ Á¿Ï· Î·È Ù· Á·Ï·ÎÙÔÎÔÌÈÎ¿ ÚÔ˚fiÓÙ·. 
∏ ÚÔÊ‡Ï·ÍË Á›ÓÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÛÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ Î·È

‰È¿ıÂÛË ÙˆÓ Á·Ï·ÎÙÔÎÔÌÈÎÒÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ Î·È Ë ıÂÚ·Â›· ÌÂ ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË
ÙÂÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓË˜.

∞Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË
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1. ∆È ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙË ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜
Brucella Î·È ÔÈ· Â›‰Ë Â›Ó·È ·ıÔÁfiÓ· ÁÈ· ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ;

2. ™Â ÔÈ· ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È Ù· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜
Brucella Î·È ÙÈ ÌÔÚÊ‹ ¤¯Ô˘Ó ÔÈ ·ÔÈÎ›Â˜ ÙÔ˘˜;

3. ¶Ò˜ Ù·ÍÈÓÔÌÔ‡ÓÙ·È Ù· Â›‰Ë ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜ Brucella ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜
‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜;

4. ∆È ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ì·˜ ‰›ÓÂÈ Ë Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÓÔ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Wright;

5. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ÌÂÏÈÙ·›Ô˘ ˘ÚÂÙÔ‡;

6. ¶Ò˜ ÌÂÙ·‰›‰ÂÙ·È Ô ÌÂÏÈÙ·›Ô˜ ˘ÚÂÙfi˜;

7. ¶Ò˜ Á›ÓÂÙ·È Ë ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ÌÂÏÈÙ·›Ô˘ ˘ÚÂÙÔ‡ ÌÂ
·ÈÌÔÎ·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·;

8. °È·Ù› Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ˜ Ô ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙˆÓ Á·Ï·ÎÙÔÎÔ-
ÌÈÎÒÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ;

∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜



13.1. °ÂÓÈÎ¿ - Â›‰Ë
∆· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜ Clos t r id i um Â›Ó·È Gram ıÂÙÈÎ¿ ‚·ÎÙË-

Ú›‰È·, ÛÔÚÔÁfiÓ· Î·È ·Ó·ÂÚfi‚È·. ¢ÂÓ ·Ú¿ÁÔ˘Ó ÔÍÂÈ‰¿ÛË Î·È Î·Ù·-
Ï¿ÛË Î·È Â›Ó·È ÎÈÓËÙ¿, ÌÂ ÂÍ·›ÚÂÛË ÙÔ Clos t r id i um per f r i ngens .
µÚ›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ·ÊıÔÓ›· ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜, ÛÙË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÓÙÂÚÈÎ‹ ¯Ïˆ-
Ú›‰· ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ Î·È ÙˆÓ ˙ÒˆÓ, ÛÙÔ ÓÂÚfi ÙˆÓ ˘ÔÓfiÌˆÓ Î·È
ÁÂÓÈÎ¿ ÛÙÔ ÁÏ˘Îfi ÓÂÚfi. 

™ÙÔ Á¤ÓÔ˜ ÙˆÓ Clostridium ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÔÏÏ¿ Â›‰Ë ‰˘ÓËÙÈÎ¿ ·ıÔ-
ÁfiÓ·, Î·È Î¿ÔÈ· Î·ÙÂÍÔ¯‹Ó ·ıÔÁfiÓ· ÁÈ· ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ.

13.2. Clostridium tetani (∫ÏˆÛÙËÚ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ÙÂÙ¿ÓÔ˘)

I. ª√ƒº√§√°π∞ - Ãƒø™∏

∆Ô C. tetani Â›Ó·È Gram ıÂÙÈ-
Îfi ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ, ·Ó·ÂÚfi‚ÈÔ, ÛÔ-
ÚÔÁfiÓÔ, ÏÂÙfi Î·È Ì·ÎÚ‡. Œ¯ÂÈ
‚ÏÂÊ·Ú›‰Â˜ Î·È ÎÈÓÂ›Ù·È. √ Ûfi-
ÚÔ˜ Â›Ó·È ÛÙÚÔÁÁ˘Ïfi˜, ‚Ú›ÛÎÂÙ·È
ÛÙÔ ¤Ó· ¿ÎÚÔ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘, ÙÔ
‰ÈÔÁÎÒÓÂÈ Î·È ÌÔÈ¿˙ÂÈ ÌÂ Ï‹ÎÙÚÔ
Ù˘Ì¿ÓÔ˘.

II. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

∞Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÙ· ÎÔÈÓ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙ· Û·Î¯·ÚÔ‡-

¯·, ÛÂ ·˘ÛÙËÚ¿ ·Ó·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 37Ô C. ™ÙÔ
·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú ÔÈ ·ÔÈÎ›Â˜, ÌÂÙ¿ ·fi ÂÒ·ÛË 48 - 72 ˆÚÒÓ, Â›Ó·È
ÌÈÎÚ¤˜ ‹ ÌÂÁ¿ÏÂ˜, ·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎ¤˜. AÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÚÎÂÙ‹ ˘ÁÚ·Û›·, ·ÏÒ-
ÓÔÓÙ·È ÛÂ fiÏË ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ÙÚ˘‚Ï›Ô˘, ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙÔ
Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙÔ˘ ÂÚ˘ÛÌÔ‡. ™ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÂÚ˘ÛÌÔ‡ ‰ÂÓ ·Ú·ÙË-
ÚÂ›Ù·È ·ÈÌfiÏ˘ÛË.

III. µπ√Ã∏ªπ∫∂™ π¢π√∆∏∆∂™

√È ‚·ÛÈÎ¤˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ÙÔ˘ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ Â›Ó·È:
● ¢Â ˙˘ÌÒÓÂÈ Ù· Û¿Î¯·Ú·.
● ¢ÂÓ ‹˙ÂÈ ÙÔ Á¿Ï·. µ
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™¯‹Ì· 13.1: Clostridium tetani



● ƒÂ˘ÛÙÔÔÈÂ› ·ÚÁ¿ ÙËÓ ËÎÙ‹.
● Œ¯ÂÈ ÌÈÎÚ‹ ÚˆÙÂÔÏ˘ÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·, ÁÈ’ ·˘Ùfi Ì·˘Ú›˙ÂÈ ÙÔ ÎÚ¤·˜,

fiÙ·Ó ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ÛÂ ˙ˆÌfi ÌÂ ÎÚ¤·˜.
● ¶·Ú¿ÁÂÈ ÈÓ‰fiÏË.
● ªÂÚÈÎ¿ ÛÙÂÏ¤¯Ë ·Ú¿ÁÔ˘Ó ˘‰ÚfiıÂÈÔ.

IV. ∞¡∆π°√¡π∫∏ ™À™∆∞™∏

∆Ô C. tetani ¤¯ÂÈ ÎÔÈÓfi ÛˆÌ·ÙÈÎfi ·ÓÙÈÁfiÓÔ, ·ÏÏ¿ ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ 10
ÔÚÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜ ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ·ÓÙÈÁÔÓÈÎ‹ Û‡ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ‚ÏÂÊ·Ú›‰ˆÓ.

V. ¶∞£√°√¡√™ ¢ƒ∞™∏

∆Ô C. tetani ÚÔÎ·ÏÂ› ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ ÙÔÓ Ù¤Ù·ÓÔ. ∏ ·Ûı¤ÓÂÈ·
ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙË ‰Ú¿ÛË ÙË˜ ÈÛ¯˘Ú‹˜ ÂÍˆÙÔÍ›ÓË˜ Ô˘ ·Ú¿ÁÂÈ (ÙÂÙ·ÓÔ-
Û·ÛÌ›ÓË). ∆Ô ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÂÈÛfi‰Ô˘, Î¿ÔÈÔ
ÌÈÎÚfi ‹ ÌÂÁ¿ÏÔ ÙÚ·‡Ì·, ¯ˆÚ›˜ Ó· ÚÔÎ·ÏÂ› ÊÏÂÁÌÔÓ‹. ŸÙ·Ó ˘¿Ú-
ÍÔ˘Ó Â˘ÓÔ˚Î¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Î·È ·Ú¿ÁÂÈ ÙÔÍ›ÓË, Ë ÔÔ›·
ÂÈÛ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙ· ÓÂ˘ÚÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· Î·È ÊÙ¿ÓÂÈ ÛÙÔ ÎÂÓÙÚÈÎfi ÓÂ˘ÚÈÎfi
Û‡ÛÙËÌ·. ∏ ÂÒ·ÛË ‰È·ÚÎÂ› ·fi Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ¤ˆ˜ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜. 

VI. ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∞

∆Ô C. tetani ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜, ÛÙ· ÎfiÚ·Ó· ÙˆÓ ÔÈÎÈ·ÎÒÓ
˙ÒˆÓ Î·È ÛÂ ÌÈÎÚ‹ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÛÙ· ÎfiÚ·Ó· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘. √È Ûfi-
ÚÔÈ ˙Ô˘Ó ÔÏÏ¿ ¯ÚfiÓÈ· ÛÙË ÛÎfiÓË. √ ¿ÓıÚˆÔ˜ ÌÔÏ‡ÓÂÙ·È ÌÂÙ¿
·fi ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi. 

VII. ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫∏ ¢π∞°¡ø™∏

∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ı· Á›ÓÂÈ ·fi Ù· ÎÏÈÓÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· Î·È ÙÔ ÏÂÙÔÌÂÚ¤˜
ÈÛÙÔÚÈÎfi. √È ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÔ˘Ó ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË Â›Ó·È:

● ªÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ˘ÏÈÎÔ‡ ·fi ÙÔ ÂÍ›‰ÚˆÌ· ÙË˜ ÊÏÂÁÌÔ-
Ó‹˜ ÌÂÙ¿ ·fi ¯ÚÒÛË Î·Ù¿ Gram.

● ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÌÂ:
1. ∂Ì‚ÔÏÈ·ÛÌfi ÙÔ˘ ‡ÔÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ÛÂ ˙ˆÌfi ÌÂ ÎÚ¤·˜ Î·È ÛÂ

·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú Columbia ÌÂ ÓÂÔÌ˘Î›ÓË. ∂Ò·ÛË ÛÂ ·˘ÛÙË-
Ú¿ ·Ó·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÁÈ· Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜.

2. ∞Ó¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ Î·ÏÏÈÂÚÁÂÈÒÓ ÌÂÙ¿ ·fi Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ Î·È
¯ÚÒÛË Î·Ù¿ Gram ÙˆÓ ÍËÚÒÓ ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ ·fi ÙÈ˜µ
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·ÔÈÎ›Â˜ Ô˘ ·Ó·Ù‡¯ıËÎ·Ó.
3. ∆·˘ÙÔÔ›ËÛË ÌÂ ÙÈ˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜.

● ∂Ì‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ ÂÈÚ·Ì·Ùfi˙ˆÔ˘.
● ¶ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ Ù›ÙÏÔ˘ ·ÓÙÈÙÂÙ·ÓÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ.

VIII.¶ƒ√ºÀ§∞•∏

∆Ô ·ÓÙÈÙÂÙ·ÓÈÎfi ÂÌ‚fiÏÈÔ ÚÔÊ˘Ï¿ÛÛÂÈ 100% ·fi ÙËÓ ·Ûı¤ÓÂÈ·. ø˜
ÂÌ‚fiÏÈÔ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Ë ÙÂÙ·ÓÈÎ‹ ·ÙÔÍ›ÓË. √ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ Ú¤ÂÈ Ó·
Á›ÓÂÙ·È ÛÙÔ ÚÒÙÔ ¤ÙÔ˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ Î·È Û˘Ó‰˘¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ·ÓÙÈ‰ÈÊıÂÚÈÙÈÎfi
Î·È ·ÓÙÈÎÔÎÎ˘ÙÈÎfi ÂÌ‚fiÏÈÔ (ÙÚÈÏfi ÂÌ‚fiÏÈÔ). ∫·Ù¿ ÙÔÓ ·Ú¯ÈÎfi ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi
¯ÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È ÙÚÂÈ˜ ‰fiÛÂÈ˜ ÌÂ ÌÂÛÔ‰È¿ÛÙËÌ· 4-8 Â‚‰ÔÌ¿‰ˆÓ. ªÂÙ¿ ¤Ó·
¤ÙÔ˜ ·fi ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¤ÓÂÛË ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ÌÈ· ·Ó·ÌÓËÛÙÈÎ‹ ‰fiÛË ÙÔ˘
ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘. ∞Ó·ÌÓËÛÙÈÎ¤˜ ‰fiÛÂÈ˜ ¯ÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È Î·Ù¿ ÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô ÛÙÔ Û¯Ô-
ÏÂ›Ô Î·È ÌÂÙ¿ Î¿ıÂ 10 ¯ÚfiÓÈ·. ∏ ·ÓÔÛ›· ÙÔ˘ ‰È·ÚÎÂ› 5-10 ¯ÚfiÓÈ·.

IX. £∂ƒ∞¶∂π∞

∏ ıÂÚ·Â›· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ¤ÁÎ·ÈÚ· ÌÂ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·ÓıÚÒÈÓË˜
ÙÂÙ·ÓÈÎ‹˜ ·ÓÔÛÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜. ∆·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ¯ÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ‰fiÛÂÈ˜
ÂÓÈÎÈÏÏ›ÓË˜ Î·È Á›ÓÂÙ·È Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎfi˜ Î·È ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi˜ Î·ı·ÚÈÛÌfi˜
ÙÔ˘ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜. ∂¿Ó ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Ë ÙÂÙ·ÓÈÎ‹ ·ÓÔÛÔÛÊ·ÈÚ›ÓË, ‰›ÓÂÙ·È
·ÓÙÈÙÂÙ·ÓÈÎfi˜ ÔÚfi˜ ˙ÒÔ˘. 

13.3. Clostridium perfringens (∫ÏˆÛÙËÚ›‰ÈÔ ÙÔ ‰È·ıÏ·ÛÙÈÎfi)

I. ª√ƒº√§√°π∞ - Ãƒø™∏

µ
∞
∫
∆
∏
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π
∞
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∆Ô C. perfringens Â›Ó·È Gram
ıÂÙÈÎfi ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ, ·Ó·ÂÚfi‚ÈÔ,
ÛÔÚÔÁfiÓÔ, ·Î›ÓËÙÔ, ÌÂ ¤Ï˘ÙÚÔ.
∂›Ó·È Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂÁ¿ÏÔ Î·È ÔÈ
¿ÎÚÂ˜ ÙÔ˘ ¤¯Ô˘Ó Û¯‹Ì· ÔÚı‹˜
ÁˆÓ›·˜. ™ÙÈ˜ ÊÏÂÁÌÔÓ¤˜ ÙˆÓ
ÈÛÙÒÓ ‰ÂÓ ·Ú¿ÁÂÈ ÛfiÚÔ˘˜. √È
ÛfiÚÔÈ ÙÔ˘ Â›Ó·È ˆÔÂÈ‰Â›˜,
ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ Î·È ‰ÂÓ ÙÔ ‰ÈÔÁÎÒÓÔ˘Ó.

™¯‹Ì· 13.2: 
Clostridium perfringens



II. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

∞Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÙ· ÎÔÈÓ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, ÛÂ ·Ó·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜,
ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 37Ô C, ÌÂÙ¿ ·fi ÂÒ·ÛË 48 ˆÚÒÓ. ™ÙÔ ·ÈÌ·ÙÔ‡-
¯Ô ¿Á·Ú ·Ú¿ÁÂÈ ·ÔÈÎ›Â˜ ÌÂÛ·›Â˜, Î˘ÎÏÈÎ¤˜, ÔÌ·Ï¤˜, ÌÂÚÈÎ¤˜ ÌÂ
ÁÚ·ÌÌÒÛÂÈ˜, ÌÂ ˙ÒÓË ‚-·ÈÌfiÏ˘ÛË˜. ∞Ó ÙÔ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú Â›Ó·È ÌÂ
·›Ì· ÚÔ‚¿ÙÔ˘, ·Ú¿ÁÂÈ ‰ÈÏ‹ ˙ÒÓË ·ÈÌfiÏ˘ÛË˜. ªÂÚÈÎ¿ Â›‰Ë ·Ú¿-
ÁÔ˘Ó ‚ÏÂÓÓÒ‰ÂÈ˜ ·ÔÈÎ›Â˜.

III. µπ√Ã∏ªπ∫∂™ π¢π√∆∏∆∂™

√È ‚·ÛÈÎ¤˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ C. perfringens Â›Ó·È:
● ¢È·Û¿ ÙË ÁÏ˘Îfi˙Ë, ÙË Ï·ÎÙfi˙Ë, ÙË ÛÔ˘ÎÚfi˙Ë Î·È ÙË Ì·ÏÙfi˙Ë

ÌÂ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË ·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÂÚ›Ô˘.
● ¶‹˙ÂÈ ÙÔ Á¿Ï· ÌÂ ·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÂÚ›Ô˘.
● ƒÂ˘ÛÙÔÔÈÂ› ÙËÓ ËÎÙ‹.
● Œ¯ÂÈ ÌÈÎÚ‹ ÚˆÙÂÔÏ˘ÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·. 
● ¢ÂÓ ·Ú¿ÁÂÈ Ô˘ÚÂ¿ÛË Î·È ÈÓ‰fiÏË.
● ¢ÂÓ ·Ú¿ÁÂÈ Î·Ù·Ï¿ÛË.
● ¶·Ú¿ÁÂÈ ˘‰ÚfiıÂÈÔ Î·È ÏÂÎÈıÈÓ¿ÛË.
● ∞Ó¿ÁÂÈ Ù· ÓÈÙÚÈÎ¿ ÛÂ ÓÈÙÚÒ‰Ë.

IV. ∞¡∆π°√¡π∫∏ ™À™∆∞™∏

∆Ô C. perfringens ¤¯ÂÈ ¤Ó· ÂÈ‰ÈÎfi ·ÓÙÈÁfiÓÔ ÂÏ‡ÙÚÔ˘ Ô˘ ÚÔ-
Î·ÏÂ› ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÌÂ Ù· ÔÔ›· ·ÓÙÈ‰Ú¿ Î·È ‰È¿ÊÔ-
Ú· ÌË ÂÈ‰ÈÎ¿ ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ √ ·ÓÙÈÁfiÓ·. ¶·Ú¿ÁÂÈ 13 ÂÍˆÙÔÍ›ÓÂ˜ Ô˘
ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ Ù· ÌÈÎÚ¿ ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÙÔ˘ ÂÏÏËÓÈÎÔ‡ ·ÏÊ¿‚ËÙÔ˘
(·,‚,Á,‰,.....Ó.). √È ÙÔÍ›ÓÂ˜ Ô˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ·fi Ù· ‰È¿ÊÔÚ· ÛÙÂÏ¤¯Ë
¤¯Ô˘Ó ·ÓÙÈÁÔÓÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÙÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ ¯ˆÚ›-
˙ÂÙ·È ÛÂ ¤ÍÈ ÔÚÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜ A, B, C, D, E Î·È F. 

V. ¶∞£√°√¡√™ ¢ƒ∞™∏

√ Ù‡Ô˜ ∞ ÙÔ˘ C. perfringens ÚÔÎ·ÏÂ› ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ ÙËÓ ·ÂÚÈÔ-
ÁfiÓÔ Á¿ÁÁÚ·ÈÓ·.

∏ ·ÂÚÈÔÁfiÓÔ˜ Á¿ÁÁÚ·ÈÓ· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ÌfiÏ˘ÓÛË ÙÚ·˘Ì¿ÙˆÓ ÛÙ·
ÔÔ›· Á›ÓÂÙ·È ıÏ¿ÛË ‹ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ Ì˘ÒÓ, fiˆ˜ Â›Ó·È Ù· ·ÓÔÈ-
ÎÙ¿ ÙÚÔ¯·›· ÙÚ·‡Ì·Ù· Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi Î·Ù¿ÁÌ·Ù· ‹ Ù· ÂÚÁ·-
ÙÈÎ¿ ÙÚ·‡Ì·Ù·. ŸÙ·Ó ÙÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ ÂÈÛ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙÔ ÙÚ·‡Ì· ·fi ÙÔµ
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¤‰·ÊÔ˜, ÔÈ ÛfiÚÔÈ ‚Ï·ÛÙ¿ÓÔ˘Ó, ÔÏÏ·Ï·ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÁÚ‹ÁÔÚ· Î·È
·Ú¿ÁÔ˘Ó ÙËÓ ÙÔÍ›ÓË ·. ∏ ÙÔÍ›ÓË ÂÈÛ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙÈ˜ Ì˘˚Î¤˜ ›ÓÂ˜ Î·È ÙÈ˜
‰È·Ï‡ÂÈ. ¶·Ú¿ÁÂÈ ·¤ÚÈÔ Ô˘ „ËÏ·Ê¿Ù·È ÛÙÔÓ ˘Ô‰fiÚÈÔ ÈÛÙfi. ª¤Û· ÛÂ
Ï›ÁÂ˜ ÒÚÂ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ô›‰ËÌ·, fiÓÔ˜ Î·È ÂÈ‰ÂÈÓÒÓÂÙ·È Ë ÁÂÓÈÎ‹
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ë ÙÔÍ›ÓË Ì·›ÓÂÈ ÛÙËÓ Î˘ÎÏÔ-
ÊÔÚ›·, ÚÔÎ·ÏÂ› ‚·ÚÈ¿ ÙÔÍÈÓ·ÈÌ›·, ÛÔÎ Î·È ÓÂÊÚÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·. ∏
·Ûı¤ÓÂÈ· Î·Ù·Ï‹ÁÂÈ ÛÂ ı¿Ó·ÙÔ, ·Ó ‰ÂÓ ÂÊ·ÚÌÔÛÙÂ› ¤ÁÎ·ÈÚ· ıÂÚ·Â›·.

VI. ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∞

∆Ô C. perfringens Â›Ó·È Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜ ÙÔ˘
·¯¤Ô˜  ÂÓÙ¤ÚÔ˘ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Î·È ÙˆÓ ˙ÒˆÓ. µÚ›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ ‰¤ÚÌ·
ÙÔ˘ ÂÚÈÓ¤Ô˘ Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Î·È ÛÂ ÔÛÔÛÙfi
5% ÛÙÔÓ ÎfiÏÔ ÂÓ‹ÏÈÎˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ. √È ÛfiÚÔÈ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ ‚Ú›-
ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜, ÙÔ ÓÂÚfi, ÙÔ Á¿Ï· ÙË ÛÎfiÓË Î·È Ù· Ï‡Ì·Ù·.

VII. ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫∏ ¢π∞°¡ø™∏

∆Ô ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ ·Ó·˙ËÙÂ›Ù·È ÛÂ ˘ÏÈÎfi ‹ ÛÂ ˘‰·Ú¤˜ ¤ÎÎÚÈÌ· ·fi ÙËÓ
ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜. °›ÓÂÙ·È:

● ªÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÌÂÙ¿ ·fi ¯ÚÒÛË Î·Ù¿
Gram. ∂¿Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ÌfiÏ˘ÓÛË ·fi ÙÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ, ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È
ÌÂÁ¿Ï· Gram ıÂÙÈÎ¿ ‚·ÎÙËÚ›‰È· Î·È ¤ÏÏÂÈ„Ë Ô˘‰ÂÙÂÚfiÊÈÏˆÓ
ÏÂ˘ÎÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ, ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô Ó¤ÎÚˆÛË˜ ÙˆÓ Ì˘ÒÓ.

● ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÌÂ:
1. ∂Ì‚ÔÏÈ·ÛÌfi ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÛÂ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú, ÛÂ ˘ÏÈÎfi

ÌÂ Ï¤ÎÈıÔ ÙÔ˘ ·˘ÁÔ‡ Î·È ÛÂ ˘ÏÈÎfi ÌÂ ‚Ú·ÛÌ¤ÓÔ ÎÚ¤·˜ Î·È
ÂÒ·ÛË ÛÂ ·Ó·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 37Ô C,
ÁÈ· 2-3 ËÌ¤ÚÂ˜.

2. ∞Ó¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ Î·ÏÏÈÂÚÁÂÈÒÓ ÌÂÙ¿ ·fi ÂÒ·ÛË 2-3 ËÌÂÚÒÓ.
3. ∆·˘ÙÔÔ›ËÛË ÌÂ ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ Î·È ÙË

‰È¿Û·ÛË Û·Î¯¿ÚˆÓ.

VIII. £∂ƒ∞¶∂π∞

∏ ıÂÚ·Â›· ÛÙËÓ ·ÂÚÈÔÁfiÓÔ Á¿ÁÁÚ·ÈÓ· Â›Ó·È ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi˜ Î·ı·-
ÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ÓÂÎÚˆÌ¤ÓˆÓ ÈÛÙÒÓ, ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÌÂÁ¿ÏˆÓ ‰fiÛÂˆÓ ÂÓÈ-
ÎÈÏÏ›ÓË˜ Î·È ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙÔ˘ ·ÚÚÒÛÙÔ˘ ÛÂ ı¿Ï·ÌÔ ˘ÂÚ‚·ÚÈÎÔ‡
ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘.
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∑‡ÌˆÛË
°Ï˘Îfi˙Ë - + 

(ÌÂ ·¤ÚÈÔ)

§·ÎÙfi˙Ë - +
(ÌÂ ·¤ÚÈÔ) 

™Ô˘ÎÚfi˙Ë - +
(ÌÂ ·¤ÚÈÔ)

ª·ÏÙfi˙Ë - + 
(ÌÂ ·¤ÚÈÔ)

¶·Ú·ÁˆÁ‹
√˘ÚÂ¿ÛË - -

(ÔÈÎ›ÏÏÂÈ Î·Ù¿ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜)

H2S + +
(ÌÂÚÈÎ¿ ÛÙÂÏ¤¯Ë)

∫·Ù·Ï¿ÛË - -
√ÍÂÈ‰¿ÛË - -
πÓ‰fiÏË + -
§ÂÎÈıÈÓ¿ÛË - +

∞Ó·ÁˆÁ‹
¡ÈÙÚÈÎ¿ ÛÂ ÓÈÙÚÒ‰Ë + +

¶‹ÍË Á¿Ï·ÎÙÔ˜ - + 
(ÌÂ ·¤ÚÈÔ)

ƒÂ˘ÛÙÔÔ›ËÛË ËÎÙ‹˜ + +
(ÌÂ ·ÚÁfi Ú˘ıÌfi)

¶ÚˆÙÂÔÏ˘ÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· + +

π¢π√∆∏∆∂™ C. tetani C. perfringens

¶›Ó·Î·˜ 13.1: µÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜ Clostridium
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¢‡Ô ·fi Ù· Î·ÙÂÍÔ¯‹Ó ·ıÔÁfiÓ· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜ Clostridium, ·ıÔ-
ÁfiÓ· ÁÈ· ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ, Â›Ó·È ÙÔ C. tetani Î·È ÙÔ C. perfringens. ∂›Ó·È Î·È
Ù· ‰‡Ô Gram ıÂÙÈÎ¿ ‚·ÎÙËÚ›‰È·, ·Ó·ÂÚfi‚È· Î·È ÛÔÚÔÁfiÓ·. ∆Ô ÚÒÙÔ ÚÔ-
Î·ÏÂ› ÙÔÓ Ù¤Ù·ÓÔ Î·È ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ÙËÓ ·ÂÚÈÔÁfiÓÔ Á¿ÁÁÚ·ÈÓ·, ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ ÔÈ
ÔÔ›Â˜ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÂÍˆÙÔÍÈÓÒÓ. 
∆Ô C. tetani ‰Â ˙˘ÌÒÓÂÈ Ù· Û¿Î¯·Ú· Î·È ‰ÂÓ ‹˙ÂÈ ÙÔ Á¿Ï·. µÚ›ÛÎÂÙ·È

ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ Î·È ÛÙ· ÎfiÚ·Ó· ÙˆÓ ÔÈÎÈ·ÎÒÓ ˙ÒˆÓ Î·È ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘. √È
ÛfiÚÔÈ ÙÔ˘ ˙Ô˘Ó ÔÏÏ¿ ¯ÚfiÓÈ· ÛÙË ÛÎfiÓË. ∏ ‰È¿ÁÓˆÛË Á›ÓÂÙ·È ·fi Ù·
ÎÏÈÓÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· Î·È ÙÔ ÏÂÙÔÌÂÚ¤˜ ÈÛÙÔÚÈÎfi, ÂÓÒ ·Ú¿ÏÏËÏ· ÁÈ· ÂÈ‚Â-
‚·›ˆÛË Á›ÓÔÓÙ·È ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË, Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·, ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ ÂÈÚ·-
Ì·Ùfi˙ˆÔ˘ Î·È ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ Ù›ÙÏÔ˘ ·ÓÙÈÙÂÙ·ÓÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ. ∏ ÚÔ-
Ê‡Ï·ÍË Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ÙÚÈÏfi ÂÌ‚fiÏÈÔ Î·È Ë ıÂÚ·Â›· ÌÂ Î·ı·ÚÈÛÌfi ÙÔ˘
ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜ Î·È ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·ÓıÚÒÈÓË˜ ÙÂÙ·ÓÈÎ‹˜ ·ÓÔÛÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜.
∆Ô C. perfringens ‰È·Û¿ ÙË ÁÏ˘Îfi˙Ë, ÙË Ï·ÎÙfi˙Ë, ÙË ÛÔ˘ÎÚfi˙Ë Î·È ÙË

Ì·ÏÙfi˙Ë ÌÂ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË ·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÂÚ›Ô˘ Î·È ‹˙ÂÈ ÙÔ Á¿Ï· ÌÂ ·Ú·Áˆ-
Á‹ Â›ÛË˜ ·ÂÚ›Ô˘. √ ÔÚÔÏÔÁÈÎfi˜ Ù‡Ô˜ ∞ ÚÔÎ·ÏÂ› ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ ÙËÓ
·ÂÚÈÔÁfiÓÔ Á¿ÁÁÚ·ÈÓ·. ŸÙ·Ó ÙÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ ÂÈÛ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙÔ ÙÚ·‡Ì· ·fi ÙÔ
¤‰·ÊÔ˜, ÔÈ ÛfiÚÔÈ ‚Ï·ÛÙ¿ÓÔ˘Ó, ÔÏÏ·Ï·ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÁÚ‹ÁÔÚ· Î·È ·Ú¿ÁÔ˘Ó
ÙËÓ ÙÔÍ›ÓË ·, Ë ÔÔ›· ÂÈÛ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙÈ˜ Ì˘˚Î¤˜ ›ÓÂ˜, ÙÈ˜ ‰È·Ï‡ÂÈ Î·È ·Ú¿-
ÁÂÙ·È ·¤ÚÈÔ ˘Ô‰fiÚÈ·. √È ÛfiÚÔÈ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜,
ÙÔ ÓÂÚfi, ÙÔ Á¿Ï· ÙË ÛÎfiÓË Î·È Ù· Ï‡Ì·Ù·. ∏ ‰È¿ÁÓˆÛË Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÌÈÎÚÔ-
ÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Î·È Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·. ∏ ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ·ÂÚÈÔÁfiÓÔ˘ Á¿ÁÁÚ·ÈÓ·˜
Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi Î·ı·ÚÈÛÌfi ÙˆÓ ÓÂÎÚˆÌ¤ÓˆÓ ÈÛÙÒÓ Î·È ÌÂÁ¿ÏÂ˜
‰fiÛÂÈ˜ ÂÓÈÎÈÏÏ›ÓË˜.

∞Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË
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Clostridium (KÏˆÛÙËÚ›‰È·) KÂÊ¿Ï·ÈÔ 13Ô

1. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ÎÔÈÓ¿ ÌÔÚÊÔÏÔÁÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ C. tetani
Î·È C. perfringens;

2. ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ‰È·ÊÔÚ¤˜ Î·È ÔÈ ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ‚·ÛÈÎÒÓ ‚ÈÔ¯Ë-
ÌÈÎÒÓ È‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙˆÓ C. tetani Î·È C. perfringens;

3. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë ·ıÔÁfiÓÔ˜ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ C. tetani;

4. ∆È ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙËÓ ·ÂÚÈÔÁfiÓÔ Á¿ÁÁÚ·ÈÓ·;

5. ¶Ò˜ Á›ÓÂÙ·È Ë ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ C. tetani;

6. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë ıÂÚ·Â›· Î·È Ë ÚÔÊ‡Ï·ÍË ·fi ÙÔÓ Ù¤Ù·ÓÔ;

7. ¶ˆ˜ Á›ÓÂÙ·È Ë ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ C. Perfringens;

∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜



14.1. °ÂÓÈÎ¿ - Â›‰Ë
∆Ô Á¤ÓÔ˜ ÙˆÓ Vibr io ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ¿Óˆ ·fi 35 Â›‰Ë. ∆· ‚·ÎÙ‹-

ÚÈ· ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜ Â›Ó·È Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿ ‚·ÎÙËÚ›‰È·, ¿ÛÔÚ·, ÎÈÓË-
Ù¿, ÏÔÊÈfiÙÚÈ¯·, ·ÂÚfi‚È· Î·È ÚÔ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ·Ó·ÂÚfi‚È·.

14.2. Vibrio cholerae (¢ÔÓ¿ÎÈÔ ÙË˜ ¯ÔÏ¤Ú·˜)

I. ª√ƒº√§√°π∞-Ãƒø™∏

∆Ô V. cholerae Â›Ó·È ÌÈÎÚfi Gram ·ÚÓËÙÈÎfi ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ, Â˘ı‡ ‹ ÌÂ
Î¿Ì„Ë. ŸÙ·Ó ¤¯ÂÈ Î¿Ì„Ë, ÌÔÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ÎfiÌÌ·. ∫ÈÓÂ›Ù·È ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ·
ÙË˜ ‚ÏÂÊ·Ú›‰·˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÛÂ Î¿ıÂ fiÏÔ ÙÔ˘ Î˘ÙÙ¿ÚÔ˘ ÙÔ˘.

II. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

∞Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÙ· ÎÔÈÓ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ÌÂ ·ÚÁfi Ú˘ıÌfi Î·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿
˘ÏÈÎ¿ ÛÂ ·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÌÂ ¿ÚÈÛÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘˜
37ÔC. ∞Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÂ ·ÏÎ·ÏÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÌÂ pH = 8-9. ∏ ·Ó¿Ù˘ÍË
ÛÂ ·ÏÎ·ÏÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ̄ ÚËÛÈÌÂ‡ÂÈ ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÌfiÓˆÛ‹ ÙÔ˘ ·fi Ù· ÎfiÚ·-
Ó·, ÂÂÈ‰‹ ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ̃  Û˘Óı‹ÎÂ˜ ‰ÂÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Ë Escherichia coli.

III. µπ√Ã∏ªπ∫∂™ π¢π√∆∏∆∂™

√È ‚·ÛÈÎ¤˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ V. cholerae Â›Ó·È:
● ¶·Ú¿ÁÂÈ ÔÍÂÈ‰¿ÛË Î·È Î·Ù·Ï¿ÛË. 
● ¢È·Û¿ ÙË ÁÏ˘Îfi˙Ë, ¯ˆÚ›˜ Ó· ·Ú¿ÁÂÈ ·¤ÚÈÔ.
● ¢È·Û¿ ÙË ÛÔ˘ÎÚfi˙Ë.
● ¢È·Û¿ ·ÚÁ¿ ÙË Ï·ÎÙfi˙Ë.
● ¶·Ú¿ÁÂÈ ÈÓ‰fiÏË ·fi ÙËÓ ÔÍÂ›‰ˆÛË ÙË˜ ÙÚ˘ÙÔÊ¿ÓË˜.
● ¢ÂÓ ·Ú¿ÁÂÈ ˘‰ÚfiıÂÈÔ.

π‰ÈfiÙËÙÂ˜ V. cholerae
¢È¿Û·ÛË °Ï˘Îfi˙Ë + (ÔÍ‡)

™Ô˘ÎÚfi˙Ë +
§·ÎÙfi˙Ë + (·ÚÁ¿)

¶·Ú·ÁˆÁ‹ πÓ‰fiÏË +
∏2S -
∫·Ù·Ï¿ÛË +
√ÍÂÈ‰¿ÛË + µ
∞
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Vibrio (¢ÔÓ¿ÎÈ·)KÂÊ¿Ï·ÈÔ 14Ô

¶›Ó·Î·˜ 14.1: µÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ V. cholerae



IV. ∞¡∆π°√¡π∫∏ ™À™∆∞™∏

¢È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ¤ÍÈ ÔÚÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜ Ô˘ Î·ıÔÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ
ÛˆÌ·ÙÈÎfi ·ÓÙÈÁfiÓÔ √. ∆· ÛÙÂÏ¤¯Ë ÙÔ˘ ÔÚfiÙ˘Ô˘ √:1 ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÙË
¯ÔÏ¤Ú·.

V. ¶∞£√°√¡√™ ¢ƒ∞™∏

∆Ô V. cholerae, ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·Û‹ ÙÔ˘ ÛÙÔ ¤ÓÙÂÚÔ, ·Ú¿ÁÂÈ
ÌÈ· ÂÓÙÂÚÔÙÔÍ›ÓË Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙË ¯ÔÏ¤Ú·. ∆· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜
¯ÔÏ¤Ú·˜ Â›Ó·È:

● ª˘˚Î¤˜ Û˘Û¿ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ÎÔÈÏÈ¿ ÌÂ fiÓÔ.
● ∂ÌÂÙÔ›.
● ¢È·ÚÚÔ˚Î¤˜ ÎÂÓÒÛÂÈ˜ Ô˘ ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂ Ú˘˙fiÓÂÚÔ, ÁÈ·Ù› ÂÚÈ¤-

¯Ô˘Ó ‚Ï¤ÓÓ·. ∆Ô V. cholerae ‰ÂÓ ÚÔÎ·ÏÂ› ‚Ï¿‚Ë ÛÙÔ ‚ÏÂÓ-
ÓÔÁfiÓÔ ÙÔ˘ ÂÓÙ¤ÚÔ˘, fiÌˆ˜ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ¤¯ÂÈ ·ÒÏÂÈ· ˘ÁÚÒÓ Î·È
ËÏÂÎÙÚÔÏ˘ÙÒÓ, Ô˘ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÂÈÊ¤ÚÔ˘Ó ÙÔ ı¿Ó·ÙÔ ·fi
·Ê˘‰¿ÙˆÛË.

VI. ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∞

√ ¿ÓıÚˆÔ˜ ÌÔÏ‡ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ¿ÌÂÛË Â·Ê‹ Î·È ÌÂ ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓÔ
ÓÂÚfi Î·È ÙÚfiÊÈÌ·. √È ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÂÈ‰ËÌ›Â˜ ¯ÔÏ¤Ú·˜ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜
ÛÙÔ ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓÔ ÓÂÚfi.

VII. ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫∏ ¢π∞°¡ø™∏

∆Ô ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ ·ÔÌÔÓÒÓÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ ˘‰·ÚÂ›˜ ÎÂÓÒÛÂÈ˜. ™˘ÁÎÂÎÚÈ-
Ì¤Ó·:

● ¶ÚfiÛÊ·Ù· ÎfiÚ·Ó· ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ ÌÂ ·ÏÎ·ÏÈÎfi

ÂÙÔÓÔ‡¯Ô ˙ˆÌfi Î·È Âˆ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 37
Ô
C, ÁÈ·

6-8 ÒÚÂ˜, ÛÂ ·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜. 
● ∞fi ÙÔÓ ÂÙÔÓÔ‡¯Ô ˙ˆÌfi Á›ÓÂÙ·È ·Ó·Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÛÙÔ ÛÙÂÚÂfi

ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi TCBS ¿Á·Ú Î·È ÂÒ·ÛË ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 37Ô C,
ÁÈ· 24 ÒÚÂ˜, ÛÂ ·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜. ª¤ÚÔ˜ ÙˆÓ ÎÔÚ¿ÓˆÓ
ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÂÙ·È ·Â˘ıÂ›·˜ ÛÙÔ ÛÙÂÚÂfi ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi TCBS ¿Á·Ú.

● ∞fi ÙÔ ÙÚ˘‚Ï›Ô ÌÂ ÙÔ ÛÙÂÚÂfi ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÂÈÏ¤ÁÔ˘ÌÂ ·ÔÈ-
Î›Â˜ Ô˘ ˙˘ÌÒÓÔ˘Ó ÙË ÛÔ˘ÎÚfi˙Ë (Î›ÙÚÈÓÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜) Î·È Á›ÓÂ-
Ù·È ·Ó·Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÛÙÔ ˘ÏÈÎfi Kligler.

● ∞fi ·ÔÈÎ›Â˜ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ Kligler Á›ÓÔÓÙ·È ÔÈ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈ-µ
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Vibrio (¢ÔÓ¿ÎÈ·) KÂÊ¿Ï·ÈÔ 14Ô



Ì·Û›Â˜ Î·È ÔÈ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜ ÌÂ ÙÔÓ ÂÈ‰ÈÎfi ÔÏ˘‰‡-
Ó·ÌÔ ·ÓÙ› √-1 ÔÚfi ¿Óˆ ÛÂ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î·. ∂¿Ó ˘¿Ú-
¯ÂÈ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË, ÙÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ V. cholerae.

VIII. ¶ƒ√ºÀ§∞•∏

∆· ÛÔ˘‰·ÈfiÙÂÚ· Ì¤ÙÚ· ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÊ‡Ï·ÍË ·fi ÙË ¯ÔÏ¤Ú· Â›Ó·È:
● ∞Ó·ÊÔÚ¿ ÙˆÓ ÎÚÔ˘ÛÌ¿ÙˆÓ, ÁÈ· Ó· ÚÔÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Ù˘¯fiÓ ÂÈ-

‰ËÌ›Â˜.
● ŒÚÁ· ÁÈ· ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹˜ ÛÙ¿ıÌË˜ ÙˆÓ Î·ÙÔÈÎÈÒÓ,

ÙË˜ ‡‰ÚÂ˘ÛË˜ Î·È ÙË˜ ·Ô¯¤ÙÂ˘ÛË˜.
● µÚ¿ÛÈÌÔ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ Î·È ·ÔÊ˘Á‹ ˆÌÒÓ ÙÚÔÊÒÓ ÛÂ ÂÚ›Ô‰Ô

ÂÈ‰ËÌ›·˜.
● EÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ Ô˘ ÂÈÛÎ¤ÙÔÓÙ·È ¯ÒÚÂ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›-

Â˜ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÎÚÔ‡ÛÌ·Ù· ¯ÔÏ¤Ú·˜.

IX. £∂ƒ∞¶∂π∞

XˆÚËÁÔ‡ÌÂ ÔÚÔ‡˜, ÁÈ· Ó· ·ÔÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·Ê˘‰¿ÙˆÛË Î·È
ÙÔ˘˜ ËÏÂÎÙÚÔÏ‡ÙÂ˜. ÃËÌÂÈÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ ¯ÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È, ÁÈ· Ó· ÌÂÈÒÛÔ˘Ó
ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙÔ˘ V. cholerae ÛÙÔ ¤ÓÙÂÚÔ, Î·ıÒ˜ Î·È ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜
ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÊÔÚ›·˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ó¿ÚÚˆÛË. ∆Ô V. cholerae Â›Ó·È Â˘·›ÛıË-
ÙÔ ÛÂ ÔÏÏ¿ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿, Î˘Ú›ˆ˜ fiÌˆ˜ ÛÙËÓ ÙÂÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓË, Ô˘ ıÂˆ-
ÚÂ›Ù·È Ê¿ÚÌ·ÎÔ ÂÎÏÔÁ‹˜.
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Vibrio (¢ÔÓ¿ÎÈ·) KÂÊ¿Ï·ÈÔ 14Ô

∆Ô V. cholerae Â›Ó·È ÌÈÎÚfi Gram ·ÚÓËÙÈÎfi ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ. ∫·ÏÏÈÂÚÁÂ›Ù·È ÛÙ·
ÎÔÈÓ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ÌÂ ·ÚÁfi Ú˘ıÌfi Î·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿. ¶·Ú¿ÁÂÈ ÔÍÂÈ-
‰¿ÛË Î·È Î·Ù·Ï¿ÛË, ‰È·Û¿ ÙË ÛÔ˘ÎÚfi˙Ë Î·È ÙË ÁÏ˘Îfi˙Ë, ¯ˆÚ›˜ Ó· ·Ú¿-
ÁÂÈ ·¤ÚÈÔ. 
∆· ÛÙÂÏ¤¯Ë ÙÔ˘ ÔÚfiÙ˘Ô˘ √:1 ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÙË ¯ÔÏ¤Ú·. √ ·ÛıÂÓ‹˜ ¤¯ÂÈ

·ÒÏÂÈ· ˘ÁÚÒÓ ÌÂ Î›Ó‰˘ÓÔ ·Ê˘‰¿ÙˆÛË˜.
√È ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÂÈ‰ËÌ›Â˜ ¯ÔÏ¤Ú·˜ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔ ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓÔ ÓÂÚfi.
∏ ‰È¿ÁÓˆÛË Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi ÙˆÓ ÎÔÚ¿ÓˆÓ ÛÂ ˘ÁÚ¿ Î·È ÛÙÂÚÂ¿

ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ (·ÏÎ·ÏÈÎfi ÂÙÔÓÔ‡¯Ô ˙ˆÌfi, TCBS ¿Á·Ú, Kligler).
∏ ÚÔÊ‡Ï·ÍË Á›ÓÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂ ‚Ú¿ÛÈÌÔ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ Î·È ·ÔÊ˘Á‹ ˆÌÒÓ

ÙÚÔÊÒÓ ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÂÈ‰ËÌ›·˜. ¶ÚÔÏËÙÈÎ¿ ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ÂÌ‚fiÏÈÔ.
∏ ıÂÚ·Â›· Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÔÚÔ‡˜ Î·È ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿.

∞Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË

1. ™Â ÔÈ· Î·ÙËÁÔÚ›· ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ ·Ó‹ÎÂÈ ÙÔ V. cholerae;

2. ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ V. cholerae;

3. ¶ÔÈÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ÙÔ˘ V. cholerae ÚÔÎ·ÏÂ› ÙË ¯ÔÏ¤Ú·;

4. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜ ¯ÔÏ¤Ú·˜;

5. ¶Ò˜ Á›ÓÂÙ·È Ë ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ V. cholerae;

6. ¶Ò˜ Á›ÓÂÙ·È Ë ÚÔÊ‡Ï·ÍË Î·È Ë ıÂÚ·Â›· ·fi ÙÔ V. cholerae;

∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜



15.1. °ÂÓÈÎ¿ - Â›‰Ë

∆· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜ Mycoplasma Â›Ó·È ÔÈ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔÈ ·fi
ÙÔ˘˜ ÁÓˆÛÙÔ‡˜ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡s. Œ¯Ô˘Ó ÛÙÔÓ ˘Ú‹Ó· ÙÔ˘˜ Î·È
DNA Î·È RNA Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÈÔ›. ∂›Ó·È Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿
‚·ÎÙËÚ›‰È·, ·Î›ÓËÙ·, ¯ˆÚ›˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÙÔ›¯ˆÌ·. ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÌfiÓÔ
·fi Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÛÙ·ıÂÚfi Û¯‹Ì·
Ô‡ÙÂ ÌÂÙ·‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ Î·ÓÔÓÈÎ¿ ‚·ÎÙ‹ÚÈ·. ∂›Ó·È ·Ú¿ÛÈÙ· Î·È ÌÂÚÈ-
Î¿ ·fi ·˘Ù¿ Â›Ó·È ·ıÔÁfiÓ· ÁÈ· ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ.

∞Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÌfiÓÔ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÔÚfi
·›Ì·ÙÔ˜ Î·È ÂÎ¯‡ÏÈÛÌ· ª˘Î‹ÙˆÓ. √È ·ÔÈÎ›Â˜ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÌÈÎÚ¤˜
Î·È ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó Û·Ó ÙËÁ·ÓËÙ¿ ·˘Á¿ Ì¿ÙÈ·. 

™ÙÔ Á¤ÓÔ˜ ·˘Ùfi ·Ó‹ÎÔ˘Ó 69 Â›‰Ë. ¶·ıÔÁfiÓ· ÁÈ· ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ
Â›Ó·È Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔ Mycoplasma pneumon iae , ·fi Ù· Ì˘ÎÔÏ¿-
ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡, Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ Mycoplasma homin i s
Î·È ÙÔ Ureap lasma urea ly t i cum , Ù· ÔÔ›· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙË Ê˘ÛÈÔ-
ÏÔÁÈÎ‹ ¯ÏˆÚ›‰· ‹ ÛÙ· ·ıÔÏÔÁÈÎ¿ ÂÎÎÚ›Ì·Ù· ÙÔ˘ Ô˘ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎÔ‡
Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘.

15.2. Mycoplasma pneumoniae (ª˘ÎfiÏ·ÛÌ· ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓ›·˜)
I. ª√ƒº√§√°π∞ - Ãƒø™∏

∆Ô Û¯‹Ì· ÙÔ˘ M. pneumoniae ÔÈÎ›ÏÂÈ. ªÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÎÔÎÎÔ-
ÂÈ‰¤˜ ‹ ÓËÌ·ÙÔÂÈ‰¤˜ Î‡ÙÙ·ÚÔ ÌÂ ‰È·ÎÏ·‰ÒÛÂÈ˜. ¢Â ¯ÚˆÌ·Ù›˙ÂÙ·È
Â‡ÎÔÏ· ÌÂ ÙË ¯ÚÒÛË Gram. ÃÚˆÌ·Ù›˙ÂÙ·È Î·Ï‡ÙÂÚ· ÌÂ ÂÓÈÛ¯˘Ì¤ÓË
¯ÚÒÛË Giemsa ‹ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ¯ÚÒÛÂÈ˜.

II. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

∫·ÏÏÈÂÚÁÂ›Ù·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ÁÈ· Ù· Ì˘ÎÔÏ¿ÛÌ·Ù·, ˘ÁÚ¿ Î·È ÛÙÂÚÂ¿,
ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÔÚfi ›Ô˘ Î·È ÂÎ¯‡ÏÈÛÌ· ª˘Î‹ÙˆÓ,
ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌ¤Ó· ÌÂ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿, ÁÈ· Ó· ÂÌÔ‰›˙Ô˘Ó ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË
¿ÏÏˆÓ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ. ∂›Ó·È ·ÂÚfi‚ÈÔ Î·È ·Ó·ÂÚfi‚ÈÔ, ÌÂ ¿ÚÈÛÙË
ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘˜ 37ÔC.

∞Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ‰‡ÛÎÔÏ· Î·È ÔÈ ·ÔÈÎ›Â˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÌÈÎÚ¤˜.
ªÔÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂ ÙËÁ·ÓËÙ¿ ·˘Á¿, ÂÂÈ‰‹ ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜ ·ÔÈÎ›·˜ ·Ó·- µ
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Ù‡ÛÛÂÙ·È Ì¤Û· ÛÙÔ ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi, ÂÓÒ Ë ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ¿ ÙË˜ ÛÙËÓ ÂÈ-
Ê¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡. ∂›Ó·È ‰È·Ê·ÓÂ›˜ Î·È Ê·›ÓÔÓÙ·È Î·Ï‡ÙÂÚ· ÌÂ Ê·Îfi
‹ ÛÙÔ ÌÈÎÚÔÛÎfiÈÔ ÌÂ ÌÈÎÚ‹ ÌÂÁ¤ı˘ÓÛË.

III. µπ√Ã∏ªπ∫∂™ π¢π√∆∏∆∂™ 

√È ‚·ÛÈÎ¤˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ M. pneumoniae Â›Ó·È:
● ¢È·Û¿ ÙË ÁÏ˘Îfi˙Ë.
● ¶·Ú¿ÁÂÈ ·ÈÌÔÛ˘ÁÎÔÏÏËÙ›ÓË Ô˘ Û˘ÁÎÔÏÏ¿ Ù· ÂÚ˘ıÚ¿ ·ÈÌÔ-

ÛÊ·›ÚÈ· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘.
● ¢ÂÓ ˘‰ÚÔÏ‡ÂÈ ÙËÓ ·ÚÁÈÓ›ÓË.
● ¢ÂÓ ˘‰ÚÔÏ‡ÂÈ ÙËÓ Ô˘Ú›·.

π‰ÈfiÙËÙÂ˜ M. pneumoniae

¢È¿Û·ÛË °Ï˘Îfi˙Ë +
¶·Ú·ÁˆÁ‹ ∞ÈÌÔÛ˘ÁÎÔÏÏËÙ›ÓË +
À‰ÚfiÏ˘ÛË ∞ÚÁÈÓ›ÓË -

√˘Ú›· -

¶›Ó·Î·˜ 15.1: µÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ M. Pneumoniae

IV. ∞¡∆π°√¡π∫∏ ™À™∆∞™∏ 

∆Ô M. pneumoniae ·Ú¿ÁÂÈ ¤Ó· ·ÓÙÈÁfiÓÔ ÙË˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ÙÔ
ÔÔ›Ô ÚÔÎ·ÏÂ› ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ. ∆· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ·˘Ù¿
·ÓÈ¯ÓÂ‡ÔÓÙ·È ÌÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÁÓˆÛÙ¤˜ ÔÚÔ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜. 

À¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· ÚˆÙÂ˝ÓË ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ¿ ÙÔ˘ Ë ÔÔ›· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ
ÙËÓ ÚÔÛÎfiÏÏËÛ‹ ÙÔ˘ ÛÙ· ÂÈıËÏÈ·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú· ÙË˜ ÙÚ·¯Â›·˜ Î·È Â˘ı‡-
ÓÂÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·ıÔÁfiÓÔ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘.

V. ¶∞£√°√¡√™ ¢ƒ∞™∏

¶ÚÔÎ·ÏÂ› ÙËÓ ÚˆÙÔ·ı‹ ¿Ù˘Ë ÓÂ˘ÌÔÓ›·, Ë ÔÔ›· ¤¯ÂÈ ÔÏ‡
¤ÓÙÔÓ· ·ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·, ‰˘Û·Ó¿ÏÔÁ· ÚÔ˜ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfi-
Ó· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜. ∏ ·Ûı¤ÓÂÈ· ÌÔÚÂ› Ó· ·˘ÙÔıÂÚ·Â˘ıÂ›. ∆·
Û˘ÌÙÒÌ·Ù· (˘ÚÂÙfi˜, ‚‹¯·˜, ‚ÏÂÓÓÒ‰Ë Ù‡ÂÏ·) Â›Ó·È ¤ÓÙÔÓ· ‹ ‹È·.
¶ÚÔÎ·ÏÂ› Â›ÛË˜ Î¿ÔÈÂ˜ ¿ÏÏÂ˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜, fiˆ˜ ˆÙ›ÙÈ‰·, ·ÚıÚ›ÙÈ-
‰·, ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰· Î.¿.
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VI. ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∞

ªÂÙ·‰›‰ÂÙ·È ·fi ÙÔ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ¯ÒÚÔ˘˜
Ô˘ Ì¤ÓÔ˘Ó ÔÏÏ¿ ¿ÙÔÌ· Ì·˙›, fiˆ˜ Û¯ÔÏÂ›· Î·È ÛÙÚ·ÙÒÓÂ˜. ∂›Ó·È
ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË ÛÙ· ·È‰È¿ Î·È ÛÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜.

VII. ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫∏ ¢π∞°¡ø™∏

°›ÓÂÙ·È ÌÂ:
1. ªÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜:
● ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙÔ˘ ‡ÔÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡, Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ Â›Ó·È Ù‡ÂÏ·,

‚ÚÔÁ¯ÈÎ¤˜ ÂÎÎÚ›ÛÂÈ˜, ∂¡À Î.¿.
● ∂Ì‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ ÛÙ· Î·Ù¿ÏÏËÏ· ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, ‰ËÏ·‰‹ ˙ˆÌfi Î·È

¿Á·Ú (‰‡Ô ÙÚ˘‚Ï›·) ÂÈ‰ÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔ Á¤ÓÔ˜ Mycoplasma . ∂ˆ-
¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 37Ô C, ÙÔ ¤Ó· ÙÚ˘‚Ï›Ô Î·È Ô ˙ˆÌfi˜
ÛÂ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· CO2 5% Î·È ÙÔ ¿ÏÏÔ ÛÂ ·Ó·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹-
ÎÂ˜.

● ∞Ó¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ Î·ÏÏÈÂÚÁÂÈÒÓ ÌÂÙ¿ ·fi 4 ËÌ¤ÚÂ˜ ÌÂ Ê·Îfi ‹
ÌÂ ÌÈÎÚ‹ ÌÂÁ¤ı˘ÓÛË ÛÙÔ ÌÈÎÚÔÛÎfiÈÔ.

● ÃÚÒÛË ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ ÌÂ Î˘·Ófi ÙÔ˘ ÌÂı˘ÏÂÓ›Ô˘, ÙÔ ÔÔ›Ô ¯Úˆ-
Ì·Ù›˙ÂÈ ÙÔ M. pneumoniae Á·Ï¿˙ÈÔ ÁÈ· ÔÏÏ¤˜ ÒÚÂ˜, ÂÓÒ Ù·
¿ÏÏ· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ·Ô¯ÚˆÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È ÌÂÙ¿ ·fi 30 min.

● ∞Ó·Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÛÂ ‚·ÛÈÎfi ˙ˆÌfi ÌÂ ÁÏ˘Îfi˙Ë, ÁÈ· Ó· ÙÔ ‰È·-
¯ˆÚ›ÛÔ˘ÌÂ ·fi Ù· ¿ÏÏ· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜ Mycoplasma.

2. √ÚÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ·Ó·˙‹ÙËÛË˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ÙËÓ :
● ∞ÓÔÛÔÂÓ˙˘ÌÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô Elisa.
● ™‡Ó‰ÂÛË Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜.
● ¢ÔÎÈÌ‹ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜ Latex.
● ¢ÔÎÈÌ‹ ¤ÌÌÂÛÔ˘ ·ÓÔÛÔÊıÔÚÈÛÌÔ‡ Î.¿.

VIII. £∂ƒ∞¶∂π∞

£ÂÚ·Â›· ÂÎÏÔÁ‹˜ Â›Ó·È Ë ıÂÚ·Â›· ÌÂ ÂÚ˘ıÚÔÌ˘Î›ÓË. ∂›Ó·È Â›-
ÛË˜ Â˘·›ÛıËÙÔ ÛÙÈ˜ ÙÂÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓÂ˜. ∂ÂÈ‰‹ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÙÔ›¯ˆ-
Ì· Â›Ó·È ·ÓıÂÎÙÈÎfi ÛÙÈ˜ ÂÓÈÎÈÏÏ›ÓÂ˜ Î·È Ù· ‚-Ï·ÎÙ·ÌÈÎ¿ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿.
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15.3. Mycoplasma hominis
I. ª√ƒº√§√°π∞ -Ãƒø™∏

II. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

∫·ÏÏÈÂÚÁÂ›Ù·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔ Á¤ÓÔ˜ Mycoplasma.
ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ¤Ó·Ó ÂÈ‰ÈÎfi ıÚÂÙÈÎfi ˙ˆÌfi, Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ·ÚÁÈÓ›ÓË,
ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛ‹ ÙÔ˘. 

III. µπ√Ã∏ªπ∫∂™ π¢π√∆∏∆∂™ 

√È ‚·ÛÈÎ¤˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ M. hominis Â›Ó·È:
● ¢Â ‰È·Û¿ ÙË ÁÏ˘Îfi˙Ë.
● À‰ÚÔÏ‡ÂÈ ÙËÓ ·ÚÁÈÓ›ÓË.
● ¢ÂÓ ˘‰ÚÔÏ‡ÂÈ ÙËÓ Ô˘Ú›·.
● Œ¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ·ÓÙÔ¯‹ ÛÙËÓ ÂÚ˘ıÚÔÌ˘Î›ÓË.

IV. ∞¡∆π°√¡π∫∏ ™À™∆∞™∏

Œ¯ÂÈ ÙÚ›· ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î¿ ·ÓÙÈÁfiÓ· ÌÂ Ù· ÔÔ›· ‰È·¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ÂÙ¿
ÔÚfiÙ˘Ô˘˜.

V. ¶∞£√°√¡√™ ¢ƒ∞™∏

¶ÚÔÎ·ÏÂ› ÊÏÂÁÌÔÓ¤˜ ÙÔ˘ Ô˘ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, fiˆ˜
ÔÍÂ›· Û·ÏÈÁÁ›ÙÈ‰·, ·ÔÛÙ‹Ì·Ù· ÙˆÓ ˆÔıËÎÒÓ, ˘ÂÏÔÓÂÊÚ›ÙÈ‰Â˜, ÌË
ÁÔÓÔÎÔÎÎÈÎ‹ Ô˘ÚËıÚ›ÙÈ‰·, ÎÔÏ›ÙÈ‰·, ÚÔÛÙ·Ù›ÙÈ‰·. 

¶ÚÔÎ·ÏÂ› fiÌˆ˜ Î·È ¿ÏÏÂ˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜, fiˆ˜ ÓÂÔÁÓÈÎ‹ ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·
·fi ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ M. hominis ÌÂ Ù· ÏÂ˘Î¿ ·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ· ¿Óˆ
ÛÙ· ÔÔ›· ÚÔÛÎÔÏÏ¿Ù·È.

VI. ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∞

¶·Ú·ÛÈÙÂ› ÛÙÔ Î·ÙÒÙÂÚÔ Ô˘ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘
Î·È Û·ÓÈfiÙÂÚ· ÛÙÔ ÛÙÔÌ·ÙÔÊ¿Ú˘ÁÁ·.

VII. ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫∏ ¢π∞°¡ø™∏

°›ÓÂÙ·È ÌÂ:
● ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙÔ˘ ‡ÔÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡, Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÎÎÚ›Ì·ÙÔ˜ Ô˘ÚË-

∆Ô M. hominis Â›Ó·È ÎÔÎÎÔÂÈ‰¤˜ ‹ ÓËÌ·ÙÔÂÈ‰¤˜ Î‡ÙÙ·ÚÔ Ô˘
·ÏÏ¿˙ÂÈ Ì¤ÁÂıÔ˜ Î·È ÌÔÚÊ‹. ¢Â ¯ÚˆÌ·Ù›˙ÂÙ·È Â‡ÎÔÏ· ÌÂ ÙË ¯ÚÒÛË
Gram. ÃÚˆÌ·Ù›˙ÂÙ·È Î·Ï‡ÙÂÚ· ÌÂ ÙË ¯ÚÒÛË Giemsa.



ıÚÈÎÔ‡, ÙÚ·¯ËÏÈÎÔ‡ ‹ ÎÔÏÈÎÔ‡, ÛÙ· ÂÈ‰ÈÎ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿.
● ∂Ì‚ÔÏÈ·ÛÌfi ÛÙ· Î·Ù¿ÏÏËÏ· ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, ‰ËÏ·‰‹ ˙ˆÌfi Î·È

¿Á·Ú ‰‡Ô ÙÚ˘‚Ï›·. ∂ˆ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 37Ô C, ÙÔ ¤Ó·
ÙÚ˘‚Ï›Ô Î·È Ô ˙ˆÌfi˜ ÛÂ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· CO2 5% Î·È ÙÔ ¿ÏÏÔ
ÛÂ ·Ó·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜.

● ∞Ó¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ Î·ÏÏÈÂÚÁÂÈÒÓ ÌÂÙ¿ ·fi 4 ËÌ¤ÚÂ˜ ÌÂ Ê·Îfi ‹
ÛÙÔ ÌÈÎÚÔÛÎfiÈÔ.

● ∞Ó·Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÛÂ ‚·ÛÈÎfi ˙ˆÌfi ·ÚÁÈÓ›ÓË˜, ÁÈ· Ó· ÙÔ ‰È·¯ˆ-
Ú›ÛÔ˘ÌÂ ·fi Ù· ¿ÏÏ· ª˘ÎÔÏ¿ÛÌ·Ù·.

VIII. £∂ƒ∞¶∂π∞

∂›Ó·È ·ÓıÂÎÙÈÎfi ÛÙËÓ ÂÚ˘ıÚÔÌ˘Î›ÓË Î·È Â˘·›ÛıËÙÔ ÛÙË ÏÈÓÎÔÌ˘Î›-
ÓË Î·È ÙÈ˜ ÙÂÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓÂ˜.

15.4. Ureaplasma urealyticum
I. ª√ƒº√§√°π∞ - Ãƒø™∏

II. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

∞Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÙ· ÂÈ‰ÈÎ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ÙˆÓ ª˘ÎÔÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ,
·ÏÏ¿ ÔÈ ·ÔÈÎ›Â˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÌÈÎÚ¤˜ Î·È ‰ÂÓ Â›Ó·È Û·Ó ÙËÁ·ÓË-
Ù¿ ·˘Á¿ Ì¿ÙÈ·.

III. µπ√Ã∏ªπ∫∂™ π¢π√∆∏∆∂™

√È ‚·ÛÈÎ¤˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ U. urealyticum Â›Ó·È:
● ¢Â ‰È·Û¿ Ù· Û¿Î¯·Ú·.
● ¢ÂÓ ˘‰ÚÔÏ‡ÂÈ ÙËÓ ·ÚÁÈÓ›ÓË.
● À‰ÚÔÏ‡ÂÈ ÙËÓ Ô˘Ú›·, È‰ÈfiÙËÙ· Ô˘ ÙÔ ‰È·¯ˆÚ›˙ÂÈ ·fi Ù· ¿ÏÏ·

ª˘ÎÔÏ¿ÛÌ·Ù·.

IV. ¶∞£√°√¡√™ ¢ƒ∞™∏

¶ÚÔÎ·ÏÂ› Ô˘ÚËıÚ›ÙÈ‰· Î·È ÚÔÛÙ·Ù›ÙÈ‰· ÛÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È Â›Ó·È ÙÔ
Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ ·›ÙÈÔ ÌË ÁÔÓÔÎÔÎÎÈÎ‹˜ Ô˘ÚËıÚ›ÙÈ‰·˜ ÌÂÙ¿ Ù· ÃÏ·Ì‡‰È·.

∆Ô U. urealyticum ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÙÔ›¯ˆÌ·, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ·ÏÏ¿-
˙ÂÈ Û¯‹Ì·, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ Ù· ¿ÏÏ· ª˘ÎÔÏ¿ÛÌ·Ù·. ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÙ·È
·fi ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ÌÂ ÚÔÂÎ‚ÔÏ¤˜, fiˆ˜ Ù· ÈÓ›‰È·.
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™ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÚÔÎ·ÏÂ› ÎÔÏ›ÙÈ‰·, ÙÚ·¯ËÏ›ÙÈ‰·, Û·ÏÈÁÁ›ÙÈ‰· Î·È
ÛÙÈ˜ ÂÁÎ˘ÌÔÓÔ‡ÛÂ˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ·˘ÙfiÌ·ÙË ·Ô‚Ô-
Ï‹, ÂÈÏfi¯ÂÈÔ ˘ÚÂÙfi Î.¿. ¶ÔÏ‡ Û¿ÓÈ· ÚÔÎ·ÏÂ› ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ ÛÂ ¿ÏÏ·
Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ Ô˘ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎfi.

V. ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∞

¶·Ú·ÛÈÙÂ› ÛÙËÓ ·Ó‰ÚÈÎ‹ Ô˘Ú‹ıÚ·, ÛÙÔ Á˘Ó·ÈÎÂ›Ô ÎfiÏÔ Î·È Û¿-
ÓÈ· ÛÙÔ ÔÚıfi Î·È ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÔÊ·Ú˘ÁÁÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ·.

VI. ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫∏ ¢π∞°¡ø™∏

°›ÓÂÙ·È ÌÂ:
● ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙÔ˘ ‡ÔÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡, Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÎÎÚ›Ì·ÙÔ˜ Ô˘ÚËıÚÈ-
ÎÔ‡, ÙÚ·¯ËÏÈÎÔ‡ ‹ ÎÔÏÈÎÔ‡, ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿.

● ∂Ì‚ÔÏÈ·ÛÌfi ÛÙ· Î·Ù¿ÏÏËÏ· ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, ‰ËÏ·‰‹ ˙ˆÌfi Î·È
¿Á·Ú (‰‡Ô ÙÚ˘‚Ï›·). ∂ˆ¿˙ÔÓÙ·È fiÏ· ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 37Ô C, ÙÔ
¤Ó· ÙÚ˘‚Ï›Ô Î·È Ô ˙ˆÌfi˜ ÛÂ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· CO2 5% Î·È ÙÔ ¿ÏÏÔ
ÙÚ˘‚Ï›Ô ÛÂ ·Ó·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜.

● ∞Ó¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ Î·ÏÏÈÂÚÁÂÈÒÓ ÌÂÙ¿ ·fi 4 ËÌ¤ÚÂ˜ ÌÂ Ê·Îfi ‹ ÌÂ
ÌÈÎÚ‹ ÌÂÁ¤ı˘ÓÛË ÛÙÔ ÌÈÎÚÔÛÎfiÈÔ.

● ∞Ó·Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÛÂ ‚·ÛÈÎfi ˙ˆÌfi ÌÂ Ô˘Ú›·, ÁÈ· Ó· ÙÔ ‰È·¯ˆÚ›-
ÛÔ˘ÌÂ ·fi Ù· ¿ÏÏ· ª˘ÎÔÏ¿ÛÌ·Ù·.

● °È· Ó· ‰È·¯ˆÚ›ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ M. hominis ·fi ÙÔ U. urealyticum, ·Ó·-
Î·ÏÏÈÂÚÁÔ‡ÌÂ Â›ÛË˜ ÛÂ ÛÙÂÚÂfi Î·ÏÏÈ¤ÚÁËÌ· ÌÂ ¤Ó· ‰ÈÛÎ›Ô
ÂÌÔÙÈÛÌ¤ÓÔ ÌÂ ÔÚfi ·ÓÙÈ- M. hominis. °‡Úˆ ·fi ÙÔ ‰ÈÛÎ›Ô ‰Â
ı· ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ÙÔ M. hominis, ÂÓÒ ·ÓÙ›ıÂÙ· ı· ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ÙÔ
U. urealyticum.

● ¢ÔÎÈÌ‹ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÛÙ· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿ ÛÂ ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· Ô˘ ÂÚÈ¤-
¯Ô˘Ó ˙ˆÌfi ª˘ÎÔÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ.

VII. £∂ƒ∞¶∂π∞

∂›Ó·È Â˘·›ÛıËÙÔ ÛÙËÓ ÂÚ˘ıÚÔÌ˘Î›ÓË Î·È ÙÈ˜ ÙÂÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓÂ˜ Î·È
·ÓıÂÎÙÈÎfi ÛÙË ÏÈÓÎÔÌ˘Î›ÓË.
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π‰ÈfiÙËÙÂ˜ M. pneumoniae M. hominis U. urealyticum

¢È¿Û·ÛË
°Ï˘Îfi˙Ë + - -

¶·Ú·ÁˆÁ‹
∞ÈÌÔÛ˘ÁÎÔÏÏËÙ›ÓË + - -

À‰ÚfiÏ˘ÛË
∞ÚÁÈÓ›ÓË - + -
√˘Ú›· - - +

∞ÓÙÔ¯‹
∂Ú˘ıÚÔÌ˘Î›ÓË - + -

¶›Ó·Î·˜ 15.2: µÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ª˘ÎÔÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ
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∆· ª˘ÎÔÏ¿ÛÌ·Ù· Â›Ó·È Ù· ÌÈÎÚfiÙÂÚ· ‚·ÎÙ‹ÚÈ·. ¢ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÙÔ›-
¯ˆÌ· Ô‡ÙÂ ÛÙ·ıÂÚfi Û¯‹Ì·, ¤¯Ô˘Ó fiÌˆ˜ ÛÙÔÓ ˘Ú‹Ó· ÙÔ˘˜ Î·È DNA Î·È
RNA Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÈÔ›.
∞Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿. √È ·ÔÈÎ›Â˜ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÔÏ‡

ÌÈÎÚ¤˜ Î·È ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂ ÙËÁ·ÓËÙ¿ ·˘Á¿ Ì¿ÙÈ·.
¶·ıÔÁfiÓ· ÁÈ· ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ Â›Ó·È Î˘Ú›ˆ˜ Ù· M. pneumoniae, M. hominis

Î·È U. urealyticum.
∆Ô M. pneumoniae ÚÔÎ·ÏÂ› ÙËÓ ·Ûı¤ÓÂÈ· ¿Ù˘Ë ÓÂ˘ÌÔÓ›·, Ë ÔÔ›· ÚÔ-

Û‚¿ÏÏÂÈ Î˘Ú›ˆ˜ Ù· ·È‰È¿ Î·È ÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜ Î·È ÌÂÙ·‰›‰ÂÙ·È ÌÂ Ù· ÛÙ·ÁÔÓ›-
‰È· ÙÔ˘ ‚‹¯· ÛÂ ¯ÒÚÔ˘˜ Ô˘ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔÓÙ·È ÔÏÏ¿ ¿ÙÔÌ·, fiˆ˜ Û¯Ô-
ÏÂ›· Î·È ÛÙÚ·ÙÒÓÂ˜.
∆Ô M. hominis Î·È ÙÔ U. urealyticum ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Î˘Ú›ˆ˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ ÛÙÔ

Ô˘ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, fiˆ˜ Ô˘ÚËıÚ›ÙÈ‰Â˜, ÚÔÛÙ·Ù›ÙÈ‰Â˜, ÎÔÏ›ÙÈ‰Â˜,
Û·ÏÈÁÁ›ÙÈ‰Â˜ Î.¿.

1. ∆È ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÁÈ· Ù· ª˘ÎÔÏ¿ÛÌ·Ù·;

2. ¶Ô‡ Î·ÏÏÈÂÚÁÔ‡ÓÙ·È Ù· ª˘ÎÔÏ¿ÛÌ·Ù·; ¶ÂÚÈÁÚ¿„ÙÂ ÙÈ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ ÙÔ˘˜
ÛÙ· ÛÙÂÚÂ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿.

3. ¶Ò˜ ‰È·¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È Ù· ª˘ÎÔÏ¿ÛÌ·Ù· ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜;

4. ™Â ÔÈ· ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ·Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ Ù· ª˘ÎÔÏ¿ÛÌ·Ù·;

5. ¶ÂÚÈÁÚ¿„ÙÂ ÙËÓ ·ıÔÁfiÓÔ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ M. pneumoniae.

∞Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË

∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜



16.1. °ÂÓÈÎ¿ - Â›‰Ë
∆Ô Á¤ÓÔ˜ Chlamyd ia ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÚ›· Â›‰Ë, ·ıÔÁfiÓ· ÁÈ· ÙÔÓ

¿ÓıÚˆÔ, ÙÔ Chlamyd ia ps i t tac i , Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙËÓ ·Ûı¤ÓÂÈ·
ÔÚÓ›ıˆÛË ‹ „ÈÙÙ¿ÎˆÛË ·fi Ù· ÂÚÈÙÙÒÌ·Ù· ÙˆÓ ÂÚÈÛÙÂÚÈÒÓ Î·È ÙˆÓ
··Á¿ÏˆÓ, ÙÔ Chlamyd ia pneumon iae , Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÔÍÂ›Â˜
·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡, Î·È ÙÔ Chlamyd ia t rachomat i s .
¢ÂÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿. ∞Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÌfiÓÔ ÛÂ ˙ˆÓÙ·-
Ó¿ Î‡ÙÙ·Ú· ÛÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi (in vivo) Î·È ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ (in vitro),
fiÔ˘ ÔÏÏ·Ï·ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ‰È¯ÔÙfiÌËÛË Î·È ·Ú¿ÁÔ˘Ó Ù· Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¿
¤ÁÎÏÂÈÛÙ·. ∆· Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¿ ¤ÁÎÏÂÈÛÙ· Â›Ó·È ÔÏÏ¿ ¯Ï·Ì‡‰È· Ì·˙› Ô˘
ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·È ·fi ÌÈ· Ô˘Û›·, Ô˘ ÌÔÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ¯Ï·Ì‡‰·, ·fi ÙËÓ ÔÔ›·
‹Ú·Ó ÙÔ fiÓÔÌ¿ ÙÔ˘˜. Œ¯Ô˘Ó Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÙÔ›¯ˆÌ· Î·È ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ·fi
ÙÔ˘˜ ÈÔ‡˜, ÂÂÈ‰‹ ¤¯Ô˘Ó ÛÙÔÓ ˘Ú‹Ó· ÙÔ˘˜ Î·È DNA Î·È RNA.

16.2. Chlamydia trachomatis (ÃÏ·Ì‡‰ÈÔ ÙÔ˘ ÙÚ·¯ÒÌ·ÙÔ˜)

π. ª√ƒº√§√°π∞ - Ãƒø™∏

∆Ô C. t rachomat i s Â›Ó·È ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ Gram ·ÚÓËÙÈÎfi, ÌÈÎÚfi, ÛÊ·È-
ÚÈÎfi, ·Î›ÓËÙÔ, ÙÔ ÔÔ›Ô ·Ú¿ÁÂÈ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¿ ¤ÁÎÏÂÈÛÙ·.

II. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

¢ÂÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÙ· ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘. ÃÚËÛÈ-
ÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘Í‹ ÙÔ˘ ÂÈ‰ÈÎ¿ ˙ˆÓÙ·Ó¿ Î‡ÙÙ·Ú·, Ì¤Û· ÛÙ·
ÔÔ›· ÌÂÙ¿ ·fi 72 ÒÚÂ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È Ù· Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¿ ¤ÁÎÏÂÈÛÙ·.

III. µπ√Ã∏ªπ∫∂™ π¢π√∆∏∆∂™

¢È·Û¿ ÙË ÁÏ˘Îfi˙Ë, ÙÔ ˘ÚÔÛÙ·Ê˘ÏÈÎfi ÔÍ‡ Î·È ÙÔ ÁÏÔ˘Ù·ÌÈÓÈÎfi
ÔÍ‡ ÌÂ ·Ú·ÁˆÁ‹ CO2. °È· ÙË ‚ÈÔÛ‡ÓıÂÛ‹ ÙÔ˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÙÔ ÌÂÙ·-
‚ÔÏÈÎfi ÌË¯·ÓÈÛÌfi ÙÔ˘ Î˘ÙÙ¿ÚÔ˘ ÛÙÔ ÔÔ›Ô ·Ú·ÛÈÙÂ›.

∏ ·‰Ú·ÓÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ı¤ÚÌ·ÓÛË ÛÙÔ˘˜ 60Ô C, ÁÈ· 10
min, ÌÂ ·Èı¤Ú· Î·È ÌÂ Ê·ÈÓfiÏÂ˜.

IV. ∞¡∆π°√¡π∫∏ ™À™∆∞™∏

Œ¯ÂÈ ‰‡Ô ·ÓÙÈÁfiÓ· ÌÂ ‚¿ÛË Ù· ÔÔ›· ‰È·¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ÔÚfiÙ˘Ô˘˜:
● ∆Ô˘ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜, ÎÔÈÓfi ÁÈ· fiÏ· Ù· ÛÙÂÏ¤¯Ë (ÌÔÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ÙÔ µ
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·ÓÙÈÁfiÓÔ ÙˆÓ ∂ÓÙÂÚÔ‚·ÎÙËÚÈ·ÎÒÓ).
● ∆Ë˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜.

V. ¶∞£√°√¡√™ ¢ƒ∞™∏

√È ¯Ï·Ì˘‰È¿ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ Ô˘ ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ·
fiÚÁ·Ó·. E›Ó·È ÔÈ ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ Ô˘ ÌÂÙ·‰›-
‰ÔÓÙ·È ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¿ Î·È Â›Ó·È ÔÈ ÂÍ‹˜:

● ªË ÁÔÓÔÎÔÎÎÈÎ¤˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ÙÔ˘ Ô˘ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜:
™ÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙË ÌË ÁÔÓÔÎÔÎÎÈÎ‹ Ô˘ÚËıÚ›ÙÈ‰·, Ë
ÔÔ›· Û˘¯Ó¿ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ÁÔÓÔÎÔÎÎÈÎ‹ Ô˘ÚËıÚ›ÙÈ‰· (‚ÏÂÓ-
ÓfiÚÚÔÈ·) Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙË Neisseria gonorrhoeae. ¶ÚÔÎ·ÏÂ›
·ÎfiÌ· Î·È ÂÈ‰È‰˘Ì›ÙÈ‰·, Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÊ¤ÚÂÈ ÛÙÂ›ÚˆÛË.
™ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙÚ·¯ËÏ › Ù È‰· , Û·Ï ÈÁÁ › Ù È‰· , ‚·Ú-
ıÔÏ ÈÓ › Ù È‰· Î· È ÚˆÎÙ › Ù È‰· . ™˘Ó‹ıˆ˜ Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘Ó ª‡ÎË-
Ù Â˜ (Cand i da ) ,  ∆Ú È ¯ÔÌÔÓ¿‰Â˜ ,  È fi˜ ŒÚË Ù· ,
Ne isser ia gonor rhoeae . ¶Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ıÂÚ·Â›· Î·È
ÛÙÔ˘˜ ‰‡Ô Û˘ÓÙÚfiÊÔ˘˜ . ∞Ó ‰ÂÓ ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛıÂ› ¤ÁÎ·ÈÚ·, ˘¿Ú-
¯ÂÈ Èı·ÓfiÙËÙ· Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÛÙÂ›ÚˆÛË.

● √Êı·ÏÌÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜: ∂ÈÂÊ˘Î›ÙÈ‰· ÌÂÙ’ ÂÁÎÏÂ›ÛÙˆÓ, ÂÈÂÊ˘-
Î›ÙÈ‰· ÎÔÏ˘Ì‚ËÙÈÎÒÓ ‰ÂÍ·ÌÂÓÒÓ, ÓÂÔÁÓÈÎ‹ ÂÈÂÊ˘Î›ÙÈ‰· ÛÂ
ÓÂÔÁÓ¿ ·fi ÌËÙ¤ÚÂ˜ ÌÂ ¯Ï·Ì˘‰È·Î‹ ÙÚ·¯ËÏ›ÙÈ‰·.

● ∆Ú¿¯ˆÌ·: √ÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘˜ ÔÚfiÙ˘Ô˘˜ Î·È ÚÔÎ·-
ÏÂ› ˘ÂÚÙÚÔÊ›· ÙÔ˘ ¿Óˆ ‚ÏÂÊ¿ÚÔ˘, ÂÍÂÏÎÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÂÈÂÊ˘-
ÎfiÙ·, ‚ÏÂÓÓÔ˘Ò‰Â˜ ¤ÎÎÚÈÌ·. H ·Ûı¤ÓÂÈ· ·˘ÙÔıÂÚ·Â‡ÂÙ·È,
·ÏÏ¿ ˘ÔÙÚÔÈ¿˙ÂÈ Î·È, ·Ó ÂÈÌÔÏ˘ÓıÂ› ·fi ÎÔÈÓ¿ ‚·ÎÙ‹ÚÈ·,
ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ Ù‡ÊÏˆÛË ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÙÔ˘ ÎÂÚ·-
ÙÔÂÈ‰Ô‡˜ ¯ÈÙÒÓ·.

● ¡ÂÔÁÓÈÎ‹ ÓÂ˘ÌÔÓ›·: ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ‚Ú¤ÊË Î¿Ùˆ ÙˆÓ ¤ÍÈ
ÌËÓÒÓ, Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÂ ·È‰È¿ ÌËÙ¤ÚˆÓ Ô˘ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ¯Ï·Ì˘-
‰È¿ÛÂÈ˜.

● ∞ÊÚÔ‰›ÛÈÔ ÏÂÌÊÔÎÔÎÎ›ˆÌ·: √ÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘˜ ÔÚfi-
Ù˘Ô˘˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ¿ÏË ‰ÈÂÈÛ‰˘ÙÈÎfiÙËÙ·. ªÂÙ·‰›‰ÂÙ·È ÌÂ ÙË
ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ Â·Ê‹ Î·È ·Ú¯›˙ÂÈ ÌÂ Ô˘ÚËıÚ›ÙÈ‰· ‹ ÏÂÌÊ·‰ÂÓ›ÙÈ-
‰·. ∂¿Ó ‰Â ıÂÚ·Â˘ıÂ› ¤ÁÎ·ÈÚ·, ÔÈ ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜ ‰È·˘Ô‡ÓÙ·È Î·È
¤¯Ô˘ÌÂ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ Á‡Úˆ ÈÛÙÒÓ Î·È ÂÎÚÔ‹ ‡Ô˘.µ
∞
∫
∆
∏
ƒ
π
∞

118

Chlamydia (XÏ·Ì‡‰È·) KÂÊ¿Ï·ÈÔ 16Ô



VI. ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∞

∆Ô C. trachomatis ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ˙‹ÛÂÈ ÂÏÂ‡ıÂÚ·, ·ÏÏ¿ ·Ú·ÛÈ-
ÙÂ› ÛÙ· ÂÈıËÏÈ·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú· ÙˆÓ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓˆÓ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘, ÙˆÓ
ÙËÓÒÓ Î·È ÙˆÓ ˙ÒˆÓ.

VII. ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫∏ ¢π∞°¡ø™∏

°›ÓÂÙ·È ÌÂ:
● ªÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÂÈ¯ÚÈÛÌ¿ÙˆÓ ‹ ÍÂÛÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· ÙËÓ

·ÓÂ‡ÚÂÛË ÂÁÎÏÂ›ÛÙˆÓ ÛÙ· ÂÈıËÏÈ·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú· ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜
Ô˘ ¿Û¯ÂÈ (·fi ÙÔÓ ÙÚ¿¯ËÏÔ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÌÂ
„ËÎÙÚÔÂÈ‰‹ ÛÙÂÈÏÂfi). ∏ ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Á›ÓÂÙ·È ÌÂ
¯ÚÒÛË Giemsa, ¿ÌÂÛÔ ·ÓÔÛÔÊıÔÚÈÛÌfi Î·È ¯ÚÒÛË ·ÓÔÛÔ¸-
ÂÚÔÍÂÈ‰¿ÛË˜.

● ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ˙ˆÓÙ·Ó¿ Î‡ÙÙ·Ú·.
● √ÚÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜, fiˆ˜ Û‡Ó‰ÂÛË Û˘ÌÏË-

ÚÒÌ·ÙÔ˜, ÌÈÎÚÔ·ÓÔÛÔÊıÔÚÈÛÌfi.
● ∞Ó·˙‹ÙËÛË ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ ÛÙÔ ÎÏÈÓÈÎfi ‰Â›ÁÌ· ÌÂ ·ÓÔÛÔÂÓ˙˘ÌÈÎ¤˜

ÌÂıfi‰Ô˘˜ (ÛÙÈ˜ Ô˘ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎ¤˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È
ÂÓ‰ÔÙÚ·¯ËÏÈÎfi ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Î·È Ô˘ÚËıÚÈÎfi ¤ÎÎÚÈÌ· ÛÙÔ˘˜
¿Ó‰ÚÂ˜).

● ™Â ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ›
Ë PCR ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÙÔ˘ DNA ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘.

VIII. ¶ƒ√ºÀ§∞•∏

∆Ô ÙÚ¿¯ˆÌ· ÂÓ‰ËÌÂ› ÛÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜ ∞ÊÚÈÎ‹˜. ™ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ¤¯ÂÈ
ÂÎÏÂ›„ÂÈ ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ·ÓÙÈÙÚ·¯ˆÌ·ÙÈÎfi ·ÁÒÓ· Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ÙÔ 1920 - 1945.

¶Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Ù· ÎÏ·ÛÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· ÚÔÛÙ·Û›·˜ ·fi ÙÈ˜
ÌÂÙ·‰È‰fiÌÂÓÂ˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¿ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ Î·È Ó· Á›ÓÂÙ·È ¤ÁÎ·ÈÚ· ıÂÚ·-
Â›· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Î·È ÙˆÓ Û˘ÓÙÚfiÊˆÓ ÙÔ˘˜.

™ÙÔÓ ÔÚfi, ÛÙÔ ·›Ì· Î·È ÙÈ˜ ÂÎÎÚ›ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓˆÓ ÙˆÓ
·ÛıÂÓÒÓ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘, Ù· ÔÔ›·
fiÌˆ˜ ‰ÂÓ ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ô˘Ó ·fi Â·Ó·ÌÔÏ‡ÓÛÂÈ˜

IX. £∂ƒ∞¶∂π∞ 

∏ ıÂÚ·Â›· Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÂÚ˘ıÚÔÌ˘Î›ÓË ‹ ÙÂÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓË. µ
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∆Ô Á¤ÓÔ˜ Chlamydia ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÚ›· Â›‰Ë, ·ıÔÁfiÓ· ÁÈ· ÙÔÓ ¿ÓıÚˆ-
Ô, Ù· ÔÔ›· ‰ÂÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÙ· ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ ·ÏÏ¿
ÛÂ ˙ˆÓÙ·Ó¿ Î‡ÙÙ·Ú·. ∂›Ó·È Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿, ÌÈÎÚ¿, ÛÊ·ÈÚÈÎ¿, ·Î›ÓËÙ· ‚·ÎÙ‹-
ÚÈ· Î·È Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¿ ¤ÁÎÏÂÈÛÙ·. ¢È·Ê¤ÚÔ˘Ó ·fi ÙÔ˘˜ ÈÔ‡˜, ÂÂÈ-
‰‹ ¤¯Ô˘Ó ÛÙÔÓ ˘Ú‹Ó· ÙÔ˘˜ Î·È DNA Î·È RNA.

√È ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÌÂÙ·‰›‰ÔÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¿ Î·È, ·Ó
‰ÂÓ ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛıÔ‡Ó ¤ÁÎ·ÈÚ·, ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó Ù‡ÊÏˆÛË ‹ ÛÙÂ›-
ÚˆÛË. ∏ ‰È¿ÁÓˆÛ‹ ÙÔ˘˜ Á›ÓÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂ ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ ÂÈ-
¯ÚÈÛÌ¿ÙˆÓ, ÌÂÙ¿ ·fi ¯ÚÒÛË Giemsa, ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÙˆÓ ÂÁÎÏÂ›ÛÙˆÓ
Î·È ÌÂ ·ÓÔÛÔÂÓ˙˘ÌÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ (Elisa) ÛÙÔ ÂÓ‰ÔÙÚ·¯ËÏÈÎfi Î·È Ô˘ÚËıÚÈ-
Îfi ¤ÎÎÚÈÌ·.

∞Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË 

1. ¶ÂÚÈÁÚ¿„ÙÂ ÙË ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ C. trachomatis.

2. ™Â ÙÈ ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó Ù· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ Á¤ÓÔ˘˜ Chlamydia ·fi ÙÔ˘˜
ÈÔ‡˜;

3. ¶ÔÈÂ˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙÔ C. trachomatis;

4. ¶Ò˜ Á›ÓÂÙ·È Ë ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ ·fi 

C. trachomatis;

5. ¶Ô‡ Î·ÏÏÈÂÚÁÂ›Ù·È ÙÔ C. trachomatis;

∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜
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1.1. °ÂÓÈÎ¿

T· ‰Â›ÁÌ·Ù· ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ‹ ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ
Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ÛÒÌ· ÙÔ˘ ·ÚÚÒÛÙÔ˘, ÛÙ¤ÏÓÔÓÙ·È ÁÈ· ÌÈÎÚÔ-
‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Î·È Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÌÂ ÛÎÔfi Ó· ·Ô-
ÌÔÓÒÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ·ıÔÁfiÓÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ ÙÔ ÔÔ›Ô ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ ÙËÓ ·Ûı¤ÓÂÈ·.

ªÂ ÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÂÙ˘¯·›ÓÔ˘ÌÂ ‰‡Ô ‚·ÛÈÎÔ‡˜ ÛÙfi¯Ô˘˜: ¶ÚÒÙ·
·ÔÌÔÓÒÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ·ıÔÁfiÓÔ ·›Ù ÈÔ ÙË˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜ Î·È ¤ÂÈÙ· ÂÏ¤Á-
¯Ô˘ÌÂ ÙËÓ Â˘·ÈÛıËÛ›· ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ ÛÙ· ‰È¿ÊÔÚ· ·ÓÙ È -
‚ ÈÔÙ ÈÎ¿, ÒÛÙÂ Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘ÌÂ ÛÙË ıÂÚ·Â›·. 

∞Ó ÙÔ ˘ÏÈÎfi ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Ô˘ Ê˘ÛÈÔÏÔ-
ÁÈÎ¿ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‚·ÎÙ‹ÚÈ·, Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙË˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜ Â›Ó·È ·Ï‹
Î·È Ë ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙÔ˘ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜ Â‡ÎÔÏË. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, ·Ó ÙÔ ÂÍÂÙ·-
ÛÙ¤Ô ˘ÏÈÎfi ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Ô˘ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿
˘¿Ú¯ÂÈ ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ¯ÏˆÚ›‰· ‹ ÂÈÌÔÏ‡ÓÂÙ·È ÙÔ ‰Â›ÁÌ· ·fi ‰È¿ÊÔÚ·
‚·ÎÙ‹ÚÈ· Î·Ù¿ ÙË Ï‹„Ë, Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙË˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜ Â›Ó·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹
Î·È Ë ·ÍÈÔÏfiÁËÛ‹ ÙË˜ ‰‡ÛÎÔÏË.

ŒÙÛÈ ÔÈ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ˘ÏÈÎÒÓ
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ÛÙÂ›ÚˆÓ (·›Ì·, ∂¡À, ˘ÁÚ¿ ·fi ·Ú·ÎÂÓÙ‹ÛÂÈ˜) Î·È
ÛÂ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ˘ÏÈÎÒÓ ÌÂ ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ¯ÏˆÚ›‰· (Ê·Ú˘ÁÁÈ-
Îfi Î·È ÚÈÓÈÎfi Â›¯ÚÈÛÌ·, Ù‡ÂÏ·, ÎfiÚ·Ó·, ÎÔÏÈÎfi Î·È Ô˘ÚËıÚÈÎfi
¤ÎÎÚÈÌ·, ˘ÏÈÎfi ‰ÂÚÌ·ÙÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ, ÙÚÈ¯ÒÓ Î.Ù.Ï.).

∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜ Â›Ó·È Ë ÂÍ‹˜:
● §‹„Ë ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜.
● ªÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ¿ÌÂÛÔ˘ ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·ÙÔ˜, fiÔ˘ ¯ÚÂÈ¿-

˙ÂÙ·È.
● ™ÔÚ¿ ÛÂ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ Î·È ÂÒ·ÛË.
● ∞Ó¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ Î·ÏÏÈÂÚÁÂÈÒÓ, ‰ËÏ·‰‹ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ

·ıÔÁfiÓˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ (Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ Î·È ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË
·ÔÈÎÈÒÓ Î·È Î·ÏÏÈÂÚÁËÌ¿ÙˆÓ).

● ∞ÔÌfiÓˆÛË ‡ÔÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ ÌÂ ·Ó·Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·.
● ¢ÔÎÈÌ¤˜ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË˜: 

1. ª·ÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË.
2. ªÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË.
3. µÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ Î.Ù.Ï.EE
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● ¢ÔÎÈÌ‹ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÛÙ· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿.
● ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË Î·È ÁÚ·Ù‹ ¤ÎıÂÛË ÙÔ˘ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜.

1.2. ªÂÏ¤ÙË ˘ÁÚÒÓ Î·È ÂÎÎÚÈÌ¿ÙˆÓ

I. §∏æ∏ ¢∂π°ª∞∆√™ °π∞ ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

∆Ô Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ‰Â›ÁÌ· Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÙ˘-
¯›· ÔÔÈ·Û‰‹ÔÙÂ ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜. ∞˘Ùfi ı· ÂÍ·ÛÊ·ÏÈÛÙÂ›,
·Ó ÙËÚËıÔ‡Ó ÔÈ ÛˆÛÙÔ› ÙÚfiÔÈ Ï‹„Ë˜, Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜ Î·È ·ÔÛÙÔÏ‹˜
ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ.

∆· ÙÂ¯ÓÈÎ¿ Ì¤Û· Ï‹„Ë˜, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË Ê‡ÛË ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜,
Â›Ó·È:

● ™ÙÂÈÏÂÔ› (‚·Ì‚·ÎÔÊfiÚÔÈ, ÎÚÈÎÔÊfiÚÔÈ Î.Ù.Ï.)
● ™‡ÚÈÁÁÂ˜, Ï·‚›‰Â˜, Ó˘ÛÙÂÚ¿ÎÈ· Î.Ù.Ï. 
∆· Ì¤Û· Ï‹„Ë˜ ÙˆÓ ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ, Î·ıÒ˜ Î·È Ù· ‰Ô¯Â›· Û˘ÏÏÔÁ‹˜

Î·È ÙÔÔı¤ÙËÛ‹˜ ÙÔ˘˜, Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ·ÔÛÙÂ ÈÚˆÌ¤Ó· .
∏ Ï‹„Ë Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È Î¿Ùˆ ·fi ¿ÛËÙÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ , ÒÛÙÂ Ó·

·ÔÊÂ‡ÁÂÙ·È Ë ÂÈÌfiÏ˘ÓÛË ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ·fi Ù· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜. ŒÙÛÈ Á›ÓÂÙ·È ·fi ¤Ó· ÛËÌÂ›Ô ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÏÈÁfi-
ÙÂÚÂ˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ ÂÈÌfiÏ˘ÓÛË˜ ·fi ÙÔ˘˜ Á‡Úˆ ÈÛÙÔ‡˜, fiÚÁ·Ó· Î·È
ÂÎÎÚ›ÛÂÈ˜. ¶Ú¤ÂÈ Â›ÛË˜ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÚÈÓ ·fi ÙË Ï‹„Ë ·ÓÙ È‚ ÈÔÙ È -
ÎÒÓ Î·È Ë ÔÛfiÙËÙ· ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Ó· Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ‹. ™Â ÌÂÚÈÎÔ‡˜
ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ (.¯. µÚÔ˘Î¤ÏÏÂ˜) Ë Û˘ÏÏÔÁ‹ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Ú¤-
ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÛÙË ÛˆÛÙ‹ ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÛÙÈÁÌ‹.

∞Ó ÙÔ ‰Â›ÁÌ· ‰ÂÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÙÂ› ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙË Ï‹„Ë ÛÙ· Î·Ù¿ÏÏË-
Ï· ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, Ú¤ÂÈ Ó· ÌÂÈ ÛÂ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ˘ÏÈÎfi Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜ Î·È
ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ. ∆· ˘ÏÈÎ¿ Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜ ‰ÂÓ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ıÚÂ-
ÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜. ™ÎÔfi ¤¯Ô˘Ó Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó Ù· ‚·ÎÙ‹ÚÈ·, ·ÚÈı-
ÌËÙÈÎ¿ Î·È ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿, ·Ó·ÏÏÔ›ˆÙ·. ¢ÂÓ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÂÔÌ¤Óˆ˜ ÙËÓ ·Ó¿-
Ù˘ÍË ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘, ·ÏÏ¿ Ô‡ÙÂ Î·È ÙËÓ Í‹Ú·ÓÛË Î·È Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘.

∆· ‰Â›ÁÌ·Ù· Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÌÂ ‚·Ì‚·ÎÔÊfiÚÔ ÛÙÂÈÏÂfi Ì·›ÓÔ˘Ó
Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙÔ ˘ÏÈÎfi Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜ Î·È ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ Stuart. À¿Ú¯Ô˘Ó ÂÈ‰È-
Î¿ ˘ÏÈÎ¿ Ï‹„Ë˜ Î·È Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜ ·Ó·ÂÚfi‚ÈˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ, Î·ıÒ˜ Î·È
‚·ÎÙËÚ›ˆÓ ÛÂ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· CO2. EE
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™Ù· ‰Ô¯Â›· Û˘ÏÏÔÁ‹˜ Î·È ÙÔÔı¤ÙËÛË˜ ÙˆÓ ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ Ú¤ÂÈ Ó·
˘¿Ú¯ÂÈ ÂÙÈÎ¤Ù· ÛÙËÓ ÔÔ›· Ó· ·Ó·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ÙÔ fiÓÔÌ· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜,
ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜, Ë ËÌÂÚÔÌËÓ›· Î·È Ë ÒÚ· ÙË˜ Ï‹„Ë˜, ÙÔ
fiÓÔÌ· ÙÔ˘ ÁÈ·ÙÚÔ‡ Ô˘ ÛÙ¤ÏÓÂÈ ÙÔ ‰Â›ÁÌ·, Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜
Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÔ˘Ó. ∞·Ú·›ÙËÙÔ Â›Ó·È Ó· Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ÙÔ ‰Â›ÁÌ· ÌÂ
¤Ó· ÌÈÎÚfi ÈÛÙÔÚÈÎfi ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜.

II. ªπ∫ƒ√™∫√¶π∫∏ ∂•∂∆∞™∏ ∞ª∂™√À ¶∞ƒ∞™∫∂À∞™ª∞∆√™

ŸÙ·Ó ÙÔ ‰Â›ÁÌ· ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ, ·ÚÈıÌÂ›Ù·È ÙfiÛÔ ÙÔ ·Ô-
ÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓÔ ÛÎÂ‡Ô˜, fiÛÔ Î·È ÙÔ ·Ú·ÂÌÙÈÎfi Ô˘ ÙÔ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÈ. 

∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË Ê‡ÛË ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Á›ÓÂÙ·È ‹ fi¯È ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹
ÌÂÏ¤ÙË ¿ÌÂÛˆÓ ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ, ÓˆÒÓ ‹ ÍËÚÒÓ.

™Â ‰Â›ÁÌ·Ù·, fiˆ˜ Ù· ÎfiÚ·Ó· ‹ ÙÔ Ê·Ú˘ÁÁÈÎfi Â›¯ÚÈÛÌ·, ‰Â
¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ¿ÌÂÛˆÓ ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ, ÂÂÈ‰‹
˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¿ ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜.

™Â ¿ÏÏ· ‰Â›ÁÌ·Ù· fiÌˆ˜, fiˆ˜ ÙÔ ‡Ô ‹ Ù· Ù‡ÂÏ·, Ë ÌÈÎÚÔÛÎÔ-
ÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ¿ÌÂÛˆÓ ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ‚Ô‹ıÂÈ·.
™Ù· Ù‡ÂÏ· .¯. Ì·˜ ‰›ÓÂÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÏÏËÏfiÙËÙ· ÙÔ˘
‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜. ∞Ó ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ¿Óˆ ·fi 10 ˘ÔÛÊ·›ÚÈ· Î·Ù¿ ÔÙÈÎfi
Â‰›Ô Î·È ÏÈÁfiÙÂÚ· ·fi 25 ÂÈıËÏÈ·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú·, ‚Á¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ Û˘Ì¤-
Ú·ÛÌ· fiÙÈ ÙÔ ‰Â›ÁÌ· Â›Ó·È Ú¿ÁÌ·ÙÈ Ù‡ÂÏ· Î·È fi¯È Û¿ÏÈÔ.

∏ ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ¿ÌÂÛˆÓ ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ
‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ Ì·˜ ‰›ÓÂÈ ÔÏ‡ÙÈÌÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ Â›‰Ô˜ ‹ Ù· Â›‰Ë
ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ÂÈÎÚ·ÙÔ‡Ó ÛÙÔ ‰Â›ÁÌ· (Ì¤ÁÂıÔ˜,
Û¯‹Ì·, ‰È¿Ù·ÍË Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·È ·ÓÙ·fiÎÚÈÛ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙË ¯ÚÒÛË Gram).
ŒÙÛÈ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÂÈÏ¤ÍÔ˘ÌÂ Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔÓ
ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi Î·È Ó· ÂÈÙ‡¯Ô˘ÌÂ ÙË ÁÚ‹ÁÔÚË Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›-
Ô˘, ÎÂÚ‰›˙ÔÓÙ·˜ ÔÏ‡ÙÈÌÔ ¯ÚfiÓÔ ÁÈ· ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹, ·ÊÔ‡ ı· ·Ú¯›ÛÂÈ
Ë ıÂÚ·Â›· ÁÚËÁÔÚfiÙÂÚ·.

III. ∂ªµ√§π∞™ª√™ ™∂ £ƒ∂¶∆π∫∞ À§π∫∞ ∫∞π ∂¶ø∞™∏

°ÓˆÚ›˙ÔÓÙ·˜ ÙË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ¯ÏˆÚ›‰· ·ÏÏ¿ Î·È Ù·
·ıÔÁfiÓ· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÏÔ›ÌˆÍË ÛÙÈ˜ ‰È¿ÊÔ-
ÚÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ·fi ÙËÓ
ÔÔ›· ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ÙÔ ‰Â›ÁÌ·, ÂÈÏ¤ÁÔ˘ÌÂ Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿
ÁÈ· ÙÔÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi. 

™ÙÔ ÂÌfiÚÈÔ Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡Ó ‰ÂÎ¿‰Â˜ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, ÎÔÈÓ¿, ÂÌÏÔ˘-EE
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ÙÈÛÌ¤Ó·, ÂÎÏÂÎÙÈÎ¿, ‰È·¯ˆÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È ¯ÚˆÌÔÁfiÓ·. ªÔÚÔ‡ÌÂ Â›ÛË˜
Ó· ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÔ˘ÌÂ Î·È Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ıÚÂÙÈÎ¿
˘ÏÈÎ¿ ÛÂ ÛÙÂÚÂ‹, ˘ÁÚ‹ ‹ ËÌ›ÚÚÂ˘ÛÙË ÌÔÚÊ‹. ™˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙËÓ Î·ıË-
ÌÂÚÈÓ‹ Ú¿ÍË ÂÈÏ¤ÁÔ˘ÌÂ ¤Ó· ÌÈÎÚfi ·ÚÈıÌfi ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌ¤ÓˆÓ Î·È
ÂÎÏÂÎÙÈÎÒÓ ıÚÂÙÈÎÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ.

∆Ô ˘ÏÈÎfi Ô˘ ÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ
Â›Ó·È ÙÔ · ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú . ∂›Ó·È ¤Ó· ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌ¤ÓÔ ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi
ÛÙÔ ÔÔ›Ô ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÂÙ·È ·Ú¯ÈÎ¿ ¤Ó· ‰Â›ÁÌ·, ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi Ô‡ ¤¯ÂÈ
ÏËÊıÂ›. ÕÏÏ· ÈÔ ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌ¤Ó· ·ÈÌ·ÙÔ‡¯· ¿Á·Ú Â›Ó·È ÙÔ ÛÔÎÔÏ·Ùfi-
¯ÚˆÌÔ (Streptococcus pneumoniae), ÙÔ Lewinthal (Neisseria
meningitidis), ÙÔ Thayer-Martin (Neisseria gonorrhoeae) Î.¿. 

∆· ÂÎÏÂÎÙÈÎ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, fiˆ˜ ÙÔ Chapman ¿Á·Ú, Î·È Ù· ‰È·-
¯ˆÚÈÛÙÈÎ¿, fiˆ˜ ÙÔ Mac Conkey ¿Á·Ú, ̆ Ô‚ÔËıÔ‡Ó ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÔÚÈ-
ÛÌ¤ÓÔ˘ ‹ ÌÂÚÈÎÒÓ ÂÈ‰ÒÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ Î·È ·Ó·ÛÙ¤ÏÏÔ˘Ó ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË
¿ÏÏˆÓ. µÔËıÔ‡Ó Â›ÛË˜ ÔÏ‡ ÛÙËÓ ·ÔÌfiÓˆÛË Î·È ÙËÓ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË EE
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EÈÎfiÓ· 1.1: ¢È¿ÊÔÚ· ˘ÏÈÎ¿ Î·ÏÏÈÂÚÁÂÈÒÓ



ÙˆÓ ‡ÔÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ.
À¿Ú¯Ô˘Ó ·ÎfiÌË ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ÁÈ· ÂÈ‰ÈÎ¤˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ··ÈÙËÙÈ-

ÎÒÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ, fiˆ˜ .¯. ÙÔ Löwenstein-Jensen, Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È
ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ Mycobacterium tuberculosis.

°È· Ó· Â›Ó·È Â‡ÎÔÏË Ë ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ÌÔÚÊÔÏÔÁ›·˜ ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ Ô˘
ı· ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó ÛÙ· ÛÙÂÚÂ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙Ô˘ÌÂ ÌÂ ÙË
Ì¤ıÔ‰Ô ÙˆÓ ·Ú·ÈÒÛÂˆÓ, ÒÛÙÂ Ó· Ï¿‚Ô˘ÌÂ ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜. √
ÙÚfiÔ˜ ·˘Ùfi˜ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙ· ÎÔÈÓ¿ (.¯.ıÚÂÙÈÎfi ¿Á·Ú), ÛÙ·
ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌ¤Ó· (.¯. ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú) Î·È Ù· ‰È·¯ˆÚÈÛÙÈÎ¿ (.¯.Mac
Conkey ¿Á·Ú) ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿. ™Ù· ÂÎÏÂÎÙÈÎ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ (.¯.
Chapman, Sabouraud ¿Á·Ú) ·ÚÎÂ› ÌÈ· ·Ï‹ Â›ÛÙÚˆÛË ÛÂ ÌÈÎÚ‹ ÂÚÈÔ-
¯‹ ÙÔ˘ ÙÚ˘‚Ï›Ô˘. 

∏ ÂÒ·ÛË ÙˆÓ Î·ÏÏ ÈÂÚÁËÌ¿ÙˆÓ Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ÎÏ›‚·ÓÔ ıÂÚ-

ÌÔÎÚ·Û›·˜ 37ÔC Û˘Ó‹ıˆ˜ Î·È ÌÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ‚·ıÌfi ˘ÁÚ·Û›·˜.
∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË Û‡ÛÙ·ÛË ÙË˜ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜ Ì¤Û· ÛÙÔÓ ÎÏ›‚·ÓÔ, ¤¯Ô˘-
ÌÂ ÙËÓ ·ÂÚfi‚È· ÂÒ·ÛË (ÌÂ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘), ÙËÓ ÂÒ·ÛË (ÛÂ
·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· CO2) Î·È ÙËÓ ·Ó·ÂÚfi‚È· ÂÒ·ÛË (¯ˆÚ›˜ ÔÍ˘ÁfiÓÔ).

∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ Ù· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· Ô˘ ˘ÔÙÂ˘fiÌ·ÛÙÂ fiÙÈ Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÁÈ·
ÙË ÏÔ›ÌˆÍË ÛÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜, ÂÈÏ¤ÁÔ˘ÌÂ,
ÂÎÙfi˜ ·fi Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, Î·È ÙÈ˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ Û˘Óı‹-
ÎÂ˜ ÂÒ·ÛË˜.

IV. ∞¡∞°¡ø™∏ ∆ø¡ ∫∞§§π∂ƒ°∂πø¡ - ∞¡∞∑∏∆∏™∏
À¶√¶∆ø¡ µ∞∫∆∏ƒπø¡

ªÂÙ¿ ÙËÓ ÂÒ·ÛË ·Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙˆÓ ÛÙÂÚÂÒÓ ıÚÂ-
ÙÈÎÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ, ÌÂ ÌÂÁÂı˘ÓÙÈÎfi Ê·Îfi ¯ÂÚÈÔ‡, ‡ÔÙÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ ‚·ÎÙË-
Ú›ˆÓ. ∏ ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ ·ÔÙÂÏÂ› ÛÔ˘‰·›Ô ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÁÈ·
ÙÔ ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ.

™ÙË Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ ÌÂÏÂÙ¿ÌÂ: 
● ∆Ô Û¯‹Ì· (.¯. Î˘ÎÏÈÎfi, ·ÎÙÈÓÔÂÈ‰¤˜)
● ∆Ô Ì¤ÁÂıÔ˜ (ÌÂÙÚ¿ÌÂ ÙË ‰È¿ÌÂÙÚÔ ÛÂ mm)
● ∆Ô ‡„Ô˜ (.¯.·ÔÈÎ›· ÂËÚÌ¤ÓË, ıÔÏˆÙ‹, ¯·ÌËÏ‹)
● ∆ËÓ fi„Ë ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ (.¯.ÔÌ·Ï‹, Ú˘ÙÈ‰È·ÛÌ¤ÓË)
● ∆· ¿ÎÚ· (.¯.ÂÚÈÁÂÁÚ·ÌÌ¤ÓË, Î˘Ì·ÙÔÂÈ‰‹˜)
● ∆Ô ¯ÚÒÌ· (.¯.¿ÛÚË, Î›ÙÚÈÓË)EE
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● ∆Ë ‰È·Ê¿ÓÂÈ· (.¯.ıÔÏÂÚ‹, ‰È·Ê·Ó‹˜)
● ∆Ë Û‡ÛÙ·ÛË (.¯.‚ÏÂÓÓÒ‰Ë˜)
∂Ï¤Á¯ÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ‚·ÎÙË-

Ú›ˆÓ ÛÙÔ ˘fiÛÙÚˆÌ· ÙˆÓ ÛÙÂÚÂÒÓ ıÚÂÙ ÈÎÒÓ ˘Ï ÈÎÒÓ ,
·Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ: 

1. ∆Ô Â›‰Ô˜ ÙË˜ ·ÈÌfiÏ˘ÛË˜ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È Á‡Úˆ ·fi ÙÈ˜
·ÔÈÎ›Â˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÙÔ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú (‚-
·ÈÌfiÏ˘ÛË, ‰ËÏ·‰‹ ‰È·˘Á‹˜ ˙ÒÓË, ·-·ÈÌfiÏ˘ÛË, ‰ËÏ·‰‹ Ú¿-
ÛÈÓË ˙ÒÓË).

2. ∆ËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ¯ÚˆÛÙÈÎ‹˜ Î·È ÙËÓ ·ÏÏ·Á‹ ÙÔ˘ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜
ÙÔ˘ ˘ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ (.¯. Ë ˘ÔÎ˘·Ó›ÓË ·fi ÙËÓ Pseudomonas
aeruginosa ÚÔÎ·ÏÂ› Ú·Û›ÓÈÛÌ· ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡).

3. ∆ËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ Ì˘Úˆ‰È¿˜ (.¯. fiÌÔÈ· ÌÂ ÁÈ·ÛÂÌ› ·fi ÙËÓ
Pseudomonas aeruginosa).

4. ∆ËÓ ·ÏÏ·Á‹ ÙÔ˘ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ıÚÂÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ ÏfiÁˆ ÙË˜
˙‡ÌˆÛË˜ Û·Î¯¿ÚˆÓ (.¯. Ë ˙‡ÌˆÛË ÙË˜ Ì·ÓÓÈÙfiÏË˜ ·fi ÙÔ
Staphylococcus aureus ÚÔÎ·ÏÂ› ÛÙÔ Chapman ¿Á·Ú ÎÈÙÚ›-
ÓÈÛÌ· ÙÔ˘ ıÚÂÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡).

∏ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ ÛÙ· ˘ÁÚ¿ ıÚÂÙ ÈÎ¿ ˘Ï ÈÎ¿ ÌÔÚÂ›
Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ıfiÏˆÛË ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡, ÔÌÔÈfiÌÔÚÊË ‹ ÈÔ ¤ÓÙÔÓË ÛÙÔÓ
˘ıÌ¤Ó· ‹ ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·. ÕÏÏÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› ÌÈÎÚ‹
‹ ÌÂÁ¿ÏË ÎÚÔÎ›‰ˆÛË Ô˘ ·ÈˆÚÂ›Ù·È ‹ Î·ıÈ˙¿ÓÂÈ ÛÙÔÓ ˘ıÌ¤Ó· ÙÔ˘
ÛˆÏËÓ·Ú›Ô˘. ªÔÚÂ› ·ÎfiÌ· Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› ˘Ì¤ÓÈÔ ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·
ÙÔ˘ ˘ÁÚÔ‡ ıÚÂÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡, ÏÂÙfi ‹ ·¯‡.

ŒÂÈÙ· ·fi ÙË Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ Î·È ÙˆÓ Î·Ï-
ÏÈÂÚÁËÌ¿ÙˆÓ Î·È ¤¯ÔÓÙ·˜ ÂÓÙÔ›ÛÂÈ ÙÈ˜ ‡ÔÙÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜, ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ÌÂ
ÎÚÈÎÔÊfiÚÔ ÛÙÂÈÏÂfi Ì¤ÚÔ˜ ÌÈ·˜ ‡ÔÙË˜ ·ÔÈÎ›·˜. ¶·Ú·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘ÌÂ
Óˆ¿ ‹ ÍËÚ¿ ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù·, Ù· ¯ÚˆÌ·Ù›˙Ô˘ÌÂ Î·È Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÌÈÎÚÔ-
ÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË.

ªÂ ÙË ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÌÂÏÂÙ¿ÌÂ ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜, ÙÔ Û¯‹Ì·, ÙË
‰È¿Ù·ÍË ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ, Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ Ò˜ ¯ÚˆÌ·Ù›˙ÂÙ·È ÌÂ
ÙË ¯ÚÒÛË Gram.

ªÂ ÙË Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ Î·È ÙË ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ
ÂÓÙÔ›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ‡ÔÙÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ.



V. ∞¶√ª√¡ø™∏ À¶√¶∆ø¡ ∞¶√π∫πø¡ ª∂ ∞¡∞∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

∞ÔÌfiÓˆÛË ÂÓfi˜ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ Ï¤ÁÂÙ·È Ô ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ·fi Ù·
¿ÏÏ· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙË˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Î·È Ë Ï‹„Ë ÙÔ˘ ÁÈ· Î·ı·-
Ú‹ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·. 

∞ÊÔ‡ ÂÎÙÂÏ¤ÛÔ˘ÌÂ ÙË Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ Î·È ÙË ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË
ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ, ¤¯Ô˘ÌÂ Î·Ù·Ï‹ÍÂÈ ÛÙÔ ‹ ÛÙ· Èı·Ó¿ ·ıÔÁfiÓ· ‚·ÎÙ‹-
ÚÈ·. ªÂ ÎÚÈÎÔÊfiÚÔ ÛÙÂÈÏÂfi ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ˘fiÏÔÈÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ‡Ô-
ÙË˜ ·ÔÈÎ›·˜ Ô˘ ÂÍÂÙ¿Û·ÌÂ Î·È ·Ó·Î·ÏÏÈÂÚÁÔ‡ÌÂ ÛÂ Ó¤· ıÚÂÙÈÎ¿
˘ÏÈÎ¿. ∂ˆ¿˙Ô˘ÌÂ Ù· ÙÚ˘‚Ï›· Î·È ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ‹ Ù· ‡ÔÙ· ‚·ÎÙ‹ÚÈ·
ÛÂ Î·ı·Ú¤˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜. ∞fi ÙÈ˜ Î·ı·Ú¤˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÙˆÓ ‚·ÎÙË-
Ú›ˆÓ ı· Á›ÓÔ˘Ó ÔÈ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË˜.

VI. ¢√∫πª∂™ T∞À∆√¶√π∏™∏™

√ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ Â›Ó·È ·fi ÙÈ˜ ÈÔ
‰‡ÛÎÔÏÂ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ. ªÂ ÙÔÓ fiÚÔ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË ÂÓÓÔ-
Ô‡ÌÂ ÙÔÓ ·ÎÚÈ‚‹ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘. ∏ Û˘ÓÔ-
ÏÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·, ÁÈ· Ó· Î·Ù·Ï‹ÍÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ‚·ÎÙË-
Ú›ˆÓ, ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ÂÚÁ·ÛÙËÚ È·Î‹ ‰ È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰ È¿ÁÓˆÛË Î·È
··ÈÙÂ› ÁÓÒÛÂÈ˜, ÂÌÂÈÚ›· Î·È ÈÎ·ÓfiÙËÙ·. 

√È ‚·ÛÈÎÔ› ÙÚfiÔÈ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜ ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜,
ÒÛÙÂ Ó· ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÙÂ› Î·È Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÂ› ÙÔ ·ıÔÁfiÓÔ ·›ÙÈÔ ÙË˜
ÏÔ›ÌˆÍË˜, Â›Ó·È:

● ∏ Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ÌÔÚÊÔÏÔÁ›·˜ ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ ÙÔ˘
‚·ÎÙËÚ›Ô˘.

● ∏ ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ ÌÂÙ¿ ·fi
¯ÚÒÛË (Û˘Ó‹ıˆ˜ Gram).

● ∏ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ‚ÈÔ¯ËÌÈÎÒÓ ‰ÔÎÈÌ·ÛÈÒÓ.
● ∏ Â˘·ÈÛıËÛ›· ‹ Ë ·Ó·ÛÙÔÏ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ ÛÂ

Ô˘Û›Â˜ ‹ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ (.¯. ‚·ÎÈ-
ÙÚ·Û›ÓË).

● √ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙˆÓ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙ‹ÚˆÓ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘, fiˆ˜
Ë ·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·, fiÙ·Ó ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÂ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô
¿Á·Ú, Ô ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î.¿.

● √È ÔÚÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜.
● ∏ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ ÌÂ ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜. ªÂEE
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ÙÈ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ·˘Ù¤˜ Ù·˘ÙÔÔÈÔ‡ÌÂ Ù· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒ-
ÓÙ·˜ ÛÂÛËÌ·ÛÌ¤Ó· ·ÓÙÈÁfiÓ· ‹ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù·. ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ
·ÎfiÌË Ú·‰ÈÂÓÂÚÁ¿ ‚ÈÔÌfiÚÈ·. ∆¤ÙÔÈÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Â›Ó·È Ô ¿ÌÂÛÔ˜
Î·È ¤ÌÌÂÛÔ˜ ·ÓÔÛÔÊıÔÚÈÛÌfi˜, Ë ·ÓÔÛÔËÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË, ÔÈ
ÂÓ˙˘Ì·ÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ (Elisa) Î·È Ë ¯Ú‹ÛË Ú·‰ÈÔ˚ÛfiÙÔˆÓ.

● ∏ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ ÌÂ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÙË˜ ÌÔÚÈ·Î‹˜ ‚ÈÔÏÔ-
Á›·˜. ªÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ·˘Ù‹ ÔÏÏ·Ï·ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ DNA ÂÓfi˜
‚·ÎÙËÚ›Ô˘ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ÔÏ‡ ÌÈÎÚ‹ ÔÛfiÙËÙ· ÛÙÔ ‰Â›ÁÌ·
Ì·˜ Î·È ÙÔ ÌÂÏÂÙ¿ÌÂ ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ .¯. ·Ï˘ÛÈ‰ˆÙ‹ ·ÓÙ›-
‰Ú·ÛË ÔÏ˘ÌÂÚ¿ÛË˜ (PCR).

● ∏ ·ıÔÁfiÓÔ˜ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ ÛÂ ÂÈÚ·Ì·Ùfi˙ˆ·.

VII. ¢√∫πª∏ ∂À∞π™£∏™π∞™ ™∆∞ ∞¡∆πµπ√∆π∫∞-∞•π√§√°∏™∏-
°ƒ∞¶∆∏ ∂∫£∂™∏ ∞¶√∆∂§∂™ª∞∆√™

∫¿ıÂ ıÂÙÈÎ‹ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙÂÏÂÈÒÓÂÈ ÌÂ ÙÔ ·ÓÙ È‚ ÈfiÁÚ·ÌÌ·, ‰ËÏ·-
‰‹ ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÙÔ˘ ·ıÔÁfiÓÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ ÛÙ· ·ÓÙÈ-
‚ÈÔÙÈÎ¿.

™ÎÔfi˜ ÙÔ˘ ·ÓÙÈ‚ÈÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È Ó· ‚ÚÂıÂ› ÙÔ Î·Ù·ÏÏËÏfiÙÂÚÔ
·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎfi ÁÈ· ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ı· ‚ÔËı‹ÛÂÈ
ÛÙË ÚÈ˙ÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜.

°È· Ó· Á›ÓÂÈ Ë ·Í ÈÔÏfiÁËÛË ÌÈ·˜ Î·ÏÏ È¤ÚÁÂ È·˜ , ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È
ÁÓÒÛË ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜ Î·È ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ
Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÓfiÛÔ ÛÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÂÚÈÔ¯‹. ¶Ú¤-
ÂÈ Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ÂÌÂÈÚ›· fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙË Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ Î·È ÌÈÎÚÔÛÎÔ-
ÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ. ∏ ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ ıÚÂ-
ÙÈÎÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ, Û˘ÓıËÎÒÓ ÂÒ·ÛË˜ Î·È ‚ÈÔ¯ËÌÈÎÒÓ ‰ÔÎÈÌ·ÛÈÒÓ ¤¯Ô˘Ó
ÌÂÁ¿ÏË ÛËÌ·Û›· ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÌfiÓˆÛË ÙˆÓ ·ıÔÁfiÓˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ.

™ÙË ÁÚ·Ù‹ ¤ÎıÂÛË ÙÔ˘ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜ ·Ó·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ÙÔ ‚·ÎÙ‹-
ÚÈÔ Ô˘ ·ÍÈÔÏÔÁ‹ıËÎÂ ˆ˜ Ô ·ıÔÁfiÓÔ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÁÈ· ÙË ÏÔ›ÌˆÍË
Î·È fi¯È fiÏ· Ù· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· Ô˘ Ù˘¯fiÓ ·Ó·Ù‡¯ıËÎ·Ó.

™Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ ·ÓÙÈ‚ÈÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÙÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È:
∂˘· ›ÛıËÙÔ : ŸÙ·Ó Ë ˙ÒÓË ·Ó·ÛÙÔÏ‹˜ ÙË˜ ·Ó¿Ù˘Í‹˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È ›ÛË

‹ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·fi ÙË ˙ÒÓË ·Ó·ÛÙÔÏ‹˜ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ó¿-
Ù˘ÍË ÂÓfi˜ ÚÔÙ‡Ô˘-ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜.

ª¤ÙÚ È· Â˘·›ÛıËÙÔ : ŸÙ·Ó Ë ˙ÒÓË ·Ó·ÛÙÔÏ‹˜ ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘
‚·ÎÙËÚ›Ô˘ Â›Ó·È ÌÈÎÚfiÙÂÚË Î·Ù¿ 2mm ·fi ÙË ˙ÒÓË ·Ó·ÛÙÔÏ‹˜ Ô˘ EE
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‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÂÓfi˜ ÚÔÙ‡Ô˘-ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜.
∞ÓıÂÎÙ ÈÎfi : ŸÙ·Ó ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ˙ÒÓË ·Ó·ÛÙÔÏ‹˜ ‹ ·˘Ù‹ Ô˘ ˘¿Ú-

¯ÂÈ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÌÈÎÚfiÙÂÚË (ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi 2mm) ·fi ÙË ˙ÒÓË ·Ó·-
ÛÙÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ÚÔÙ‡Ô˘-ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜.

√ ÎÏÈÓÈÎfi˜ ÁÈ·ÙÚfi˜ ·›ÚÓÂÈ ÙËÓ ·¿ÓÙËÛË ·fi ÙÔ ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi
ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ Î·È, ¤¯ÔÓÙ·˜ ˘fi„Ë ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜, ÂÈ-
Ï¤ÁÂÈ Î·È ¯ÔÚËÁÂ› ¤Ó· ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿, ÒÛÙÂ Ë ıÂÚ·Â›· ÙË˜
‚·ÎÙËÚÈ·Î‹˜ ÓfiÛÔ˘ Ó· Â›Ó·È ÂÈÙ˘¯‹˜.

∆Ô ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÁÈ· Ù· ‰Â›ÁÌ·Ù· Ô˘ ÛÙ¤ÏÓÔÓÙ·È ÁÈ·
ÂÍ¤Ù·ÛË ··ÓÙ¿ ÛÂ ÙÚ›· ‚·ÛÈÎ¿ ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· (ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜):

● ™Â ÂÚ›ÙˆÛË ·ÛıÂÓÔ‡˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Î·ıÔÚÈÛÙÂ› Ô ·ÈÙÈÔÏÔÁÈ-
Îfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÌÈ·˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ ÌÂ ÛÎÔfi ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË, ÙË ıÂÚ·Â›·,
ÙËÓ ÚfiÁÓˆÛË Î·È ÙËÓ ÚÔÊ‡Ï·ÍË.

● ™Â ÂÚ›ÙˆÛË ·ÛıÂÓÔ‡˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ıÂÚ·Â˘ÙÂ›, ·Ó ¤¯ÂÈ ÂÎÏÂ›„ÂÈ
ÙÔ ·›ÙÈÔ ÙË˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜.

● ™Â ÂÚÈÙÒÛË Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ˘Ô„›· ˘ÁÈÒÓ ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÊÔÚ¤ˆÓ Î·È
Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ̄ ÒÚÔ˘˜ Ô˘ Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¿ ¿ÙÔÌ·, ÁÈ· Ó· ÂÓÙÔÈÛıÔ‡Ó
ÔÈ ËÁ¤˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜.
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2.1. ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ‡Ô˘

¶‡Ô ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È Î¿ıÂ ÎÏÈÓÈÎfi ‰Â›ÁÌ· ıÔÏfi, ·¯‡ÚÚÂ˘ÛÙÔ, ÁÎÚÈ-
˙ÔÎ›ÙÚÈÓÔ, ÌÂ ¿Ú· ÔÏÏ¿ ˘ÔÛÊ·›ÚÈ·. 

∆Ô ‡Ô Ô˘ ¿ÚıËÎÂ ·fi ÎÏÂÈÛÙ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ·, ÌÂ ·Ú·Î¤ÓÙËÛË ‹ ÌÂÙ¿
·fi ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ‰È¿ÓÔÈÍË, ı· ÂÍÂÙ·ÛÙÂ› ˆ˜ ˘ÏÈÎfi ¯ˆÚ›˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹
¯ÏˆÚ›‰·, fiˆ˜ ÙÔ ·›Ì· Î·È ÙÔ ∂¡À. ™Â ·ÓÙ›ıÂÙË ÂÚ›ÙˆÛË, ·Ó ‰ËÏ·-
‰‹ ÙÔ ‡Ô ÏËÊıÂ› ·fi ·fiÛÙËÌ· ‹ ·fi ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi ÙÚ·‡Ì· ‹ ·fi
¤ÁÎ·˘Ì·, ı· ıÂˆÚËıÂ› ˘ÏÈÎfi ÂÈÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓÔ ·fi ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·-
ÙÔ˜ Î·È ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜. ¶‡Ô Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÊÏÂÁÌÔ-
Ó¤˜, fiˆ˜ Ì˘ÎÔ‚·ÎÙËÚÈ‰È·Î‹, ·ÎÙÈÓÔÌ˘ÎËÙÈ·ÛÈÎ‹, ‹ ¿ÏÏË Ì˘ÎËÙÈ·ÛÈÎ‹
‰È·‡ËÛË, ı· ÂÍÂÙ·ÛÙÂ› ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜.

∆· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· Ô˘ ·Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙÔ ‡Ô Â›Ó·È Ù· ÂÍ‹˜:
● Staphylococcus aureus
● Streptococcus pyogenes
● Streptococcus pneumoniae
● Pseudomonas aeruginosa 
● Enterobacteriacae, fiˆ˜ Escherichia coli, Klebsiell·, Proteus Î.¿.
● ∞Ó·ÂÚfi‚È· ‚·ÎÙ‹ÚÈ·, Gram ıÂÙÈÎ¿ Î·È Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿, ·Ó¿ÏÔÁ·

ÌÂ ÙËÓ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜.

π. §∏æ∏ ¢∂π°ª∞∆√™ 

∆Ô ‡Ô Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ÊÏÂÁÌÔÓ‹, ÌÂ ·Ú·Î¤ÓÙËÛË ‹ ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ‰È¿ÓÔÈÍË ÙË˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜. ºÚÔÓÙ›˙Ô˘ÌÂ Ó· ÚÔÊ˘Ï·¯ıÂ› ÙÔ ‰Â›Á-
Ì· ·fi ÂÈÌfiÏ˘ÓÛË ÌÂ ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜.
∞Ó ÙÔ ‡Ô Â›Ó·È ¿ÊıÔÓÔ, ÙÔ ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ÌÂ Û‡ÚÈÁÁ· Î·È ÙÔ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ
ÛÂ ‰‡Ô ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤Ó· ÛˆÏËÓ¿ÚÈ·. ∞Ó Â›Ó·È Ï›ÁÔ ‹ ·¯‡ÚÚÂ˘ÛÙÔ, ÙÔ
·›ÚÓÔ˘ÌÂ ÌÂ ‚·Ì‚·ÎÔÊfiÚÔ ÛÙÂÈÏÂfi, ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÛÂ ˘ÏÈÎfi
Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜ Stuart. ∞Ó Â›Ó·È ÔÏ‡ Ï›ÁÔ Î·È ·fi ÌÈÎÚ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ·, ÁÈ· ÙË
Ï‹„Ë ÙÔ˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÔÏ‡ ÏÂÙ‹ ‚ÂÏfiÓ·. ™Ù¤ÏÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹-
ÚÈÔ ÙË Û‡ÚÈÁÁ· Î·È ÙË ‚ÂÏfiÓ· ÛÂ ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓÔ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ.

ππ. ªπ∫ƒ√™∫√¶π∫∏ ∂•∂∆∞™∏ 

∏ ¿ÌÂÛË ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙÔ˘ ‡Ô˘ Â›Ó·È Ë ÚÒÙË Î·È ·Ó·-
ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÙË Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜, Ë ÔÔ›· ÚÔËÁÂ›Ù·È ÙË˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜. EE
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ªÂ ÙË ÌÈÎÚÔÛÎfiËÛË ¿ÌÂÛˆÓ ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ ı· ·Ú·ÙËÚËıÔ‡Ó Ù·
Â›‰Ë ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔ ‡Ô Î·È ı· Ô‰ËÁËıÂ› Ë Î·Ï-
ÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÛÂ ÛˆÛÙ‹ ÔÚÂ›·, ÎÂÚ‰›˙ÔÓÙ·˜ ÔÏ‡ÙÈÌÔ ¯ÚfiÓÔ Î·È ˘ÏÈÎ¿.

™Â ÙÚÂÈ˜ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÂ˜ Ï¿ÎÂ˜ ÂÈÛÙÚÒÓÔ˘ÌÂ ÌÂ ÎÚ›ÎÔ ÌÈÎÚ‹
ÔÛfiÙËÙ· ‡Ô˘. ∞Ó ÙÔ ‡Ô ¤¯ÂÈ ¤ÚıÂÈ ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÛÂ ‚·Ì‚·ÎÔ-
ÊfiÚÔ ÛÙÂÈÏÂfi, ÙfiÙÂ ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ¿ÏÈ ÌÂ ÙÔÓ ÎÚ›ÎÔ Î·ÙÂ˘ıÂ›·Ó ·fi ÙÔ
ÛÙÂÈÏÂfi, ÁÈ· Ó· ÌË ÌÔÏ˘ÓıÂ› ÙÔ ˘fiÏÔÈÔ ‰Â›ÁÌ·.

∏ ÌÈ· ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ˜ Ï¿Î· ı· ¯ÚˆÌ·ÙÈÛıÂ› Î·Ù¿ Gram, Ë ¿ÏÏË
ÌÂ ÌÈ· Î˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁÈÎ‹ ¯ÚÒÛË (.¯. Giemsa) Î·È Ë ÙÚ›ÙË ı· Ê˘Ï·¯ıÂ›
ÁÈ· ÙËÓ ÔÍÂ¿ÓÙÔ¯Ë ¯ÚÒÛË Ziehl-Neelsen.

ªÂ ÙË ¯ÚÒÛË Gram Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ‚ÚÂıÔ‡Ó ‚·ÎÙ‹ÚÈ·, fiˆ˜:
● ∫fiÎÎÔÈ Gram ıÂÙÈÎÔ›, ÂÓ‰ÔÎ˘ÙÙ¿ÚÈÔÈ ‹ ÂÍˆÎ˘ÙÙ¿ÚÈÔÈ, ÛÂ ÌÈÎÚ¤˜

ÔÌ¿‰Â˜ ¿ÌÔÚÊÂ˜, Èı·ÓfiÓ ™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔÈ.
● ¢ÈÏfiÎÔÎÎÔÈ ‹ ÎfiÎÎÔÈ ÛÂ ÌÈÎÚ¤˜ ·Ï˘Û›‰Â˜, Gram ıÂÙÈÎÔ›,

Ì·ÎÚÔ˘ÏÔ› ‹ ÏÔÁ¯ÔÂÈ‰Â›˜, Èı·ÓfiÓ Streptococcus pneumoniae ‹
Streptococcus faecalis ‹ Streptococcus viridans.

● ∫fiÎÎÔÈ ÛÂ Ì·ÎÚÈ¤˜ ·Ï˘Û›‰Â˜, Gram ıÂÙÈÎÔ›, ÛÙÚÔÁÁ˘ÏÔ›, ÈÂ-
ÛÌ¤ÓÔÈ Î·Ù¿ ÙÔÓ ÂÈÌ‹ÎË ¿ÍÔÓ· ÙË˜ ·Ï˘Û›‰·˜, Èı·ÓfiÓ ·ÈÌÔÏ˘-
ÙÈÎfi˜ ™ÙÚÂÙfiÎÔÎÎÔ˜.

● µ·ÎÙËÚ›‰È· Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿, Èı·ÓfiÓ ∂ÓÙÂÚÔ‚·ÎÙËÚÈ·Î¿.
● µ·ÎÙËÚ›‰È· Gram ıÂÙÈÎ¿, ‰ÈÔÁÎˆÌ¤Ó·, Èı·ÓfiÓ µ¿ÎÈÏÏÔÈ ‹ ∫Ïˆ-

ÛÙËÚ›‰È·.
● ª¿˙· Gram ıÂÙÈÎÒÓ ‚·ÎÙËÚÈ‰›ˆÓ, ÂÚÈÙÚÈÁ˘ÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ·fi ÎÔÚ‡-

ÓÂ˜, Èı·ÓfiÓ ∞ÎÙÈÓÔÌ‡ÎËÙÂ˜. ∏ ÂÈÎfiÓ· ·˘Ù‹ ı· ·Ú·ÙËÚËıÂ›, ·Ó
ÙÔ ˘ÏÈÎfi ÏËÊıÂ› ·fi ÙÔ˘˜ ÎfiÎÎÔ˘˜ ÙÔ˘ ‡Ô˘.

∞Ó ÌÂ ÙË ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ‚ÚÔ‡ÌÂ ·ÚÎÂÙfi ·ÚÈıÌfi ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ
ÂÓfi˜ Â›‰Ô˘˜, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ì·˙› ÌÂ ÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Ó· ‚¿ÏÔ˘ÌÂ ·Â˘-
ıÂ›·˜ ·fi ÙÔ ‡Ô ‰ÔÎÈÌ‹ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÛÙ· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿, ÁÈ· Ó· ÎÂÚ‰›-
ÛÔ˘ÌÂ ¯ÚfiÓÔ Î·È ÂÈ‰ÔÔÈÔ‡ÌÂ ÙÔÓ ÎÏÈÓÈÎfi ÁÈ·ÙÚfi ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘
‚·ÎÙËÚ›Ô˘.

∞Ó ·fi ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ̆ ¿Ú¯ÂÈ ̆ fiÓÔÈ· Ì˘ÎÔ‚·ÎÙËÚÈ‰È·Î‹˜ ÊÏÂÁ-
ÌÔÓ‹˜, ı· ¯ÚˆÌ·ÙÈÛıÂ› ÙÔ ¤Ó· ·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ· ÌÂ ÙË ¯ÚÒÛË Ziehl-
Neelsen, ÒÛÙÂ Ó· ·ÔÎ·Ï˘ÊıÔ‡Ó Ù· ÔÍÂ¿ÓÙÔ¯· ‚·ÎÙËÚ›‰È·. ∂È‰ÔÔÈÂ›-
Ù·È Ô ÎÏÈÓÈÎfi˜ ÁÈ·ÙÚfi˜, ÒÛÙÂ Ó· Î·ÙÂ˘ı‡ÓÂÈ ÙË ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›· ÚÔ˜
Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿. ªÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi ÂÍÔÈÎÔÓÔÌÂ›Ù·È ÔÏ‡ÙÈÌÔ˜EE
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¯ÚfiÓÔ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ Ô ÔÔ›Ô˜ ¿Û¯ÂÈ ·fi ÛÔ‚·Ú‹ ·Ûı¤ÓÂÈ·.

πππ. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

∆· ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÛÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ‡Ô˘ Â›Ó·È:
● ∞ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú (‰‡Ô ÙÚ˘‚Ï›·, ÙÔ ¤Ó· Ó· ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÂÎÏÂÎÙÈÎ¤˜ Î·È

ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ ÁÈ· ·Ó·ÂÚfi‚È· ‚·ÎÙ‹ÚÈ·).
● £ÂÈÔÁÏ˘ÎÔÏÈÎfi˜ ˙ˆÌfi˜. 
∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜ ÙÔ˘ ¿ÌÂ-

ÛÔ˘ ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·ÙÔ˜ ı· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó Î·È ¿ÏÏ· ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿,
fiˆ˜ Chapman ÁÈ· ™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔ˘˜, Sabouraud ÁÈ· ª‡ÎËÙÂ˜, Mac
Conkey ÁÈ· ∂ÓÙÂÚÔ‚·ÎÙËÚÈ·Î¿, ÛÔÎÔÏ·Ùfi¯ÚˆÌÔ ¿Á·Ú ÁÈ· Streptococcus
pneumoniae.

™ÔÚ¿: √ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ ı· Á›ÓÂÈ ÌÂ ÎÚ›ÎÔ Î·È ÂÓ‰È¿ÌÂÛÂ˜ ˘Ú·-
ÎÙÒÛÂÈ˜, ÒÛÙÂ Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜. ™ÙÔ Chapman Î·È ÙÔ
Sabouraud ¿Á·Ú ·ÚÎÂ› Ë Â›ÛÙÚˆÛË ÛÂ ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ˘ÏÈ-
ÎÔ‡, ¯ˆÚ›˜ ·Ú·›ˆÛË.

∂Ò·ÛË: ∂ˆ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 37Ô C, ÁÈ· 24 ÒÚÂ˜. ∆Ô ¤Ó·
·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú ÛÂ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ·Ó·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Î·È ÙÔ ¿ÏÏÔ Ì·˙› ÌÂ ÙÔ ÛÔÎÔ-
Ï·Ùfi¯ÚˆÌÔ ¿Á·Ú ÛÂ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· CO2 10%. ∆· ̆ fiÏÔÈ· ̆ ÏÈÎ¿ ı· Âˆ-

·ÛÙÔ‡Ó ÛÂ ·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜.

IV. ∞¡∞°¡ø™∏-∆∞À∆√¶√π∏™∏-¢√∫πª∏ ∂À∞π™£∏™π∞™-
∞•π√§√°∏™∏-°ƒ∞¶∆∏ ∂∫£∂™∏

ªÂÙ¿ ÙËÓ ÂÒ·ÛË ·Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ ÌÂ ÌÂÁÂı˘ÓÙÈÎfi Ê·Îfi ÙÈ˜ ‡ÔÙÂ˜
·ÔÈÎ›Â˜ ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ. ∞Ó ÛÂ Î·Ó¤Ó· ·fi Ù· ÙÚ˘‚Ï›· ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ
·Ó¿Ù˘ÍË ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ, ı· Û˘ÓÂ¯ÈÛÙÂ› Ë ÂÒ·ÛË. £· Î¿ÓÔ˘ÌÂ Â›ÛË˜
·Ó·Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ·fi ÙÔ ˙ˆÌfi ÛÂ ‰‡Ô ·ÈÌ·ÙÔ‡¯· ¿Á·Ú Î·È ı· ·ÎÔ-
ÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ÂÒ·ÛË 24 ˆÚÒÓ (fiˆ˜ ¤ÁÈÓÂ ÛÙ· ÚˆÙÔÎ·ÏÏÈÂÚÁ‹Ì·Ù·). ∞Ó
ÛÙ· ÙÚ˘‚Ï›· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÔ‡Ó ·ÔÈÎ›Â˜ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ, ı· ÚÔ¯ˆÚ‹ÛÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ
Ù·˘ÙÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘˜, ÌÂÏÂÙÒÓÙ·˜ Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ¿ Î·È ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ¿ ÙÈ˜ ·ÔÈ-
Î›Â˜. ∂ÎÙÂÏÔ‡ÌÂ Â›ÛË˜ ÙÈ˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ Ù·˘ÙÔÔÈËÙÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜.
™˘¯Ó¿ ÔÈ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ‡Ô˘ Â›Ó·È ÌÂÈÎÙ¤˜ Î·È ÔÏ˘ÌÈÎÚÔ‚È·Î¤˜.

£ÂˆÚÒÓÙ·˜ fiÙÈ Ô Staphylococcus aureus Â›Ó·È ÙÔ ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÔ
‚·ÎÙ‹ÚÈÔ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ‡Ô, ı· ÂÚÈÁÚ¿„Ô˘ÌÂ Û·Ó ·Ú¿‰ÂÈÁ-
Ì· ÙËÓ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘: EE
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● ™ÙÔ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú ·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ ÔÏÏ¤˜, ÌÂÁ¿ÏÂ˜, Ï·ÙÈ¤˜, ¯Ú˘-
Ûˆ¤˜ Î·È ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ˙ÒÓË ·ÈÌfiÏ˘ÛË˜ ·ÔÈÎ›Â˜. ∆Ô ÚÒÙÔ
Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· Â›Ó·È fiÙÈ Èı·ÓfiÓ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔ.

● ¶·Ú·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘ÌÂ ÂÈ¯Ú›ÛÌ·Ù· ·fi ÙÈ˜ ‡ÔÙÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ Î·È ¯Úˆ-
Ì·Ù›˙Ô˘ÌÂ Î·Ù¿ Gram. ¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ ÛÙÔ ÌÈÎÚÔÛÎfiÈÔ Gram ıÂÙÈÎÔ‡˜
ÎfiÎÎÔ˘ ,̃ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ‰È·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ ÌÈÎÚ¤˜ ‹ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÔÌ¿‰Â .̃ ∂ÓÈ-
Û¯‡ÂÙ·È ÙÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· fiÙÈ ÙÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ Â›Ó·È ™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔ .̃

● °È· Ó· Á›ÓÂÈ Ë ÙÂÏÈÎ‹ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË Ú¤ÂÈ Ó· ÂÎÙÂÏÂÛÙÂ› Ë ‰ÔÎÈÌ‹
·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÎÔ·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË˜ ‹ ËÎÙ¿ÛË˜. ∏ ÎÔ·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË Â›Ó·È
¤Ó˙˘ÌÔ Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È ·fi ÙÔ Staphylococcus aureus ÛÂ ÔÛÔ-
ÛÙfi 93%. 

● ∂ÎÙÂÏÂ›Ù·È ÙÔ ·ÓÙÈ‚ÈfiÁÚ·ÌÌ· Î·È Û˘ÓÙ¿ÛÛÂÙ·È Ë ÁÚ·Ù‹ ¤ÎıÂÛË ÙÔ˘
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜. 

2.2. ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÚÈÓÔÊ·Ú˘ÁÁÈÎÔ‡ ÂÎÎÚ›Ì·ÙÔ˜

H Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙÔ˘ Ê·Ú˘ÁÁÈÎÔ‡ ÂÎÎÚ›Ì·ÙÔ˜ Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜:
● √ÍÂ›·˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜ ÙÔ˘ ·ÓÒÙÂÚÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜,

fiˆ˜ Ê·Ú˘ÁÁ›ÙÈ‰·˜, ·Ì˘Á‰·Ï›ÙÈ‰·˜ Î.¿.
● ∂Í¿ÚÛÂˆÓ ÙˆÓ ¯ÚfiÓÈˆÓ ÊÏÂÁÌÔÓÒÓ ÙÔ˘ ·ÓÒÙÂÚÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡

Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, fiˆ˜ ¯ÚÔÓ›˙Ô˘Û·˜ ·Ì˘Á‰·Ï›ÙÈ‰·˜. 
● ƒÂ˘Ì·ÙÈÎÔ‡ ˘ÚÂÙÔ‡ Î·È ¿ÏÏˆÓ ÛÙÚÂÙÔÎÔÎÎÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ.
º˘ÛÈÔÏÔÁ ÈÎ‹ ¯ÏˆÚ›‰· ÙË˜ ÂÚ ÈÔ¯‹˜ : Streptococcus

viridans, Staphylococcus epidermidis, ¡·˚ÛÛ¤ÚÈÂ˜, ¢ÈÊıÂÚÔÂÈ‰‹, Gram
·ÚÓËÙÈÎ¿ ‚·ÎÙËÚ›‰È·, ·Ó·ÂÚfi‚È· ‚·ÎÙ‹ÚÈ·.

π. §∏æ∏ ¢∂π°ª∞∆√™ 

∑ËÙ¿ÌÂ ·fi ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ Ó· ·ÓÔ›ÍÂÈ ÙÔ ÛÙfiÌ· ÙÔ˘, Ó· ‚Á¿ÏÂÈ ÙË
ÁÏÒÛÛ· ¤Íˆ ·fi ÙÔ ÛÙfiÌ·, Ó· ÛËÎÒÛÂÈ ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ ÚÔ˜ Ù· Â¿Óˆ Î·È
Ó· ÚÔÊ¤ÚÂÈ ÙÔ ÁÚ¿ÌÌ· ∞. ¶È¤˙Ô˘ÌÂ ÙË ÁÏÒÛÛ· ÌÂ ÁÏˆÛÛÔ›ÂÛÙÚÔ
Î·È ‚˘ı›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ‚·Ì‚·ÎÔÊfiÚÔ ÛÙÂÈÏÂfi ÛÙÔ ıfiÏÔ ÙË˜ Ê·Ú˘ÁÁÈÎ‹˜ ÎÔÈ-
ÏfiÙËÙ·˜  (›Ûˆ ·fi ÙË ÛÙ·Ê˘Ï‹) ÛÙÚÈÊÔÁ˘Ú›˙ÔÓÙ¿˜ ÙÔÓ ÛÙ· ‰¿ÎÙ˘Ï¿
Ì·˜, ÒÛÙÂ Ó· ¿ÚÔ˘ÌÂ ·ÚÎÂÙ‹ ÔÛfiÙËÙ· ˘ÏÈÎÔ‡, ÚÔÛ¤¯ÔÓÙ·˜ fiÌˆ˜ Ó·
ÌËÓ ·ÎÔ˘Ì‹ÛÔ˘ÌÂ ÛÙ· ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù· ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜.

∞Ó Ë Ï‹„Ë Á›ÓÂÈ ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ, Ô ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ Á›ÓÂÙ·È Î·ÙÂ˘ıÂ›·ÓEE
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ÛÙ· ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿. ∞Ó fiÌˆ˜ Á›ÓÂÈ ÂÎÙfi˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô ,̆ Ô ‚·Ì‚·ÎÔÊfiÚÔ˜
ÛÙÂÈÏÂfi˜ ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÂ ˘ÏÈÎfi Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜  Stuart, ÁÈ· Ó· ÌË ÛÙÂÁÓÒÛÂÈ
ÙÔ ˘ÏÈÎfi. ∏ Ï‹„Ë Á›ÓÂÙ·È Â›ÛË˜ ÌÂ ÏÂÙfi Â‡Î·ÌÙÔ ÛÙÂÈÏÂfi, Ô ÔÔ›Ô˜
ÂÈÛ¿ÁÂÙ·È ‚·ıÈ¿ ÛÙË Ì‡ÙË. ™ÙÂÈÏÂÔ› ˘¿Ú¯Ô˘Ó ¤ÙÔÈÌÔÈ ÛÙÔ ÂÌfiÚÈÔ.

ππ. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞ 

£ÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿: 
● ∞ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú (‰‡Ô ÙÚ˘‚Ï›·)
● ™ÔÎÔÏ·Ùfi¯ÚˆÌÔ ¿Á·Ú
● Chapman ¿Á·Ú (ÁÈ· Staphylococcus aureus)
● Sabouraud ¿Á·Ú (ÁÈ· M‡ÎËÙÂ˜)
™ÔÚ¿: ™Ù· ÙÚ˘‚Ï›· ÌÂ ÙÔ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô Î·È ÙÔ ÛÔÎÔÏ·Ùfi¯ÚˆÌÔ ¿Á·Ú

ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙Ô˘ÌÂ ÌÂ ÙÔ ÛÙÂÈÏÂfi ÙÔ ‰Â›ÁÌ· ÛÂ ÌÈÎÚ‹ ÂÚÈÔ¯‹. ™ÙË Û˘Ó¤-
¯ÂÈ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓÔ ÎÚ›ÎÔ Î·È ÂÈÛÙÚÒÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ˘ÏÈÎfi
ÛÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ˘Ú·ÎÙÒÓÔÓÙ·˜ ÂÓ‰È¿ÌÂÛ· ÙÔÓ ÎÚ›ÎÔ, ÒÛÙÂ
Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ.

™ÙÔ Chapman Î·È ÛÙÔ Sabouraud ¿Á·Ú ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÂÙ·È ÙÔ 1/4 ÙÔ˘
ÙÚ˘‚Ï›Ô˘ ÌÂ ÙÔ ‚·Ì‚·ÎÔÊfiÚÔ ÛÙÂÈÏÂfi ¯ˆÚ›˜ Ó· Á›ÓÂÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË
Â›ÛÙÚˆÛË.

∂Ò·ÛË: ∏ ÂÒ·ÛË Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 37Ô C, ÁÈ· 24 ÒÚÂ .̃ ∆Ô
¤Ó· ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú Âˆ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ·Ó·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î·È ÙÔ ÛÔÎÔÏ·-
Ùfi¯ÚˆÌÔ ÛÂ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· CO2. ∆· ˘fiÏÔÈ· ˘ÏÈÎ¿ ÛÂ ·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ .̃

πππ. ∞¡∞°¡ø™∏ ∫∞π ∞•π√§√°∏™∏

∆ËÓ ÂfiÌÂÓË ËÌ¤Ú·, ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÌÂÁÂı˘ÓÙÈÎÔ‡ Ê·ÎÔ‡ ÌÂÏÂÙ¿ÌÂ
ÙË Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ, ·Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ ·ÔÈÎ›Â˜ ÌÂ ·ÈÌfi-
Ï˘ÛË ÛÙÔ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú Î·È ÂÏ¤Á¯Ô˘ÌÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ ∂ÙÔÈÌ¿-
˙Ô˘ÌÂ ÂÈ¯Ú›ÛÌ·Ù· ÁÈ· ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÌÂ ¯ÚÒÛË Gram. ∫¿ÓÔ˘-
ÌÂ ÚÔÛÂÎÙÈÎ‹ ·Ó·Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙˆÓ ‡ÔÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ ÛÙ· Î·Ù¿ÏÏËÏ·
ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, ÁÈ· Ó· ÂÈ‚Â‚·ÈÒÛÔ˘ÌÂ ÙË Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ Î·È ÌÈÎÚÔ-
ÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË. 

∆Ô ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ Ô˘ ·Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ ÛÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙÔ˘
Ê·Ú˘ÁÁÈÎÔ‡ ÂÎÎÚ›Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È Ô Streptococcus pyogenes, Ô ÔÔ›Ô˜
Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÛÙÚÂÙÔÎÔÎÎÈÎ¤˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ·ÓÒÙÂ-
ÚÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. °È’ ·˘ÙfiÓ ÙÔ ÏfiÁÔ ·Ó·Î·ÏÏÈÂÚÁÔ‡ÌÂ ÛÂ EE
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·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú ÙÈ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ ÌÂ ·ÈÌfiÏ˘ÛË Î·È ÂÏ¤Á¯Ô˘ÌÂ ÙËÓ Â˘·È-
ÛıËÛ›· ÙÔ˘˜ ÛÙË ‚·ÎÈÙÚ·Û›ÓË (Ô ‚- ·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎfi˜ ™ÙÚÂÙfiÎÔÎÎÔ˜ ÙË˜
ÔÌ¿‰·˜ ∞ Â›Ó·È Â˘·›ÛıËÙÔ˜ ÛÙË ‚·ÎÈÙÚ·Û›ÓË). ∞Ó ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ËÌ¤Ú·
¤¯Ô˘ÌÂ ıÂÙÈÎ‹ ÙË ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÙË˜ ‚·ÎÈÙÚ·Û›ÓË˜, Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÔÚÔÏÔÁÈÎ‹
Ù˘ÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ™ÙÚÂÙfiÎÔÎÎÔ˘ Î·Ù¿ Lancefield ÌÂ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ·ÓÙÈÔÚÔ‡˜
‹ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË˜ API Strept. ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó·
·Ó·˙ËÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ·ÓÙÈÁfiÓ· ÙÔ˘ Streptococcus pyogenes ÌÂ ÙÂÛÙ latex ÛÙÔ
¿ÌÂÛÔ Ê·Ú˘ÁÁÈÎfi Â›¯ÚÈÛÌ·. √È ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ fiÌˆ˜ ·˘Ù¤˜, ÂÓÒ Â›Ó·È ÂÈ‰È-
Î¤˜, ‰Â ‚Á·›ÓÔ˘Ó ¿ÓÙÔÙÂ ıÂÙÈÎ¤˜ ÛÂ ÏÔ›ÌˆÍË ÌÂ ™ÙÚÂÙfiÎÔÎÎÔ (fi¯È
˘„ËÏÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ Â˘·ÈÛıËÛ›·), ÁÈ’ ·˘Ùfi Ë Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË.

IV. ∂∫£∂™∏ ∆√À ∞¶√∆∂§∂™ª∞∆√™

£· ÛËÌÂÈˆıÂ› Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ Î·È Ô ‚·ıÌfi˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜
ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜ .¯. ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ‹ ÊÙˆ¯‹ ·Ó¿Ù˘ÍË
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜. ∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› ·ÓÙÈ‚ÈfiÁÚ·ÌÌ· ÁÈ· Ù· ·ıÔÁfiÓ·
Ô˘ ·Ó·Ù‡¯ıËÎ·Ó. µ·ÎÙ‹ÚÈ· Ô˘ ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÓÙ·È ˆ˜ ·ıÔÁfiÓ· Â›Ó·È:
Streptococcus pyogenes, Streptococcus pneumoniae, Haemophilus
influenzae, ¿ÏÏÔÈ ‚-·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎÔ› ™ÙÚÂÙfiÎÔÎÎÔÈ, Staphylococcus aureus
(·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ÙÔÈÎ‹ ÊÏÂÁÌÔÓ‹ Î·È Â›Ó·È ÙÔ ÂÈÎÚ·Ù¤ÛÙÂÚÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ),
Klebsiella pneumoniae, Candida albicans Î.¿. ™Â ÂÈ‰ÈÎ¤˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜
·Ó·˙ËÙÔ‡ÓÙ·È ÂÈÏ¤ÔÓ ÙÔ Corynebacterium diphtheriae, Ë Bordetella
pertussis Î.¿.

2.3. ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Ù˘¤ÏˆÓ

ŸÏ· Ù· fiÚÁ·Ó· ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÂÎÎÚ›ÓÔ˘Ó Ê˘ÛÈÔ-
ÏÔÁÈÎ¿ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Ô˘Û›Â˜. √È Î˘„ÂÏ›‰Â˜ Î·È ÔÈ ‚ÚfiÁ¯ÔÈ, fiÚÁ·Ó· ÙÔ˘
Î·ÙÒÙÂÚÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, Î¿Ùˆ ·fi Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ Û˘Óı‹-
ÎÂ˜ ‰ÂÓ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ¯ÏˆÚ›‰· ÛÙÈ˜ Ï›ÁÂ˜ ÂÎÎÚ›ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜. 

ŸÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ÔÍÂ›· ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ‹ ‚ÚÔÁ¯ÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜, ÔÈ Ï›ÁÂ˜ ÂÎÎÚ›-
ÛÂÈ˜ ·fi ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ Î·ÙÒÙÂÚÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·˘Í¿-
ÓÔÓÙ·È ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi Î·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÂÌÏÔ˘Ù›˙ÔÓÙ·È ·fi ·ıÔÏÔ-
ÁÈÎ¿ ˘ÁÚ¿. ∆· ˘ÁÚ¿ ·˘Ù¿ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· Â›Ó·È ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë, ˘Ò‰Ë,
‚ÏÂÓÓÒ‰Ë, ·ÈÌ·ÙËÚ¿ Î.Ù.Ï., ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È Ù‡ÂÏ· Î·È ·Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÂÓÂÚ-
ÁËÙÈÎ¿ ·fi ÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ‚‹¯· (·fi¯ÚÂÌ„Ë).EE
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∆· Ù‡ÂÏ·, Î·ıÒ˜ ÂÚÓÔ‡Ó ·fi ÙÔ ·ÓÒÙÂÚÔ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·,
ÂÈÌÔÏ‡ÓÔÓÙ·È ·fi Ù· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ-
¯‹˜. ∂ÔÌ¤Óˆ˜ ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Î¿ÔÈÔ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ Ô˘ ı· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÙÔ Û˘Ì¤-
Ú·ÛÌ· fiÙÈ ÙÔ ·ıÔÁfiÓÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙÔ Î·ÙÒÙÂÚÔ ·Ó·-
ÓÂ˘ÛÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· Î·È fi¯È ÏfiÁˆ ÂÈÌfiÏ˘ÓÛË˜ ·fi ÙÔ Ê¿Ú˘ÁÁ·. ∆¤ÙÔÈÔ
ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÌÔÚÂ› Ó· ıÂˆÚËıÂ› Ô ·ÚÈıÌfi˜, ‰ËÏ·‰‹ Ë ·ÊıÔÓ›· ÙÔ˘
‚·ÎÙËÚ›Ô˘ ÛÙÔ ‰Â›ÁÌ·.

∏ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙˆÓ Ù˘¤ÏˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÁÂÓÈÎ‹ ·ÏÏ¿ Î·È ÂÈ‰È-
Î‹ (fiÙ·Ó ˙ËÙ¿ÌÂ ¤Ó· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ .¯. ÛÙË Ê˘Ì·Ù›ˆÛË).

µ·ÎÙ‹ÚÈ· Ô˘ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙ· Ù‡ÂÏ· ÌÂ ÁÂÓÈÎ‹ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·:
● Streptococcus pneumoniae
● Haemophilus influenzae
● Staphylococcus aureus
● Streptococcus pyogenes 
● Klebsiella pneumoniae
µ·ÎÙ‹ÚÈ· Ô˘ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÙ· Ù‡ÂÏ· ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜:
● Mycobacterium tuberculosis
● Mycoplasma pneumoniae
● Chlamydia

I. §∏æ∏ ¢∂π°ª∞∆√™

™˘ÏÏ¤ÁÔÓÙ·È Ù‡ÂÏ· ÚˆÈÓ¿ ÛÂ ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓÔ ÙÚ˘‚Ï›Ô ‹ Â˘Ú‡ÛÙÔ-
ÌÔ ÊÈ·Ï›‰ÈÔ. ¶ÚÈÓ ·fi ÙË Ï‹„Ë Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ÍÂÏ¤ÓÂÈ ÙÔ ÛÙfiÌ· ÙÔ˘ ÌÂ
ÓÂÚfi ‹ ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓÔ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ÔÚfi. ∏ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË Ï‹„Ë Á›ÓÂ-
Ù·È ÌÂ ‚‹¯· Î·È ‚·ıÈ¿ ·fi¯ÚÂÌ„Ë ·fi ÙÔ˘˜ ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜. ™Ù· ·È‰È¿,
Ô˘ ‰Â ÊÙ‡ÓÔ˘Ó, ·ÏÏ¿ Î·Ù·›ÓÔ˘Ó Ù· Ù‡ÂÏ·, Á›ÓÂÙ·È Î·ıÂÙËÚÈ·ÛÌfi˜
ÙÔ˘ ÛÙÔÌ¿¯Ô˘ Î·È Ï‡ÛË ‹ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Ï‹„Ë ÌÂ ÂÈ‰ÈÎfi ÛÙÂÈÏÂfi
·fi ÙÔ Ï¿Ú˘ÁÁ· ‹, Â¿Ó Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ Î·È ·˘Ùfi, ÌÂ ‚·Ì‚·ÎÔÊfiÚÔ
ÛÙÂÈÏÂfi ·fi ÙÔ ‚¿ıÔ˜ ÙË˜ Ê·Ú˘ÁÁÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜. ∆Ô ‰Â›ÁÌ· Ú¤ÂÈ
Ó· ÌÂÙ·ÊÂÚıÂ› ÁÚ‹ÁÔÚ· ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÁÈ· Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·, ÁÈ·Ù› ÔÚÈ-
ÛÌ¤Ó· ‚·ÎÙ‹ÚÈ·, fiˆ˜ Ô Streptococcus pneumoniae, Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·È ÛÂ
ÌÈÎÚfi ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·. 

∂¿Ó Ù· Ù‡ÂÏ· Â›Ó·È ÔÏ‡ Û˘Ì·Á‹, ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓÔ
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ÔÚfi, ·Ó·Î·ÙÂ‡Ô˘ÌÂ ÌÂ ÙÔÓ ÎÚ›ÎÔ Î·È ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ÈÔ EE
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˘Ò‰Â˜ Ì¤ÚÔ˜ ÁÈ· ÙË ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Î·È ÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·. ªÂ
ÙËÓ ÚÔÛı‹ÎË ÙÔ˘ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÔÚÔ‡ ÂÙ˘¯·›ÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·Ú·›ˆÛË ÙˆÓ
Ù˘¤ÏˆÓ Î·È Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ ¤Ó· Â›‰Ô˜ Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡ ·fi Ù· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙË˜
Ê·Ú˘ÁÁÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜.

II. ªπ∫ƒ√™∫√¶π∫∏ ∂•∂∆∞™∏

∂ÈÛÙÚÒÓÔ˘ÌÂ ‰‡Ô ‹ ÙÚÂÈ˜ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÂ˜ Ï¿ÎÂ˜ ÌÂ Ù‡ÂÏ·. ∏
Â›ÛÙÚˆÛË Á›ÓÂÙ·È ÔÌ·ÏfiÙÂÚË, ·Ó Û˘ÌÈ¤ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ‰Â›ÁÌ· ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ
‰‡Ô ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÂ˜ Ï¿ÎÂ˜.

∏ ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ¿ÌÂÛˆÓ ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ, ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌ¤-
ÓˆÓ Î·Ù¿ Gram, ÌÔÚÂ› Ó· Ì·˜ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ‰‡Ô ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜. ∏
ÚÒÙË ·ÊÔÚ¿ ÙÔ ‚·ıÌfi ·Ó¿ÌÂÈÍË˜ ÙˆÓ Ù˘¤ÏˆÓ ÌÂ Û¿ÏÈÔ Î·È Î·Ù¿
Û˘Ó¤ÂÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÏÏËÏfiÙËÙ· ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜. ∆· ‰Â›ÁÌ·Ù· ÎÚ›ÓÔÓÙ·È
Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÁÈ· Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·, fiÙ·Ó Ù· ˘ÔÛÊ·›ÚÈ· Ô˘ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È
Î·Ù¿ ÔÙÈÎfi Â‰›Ô Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi 10 Î·È Ù· ÂÈıËÏÈ·Î¿ Î‡ÙÙ·-
Ú· ÏÈÁfiÙÂÚ· ·fi 25. ∏ ‰Â‡ÙÂÚË ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÚÔÎ·Ù·ÚÎÙÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË
ÙÔ˘ Èı·ÓÔ‡ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ Ô˘ Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÔ ÁÈ· ÙË ÏÔ›ÌˆÍË ÛÙÔ Î·ÙÒ-
ÙÂÚÔ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, ÂÊfiÛÔÓ ‚ÚÂıÂ› ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ‡Ô-
ÙˆÓ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ ÌÂ Ù˘ÈÎ‹ ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÙÔ˘˜ .¯.
Gram ıÂÙÈÎÔ› ‰ÈÏfiÎÔÎÎÔÈ, ·ÚÓË-
ÙÈÎ¿ ‚·ÎÙËÚ›‰È· Î.Ù.Ï.

III. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

£ÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿:
● ∞ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú (‰‡Ô ÙÚ˘‚Ï›·)
● ™ÔÎÔÏ·Ùfi¯ÚˆÌÔ ¿Á·Ú
● Mac Conkey ¿Á·Ú
● Sabouraud ¿Á·Ú

™ÔÚ¿: °›ÓÂÙ·È ÌÂ ÎÚ›ÎÔ Î·È
ÂÓ‰È¿ÌÂÛÂ˜ ˘Ú·ÎÙÒÛÂÈ˜, ÒÛÙÂ
Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓÂ˜ ·ÔÈ-
Î›Â˜. 

∂Ò·ÛË: °›ÓÂÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔ-

ÎÚ·Û›· 37ÔC, ÁÈ· 24 ÒÚÂ˜. ™ÙÔ ˘ÎÓfi Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ Î·ÏÏÈÂÚÁ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘
ÂÓfi˜ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô˘ ¿Á·Ú ÚÔÛÙ›ıÂÙ·È ‰ÈÛÎ›Ô ‚·ÎÈÙÚ·Û›ÓË˜ 10 ÌÔÓ¿‰ˆÓEE
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∂ÈÎfiÓ· 2.1: ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Ù˘¤ÏˆÓ ÌÂ ‚·ÎÙ‹ÚÈ·
Î·È ª‡ÎËÙÂ˜



Î·È Âˆ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ·Ó·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜. ∆Ô ÛÔÎÔÏ·Ùfi¯ÚˆÌÔ ¿Á·Ú Âˆ-
¿˙ÂÙ·È ÛÂ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· CO2 10% ∆· ˘fiÏÔÈ· ÙÚ˘‚Ï›· Âˆ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ

·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜. 

IV. ∞¡∞°¡ø™∏ - ∆∞À∆√¶√π∏™∏ - ¢√∫πª∏ ∂À∞π™£∏™π∞™
- ∞•π√§√°∏™∏-°ƒ∞¶∆∏ ∂∫£∂™∏

ªÂÙ¿ ·fi 24ˆÚË ÂÒ·ÛË ·Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ ÌÂ ÌÂÁÂı˘ÓÙÈÎfi Ê·Îfi ÙÈ˜ ‡Ô-
ÙÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ:

● ™ÙÔ ÛÔÎÔÏ·Ùfi¯ÚˆÌÔ ¿Á·Ú ·Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ ‡ÔÙÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜
Streptococcus pneumoniae (Û·Ó È·Ù¿ÎÈ· ÌÂ Ú¿ÛÈÓË ˙ÒÓË ·ÈÌfi-
Ï˘ÛË˜). ∂ÊfiÛÔÓ ·fi ÙË Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ Î·È ÙË ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤-
Ù·ÛË ¤¯Ô˘ÌÂ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ fiÙÈ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· Streptococcus
pneumoniae (Gram ıÂÙÈÎÔ›, ÏÔÁ¯ÔÂÈ‰Â›˜ ‰ÈÏfiÎÔÎÎÔÈ), ÚÔ¯ˆÚÔ‡-
ÌÂ ÛÙËÓ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘, ÒÛÙÂ Ó· ‰È·¯ˆÚÈÛÙÂ› ·fi ÙÔ
Streptococcus viridans. ∂ÎÙÂÏÔ‡ÌÂ ÙË ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÙË˜ ÔÙÔ¯›ÓË˜ Î·È
ÙË˜ ‰È·Ï˘ÙfiÙËÙ·˜ ÛÙË ¯ÔÏ‹.

● ∂¿Ó ÛÙÔ ÙÚ˘‚Ï›Ô ÌÂ ÙÔ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú, Á‡Úˆ ·fi ÙÔ ‰ÈÛÎ›Ô
ÙË˜ ‚·ÎÈÙÚ·Û›ÓË˜ ÙˆÓ 10 ÌÔÓ¿‰ˆÓ, ¤¯Ô˘Ó ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ·ÔÈÎ›Â˜,
¤¯Ô˘ÌÂ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Haemophilus influenzae. ∏ ‚·ÎÈÙÚ·-
Û›ÓË ÙˆÓ 10 ÌÔÓ¿‰ˆÓ ·Ó·ÛÙ¤ÏÏÂÈ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ
ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜ Î·È ·Ê‹ÓÂÈ Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÂ› Ô
Haemophilus influenzae.

● ™ÙÔ Mac Conkey ¿Á·Ú ÂÏ¤Á¯Ô˘ÌÂ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË EÓÙÂÚÔ‚·-
ÎÙËÚÈ·ÎÒÓ Î·È ÛÙÔ Sabouraud ¿Á·Ú ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË M˘Î‹ÙˆÓ.

∂¿Ó ·ÔÌÔÓÒÛÔ˘ÌÂ ¤Ó· ·fi Ù· ·ıÔÁfiÓ· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ
·ÚÈıÌfi ·ÔÈÎÈÒÓ, .¯. Streptococcus pneumoniae, Î·È ÛÙË ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹
ÂÍ¤Ù·ÛË ÙÔ˘ ¿ÌÂÛÔ˘ ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·ÙÔ˜ ‹Ù·Ó ÙÔ ÂÈÎÚ·Ù¤ÛÙÂÚÔ ‚·ÎÙ‹-
ÚÈÔ, ÂÎÙÂÏÔ‡ÌÂ Ù·˘ÙÔÔÈËÙÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ Î·È ·ÓÙÈ‚ÈfiÁÚ·ÌÌ·.

™ÙË ÁÚ·Ù‹ ¤ÎıÂÛË ÙÔ˘ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜ ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ fiÙÈ ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ
Streptococcus pneumoniae ˆ˜ ÙÔ ÂÈÎÚ·Ù¤ÛÙÂÚÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ. ∞Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ
Î·È ÙË ¯ÏˆÚ›‰· ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÔÊ¿Ú˘ÁÁ· .¯. ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜ ÛÙÔÌ·ÙÔÊ¿Ú˘ÁÁ· ‹ ·Ô˘Û›· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜
¯ÏˆÚ›‰·˜ ÛÙÔÌ·ÙÔÊ¿Ú˘ÁÁ·. EE
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3.1. ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÎÔÏÈÎÔ‡ ÂÎÎÚ›Ì·ÙÔ˜ 
∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙÔ˘ ÎÔÏÈÎÔ‡ ÂÎÎÚ›Ì·ÙÔ˜ Î¿ÓÔ˘ÌÂ, fiÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ÎÔÏ›-

ÙÈ‰· ‹ ÙÚ·¯ËÏ›ÙÈ‰·, ‰ËÏ·‰‹ ÊÏÂÁÌÔÓ‹ ÙÔ˘ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ ÙÔ˘ ÎfiÏÔ˘ ‹
ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜. ∆· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÛÙËÓ ÎÔÏ›ÙÈ‰· Â›Ó·È ¤ÎÎÚÈ-
Ì·, ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ‰‡ÛÔÛÌÔ, ÎÓËÛÌfi˜, fiÓÔ˜, ÙÛÔ‡ÍÈÌÔ ÛÙËÓ Ô‡ÚËÛË
Î.¿. ™ÙËÓ ÙÚ·¯ËÏ›ÙÈ‰· ÌÔÚÂ›  Ó· ÌËÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Û˘ÌÙÒÌ·Ù·, ·Ó ‰Â
Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ ÛÙË ÊÏÂÁÌÔÓ‹ Î·È Ô ÎfiÏÔ˜.

∏ Ê˘ÛÈÔÏÔÁ ÈÎ‹ ¯ÏˆÚ›‰· ÙÔ˘ ÎfiÏÔ˘ ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÙË˜
·Ó··Ú·ÁˆÁÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi °·Ï·ÎÙÔ‚¿ÎÈÏÏÔ˘˜.
À¿Ú¯Ô˘Ó Â›ÛË˜, ÛÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ÔÛÔÛÙfi, ™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔÈ, ™ÙÚÂÙfi-
ÎÔÎÎÔÈ, ∂ÓÙÂÚfiÎÔÎÎÔÈ, ∂ÓÙÂÚÔ‚·ÎÙËÚÈ·Î¿, ·Ó·ÂÚfi‚È· ‚·ÎÙËÚ›‰È· Î.¿.

π. §∏æ∏ ¢∂π°ª∞∆√™

∏ Ï‹„Ë ÙÔ˘ ÎÔÏ ÈÎÔ‡ ÂÎÎÚ›Ì·ÙÔ˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÛÙÂÈÏÂfi ‹ È¤Ù·
·fi ÙÔ ‚¿ıÔ˜ ÙÔ˘ ÎfiÏÔ˘ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ÌËÙÚÔÛÎfiÈÔ˘, ÙÔ ÔÔ›Ô
ÂÈÛ¿ÁÂÙ·È ÛÙÔÓ ÎfiÏÔ ÌÂÙ¿ ·fi Î·ı·ÚÈÛÌfi ÙË˜ Ô˘ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÂÚÈÔ-
¯‹˜ ÌÂ ˙ÂÛÙfi ÓÂÚfi Î·È Û·Ô‡ÓÈ. 

∞fi ÙÔÓ ÙÚ¿¯ËÏÔ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ , ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ Ô˘
·Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ¿ÚÔ˘ÌÂ ¤ÎÎÚÈÌ· ÌÂ ÂÈ‰ÈÎfi ÛÙÂÈÏÂfi
(Neisseriae gonorrhoeae, ª˘ÎÔÏ¿ÛÌ·Ù·) ‹ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎfi ‚Ô˘ÚÙÛ¿ÎÈ (ÃÏ·-
Ì‡‰È·). ∆Ô ‰Â›ÁÌ· ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ·Ì¤Ûˆ˜ ÛÂ ˘ÏÈÎfi ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ Stuart ‹
ÂÈ‰ÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, fiÙ·Ó ·Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ Neisseriae gonorrhoeae ‹ ª˘ÎÔÏ¿-
ÛÌ·Ù·.

ππ ªπ∫ƒ√™∫√¶π∫∏ ∂•∂∆∞™∏

∏ ÚÒÙË ÂÍ¤Ù·ÛË Ô˘ Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ÎÔÏÈÎfi ¤ÎÎÚÈÌ· Â›Ó·È ¤Ó· Óˆfi
·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ· ÌÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ÔÚfi (NaCL 0.8%). ™ÎÂ¿˙Ô˘ÌÂ ÙË ÛÙ·-
ÁfiÓ· ÌÂ Î·Ï˘ÙÚ›‰· Î·È ÌÈÎÚÔÛÎÔÔ‡ÌÂ ÌÂ ÍËÚfi Ê·Îfi ÌÂ ÌÂÁ¤ı˘ÓÛË
1:400 (ÚÔÛÔÊı¿ÏÌÈÔ Ê·Îfi Ã10, ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎfi Ã40).

™ÙÔ Óˆfi ·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ· ı· ‰Ô‡ÌÂ ·Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔÈ¯Â›· ÊÏÂÁ-
ÌÔÓ‹˜ (˘ÔÛÊ·›ÚÈ·) Î·È ı· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ∆ÚÈ¯ÔÌÔÓ¿‰Â˜, ª‡ÎËÙÂ˜ Î·È
clue cells. ∆· clue cells Â›Ó·È ÂÈı‹ÏÈ· Ï·ÎÒ‰Ë Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi
ÙÔ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ ÙÔ˘ ÎfiÏÔ˘ Î·È Â›Ó·È ÂÈÎ·Ï˘ÌÌ¤Ó· ÌÂ Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿
ÎÔÎÎÔ‚·ÎÙËÚ›‰È·. ∆· Û˘Ó·ÓÙ¿ÌÂ ÛÙË ÌË ÂÈ‰ÈÎ‹ ÎÔÏ›ÙÈ‰· (Bacterial
vaginosis), Ë ÔÔ›· Û˘Ó‹ıˆ˜ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙË Gardnerella vaginalis . 

∂ÙÔÈÌ¿˙Ô˘ÌÂ Î·È ÍËÚ¿ ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù·, Ù· ÔÔ›· ¯ÚˆÌ·Ù›˙Ô˘ÌÂEE
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Î·Ù¿ Gram Î·È ÛÙ· ÔÔ›· ı· ‰Ô‡ÌÂ ·Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó °·Ï·ÎÙÔ‚¿Î ÈÏ -
ÏÔ È (ÌÂÁ¿Ï· Gram ıÂÙÈÎ¿ ‚·ÎÙËÚ›‰È·), ‚Ï·ÛÙÔÛfiÚÈ· ª˘Î‹ÙˆÓ, „Â˘-
‰ÔÌ˘ÎËÙ‡ÏÏÈ· Î·È clue cells.

∞Ó ‚ÚÔ‡ÌÂ ÛÙÔ Óˆfi Î·È ÛÙÔ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌ¤ÓÔ ·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ· clue
cells, ı· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÙË ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÌÂ KOH 10%. ∫·Ù¿ ÙË ‰ÔÎÈÌ·Û›· ·˘Ù‹
ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ÛÂ Óˆfi ·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ· ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÌÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi
ÔÚfi ÌÈ· ÛÙ·ÁfiÓ· KOH 10%. ∞Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ÊÏÂÁÌÔÓ‹ ·fi Gardnerella
vaginalis, ı· ¤¯Ô˘ÌÂ Ì˘Úˆ‰È¿ „·ÚÈÔ‡.

πππ. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞ 

£ÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿:
● ∞ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú (‰‡Ô ÙÚ˘‚Ï›·) 
● Mac Conkey ¿Á·Ú ¡Ô 2
● Sabouraud ¿Á·Ú
™ÔÚ¿: £ÂÚÌ·›ÓÔ˘ÌÂ Ù· ÙÚ˘‚Ï›· ÛÙÔÓ ÎÏ›‚·ÓÔ Î·È ÂÈÛÙÚÒÓÔ˘ÌÂ

ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÙÚ˘‚Ï›Ô˘ ÌÂ ÙÔ ÛÙÂÈÏÂfi. ∞ÏÒÓÔ˘ÌÂ ÌÂÙ¿ ÙÔ
˘ÏÈÎfi ÛÂ fiÏË ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÌÂ ÂÓ‰È¿ÌÂÛÂ˜ ˘Ú·ÎÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÎÚ›ÎÔ˘,
ÁÈ· Ó· ¿ÚÔ˘ÌÂ ÌÂÌÔÓˆ-
Ì¤ÓÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜. ™ÙÔ
Sabouraud ¿Á·Ú ·ÏÒÓÔ˘-
ÌÂ ·Ï¿ ÙÔ ˘ÏÈÎfi ÌÂ ÙÔ
ÛÙÂÈÏÂfi.

∂Ò·ÛË: ∂ˆ¿˙Ô˘ÌÂ ÛÂ

ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 37Ô C ÁÈ· 24
ÒÚÂ˜. ∆Ô ¤Ó· ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ÛÂ
·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· CO2 5-10%, ÙÔ

¿ÏÏÔ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ÛÂ ·Ó·Â-
Úfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î·È Ù·
˘fiÏÔÈ· ÛÂ ·ÂÚfi‚ÈÂ˜.

πV. ∞¡∞°¡ø™∏

∆ËÓ ÂfiÌÂÓË ËÌ¤Ú· ÂÏ¤Á¯Ô˘ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ÙË ÌÔÚÊÔÏÔÁ›·
ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ Î·È ¯ÚˆÌ·Ù›˙Ô˘ÌÂ Î·Ù¿ Gram ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù· ·fi ÙÈ˜
‡ÔÙÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ ÙË˜ Gardnerella Vaginalis.

∆Ô Sabouraud ¿Á·Ú, ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÒ·ÛË ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ 24ˆÚÔ˘, ÙÔ ·Ê‹-
ÓÔ˘ÌÂ ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ‰ˆÌ·Ù›Ô˘ ÁÈ· 2-3 ËÌ¤ÚÂ˜. ∞Ó ·Ó·Ù˘¯ıÂ› EE
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∂ÈÎfiÓ· 3.1: ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÎÔÏÈÎÔ‡ ÂÎÎÚ›Ì·ÙÔ˜



Candida, ı· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ‰ÔÎÈÌ‹ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ¯Ï·Ì˘‰ÔÛÔÚ›ˆÓ ‹ ‰ÔÎÈÌ‹
‚Ï·ÛÙ‹ÛÂˆ˜, ÁÈ· Ó· ‰Ô‡ÌÂ ·Ó Â›Ó·È Candida albicans.

V. ∞•π√§√°∏™∏

∞fi ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙÔ˘ ÎÔÏÈÎÔ‡ ÂÎÎÚ›Ì·ÙÔ˜ ÂÎÂ›Ó· Ô˘ ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡-
ÓÙ·È ¿ÓÙÔÙÂ ˆ˜ ·›ÙÈ· ÎÔÏ›ÙÈ‰·˜ Â›Ó·È ÔÈ ∆ÚÈ¯ÔÌÔÓ¿‰Â˜, Ë Candida
albicans Î·È Ë Gardnerella Vaginalis. ŸÏ· Ù· ¿ÏÏ· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ıÂˆÚÔ‡-
ÓÙ·È Â˘Î·ÈÚÈ·Î¿ ·ıÔÁfiÓ· Î·È Ù· ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÌÂ, fiÙ·Ó ¤¯ÂÈ ·Ó·Ù˘¯ıÂ›
ÌfiÓÔ ¤Ó· ·fi ·˘Ù¿ Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÚÈıÌfi ·ÔÈÎÈÒÓ Î·È ÛÂ
ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ (.¯. ÌÂÙ¿ ·fi ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜).

Vπ. ∞¡∆πµπ√°ƒ∞ªª∞

™ÙÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ Ô˘ ı· ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÔ˘ÌÂ ı· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ‰ÔÎÈÌ‹ Â˘·ÈÛıË-
Û›·˜ ÛÂ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿ ÛÙ· ÔÔ›· Â›Ó·È Â˘·›ÛıËÙÔ, ÌÂ ÙËÓ ÚÔ¸fiıÂÛË Ó·
‰ÚÔ˘Ó ÛÙÔ ÁÂÓÓËÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·.

VIπ. ∂∫£∂™∏

ÕÌÂÛÔ Óˆfi ·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ·: °Ú¿ÊÔ˘ÌÂ, ·Ó ‚Ú‹Î·ÌÂ ∆ÚÈ¯ÔÌÔÓ¿‰Â˜
‹ ‚Ï·ÛÙÔÛfiÚÈ· Î·È ·Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔÈ¯Â›· ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜.

ÕÌÂÛÔ ·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ· ÌÂ ¯ÚÒÛË Gram: °Ú¿ÊÔ˘ÌÂ, ·Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó „Â˘-
‰ÔÌ˘ÎËÙ‡ÏÏÈ· ÙË˜ Candida albicans.

∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·: °Ú¿ÊÔ˘ÌÂ, ·Ó ·ÔÌÔÓÒıËÎÂ Gardnerella Vaginalis Î·ÈEE
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∂ÈÎfiÓ· 3.2: Candida albicans ÌÂ ¯ÚÒÛË Gram



·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÙËÓ ‡·ÚÍË ¯ÏˆÚ›‰·˜.

VIIπ. ∂•E∆∞™∏ ∂¡¢√∆ƒ∞Ã∏§π∫√Y ∂¶πÃƒI™ª∞∆√™

∏ ÂÍ¤Ù·ÛË ·˘Ù‹ Á›ÓÂÙ·È, fiÙ·Ó ˘ÔÙÂ˘fiÌ·ÛÙÂ ÊÏÂÁÌÔÓ‹ ·fi ÙË
Neisseria gonorrhoeae, ÙÔ Chlamydia trachomatis, ÙÔ Mycoplasma
hominis Î·È ÙÔ Ureaplasma urealyticum.

°È· ÙË Neisseria gonorrhoeae Ë Ï‹„Ë Á›ÓÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ÂÓ‰ÔÙÚ¿¯ËÏÔ
ÌÂ ÛÙÂÈÏÂfi. ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÙËÓ ·Ó·˙ËÙ‹ÛÔ˘ÌÂ Î·È ÛÙÔ ¤ÎÎÚÈÌ· ÙË˜ Ô˘Ú‹-
ıÚ·˜, ·ÏÏ¿ fi¯È ÛÙÔ ÎÔÏÈÎfi ¤ÎÎÚÈÌ·. ÃÚˆÌ·Ù›˙Ô˘ÌÂ ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù·
Î·Ù¿ Gram Î·È, ·Ó ‚ÚÔ‡ÌÂ Î·ÊÂÔÂÈ‰Â›˜, Gram ·ÚÓËÙÈÎÔ‡˜, ‰ÈÏfiÎÔÎ-
ÎÔ˘˜ Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· Ì¤Û· ÛÂ ˘ÔÛÊ·›ÚÈ·, Â›Ì·ÛÙÂ Û›ÁÔ˘ÚÔÈ ÁÈ· ÙË ‰È¿-
ÁÓˆÛË. ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÁÈ· ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË ÛÂ ÛÔÎÔ-
Ï·Ùfi¯ÚˆÌÔ ¿Á·Ú ÌÂ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿ Î·È, ÂÊfiÛÔÓ ·Ó·Ù˘¯ıÂ› Ë Neisseria
gonorrhoeae, Î¿ÓÔ˘ÌÂ ‰ÔÎÈÌ‹ ÔÍÂÈ‰¿ÛË˜.

°È· ÙÔ Chlamydia trachomatis Ë Ï‹„Ë Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÂÈ‰ÈÎfi ‚Ô˘ÚÙÛ¿ÎÈ. ™Â
¿ÌÂÛÔ ·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ·, ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÙÔ˘ ·ÓÔÛÔÊıÔÚÈÛÌÔ‡ (IFA), ı· ·Ó·-
˙ËÙ‹ÛÔ˘ÌÂ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¿ ¤ÁÎÏÂÈÛÙ· ÛÙ· ÂÈıËÏÈ·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú·, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÂ
¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌ¤ÓÔ ·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ· ÌÂ ¯ÚÒÛË Giemsa.

°È· ÙÔ Mycoplasma hominis Î·È ÙÔ Ureaplasma urealyticum. ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈÔ‡ÌÂ ÂÈ‰ÈÎfi ‚Ô˘ÚÙÛ¿ÎÈ, ÂÈ‰ÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ Î·È Î·ÏÏÈÂÚÁÔ‡ÌÂ ÛÂ
ÂÈ‰ÈÎ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿.

3.2. ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Ô˘ÚËıÚÈÎÔ‡ ÂÎÎÚ›Ì·ÙÔ˜ 
∏ ·Ó‰ÚÈÎ‹ Ô˘Ú‹ıÚ· ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ¯ÏˆÚ›‰· ·Ú¿ ÌfiÓÔ

ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi ÙË˜ ÛÙfiÌÈÔ, fiÔ˘ ˘¿Ú¯ÂÈ Ë ¯ÏˆÚ›‰· ÙÔ˘ ‰¤Ú-
Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ˘ ÂÓÙ¤ÚÔ˘. ∞ÔÈÎ›˙ÂÙ·È Â›ÛË˜ ·fi ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ ÎfiÏÔ˘
ÙË˜ Á˘Ó·›Î·˜.

∞·ÈÙÂ›Ù·È Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·,fiÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ÊÏÂÁÌÔÓ‹ ÙË˜ Ô˘Ú‹ıÚ·˜ ‹ ÙÔ˘
ÚÔÛÙ¿ÙË ·‰¤Ó·. ∆· ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤Ó· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Ô˘ÚË-
ıÚ›ÙÈ‰· Â›Ó·È Ë Neisseria gonorrhoeae, ÙÔ Chlamydia trachomatis,ÙÔ
Mycoplasma hominis Î·È ÙÔ Ureaplasma urealyticum.. ∆· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·
Â›Ó·È fiÓÔ˜, ‰˘ÛÔ˘Ú›·, ¤ÎÎÚÈÌ· Î·È ÎÓËÛÌfi˜. ™ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Ù· Û˘ÌÙÒ-
Ì·Ù· Â›Ó·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ ¤ÓÙÔÓ·. EE
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π. §∏æ∏ ¢∂π°ª∞∆√™

∏ Ï‹„Ë Á›ÓÂÙ·È ÚÈÓ ‹ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 2 ÒÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ Ô‡ÚËÛË. ∂Êfi-
ÛÔÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÔÏ‡ ¤ÎÎÚÈÌ· Î·È Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ÚÔÛ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹-
ÚÈÔ, Ë Ï‹„Ë Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÎÚ›ÎÔ. ∫¿ÓÔ˘ÌÂ ÂÈ¯Ú›ÛÌ·Ù· Ù· ÔÔ›· ¯ÚˆÌ·-
Ù›˙Ô˘ÌÂ Î·Ù¿ Gram Î·È ÛÙÚÒÓÔ˘ÌÂ ·Â˘ıÂ›·˜ ÙÈ˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜. ∞Ó ‰ÂÓ
˘¿Ú¯ÂÈ ¤ÎÎÚÈÌ·, Ë Ï‹„Ë Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÂÈ‰ÈÎfi ÛÙÂÈÏÂfi, Ô ÔÔ›Ô˜ ÙÔÔıÂ-
ÙÂ›Ù·È Ì¤Û· ÛÙËÓ Ô˘Ú‹ıÚ· Î·È ·Ú·Ì¤ÓÂÈ 1-2 sec. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙÔÔ-
ıÂÙÂ›Ù·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜, ÂÂÈ‰‹ Ë Neisseria gonorrhoeae
Â›Ó·È ÔÏ‡ Â˘·›ÛıËÙË ÛÙËÓ ÍËÚ·Û›·.

∂ÈÛÙÚÒÓÔ˘ÌÂ Ù· ÂÈ¯Ú›ÛÌ·Ù· ·fi ÙÔ ÛÙÂÈÏÂfi Î˘ÏÒÓÙ·˜ ÙÔÓ ¿Óˆ
ÛÙËÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î· ÚÔ˜ ÙË ÌÈ· ÏÂ˘Ú¿, ÁÈ· Ó· ÌËÓ Î·Ù·-
ÛÙÚ¤„Ô˘ÌÂ Ù· ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ‡ÚËÓ· Ì¤Û· ÛÙ· ÔÔ›· ı· ‰Ô‡ÌÂ ÙÔ˘˜
Gram ·ÚÓËÙÈÎÔ‡˜, Î·ÊÂÔÂÈ‰Â›˜ ‰ÈÏfiÎÔÎÎÔ˘˜. ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ¯ÚˆÌ·Ù›-
ÛÔ˘ÌÂ Ù· ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù¿ Ì·˜ ÌÂ ·Ú·Èfi Î˘·Ófi ÙÔ˘ ÌÂı˘ÏÂÓ›Ô˘, ÔfiÙÂ
ÌfiÓÔ ÔÈ ‰ÈÏfiÎÔÎÎÔÈ ¯ÚˆÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È ÌÏÂ, ÂÓÒ Ù· ˘fiÏÔÈ· ÛÙÔÈ¯Â›·
‰Â ¯ÚˆÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È. 

∞Ó ˘Ô„È·˙fiÌ·ÛÙÂ fiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ∆ÚÈ¯ÔÌÔÓ¿‰Â˜ ‹ ª‡ÎËÙÂ˜, ı·
Î¿ÓÔ˘ÌÂ Î·È Óˆfi ·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ·, ÁÈ· Ó· Ù· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÔ˘ÌÂ.

ππ. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

£ÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿:
● ∞ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú (‰‡Ô ÙÚ˘‚Ï›·)
● ÕÁ·Ú Chapman
● ™ÔÎÔÏ·Ùfi¯ÚˆÌÔ ¿Á·Ú (ÌÂ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙË Neisseria

gonorrhoeae)
● Mac Conkey ¿Á·Ú ¡Ô 2
● Sabouraud ¿Á·Ú (ÁÈ· ª‡ÎËÙÂ˜)
™ÔÚ¿: ™ÙÔ ÛÔÎÔÏ·Ùfi¯ÚˆÌÔ Î·È ÙÔ Sabouraud ¿Á·Ú ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙Ô˘ÌÂ

ÙÔ ‰Â›ÁÌ· ÛÂ fiÏË ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ÙÚ˘‚Ï›Ô˘. ™Ù· ˘fiÏÔÈ· ˘ÏÈÎ¿ ÙÔ
‰È·ÛÂ›ÚÔ˘ÌÂ ÌÂ ÂÓ‰È¿ÌÂÛÂ˜ ˘Ú·ÎÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÎÚ›ÎÔ˘, ÁÈ· Ó· ¿ÚÔ˘-
ÌÂ ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜.

∂Ò·ÛË: °›ÓÂÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 35-37Ô C. ∆Ô ÛÔÎÔÏ·Ùfi¯ÚˆÌÔ
¿Á·Ú Âˆ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· CO2 3-5% Î·È ÌÂ ·ÚÔ˘Û›· ˘‰Ú·-

ÙÌÒÓ, ÁÈ· ÙÚÂÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜. ∆Ô ¤Ó· ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ÛÂ ·Ó·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜
Î·È Ù· ˘fiÏÔÈ· ÙÚ˘‚Ï›· ·ÂÚfi‚È·, ÁÈ· 24 ÒÚÂ˜. ∆Ô Sabouraud ¿Á·ÚEE
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ÙÔ ·Ê‹ÓÔ˘ÌÂ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÒ·ÛË ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ‰ˆÌ·Ù›Ô˘ ÁÈ· 2-3 ËÌ¤ÚÂ .̃

III. ∞¡∞°¡ø™∏

∆ËÓ ÂfiÌÂÓË ËÌ¤Ú· ·Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ:
● ™ÙÔ ÛÔÎÔÏ·Ùfi¯ÚˆÌÔ ¿Á·Ú ÙÈ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ ÙË˜ Neisseria

gonorrhoeae. ÃÚˆÌ·Ù›˙Ô˘ÌÂ ÂÈ¯Ú›ÛÌ·Ù· Î·Ù¿ Gram Î·È Î¿ÓÔ˘ÌÂ
‰ÔÎÈÌ‹ ÔÍÂÈ‰¿ÛË˜. 

● ™ÙÔ ÂÈ‰ÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÁÈ· ª˘ÎÔÏ¿ÛÌ·Ù· ÌÂ ÙÔ ÌÈÎÚÔÛÎfiÈÔ ÙÈ˜ ·ÔÈ-
Î›Â˜ ÙÔ˘˜.

● ™ÙÔ Sabouraud ¿Á·Ú ·ÔÈÎ›Â˜ Candida albicans Î·È Î¿ÓÔ˘ÌÂ ‰ÔÎÈ-
Ì‹ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ¯Ï·Ì˘‰ÔÛÔÚ›ˆÓ ‹ ‰ÔÎÈÌ‹ ‚Ï·ÛÙ‹ÛÂˆ˜.

IV. ∞¡∆πµπ√°ƒ∞ªª∞

∏ Neisseria gonorrhoeae Â›Ó·È Â˘·›ÛıËÙË ÛÙËÓ ÂÓÈÎÈÏÏ›ÓË, ·Ó Î·È Ù·
ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ¤¯Ô˘Ó ‚ÚÂıÂ› ÛÙÂÏ¤¯Ë ·ÓıÂÎÙÈÎ¿ ÛÂ ·˘Ù‹. ™‹ÌÂÚ· ÙÔ
Ê¿ÚÌ·ÎÔ ÂÎÏÔÁ‹˜ Â›Ó·È Ë ÛÂÎÙÈÓÔÌ˘Î›ÓË Î·È Ë ÛÈÚÔÊÏÔÍ·Û›ÓË. ¢ÔÎÈ-
Ì‹ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÛÙ· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿ Á›ÓÂÙ·È ÛÂ Û¿ÓÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ (fiÙ·Ó
¤¯Ô˘ÌÂ ·ÓıÂÎÙÈÎ¿ ÛÙÂÏ¤¯Ë). ∆· ª˘ÎÔÏ¿ÛÌ·Ù· Â›Ó·È Â˘·›ÛıËÙ· ÛÙËÓ
ÙÂÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓË Î·È ÙËÓ ÂÚ˘ıÚÔÌ˘Î›ÓË Î·È Ù· ÃÏ·Ì‡‰È· ÛÙËÓ ÙÂÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓË.

V. ∞•π√§√°∏™∏

√È ∆ÚÈ¯ÔÌÔÓ¿‰Â˜ Î·È Ë Neisseria gonorrhoeae ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÓÙ·È ¿ÓÙ·.
√È ™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔÈ Î·È Ù· Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿ ‚·ÎÙËÚ›‰È· ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÓÙ·È
ÌfiÓÔ, fiÙ·Ó ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi Î·È ˆ˜ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ‹ ÂÈ-
ÎÚ·Ù¤ÛÙÂÚ· ‚·ÎÙ‹ÚÈ·.

VI. ∂∫£∂™∏ 

∞Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÙÔ ‹ Ù· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· Ô˘ ·Ó·Ù‡¯ıËÎ·Ó. ∞Ó ‰ÂÓ ·Ó·Ù˘-
¯ıÂ› Î·Ó¤Ó· ·ıÔÁfiÓÔ, ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ: «Ô˘‰¤Ó ·ıÔÁfiÓÔÓ».
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4.1. ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÈÂ· ˆÙÈÎÔ‡ ÂÎÎÚ›Ì·ÙÔ˜
∏ ÔÍÂ ›· Ì¤ÛË ˆÙ › Ù È‰· Â›Ó·È ÌÈ· ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ô˘

Û˘Ó·ÓÙ¿ÌÂ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÂ ·È‰È¿ ‹ ‚Ú¤ÊË 6 ÌËÓÒÓ ¤ˆ˜ 6 ÂÙÒÓ. Ã·Ú·-
ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ·fiÙÔÌÔ Î·È ¤ÓÙÔÓÔ fiÓÔ ÙˆÓ ·˘ÙÈÒÓ (ˆÙ·ÏÁ›·), ‚Ô˘Ë-
Ùfi (ÂÌ‚Ô‹) Î·È ˘„ËÏfi ˘ÚÂÙfi. ∂›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· Á›ÓÂÈ Ú‹ÍË ÙÔ˘ Ù˘Ì¿-
ÓÔ˘ ÌÂ Â·ÎfiÏÔ˘ıÔ ÙËÓ ÂÎÚÔ‹ ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È ˘Ò‰Ô˘˜ ˘ÁÚÔ‡.

∏ ÓfiÛÔ˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ Â›Ó·È ‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓ‹˜ (ÌÂÙ¿ ·fi ÊÏÂÁÌÔÓ‹ ÙÔ˘
·ÓÒÙÂÚÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜). ∆· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÙË
ÏÔ›ÌˆÍË ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ÚÈÓÔÊ¿Ú˘ÁÁ· Î·È Êı¿ÓÔ˘Ó ÛÙÔ Ì¤ÛÔ ·˘Ù›
Ì¤Û· ·fi ÙËÓ Â˘ÛÙ·¯È·Ó‹ Û¿ÏÈÁÁ·. ™˘Ó‹ıˆ˜ Â›Ó·È Ô Streptococcus
pneumoniae, Ô Haemophilus influenzae, Ô Streptococcus pyogenes, Ô
Staphylococcus aureus Î·È ‰È¿ÊÔÚ· ∂ÓÙÂÚÔ‚·ÎÙËÚÈ·Î¿.

∏ ÂÍˆÙÂÚ ÈÎ‹ ˆÙ › Ù È‰· Û˘Ó·ÓÙ¿Ù·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÂ ¿ÙÔÌ· Ô˘ ÎÔÏ˘-
ÌÔ‡Ó ÛÂ ÈÛ›ÓÂ˜ Î·È ÎÔÏ˘Ì‚ËÙ‹ÚÈ·. ∏ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ˆÙ›ÙÈ‰· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È
Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙËÓ Pseudomonas aeruginosa, ÛÙÔ Staphylococcus aureus Î·È
ÛÙÔ˘˜ ª‡ÎËÙÂ˜ (AÛ¤ÚÁÈÏÏÔÈ).

π. §∏æ∏ ¢∂π°ª∞∆√™

∂¿Ó ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ Ú‹ÍË Ù˘Ì¿ÓÔ˘, ÙÔ ˘Ò‰Â˜ ¤ÎÎÚÈÌ· Û˘ÏÏ¤ÁÂÙ·È ÌÂ
ÏÂÙfi ‚·Ì‚·ÎÔÊfiÚÔ ÛÙÂÈÏÂfi, ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÂ ˘ÏÈÎfi Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜ Î·È
ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ. ∆Ô ‰Â›ÁÌ· ·˘Ùfi ‰ÂÓ Â›Ó·È Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÁÈ·
·Ó·ÂÚfi‚È· Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·. ∫·Ù¿ÏÏËÏÔ ÁÈ· ·ÔÌfiÓˆÛË ·Ó·ÂÚfi‚ÈˆÓ ‚·ÎÙË-
Ú›ˆÓ Â›Ó·È ÌfiÓÔ ÙÔ ˘ÏÈÎfi Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÌÂ ·Ú·Î¤ÓÙËÛË ÙÔ˘ Ù˘Ì·-
ÓÈÎÔ‡ ˘Ì¤Ó·. ∂¿Ó fiÌˆ˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ Ú‹ÍË ÙÔ˘ Ù˘Ì¿ÓÔ˘, ‰Â Û˘ÓÈ-
ÛÙ¿Ù·È Ë ·Ú·Î¤ÓÙËÛ‹ ÙÔ˘ ÌfiÓÔ ÁÈ· ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡˜ ÛÎÔÔ‡˜.

ππ. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

£ÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿: 
● ∞ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú
● ™ÔÎÔÏ·Ùfi¯ÚˆÌÔ ¿Á·Ú
● Mac Conkey ¿Á·Ú
● Sabouraud ¿Á·Ú 
™ÔÚ¿: ∆Ô ‰Â›ÁÌ· ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙ· ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿.
∂Ò·ÛË: ∆· ÙÚ˘‚Ï›· Âˆ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 35-370 C, ÁÈ· 24-48

ÒÚÂ .̃ ∆Ô ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô Î·È ÙÔ ÛÔÎÔÏ·Ùfi¯ÚˆÌÔ ¿Á·Ú Âˆ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ·ÙÌfi-
ÛÊ·ÈÚ· CO2 (5-10%) Î·È Ù· ˘fiÏÔÈ· ·ÂÚfi‚È·.EE
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πππ. ∞¡∞°¡ø™∏-∆∞À∆√¶√π∏™∏-∞•π√§√°∏™∏
∂ÎÙÂÏÂ›Ù·È Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ Î·È Á›ÓÔÓÙ·È ·Ú·-

ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù· Ô˘ ¯ÚˆÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È Î·Ù¿ Gram. ∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤-
ÛÌ·Ù· ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË Î·È ·ÓÙÈ‚ÈfiÁÚ·ÌÌ·.

4.2. ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÔÊı·ÏÌÈÎÔ‡ ÂÎÎÚ›Ì·ÙÔ˜

√ ÂÈÂÊ˘ÎfiÙ·˜, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ¿ÏÏ· fiÚÁ·Ó· ÙÔ˘ Ì·ÙÈÔ‡, ‰ÂÓ Â›Ó·È
ÛÙÂ›ÚÔ˜ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ, ÁÈ·Ù› ÌÔÏ‡ÓÂÙ·È Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÌÂ ‚·ÎÙ‹ÚÈ· Î·È ÈÔ‡˜. √È
ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› ·˘ÙÔ› ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È Â›ÙÂ ÌÂ Ù· ¯¤ÚÈ· ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ÙÔ˘
·ÙfiÌÔ˘ ·fi ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜, fiÔ˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ¯Ïˆ-
Ú›‰·, Â›ÙÂ ÌÂ ¿ÌÂÛË Â·Ê‹ ÌÂ ÌÔÏ˘ÛÌ¤Ó· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·, ˘ÁÚ¿ ‹ ÌÂ ÙÔÓ
·¤Ú·. ¢ÂÓ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó fiÌˆ˜ ÁÈ· ÔÏ‡ ÛÙÔ ˘ÁÈ¤˜ Ì¿ÙÈ, ‰ËÏ·‰‹ ‰ÂÓ
·ÔÈÎ›˙Ô˘Ó ÙÔÓ ÂÈÂÊ˘ÎfiÙ·. ∞ÔÌ·ÎÚ‡ÓÔÓÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‚ÏÂ-
Ê¿ÚˆÓ Î·È ÌÂ Ù· ‰¿ÎÚ˘· Î·È ‰ÂÓ ÚÔÛ‚¿ÏÏÔ˘Ó ¿ÌÂÛ· Ù· Î‡ÙÙ·Ú· ÙÔ˘
ÂÈÂÊ˘ÎfiÙ· ÏfiÁˆ ÙË˜ Ê˘ÛÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË˜.

∆· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜ ÙÔ˘ Ì·ÙÈÔ‡
Â›Ó·È Â›‰Ë ™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎˆÓ ÎÔ·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË ·ÚÓËÙÈÎÒÓ, ¢ÈÊıÂÚÔÂÈ‰‹, Ô
Staphylococcus aureus, Ô Streptococcus pneumoniae, Ô Haemophilus
influenzae Î.¿.

π. §∏æ∏ ¢∂π°ª∞∆√™

∆Ô ‰Â›ÁÌ· Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÛÙÂÈÏÂfi ·ÏÁÈÓÈÎÔ‡ ·Û‚ÂÛÙ›Ô˘. ∆Ô ‚‡ÛÌ·
‰ÂÓ Â›Ó·È ‚·Ì‚¿ÎÈ ·ÏÏ¿ ›ÓÂ˜ ·ÏÁÈÓÈÎÔ‡ ·Û‚ÂÛÙ›Ô˘ Î·È ¤¯ÂÈ ÙÔ ÏÂÔ-
Ó¤ÎÙËÌ· fiÙÈ ·ÍÈÔÔÈÂ›Ù·È fiÏÔ ÙÔ ÔÛfi ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Ô˘ ·›ÚÓÔ˘ÌÂ.
∆¤ÙÔÈÔ˘˜ ÛÙÂÈÏÂÔ‡˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ, fiÙ·Ó ÙÔ ‰Â›ÁÌ· Â›Ó·È ÛÂ ÔÏ‡
ÌÈÎÚ‹ ÔÛfiÙËÙ·.

¶ÚÔËÁÂ›Ù·È Î·ı·ÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ‚ÏÂÊ¿ÚˆÓ ÌÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ÔÚfi Î·È
·Ó·ÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ ¿Óˆ ‹ ÙÔ˘ Î¿Ùˆ ‚Ï¤Ê·ÚÔ˘, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ı¤ÛË Ô˘
Á›ÓÂÙ·È Ë ‰ÂÈÁÌ·ÙÔÏË„›·. ¶·›ÚÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ÔÊı·ÏÌÈÎfi ¤ÎÎÚÈÌ· ÌÂ ‰‡Ô
ÛÙÂÈÏÂÔ‡˜, ÂÚÈÛÙÚ¤ÊÔÓÙ¿˜ ÙÔ˘˜ ··Ï¿ ·fi ÙËÓ ÎÚÔÙ·ÊÈÎ‹ Ì¤¯ÚÈ ÙË
ÚÈÓÈÎ‹ ÔÊı·ÏÌÈÎ‹ Û¯ÈÛÌ‹. 

ππ. ªπ∫ƒ√™∫√¶π∫∏ ∂•∂∆∞™∏ ∞ª∂™ø¡ ¶∞ƒ∞™∫∂À∞™ª∞∆ø¡

∞fi ÙÔÓ ¤Ó· ÛÙÂÈÏÂfi ·Ú·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘ÌÂ ÂÈ¯Ú›ÛÌ·Ù· Î·È Ù· ¯ÚˆÌ·-
Ù›˙Ô˘ÌÂ Î·Ù¿ Gram Î·È Giemsa. ªÂ ÙË ¯ÚÒÛË Gram ı· ¿ÚÔ˘ÌÂ ÌÈ· EE
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ÂÈÎfiÓ· ÁÈ· ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi Î·È Ù· Â›‰Ë ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔ
‰Â›ÁÌ·, ı· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘ÌÂ ·ÚÎÂÙ¿ ·fi Ù· ·ıÔÁfiÓ· Â›‰Ë, ·Ó ˘¿Ú-
¯Ô˘Ó, fiˆ˜ ÙË Neisseria gonorrhoeae, ÙÔ Streptococcus pneumoniae,
ÙÔ˘˜ ™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔ˘˜, ¿ÏÏÔ˘˜ Gram ıÂÙÈÎÔ‡˜ ÎfiÎÎÔ˘˜ Î·È Gram ·ÚÓË-
ÙÈÎ¿ ‚·ÎÙËÚ›‰È·, fiˆ˜ ÙÔÓ Haemophilus influenzae. ªÂ ÙË ¯ÚÒÛË
Giemsa ı· ¿ÚÔ˘ÌÂ ÌÈ· ÂÈÎfiÓ· ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ (ÏÂ˘Î¿ ·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ·, ÂÈ-
ıËÏÈ·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú· Î.¿.) Î·È ÙÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ, ı· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘ÌÂ Ù· Î˘Ù-
Ù·ÚÈÎ¿ ¤ÁÎÏÂÈÛÙ· (Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙË ¯Ï·Ì˘‰È·Î‹ ÏÔ›ÌˆÍË).

πππ. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

√ ‰Â‡ÙÂÚÔ˜ ÛÙÂÈÏÂfi˜ ÌÂ ÙÔ ÔÊı·ÏÌÈÎfi Â›¯ÚÈÛÌ· ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÂ

ıÚÂÙÈÎfi ˙ˆÌfi Î·È Âˆ¿˙ÂÙ·È ÁÈ· 24 ÒÚÂ˜, ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 37Ô C,
·ÂÚfi‚È·. ∂›Ó·È ÚÔÙÈÌfiÙÂÚÔ ÙÔ ‰Â›ÁÌ· Ó· ÌËÓ Ì·›ÓÂÈ ÛÂ ˘ÏÈÎfi Û˘ÓÙ‹-
ÚËÛË˜ Î·È ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜, ·ÏÏ¿ Ó· ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÂÙ·È ·Ì¤Ûˆ˜ ÛÙ· ıÚÂÙÈÎ¿
˘ÏÈÎ¿. ∞Ó Ô ˙ˆÌfi˜ ÌÂÙ¿ ·fi 24ˆÚË ÂÒ·ÛË ‰ÂÓ Â›Ó·È ıÔÏfi˜, Âˆ-
¿˙ÂÙ·È ÁÈ· 24 ÒÚÂ˜ ·ÎfiÌ·.

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Á›ÓÂÙ·È Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙÔ˘ ıÔÏÔ‡ ıÚÂÙÈÎÔ‡ ˙ˆÌÔ‡ ÛÙ·
ÂÍ‹˜ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿:

● ∞ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú (2 ÙÚ˘‚Ï›·)
● ™ÔÎÔÏ·Ùfi¯ÚˆÌÔ ¿Á·Ú
● Mac Conkey ¿Á·Ú
● Sabouraud ¿Á·Ú

∂ˆ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 37Ô C, ÁÈ· 24 ÒÚÂ˜. ∆Ô ¤Ó· ·ÈÌ·-
ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú ÛÂ ·Ó·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, ÙÔ ÛÔÎÔÏ·Ùfi¯ÚˆÌÔ ÛÂ ·ÙÌfi-
ÛÊ·ÈÚ· CO2 Î·È Ù· ˘fiÏÔÈ· ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ·ÂÚfi‚È·.

IV. ∞¡∞°¡ø™∏-∆∞À∆√¶√π∏™∏-∞•π√§√°∏™∏

● ∆ËÓ ÂfiÌÂÓË ËÌ¤Ú· ·Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ ÛÙ· ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ·ÔÈÎ›Â˜ ‡Ô-
ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ. 
1. ™ÙÔ · ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú : ·-·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎÔ‡˜ ™ÙÚÂÙÔÎfiÎÎÔ˘˜

‚-·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎÔ‡˜ ™ÙÚÂÙÔÎfiÎÎÔ˘˜
2. ™ÙÔ ÛÔÎÔÏ·Ùfi¯ÚˆÌÔ ¿Á·Ú: Streptococcus pneumoniae

Neisseria gonorrhoeae
3. ™ÙÔ Mac Conkey ¿Á·Ú : Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿ ‚·ÎÙËÚ›‰È· 
4. ™ÙÔ Sabouraud ¿Á·Ú : ª‡ÎËÙÂ˜EE
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● ∂ÙÔÈÌ¿˙Ô˘ÌÂ ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù· ·fi ÙÈ˜ ‡ÔÙÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ Î·È ¯Úˆ-
Ì·Ù›˙Ô˘ÌÂ Î·Ù¿ Gram ‹ ÌÂ ¿ÏÏË ¯ÚÒÛË.

● ∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ‹˜ Î·È ÌÈÎÚÔÛÎÔÈ-
Î‹˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜ ÂÈÏ¤ÁÔ˘ÌÂ Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ Î·È ·Ó·-
Î·ÏÏÈÂÚÁÔ‡ÌÂ ÙÔ ˘fiÏÔÈÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ‡ÔÙË˜ ·ÔÈÎ›·˜. ∆· ıÚÂ-
ÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÙÈÎ¿, ÂÎÏÂÎÙÈÎ¿ ‹ ÂÈ‰ÈÎ¿, fiˆ˜
.¯. ÙÔ Thayer- Martin ÌÂ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ Neisseria
gonorrhoeae ‹ ÙÔ Löwenstein-Jensen ÁÈ· Ù· ª˘ÎÔ‚·ÎÙËÚ›‰È·.

● ∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ Ô˘ ·ÔÌÔÓÒıËÎÂ, Û˘ÓÂ¯›˙Ô˘ÌÂ ÌÂ Ù·˘-
ÙÔÔÈËÙÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ Î·È ·ÓÙÈ‚ÈfiÁÚ·ÌÌ·.
™ÙË ÓÂÔÁÓÈÎ‹ ÂÈÂÊ˘Î›ÙÈ‰· ÙÔ Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ ·›ÙÈÔ Â›Ó·È ÙÔ Chlamydia

trachomatis, ·ÏÏ¿ Î·È ¿ÏÏÔÈ ·ıÔÁfiÓÔÈ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› Ô˘ ÌÔÏ‡ÓÔ˘Ó
ÙÔ ÓÂÔÁÓfi Î·Ù¿ ÙË ‰È¤ÏÂ˘Û‹ ÙÔ˘ ·fi ÙÔÓ ÎfiÏÔ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÛÙÔÓ
ÙÔÎÂÙfi, fiˆ˜ Ë Neisseria gonorrhoeae, ÔÈ ™ÙÚÂÙfiÎÔÎÎÔÈ Î.¿. 

™ÙÈ˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÈ˜ ÎÂÚ·ÙÔÂÈÂÊ˘Î›ÙÈ‰Â˜ ÂÈÎÚ·ÙÔ‡Ó Ù·
Gram ıÂÙÈÎ¿ ‚·ÎÙ‹ÚÈ·, ÌÂ Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ Â›‰Ô˜ ÙÔ˘˜ ™Ù·Ê˘ÏÔÎfiÎÎÔ˘˜, ÂÓÒ
·fi Ù· Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿ ‚·ÎÙ‹ÚÈ· Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ Â›‰Ô˜ Â›Ó·È Ë Pseudomonas
aeruginosa (ÂÈ‰ÈÎ¿ ÛÂ ¿ÙÔÌ· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó Ê·ÎÔ‡˜ Â·Ê‹˜) Î·È
Ô Haemophilus influenzae. °È’ ·˘Ùfi ı· Ú¤ÂÈ, fiÙ·Ó ÊÔÚ¿ÌÂ Ê·ÎÔ‡˜
Â·Ê‹˜, Ó· Ï¤ÓÔ˘ÌÂ Î·Ï¿ Ù· ¯¤ÚÈ· Ì·˜, fiÙ·Ó ÙÔ˘˜ È¿ÓÔ˘ÌÂ, Î·È Ó·
·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌÂ ·˘ÛÙËÚ¿ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÏ‡Ì·ÓÛ‹ ÙÔ˘˜.
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5.1. °ÂÓÈÎ¿
∆· Ô‡Ú· ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ ÓÂÊÚÔ‡˜ Î·È ·Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ Ô‡ÚË-

ÛË. º˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ‰ÂÓ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ‚·ÎÙ‹ÚÈ·, ÂÎÙfi˜ ·fi ¤Ó· ÌÈÎÚfi ·ÚÈı-
Ìfi Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi ÛÙfiÌÈÔ ÙË˜ Ô˘Ú‹ıÚ·˜, ÙÔÓ
ÎfiÏÔ ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ Î·È ÙËÓ ÂÚÈÓÂ˚Î‹ ¯ÒÚ·. ∆· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ·˘Ù¿ ·Ó·-
Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÙ· Ô‡Ú· ÌÂ ÁÚ‹ÁÔÚÔ˘˜ Ú˘ıÌÔ‡˜, ÁÈ’ ·˘Ùfi ı· Ú¤ÂÈ Ó·
Á›ÓÂÙ·È Ë Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙˆÓ Ô‡ÚˆÓ ÛÂ ÌÈÎÚ‹ ¯ÚÔÓÈÎ‹ ‰È¿ÚÎÂÈ· ·fi ÙË
Û˘ÏÏÔÁ‹ ÙÔ˘˜ ‹ Ó· Ê˘Ï¿ÁÔÓÙ·È ÛÂ „˘ÁÂ›Ô.

ºÏÂÁÌÔÓ‹ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ÛÂ fiÏÔ ÙÔ Ì‹ÎÔ˜ ÙÔ˘ Ô˘ÚÔÔÈËÙÈÎÔ‡
Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ (ÓÂÊÚÔ‡˜, Ô˘ÚËÙ‹ÚÂ˜, Ô˘ÚÔ‰fi¯Ô Î‡ÛÙË, Ô˘Ú‹ıÚ·).

ªÂ ÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙˆÓ Ô‡ÚˆÓ ‚Ú›ÛÎÔ˘ÌÂ ÙÔ ·›ÙÈÔ ÙË˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜
Î·È ÌÂ ÙËÓ ·ÔÌfiÓˆÛË, ÙËÓ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË Î·È ÙË ‰ÔÎÈÌ‹ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÛÙ·
·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿ ‚ÔËı¿ÌÂ ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜.

√È Û˘¯ÓfiÙÂÚÂ˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË Ë Î·ÏÏÈ¤Ú-
ÁÂÈ· Ô‡ÚˆÓ Â›Ó·È: Ô˘ÚÔÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ (˘ÂÏÔÓÂÊÚ›ÙÈ‰Â˜, ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ÙˆÓ
Ô˘ÚÔÊfiÚˆÓ Ô‰ÒÓ, ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¤˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜), Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜
ÙÔ˘ Ô˘ÚÔÔÈËÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË, Û·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ‰È·‚‹ÙË˜,
ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÊÏÂÁÌÔÓ¤˜, (.¯. Ê˘Ì·Ù›ˆÛË ÙÔ˘ Ô˘ÚÔÔÈËÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜). √È
·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È Î·È Ê¤ÚÔ˘Ó ÌfiÓÈÌÔ Î·ıÂÙ‹Ú·, ÔÈ ÂÁÎ˘-
ÌÔÓÔ‡ÛÂ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Î·È ÔÈ ‰È·‚ËÙÈÎÔ› (ÏfiÁˆ ·‡ÍËÛË˜ ÙÔ˘ Û·Î¯¿ÚÔ˘
ÛÙ· Ô‡Ú·) ·ı·›ÓÔ˘Ó Û˘¯Ó¿ Ô˘ÚÔÏÔÈÌÒÍÂÈ˜. 

™ÙÈ˜ ÊÏÂÁÌÔÓ¤˜ ÙÔ˘ Ô˘ÚÔÔÈËÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·Ô‚¿ÏÏÂÙ·È ÌÂÁ¿-
ÏÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ (Û˘Ó‹ıˆ˜ ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙË˜ ÂÓÙÂÚÈÎ‹˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜).

5.2. ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Ô‡ÚˆÓ

π. §∏æ∏ ¢∂π°ª∞∆√™

µ·ÛÈÎ‹ ÚÔ¸fiıÂÛË ÙË˜ ÛˆÛÙ‹˜ Û˘ÏÏÔÁ‹˜ ÙˆÓ Ô‡ÚˆÓ Â›Ó·È ÙÔ Î·Ïfi
Ï‡ÛÈÌÔ ÙË˜ Ô˘Ú‹ıÚ·˜ Î·È ÙË˜ Ô˘ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÌÂ Û·Ô‡ÓÈ
Î·È ˙ÂÛÙfi ÓÂÚfi. ™ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Î·Ïfi Â›Ó·È ÌÂÙ¿ ÙÔ Ï‡ÛÈÌÔ Ó· ÎÏÂ›-
ÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô ÙÔ˘ ÎfiÏÔ˘ ÌÂ Ï›ÁÔ ‚·Ì‚¿ÎÈ ‹ ÌÂ tampon. ™ÙË Û˘Ó¤-
¯ÂÈ· ·Ê‹ÓÔ˘ÌÂ Ó· Ê‡ÁÔ˘Ó Ï›Á· Ô‡Ú· Î·È Û˘ÏÏ¤ÁÔ˘ÌÂ 50-100ml Ô‡ÚˆÓ,
ÛÙÔ Ì¤ÛÔÓ ÙË˜ Ô‡ÚËÛË˜, ÛÂ ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓÔ Ô˘ÚÔ‰Ô¯Â›Ô. ∫ÏÂ›ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ
Ô˘ÚÔ‰Ô¯Â›Ô Î·È ÙÔ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ. ªÂÁ¿ÏË ÚÔÛÔ¯‹EE
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Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÔıÂ› ÛÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ ÂÈÌfiÏ˘ÓÛË˜ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜. ∏ Î·Ï-
ÏÈ¤ÚÁÂÈ· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ ÛÂ 1 ÒÚ·, ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿, Ù· Ô‡Ú· Ú¤ÂÈ Ó·
ÌÔ˘Ó ÛÙÔ „˘ÁÂ›Ô. ™Ù· Ô‡Ú· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ú·ÌÂ›ÓÂÈ ÔÏÏ¤˜ ÒÚÂ˜ ÛÙÔ
„˘ÁÂ›Ô ·ÍÈÔÏÔÁÂ›Ù·È ÌfiÓÔ Ë ÛÙÂ›Ú· Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·.

°È· Ù· ÓÂÔÁÓ¿ Î·È Ù· ‚Ú¤ÊË ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÈ‰ÈÎ¿ Ï·ÛÙÈÎ¿ Û·ÎÔ˘Ï¿ÎÈ·,
Ù· ÔÔ›· ÎÔÏÏ¿ÌÂ ÛÙËÓ Ô˘ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹ Î·È Û˘ÏÏ¤ÁÔ˘ÌÂ Ù· Ô‡Ú·.
¶Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛ¤¯Ô˘ÌÂ, ÒÛÙÂ Ë Û˘ÏÏÔÁ‹ Ó· Á›ÓÂÈ Ì¤Û· ÛÂ ÌÈ· ÒÚ·.

∆· Ô‡Ú· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ Ê¤ÚÔ˘Ó ÌfiÓÈÌÔ Î·ıÂÙ‹Ú· Â›Ó·È ·Î·-
Ù¿ÏÏËÏ· ÁÈ· Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·. ™Â ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ fiÌˆ˜ Ô˘ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ¤¯ÂÈ
Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Ô˘ÚÔÏÔ›ÌˆÍË˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ, ÌÂ ÂÈÊ‡Ï·ÍË ÛÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË
ÙÔ˘ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜, Ó· ¿ÚÔ˘ÌÂ ÙÔ ‰Â›ÁÌ· ·fi ÙÔÓ Î·ıÂÙ‹Ú·. ∞ÊÔ‡
ÎÏÂ›ÛÔ˘ÌÂ ÌÂ Ï·‚›‰· ÙÔÓ Î·ıÂÙ‹Ú· ÁÈ· Ï›ÁË ÒÚ· Î·È ·ÊÔ‡ ÚÒÙ· ÙÔÓ
·ÔÏ˘Ì¿ÓÔ˘ÌÂ ÙÔÈÎ¿, ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ÌÂ Û‡ÚÈÁÁ· ÙËÓ ÔÛfiÙËÙ· ÙˆÓ Ô‡ÚˆÓ
Ô˘ ¯ÚÂÈ·˙fiÌ·ÛÙÂ.

∞·Ú·›ÙËÙË ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· Î¿ıÂ Ô˘ÚÔÎ·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Â›Ó·È Ó· ÌËÓ
·›ÚÓÂÈ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ÙÈ˜ ‰‡Ô ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿.

ππ. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

£ÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿:

● Mac Conkey ¿Á·Ú ¡Ô 2 (Â˘ÓÔÂ› ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ∂ÓÙÂÚfiÎÔÎÎˆÓ).
● ∞ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú.
∫·Ïfi Â›Ó·È ÚÈÓ ·fi ÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Ó· ÂÏ¤Á¯Ô˘ÌÂ ÙËÓ Î·Ù·ÏÏËÏfi-

ÙËÙ· ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜. °È· ÙÔ ÛÎÔfi ·˘Ùfi Ê˘ÁÔÎÂÓÙÚÔ‡ÌÂ 10ml Ô‡ÚˆÓ
ÛÂ ÎˆÓÈÎfi ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ Î·È
ÌÈÎÚÔÛÎÔÔ‡ÌÂ ÌÂ ¿ÌÂÛÔ
·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ· ‹ ÌÂÙ¿ ·fi
¯ÚÒÛË Gram ÌÈ· ÛÙ·ÁfiÓ·
·fi ÙÔ ›˙ËÌ·. ∞Ó ‰Ô‡ÌÂ
ÔÏÏ¿ Ï·ÎÒ‰Ë, ÙÔ ‰Â›ÁÌ·
Â›Ó·È ·Î·Ù¿ÏÏËÏÔ.

¶ÚÈÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ
Ù· ÙÚ˘‚Ï›· ÌÂ Ù· ıÚÂÙÈÎ¿
˘ÏÈÎ¿, Ù· ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ·ÓÔÈ-
¯Ù¿ ÛÙÔÓ ÎÏ›‚·ÓÔ, ÁÈ· Ó·
ÛÙÂÁÓÒÛÔ˘Ó ·fi ÙÔ˘˜ ˘‰Ú·-
ÙÌÔ‡˜. °È· ÔÈÎÔÓÔÌ›· ˘ÏÈÎÒÓ EE
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∂ÈÎfiÓ· 5.1: TÚfiÔ˜ ÛÙÂÁÓÒÌ·ÙÔ˜ ÙÚ˘‚Ï›̂ Ó ÚÈÓ ÙË ¯Ú‹ÛË



Î·È ¯ÒÚÔ˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÌÈÛfi ÙÚ˘‚Ï›Ô ÁÈ· Î¿ıÂ Î·ÏÏÈ¤ÚÁËÌ·, Îfi‚Ô-
ÓÙ·˜ ÌÈ· ÏˆÚ›‰· ·fi ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙÔ˘ ÙÚ˘‚Ï›Ô˘, ÁÈ· Ó· ÂÌÔ‰›ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ
Â¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ ÌÈ·˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜ ÛÙËÓ ¿ÏÏË, È‰›ˆ˜ ÙˆÓ ¶ÚˆÙ¤ˆÓ ÔÈ ÔÔ›-
ÔÈ ÂÚ‡˙Ô˘Ó. À¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ‰È¯ÔÙÔÌËÌ¤Ó· ÙÚ˘‚Ï›· ÛÙ· ÔÔ›· ÌÔÚÔ‡ÌÂ

Ó· ÁÂÌ›ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ÌÈÛfi ÌÂ Mac Conkey ¿Á·Ú ¡Ô 2 Î·È ÙÔ ¿ÏÏÔ ÌÈÛfi
ÌÂ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú. ŒÙÛÈ ı· ¤¯Ô˘ÌÂ ¤Ó· ÙÚ˘‚Ï›Ô ÁÈ· Î¿ıÂ ‰Â›ÁÌ·, ·Ô-
ÊÂ‡ÁÔÓÙ·˜ ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· ÂÈÌfiÏ˘ÓÛË˜ ‹ Ï¿ıÔ˘˜ Î·Ù¿ ÙË ÛÔÚ¿.

™ÔÚ¿: °ÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ ÌfiÓÔ ÛÙÈ˜ Ô˘ÚÔÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ
‚·ÎÙËÚ›ˆÓ Â›Ó·È ¿Óˆ ·fi 100.000 ÛÂ Î¿ıÂ ml Ô‡ÚˆÓ. ∂›ÛË˜ ÁÓˆ-
Ú›˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ Î¿ıÂ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜, fiÙ·Ó Î·ÏÏÈÂÚÁÂ›Ù·È ÛÂ ÛÙÂÚÂfi ıÚÂ-
ÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi, ·Ú¿ÁÂÈ ÌÈ· ·ÔÈÎ›·. ∞Ó ÏÔÈfiÓ Î·ÏÏÈÂÚÁ‹ÛÔ˘ÌÂ ÁÓˆÛÙ‹
ÔÛfiÙËÙ· Ô‡ÚˆÓ, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ˘ÔÏÔÁ›ÛÔ˘ÌÂ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ‚·ÎÙË-
Ú›ˆÓ ÛÂ 1 ml Ô‡ÚˆÓ Î·È Ó· ‰È·ÁÓÒÛÔ˘ÌÂ ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ Ô˘ÚÔÏÔ›ÌˆÍË.

°È· Ó· ÂÈÙ‡¯Ô˘ÌÂ ·˘Ùfi, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ‰‡Ô ÙÚfiÔ˘˜:
● ∞Ú·›ˆÛË Ô‡ÚˆÓ : ™Â ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓÔ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ ÙÔÔıÂÙÔ‡-

ÌÂ 4 ml Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÔÚÔ‡ Î·È ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ 1ml Ô‡ÚˆÓ (·Ú·›-
ˆÛË 1:5). ∞Ó·ÎÈÓÔ‡ÌÂ ÙÔ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ Î·È ÌÂ ÌÈ· È¤ÙÙ· ·ÔÛÙÂÈ-
ÚˆÌ¤ÓË ‹ ÌÂ ÌÈ· ·˘ÙfiÌ·ÙË È¤ÙÙ· ÙÔ˘ 0,01ml ‹ ÌÂ ÎÚ›ÎÔ ÁÓˆ-
ÛÙ‹˜ ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÌÈ· ÛÙ·ÁfiÓ· ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘
ıÚÂÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡. ªÂ ÙÔÓ ÎÚ›ÎÔ ‹ ÌÂ ÌÈ· Á˘¿ÏÈÓË È¤ÙÙ· Pasteur,
ÙËÓ ÔÔ›· ˘Ú·ÎÙÒÓÔ˘ÌÂ ÛÙË Ï˘¯Ó›· Bunsen, ÒÛÔ˘ Ó· Ï˘Á›ÛÂÈ,
·ÏÒÓÔ˘ÌÂ ÙË ÛÙ·ÁfiÓ· ÔÌÔÈfiÌÔÚÊ· ÛÙÔ ÌÈÛfi ÙÚ˘‚Ï›Ô ÚÔÛ¤-
¯ÔÓÙ·˜ Ó· ÌËÓ Í‡ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ˘ÏÈÎfi.

● ∏ÌÈÔÛÔÙ ÈÎ‹ Î·ÏÏ È¤Ú-
ÁÂ È· : ªÂ ÎÚ›ÎÔ ÁÓˆÛÙ‹˜
‰È·Ì¤ÙÚÔ˘, 0,01 ‹ 0,001,
ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÌÈ· ÛÙ·ÁfiÓ·
·fi Ù· Ô‡Ú· ÛÙÔ ıÚÂÙÈÎfi
˘ÏÈÎfi, ‚Ô˘ÙÒÓÙ·˜ ÙÔÓ
ÎÚ›ÎÔ Î¿ıÂÙ· Î·È ÚÔÛ¤¯Ô-
ÓÙ·˜ Ó· ÌËÓ ÙÔÓ ·ÎÔ˘Ì‹-
ÛÔ˘ÌÂ ÛÙ· ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù· ÙÔ˘
‰Ô¯Â›Ô˘. ∞ÏÒÓÔ˘ÌÂ ÙË
ÛÙ·ÁfiÓ· ÌÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ
ÙÚfiÔ. ∆¤ÙÔÈÔÈ ÎÚ›ÎÔÈ ˘¿Ú-
¯Ô˘Ó ·fi Ï·Ù›Ó· ‹ ¯ÚÒ-EE
PP

°°
AA

™™
TT

HH
PP

IIOO

152

K·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Ô‡ÚˆÓKÂÊ. 5

∂ÈÎfiÓ· 5.2: ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Ô‡ÚˆÓ



ÌÈÔ ·ÏÏ¿ Î·È Ï·ÛÙÈÎÔ›, ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓÔÈ, ÌÈ·˜ ¯Ú‹ÛÂˆ˜.

∂Ò·ÛË: °›ÓÂÙ·È ÛÂ ÎÏ›‚·ÓÔ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ 37Ô C, ÁÈ· 24 ÒÚÂ˜,
·ÂÚfi‚È·.

πππ. ∞¡∞°¡ø™∏

∆ËÓ ÂfiÌÂÓË ËÌ¤Ú· ÂÏ¤Á¯Ô˘ÌÂ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi Î·È ÙË Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ‹
ÂÈÎfiÓ· ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ·Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÛÙ· ıÚÂÙÈ-
Î¿ ˘ÏÈÎ¿. ∂Ï¤Á¯Ô˘ÌÂ Â›ÛË˜ ÙË ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ, ÌÂ
Óˆ¿ Î·È ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌ¤Ó· Î·Ù¿ Gram ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù·.

∏ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙˆÓ Ô‡ÚˆÓ ‰È·Ê¤ÚÂÈ ·fi ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÛÙÔ
fiÙÈ Ì·˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ Î·È Ô ·ÚÈıÌfi˜
ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·È ÛÂ 1ml Ô‡ÚˆÓ. °È· Ó· ˘ÔÏÔÁ›ÛÔ˘ÌÂ ÙÔÓ
·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÂ 1ml Ô‡ÚˆÓ, ÌÂÙÚ¿ÌÂ ÌÂ ÌÂÁÂ-
ı˘ÓÙÈÎfi Ê·Îfi ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ, ÙÔÓ ÔÏÏ·Ï·ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ Â› 1 ml
Î·È ÙÔÓ ‰È·ÈÚÔ‡ÌÂ ÌÂ ÙÔÓ fiÁÎÔ ÙˆÓ Ô‡ÚˆÓ Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ Î·ÏÏÈÂÚÁ‹ÛÂÈ. 

™ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÙË˜ ·Ú·ÈÒÛÂˆ˜ Ô fiÁÎÔ˜ Â›Ó·È 0,002. ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó·
‰È·ÈÚ¤ÛÔ˘ÌÂ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ ÌÂ ÙÔ 0,002 ‹ Ó· ÙÔÓ ÔÏÏ·-
Ï·ÛÈ¿ÛÔ˘ÌÂ Â› 500, Ô˘ Â›Ó·È ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ‰È·›ÚÂÛË˜ ÙÔ˘ 1ml
ÌÂ ÙÔ 0,002. ¶.¯ Â¿Ó ¤¯Ô˘ÌÂ 200 ·ÔÈÎ›Â˜: 200:0,002=100.000 ‹
200Ã500=100.000 ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ·Ó¿ ml Ô‡ÚˆÓ.

™ÙËÓ ËÌÈÔÛÔÙÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô ‰È·ÈÚÔ‡ÌÂ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ ÌÂ
ÙÔ 0,01 ‹ ÙÔ 0,001, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔÓ fiÁÎÔ ÙˆÓ Ô‡ÚˆÓ Ô˘ Î·ÏÏÈÂÚ-
Á‹Û·ÌÂ, ‹ ÙÔÓ ÔÏÏ·Ï·ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ Â› 100 ÛÙËÓ ÚÒÙË ÂÚ›ÙˆÛË Î·È
Â› 1000 ÛÙË ‰Â‡ÙÂÚË, Ô˘ Â›Ó·È ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ‰È·›ÚÂÛË˜ ÙÔ˘ 1ml
ÌÂ ÙÔ 0,01 Î·È ÙÔ 0,001 ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. ¶.¯. ·Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹Û·ÌÂ È¤ÙÙ·
ÙÔ˘ 0,01 Î·È ¤¯Ô˘ÌÂ 200 ·ÔÈÎ›Â :̃ 200: 0,01= 20.000 ‹ 200 Ã100= 20.000.
∞Ó ¤¯Ô˘ÌÂ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ È¤ÙÙ· ÙÔ˘ 0,001 Î·È ÌÂÙÚ‹ÛÔ˘ÌÂ 100 ·ÔÈ-
Î›Â˜: 100:0,001=100.000 ‹ 100Ã1000=100.000 ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ·Ó¿ ml Ô‡ÚˆÓ. 

IV. ∆∞À∆√¶√π∏™∏ (BAKTHPIøN)

∆· ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤Ó· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Ô˘ÚÔÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ Â›Ó·È
·˘Ù¿ ÙË˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜ ÙÔ˘ ÂÓÙ¤ÚÔ˘. ∏ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛ‹ ÙÔ˘˜ ı· Á›ÓÂÈ Î˘Ú›ˆ˜
·fi ÙË ÌÔÚÊÔÏÔÁ›·  ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ Î·È ÙÈ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÛÙÔ Mac Conkey

¿Á·Ú ¡Ô 2, Î·ıÒ˜ Î·È ÌÂ ÙÈ˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜: 
● Escher ich ia co l i : ∞ÔÈÎ›Â˜ ÎfiÎÎÈÓÂ˜, ÈÓ‰fiÏË, MR (++).
● Klebs ie l la : ∞ÔÈÎ›Â˜ ÎfiÎÎÈÓÂ˜, ‚ÏÂÓÓÒ‰ÂÈ˜, ÈÓ‰fiÏË, MR (--), EE
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Ô˘Ú›· (+).
● Pro teus : ∞ÔÈÎ›Â˜ ¿¯ÚˆÌÂ˜ ÌÂ ÂÚ˘ÛÌfi ÛÙÔ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú,

‰È¿Û·ÛË Ô˘Ú›·˜ (+), PPA (+).
● Pseudomonas aerug inosa : ¶·Ú·ÁˆÁ‹ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹˜

¯ÚˆÛÙÈÎ‹˜ Î·È ÔÛÌ‹ fiÌÔÈ· ÌÂ ÙÔ ÁÈ·ÛÂÌ›, ÔÍÂÈ‰¿ÛË (+).
● En terococcus : ∞ÔÈÎ›Â˜ ÎfiÎÎÈÓÂ˜, ÔÏ‡ ÌÈÎÚ¤˜, Esculin (+),

Î·Ù·Ï¿ÛË (-).
● Staphy lococcus : ¢ÂÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÙÔ Mac Conkey ¿Á·Ú

¡Ô 2. ™ÙÔ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú ÏÂ˘Îˆ¤˜, Î˘ÎÏÈÎ¤˜ ·ÔÈÎ›Â˜, Î·Ù·-
Ï¿ÛË (+). °›ÓÂÙ·È ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ Staphylococcus aureus ÌÂ ÙË
‰ÔÎÈÌ‹ ÎÔ·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË˜ (+). ∂›ÛË˜ ·ÍÈÔÏÔÁÂ›Ù·È Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ™Ù·-
Ê˘ÏfiÎÔÎÎˆÓ, ·ÓıÂÎÙÈÎÒÓ ÛÙË Novoviocin (Staphylococcus
Saprophyticus).

AÎfiÌ· ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ API 20E ÁÈ· ÙËÓ Ù·˘ÙÔ-
Ô›ËÛË ÙˆÓ ∂ÓÙÂÚÔ‚·ÎÙËÚÈ·ÎÒÓ Î·È ÙÔ API Staph ÁÈ· ÙËÓ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË
ÙˆÓ ™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎˆÓ.

V. ∞•π√§√°∏™∏

∞Ó ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó ¿Óˆ ·fi 100.000 ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ·Ó¿ ml Ô‡ÚˆÓ, Ë
Ô˘ÚÔÎ·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ıÂˆÚÂ›Ù·È ıÂÙÈÎ‹, ‰ËÏ·‰‹ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ¤¯ÂÈ Ô˘ÚÔÏÔ›-
ÌˆÍË. ∞Ó Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ Â›Ó·È Î¿Ùˆ ·fi 1.000, ıÂˆÚÂ›Ù·È
·ÚÓËÙÈÎ‹. ªÂÙ·Í‡ 1.000 Î·È 10.000 ıÂˆÚÔ‡ÌÂ fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ ÂÈÌfiÏ˘ÓÛË
Î·È ˙ËÙ¿ÌÂ Â·Ó¿ÏË„Ë ÌÂ ÈÔ ÚÔÛÂÎÙÈÎ‹ Û˘ÏÏÔÁ‹ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÙˆÓ
Ô‡ÚˆÓ. ªÂÙ·Í‡ 10.000 Î·È 100.000 ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ ıÂˆÚÂ›Ù·È ‡Ô-
ÙË, ÂÓÒ ÁÈ· Ù· ·È‰È¿ ıÂÙÈÎ‹. °È· ÙÔ˘˜ ∂ÓÙÂÚfiÎÔÎÎÔ˘˜ ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÓÙ·È
ˆ˜ ıÂÙÈÎ¤˜ Î·È Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÌÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ·ÚÈıÌfi ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ.

∂¿Ó ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó ‰‡Ô ·ıÔÁfiÓ· ‚·ÎÙ‹ÚÈ·, Ù· ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÌÂ, ÂÓÒ Â¿Ó
·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó ÙÚ›·, Ù· Ô‡Ú· ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ·Î·Ù¿ÏÏËÏ· Î·È ˙ËÙ¿ÌÂ Â·Ó¿ÏË„Ë.

VI. ∞¡∆πµπO°ƒ∞ªª∞

™ÙÔ ‹ ÛÙ· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· Ô˘ ·ÍÈÔÏÔÁ‹Û·ÌÂ ˆ˜ ıÂÙÈÎ¿ ı· Á›ÓÂÈ ‰ÔÎÈÌ‹
Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÛÙ· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿, ¤¯ÔÓÙ·˜ ˆ˜ ÚÒÙË Ì·˜ ÂÈÏÔÁ‹ Ù· ·ÓÙÈ-
‚ÈÔÙÈÎ¿ Ô˘ ·Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ ÓÂÊÚÔ‡˜, fiˆ˜ ÓÈÙÚÔÊÔ˘Ú·ÓÙÔ˚-
ÓË, ÎÈÓÔÏfiÓÂ˜ Î.¿.EE

PP
°°

AA
™™

TT
HH

PP
IIOO

154

K·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Ô‡ÚˆÓKÂÊ. 5



VII. ∂∫£∂™∏

™ÙËÓ ¤ÎıÂÛ‹ Ì·˜, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ Â›‰Ô˜, ÛËÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ Î·È ÙÔÓ
·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ Ô˘ ·Ó·Ù‡¯ıËÎ·Ó .¯. ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ Escherichia
coli >100.000 ·ÔÈÎ›Â˜ / ml Ô‡ÚˆÓ.

ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Â›ÛË˜ Ô fiÚÔ˜ cfu (colony forming units), ‰ËÏ·‰‹
ÌÔÓ¿‰Â˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ·ÔÈÎÈÒÓ, ÂÂÈ‰‹ ÈÛÙÂ‡ÂÙ·È fiÙÈ ÌÈ· ·ÔÈÎ›· ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ·Ú·¯ıÂ› ·fi ¤Ó· ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ, ·ÏÏ¿ Â›ÛË˜ Î·È ·fi ÌÈ· ÔÌ¿‰·
‚·ÎÙËÚ›ˆÓ.
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6.1. ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ·›Ì·ÙÔ˜ 
∏ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ·›Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È ÌÈ· ÔÏ‡ ¯Ú‹ÛÈÌË ÂÍ¤Ù·ÛË. ªÈ· ıÂÙÈ-

Î‹ ·ÈÌÔÎ·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ı¤ÙÂÈ ÌÂ ‚Â‚·ÈfiÙËÙ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜,
Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÛÔ‚·Ú‹, Î·È Ì·˜ ‚ÔËı¿ÂÈ, ÌÂ ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔ-
Ú›Â˜ Ô˘ ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ·fi ÙÔ ·ÓÙÈ‚ÈfiÁÚ·ÌÌ·, Ó· ‰ÒÛÔ˘ÌÂ ÙË ÛˆÛÙ‹
ıÂÚ·Â›· Î·È Ó· ÛÒÛÔ˘ÌÂ ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜.

£ÂÙÈÎ¤˜ ·ÈÌÔÎ·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÈ˜
ÛË„·ÈÌ›Â˜, Î·È ÛÙÈ˜ ÌÈÎÚÔ‚È·ÈÌ›Â˜ ·fi ¿ÏÏÂ˜ ·ı‹ÛÂÈ˜, fiˆ˜ ÌËÓÈÁ-
Á›ÙÈ‰·, ÔÛÙÂÔÌ˘ÂÏ›ÙÈ‰·, ÓÂ˘ÌÔÓ›·, ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰·, Ù˘ÊÔÂÈ‰‹ ˘ÚÂÙfi,
ÌÂÏÈÙ·›Ô ˘ÚÂÙfi. ∏ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ˘Â‡ı˘ÓÔ˘ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ Ì·˜ ‚ÔË-
ı¿ÂÈ ÔÏ‡ ÛÙËÓ ¤ÁÎ·ÈÚË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ ·˘ÙÒÓ.

ŸÙ·Ó ‰ÂÓ Í¤ÚÔ˘ÌÂ ÙÔ ·›ÙÈÔ ÙË˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜, Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÁÂÓÈÎ‹ Î·Ï-
Ï È¤ÚÁÂÈ· . ∞Ó fiÌˆ˜ ˘Ô„È·˙fiÌ·ÛÙÂ ·fi ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ ·ÛıÂ-
ÓÔ‡˜ ÔÈÔ Â›Ó·È ÙÔ ·›ÙÈÔ, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ Â È‰ ÈÎ‹ Î·ÏÏ È¤ÚÁÂ È·
·Ó·˙ËÙÒÓÙ·˜ ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ .¯. ÙÈ˜ µÚÔ˘Î¤ÏÏÂ˜ ÛÙÔ ÌÂÏÈ-
Ù·›Ô ˘ÚÂÙfi.

∆Ô ·›Ì· Â›Ó·È ˘ÏÈÎfi ÛÙÂ›ÚÔ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ. ∂ÔÌ¤Óˆ˜, ·Ó ·ÔÎÏÂ›ÛÔ˘ÌÂ
ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· ÂÈÌfiÏ˘ÓÛË˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Ï‹„Âˆ˜ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·-
ÙÔ˜, ÙÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ Ô˘ ı· ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ı· Â›Ó·È ÙÔ ·›ÙÈÔ ÙË˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜.

π. §∏æ∏ ¢∂π°ª∞∆√™

∏ ·ÈÌÔÏË„›· Á›ÓÂÙ·È, fiˆ˜ Û˘Ó‹ıˆ˜, ·fi ÊÏ¤‚· Î¿Ùˆ ·fi ·˘ÛÙËÚ¿
¿ÛËÙÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ (·ÔÏ‡Ì·ÓÛË ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÌÂ ·ÓÙÈ-
ÛËÙÈÎfi Î·È ÌÂÙ¿ ÌÂ ÔÈÓfiÓÂ˘Ì·). ∆Ô ·›Ì· ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ÊÈ·Ï›-
‰È· ·ÈÌÔÎ·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜ ÌÂ ˙ˆÌfi. ∏ ÔÛfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È
ÛÂ ·Ó·ÏÔÁ›· 1:10 ÌÂ ÙËÓ ÔÛfiÙËÙ· ÙÔ˘ ˙ˆÌÔ‡ Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÙÔ ÊÈ·Ï›‰ÈÔ.
∞Ó ÂÚÈ¤¯ÂÈ ‰ËÏ·‰‹ ÙÔ ÊÈ·Ï›‰ÈÔ 50ml ˙ˆÌfi, ÙÔ ·›Ì· Ô˘ ı· ÂÌ‚ÔÏÈ¿-
ÛÔ˘ÌÂ ı· Â›Ó·È 5ml. À¿Ú¯Ô˘Ó ÂÈ‰ÈÎ¿ ·È‰È·ÙÚÈÎ¿ ÊÈ·Ï›‰È· ÌÂ ÌÈÎÚfiÙÂ-
ÚË ÔÛfiÙËÙ· ˙ˆÌÔ‡, ÂÂÈ‰‹ ··ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È Ó· ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ·fi Ù· ‚Ú¤ÊË
¿Óˆ ·fi 2 ml Î·È ·fi Ù· ÓÂÔÁÓ¿ ¿Óˆ ·fi 1 ml ·›Ì·. ∞Ó·ÎÈÓÔ‡ÌÂ
ÙÔ ÊÈ·Ï›‰ÈÔ ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi, ÁÈ· Ó· ÌËÓ ‹ÍÂÈ ÙÔ ·›Ì·.

ππ. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

£ÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿: ∆Ô ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÁÈ· ÙÈ˜
·ÈÌÔÎ·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ Â›Ó·È ˙ˆÌfi˜ ·fi ÎÚ¤·˜ Î·È ÛÏ¿¯Ó· ˙ÒˆÓ.

À¿Ú¯Ô˘Ó ‰È·ÊfiÚˆÓ ÂÈ‰ÒÓ ˙ˆÌÔ› , ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡Ó ÛÂEE
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·Ê˘‰·ÙˆÌ¤ÓË ÛÎfiÓË Î·È ÙÔ˘˜ ·Ú·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘ÌÂ ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ·ÎÔ-
ÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ Ô˘ Â›Ó·È ÁÚ·ÌÌ¤ÓÂ˜ ÛÙË Û˘ÛÎÂ˘·Û›·, fiˆ˜:

● √ ıÂÈÔÁÏ˘ÎÔÏÈÎfi˜ ˙ˆÌfi˜ (Thioglycolate Broth).
● ∑ˆÌfi˜ ÌÂ ÙÚ˘ÙÈÎ¿ÛË Î·È ÛfiÁÈ· (Trypticase Soy Broth).
● ∑ˆÌfi˜ ÌÂ ÂÎ¯‡ÏÈÛÌ· Î·Ú‰È¿˜ Î·È ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ ‚Ô‰ÈÔ‡ (Brain Heart

Infusion Broth).
À¿Ú¯Ô˘Ó Â›ÛË˜ ÔÈ ÂÓ ÈÛ¯˘Ì¤ÓÔ È ˙ˆÌÔ› , ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó

ÂÈ‰ÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ Ô˘ ‚ÔËı¿ÓÂ ÛÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ.
∆¤ÙÔÈÂ˜ Ô˘Û›Â˜ Â›Ó·È Û¿Î¯·Ú·, ÚËÙ›ÓÂ˜ (‰ÂÛÌÂ‡Ô˘Ó Ù· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿),
Ô˘Û›Â˜ Ô˘ ÂÌÔ‰›˙Ô˘Ó ÙËÓ ‹ÍË ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜, ‚ÈÙ·Ì›ÓÂ˜ Î.¿.

∫˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡Ó ·ÎfiÌ· ÛÙÔ ÂÌfiÚÈÔ ÂÈ‰ÈÎ¿ ÊÈ·Ï›‰È· ÌÂ ˘ÁÚfi Î·È ÛÙÂ-
ÚÂfi ˘ÏÈÎfi ÁÈ· ·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Î·È ·Ó·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜. ∆· ÊÈ·Ï›‰È· ÁÈ·
ÙÈ˜ ·Ó·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÌÂ›ÁÌ· ·ÂÚ›ˆÓ ÌÂ ÌÈÎÚ‹ ÔÛfi-
ÙËÙ· ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘. ∆· ÈÔ ÂÈ‰ÈÎ¿ ·fi ·˘Ù¿ Â›Ó·È ÌÂ ‰ÈÊ·ÛÈÎfi ˘ÏÈÎfi Ù‡Ô˘
Castaneda. ∆· ÊÈ·Ï›‰È· ·˘Ù¿ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó 25ml ˙ˆÌfi ÙÚ˘ÙÈÎ¿ÛË˜ -
ÛfiÁÈ·˜ Î·È CO2 Î·È ÂÈÏ¤ÔÓ ÛÙË ÌÈ· Î¿ıÂÙË ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘˜ ËÁÌ¤ÓÔ

¿Á·Ú ÌÂ ÙÚ˘ÙÈÎ¿ÛË - ÛfiÁÈ·. ∆È˜ ·ÈÌÔÎ·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ·fi Ù· ÊÈ·Ï›‰È·
·˘Ù¿ ‰Â ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ÙÈ˜ ·Ó·Î·ÏÏÈÂÚÁÔ‡ÌÂ. µÚ¤¯Ô˘ÌÂ Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ÙËÓ
ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ¿Á·Ú ÌÂ ÙÔ
˙ˆÌfi Á¤ÚÓÔÓÙ·˜ ÙÔ ÊÈ·-
Ï›‰ÈÔ Î·È ·Ó·Î·ÏÏÈÂÚÁÔ‡-
ÌÂ, ·Ó ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó ·ÔÈ-
Î›Â˜ ‹ ·Ó ıÔÏÒÛÂÈ Ô
˙ˆÌfi˜.

™Ù· ÌÂÁ¿Ï· ÂÚÁ·ÛÙ‹-
ÚÈ· Û‹ÌÂÚ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ-
Ô‡ÓÙ·È ·˘ÙfiÌ·Ù· Û˘ÛÙ‹Ì·-
Ù· Ù· ÔÔ›· ÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·È
ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜
ÁÈ· ÙËÓ Ù·¯‡Ù·ÙË ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ ÛÙÔ˘˜ ˙ˆÌÔ‡˜
ÙˆÓ ·ÈÌÔÎ·ÏÏÈÂÚÁÂÈÒÓ. ∆· ÈÔ ÔÏÏ¿ ·fi ·˘Ù¿ ÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÙË Ì¤ÙÚË-
ÛË ÙË˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ CO2 ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜.

™ÔÚ¿: µ¿˙Ô˘ÌÂ Ù· ÊÈ·Ï›‰È· ÛÙÔÓ ÎÏ›‚·ÓÔ, ÚÈÓ Ù· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹-
ÛÔ˘ÌÂ. ∏ ÛÔÚ¿ ÛÙ· ÊÈ·Ï›‰È· Á›ÓÂÙ·È Î·ÙÂ˘ıÂ›·Ó ·fi ÙË Û‡ÚÈÁÁ·,
¯ˆÚ›˜ Ó· ·ÓÔ›ÍÔ˘ÌÂ ÙÔ ÒÌ· ÙÔ˘˜. EE
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∂ÈÎfiÓ· 6.1: A˘ÙfiÌ·ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ·ÈÌÔÎ·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜



∂Ò·ÛË: ∆· ÊÈ·Ï›-
‰È· Âˆ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ

ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 37Ô C,
·ÂÚfi‚È·, ÁÈ· ¤ÓÙÂ
ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ËÌ¤ÚÂ˜
Î·È ·fi ·˘Ù¿ Î¿ÓÔ˘-
ÌÂ ·Ó·Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜. 

πII. ∞¡A°¡ø™∏

∆ËÓ ÂfiÌÂÓË ËÌ¤-
Ú· (‰Â‡ÙÂÚË), ¯ˆÚ›˜
Ó· ·Ó·ÎÈÓ‹ÛÔ˘ÌÂ Ù·
ÊÈ·Ï›‰È·, ÂÏ¤Á¯Ô˘ÌÂ
·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ  ıÔÏÂÚfi-
ÙËÙ·, ˘Ì¤ÓÈÔ ÛÙËÓ ÂÈ-
Ê¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ˙ˆÌÔ‡ ‹
·Ó Ô ˙ˆÌfi˜ ¤¯ÂÈ ‹ÍÂÈ. ∏ ıÔÏÂÚfiÙËÙ· ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ¿Ú¯ÈÛÂ ·Ó¿Ù˘ÍË
Î¿ÔÈÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘, ÙÔ ˘Ì¤ÓÈÔ ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ˙ˆÌÔ‡ ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ
Ë Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÂÈÌÔÏ‡ÓıËÎÂ ·fi Î¿ÔÈÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜,
ÂÓÒ Ë ‹ÍË ÙÔ˘ ˙ˆÌÔ‡ ÛËÌ·›ÓÂÈ ·Ó¿Ù˘ÍË ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ Ô˘ ·Ú¿ÁÂÈ ÎÔ·-
ÁÎÔ˘Ï¿ÛË (Staphylococcus aureus ).

∞Ó·Î·ÏÏÈÂÚÁÔ‡ÌÂ ÛÂ ÛÙÂÚÂ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ (Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÂ ·ÈÌ·ÙÔ‡-
¯Ô ¿Á·Ú) ÌÈ· ÛÙ·ÁfiÓ· Ô˘ ·›ÚÓÔ˘ÌÂ Ï›ÁÔ ÈÔ ¿Óˆ ·fi ÙË ÛÙÈ‚¿‰·
ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜. ∂ÍÂÙ¿˙Ô˘ÌÂ ¿ÏÏË ÌÈ· ÛÙ·ÁfiÓ· ÛÙÔ ÌÈÎÚÔÛÎfiÈÔ, ÁÈ· Ó·
‰Ô‡ÌÂ ·Ó ·Ó·Ù‡¯ıËÎ·Ó ‚·ÎÙ‹ÚÈ· Î·È ÙË ¯ÚˆÌ·Ù›˙Ô˘ÌÂ Î·Ù¿ Gram. 

∆ËÓ ÂfiÌÂÓË ËÌ¤Ú· (ÙÚ›ÙË) ÂÏ¤Á¯Ô˘ÌÂ ¿ÏÈ ÙÔ˘˜ ˙ˆÌÔ‡˜ ÁÈ· ıÔÏÂ-
ÚfiÙËÙ· Î·È ‰È·‚¿˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ·Ó·Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜. ∞Ó ‰ÂÓ ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ‚·ÎÙ‹-
ÚÈÔ Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘ÌÂ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·˘Ù‹ ÁÈ· 5 ËÌ¤ÚÂ˜. ∞Ó Ì¤¯ÚÈ Î·È
ÙËÓ ¤ÌÙË ËÌ¤Ú· ‰ÂÓ ·Ó·Ù˘¯ıÂ› Ù›ÔÙ·, ıÂˆÚÂ›Ù·È ÛÙÂ›Ú·. 

∞Ó ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ, ÂÓËÌÂÚÒÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ÁÈ·ÙÚfi ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜,
Î¿ÓÔ˘ÌÂ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ Î·È ‰ÔÎÈÌ‹ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÛÙ· ·ÓÙÈ-
‚ÈÔÙÈÎ¿. 

∆·˘ÙÔÔ›ËÛË: ∏ ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ, ÔÈ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ Ô˘ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ÙÔ ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Î·È Ë ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÌÂÙ¿ ·fi
¯ÚÒÛË Î·Ù¿ Gram ı· Ì·˜ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó Ó· ÂÈÏ¤ÍÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜
‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ Ô˘ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ Î¿ıÂ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘.EE
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∂ÈÎfiÓ· 6.2: ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ·›Ì·ÙÔ˜



∂ÔÌ¤Óˆ˜ ·Ó ·Ó·Ù˘¯ıÂ›:
● Staphy lococcus aureus : Gram ıÂÙÈÎÔ› ÎfiÎÎÔÈ ÛÂ ÛÙ·Ê˘ÏÔ-

ÂÈ‰Â›˜ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ‡˜. ∞ÔÈÎ›Â˜ ÎÈÙÚÈÓˆ¤˜ ÌÂ ·ÈÌfiÏ˘ÛË ÛÙÔ ·ÈÌ·-
ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú. ∂È‰ÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË: ÎÔ·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË (+).

● St rep tococcus pyogenes : Gram ıÂÙÈÎÔ› ÎfiÎÎÔÈ ÛÂ Ì·ÎÚÈ¤˜
·Ï˘Û›‰Â .̃ ∞ÔÈÎ›Â˜ ÌÈÎÚ¤˜ ÌÂ Ù¤ÏÂÈ· ·ÈÌfiÏ˘ÛË, ÌÂÁ¿ÏË ‰È¿ÌÂÙÚÔ Î·È
Û·Ê‹ fiÚÈ· ÛÙÔ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú. ∂È‰ÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË: Î·Ù·Ï¿ÛË (-), ‰ÔÎÈ-
Ì·Û›· ‚·ÎÈÙÚ·Û›ÓË .̃ ∏ ·Ó¿Ù˘Í‹ ÙÔ˘ ÛÙÔ ∂¡À ·ÍÈÔÏÔÁÂ›Ù·È ¿ÓÙÔÙÂ.

● St rep tococcus v i r idans : Gram ıÂÙÈÎÔ› ÎfiÎÎÔÈ ÛÂ ÌÈÎÚ¤˜
·Ï˘Û›‰Â˜ ÌÂ ·-·ÈÌfiÏ˘ÛË. ™Â ÛÔÎÔÏ·Ùfi¯ÚˆÌÔ ¿Á·Ú ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó
¤ÓÙÔÓÔ Ú·Û›ÓÈÛÌ·. ∫·Ù·Ï¿ÛË (-).

● St rep tococcus pneumon iae : Gram ıÂÙÈÎÔ› ÎfiÎÎÔÈ, ÌÂ
Û¯‹Ì· ÏÔÁ¯ÔÂÈ‰¤˜, Î·Ù¿ ˙Â‡ÁË, ÌÂ ¤Ï˘ÙÚÔ Ô˘ Î·Ï‡ÙÂÈ ‰‡Ô ÎfiÎ-
ÎÔ˘˜ Ì·˙›. ∞ÔÈÎ›Â˜ ÌÈÎÚ¤˜ ÌÂ ÎÂÓÙÚÈÎfi ‚·ıÔ‡ÏˆÌ· Û·Ó È·Ù¿-
ÎÈ·. ∫·Ù·Ï¿ÛË (-), ‰È·Ï˘ÙfiÙËÙ· ÛÙË ¯ÔÏ‹ (+).

● Neisser ia men ing i t id i s : Gram ·ÚÓËÙÈÎÔ› ÎfiÎÎÔÈ, Î·Ù¿ ˙Â‡ÁË,
ÌÂ ÙÈ˜ ÎÔ›ÏÂ˜ ÏÂ˘Ú¤˜ ÙÔ˘˜ ·ÓÙÈÎÚÈÛÙ¤˜. ∞ÔÈÎ›Â˜ ÁÎÚÈ˙ˆ¤˜
¯ˆÚ›˜ ·ÏÏ·Á‹ ÙÔ˘ ıÚÂÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡. √ÍÂÈ‰¿ÛË (+). ∏ ·Ó¿Ù˘Í‹
ÙË˜ Ì·˜ ‚ÔËı¿ÂÈ Ó· ‰È·ÁÓÒÛÔ˘ÌÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·˜ ·fi
¡·˚ÛÛ¤ÚÈÂ˜, ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ Ó· ÌËÓ ¤¯ÂÈ
·Ó¿Ù˘¯ıÂ› ÛÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙÔ˘ ∂¡À.

● Haemoph i l us in f l uenzae : µ·ÎÙËÚ›‰È· Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÌÂ
ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌfi (ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÌÂÁ¤ıË). ∞ÔÈÎ›Â˜ ÌÈÎÚ¤˜ ¯ˆÚ›˜
ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ıÚÂÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡. ¢ÔÎÈÌ·Û›· ‰ÔÚ˘ÊÔÚÈÛÌÔ‡ (+), ÌÂ
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·Ó¿Ù˘ÍË Á‡Úˆ ·fi ·ÔÈÎ›Â˜ ™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎˆÓ.

● Sa lmone l la typh i : Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿ ‚·ÎÙËÚ›‰È· ÌÂ ¤ÓÙÔÓË Î›ÓË-
ÛË. ªÂÁ¿ÏÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ ÁÎÚÈ˙ˆ¤˜. ∞Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÈÔ Â‡ÎÔÏ· ÙËÓ
ÚÒÙË Â‚‰ÔÌ¿‰· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘.

● Bruce l la me l i tens i s , Bruce l la abor tus : ∫ÔÎÎÔ‚·ÎÙËÚ›‰È·
Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿, ÌÂ ‰ÈÔÏÈÎ‹ ¯ÚÒÛË, Ù· ÔÔ›· Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó·
Ê·›ÓÔÓÙ·È Û·Ó ‰ÈÏfiÎÔÎÎÔÈ. ∞ÔÈÎ›Â˜ ÌÈÎÚ¤˜ Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È
·ÚÁ¿, ÁÈ’ ·˘Ùfi Ë ÂÒ·ÛË Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·ÚÎÂ› ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÙÚÂÈ˜
Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜. ∂›Ó·È ÚÔÙÈÌfiÙÂÚÔ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ‰ÈÊ·ÛÈÎfi
˘ÏÈÎfi, ÁÈ· Ó· ÌË ÌÔÏ‡ÓÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÔÏÏ¤˜ ·Ó·Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜. ∆Ô
ÔÛfi ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 10ml Î·È Ó· ·›Ú- EE
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ÓÔÓÙ·È ÔÏÏ¤˜ ·ÈÌÔÎ·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜. µÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜: Û¿Î¯·-
Ú· (-), ÈÓ‰fiÏË (-), M.R (-), ÓÈÙÚÈÎ¿ (+). 

● Pseudomonas aerug inosa : µ·ÎÙËÚ›‰È· Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿, ÌÂÁ¿-
Ï·, ÔÏ‡ Â˘Î›ÓËÙ·. ∞ÔÈÎ›Â˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ Ô˘ Û˘ÚÚ¤Ô˘Ó, ÌÂ ÌÂÙ·ÏÏÈ-
Î‹ Ï¿Ì„Ë. ∆Ô ıÚÂÙÈÎfi ̆ ÏÈÎfi ̄ ÚˆÌ·Ù›˙ÂÙ·È Î˘·ÓÔÚ¿ÛÈÓÔ Î·È ·Ó·-
‰›ÓÂÈ Ì˘Úˆ‰È¿ Û·Ó ÙÔ˘ ÁÈ·ÛÂÌÈÔ‡. √ÍÂÈ‰¿ÛË (+).

● Staphy lococcus ep iderm id i s : ∫fiÎÎÔÈ Gram ıÂÙÈÎÔ›, ÛÂ ÛÙ·-
Ê˘ÏÔÂÈ‰Â›˜ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ‡˜. ∞ÔÈÎ›Â˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ Î·È ¿ÛÚÂ˜, ¯ˆÚ›˜
·ÈÌfiÏ˘ÛË. ∫Ô·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË (-). ∂ÂÈ‰‹ Â›Ó·È ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜,
‰ÂÓ ·ÍÈÔÏÔÁÂ›Ù·È, ·Ó ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ÛÂ ¤Ó· ÌfiÓÔ ÊÈ·Ï›‰ÈÔ ·ÈÌÔÎ·Ï-
ÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜, ÂÎÙfi˜ Â¿Ó Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ¤¯ÂÈ ÌfiÓÈÌÔ Î·ıÂÙ‹Ú· ‹ Í¤ÓË
‚·Ï‚›‰· ÛÙËÓ Î·Ú‰È¿.

● ∂ÓÙÂÚÔ‚·ÎÙËÚ È·Î¿ : Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿ ‚·ÎÙËÚ›‰È·. ¢ÔÎÈÌ·Û›·
πMViC.

● ∞Ó·ÂÚfi‚È· ‚·ÎÙ‹Ú È· : ¶Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È Ë Ï‹„Ë Î¿Ùˆ ·fi
·fiÏ˘Ù· ·Ó·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, ÛÂ ÊÈ·Ï›‰È· ÌÂ ÎÂÓfi ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘.
∂›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó µ·ÎÙËÚÈÔÂÈ‰‹ ÌÂÙ¿ ·fi ÂÁ¯ÂÈÚ‹-
ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ÎÔÈÏÈ·Î‹ ¯ÒÚ· ‹ Á˘Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·È Clostridium
perfringens ÌÂÙ¿ ·fi ‚·Ú‡ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔ
ÂÚ›ÓÂÔ.

● ª‡ÎËÙÂ˜ : ∞Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÌ¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜
Î·È Î˘Ú›ˆ˜ Ë Candida albicans.

IV. ∞•π√§O°∏™∏ ∫∞§§πEƒ°∂π∞™

∞Ó ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ·ıÔÁfiÓÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ, ı· ·ÍÈÔÏÔÁËıÂ›. ∞Ó fiÌˆ˜ Â›Ó·È
Â˘Î·ÈÚÈ·Î¿ ·ıÔÁfiÓÔ, ı· ÂÏ¤ÁÍÔ˘ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ¤ÁÈÓÂ Ë Ï‹„Ë, ·Ó
Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ·›ÚÓÂÈ ˘ÁÚ¿  ÌÂ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È· ¤Á¯˘ÛË Î·È ı· ¿ÚÔ˘ÌÂ
˘fi„Ë ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ·fi ÙÔÓ ÎÏÈÓÈÎfi ÁÈ·ÙÚfi ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘
·ÛıÂÓÔ‡˜, ‰ËÏ·‰‹ ÙËÓ Èı·Ó‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È Ù· Î˘ÚÈfiÙÂÚ· Û˘ÌÙÒÌ·-
Ù·, Î·ıÒ˜ Î·È ·Ó ¤¯ÂÈ ˘Ô‚ÏËıÂ› ÛÂ Î¿ÔÈ· Â¤Ì‚·ÛË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹. °È·
Ó· ÂÏ¤ÁÍÔ˘ÌÂ ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· Ó· ¤ÁÈÓÂ ÂÈÌfiÏ˘ÓÛË, ı· Î¿ÓÔ˘ÌÂ Â·-
Ï‹ıÂ˘ÛË Â ÈÌfiÏ˘ÓÛË˜ , ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ë ÔÔ›· Á›ÓÂÙ·È, fiÙ·Ó ·ÌÊÈ-
‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ ÁÈ· ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÌÈ·˜ ·ÈÌÔÎ·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜ Î·È ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó·
ÂÏ¤ÁÍÔ˘ÌÂ ·Ó ¤¯ÂÈ ÂÈÌÔÏ˘ÓıÂ› Î·Ù¿ ÙËÓ ·ÈÌÔÏË„›· ·fi ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘
‰¤ÚÌ·ÙÔ˜. 

∫·Ù¿ ÙËÓ Â·Ï‹ıÂ˘ÛË ÂÈÌfiÏ˘ÓÛË˜ Î¿ÓÔ˘ÌÂ:EE
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● ∫·ÈÓÔ‡ÚÁÈ· Ï‹„Ë Î·È, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi ÛÙÔ ˙ˆÌfi, ÚÔ-
Ûı¤ÙÔ˘ÌÂ Î·È 1ml ·›Ì· ÛÂ ÙÚ˘‚Ï›Ô ÌÂ 15ml Ï˘ˆÌ¤ÓÔ˘ ¿Á·Ú ıÂÚ-

ÌÔÎÚ·Û›·˜ 45-50ÔC. 

● ∂ˆ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ÙÚ˘‚Ï›Ô ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 37ÔC, ·ÂÚfi‚È·, ÁÈ· 24
ÒÚÂ˜. ∞Ó ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó ¿Óˆ ·fi ¤ÓÙÂ ·ÔÈÎ›Â˜, Ë Ï‹„Ë Â›Ó·È
ÛˆÛÙ‹ Î·È ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÌÂ ÙËÓ ·ÈÌÔÎ·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·. ∞Ó ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó
ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ ·fi ¤ÓÙÂ ·ÔÈÎ›Â˜, ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ ÂÈÌfiÏ˘ÓÛË.

V. ∞¡∆πµπ√°ƒ∞ªª∞

£· Á›ÓÂÈ ‰ÔÎÈÌ‹ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÛÂ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ‚·ÎÙ‹-
ÚÈÔ Ô˘ ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ.

6.2. ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÂÁÎÂÊ·ÏÔÓˆÙÈ·›Ô˘ ˘ÁÚÔ‡ (∂¡À)

∆Ô ÂÁÎÂÊ·ÏÔÓˆÙÈ·›Ô ˘ÁÚfi ·Ú¿ÁÂÙ·È ÛÙÈ˜ ÎÔÈÏ›Â˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘
·fi ÙÔ ¯ÔÚÈÔÂÈ‰¤˜ Ï¤ÁÌ· ÙÔ ÔÔ›Ô Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó Ù· ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰‹ ·ÁÁÂ›·
ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜. √ fiÁÎÔ˜ ÙÔ˘ ÛÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Â›Ó·È ÛÙ·ıÂÚfi˜,
ÂÚ›Ô˘ 150 ml. ∂›Ó·È ¿¯ÚˆÌÔ, ‰È·˘Á¤˜ Î·È ÛÙÂ›ÚÔ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ. ¶ÂÚÈ¤-
¯ÂÈ fiÏ· Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜, ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ fiÌˆ˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒ-
ÛÂÈ˜, Î·È ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÈ ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙÔ ∫ÂÓÙÚÈÎfi ¡Â˘ÚÈÎfi
™‡ÛÙËÌ· (∫¡™). ™Â ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ (ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜) ÙÔ˘ ∫¡™ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÙˆÓ
ÌËÓ›ÁÁˆÓ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Î·ÏÏÈÂÚÁ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ∂¡À, ÁÈ· Ó· ‚ÚÔ‡ÌÂ ÙÔ
‚·ÎÙ‹ÚÈÔ Ô˘ ÙÈ˜ ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ.

ªÂÁ¿ÏË ÚÔÛÔ¯‹ Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÔıÂ› Î·Ù¿ ÙË ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ∂¡À,
ÁÈ· Ó· ·ÔÊ‡ÁÔ˘ÌÂ ÙË ÌfiÏ˘ÓÛË ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜. ∂›ÛË˜ Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì-
‚¿ÓÔÓÙ·È Ì¤ÙÚ· ÚÔÛÙ·Û›·˜, ÁÈ· Ó· ÌË ÌÔÏ˘ÓıÔ‡Ó ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ Î·È
ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘.

π. §∏æ∏ ¢∂π°ª∞∆√™ 

°›ÓÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ÎÏÈÓÈÎfi ÁÈ·ÙÚfi ÌÂ ÔÛÊ˘ÔÓˆÙÈ·›· ·Ú·Î¤ÓÙËÛË. ∏
‰È·‰ÈÎ·Û›· Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏË Î·È ÁÈ· ÙÔ ÁÈ·ÙÚfi Î·È ÁÈ· ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ Î·È
ÁÈ’ ·˘Ùfi ı· Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÙÔ ∂¡À ÌÂ ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏË ÚÔ-
ÛÔ¯‹. ¶·Ú·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘ÌÂ Û˘Ó‹ıˆ˜ 2 ‹ 3 ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· ÁÈ· ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÍÂ-
Ù¿ÛÂÈ˜. ∞Ó Â›Ó·È ¤Ó· ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ, ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ 2 ml ÛÂ ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤-
ÓÔ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ ÁÈ· Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·. ∞Ó ¯ÚÂÈ·ÛıÂ› Ó· Î·ı˘ÛÙÂÚ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔÓ EE
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ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi ÙË˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜, Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÔıÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ‰Â›ÁÌ· ÛÂ

ÎÏ›‚·ÓÔ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ 37Ô C Î·È fi¯È ÛÙÔ „˘ÁÂ›Ô.

ππ. ªπ∫ƒ√™∫√¶π∫∏ ∂•∂∆∞™∏

∞ÊÔ‡ Ê˘ÁÔÎÂÓÙÚ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ‰Â›ÁÌ· ÁÈ· 15min ÛÙÈ˜ 1500 ÛÙÚÔÊ¤˜,
ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÌÈ· ÛÙ·ÁfiÓ· ·fi ÙÔ ›˙ËÌ· ÛÂ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î·,
ÙË ÛÙÂÁÓÒÓÔ˘ÌÂ Î·È ¯ÚˆÌ·Ù›˙Ô˘ÌÂ Î·Ù¿ Gram ‹ Ziehl-Neelsen (·Ó
˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó‰ÂÈÍË). ∂Ï¤Á¯Ô˘ÌÂ ÙËÓ ‡·ÚÍË ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ ÂÍˆÎ˘ÙÙ¿ÚÈ· Î·È
ÂÓ‰ÔÎ˘ÙÙ¿ÚÈ·. ∆· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· Ô˘ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó Â›Ó·È:

● ¢ÈÏfiÎÔÎÎÔÈ Gram ·ÚÓËÙÈÎÔ›, ‰ËÏ·‰‹ Neisseria meningitidis.
● ¢ÈÏfiÎÔÎÎÔÈ ÏÔÁ¯ÔÂÈ‰Â›˜ ‹ ÎfiÎÎÔÈ ÛÂ ÎÔÓÙ¤˜ ·Ï˘Û›‰Â˜, ‰ËÏ·‰‹

Streptococcus pneumoniae.
● Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿ ‚·ÎÙËÚ›‰È·, ÏÂÙ¿, ÌÂ ¤ÓÙÔÓÔ ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌfi,

‰ËÏ·‰‹ Haemophilus influenzae.
● ª‡ÎËÙÂ˜ (ÛÂ ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÌ¤Ó· ¿ÙÔÌ·).

πII. ∫∞§§πEƒ°∂π∞ 

£ÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿:
● ∞ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú 
● ™ÔÎÔÏ·Ùfi¯ÚˆÌÔ ¿Á·Ú
● ÀÏÈÎfi Lewinthal
● ∑ˆÌfi˜ ıÂÈÔÁÏ˘ÎÔÏÈÎfi˜ 

£ÂÚÌ·›ÓÔ˘ÌÂ ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ Ù· ˘ÏÈÎ¿ ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 37ÔC, ÁÈ· Ó·
ÌËÓ ·Ó·ÛÙ·ÏÂ› Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ.

™ÔÚ¿: ∞ÊÔ‡ Ê˘ÁÔÎÂÓÙÚ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ∂¡À, ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ·fi ÙÔ ›˙ËÌ·
ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ ÛÙ· ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ Î·È ÙÈ˜ ·ÏÒÓÔ˘ÌÂ ÌÂ ÎÚ›ÎÔ.

∂Ò·ÛË: ŸÏ· Ù· ˘ÏÈÎ¿ Âˆ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 37Ô C, ÁÈ· 24
ÒÚÂ˜. ÛÂ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· CO2 10% ÛÂ ÎÔÈÓfi ÎÏ›‚·ÓÔ. ∆Ô ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ÙÔÔ-

ıÂÙÂ›Ù·È ÛÂ ÊÈ¿ÏË ·Ó·ÂÚfi‚È·˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜.

IV. ∞¡A°¡ø™∏

∆ËÓ ÂfiÌÂÓË ËÌ¤Ú· ı· ÌÂÏÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙË Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙˆÓ
·ÔÈÎÈÒÓ, ı· ¯ÚˆÌ·Ù›ÛÔ˘ÌÂ Ù· ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù· Î·Ù¿ Gram Î·È ı·
Á›ÓÂÈ Ë Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ. ∞Ó ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ·Ó¿Ù˘ÍË, Û˘ÓÂ-
¯›˙Ô˘ÌÂ ÌÂ ·Ó·Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ·fi ÙÔ ˙ˆÌfi.EE
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µ·ÎÙ‹ÚÈ· Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È Â›Ó·È:
● Neisser ia men ing i t id i s : ¢ÈÏfiÎÔÎÎÔ˜ Gram ıÂÙÈÎfi˜. ∞ÔÈÎ›Â˜

ÁÎÚÈ˙ˆ¤˜ ¯ˆÚ›˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ıÚÂÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡. √ÍÂÈ‰¿ÛË (+).
°›ÓÂÙ·È ÔÚÔÏÔÁÈÎ‹ Ù˘ÔÔ›ËÛË ÌÂ ·ÓÙÈÔÚÔ‡˜, ‰ÔÎÈÌ‹ ÂÍÔÈ‰‹ÛÂˆ˜
ÙÔ˘ ÂÏ‡ÙÚÔ˘ Î·È ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ‹ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË.

● St rep tococcus pneumon iae : ¢ÈÏfiÎÔÎÎÔÈ ÏÔÁ¯ÔÂÈ‰Â›˜,
Gram ıÂÙÈÎÔ›. ∞ÔÈÎ›Â˜ ÌÈÎÚ¤˜ ÌÂ ÎÂÓÙÚÈÎfi ‚·ıÔ‡ÏˆÌ· Û·Ó È·-
Ù¿ÎÈ·. ¶Ú¿ÛÈÓË ·ÈÌfiÏ˘ÛË ÛÙÔ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú Î·È Í¿ÛÚÈÛÌ· ÛÙÔ
ÛÔÎÔÏ·Ùfi¯ÚˆÌÔ ¿Á·Ú.

● Haemoph i l us in f l uenzae : Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿ ‚·ÎÙËÚ›‰È· ÌÂ
ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌfi, ·ÔÈÎ›Â˜ ÌÈÎÚ¤˜ ¯ˆÚ›˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ıÚÂÙÈÎÔ‡
˘ÏÈÎÔ‡. ¢ÔÎÈÌ‹ ‰ÔÚ˘ÊÔÚÈÛÌÔ‡ (+).

∏ ‰ÔÎÈÌ‹ ‰ÔÚ˘ÊÔÚÈÛÌÔ‡ Á›ÓÂÙ·È, ÂÂÈ‰‹ Ô Haemophilus influenzae
¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘Í‹ ÙÔ˘ ÙÔÓ ·Ú¿ÁÔÓÙ· V, ÙÔÓ ÔÔ›Ô ·Ú¿-
ÁÔ˘Ó ÔÈ ™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔÈ. ŒÙÛÈ ·Ó ·Ó·Î·ÏÏÈÂÚÁ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔÓ Haemophilus
influenzae ‰›Ï· ÛÂ ¤Ó· ˘ÎÓfi Î·ÏÏÈ¤ÚÁËÌ· ™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔ˘, ÔÈ ·ÔÈ-
Î›Â˜ Ô˘ Â›Ó·È ÈÔ ÎÔÓÙ¿ ÛÂ ·˘ÙfiÓ ı· Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜. ¶ÚÔÛı¤ÙÔ˘-
ÌÂ ÏÔÈfiÓ ÛÙÔ ÙÚ˘‚Ï›Ô ÌÂ ÙÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ Ô˘ ˘Ô„È·˙fiÌ·ÛÙÂ fiÙÈ Â›Ó·È
Haemophilus influenzae ·ÔÈÎ›Â˜ ™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔ˘. ∆ËÓ ÂfiÌÂÓË ËÌ¤Ú·,

ÌÂÙ¿ ·fi ·ÂÚfi‚È· ÂÒ·ÛË ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 37Ô C, ÂÏ¤Á¯Ô˘ÌÂ ·Ó ÔÈ
·ÔÈÎ›Â˜ Ô˘ Â›Ó·È Á‡Úˆ ·fi ÙÔ ™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔ Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜.

∂È‰ÈÎ¤˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ∂¡À Á›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜
˘¿Ú¯ÂÈ ˘Ô„›· Ê˘Ì·ÙÈÒ‰Ô˘˜, ÎÚ˘ÙÔÎÔÎÎÈÎ‹˜ Ì˘ÎËÙÈ·ÛÈÎ‹˜ ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ-
‰·˜ Î.¿.

V. ∞•π√§O°∏™∏ ∫∞§§πEƒ°∂π∞™

∞ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÌÂ Î¿ıÂ ·ıÔÁfiÓÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ Ô˘ ı· ·Ó·Ù˘¯ıÂ›.

Vπ. ∞¡∆πµπO°ƒ∞ªª∞ 

£· Á›ÓÂÈ Ë ‰ÔÎÈÌ‹ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÛÂ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿ ÛÙ· ÔÔ›· Â›Ó·È Â˘·›-
ÛıËÙÔ ÙÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ Ô˘ ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ, ÂÈÏ¤ÁÔÓÙ·˜ ·fi ·˘Ù¿ Ù· ·ÓÙÈ-
‚ÈÔÙÈÎ¿ Ù· ÔÔ›· ¤¯Ô˘Ó ‰ÈÂÈÛ‰˘ÙÈÎfiÙËÙ· ÛÙÔ ∂¡À.
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7.1. ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÂÚÈÙÔÓ·˚ÎÔ‡ ˘ÁÚÔ‡

º˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ÛÙËÓ ÂÚÈÙÔÓ·˚Î‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÚÎÂÙfi ˘ÁÚfi.
¶·Ú¿ÁÂÙ·È Û˘ÓÂ¯Ò˜ Û·Ó ˘ÂÚ‰È‹ıËÌ· ÙÔ˘ Ï¿ÛÌ·ÙÔ˜ Î·È Û˘ÓÂ¯Ò˜
·¿ÁÂÙ·È ·fi Ù· ÏÂÌÊ·ÁÁÂ›·. ∂›Ó·È ˘ÁÚfi ‰È·˘Á¤˜ Î·È ÎÈÙÚÈÓfi¯ÚˆÌÔ.
¶ÂÚÈ¤¯ÂÈ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÌÈÎÚÔÌÔÚÈ·Î¤˜ Ô˘Û›Â˜ ÙÔ˘ Ï¿ÛÌ·ÙÔ˜, ÛÙËÓ ›‰È·
Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÌÂ ·˘Ùfi. ∆Ô Î‡ÚÈÔ ÏÂ‡ÎˆÌ¿ ÙÔ˘ Â›Ó·È Ë ·Ï‚Ô˘Ì›ÓË. ¢ÂÓ
¤¯ÂÈ ÈÓˆ‰ÔÁfiÓÔ Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi ‰ÂÓ ‹˙ÂÈ.

∆Ô ÂÚÈÙÔÓ·˚Îfi ‹ ·ÛÎÈÙÈÎfi ˘ÁÚfi Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ‰ÂÓ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ‚·ÎÙ‹ÚÈ·.
∏ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙÔ˘ ˘ÁÚÔ‡ Á›ÓÂÙ·È ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÔÓ›ÙÈ‰Â˜ ÙÈ˜ ÚˆÙÔ·ıÂ›˜ ‹
ÌÂÙ¿ ·fi Ú‹ÍË ÙË˜ ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰Ô‡˜ ·fiÊ˘ÛË˜, ÛÙËÓ ÔÍÂ›· ·ÁÎÚÂ·Ù›-
ÙÈ‰·, ÛÙË ¯ÔÏÔÎ˘ÛÙ›ÙÈ‰· Î·È ÙË Ú‹ÍË ÙË˜ ¯ÔÏË‰fi¯Ô˘ Î‡ÛÙÂˆ˜, ÛÙË Ú‹ÍË
‹ ÂÚ›ÛÊÈÁÍË ÙÔ˘ ÂÓÙ¤ÚÔ˘ Î·È ÛÙÔÓ Î·ÚÎ›ÓÔ.

π. §∏æ∏ ¢∂π°ª∞∆√™

∏ Ï‹„Ë ÙÔ˘ ÂÚÈÙÔÓ·˚ÎÔ‡ ˘ÁÚÔ‡ Á›ÓÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ÎÏÈÓÈÎfi ÁÈ·ÙÚfi, ÌÂ
·Ú·Î¤ÓÙËÛË ÙË˜ ÎÔÈÏÈ¿˜ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ·ÛÎ›ÙË, ‹ ÛÙÔ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô Î·Ù¿
ÙË ‰È¿ÓÔÈÍË ÙË˜ ÎÔÈÏÈ¿˜ ÛÂ ÔÍÂ›· ¿ıËÛË. ∆Ô ˘ÁÚfi Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÌÂ
ÌÂÁ¿ÏË Û‡ÚÈÁÁ· Î·È ÌÔÈÚ¿˙ÂÙ·È ÛÂ 2-3 ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤Ó· ÛˆÏËÓ¿ÚÈ·. ™ÙÔ
ÚÒÙÔ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ ‚¿˙Ô˘ÌÂ ·˘ÙÔ‡ÛÈÔ ÙÔ ˘ÁÚfi, ÂÓÒ ÛÙ· ˘fiÏÔÈ· ÚÔ-
Ûı¤ÙÔ˘ÌÂ ·ÓÙÈËÎÙÈÎfi (EDTA ‹ Ë·Ú›ÓË).

II. ªπ∫ƒ√™∫√¶π∫∏ E•∂∆∞™∏

¶ÔÛfiÙËÙ· ˘ÁÚÔ‡ Ê˘ÁÔÎÂÓÙÚÂ›Ù·È ÛÙÈ˜ 3000 ÛÙÚÔÊ¤˜ ÁÈ· 10 min.
∞fi ÙÔ ›˙ËÌ· Á›ÓÔÓÙ·È ÙÚ›· ÍËÚ¿ ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù·, ·fi Ù· ÔÔ›· Ù·
‰‡Ô ÌÔÓÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Î·È ¯ÚˆÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È Î·Ù¿ Gram Î·È Ziehl-Neelsen
Î·È ÙÔ ÙÚ›ÙÔ ÌÂ Giemsa, ÁÈ· Ó· ‚ÚÔ‡ÌÂ ÙÔÓ Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi Ù‡Ô Ô˘ ÂÈ-
ÎÚ·ÙÂ›. ™ÙË ¯ÚÒÛË Î·Ù¿ Gram ·Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ ‚·ÎÙ‹ÚÈ· Î·È ÂÊfiÛÔÓ ‚ÚÂ-
ıÔ‡Ó, ÂÓËÌÂÚÒÓÂÙ·È Ô ÁÈ·ÙÚfi˜ Î·È ·Ú¯›˙ÂÈ ¤ÁÎ·ÈÚ· Ë ıÂÚ·Â›·, ¯ˆÚ›˜
Ó· ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜.

III. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

∞˘ÙÔ‡ÛÈÔ ·ÛÎÈÙÈÎfi ˘ÁÚfi ‹ ›˙ËÌ· ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÂÙ·È ÛÂ:
● ∞ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú (‰‡Ô ÙÚ˘‚Ï›·, ÙÔ ¤Ó· ÁÈ· ·Ó·ÂÚfi‚È· ÂÒ·ÛË)
● Mac Conkey ¿Á·Ú
● Chapman ¿Á·Ú
● Sabouraud ¿Á·Ú EE
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∂ˆ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 37Ô C, ÁÈ· 24 ÒÚÂ˜, ·ÂÚfi‚È·.

IV. ∞¡∞°¡ø™∏ ∞¶√∆∂§∂™ª∞∆√™ 

ªÂÙ¿ ·fi ÂÒ·ÛË 24 ˆÚÒÓ ·Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ ÙÈ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ ÙˆÓ ‰È·Êfi-
ÚˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ Ô˘ ·Ó·Ù‡¯ıËÎ·Ó ÛÙ· ÛÙÂÚÂ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿. °›ÓÂÙ·È
Ë ·ÔÌfiÓˆÛË ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ ÌÂ ·Ó·Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ù·˘-
ÙÔÔ›ËÛË Î·È ‰ÔÎÈÌ‹ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÛÙ· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿. ªÂ ÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ·˘Ù‹
ı· ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó Û¯Â‰fiÓ fiÏ· Ù· ·ÂÚfi‚È· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· Ô˘ Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÁÈ·
ÙÈ˜ ÂÚÈÙÔÓ›ÙÈ‰Â˜. ∆· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· Ô˘ ·Ó·˙ËÙÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ ·ÛÎÈÙÈÎfi ˘ÁÚfi
Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ·ÂÚfi‚È· Î·È ·Ó·ÂÚfi‚È· ÙÔ˘ ÂÓÙÂÚÈÎÔ‡
ÛˆÏ‹Ó·:

∞ÂÚfi‚È· ∞Ó·ÂÚfi‚È·
Escherichia coli Bacteroides spp.
Enterococcus spp. Peptococcus spp.
Klebsiella spp. Peptostreptococcus spp.
Aerobacter spp. Clostridia spp.
Proteus spp. 
Yersinia enterocolitica

∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÁÈ· ·Ó·ÂÚfi‚È· ‚·ÎÙ‹ÚÈ·
∂ÂÈ‰‹ Ù· ·Ó·ÂÚfi‚È· ‚·ÎÙ‹ÚÈ·, ÌfiÓ· ÙÔ˘˜ ‹ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ Ù·

·ÂÚfi‚È·, Â›Ó·È Ù· Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ·›ÙÈ· ÙˆÓ ÂÚÈÙÔÓ›ÙÈ‰ˆÓ, ÁÈ ·˘Ùfi Ú¤ÂÈ
Ó· Á›ÓÂÙ·È ·Ó·ÂÚfi‚È· Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÛÂ Î¿ıÂ ‰Â›ÁÌ· ·ÛÎÈÙÈÎÔ‡ ˘ÁÚÔ‡ ÌÂ
ÛÙÔÈ¯Â›· ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜. ∏ Ï‹„Ë ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ·Ó·ÂÚfi‚ÈÂ˜
Û˘Óı‹ÎÂ˜. ∏ ÛÔÚ¿ Á›ÓÂÙ·È ÁÚ‹ÁÔÚ· ÛÂ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú ‹ Columbia
¿Á·Ú, ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ ÓÂÔÌ˘Î›ÓË, Î·È ÛÂ ˙ˆÌfi. ŸÏ· Ù· ÙÚ˘‚Ï›· Ì·›ÓÔ˘Ó
ÛÙË ÊÈ¿ÏË ·Ó·ÂÚfi‚È·˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜ Î·È Âˆ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·

37Ô C, ÁÈ· 48 ÒÚÂ˜ ÙÔ ÏÈÁfiÙÂÚÔ. ∞Ó ÛÙÔ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú ·Ó·Ù˘-
¯ıÔ‡Ó ·ÔÈÎ›Â˜, Á›ÓÂÙ·È ¯ÚÒÛË Î·Ù¿ Gram. ªÂ ÙË ¯ÚÒÛË Â›Ó·È ‰˘Ó·-
ÙfiÓ Ó· ‚ÚÂıÔ‡Ó:

● Gram ıÂÙÈÎÔ› ÎfiÎÎÔÈ (·Ó·ÂÚfi‚ÈÔÈ ™ÙÚÂÙfiÎÔÎÎÔÈ Î·È ™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎ-
ÎÔÈ)

● Gram ıÂÙÈÎ¿ ‚·ÎÙËÚ›‰È· (∫ÏˆÛÙËÚ›‰È·)
● Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿ ‚·ÎÙËÚ›‰È· (µ·ÎÙËÚÈÔÂÈ‰‹)
ªÂÙ¿ ÙË ¯ÚÒÛË Á›ÓÂÙ·È Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË ÌÂ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ Î·È

·ÂÚÈÔ¯ÚˆÌ·ÙÔÁÚ·Ê›·. EE
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7.2. ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÏÂ˘ÚÈÙÈÎÔ‡ ˘ÁÚÔ‡

∆Ô ÏÂ˘ÚÈÙÈÎfi ˘ÁÚfi ˘¿Ú¯ÂÈ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ¤Ù·Ï· ÙÔ˘ ˘Â˙ˆÎfiÙ·,
Î·Ï‡ÙÂÈ ÙËÓ ÏÂ˘ÚÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· Î·È ÛÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Â›Ó·È
ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ. ∂›Ó·È ‰È·˘Á¤˜ Î·È Î›ÙÚÈÓÔ ˘ÂÚ‰È‹ıËÌ· ÙÔ˘ Ï¿ÛÌ·ÙÔ˜. ¶ÂÚÈ¤-
¯ÂÈ ÏÂ‡ÎˆÌ·, ÁÏ˘Îfi˙Ë Î·È ËÏÂÎÙÚÔÏ‡ÙÂ˜ ÛÂ ›‰È· ·Ó·ÏÔÁ›· ÌÂ ÙÔ ·›Ì·,
‰ÂÓ ÂÚÈ¤¯ÂÈ fiÌˆ˜ ÈÓˆ‰ÔÁfiÓÔ Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi ‰ÂÓ ‹˙ÂÈ. ¶ÂÚÈ¤¯ÂÈ Ï›Á·
ÏÂÌÊÔÎ‡ÙÙ·Ú· Î·È ·ÚÎÂÙ¿ ÌÂÛÔıËÏÈ·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú·.

∆Ô ÏÂ˘ÚÈÙÈÎfi ˘ÁÚfi Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ‰ÂÓ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ‚·ÎÙ‹ÚÈ·. ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·
ÙÔ˘ ˘ÁÚÔ‡ Á›ÓÂÙ·È ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰ÂÈ˜ ÛËÙÈÎ¤˜ ‹ ¿ÛËÙÂ˜ Î·È
ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ¤˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜, fiˆ˜ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ, ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ‹
ÈÔÁÂÓ‹ ÓÂ˘ÌÔÓ›·, ÓÂ˘ÌÔÓÈÎfi ¤ÌÊÚ·ÎÙÔ, ÌÂÙ·ÛÙ·ÙÈÎfi Î·ÚÎ›ÓÔ Î·È ÙÚ·‡-
Ì· ıÒÚ·Î·.

π. §∏æ∏ ¢∂π°ª∞∆√™

∏ Ï‹„Ë ÙÔ˘ ÏÂ˘ÚÈÙÈÎÔ‡ ˘ÁÚÔ‡ Á›ÓÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ÎÏÈÓÈÎfi ÁÈ·ÙÚfi. ŸÙ·Ó
Á›ÓÂÙ·È ÂÎÎÂÓˆÙÈÎ‹ ·Ú·Î¤ÓÙËÛË ÁÈ· ıÂÚ·Â›· ‹ ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂ-
ÓÔ‡˜, ÙÔ ˘ÁÚfi Â›Ó·È ¿ÊıÔÓÔ. ∞ÔÚÚ›ÙÔÓÙ·È Ù· ÚÒÙ· 5-10 ml, Ô˘
˘¿Ú¯ÂÈ Èı·ÓfiÙËÙ· Ó· ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ·›Ì· ·fi ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi Î·Ù¿ ÙËÓ
·Ú·Î¤ÓÙËÛË. ™˘ÏÏ¤ÁÂÙ·È ˘ÁÚfi ÛÂ 2-3 ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤Ó· ÛˆÏËÓ¿ÚÈ·, ÙÔ
¤Ó· ·fi Ù· ÔÔ›· Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ·ÓÙÈËÎÙÈÎfi (ÎÈÙÚÈÎÔ‡¯Ô, EDTA ‹ Ë·-
Ú›ÓË) ÁÈ· ÙË ÛˆÛÙ‹ Ì¤ÙÚËÛË ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·È ÙÔ ÔÔ›Ô ·Ó·ÎÈÓÔ‡ÌÂ
·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙË Ï‹„Ë, ÁÈ· Ó· ·ÔÊÂ˘¯ıÂ› Ë ‹ÍË ÙÔ˘ ˘ÁÚÔ‡.

ππ. ªπ∫ƒ√™∫√¶π∫∏ ∂•∂∆∞™∏

ªÂÁ¿ÏË ÔÛfiÙËÙ· ÏÂ˘ÚÈÙÈÎÔ‡ ˘ÁÚÔ‡ Ê˘ÁÔÎÂÓÙÚÂ›Ù·È ÛÂ ·ÔÛÙÂÈÚˆ-
Ì¤Ó· ÛˆÏËÓ¿ÚÈ·. ∞fi ÙÔ ›˙ËÌ· Á›ÓÂÙ·È Ë ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Î·È Ë
Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·. ∞Ó ÙÔ ˘ÁÚfi Â›Ó·È ˘Ò‰Â˜, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ·˘ÙÔ‡ÛÈÔ. ∞fi
ÙÔ ›˙ËÌ· ‹ ÙÔ ·˘ÙÔ‡ÛÈÔ ˘ÁÚfi Á›ÓÔÓÙ·È ÙÚ›· ÍËÚ¿ ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù·. ∞fi
·˘Ù¿ Ù· ‰‡Ô ÌÔÓÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Î·È ¯ÚˆÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È Î·Ù¿ Gram Î·È Ziehl-
Neelsen, ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ˘fiÓÔÈ· Ê˘Ì·Ù›ˆÛË˜, Î·È ÙÔ ÙÚ›ÙÔ ÌÂ Giemsa, ÁÈ·
Ó· ‚ÚÔ‡ÌÂ ÙÔÓ Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi Ù‡Ô Ô˘ ÂÈÎÚ·ÙÂ›. ™ÙË ¯ÚÒÛË Î·Ù¿ Gram
·Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ ‚·ÎÙ‹ÚÈ· Î·È ÂÊfiÛÔÓ ‚ÚÂıÔ‡Ó, ÂÓËÌÂÚÒÓÂÙ·È Ô ÁÈ·ÙÚfi˜
Î·È ·Ú¯›˙ÂÈ ¤ÁÎ·ÈÚ· Ë ıÂÚ·Â›·, ¯ˆÚ›˜ Ó· ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂ-EE
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ÛÌ· ÙË˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜.
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πππ. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

°›ÓÂÙ·È ÛÂ Î¿ıÂ ‰Â›ÁÌ·, ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·Ó ‚ÚÂıÂ› ‹ fi¯È ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ ÛÙË
ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË. °›ÓÂÙ·È ÁÂÓÈÎ‹ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ‹ ÂÈ‰ÈÎ‹, fiÙ·Ó ˘¿Ú-
¯Ô˘Ó ÎÏÈÓÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÂÈ‰ÈÎ‹ ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ÓfiÛÔ. 

°ÂÓ ÈÎ‹ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂ È· : ∞fi ÙÔ ›˙ËÌ· ‹ ÙÔ ·˘ÙÔ‡ÛÈÔ ÏÂ˘ÚÈÙÈÎfi
˘ÁÚfi, ·Ó ·˘Ùfi Â›Ó·È ˘Ò‰Â˜, ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÔÓÙ·È Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ıÚÂÙÈÎ¿ ̆ ÏÈÎ¿: 

● ∞ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú (‰‡Ô ÙÚ˘‚Ï›·, ÙÔ ¤Ó· ÁÈ· ·Ó·ÂÚfi‚È· ÂÒ·ÛË)
● Mac Conkey ¿Á·Ú
● ™ÔÎÔÏ·Ùfi¯ÚˆÌÔ ¿Á·Ú
● Chapman Î·È Sabouraud ¿Á·Ú
● £ÂÈÔÁÏ˘ÎÔÏÈÎfi˜ ̇ ˆÌfi˜ ‹ ̇ ˆÌfi˜ ÙÚ˘ÙÈÎ¿ÛË˜-ÛfiÁÈ·˜, ÁÈ· Ó· ·Ó·-

Ù˘¯ıÔ‡Ó ‚·ÎÙ‹ÚÈ· Ô˘ Â›Ó·È Ï›Á· Î·È ÁÈ· Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÁÈ·
·Ó·Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·.

™ÔÚ¿: ªÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ÎÚ›ÎÔ˘ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÌÈÎÚ‹ ÔÛfiÙËÙ· ·fi
ÙÔ ›˙ËÌ· ÙÔ˘ ÏÂ˘ÚÈÙÈÎÔ‡ ˘ÁÚÔ‡ Î·È ÙËÓ ·ÏÒÓÔ˘ÌÂ ÛÂ fiÏË ÙËÓ ÂÈ-
Ê¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ıÚÂÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ ÌÂ ÂÓ‰È¿ÌÂÛÂ˜ ˘Ú·ÎÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÎÚ›ÎÔ˘,
ÁÈ· Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜. ™ÙÔ Chapman Î·È Sabouraud
¿Á·Ú ÙÔ ›˙ËÌ· ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÂÙ·È ¯ˆÚ›˜ ·Ú·›ˆÛË.

∂Ò·ÛË: ∆· ÙÚ˘‚Ï›· Âˆ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 37Ô C, ÁÈ· 24
ÒÚÂ˜. ∆Ô ÛÔÎÔÏ·Ùfi¯ÚˆÌÔ ¿Á·Ú ÛÂ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· CO2 10%, ÙÔ ¤Ó·

·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ÛÂ ÊÈ¿ÏË ·Ó·ÂÚfi‚È·˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜ Î·È Ù· ˘fiÏÔÈ· ÛÂ
·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜. 

IV. ∞¡∞°¡ø™∏ ∞¶√∆∂§∂™ª∞∆√™

∆ËÓ ÂfiÌÂÓË ËÌ¤Ú· Á›ÓÂÙ·È ·Ó¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ Î·ÏÏÈÂÚÁÂÈÒÓ. ∞Ó ‰ÂÓ
·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó ·ÔÈÎ›Â˜ ÛÙ· ÛÙÂÚÂ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, ı· Á›ÓÂÈ ·Ó·Î·Ï-
ÏÈ¤ÚÁÂÈ· ·fi ÙÔ ˙ˆÌfi ÛÂ Ó¤· ÛÙÂÚÂ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿. ŸÏ· Ù· ÙÚ˘‚Ï›·
ı· Âˆ·ÛÙÔ‡Ó ÁÈ· ·ÎfiÌ· 24 ÒÚÂ˜. ∏ ·Ó¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ Î·ÏÏÈÂÚÁÂÈÒÓ, Ë
·ÔÌfiÓˆÛË, Ë Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË Î·È ÙÔ ·ÓÙÈ‚ÈfiÁÚ·ÌÌ· ı· Á›ÓÔ˘Ó ÌÂ ÙÔ
ÁÓˆÛÙfi ÙÚfiÔ, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ Ù· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· Ô˘ ı· ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó. 

∆· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ ‚Ú›ÛÎÔ˘ÌÂ ÛÙÈ˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ÙË˜ ıˆÚ·ÎÈ-
Î‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ Î·Ù¿ ÛÂÈÚ¿ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ Â›Ó·È:

● Staphylococcus aureus
● Streptococcus pneumoniae
● Hemophilus influenzaeEE
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● Mycoplasma pneumoniae
● Mycobacterium tuberculosis
● Bacteroides fragilis

V. ∂π¢π∫∂™ K∞§§π∂ƒ°∂π∂™

°›ÓÔÓÙ·È, fiÙ·Ó ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ·ÔÌÔÓÒÛÔ˘ÌÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ··ÈÙËÙÈÎfi
‚·ÎÙ‹ÚÈÔ Ô˘ ‰ÂÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÙ· ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ÙË˜ ÁÂÓÈÎ‹˜ Î·Ï-
ÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜. √È ÈÔ Û˘¯Ó¤˜ Â›Ó·È:

1. ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÁÈ· Mycobacterium tuberculosis: º˘ÁÔÎÂÓÙÚÂ›Ù·È ÌÂÁ¿-
ÏË ÔÛfiÙËÙ· ÏÂ˘ÚÈÙÈÎÔ‡ ˘ÁÚÔ‡ ÛÙÈ˜ 6.000 ÛÙÚÔÊ¤˜ ÁÈ· 60 min.
∞fi ÙÔ ›˙ËÌ· Á›ÓÂÙ·È ¿ÌÂÛÔ ·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ· ÁÈ· ¯ÚÒÛË Ziehl-
Neelsen Î·È ·Ì¤Ûˆ˜ Á›ÓÂÙ·È ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ ÛÂ ‰‡Ô ÛˆÏËÓ¿ÚÈ·
Löwenstein-Jensen, Ù· ÔÔ›· Âˆ¿˙ÔÓÙ·È ÁÈ· Û·Ú¿ÓÙ· ËÌ¤ÚÂ˜, ÙÔ
¤Ó· ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ‰ˆÌ·Ù›Ô˘, ÛÂ ÛÎÔÙÂÈÓfi ÓÙÔ˘Ï¿È Î·È ÙÔ ¿ÏÏÔ

ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 37Ô C. ∫¿ıÂ Â‚‰ÔÌ¿‰· ÂÏ¤Á¯Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ Î·Ï-
ÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜. ∂¿Ó ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó ÔÈ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¤˜ ·ÓÒÌ·ÏÂ˜, ÍËÚ¤˜,
Î›ÙÚÈÓÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜, ı· Á›ÓÂÈ ÔÍÂ¿ÓÙÔ¯Ë ¯ÚÒÛË Î·È ı· ‰ÔıÂ› ÙÔ
ıÂÙÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·.

2. ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÁÈ· ·Ó·ÂÚfi‚È·: ∞Ó ÙÔ ˘ÁÚfi Ì˘Ú›˙ÂÈ ¿Û¯ËÌ· ‹ ˘Ô-
ÙÂ˘fiÌ·ÛÙÂ ·Ó·ÂÚfi‚È· ÏÔ›ÌˆÍË, Á›ÓÂÙ·È Ë ÛÔÚ¿ ÙÔ˘ ÏÂ˘ÚÈÙÈÎÔ‡
˘ÁÚÔ‡ ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ú·Î¤ÓÙËÛË. ∆Ô ˘ÁÚfi ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È
Ì¤Û· ÛÂ Û‡ÚÈÁÁ· ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ Î·È ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ·ÈÌ·ÙÔ‡-
¯Ô ¿Á·Ú ‹ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎfi ¿Á·Ú ·Ó·ÂÚfi‚È·˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜ Î·È ÛÂ
˙ˆÌfi ÌÂ ÎÚ¤·˜ ‹ ÎÈÌ¿. ∏ ÂÒ·ÛË Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ·Ó·ÂÚfi‚È· ÊÈ¿ÏË
ÁÈ· 2-5 ËÌ¤ÚÂ˜. ∏ ·Ó¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ Î·ÏÏÈÂÚÁÂÈÒÓ, Ë ·ÔÌfiÓˆÛË
Î·È Ë Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ·Ó·ÂÚfi‚ÈˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ ı· Á›ÓÂÈ Î·Ù¿ ÙÔ
ÁÓˆÛÙfi ÙÚfiÔ.

3. ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÁÈ· Mycoplasma pneumoniae: ∆Ô ÏÂ˘ÚÈÙÈÎfi ˘ÁÚfi
‰È·ÙËÚÂ›Ù·È Ì¤¯ÚÈ ÙË ÛÔÚ¿ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎfi Û˘ÓÙËÚËÙÈÎfi ̆ ÁÚfi. ∏ ÛÔÚ¿
Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ Î·È Ë ·Ó¿ÁÓˆÛË Î·È Ë Ù·˘ÙÔ-
Ô›ËÛË ÙÔ˘ ª˘ÎÔÏ¿ÛÌ·ÙÔ˜ ı· Á›ÓÂÈ ÌÂ ÙÈ˜ ÁÓˆÛÙ¤˜ ÂÈ‰ÈÎ¤˜
ÌÂıfi‰Ô˘˜.
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8.1. °ÂÓÈÎ¿ ÁÈ· ÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ˘ÏÈÎÔ‡ ‰ÂÚÌ·ÙÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ

∆Ô ‰¤ÚÌ·, ÔÈ ÙÚ›¯Â˜ Î·È Ù· Ó‡¯È· ÓÔÛÔ‡Ó ·fi ‚·ÎÙ‹ÚÈ·, ª‡ÎËÙÂ˜,
ÈÔ‡˜ Î·È ˙ˆÈÎ¿ ·Ú¿ÛÈÙ·, fiÙ·Ó ÌÂÈˆıÂ› Ë Ê˘ÛÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË. ∏
‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ ·ı‹ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Á›ÓÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÎ‰Ë-
ÏÒÛÂÈ˜, ·ÏÏ¿ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ‰È¿-
ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ·ÈÙ›Ô˘ Î·È ÙË ÛˆÛÙ‹ ıÂÚ·Â›·. 

∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙÔ˘ ·ÈÙ›Ô˘ Ô˘ ·Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ, Ô ÙÚfiÔ˜ Ï‹„Ë˜
ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜, ÔÈ ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÔÈ Ì¤ıÔ‰ÔÈ Î·ÏÏÈ¤Ú-
ÁÂÈ·˜ Â›Ó·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ Î·È ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ Ì˘ÎËÙÔÏÔÁÈÎ¤˜, ‚·ÎÙË-
ÚÈÔÏÔÁÈÎ¤˜, Î·È ·Ú·ÛÈÙÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜. £· ·Ó·ÊÂÚıÔ‡ÌÂ È‰È·›ÙÂ-
Ú· ÌfiÓÔ ÛÙË Ì˘ÎËÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË.

8.2. ª˘ÎËÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ‰ÂÚÌ·ÙÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ (ÙÚÈ¯ÒÓ,
ÍÂÛÌ¿ÙˆÓ ·fi Ï¤È· Î·È Ó‡¯È·)

∏ Ì˘ÎËÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Á›ÓÂÙ·È, ÁÈ· Ó· ‰È·ÁÓÒÛÔ˘ÌÂ ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙÔ˘
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∂ÈÎfiÓ· 8.1: ª˘ÎËÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Î·È Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙÚÈ¯ÒÓ



ª‡ÎËÙ· Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙË ‚Ï¿‚Ë, ÒÛÙÂ Ó· ‰ÔıÂ› Ë ÛˆÛÙ‹ ıÂÚ·Â›·.
√È Ì˘ÎËÙÈ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙˆÓ ÂÍ·ÚÙËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ Â›Ó·È:

● √Ó˘¯ÔÌ˘ÎËÙ›·ÛË
● Õ¯ˆÚ·˜
● ª˘ÎËÙ›·ÛË ÙÔ˘ ÁÂÓÂ›Ô˘
● ∆ÚÈ¯ÔÊ˘Ù›·ÛË ÎÂÊ·Ï‹˜, ÎÔÚÌÔ‡ Î·È Ô‰ÈÒÓ
● ¶ÔÈÎÈÏfi¯ÚÔ˘˜ ˘ÙÈÚ›·ÛË

I. §∏æ∏ ¢∂π°ª∞∆√™

∏ Ï‹„Ë ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Á›ÓÂÙ·È ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎfi ÙÚfiÔ. √
·ÛıÂÓ‹˜ ÛÙ·Ì·Ù¿, Ï›ÁÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ÚÈÓ, Ó· ‚¿˙ÂÈ ·ÓÙÈÌ˘ÎËÙÈ·ÛÈÎ¿ ‹ ¿ÏÏ·
ÙÔÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î·. ∂ÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·È fiÏÂ˜ ÔÈ ‚Ï¿‚Â˜ ·fi ÙÔ˘˜ M‡ÎËÙÂ˜ Î·È
ÂÈÏ¤ÁÂÙ·È Ë ÈÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹ ·fi ÙËÓ ÔÔ›· ı· ¿ÚÔ˘ÌÂ ÙÔ
‰Â›ÁÌ·.

∞. ¢∂ƒª∞
∏ Ï‹„Ë Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ·fiÍÂÛË ·fi ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Ô˘ Û˘ÓÔ-

ÚÂ‡ÂÈ ÌÂ ÙÔ ˘ÁÈ¤˜ ‰¤ÚÌ·, ·ÊÔ‡ Î·ı·Ú›-
ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ·˘Ù‹ ÌÂ ‚·Ì‚·ÎÔÊfi-
ÚÔ ÛÙÂÈÏÂfi. ∞Ó Ë ‚Ï¿‚Ë Â›Ó·È ÍËÚ‹, ÙËÓ
Î·ı·Ú›˙Ô˘ÌÂ ÌÂ ·Èı¤Ú·, ÁÈ· Ó· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡-
ÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·ÔÏ¤ÈÛË. ªÂ ÌÈ· ·ÔÛÙÂÈÚˆ-
Ì¤ÓË ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î· Í‡ÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ
ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Ô˘ Û˘ÓÔÚÂ‡ÂÈ ÌÂ ÙÔ
˘ÁÈ¤˜ ‰¤ÚÌ·. ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÌÈ· Ï·‚›‰·,
ÁÈ· Ó· ·ÔÛ¿ÛÔ˘ÌÂ Ù· Ï¤È·, ·Ó ·˘Ùfi
Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Î·È Ù· Ì·˙Â‡Ô˘ÌÂ Ì¤Û· ÛÂ
ÙÚ˘‚Ï›Ô. ∞Ó Ë ‚Ï¿‚Ë Â›Ó·È ̆ ÁÚ‹, ÙËÓ Î·ı·-
Ú›˙Ô˘ÌÂ ÌÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ÔÚfi Î·È ·›Ú-
ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ˘ÏÈÎfi ÌÂ ‚·Ì‚·ÎÔÊfiÚÔ ÛÙÂÈÏÂfi.

µ. ¡ÀÃπ∞ 
•‡ÓÔ˘ÌÂ ÌÂ ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓË ·ÓÙÈÎÂÈÌÂ-

ÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î· ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜
Ô˘ Û˘ÓÔÚÂ‡ÂÈ ÌÂ ÙÔ ˘ÁÈ¤˜ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘
ÂÚÈÔÓ˘¯›Ô˘ Î·È ÙË˜ ÂÏÂ‡ıÂÚË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜
ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡. ∞Ó Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ, ÚÔÛ·- EE
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∂ÈÎfiÓ· 8.2: ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Candida
albicans ÛÂ ÎÔÈÓfi Î·È ¯ÚˆÌÔÁfiÓÔ
Sabouraud ¿Á·Ú



ıÔ‡ÌÂ Ó· ¿ÚÔ˘ÌÂ ÙÌ‹Ì· Î·È ·fi ÙÔ Ó‡¯È.

°. ∆ƒπÃ∂™
ª·˙Â‡Ô˘ÌÂ ÙÚ›¯Â˜ ÏÂÙ¤˜, Û·ÛÌ¤ÓÂ˜ Î·È ·Ô¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌ¤ÓÂ˜. √È

ÙÚ›¯Â˜ ·˘Ù¤˜ ÍÂÚÚÈ˙ÒÓÔÓÙ·È ÌÂ ÌÈ· Ï·‚›‰· Ì·˙› ÌÂ ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÂÈ‰ÂÚ-
Ì›‰·˜. ™Ù· ÙÚÈ¯ˆÙ¿ Ì¤ÚË Ô˘ Ë ‚Ï¿‚Ë ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÌÊ·Ó‹˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ
Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÙË˜ ÌÔÎ¤Ù·˜. ¶·›ÚÓÔ˘ÌÂ ‰ËÏ·‰‹ ¤Ó·
ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÌÔÎ¤Ù·˜, ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓÔ, ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô ÙÚ›‚Ô˘ÌÂ fiÏË ÙËÓ ÂÈ-
Ê¿ÓÂÈ· ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜. ∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÙÔ ÎÔÌÌ¿ÙÈ ·˘Ùfi ·Â˘ıÂ›·˜ ÛÙÔ ÙÚ˘-
‚Ï›Ô ÌÂ ÙÔ ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÁÈ· Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·. À¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· ÂÈ‰ÈÎ‹ Ï¿Ì·
(Wood) ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ÔÈ ¿Û¯Ô˘ÛÂ˜ ÙÚ›¯Â˜ ‰›ÓÔ˘Ó ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi
ÊıÔÚÈÛÌfi Î·È ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È ÈÔ Â‡ÎÔÏ·.

II. ªπ∫ƒ√™∫√¶π∫∏ ∂•∂∆∞™∏

∏ ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ¿ÌÂÛÔ Óˆfi Î·È ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌ¤-
ÓÔ ·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ·.

¡ˆfi ·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ·: ™Â ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î· ‚¿˙Ô˘ÌÂ ÙÚ›-
¯Â˜ ‹ Ï¤È· Î·È ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ NaOH 10% ‹ KOH
20%. °È· Ù· Ó‡¯È· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ NaOH 30%. £ÂÚÌ·›ÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ
Ï¿Î· ¿Óˆ ·fi ÙË ÊÏfiÁ·, Ì¤¯ÚÈ Ó· ·Ú¯›ÛÔ˘Ó Ó· ‚Á·›ÓÔ˘Ó Ê˘Û·Ï›-
‰Â˜, ÁÈ· Ó· ÂÈÙ‡¯Ô˘ÌÂ ‰È·‡Á·ÛË ÙË˜ ÎÂÚ¿ÙÈÓË˜ ÛÙÈ‚¿‰·˜. ∆ÔÔıÂÙÔ‡-
ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË Î·Ï˘ÙÚ›‰· Î·È ÌÈÎÚÔÛÎÔÔ‡ÌÂ. ∞Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ ‚Ï·ÛÙÔÛfiÚÈ·
‹ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ‰ÂÚÌ·ÙÔÌ˘ÎËÙ›·ÛË˜ ·ÚıÚÔÛfiÚÈ·.

ÃÚˆÌ·Ù ÈÛÌ¤ÓÔ ·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ·: ÃÚˆÌ·Ù›˙Ô˘ÌÂ Ù· Ï¤È· ÌÂ
Î˘·Ófi ÙÔ˘ ÌÂı˘ÏÂÓ›Ô˘ ‹ Î˘·Ófi ÙË˜ Ï·ÎÙÔÊ·ÈÓfiÏË˜.

°È· ÙÔ ª‡ÎËÙ· Malassezia furfur, Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙËÓ ÔÈÎÈÏfi¯ÚˆÌË
˘ÙÈÚ›·ÛË ÛÙÔ ‰¤ÚÌ·, ·›ÚÓÔ˘ÌÂ Í¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÂÈ‰ÂÚÌ›‰·˜ ÛÂ ·ÓÙÈÎÂÈ-
ÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î· Î·È Ù· ‰È·‚Ú¤¯Ô˘ÌÂ ÌÂ ÔÍÈÎfi ÔÍ‡. £ÂÚÌ·›ÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ
Ï¿Î· ¿Óˆ ÛÂ ÊÏfiÁ·, Ì¤¯ÚÈ Ó· ÂÍ·ÙÌÈÛıÂ› ÙÔ ÔÍ‡. ÃÚˆÌ·Ù›˙Ô˘ÌÂ ÌÂ
Î˘·Ófi ÙÔ˘ ÌÂı˘ÏÂÓ›Ô˘.

III. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

£ÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi: °È· ÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙˆÓ M˘Î‹ÙˆÓ Â›Ó·È ÙÔ
Sabouraud ¿Á·Ú ÌÂ ÁÏ˘Îfi˙Ë. ∆Ô Sabouraud ¿Á·Ú Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈ¤¯ÂÈ
·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿ Ù· ÔÔ›· ·Ó·ÛÙ¤ÏÏÔ˘Ó ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ ÙÔ˘
‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ Ì¤Û· ÛÙÔ ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Ú¤ÂÈ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÎÙÈ-
‰ÈfiÓË, Ë ÔÔ›· ÂÌÔ‰›˙ÂÈ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ Û·ÚÔÊ˘ÙÈÎÒÓ, ÌË ·ıÔ-EE
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ÁfiÓˆÓ, ª˘Î‹ÙˆÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÙˆÓ ∞Û¤ÚÁÈÏÏˆÓ Î·È ÌÂÚÈÎÒÓ ÂÈ‰ÒÓ
Candida. °È· ÙËÓ ÚˆÙÔÎ·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ˘¿Ú¯ÂÈ ¯ÚˆÌÔÁfiÓÔ ¿Á·Ú, ÌÂ ÙÔ
ÔÔ›Ô, ÌÂÙ¿ ·fi ÂÒ·ÛË 48 ˆÚÒÓ, ‰È·¯ˆÚ›˙ÂÙ·È Ë Candida albicans.
∏ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙË˜ Malassezia furfur Á›ÓÂÙ·È ÛÂ Sabouraud ¿Á·Ú ÙËÓ
ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ ÂÈÛÙÚÒÓÔ˘ÌÂ ÌÂ Ï¿‰È.

™ÔÚ¿: ªÂ ÎÚ›ÎÔ ‹ ÌÂ ÏÂÙ‹ Ï·‚›‰· ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ‰Â›ÁÌ· Î·È ÙÔ ÂÌ‚Ô-
ÏÈ¿˙Ô˘ÌÂ ÛÙÔ ˘ÏÈÎfi ‚˘ı›˙ÔÓÙ¿˜ ÙÔ Ì¤Û· ÛÂ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ ÌÂ ‚È‰ˆÙfi
ÒÌ· ‹ ÛÂ ÙÚ˘‚Ï›Ô. ∫ÏÂ›ÓÔ˘ÌÂ Î·Ï¿ ÙÔ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ ÌÂ ÙÔ ÒÌ· Î·È
ÛÊÚ·Á›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ÙÚ˘‚Ï›Ô ÌÂ leucoplast.

∂Ò·ÛË: ∏ ÂÒ·ÛË Á›ÓÂÙ·È ¿ÓÙ· ·ÂÚfi‚È· Î·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·
‰ˆÌ·Ù›Ô˘. ∆· ‰ÂÚÌ·ÙfiÊ˘Ù· Âˆ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ‰ˆÌ·Ù›Ô˘ ÁÈ·
ÙÚÂÈ˜ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜. §›ÁÔÈ Ì‡ÎËÙÂ˜ (fiˆ˜ .¯. ÔÈ ‚Ï·ÛÙÔÌ‡ÎËÙÂ˜ Candida)
ÌÔÚÔ‡Ó Î·È ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 370 C Î·È Ë ÂÒ·Û‹ ÙÔ˘˜
‰È·ÚÎÂ› 2-3 ËÌ¤ÚÂ˜. 

IV. ∞¡∞°¡ø™∏ - ∆∞À∆√¶√π∏™∏

∏ ·Ó¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ Î·ÏÏÈÂÚÁÂÈÒÓ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙË ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤-
Ù·ÛË ÙË˜ ÌÔÚÊÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘ ª‡ÎËÙ· Ô˘ ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ Î·È ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô
ÙË˜ Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·˜ ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ. ∞˘Ù¿ ‚ÔËıÔ‡Ó Î·È ÛÙËÓ Ù·˘-
ÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ª‡ÎËÙ·.

°È· ÙËÓ Candida albicans Á›ÓÔÓÙ·È ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ Ù·˘ÙÔÔ›Ë-
ÛË˜, fiˆ˜:

● ∑‡ÌˆÛË˜ Î·È ·ÊÔÌÔ›ˆÛË˜ Û·Î¯¿ÚˆÓ (˙˘ÌfiÁÚ·ÌÌ·, ·˘Í·Ófi-
ÁÚ·ÌÌ·).

● ¶·Ú·ÁˆÁ‹˜ ¯Ï·Ì˘‰ÔÛÔÚ›ˆÓ.
● ¶·Ú·ÁˆÁ‹˜ ‚Ï·ÛÙÈÎÔ‡ ÛˆÏ‹Ó· (germ tube test).
∫·Ù¿ ÙË ‰ÔÎÈÌ·Û›· ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ‚Ï·ÛÙÈÎÔ‡ ÛˆÏ‹Ó· ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙Ô˘ÌÂ 1-3

·ÔÈÎ›Â˜ ·fi ÙÔ Î·ÏÏÈ¤ÚÁËÌ· ÛÂ 0.5ml ÔÚÔ‡ ·›Ì·ÙÔ˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·

Âˆ¿˙Ô˘ÌÂ ÁÈ· 2 ÒÚÂ˜, ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 37Ô C, ·ÂÚfi‚È·, Î·È ÂÏ¤Á-
¯Ô˘ÌÂ ÌÂ ÙÔ ÌÈÎÚÔÛÎfiÈÔ ·Ó ·fi Ù· ‚Ï·ÛÙÔÎ‡ÙÙ·Ú· ¤¯Ô˘Ó ‚Ï·ÛÙ‹ÛÂÈ
ÂÎ‚Ï·ÛÙÒÌ·Ù· ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ‚Ï·ÛÙÈÎÔ‡ ÛˆÏ‹Ó·.
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9.1. ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÎÔÚ¿ÓˆÓ

∏ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙˆÓ ÎÔÚ¿ÓˆÓ Á›ÓÂÙ·È, ÁÈ· Ó· ‰È·ÁÓÒÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ·›ÙÈÔ
‰È·ÚÚÔ˚ÎÒÓ ÂÓÙÂÚÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ. °›ÓÂÙ·È ÁÂÓ ÈÎ‹ ·ÏÏ¿ Î·È ÂÈ‰ ÈÎ‹
Î·ÏÏ È¤ÚÁÂ È· ÁÈ· ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡˜ Î·È ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ÏfiÁÔ˘˜,
fiˆ˜ ÛÙËÓ ÙÚÔÊÈÎ‹ ‰ËÏËÙËÚ›·ÛË, ÛÙÈ˜ ÂÈ‰ËÌ›Â˜ ‰È¿ÚÚÔÈ·˜, ÛÙË ¯ÔÏ¤-
Ú· Î.¿. ∆· ÎfiÚ·Ó· ¤¯Ô˘Ó ¿ÊıÔÓË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ¯ÏˆÚ›‰·
(∂ÓÙÂÚÔ‚·ÎÙËÚÈ·Î¿, ª‡ÎËÙÂ˜, ∂ÓÙÂÚfiÎÔÎÎÔ˘˜, ™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔ˘˜, ∫ÏˆÛÙË-
Ú›‰È· Î.¿.). µ·ÎÙ‹ÚÈ· ÛÙ· ÎfiÚ·Ó· ¿ÓÙ· ·ıÔÁfiÓ· Â›Ó·È Ù·: ™·ÏÌÔ-
Ó¤ÏÏÂ˜, ™ÈÁÎ¤ÏÏÂ˜, ÂÓÙÂÚÔ·ıÔÁfiÓÔÈ ÔÚfiÙ˘ÔÈ ÙË˜ Escherichia coli,
Vibrio cholerae Î.¿. ∂˘Î·ÈÚÈ·Î¿ ·ıÔÁfiÓ· Â›Ó·È Ù·: Staphylococcus
aureus, ∫ÏÂÌÛÈ¤ÏÏÂ˜, ¶ÚˆÙÂ›˜, æÂ˘‰ÔÌÔÓ¿‰Â˜, ∫ÏˆÛÙËÚ›‰È· Î.¿. 

I. §∏æ∏ ¢∂π°ª∞∆√™

∆Ô Î·Ï‡ÙÂÚÔ ‰Â›ÁÌ· Â›Ó·È ÌÈ· ÚfiÛÊ·ÙË ‰È·ÚÚÔ˚Î‹ Î¤ÓˆÛË. ∆·
ÎfiÚ·Ó· ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓÔ ‚È‰ˆÙfi ÊÈ·Ï›‰ÈÔ, ÙÔ ÔÔ›Ô
ÛÙ¤ÏÓÂÙ·È ÁÚ‹ÁÔÚ· ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ. ∞Ó Ë ÂÍ¤Ù·ÛË Î·ı˘ÛÙÂÚ‹ÛÂÈ ¿Óˆ
·fi 2 ÒÚÂ˜, ÙÔ ‰Â›ÁÌ· ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÂ ˘ÏÈÎfi Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜ Stuart. ∞fi
Ù· ÛÙÂÚÂ¿ ‹ ËÌÈÛÙÂÚÂ¿ ÎfiÚ·Ó· ÙÔ ‰Â›ÁÌ· Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÌÂ ‚·Ì‚·ÎÔ-
ÊfiÚÔ ÛÙÂÈÏÂfi, fiˆ˜ Î·È ·fi ÙÔ ÔÚıfi ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ Î·È ‚ÚÂÊÒÓ. ∫·Ù¿Ï-
ÏËÏÔ ÔÚıÈÎfi ‰Â›ÁÌ· Â›Ó·È ·˘Ùfi Ô˘ ¤¯ÂÈ ¯ÚˆÌ·Ù›ÛÂÈ ÙÔ ‚·Ì‚¿ÎÈ. 

II. ªπ∫ƒ√™∫√¶π∫∏ ∂•∂∆∞™∏

∏ ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÎÔÚ¿ÓˆÓ Á›ÓÂÙ·È, ÁÈ· Ó· ‰È·ÈÛÙÒÛÔ˘ÌÂ
ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ‹ ·Ô˘Û›· ˘ÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ, ÁÈ·Ù› ¤ÙÛÈ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ‰È·-
ÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ ÙË ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ·fi ÙËÓ ÈÔÁÂÓ‹ ÏÔ›ÌˆÍË.

III. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

°È· ÙËÓ ÚˆÙÔÎ·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ı· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi ¤Ó·
ÛÙÂÚÂ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ Î·È ¤Ó·˜ ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÙÈÎfi˜ ˙ˆÌfi˜. ∆· ˘ÏÈÎ¿ ·˘Ù¿
Â›Ó·È:

● Mac Conkey ¿Á·Ú (ÁÈ· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· Ô˘ ˙˘ÌÒÓÔ˘Ó ÙË Ï·ÎÙfi˙Ë)
● ∞ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú
● SS ‹ DCA ¿Á·Ú (ÁÈ· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· Ô˘ ‰Â ˙˘ÌÒÓÔ˘Ó ÙË Ï·ÎÙfi˙Ë,

‰ËÏ·‰‹ ™·ÏÌÔÓ¤ÏÏÂ˜ Î·È ™ÈÁÎ¤ÏÏÂ˜)
● ∑ˆÌfi˜ ÌÂ ÛÂÏËÓ›ÙË (ÁÈ· ™·ÏÌÔÓ¤ÏÏÂ˜) ‹ ÙÂÙÚ·ıÂÈÔÓÈÎfi˜ ˙ˆÌfi˜EE
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ÌÂ ÚÔÛı‹ÎË ˘ÎÓÔ‡ lugol
● Chapman ¿Á·Ú (ÁÈ· ™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔ˘˜)
● Sabouraud ¿Á·Ú (ÁÈ· ª‡ÎËÙÂ˜)
™ÔÚ¿: ∆Ô ‰Â›ÁÌ· ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· ÛËÌÂ›Ô ÙÔ˘ ÙÚ˘‚Ï›Ô˘ Î·È

ÌÂÙ¿ ·ÏÒÓÂÙ·È ÛÂ fiÏË ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ¿ ÙÔ˘ ÌÂ ÂÓ‰È¿ÌÂÛÂ˜ ˘Ú·ÎÙÒÛÂÈ˜
ÙÔ˘ ÎÚ›ÎÔ˘, ÁÈ· Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜. ™ÙÔ Chapman Î·È
Sabouraud ¿Á·Ú Ô ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ Á›ÓÂÙ·È ¯ˆÚ›˜ ·Ú·›ˆÛË. ∆ÂÏÂ˘Ù·›Ô˜
ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÂÙ·È Ô ˙ˆÌfi˜ ÙÔ˘ ÛÂÏËÓ›ÙË. ∆· ÙÚ˘‚Ï›· Âˆ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ıÂÚ-
ÌÔÎÚ·Û›· 370 C, ÁÈ· 24 ÒÚÂ˜, ·ÂÚfi‚È·. √ ˙ˆÌfi˜ ÙÔ˘ ÛÂÏËÓ›ÙË Âˆ-
¿˙ÂÙ·È ÙÔ ÔÏ‡ 4 - 6 ÒÚÂ˜ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Á›ÓÂÙ·È ·Ó·Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·
·fi ÙÔ ˙ˆÌfi ÛÙÔ SS ‹ DCA ¿Á·Ú ÌÂ ÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙË˜ ·Ú·›ˆÛË˜.

IV. ∞¡∞°¡ø™∏ ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞™

∆ËÓ ÂfiÌÂÓË ËÌ¤Ú· ·Ú¯›˙ÂÈ Ë ·Ó¿ÁÓˆÛË Î¿ıÂ ÙÚ˘‚Ï›Ô˘ ¯ˆÚÈÛÙ¿: 
● Mac Conkey ¿Á·Ú : À¿Ú¯ÂÈ Û˘Ó‹ıˆ˜ ¿ÊıÔÓË ·Ó¿Ù˘ÍË

·ÔÈÎÈÒÓ ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ Ô˘ ‰È·ÛÔ‡Ó ÙË Ï·ÎÙfi˙Ë, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë
Escherichia coli Î·È ∫ÏÂÌÛÈ¤ÏÏ·. ∞Ó ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ‚Ú¤ÊÔ˜ ÌÂ
‰È¿ÚÚÔÈ·, ÔÈ ·ÔÈÎ›Â˜ ÙË˜ Escherichia coli ÂÏ¤Á¯ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÈ‰È-
ÎÔ‡˜ ·ÓÙÈÔÚÔ‡˜. ∞Ó ˘¿Ú¯ÂÈ Î·ı·Ú‹ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÌÂ ÌÔÓÔ‰‡Ó·-
ÌÔ˘˜ Î·È ÔÏ˘‰‡Ó·ÌÔ˘˜ ·ÓÙÈÔÚÔ‡˜, ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ ·ıÔÁfi-
ÓÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ÙË˜ Escherichia coli Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ÔÚfiÙ˘Ô˘ Î·È
Á›ÓÂÙ·È ·Ì¤Ûˆ˜ ‰ÔÎÈÌ‹ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÛÙ· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿.

● ∆Ú˘‚Ï›Ô ÌÂ SS ‹ DCA ¿Á·Ú : ™˘Ó‹ıˆ˜ ‰ÂÓ ̆ ¿Ú¯ÂÈ ¿ÊıÔ-
ÓË ·Ó¿Ù˘ÍË ·ÔÈÎÈÒÓ. ∏ Escherichia coli ‰›ÓÂÈ ÎfiÎÎÈÓÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜
Ô˘ ·ÁÓÔÔ‡ÓÙ·È. ∞Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ ÙÈ˜ ¿¯ÚˆÌÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ ™·ÏÌÔÓÂÏÏÒÓ
Î·È ™ÈÁÎÂÏÏÒÓ. ∞fi ÙÈ˜ ¿¯ÚˆÌÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ Á›ÓÂÙ·È ÚÔÎ·Ù·ÚÎÙÈÎ‹
ÔÚÔÏÔÁÈÎ‹ ‰ÔÎÈÌ‹ ÌÂ ÔÏ˘‰‡Ó·ÌÔ˘˜ ÔÚÔ‡˜ ™·ÏÌÔÓÂÏÏÒÓ Î·È
™ÈÁÎÂÏÏÒÓ. ∞Ó ˘¿ÚÍÂÈ Û˘ÁÎfiÏÏËÛË, Á›ÓÂÙ·È ‰ÔÎÈÌ‹ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜
ÛÙ· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿. ∞ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·Ó Á›ÓÂÈ ‹ fi¯È Û˘ÁÎfiÏÏËÛË ÌÂ ÙÔ˘˜
·ÓÙÈÔÚÔ‡˜, Á›ÓÂÙ·È ·Ó·Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÌfiÓˆÛË ÙÔ˘ ‚·ÎÙË-
Ú›Ô˘. ∆È˜ ›‰ÈÂ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Î¿ÓÔ˘ÌÂ Î·È ÛÙ· ÙÚ˘‚Ï›· SS ‹ DCA
¿Á·Ú Ô˘ Î·ÏÏÈÂÚÁ‹ıËÎ·Ó ÌÂ ÙÔ ˙ˆÌfi ÙÔ˘ ÛÂÏËÓ›ÙË.

● ∆Ú˘‚Ï›Ô ÌÂ Chapman ¿Á·Ú: ∞Ó·ÁÓˆÚ›̇ Ô˘ÌÂ ÙÈ̃  ¯Ú˘ÛÔÎ›ÙÚÈ-
ÓÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ ÙÔ˘ Staphylococcus aureus. °›ÓÂÙ·È ‰ÔÎÈÌ‹ ·Ú·ÁˆÁ‹˜
ÎÔ·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË˜ Î·È ÛËÌÂÈÒÓÂÙ·È ÂÚ›Ô˘ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ.

● ∆Ú˘‚Ï›Ô ÌÂ Sabouraud ¿Á·Ú : ∞ÊÔ‡ ·Ú·ÌÂ›ÓÂÈ ÌÂÙ¿ ÙËÓ

EE
PP

°°
AA

™™
TT

HH
PP

IIOO

175

K·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Î·È ·Ú·ÛÈÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÎÔÚ¿ÓˆÓ KÂÊ. 9



ÂÒ·ÛË ÁÈ· ¿ÏÏÂ˜ 24 ÒÚÂ˜ ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ‰ˆÌ·Ù›Ô˘, ·Ó·-
ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ Â‡ÎÔÏ· ÙÈ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ ÙˆÓ Candida. °È· ÙËÓ Candida
albicans Á›ÓÂÙ·È ‰ÔÎÈÌ‹ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ¯Ï·Ì˘‰ÔÛÔÚ›ˆÓ ‹ ‚Ï·ÛÙÈ-
ÎÔ‡ ÛˆÏ‹Ó·.

V. ∞¶√ª√¡ø™∏ - ∆∞À∆√¶√π∏™∏

∞fi ÙÈ˜ ¿¯ÚˆÌÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ ÙÔ˘ SS ‹ ÙÔ˘ Mac Conkey ¿Á·Ú Á›ÓÂÙ·È
·Ó·Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÛÂ Ó¤Ô Mac Conkey ¿Á·Ú. ∂ˆ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·

37Ô C, ·ÂÚfi‚È·, Î·È ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ËÌ¤Ú· ¤¯Ô˘ÌÂ ¿ÊıÔÓË ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È
ÈÔ Î·ı·Ú¤˜ ·ÔÈÎ›Â˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ¤ .̃

∞fi ÙÈ˜ Î·ı·Ú¤˜ ·ÔÈÎ›Â˜ ÙÔ˘ Mac Conkey ¿Á·Ú Î¿ÓÔ˘ÌÂ Ù·˘ÙÔÔ›-
ËÛË ÌÂ ÙÔ API 20 E ‹ ¿ÏÏÔ ·˘ÙÔÌ·ÙÔÔÈËÌ¤ÓÔ Û‡ÛÙËÌ·. √È ™·ÏÌÔÓ¤Ï-
ÏÂ˜, ÔÈ ™ÈÁÎ¤ÏÏÂ˜ Î·È Ù· ÂÓÙÂÚÔ·ıÔÁfiÓ· ÛÙÂÏ¤¯Ë ÙË˜ Escherichia coli
Ù˘ÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ¿ ÌÂ ÔÚÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ .̃

VI. ∞•π√§√°∏™∏

™Â Î¿ıÂ ·ÔÌfiÓˆÛË ™·ÏÌÔÓ¤ÏÏ·˜, ™ÈÁÎ¤ÏÏ·˜ ‹ ¿ÏÏˆÓ ÂÓÙÂÚÔ·-
ıÔÁfiÓˆÓ Ë Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ıÂˆÚÂ›Ù·È ıÂÙÈÎ‹ Î·È Á›ÓÂÙ·È ‰ÔÎÈÌ‹ Â˘·ÈÛıË-
Û›·˜ ÛÙ· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿. §›ÁÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ Staphylococcus aureus ‰ÂÓ ·ÍÈÔ-
ÏÔÁÔ‡ÓÙ·È, ÂÊfiÛÔÓ ¤¯ÂÈ ·Ó·Ù˘¯ıÂ› Î·ÓÔÓÈÎ¿ Ë Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ¯ÏˆÚ›‰·.
√ Staphylococcus aureus ·ÍÈÔÏÔÁÂ›Ù·È, fiÙ·Ó ¤¯Ô˘ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ·Ó¿Ù˘ÍË
(100 ÂÚ›Ô˘ ·ÔÈÎ›Â˜) Î·È ÊÙˆ¯‹ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ¯ÏˆÚ›‰·. §›ÁÂ˜ ·ÔÈ-
Î›Â˜ ∫ÏÂÌÛÈÂÏÏÒÓ Î·È ¶ÚˆÙ¤ˆÓ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Î·È ÛÙ· ÎfiÚ·Ó· ˘ÁÈÒÓ
Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔ˘˜ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·ÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ 8-10 ËÌ¤ÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ
ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘˜. ∞˘Ù¤˜ ‰ÂÓ ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÓÙ·È Ô‡ÙÂ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ ·Ô-
Ù¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜.

VII. ∂∫£∂™∏ ∞¶√∆∂§∂™ª∞∆√™

∏ ¤ÎıÂÛË ÙÔ˘ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÓÙ¿ÛÛÂÙ·È ÌÂ Û·Ê‹ÓÂÈ·.
ŒÙÛÈ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ıÂÙÈÎ‹˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜ Ë ·¿ÓÙËÛË Ô˘ ı· ‰ÔıÂ› ı·
Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È: «∞Ó·Ù‡¯ıËÎÂ Salmonella paratyphi B ‹ Shigella», ÂÓÒ
ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ·ÚÓËÙÈÎ‹˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ·Ó·-
Ï˘ÙÈÎ¿ fiÏ· Ù· ÂÓÙÂÚÔ·ıÔÁfiÓ· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÁÈ· Ù· ÔÔ›· ¤ÁÈÓÂ ÌÈÎÚÔ‚ÈÔ-
ÏÔÁÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ .¯. «¢ÂÓ ·Ó·Ù‡¯ıËÎ·Ó Ù· ÂÓÙÂÚÔ·ıÔÁfiÓ·
Salmonella, Shigella Î·È Escherichia coli».EE
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9.2. ¶·Ú·ÛÈÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÎÔÚ¿ÓˆÓ

∏ ·Ú·ÛÈÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÎÔÚ¿ÓˆÓ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙË Ì·ÎÚÔÛÎÔÈ-
Î‹ Î·È ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË, ÙÔÓ ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌfi ÙˆÓ ÎÔÚ¿ÓˆÓ ÁÈ·
ˆ¿ÚÈ· Î·È Î‡ÛÙÂÈ˜ ·Ú¿ÛÈÙˆÓ Î·È Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜.

π. §∏æ∏ ¢∂π°ª∞∆√™

√È ÙÚfiÔÈ Ï‹„Ë˜ ÙˆÓ ÎÔÚ¿ÓˆÓ ÁÈ· ·Ú·ÛÈÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ‰È·-
Ê¤ÚÔ˘Ó ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ·Ú¿ÛÈÙÔ Ô˘ ·Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ. √È ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤-
ÓÔÈ ÙÚfiÔÈ Ï‹„Ë˜ Â›Ó·È:

● ¢Â›ÁÌ· Ê˘ÛÈÎ‹˜ Î¤ÓˆÛË˜ : ∞˘Ùfi ÙÔ ‰Â›ÁÌ· ÚÔÙÈÌ¿Ù·È,
fiÙ·Ó ÂÍÂÙ¿˙Ô˘ÌÂ Ù· ÎfiÚ·Ó· ÁÈ· ÛÎÔ˘Ï‹ÎÈ·, ÁÈ· ˆ¿ÚÈ· ÛÎÔ˘ÏË-
ÎÈÒÓ Î·È ÁÈ· Î‡ÛÙÂÈ˜ ÚˆÙfi˙ˆˆÓ, fiˆ˜ ÙˆÓ ∞ÌÔÈ‚¿‰ˆÓ. √È
·Ú·ÛÈÙÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÔÓÙ·È ÙÔ ÔÏ‡ ÛÂ 1-2
ÒÚÂ˜ ·fi ÙËÓ ÒÚ· Ï‹„Ë˜ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜, ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Ù· ÎfiÚ·-
Ó· Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÓÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜. ∆· ÎfiÚ·Ó·
ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÛÂ Î·ı·Úfi Î·È ÛÙÂÁÓfi ‰Ô¯Â›Ô Ô˘
¤¯ÂÈ Ì¤Û· ÛÙÂÈÏÂfi ‹ ÛÂ ÊÈ·Ï›‰È· ÌÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ÛÙfiÌÈÔ Î·È ‚È‰ˆÙfi
ÒÌ·. ∆Ô ‰Â›ÁÌ· Â›Ó·È ÚÔÙÈÌfiÙÂÚÔ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ·fi ÙËÓ Úˆ-
ÈÓ‹ Î¤ÓˆÛË.

● ¢Â›ÁÌ· ÌÂÙ¿ ·fi Î·ı·ÚÙ ÈÎfi : ∫fiÚ·Ó· ÌÂÙ¿ ·fi Î·ı·Ú-
ÙÈÎfi ÚÔÙÈÌÔ‡ÓÙ·È ÌfiÓÔ, fiÙ·Ó ˙ËÙ¿ÌÂ ∞ÌÔÈ‚¿‰Â˜. √ ·ÛıÂÓ‹˜ ÙÔ
Úˆ›, ÓËÛÙÈÎfi˜, ›ÓÂÈ ÌÈ· Î·ı·ÚÙÈÎ‹ ÏÂÌÔÓ¿‰· ‹ ·Ï·ÙÔ‡¯Ô Î·ı·Ú-
ÙÈÎfi. XÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙËÓ ÙÚ›ÙË, Ù¤Ù·ÚÙË Î·È
¤ÌÙË Î¤ÓˆÛË. ∞Ó Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ¤¯ÂÈ ‰È¿ÚÚÔÈ·, ‰Â ‰›ÓÂÙ·È Î·ı·Ú-
ÙÈÎfi. ™Ù· ·È‰È¿ Ë ‰fiÛË ÙÔ˘ Î·ı·ÚÙÈÎÔ‡ Î·ÓÔÓ›˙ÂÙ·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ
ÙËÓ ËÏÈÎ›·. ¢Â ‰›ÓÂÙ·È Î·ı·ÚÙÈÎfi ÛÂ ·È‰È¿ Î¿Ùˆ ÙˆÓ 5 ÂÙÒÓ.
™˘Ó‹ıˆ˜ ‰›ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ ‚Ú¿‰˘ ÌÈÛ‹ Î·ı·ÚÙÈÎ‹ ÛÔÎÔ-
Ï¿Ù· ‹ ÙÛ›¯Ï·.

● ¶ÚˆÎÙ ÈÎfi Â ›¯Ú ÈÛÌ· Á È· √Í‡Ô˘ÚÔ˘˜ : ∂ÂÈ‰‹ ÔÈ √Í‡-
Ô˘ÚÔÈ ÁÂÓÓÔ‡Ó Ì¤Û· ÛÙÈ˜ ÚˆÎÙÈÎ¤˜ Ù˘¯¤˜, ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ‰Â›ÁÌ·
Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ·˘Ù¤˜ Î·È fi¯È ·fi Ù· ÎfiÚ·Ó·.

● ¢Â›ÁÌ· ·fi ÔÚıÔÛÎfiËÛË : ∆Ô ‰Â›ÁÌ· ·˘Ùfi Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ̂ ˜
Â›¯ÚÈÛÌ· ÙÔ˘ ÂÓÙÂÚÈÎÔ‡ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ˘¿Ú-
¯Ô˘Ó ˘fiÓÔÈÂ˜ ÁÈ· ·ÌÔÈ‚¿‰ˆÛË ‹ ÂÓÙÂÚÈÎ‹ ÂÏÌÈÓı›·ÛË. EE
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II. ª∞∫ƒ√™∫√¶π∫∏ ∂•∂∆∞™∏ ∫√¶ƒ∞¡ø¡

∂›Ó·È ‚·ÛÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ‰Ô‡ÌÂ ÙÔ˘˜ √Í‡-
Ô˘ÚÔ˘˜, ÙÈ˜ ∞ÛÎ·Ú›‰Â˜ Î·È ÙÈ˜ ÚÔÁÏˆÙÙ›‰Â˜ ÙˆÓ ÂÓÙÂÚÈÎÒÓ Ù·ÈÓÈÒÓ. 

III. ªπ∫ƒ√™∫√¶π∫∏ ∂•∂∆∞™∏

∏ ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÙˆÓ ·Ú¿ÛÈÙˆÓ Á›ÓÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂ ¿ÌÂÛÔ
Óˆfi, ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂ ÍËÚfi, ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌ¤ÓÔ ·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ·.

ÕÌÂÛÔ Óˆfi ·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ· : ™Â ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î·
‚¿˙Ô˘ÌÂ ÌÈ· ÛÙ·ÁfiÓ· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÔÚÔ‡ Î·È ÌÂ ÎÚ›ÎÔ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ
ÌÈ· ÔÛfiÙËÙ· ÎÔÚ¿ÓˆÓ. ∆· ·Ó·Î·ÙÂ‡Ô˘ÌÂ, ÛÎÂ¿˙Ô˘ÌÂ ÌÂ Î·Ï˘ÙÚ›‰·
Î·È ÌÈÎÚÔÛÎÔÔ‡ÌÂ. ∆Ô ÂÓ·ÈÒÚËÌ· ÙˆÓ ÎÔÚ¿ÓˆÓ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È
·Ú·Èfi, ÁÈ· Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÈÔ Â‡ÎÔÏ· Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ·Ó·˙ËÙÔ‡-
ÌÂ. ∞Ó Ù· ÎfiÚ·Ó· Â›Ó·È ‰È·ÚÚÔ˚Î¿, ‰Â Á›ÓÂÙ·È ·Ú·›ˆÛË ÌÂ Ê˘ÛÈÔÏÔ-
ÁÈÎfi ÔÚfi, ·ÏÏ¿ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·˘ÙÔ‡ÛÈ·. ∏ ÂÈÙ˘¯›· ÙË˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜
ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ÔÏ‡ ·fi ÙÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙˆÓ ÎÔÚ¿ÓˆÓ Ô˘ ı· ‰È·Ï¤ÍÔ˘ÌÂ ÁÈ·
ÙÔ ¿ÌÂÛÔ ·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ·. ∞Ó Ù· ÎfiÚ·Ó· Â›Ó·È Û¯ËÌ·ÙÈÛÌ¤Ó· Î·È ÛÎÏË-
Ú¿, ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ·fi ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·. ∞Ó Â›Ó·È ËÌÈ‰È·ÚÚÔ˚Î¿ ‹ ÌÈÛÔÛ¯Ë-
Ì·ÙÈÛÌ¤Ó·, ı· Ù· ·Ó·Î·Ù¤„Ô˘ÌÂ ÌÂ Í‡ÏÈÓÔ ÛÙÂÈÏÂfi, Ì‹ˆ˜ ‚ÚÔ‡ÌÂ
˙ˆÓÙ·Ó¿ ÛÎÔ˘Ï‹ÎÈ· ‹ ‚Ï¤ÓÓÂ˜. ∞Ó Â›Ó·È ‰È·ÚÚÔ˚Î¿, ·Ó·Î·ÙÂ‡Ô˘ÌÂ ÌÂ
ÎÚ›ÎÔ Î·È È¿ÓÔ˘ÌÂ ıÔÏÂÚ¤˜ ÎÚÔÎ›‰Â˜ ·fi ‚Ï¤ÓÓ· Î·È ‡Ô.

ÕÌÂÛÔ ·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ· ÌÂ lugo l ‹ ÌÂ MIF (ÌÂıÂÈÔÏÈÎ‹
Èˆ‰ÈÔ‡¯Ô ÊÔÚÌ·Ï‰Â˛‰Ë): ™Â ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î· ·Ó·Î·ÙÂ‡Ô˘ÌÂ ÌÈ·
ÔÛfiÙËÙ· ÎÔÚ¿ÓˆÓ, Ô˘ ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ÌÂ ÙÔÓ ÎÚ›ÎÔ, ÌÂ ÌÈ· ÛÙ·ÁfiÓ·
Èˆ‰ÈÔ‡¯Ô˘ ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ (lugol) Î·È ÌÈÎÚÔÛÎÔÔ‡ÌÂ. ªÂ ÙÔ lugol ¯ÚˆÌ·-
Ù›˙ÂÙ·È ÙÔ Î˘ÙÙ·ÚfiÏ·ÛÌ· ÙˆÓ Î‡ÛÙÂˆÓ Î·ÛÙ·Ófi ÚÔ˜ Î›ÙÚÈÓÔ. ∞Ó Ì¤Û·
ÛÙËÓ Î‡ÛÙË ˘¿Ú¯ÂÈ ÁÏ˘ÎÔÁfiÓÔ, ¯ÚˆÌ·Ù›˙ÂÙ·È ¤ÓÙÔÓ· Î·ÛÙ·Ófi. √ ˘Ú‹-
Ó·˜ ÌÂ ÙÔ Î·Ú˘fiÛˆÌ· Î·È Ù· ÎÔÎÎ›· ¯ÚˆÌ·Ù›ÓË˜ ·›ÚÓÔ˘Ó ÈÔ ÛÎÔ‡-
ÚÔ Î·ÛÙ·Ófi ¯ÚÒÌ·. ªÂ ÙÔ MIF ÌÔÓÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ÙÚÔÊÔ˙ˆ˝ÙÂ˜ Î·È
¯ÚˆÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È Ì·˙› ÌÂ ÙÈ˜ Î‡ÛÙÂÈ˜, fiˆ˜ ÌÂ ÙÔ lugol. ∞Ó ÛÙÔ ·Ú·-
ÛÎÂ‡·ÛÌ· ·˘Ùfi ÚÔÛı¤ÛÔ˘ÌÂ ÌÈ· ÛÙ·ÁfiÓ· ËˆÛ›ÓË˜, ÙÔ Î˘ÙÙ·ÚfiÏ·-
ÛÌ· ÙˆÓ ÙÚÔÊÔ˙ˆ˚ÙÒÓ Î·È ÙˆÓ Î‡ÛÙÂˆÓ ¯ÚˆÌ·Ù›˙ÂÙ·È ÎÔÎÎÈÓˆfi, ÂÓÒ
ÔÈ ˘Ú‹ÓÂ˜ ‰È·ÙËÚÔ‡Ó ÙÔ Î·ÛÙ·Ófi ¯ÚÒÌ·. 

ÕÌÂÛÔ ·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ· ÌÂ ËˆÛ›ÓË : ∆Ô ÂÓ·ÈÒÚËÌ· ÙˆÓ
ÎÔÚ¿ÓˆÓ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ‰È¿Ï˘Ì· 0,1 % ËˆÛ›ÓË˜ ÛÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ÔÚfi. ªÂEE
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ÙËÓ ËˆÛ›ÓË ‰Â ¯ÚˆÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È Ù· ˙ˆÓÙ·Ó¿ ˙ˆÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú·, ‰ËÏ·‰‹ ÔÈ
ÙÚÔÊÔ˙ˆ˝ÙÂ˜ Î·È ÔÈ Î‡ÛÙÂÈ˜ ÙˆÓ ÚˆÙfi˙ˆˆÓ, Ù· ˆ¿ÚÈ· ÙˆÓ ∂ÏÌ›ÓıˆÓ,
ÔÈ ‚Ï·ÛÙÔÌ‡ÎËÙÂ˜, Ù· ÏÂ˘Î¿ ·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ· Î·È Ù· Ì·ÎÚÔÊ¿Á·. ŒÙÛÈ ‰È·-
ÎÚ›ÓÔÓÙ·È Û·Ó ÏÂ˘Î¿ Ì·ÚÁ·ÚÈÙ¿ÚÈ· Ì¤Û· ÛÙÔ ÎfiÎÎÈÓÔ ÊfiÓÙÔ ÙË˜ ËˆÛ›-
ÓË˜. ŸÙ·Ó Ù· ÚˆÙfi˙ˆ· Î·È Ù· Î‡ÙÙ·Ú· Âı¿ÓÔ˘Ó, ÙfiÙÂ ¯ÚˆÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È.

ÕÌÂÛÔ ·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ· ÌÂ Î˘·Ófi ÙÔ˘ ÌÂı˘ÏÂÓ ›Ô˘ : ∆Ô
Î˘·Ófi ÙÔ˘ ÌÂı˘ÏÂÓ›Ô˘ ÛÂ fiÍÈÓÔ Ú˘ıÌÈÛÙÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì· ¯ÚˆÌ·Ù›˙ÂÈ ÙÈ˜
∞ÌÔÈ‚¿‰Â˜. ŒÙÛÈ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È Û·Ó ÌÏÂ ÛˆÌ·Ù›‰È· Ì¤Û· ÛÙÔ ÔÙÈÎfi
Â‰›Ô. 

∂ È‰ ÈÎ¤˜ ¯ÚÒÛÂ È˜ ∞ÌÔÈ‚¿‰ˆÓ Î· È ¿ÏÏˆÓ ÚˆÙfi˙ˆˆÓ:
√È ∞ÌÔÈ‚¿‰Â˜ ÙˆÓ ÎÔÚ¿ÓˆÓ ‰Â ¯ÚˆÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ¯ÚÒÛÂÈ˜ Ô˘
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙÔ ·›Ì· ÁÈ· ÙÔ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌfi ÙˆÓ ¶Ï·-
ÛÌˆ‰›ˆÓ Î·È ÙˆÓ §Â˚ÛÌ·ÓÈÒÓ (.¯. Giemsa). ÃÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ¯ÚÒ-
ÛÂÈ˜, fiˆ˜ Ë ¯ÚÒÛË ÛÈ‰ËÚÔ‡¯Ô˘ ·ÈÌ·ÙÔÍ˘Ï›ÓË˜, Ë ÙÚ›¯ÚˆÌË ¯ÚÒÛË
(ÂÈ‰ÈÎ‹ ÁÈ· ÙËÓ ∆ÚÈ¯ÔÌÔÓ¿‰·) Î·È Ë ÊıÔÚ›˙Ô˘Û· ¯ÚÒÛË.

IV. ª∂£√¢√π ∂ª¶§√À∆π™ª√À ∆ø¡ ∫√¶ƒ∞¡ø¡ °π∞ ø∞ƒπ∞ ∫∞π
∫À™∆∂π™ ¶∞ƒ∞™π∆ø¡

∂ÂÈ‰‹ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ˆ·Ú›ˆÓ ÙˆÓ ÛÎÔ˘ÏËÎÈÒÓ Î·È ÙˆÓ Î‡ÛÙÂˆÓ
Â›Ó·È ÌÈÎÚfi˜, Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌfi ÙˆÓ ÎÔÚ¿ÓˆÓ ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÙË˜
Â›ÏÂ˘ÛË˜ ÙˆÓ ˆ·Ú›ˆÓ Î·È ÙˆÓ Î‡ÛÙÂˆÓ ‹ ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÙË˜ Î·ı›-
˙ËÛË˜.

A. ª∂£√¢√™ ∆∏™ ∂¶π¶§∂À™∏™ ª∂ £∂ππ∫√ æ∂À¢∞ƒ°Àƒ√

● ª¤Û· ÛÂ ¤Ó· ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ ·Ú·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘ÌÂ ÂÓ·ÈÒÚËÌ· ÎÔÚ¿ÓˆÓ
ÌÂ ÓÂÚfi ‚Ú‡ÛË˜. ¢ÈËıÔ‡ÌÂ ÙÔ ÂÓ·ÈÒÚËÌ· Ì¤Û· ·fi ‰ÈÏfi ÛÙÚÒ-
Ì· ‚ÚÂÁÌ¤ÓË˜ Á¿˙·˜.

● º˘ÁÔÎÂÓÙÚÔ‡ÌÂ ÁÈ· 1-2min ÛÙÈ˜ 1500 ÛÙÚÔÊ¤˜ Î·È ·Ê·ÈÚÔ‡ÌÂ ÙÔ
˘ÂÚÎÂ›ÌÂÓÔ ıÔÏfi ˘ÁÚfi. ∂·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ Ï‡ÛÈÌÔ ÙˆÓ
ÎÔÚ¿ÓˆÓ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ˘ÂÚÎÂ›ÌÂÓÔ ˘ÁÚfi Ó· Á›ÓÂÈ ‰È·˘Á¤˜. 

● ¶ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ›˙ËÌ· Ï›Á· ml ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ ıÂÈÈÎÔ‡ „Â˘‰·ÚÁ‡-
ÚÔ˘, ·Ó·Î·ÙÂ‡Ô˘ÌÂ, Û˘ÌÏËÚÒÓÔ˘ÌÂ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ÛÙfiÌÈÔ ÙÔ˘ ÛˆÏË-
Ó·Ú›Ô˘ Î·È Ê˘ÁÔÎÂÓÙÚÔ‡ÌÂ Í·Ó¿ ÁÈ· 1-2min ÛÙÈ˜ 1500 ÛÙÚÔÊ¤˜.
∂ÂÈ‰‹ ÔÈ Î‡ÛÙÂÈ˜ Â›Ó·È ÂÏ·ÊÚfiÙÂÚÂ˜, ·ÓÂ‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· EE
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ÙÔ˘ ˘ÁÚÔ‡. ∫¿ÓÔ˘ÌÂ Óˆfi ·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ· ÌÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ÔÚfi
Î·È ÌÂ lugol Î·È ÌÈÎÚÔÛÎÔÔ‡ÌÂ.

∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ·˘Ù‹ Â›Ó·È Ë Î·Ï‡ÙÂÚË ÁÈ· ÙÔÓ ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌfi Î‡ÛÙÂˆÓ
ÚˆÙfi˙ˆˆÓ Î·È ÙˆÓ ÂÏ·ÊÚfiÙÂÚˆÓ ˆ·Ú›ˆÓ ÛÎÔ˘ÏËÎÈÒÓ, fiˆ˜ ÙˆÓ
√Í‡Ô˘ÚˆÓ, ÁÈ·Ù› ¤¯Ô˘Ó ÌÈÎÚfi ‚¿ÚÔ˜ Î·È ÂÈÏ¤Ô˘Ó.

B. ª∂£√¢√™ ∫∞£π∑∏™∏™ ª∂∆∞ ∞¶√ ∂∫ÃÀ§π™∏ ∫∞π ª√¡πª√¶√π∏™∏

● ¶·Ú·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘ÌÂ ÂÓ·ÈÒÚËÌ· ÎÔÚ¿ÓˆÓ ÌÂ ÓÂÚfi ‚Ú‡ÛË˜ Î·È ‰ÈË-
ıÔ‡ÌÂ ÙÔ ÂÓ·ÈÒÚËÌ· Ì¤Û· ·fi ‚ÚÂÁÌ¤ÓË Á¿˙·.

● º˘ÁÔÎÂÓÙÚÔ‡ÌÂ ÛÂ ÎˆÓÈÎfi ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ ÌÈ· ÔÛfiÙËÙ· ÙÔ˘ ‰ÈËı‹-
Ì·ÙÔ˜ ÁÈ· 1-2min ÛÙÈ˜ 1500 ÛÙÚÔÊ¤˜.

● ∞Ê·ÈÚÔ‡ÌÂ ÙÔ ˘ÂÚÎÂ›ÌÂÓÔ ˘ÁÚfi Î·È Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ Ï‡-
ÛÈÌÔ ÙˆÓ ÎÔÚ¿ÓˆÓ 2-3 ÊÔÚ¤˜, Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ˘ÂÚÎÂ›ÌÂÓÔ ˘ÁÚfi Ó·
Á›ÓÂÈ ‰È·˘Á¤˜.

● ™ÙÔ ›˙ËÌ· ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ Ï›Á· ml ÊÔÚÌ·Ï›ÓË˜ 5%, ·Ó·ÎÈÓÔ‡ÌÂ
Î·Ï¿, Û˘ÌÏËÚÒÓÔ˘ÌÂ ÌÂ ÊÔÚÌ·Ï›ÓË Ì¤¯ÚÈ Ù· 3/4 ÙÔ˘ ÛˆÏË-
Ó·Ú›Ô˘, ·Ó·Î·ÙÂ‡Ô˘ÌÂ Î·È ·Ê‹ÓÔ˘ÌÂ ÁÈ· 5min Ó· Á›ÓÂÈ Ë ÌÔÓÈ-
ÌÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ·Ú·Û›ÙˆÓ.

● ∞Ó·Î·ÙÂ‡Ô˘ÌÂ Î·È ÂÈÛÙÈ‚¿˙Ô˘ÌÂ 3ml ·Èı¤Ú·. ™ÎÂ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ
ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ Î·È ·Ó·ÎÈÓÔ‡ÌÂ ˙ˆËÚ¿.

● º˘ÁÔÎÂÓÙÚÔ‡ÌÂ ÁÈ· 1-2min ÛÙÈ˜ 1500 ÛÙÚÔÊ¤˜ Î·È ·Ê·ÈÚÔ‡ÌÂ ÙÔ
˘ÂÚÎÂ›ÌÂÓÔ ˘ÁÚfi. ∫¿ÓÔ˘ÌÂ ·fi ÙÔ ›˙ËÌ· Óˆfi ·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ·
ÌÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ÔÚfi Î·È lugol Î·È ÌÈÎÚÔÛÎÔÔ‡ÌÂ.

∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ·˘Ù‹ Â›Ó·È Ë Î·Ï‡ÙÂÚË ÁÈ· ÙË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÙˆÓ ˆ·Ú›ˆÓEE
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™¯‹Ì· 9.1: ª¤ıÔ‰Ô˜ ÙË˜ ÎÔÏÏËÙÈÎ‹˜ Ù·ÈÓ›·˜



fiÏˆÓ ÙˆÓ ∂ÏÌ›ÓıˆÓ, ÁÈ·Ù›
¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ¿ÏÔ ‚¿ÚÔ˜ Î·È
Î·ıÈ˙¿ÓÔ˘Ó ÛÙÔ ›˙ËÌ·.

V. ∂•∂∆∞™∏ °π∞
√•À√Àƒ√À™

√È Ì¤ıÔ‰ÔÈ Ô˘ ¯ÚËÛÈ-
ÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆ-
ÛË ÙˆÓ √Í‡Ô˘ÚˆÓ ÌÂ Úˆ-
ÎÙÈÎfi Â›¯ÚÈÛÌ· Â›Ó·È:

∞. ª∂£√¢√™ ∆∏™ ∫√§§∏∆π∫∏™ ∆∞π¡π∞™

● ∫fi‚Ô˘ÌÂ ¤Ó· ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÎÔÏÏËÙÈÎ‹˜ Ù·ÈÓ›·˜ Î·È ÙÔ ÎÔÏÏ¿ÌÂ ¿Óˆ
ÛÂ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î·.

● ∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÙËÓ Ï¿Î· ÛÙË Ì¤ÛË ÌÈ·˜ Í‡ÏÈÓË˜ Û¿ÙÔ˘Ï·˜.
● ∞Ó·ÛËÎÒÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ¤Ó· ¿ÎÚÔ ÙË˜ Ù·ÈÓ›·˜ Î·È ÙÔ ·Ó·‰ÈÏÒÓÔ˘ÌÂ

Á‡Úˆ ·fi ÙÔ ¤Ó· ¿ÎÚÔ ÙË˜ Û¿ÙÔ˘Ï·˜ ÌÂ ÙËÓ ÎÔÏÏËÙÈÎ‹ ÂÈÊ¿-
ÓÂÈ· Ó· Â›Ó·È ÛÙÚ·ÌÌ¤ÓË ÚÔ˜ Ù· ¤Íˆ.

● µ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ·È‰› Ó· Î·ı›ÛÂÈ ·ÎÔ˘ÌÒÓÙ·˜ ÛÙ· ÁfiÓ·Ù· Î·È ÛÙÔ˘˜
·ÁÎÒÓÂ˜ Î·È È¤˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ ÎÔÏÏËÙÈÎ‹ Ù·ÈÓ›· ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ Úˆ-
ÎÙÈÎ¤˜ Ù˘¯¤˜. ™ÙËÓ Ù·ÈÓ›· ı· ÎÔÏÏ‹ÛÔ˘Ó ÔÏÏ¿ ÂÈıËÏÈ·Î¿ Î‡Ù-
Ù·Ú·, ˘ÔÏÂ›ÌÌ·Ù· ÎÔÚ¿ÓˆÓ Î·È ˆ¿ÚÈ· √Í‡Ô˘ÚˆÓ.

● ∫ÔÏÏ¿ÌÂ ¿ÏÈ ÙËÓ Ù·ÈÓ›· ¿Óˆ ÛÙËÓ Ï¿Î·.
● ªÈÎÚÔÛÎÔÔ‡ÌÂ ÌÂ ÍËÚfi Ê·Îfi ÌÂ ÌÈÎÚ‹ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÌÂ

ÌÂÁ¿ÏË ÌÂÁ¤ı˘ÓÛË. ∆· ˆ¿ÚÈ· ÙˆÓ √Í‡Ô˘ÚˆÓ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·È
ÔÏ‡ Â‡ÎÔÏ· Î·È ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È Ì¤Û· ÙÔ˘˜ ÙÔ ˙ˆÓÙ·Ófi ¤Ì‚Ú˘Ô. ∏
ÂÍ¤Ù·ÛË Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÙÔ Úˆ›, ÚÈÓ Ï˘ıÂ› ÙÔ ·È‰›. ∞Ó Â›Ó·È
·ÚÓËÙÈÎ‹, Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜. ∏ Ï‹„Ë ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·-
ÙÔ˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· Á›ÓÂÈ Î·È ·fi ÙË ÌËÙ¤Ú· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡, ·ÊÔ‡
ÙË˜ ‰ÔıÔ‡Ó Û¯ÂÙÈÎ¤˜ Ô‰ËÁ›Â˜.

µ. ª∂£√¢√™ ™∆∂π§∂√À ª∂ ¶∞ƒ∞ºπ¡∏

● ∂·ÏÂ›ÊÔ˘ÌÂ ¤Ó· ‚·Ì‚·ÎÔÊfiÚÔ ÛÙÂÈÏÂfi ÌÂ ‚·˙ÂÏ›ÓË Î·È ÙÔÓ
‚˘ı›˙Ô˘ÌÂ ÛÂ ˙ÂÛÙ‹ ÏÈˆÌ¤ÓË ·Ú·Ê›ÓË. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘-
ÌÂ Ï›ÁÔ Ó· ÛÙÂÁÓÒÛÂÈ.

● ªÂ ÙÔ ÛÙÂÈÏÂfi ·˘Ùfi ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ÚˆÎÙÈÎfi Â›¯ÚÈÛÌ· ·Ó¿ÌÂÛ· EE
PP
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™¯‹Ì· 9.2: ø¿ÚÈÔ √Í‡Ô˘ÚÔ˘



·fi ÙÈ˜ ÚˆÎÙÈÎ¤˜ Ù˘¯¤˜ Î·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Ï›ÁÔ ÔÚıÈÎfi Â›¯ÚÈÛÌ·
‚¿˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ ÛÙÂÈÏÂfi Ì¤Û· ÛÙÔ ÔÚıfi, ÂÚ›Ô˘ 1 cm. ™ÙËÓ ·Ú·Ê›-
ÓË ÎÔÏÏÔ‡Ó Ù· ˆ¿ÚÈ·, Ù· ÂÈı‹ÏÈ· Î·È ˘ÔÏÂ›ÌÌ·Ù· ÎÔÚ¿ÓˆÓ.

● µ˘ı›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ÛÙÂÈÏÂfi ÛÂ Í˘ÏfiÏË ÁÈ· 3-5min, ÔfiÙÂ ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒ-
ÓÔÓÙ·È Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ·˘Ù¿ ·fi ¿Óˆ ÙÔ˘.

● º˘ÁÔÎÂÓÙÚÔ‡ÌÂ, ÁÈ· Ó· ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÔ˘ÌÂ ÙË Í˘ÏfiÏË, Î·È ·Ê·ÈÚÔ‡-
ÌÂ ÙÔ ˘ÂÚÎÂ›ÌÂÓÔ ˘ÁÚfi.

● ªÈÎÚÔÛÎÔÔ‡ÌÂ ÙÔ ›˙ËÌ·, ÛÙÔ ÔÔ›Ô ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·Ó·˙ËÙ¿ÌÂ Ù·
ˆ¿ÚÈ· ÙˆÓ √Í‡Ô˘ÚˆÓ.

∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ·˘Ù‹ Â›Ó·È ÚÔÙÈÌfiÙÂÚË, ÁÈ·Ù› Ì·˜ ‰›ÓÂÈ ÈÔ Î·ı·Ú‹ ÂÈÎfi-
Ó· ÙˆÓ ˆ·Ú›ˆÓ ÙˆÓ √Í‡Ô˘ÚˆÓ.

10.1. °ÂÓÈÎ¿

∆· ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ È·ÙÚÈÎ¿ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· Â›Ó·È ¯ÒÚÔÈ ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜EE
PP

°°
AA
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TT

HH
PP

IIOO
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ıÂˆÚÔ‡ÌÂ fiÙÈ fiÏÔÈ fiÛÔÈ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È Ì¤Û· ‹ ÎÔÓÙ¿ ÛÂ ·˘Ù¿, ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡-
Ô˘Ó Ó· ÌÔÏ˘ÓıÔ‡Ó ÌÂ ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎ¤˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ ·fi Ù· ·ıÔÏÔÁÈÎ¿
‰Â›ÁÌ·Ù· Î·È ·fi Ù· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· Ô˘ Î·ÏÏÈÂÚÁÔ‡ÓÙ·È. ∂ÎÙ›ıÂÓÙ·È Â›ÛË˜
ÛÂ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ·fi ¿ÏÏÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜. ∞˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì-
‚¿ÓÔÓÙ·È ÂÈ‰ÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ, ·ÏÏ¿ Î·È
ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ·fi Èı·Ó‹
‰È·ÛÔÚ¿ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ. 

™ÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 1985 ‰ÂÓ ˘‹Ú¯Â ÓfiÌÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·-
Û›· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ·fi ·Ù˘¯‹Ì·Ù· ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜. ∆Ô
1985 ıÂÛ›ÛÙËÎÂ ÂÈ‰ÈÎfi˜ ÓfiÌÔ˜, Ô ÔÔ›Ô˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ ˘ÁÈÂÈÓ‹ Î·È
ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ.

∂È‰ÈÎ¿ ÁÈ· ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Ô ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˜
√ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ÀÁÂ›·˜ (World Health Organization) Î·È ÙÔ ‰ÈÂıÓ¤˜
∫¤ÓÙÚÔ ÁÈ· ÙÔÓ ŒÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ §ÔÈÌÒÍÂˆÓ (Centers for Disease Control)
ÂÓËÌÂÚÒÓÔ˘Ó Ù·ÎÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÁÈ· Ù· Ì¤ÙÚ· Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó·
Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÛÂ Î¿ıÂ ÂÚ›ÛÙ·ÛË.

∆· Ì¤ÙÚ· ·˘Ù¿ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂ: EE
PP
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HH
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● ∆ÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ Û¯Â‰È¿˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È Ù· fiÚÁ·Ó·
ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘.

● ∆ÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ÂÚÁ·˙fiÌ·ÛÙÂ.
● ∆· ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ, ÁÈ· Ó· ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ıÔ‡ÌÂ.
● ∆Ë ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙˆÓ ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÔÚÚÈÌÌ¿ÙˆÓ.
∂ÂÈ‰‹ Î¿ıÂ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¤¯ÂÈ ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜, ı· Ú¤-

ÂÈ Ó· ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÂÈ Ù· Ì¤ÙÚ· ·˘Ù¿ ÛÂ ¤Ó· ‰ÈÎfi ÙÔ˘ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ·ÛÊ·-
ÏÂ›·˜, ¤Ó·Ó Ô‰ËÁfi ‰ËÏ·‰‹, Ô˘ ı· ÚÔÙÂ›ÓÂÈ Ù· Ì¤ÙÚ· Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó·
Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÛÂ Î¿ıÂ ÂÚ›ÛÙ·ÛË. ∆ÔÓ Ô‰ËÁfi ·˘Ùfi ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÓ
ÊÙÈ¿ÍÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓ·˜ Ô˘ ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈÔ‡ÓÙ·È, ÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ·ÛÊ·ÏÂ›·˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó·
‰È·¯ÂÈÚÈ˙fiÌ·ÛÙÂ Ù· ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎ¿ ·ÔÚÚ›ÌÌ·Ù·. √ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓ·˜ ·˘Ùfi˜
ı· Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ Î·È ı· ÂÏ¤Á¯ÂÈ ÙËÓ Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ Î·ÓfiÓˆÓ ·˘ÙÒÓ.

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ , ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Â˘Ú‡¯ˆÚÔÈ,
ÒÛÙÂ Ó· ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÙËÓ ¿ÓÂÙË Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔ
ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ Î·È Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ¤ÍÔ‰Ô˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÛÙËÓ ÔÔ›· Ó· Êı¿ÓÔ˘-
ÌÂ ÁÚ‹ÁÔÚ· Î·È ¯ˆÚ›˜ ÂÌfi‰È·. ¡· ˘¿Ú¯ÂÈ Î·Ì›Ó· ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜
·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ‹ ı¿Ï·ÌÔ˜ Û˘ÓÂ¯Ô‡˜ ÚÔ‹˜ ·¤Ú·, ÁÈ· Ó· Á›ÓÂÙ·È Ë ÂÂ-
ÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ. ¡· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ¯ÒÚÔÈ ÌÂ ÓÙÔ˘-
Ï¿È·, ÁÈ· Ó· Ê˘Ï¿ÌÂ Ù· ÚÔ‡¯· Î·È Ù· ÚÔÛˆÈÎ¿ Ì·˜ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·,
Î·ıÒ˜ Î·È ¯ÒÚÔ˜ ÂÈ‰ÈÎfi˜ ÁÈ· Ê·ÁËÙfi.

°È· ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÊˆÙÈ¿˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Í¤ÚÔ˘Ó fiÏÔÈ Ô‡ ‚Ú›ÛÎÂ-
Ù·È Ë ˘ÚÔÛ‚ÂÛÙÈÎ‹ ÊˆÏÈ¿ Î·È
Ò˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÔÈ ˘ÚÔÛ‚ÂÛÙ‹-
ÚÂ˜. ∞Ó ·˘Ùfi Ô˘ Î·›ÁÂÙ·È Â›Ó·È
¯·ÚÙ›, Í‡ÏÔ ‹ ‡Ê·ÛÌ·, ÌÔÚÔ‡-
ÌÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ Î·È
ÓÂÚfi. ∞Ó È¿ÛÔ˘Ó ÊˆÙÈ¿ Ù·
ÚÔ‡¯· Ì·˜, Ú¤ÂÈ Ó· Ù˘ÏÈ¯ÙÔ‡ÌÂ
ÛÂ ÌÈ· ÎÔ˘‚¤ÚÙ·, ÁÈ· Ó· ÏÈÁÔ-
ÛÙ¤„ÂÈ ÙÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ Î·È Ó· Î˘ÏÈ-
ÛÙÔ‡ÌÂ ÛÙÔ ¿ÙˆÌ· Ì·ÎÚÈ¿ ·fi
ÙË ÊˆÙÈ¿. ™Ù· Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈ· ÓÔÛÔ-
ÎÔÌÂ›· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·˘ÙfiÌ·Ù·
Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ ÊˆÙÈ¿˜ (ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ› ·ÈÛıËÙ‹ÚÂ˜ ÊˆÙÈ¿˜).

ŸÙ·Ó ÚÔÛÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ¤Ó·˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜, Ú¤ÂÈ Ó· ÂÓËÌÂÚÒÓÂÙ·ÈEE
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∂ÈÎfiÓ· 10.2: ™˘¯Ófi Ï‡ÛÈÌÔ ¯ÂÚÈÒÓ



·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ Î·È ÁÈ· ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÚÔÛÙ·Û›·˜ ·fi
·˘ÙÔ‡˜. ¶Ú¤ÂÈ Â›ÛË˜ Ó· ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘, Ó·
ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÂÙ·È ÁÈ· ∏·Ù›ÙÈ‰· µ Î·È Ó· Â·ÓÂÏ¤Á¯ÂÙ·È ÛÂ Ù·ÎÙ¿ ‰È·ÛÙ‹-
Ì·Ù·.

™Â Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· fiÚÁ·Ó· , ÌÂÚÈÎÔ› ÙÚfiÔÈ, ÁÈ· Ó· ÚÔÛÙ·ÙÂ˘-
ÙÔ‡ÌÂ, Â›Ó·È:

● ŸÙ·Ó ·ÏÏ¿˙Ô˘ÌÂ ÙË ÊÈ¿ÏË ÚÔ·Ó›Ô˘ ÛÙË Ï˘¯Ó›· Bunsen, Ó· ÂÏ¤Á-
¯Ô˘ÌÂ ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· ‰È·Ê˘Á‹˜ ·ÂÚ›Ô˘ ÌÂ Û·Ô˘Ó¿‰· Î·È fi¯È
ÌÂ Û›ÚÙ·. √È ÊÈ¿ÏÂ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ‰ÚÔÛÂÚfi Î·È Â˘¿-
ÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜.

● ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛ¤¯Ô˘ÌÂ, fiÙ·Ó ¯ÂÈÚÈ˙fiÌ·ÛÙÂ ËÏÂÎÙÚÈÎ¤˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜
Î·È Ó· ÙÈ˜ ‚Á¿˙Ô˘ÌÂ ·fi ÙËÓ Ú›˙·,
fiÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ‚Ï¿‚Ë.

∂È‰ÈÎ¿ ÁÈ· ÙË Ê˘ÁfiÎÂÓÙÚÔ ı· Ú¤ÂÈ:
1. ¡· ÊÔÚ¿ÌÂ Á¿ÓÙÈ·, È‰›ˆ˜ fiÙ·Ó

Ê˘ÁÔÎÂÓÙÚÔ‡ÌÂ ÌÔÏ˘ÛÌ¤Ó· ˘ÏÈÎ¿.
2. ∆· ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· Ó· ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÙÔ

¤Ó· ·¤Ó·ÓÙÈ ·fi ÙÔ ¿ÏÏÔ Î·È Ó·
¤¯Ô˘Ó ÙÔ ›‰ÈÔ ‚¿ÚÔ˜ ÌÂ ÙÔ ÂÎ ‰È·-
Ì¤ÙÚÔ˘ ·¤Ó·ÓÙ› ÙÔ˘˜. 

3. ∆· ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· Ó· ¤¯Ô˘Ó ÒÌ·, ÁÈ·
Ó· ÚÔÛÙ·ÙÂ˘fiÌ·ÛÙÂ ·fi Ù· ÛÙ·ÁÔ-
Ó›‰È· (aerosol) Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È
·fi ÙË Ê˘ÁÔÎ¤ÓÙÚËÛË.

4. ¡· Î·ı·Ú›˙Ô˘ÌÂ Ù· ÛˆÏËÓ¿ÚÈ·
ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿, ÁÈ· Ó· ÌË ÌÔÏ‡ÓÔ˘-
ÌÂ ÙË Ê˘ÁfiÎÂÓÙÚÔ.

5. ∞Ó Û¿ÛÂÈ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ, Ó· ·‰ÂÈ-
¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔÓ ˘Ô‰Ô¯¤· ÌÂ ÌÈ·
Ï·‚›‰· Î·È Ó· ÙÔÓ Ï¤ÓÔ˘ÌÂ ÌÂ
·ÓÙÈÛËÙÈÎfi ‹ Ó· ÙÔÓ ÛÙ¤ÏÓÔ˘ÌÂ
ÁÈ· ·ÔÛÙÂ›ÚˆÛË ÛÙÔ ·˘ÙfiÎ·˘-
ÛÙÔ.

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜
ÛÂ ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ·, ÔÈ ‚·ÛÈÎÔ› Î·ÓfiÓÂ˜ ÚÔÛÙ·Û›·˜ Â›Ó·È: 

● ¡· Ï¤ÓÔ˘ÌÂ Ù· ¯¤ÚÈ· Ì·˜ ÌÂ ·ÓÙÈÛËÙÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì·, ÚÈÓ ÊÔÚ¤- EE
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∂ÈÎfiÓ· 10.3: ™˘ÏÏÔÁ‹ ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈ-
ÎÒÓ ·ÔÚÚÈÌ¿ÙˆÓ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ÎÈ‚ÒÙÈ·

∂ÈÎfiÓ· 10.4: æ˘ÁÂ›Ô ·ÔÚÚÈÌ¿ÙˆÓ



ÛÔ˘ÌÂ Ù· Á¿ÓÙÈ·, Î·È fiÙ·Ó Ù· ‚Á¿˙Ô˘ÌÂ, ÁÈ·Ù› Ì¤Û· ÛÂ ·˘Ù¿ ÔÏ-
Ï·Ï·ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Ù· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ̄ ÏˆÚ›‰·˜ ÙÔ˘ ‰¤Ú-
Ì·ÙÔ˜. ™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Ó· Ï¤ÓÔ˘ÌÂ Ù· ¯¤ÚÈ· Ì·˜ ÁÈ·
3min. 

● ¡· ÊÔÚ¿ÌÂ Á¿ÓÙÈ· Î·È Ó· ÂÏ¤Á¯Ô˘ÌÂ ·Ó ¤¯Ô˘Ó ÙÚ‡Â˜. 
● ¡· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ fiÛÔ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ ˘ÏÈÎ¿ ÌÈ·˜ ¯Ú‹ÛÂˆ˜.
● ¡· ÊÔÚ¿ÌÂ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ÌÏÔ‡˙· ÎÔ˘ÌˆÌ¤ÓË, ÁÈ· Ó· ÚÔ-

ÛÙ·ÙÂ‡Ô˘ÌÂ Ù· ÚÔ‡¯· Ì·˜, ·ÏÏ¿ Ó· ÌËÓ Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡ÌÂ Ì’ ·˘Ù‹
ÛÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙËÓ ÙÚ·Â˙·Ú›·. ∞·ÁÔÚÂ‡Â-
Ù·È Ó· ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÌÏÔ‡˙· ÛÙÔ Û›ÙÈ Ì·˜ ÁÈ· Ï‡ÛÈÌÔ.

● ¡· ÌËÓ ÙÚÒÌÂ Î·È Ó· ÌËÓ Î·Ó›˙Ô˘ÌÂ ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ, ·ÏÏ¿
ÌfiÓÔ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ¯ÒÚÔ˘˜.

● ¡· Î·ı·Ú›˙Ô˘ÌÂ  Î·È Ó· ·ÔÏ˘Ì·›ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿ÁÎÔ˘˜ ÂÚÁ·Û›·˜
Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ Î·È ÂÓ‰È¿ÌÂÛ·, ·Ó ÏÂÚˆıÔ‡Ó ÌÂ ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿.

● ¡· ÊÔÚ¿ÌÂ Ì¿ÛÎ·, fiÙ·Ó Â›Ì·ÛÙÂ ÎÚ˘ˆÌ¤ÓÔÈ ‹ fiÙ·Ó ·Û¯Ô-
ÏÔ‡ÌaÛÙÂ ÌÂ ª‡ÎËÙÂ˜.

¢È·¯Â›ÚÈÛË ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÔÚÚÈÌÌ¿ÙˆÓ
√ fiÚÔ˜ ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Ô˘ Î¿ÓÔ˘ÌÂ

ÌÂ ÛÎÔfi Ó· ·ÔÊ‡ÁÔ˘ÌÂ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ‰È·ÛÔÚ¿˜ ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ ‹
ÙÔÓ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È Ó· ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ˘ÁÂ›·
ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ÁÂÓÈÎ¿ Î·È ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. √È ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È:

● ∏ Û˘ÏÏÔÁ‹ : •Â¯ˆÚ›˙Ô˘ÌÂ Ù· ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎ¿ ·fi Ù· ˘fiÏÔÈ·
·ÔÚÚ›ÌÌ·Ù· ‚¿˙ÔÓÙ¿˜ Ù· Ì¤Û· ÛÂ Î›ÙÚÈÓÂ˜ Ï·ÛÙÈÎ¤˜ Û·ÎÔ‡ÏÂ˜
Ô˘ Ì·›ÓÔ˘Ó ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÛÂ ¯·ÚÙÔÓ¤ÓÈ· ‹ Ï·ÛÙÈÎ¿ ÎÈ‚ÒÙÈ· Î·È
ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ·Ôı‹ÎÂ˘ÛË˜. 

● ∏ ÚÔÛˆÚÈÓ‹ ·Ôı‹ÎÂ˘ÛË :°›ÓÂÙ·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎfi „˘ÁÂ›Ô.
● ∏ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ : ª¤Û· ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Á›ÓÂÙ·È ÌÂ Î·ÚfiÙÛÈ·, ÁÈ·

Ó· ·ÔÊ‡ÁÔ˘ÌÂ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡ ‹ ÌÔÏ‡ÓÛÂˆÓ ÙˆÓ
ÌÂÙ·ÊÔÚ¤ˆÓ Î·È ¤Íˆ ·fi ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ Ô¯‹Ì·Ù·.

● ∏ ‰È¿ıÂÛË : °›ÓÂÙ·È ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ˘ÁÂÈ-
ÔÓÔÌÈÎ‹ Ù·Ê‹, Ë Î·‡ÛË ÛÂ ·ÔÙÂÊÚˆÙÈÎÔ‡˜ ‹ ˘ÚÔÏ˘ÙÈÎÔ‡˜ ÎÏÈ-
‚¿ÓÔ˘˜ Î·È Ë ·ÔÛÙÂ›ÚˆÛË. ∏ ·ÔÛÙÂ›ÚˆÛË Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ı¤ÚÌ·Ó-
ÛË ÛÙÔ˘˜ 1210 C, ÁÈ· 35-40min, ÔfiÙÂ Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·È fiÏÔÈ ÔÈ
ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ›, ·ıÔÁfiÓÔÈ Î·È ÌË, Î·È ÔÈ ÛfiÚÔÈ ÙÔ˘˜. ªÂÙ¿
ÙËÓ ·ÔÛÙÂ›ÚˆÛË ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Ù· ÂÙ¿ÍÔ˘ÌÂ Ì·˙› ÌÂ Ù· ÎÔÈÓ¿EE
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(ÔÈÎÈ·ÎÔ‡ Ù‡Ô˘) ·ÔÚÚ›ÌÌ·Ù·. ∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ̄ ÚfiÓÈ· Ô EÓÈ·›Ô˜ Û‡Ó-
‰ÂÛÌÔ˜ ¢‹ÌˆÓ Î·È ∫ÔÈÓÔÙ‹ÙˆÓ ÙË˜ ∞ÙÙÈÎ‹˜ (∂.™.∫.¢.¡.∞.) ¤¯ÂÈ
·Ó·Ï¿‚ÂÈ ÙË ‰È¿ıÂÛË ÙˆÓ ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÔÚÚÈÌÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ÓÔÛÔ-
ÎÔÌÂ›ˆÓ ÙË˜ ∞ÙÙÈÎ‹˜.

10.2. √Ì¿‰Â˜ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙ·˜ 

∆· ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ (·›Ì·, Ô‡Ú·, Ù‡ÂÏ· Î.¿.), ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ fiÛÔ
ÂÈÎ›Ó‰˘Ó· Â›Ó·È ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ, ¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ 4
ÔÌ¿‰Â˜ Ë Î·ıÂÌÈ¿ ·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ:

√Ì¿‰· 1: ŸÏ· Ù· ‰Â›ÁÌ·Ù· Ô˘ ‰Â ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ·Ó ÂÁÎ˘ÌÔÓÔ‡Ó
Î¿ÔÈÔ Î›Ó‰˘ÓÔ Î·È ÙÔ ÌfiÓÔ Ì¤ÛÔ ÚÔÊ‡Ï·ÍË˜ Ô˘ ÂÈ-
‚¿ÏÏÂÙ·È Â›Ó·È ÙÔ Ï‡ÛÈÌÔ ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ. 

√Ì¿‰· 2: ¢Â›ÁÌ·Ù· Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÛÔÚ·‰ÈÎ¿ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜
Ô˘ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÌÂÙ·‰ÔıÔ‡Ó ·fi ÙÔ ÌË ˘ÁÈ¤˜
‰¤ÚÌ· Î·È ÙÔ˘˜ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘˜ ÌÂÙ¿ ·fi ·Ù˘¯‹Ì·Ù· (.¯.
ÙÚ‡ËÌ· ÌÂ ‚ÂÏfiÓ·, Î·Ù¿ÔÛË) ‹ ‰Â›ÁÌ·Ù· Ô˘ ÚÔ¤Ú-
¯ÔÓÙ·È ·fi ÔÌ¿‰Â˜ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ· ∏·Ù›ÙÈ‰· µ,
AIDS, ™·ÏÌÔÓ¤ÏÏÂ˜ Î.¿., fiˆ˜ Â›Ó·È ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ˘Ô-
‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË, ¯Ú‹ÛÙÂ˜ ÙÔÍÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ,
ÔÏ˘ÌÂÙ·ÁÁÈ˙fiÌÂÓÔÈ Î.¿.

√Ì¿‰· 3: ¢Â›ÁÌ·Ù· ÌÂ ‚·ÎÙ‹ÚÈ· Ô˘ ÌÂÙ·‰›‰ÔÓÙ·È ÌÂ ÛÙ·ÁÔÓ›‰È·
.¯. Mycobacterium tuberculosis ‹ ‰Â›ÁÌ·Ù· Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó
ÈÔ‡˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜, AIDS, ƒÈÎ¤ÙÛÈÂ˜ Î.¿. 

√Ì¿‰· 4: ¢Â›ÁÌ·Ù· ·fi ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹ ÙˆÓ
ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ‹ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ
ÂÌ‚fiÏÈÔ ‹ ıÂÚ·Â›·, fiˆ˜ Ë Ï‡ÛÛ·, Ë Â˘ÏÔÁÈ¿, Ë ¯ÔÏ¤-
Ú·, Ô ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎfi˜ ˘ÚÂÙfi˜ Î.¿. 

10.3. ∆‡ÔÈ ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›ˆÓ

∆· ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰·
ÂÈÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ Ô˘ ÂÂÍÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È, ÛÂ: EE
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1.1. ¢ÔÎÈÌ·Û›· Î·Ù·Ï¿ÛË˜

π. °ÂÓÈÎ¿

∏ Î·Ù·Ï¿ÛË Â›Ó·È ¤Ó˙˘ÌÔ ÙÔ ÔÔ›Ô ‰È·Û¿ ÙÔ ˘ÂÚÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘
˘‰ÚÔÁfiÓÔ˘ ÛÂ ÓÂÚfi Î·È ÔÍ˘ÁfiÓÔ (2H2O2 → 2∏2√ + √2). ∏ ‰ÔÎÈ-
Ì·Û›· ·Ú·ÁˆÁ‹˜ Î·Ù·Ï¿ÛË˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· ÙÔ ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi
ÙˆÓ ™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎˆÓ (ıÂÙÈÎÔ›) ·fi ÙÔ˘˜ ™ÙÚÂÙfiÎÔÎÎÔ˘˜ (·ÚÓËÙÈÎÔ›).

ππ. ª¤ıÔ‰Ô˜

∆Ô ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÔ Â›Ó·È ÙÔ ÔÍ˘˙ÂÓ¤, ‰ËÏ·‰‹ ‰È¿Ï˘Ì· ˘ÂÚÔÍÂÈ‰›-
Ô˘ ÙÔ˘ ˘‰ÚÔÁfiÓÔ˘ 3%, ÚfiÛÊ·Ù· ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓÔ. ∏ ‰ÔÎÈÌ·Û›·
Á›ÓÂÙ·È ¿Óˆ ÛÂ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î·.

● ∞ÊÔ‡ ‚¿ÏÔ˘ÌÂ ÌÈ· ÛÙ·ÁfiÓ· ÔÍ˘˙ÂÓ¤ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ
Ï¿Î·, ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÌÂ ÙÔÓ ÎÚ›ÎÔ ÌÈ· ·ÔÈÎ›· ·fi ÙÔ ÛÙ¤ÏÂ-
¯Ô˜ Ô˘ ÂÍÂÙ¿˙Ô˘ÌÂ Î·È ·Ó·ÌÂÈÁÓ‡Ô˘ÌÂ. ™Â ıÂÙÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·
ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È ¿ÌÂÛË ¤ÎÏ˘ÛË Ê˘Û·Ï›‰ˆÓ ·ÂÚ›Ô˘ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘.

● ªÔÚÔ‡ÌÂ Â›ÛË˜ Ó· ÚÔÛı¤ÛÔ˘ÌÂ Î·ÙÂ˘ıÂ›·Ó ÛÙÔ Î·ÏÏÈ¤ÚÁË-
Ì· ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘, ÛÂ ˘ÁÚfi ‹ ÛÙÂÚÂfi ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi, 1ml ÂÚ›-
Ô˘ ÔÍ˘˙ÂÓ¤. ™Â ıÂÙÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ı· ¤¯Ô˘ÌÂ ·Ú·ÁˆÁ‹
Ê˘Û·Ï›‰ˆÓ ·ÂÚ›Ô˘ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘. 

● ∂¿Ó ÙÔ ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Ô˘ ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ ÙÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ Â›Ó·È ·ÈÌ·-
ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú, ˘¿Ú¯ÂÈ Èı·ÓfiÙËÙ· „Â˘‰Ô‡˜ ıÂÙÈÎÔ‡ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·-
ÙÔ˜, ÂÂÈ‰‹ Ù· ÂÚ˘ıÚ¿ ·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ· ÛÙÔ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú ÂÚÈ¤-
¯Ô˘Ó Î·Ù·Ï¿ÛË.

¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ıÂÙÈÎ‹˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›·˜ Â›Ó·È ÔÈ ™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔÈ, ÂÓÒ
·ÚÓËÙÈÎ‹˜ ÔÈ ∂ÓÙÂÚfiÎÔÎÎÔÈ.

1.2. ¢ÔÎÈÌ·Û›· ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÎÔ·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË˜ (ËÎÙ¿ÛË˜)

π. °ÂÓÈÎ¿

∏ ÎÔ·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË Â›Ó·È ¤Ó˙˘ÌÔ ÙÔ ÔÔ›Ô ÚÔÎ·ÏÂ› ‹ÍË ÙÔ˘ Ï¿-
ÛÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Î·È ‰È·ÊfiÚˆÓ ˙ÒˆÓ. ∏ ÎÔ·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË ‰È·-
ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ÂÍˆÎ˘ÙÙ¿ÚÈ· ‹ ÂÏÂ‡ıÂÚË Î·È Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓË. ∏ ÂÏÂ‡ıÂÚË
ÎÔ·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË ‚Á·›ÓÂÈ ·fi ÙÔ ÌÈÎÚÔ‚È·Îfi ÛÒÌ· ÛÙÔ ˘ÏÈÎfi ÙË˜ Î·Ï-
ÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜. ∏ Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓË ÎÔ·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË Â›Ó·È ÚÔÛÎÔÏÏËÌ¤ÓË ÛÙÔ
Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÙÔ›¯ˆÌ· ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘.M
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∆Ô ‚·ÛÈÎfiÙÂÚÔ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ, ÁÈ· Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÂ› ¤Ó· ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ™Ù·-
Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔ˘ ˆ˜ Staphylococcus aureus, Â›Ó·È Ë ·Ú·ÁˆÁ‹ ÎÔ·ÁÎÔ˘-
Ï¿ÛË˜. 

∞. ∞Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÂÍˆÎ˘ÙÙ¿ÚÈ·˜ ‹ ÂÏÂ‡ıÂÚË˜ ÎÔ·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË˜
ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÚfiÛÊ·ÙÔ Ï¿ÛÌ· ·fi Ù· ‰Â›ÁÌ·Ù· ·›Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘

ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ ‹ ·fi ÊÈ¿ÏÂ˜ ·ÈÌÔ‰ÔÛ›·˜. ∫·Ïfi Â›Ó·È Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ-
Â›Ù·È ÌÂ›ÁÌ· Ï¿ÛÌ·ÙÔ˜ ·fi ‰È¿ÊÔÚ· ‰Â›ÁÌ·Ù· Ù· ÔÔ›· ¤¯Ô˘Ó
ÏËÊıÂ› ÌÂ ÙÔ ·ÓÙÈËÎÙÈÎfi EDTA. 

ª¤ıÔ‰Ô˜

● ∞Ú·ÈÒÓÔ˘ÌÂ ÙÔ Ï¿ÛÌ· ÌÂ ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓÔ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ÔÚfi
ÛÂ ·Ó·ÏÔÁ›· 1:5.

● ™Â ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓÔ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ 0,5 ml ÙÔ˘ ·Ú·È-
ˆÌ¤ÓÔ˘ Ï¿ÛÌ·ÙÔ˜.

● ∞fi 24ˆÚË Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ ÛÂ ˙ˆÌfi ‹ ÛÂ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô
¿Á·Ú ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ ˘ÁÚÔ‡ Î·ÏÏÈÂÚÁ‹Ì·ÙÔ˜ ‹
ÌÈ· ·ÔÈÎ›· ÛÙÔ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÙÔ ·Ú·ÈˆÌ¤ÓÔ Ï¿-
ÛÌ·.

● ∆Ô ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ ·Ó·ÎÈÓÂ›Ù·È, ÒÛÙÂ Ó· Á›ÓÂÈ ·Ó¿ÌÂÈÍË ÙÔ˘ Ï¿-
ÛÌ·ÙÔ˜ ÌÂ ÙÔ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ Î·È ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÂ ˘‰·-

ÙfiÏÔ˘ÙÚÔ 37ÔC.
● ∂Ï¤Á¯Ô˘ÌÂ ·Ó¿ ÒÚ· Î·È Â› 3-6 ÒÚÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ‹Á-

Ì·ÙÔ˜.
● ™Â ıÂÙÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ı· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙÔ˘

ÛˆÏËÓ·Ú›Ô˘ ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ‹ÁÌ·ÙÔ˜.
● ∂¿Ó ‰Â ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› ‹ÁÌ·, Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È Ë ÂÒ·ÛË ÁÈ· 18

ÒÚÂ˜ Î·È ÂÏ¤Á¯Ô˘ÌÂ Í·Ó¿.

µ. ∞Ó›¯ÓÂ˘ÛË Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓË˜ ÎÔ·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË˜

ª¤ıÔ‰Ô˜

● ∂¿Óˆ ÛÂ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î· ·Ú·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘ÌÂ ˘ÎÓfi ÂÓ·È-
ÒÚËÌ· ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ ÛÂ ÌÈ· ÛÙ·ÁfiÓ· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÔÚÔ‡ ‹
·ÂÛÙ·ÁÌ¤ÓÔ˘ ÓÂÚÔ‡.
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● ¶ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ÂÓ·ÈÒÚËÌ· ÌÈ· ÛÙ·ÁfiÓ· Ï¿ÛÌ·ÙÔ˜ Î·È ·Ó·-
ÌÂÈÁÓ‡Ô˘ÌÂ ÌÂ ÙÔÓ ÎÚ›ÎÔ ÁÈ· 10sec.

● ∂¿Ó ÛÙÔ ÂÓ·ÈÒÚËÌ· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÔ‡Ó ÎÚÔÎ›‰Â˜ Ì¤Û· ÛÙ· 10sec, ÙÔ
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Â›Ó·È ıÂÙÈÎfi. ∂¿Ó ÔÈ ÎÚÔÎ›‰Â˜ ÂÌÊ·ÓÈÛÙÔ‡Ó ÛÂ
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·, ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Â›Ó·È ·ÚÓËÙÈÎfi.

∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙË˜ Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓË˜ ÎÔ·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË˜
Â›Ó·È Â‡ÎÔÏË Î·È ÁÚ‹ÁÔÚË. ¶ÚÔÙÈÌÔ‡ÌÂ Ó· ÂÏ¤Á¯Ô˘ÌÂ ÚÒÙ· ÁÈ· ÙËÓ
·Ú·ÁˆÁ‹ Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓË˜ ÎÔ·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË˜ Î·È Â¿Ó ¤¯Ô˘ÌÂ ·ÚÓËÙÈÎfi
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·, ÙfiÙÂ Ó· ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË
ÂÏÂ‡ıÂÚË˜ ÎÔ·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË˜.

¶ÚÈÓ Á›ÓÂÈ Ë ‰ÔÎÈÌ·Û›· ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÎÔ·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË˜ Ú¤ÂÈ Ó·
ÂÏ¤Á¯Ô˘ÌÂ Â¿Ó ÙÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ Â›Ó·È Gram ıÂÙÈÎfi˜ ÎfiÎ-
ÎÔ˜ Ô˘ ·Ú¿ÁÂÈ Î·Ù·Ï¿ÛË. ∂ÂÈ‰‹ ÔÚÈÛÌ¤Ó· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· (.¯. ‚-·ÈÌÔ-
Ï˘ÙÈÎfi˜ ™ÙÚÂÙfiÎÔÎÎÔ˜ ÙË˜ ∞ ÔÌ¿‰·˜, Escherichia coli Î.¿.) ÚÔÎ·-
ÏÔ‡Ó ‹ÍË ÙÔ˘ Ï¿ÛÌ·ÙÔ˜, ¯ˆÚ›˜ Ó· ·Ú¿ÁÔ˘Ó ÎÔ·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË, Ë
‰ÔÎÈÌ·Û›· Á›ÓÂÙ·È, ÌfiÓÔ Â¿Ó ÙÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ Â›Ó·È Gram ıÂÙÈÎfi˜ ÎfiÎ-
ÎÔ˜ Î·È ·Ú¿ÁÂÈ Î·Ù·Ï¿ÛË.

1.3. ¢ÔÎÈÌ·Û›· ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ‰ÂÔÍ˘ÚÈ‚ÔÓÔ˘ÎÏÂ¿ÛË˜ 

π. °ÂÓÈÎ¿

√ÚÈÛÌ¤Ó· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ·Ú¿ÁÔ˘Ó ÙÔ ¤Ó˙˘ÌÔ ‰ÂÔÍ˘ÚÈ‚ÔÓÔ˘ÎÏÂ¿ÛË
(Dnase) Ô˘ ‰È·Û¿ ÙÔ DNA.

∏ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙË˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ Dnase Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ÛÙÂÚÂfi ˘ÏÈÎfi ÙÔ
ÔÔ›Ô ÂÚÈ¤¯ÂÈ DNA. ∂¿Ó ÙÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ ·Ú¿ÁÂÈ Dnase,
Á‡Úˆ ·fi ÙËÓ ·Ó¿Ù˘Í‹ ÙÔ˘ ÛÙÔ ˘ÏÈÎfi ı· ·Ú·ÙËÚËıÂ› ‰È·˘Á‹˜
˙ÒÓË, Â¿Ó ÚÔÛÙÂıÂ› 1¡ HCl. ∂¿Ó Ë ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Â›Ó·È ·ÚÓËÙÈÎ‹, ÙÔ
˘ÏÈÎfi ı· ıÔÏÒÛÂÈ.

Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙÔ˘ Staphylococcus aureus Â›Ó·È Ë ·Ú·ÁˆÁ‹ ÌÈ·˜
ıÂÚÌÔ·ÓıÂÎÙÈÎ‹˜ ‰ÂÔÍ˘ÚÈ‚ÔÓÔ˘ÎÏÂ¿ÛË˜ Ë ÔÔ›· ‰ÂÓ Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÂÙ·È
ÛÙÔ˘˜ 1000C ÁÈ· 15 ÏÂÙ¿. ∞˘Ù‹ Ë È‰ÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ Staphylococcus
aureus ¤¯ÂÈ ÙËÓ ›‰È· ÛËÌ·Û›· ÌÂ ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÎÔ·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË˜ ÁÈ·
ÙËÓ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘. 

∆Ô ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÚÈ¤¯ÂÈ DNA ˘¿Ú¯ÂÈ ¤ÙÔÈÌÔ ÛÙÔ
ÂÌfiÚÈÔ. ∞ÔÛÙÂÈÚÒÓÂÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 1210C, ÁÈ· 15min, Î·È ‰È·-M
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ÌÔÈÚ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ÙÚ˘‚Ï›·.

ππ. ª¤ıÔ‰Ô˜

● ∆Ô ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·
ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ÛÂ Â˘ıÂ›· ÁÚ·ÌÌ‹, Ë ÔÔ›· ·Ú¯›˙ÂÈ ·fi ÙËÓ ÂÚÈ-
Ê¤ÚÂÈ· ÙÔ˘ ÙÚ˘‚Ï›Ô˘ Î·È Î·ÙÂ˘ı‡ÓÂÙ·È ÚÔ˜ ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ. ™Â Î¿ıÂ
ÙÚ˘‚Ï›Ô ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÙÔ‡Ó Ù¤ÛÛÂÚ· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÛÙÂ-
Ï¤¯Ë. 

● ∆Ô ÙÚ˘‚Ï›Ô Âˆ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 370C, ÁÈ· 24 ÒÚÂ˜,
·ÂÚfi‚È·. 

● ∏ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ Î·Ï‡ÙÂÙ·È ÌÂ 1¡ HCl Î·È Á›ÓÂÙ·È ¤ÏÂÁ-
¯Ô˜ ·Ó ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ‰È·˘Á‹˜ ˙ÒÓË Á‡Úˆ ·fi ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ·Ó¿-
Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘, ÔfiÙÂ Ë ‰ÔÎÈÌ·Û›· ıÂˆÚÂ›Ù·È ıÂÙÈÎ‹.

1.4. ¢ÔÎÈÌ·Û›· Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÛÙË ‚·ÎÈÙÚ·Û›ÓË

π. °ÂÓÈÎ¿

∏ ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÙË˜ ‚·ÎÈÙÚ·Û›ÓË˜ Â›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌË, ÁÈ· Ó· ‰È·ÈÛÙˆ-
ıÂ› ÁÚ‹ÁÔÚ· Î·È ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ·ÎÚ›‚ÂÈ· Â¿Ó ¤Ó· ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ‚-·ÈÌÔÏ˘ÙÈ-
ÎÔ‡ ™ÙÚÂÙfiÎÔÎÎÔ˘ ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ∞, Î·ıÒ˜ ÌfiÓÔ Ù· ÛÙÂÏ¤¯Ë
ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ∞ Â›Ó·È Â˘·›ÛıËÙ· ÛÂ ÔÏ‡ ÌÈÎÚ‹ ÔÛfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·ÓÙÈ-
‚ÈÔÙÈÎÔ‡ ·˘ÙÔ‡.

∫·Ù¿ ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÙË˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›·˜ Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ
‰ÈÛÎ›· ‚·ÎÈÙÚ·Û›ÓË˜ ÙˆÓ 0,04 ÌÔÓ¿‰ˆÓ Î·È fi¯È ÙˆÓ 10.

¶ÚÈÓ Á›ÓÂÈ Ë ‰ÔÎÈÌ·Û›·, Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ‚¤‚·ÈÔ fiÙÈ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ·
‚-·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎfi ™ÙÚÂÙfiÎÔÎÎÔ, ‰ÈfiÙÈ ÔÏÏ¿ ÛÙÂÏ¤¯Ë ÙÔ˘ ·-·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎÔ‡
™ÙÚÂÙfiÎÔÎÎÔ˘ Â›Ó·È Â˘·›ÛıËÙ· ÛÂ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ˘ÎÓfiÙËÙ· ÙË˜ ‚·ÎÈ-
ÙÚ·Û›ÓË˜.

ππ. ª¤ıÔ‰Ô˜

● ªÂ Â˘ı‡ ÎÚ›ÎÔ Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ·fi Î·ı·Ú‹ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙÔ˘
‚·ÎÙËÚ›Ô˘ ÛÂ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú ·ÔÈÎ›Â˜ Ô˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·È ·fi
‰È·˘Á‹ ˙ÒÓË ·ÈÌfiÏ˘ÛË˜ Î·È ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙË ÌÈÛ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·
ÂÓfi˜ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô˘ ¿Á·Ú.

● ªÂ ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓË Ï·‚›‰· ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ¿Óˆ ÛÙÔ ˘ÏÈÎfi ¤Ó· M
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‰ÈÛÎ›Ô 0,04 ÌÔÓ¿‰ˆÓ ‚·ÎÈÙÚ·Û›ÓË˜ Î·È È¤˙ÂÙ·È ÂÏ·ÊÚ¿, ÒÛÙÂ
Ó· ¤ÏıÂÈ ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ ¿Á·Ú.

● ∆Ô ÙÚ˘‚Ï›Ô Âˆ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 370C, ÁÈ· 24 ÒÚÂ˜,
·ÂÚfi‚È·. 

● ∂Ï¤Á¯ÂÙ·È Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜. ∞Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ·Ó·ÛÙÔÏ‹ ÙË˜
·Ó¿Ù˘Í‹˜ ÙÔ˘ Á‡Úˆ ·fi ÙÔ ‰ÈÛÎ›Ô ÙË˜ ‚·ÎÈÙÚ·Û›ÓË˜, ÛËÌ·›-
ÓÂÈ fiÙÈ ÙÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ∞. ∆Ô Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙË˜
˙ÒÓË˜ ·Ó·ÛÙÔÏ‹˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÛËÌ·Û›· ÁÈ· ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙÔ˘
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜. 

ÕÏÏË Ì¤ıÔ‰Ô˜ Â›Ó·È Ó· ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÙÂ› ÚÒÙ· ÌÈÎÚÔ‚È·Îfi ÂÓ·ÈÒ-
ÚËÌ· ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÔÓÙ·˜ ÛÂ 4 ml ˙ˆÌÔ‡ ÙÚ˘ÙÈÎ¿ÛË˜-ÛfiÁÈ·˜ ÌÂÚÈÎ¤˜
·ÔÈÎ›Â˜ ÙÔ˘ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜. ∂ˆ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 370C, ÁÈ· 2-5
ÒÚÂ˜, ·ÂÚfi‚È·, Î·È ÂÈÛÙÚÒÓÂÙ·È ÙÔ Î·ÏÏÈ¤ÚÁËÌ· ÛÂ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú
ÌÂ ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓÔ ‚·Ì‚·ÎÔÊfiÚÔ ÛÙÂÈÏÂfi. ∆· ÂfiÌÂÓ· ÛÙ¿‰È· Â›Ó·È
fiÌÔÈ· ÌÂ ·˘Ù¿ ÙË˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË˜ ÌÂıfi‰Ô˘. 

1.5. ¢ÔÎÈÌ·Û›· Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÛÙËÓ ÔÙÔ¯›ÓË

π. °ÂÓÈÎ¿

∏ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ Streptococcus pneumoniae ·Ó·ÛÙ¤ÏÏÂÙ·È ·fi ÙËÓ
ÔÙÔ¯›ÓË. ∏ ÔÙÔ¯›ÓË Â›Ó·È Û˘ÓıÂÙÈÎfi ·ÔÏ˘Ì·ÓÙÈÎfi Î·È ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙÔ
ÂÌfiÚÈÔ ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ‰ÈÛÎ›ˆÓ ‰ÈËıËÙÈÎÔ‡ ¯·ÚÙÈÔ‡.

∏ ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÙË˜ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÛÙËÓ ÔÙÔ¯›ÓË Â›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌË, ÁÈ·
Ó· ‰È·ÈÛÙˆıÂ› ÁÚ‹ÁÔÚ· Î·È ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ·ÎÚ›‚ÂÈ· Â¿Ó ¤Ó· ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜
ÙÔ ÔÔ›Ô ·Ú¿ÁÂÈ ·-·ÈÌfiÏ˘ÛË Â›Ó·È Streptococcus pneumoniae ‹ ·-
·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎfi˜ ™ÙÚÂÙfiÎÔÎÎÔ˜. ∆· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÛÙÂÏ¤¯Ë ÙˆÓ ·-·ÈÌÔÏ˘-
ÙÈÎÒÓ ™ÙÚÂÙfiÎÔÎÎˆÓ Â›Ó·È ·ÓıÂÎÙÈÎ¿ ÛÂ ·˘Ù‹Ó.

ππ. ª¤ıÔ‰Ô˜

● ∞fi Î·ı·Ú‹ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ ÛÂ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú
Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÌÂ Â˘ı‡ ÎÚ›ÎÔ ·ÔÈÎ›Â˜ Ô˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·È ·fi
Ú¿ÛÈÓË ˙ÒÓË ·ÈÌfiÏ˘ÛË˜ Î·È ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙË ÌÈÛ‹ ÂÈÊ¿-
ÓÂÈ· ÂÓfi˜ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô˘ ¿Á·Ú.

● ªÂ ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓË Ï·‚›‰· ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ¿Óˆ ÛÙÔ ˘ÏÈÎfi ¤Ó·
‰ÈÛÎ›Ô ÔÙÔ¯›ÓË˜ Î·È È¤˙ÂÙ·È ÂÏ·ÊÚ¿, ÒÛÙÂ Ó· ¤ÏıÂÈ ÛÂ Â·Ê‹M
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ÌÂ ÙÔ ¿Á·Ú.
● ∆Ô ÙÚ˘‚Ï›Ô Âˆ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 370C, ÁÈ· 24 ÒÚÂ˜,

·ÂÚfi‚È·.
● ∆ËÓ ÂfiÌÂÓË ËÌ¤Ú· ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È Ë ‰È¿ÌÂÙÚÔ˜ ÙË˜ ˙ÒÓË˜ ·Ó·-

ÛÙÔÏ‹˜ ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ Á‡Úˆ ·fi ÙÔ ‰ÈÛÎ›Ô ÙË˜
ÔÙÔ¯›ÓË˜. ∑ÒÓË ·Ó·ÛÙÔÏ‹˜ ÌÂ ‰È¿ÌÂÙÚÔ: 
1. ªÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·fi 18mm ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÙÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ Â›Ó·È

Streptococcus pneumoniae.
2. ªÈÎÚfiÙÂÚË ÙˆÓ 18mm Î·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÙˆÓ 15mm ÛËÌ·›ÓÂÈ

fiÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È Ë Â˘·ÈÛıËÛ›· ÙÔ˘ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜ ÛÙËÓ
Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ¯ÔÏ‹˜. 

3. ªÈÎÚfiÙÂÚË ·fi 15mm ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÙÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È
Streptococcus pneumoniae.

ÕÏÏË Ì¤ıÔ‰Ô˜ Â›Ó·È Ó· ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÙÂ› ÚÒÙ· ÌÈÎÚÔ‚È·Îfi ÂÓ·ÈÒ-
ÚËÌ· ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÔÓÙ·˜ ÛÂ 4 ml ˙ˆÌÔ‡ ÙÚ˘ÙÈÎ¿ÛË˜-ÛfiÁÈ·˜ ÌÂÚÈÎ¤˜
·ÔÈÎ›Â˜ ÙÔ˘ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜. ∂ˆ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 370C, ÁÈ· 2-
5 ÒÚÂ˜, ·ÂÚfi‚È·, Î·È ÂÈÛÙÚÒÓÂÙ·È ÙÔ Î·ÏÏÈ¤ÚÁËÌ· ÛÂ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô
¿Á·Ú ÌÂ ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓÔ ‚·Ì‚·ÎÔÊfiÚÔ ÛÙÂÈÏÂfi. ∆· ÂfiÌÂÓ· ÛÙ¿‰È·
Â›Ó·È fiÌÔÈ· ÌÂ ·˘Ù¿ ÙË˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË˜ ÌÂıfi‰Ô˘. 

1.6. ¢ÔÎÈÌ·Û›· ¯ÔÏ‹˜

π. °ÂÓÈÎ¿

√˘Û›Â˜ fiˆ˜ Ë ¯ÔÏ‹ Î·È Ù· ¯ÔÏÈÎ¿ ¿Ï·Ù· ÂÓÂÚÁÔÔÈÔ‡Ó Ù· ·˘ÙÔ-
Ï˘ÙÈÎ¿ ¤Ó˙˘Ì· ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË Ï‡ÛË ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÙÔ˘
Streptococcus pneumoniae. ∏ È‰ÈfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ ·˘Ù‹ ÙÔÓ ‰È·¯ˆÚ›˙ÂÈ ·fi
ÙÔ˘˜ ·-·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎÔ‡˜ ™ÙÚÂÙfiÎÔÎÎÔ˘˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ‰ÂÓ Î˘ÙÙ·ÚÔÏ‡ÔÓÙ·È
·fi ÙËÓ ÚÔÛı‹ÎË ¯ÔÏ‹˜ ‹ ¯ÔÏÈÎÒÓ ·Ï¿ÙˆÓ.

ππ. ª¤ıÔ‰Ô˜

● ∞fi Î·ı·Ú‹ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ ÛÂ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú Ï·Ì-
‚¿ÓÔÓÙ·È ÌÂÚÈÎ¤˜ ·ÔÈÎ›Â˜ ÌÂ Ú¿ÛÈÓË ˙ÒÓË ·ÈÌfiÏ˘ÛË˜ Î·È
ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ 1 ml ıÚÂÙÈÎÔ‡ ˙ˆÌÔ‡. 

● ∆Ô ÌÈÎÚÔ‚È·Îfi ÂÓ·ÈÒÚËÌ· Âˆ¿˙ÂÙ·È ÁÈ· Ï›ÁÂ˜ ÒÚÂ˜, Ì¤¯ÚÈ Ó· M
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ıÔÏÒÛÂÈ.
● 0,5ml ÌÈÎÚÔ‚È·ÎÔ‡ ÂÓ·ÈˆÚ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÂ ¤Ó· ÛˆÏËÓ¿-

ÚÈÔ Ô˘ ÙÔ ÔÓÔÌ¿˙Ô˘ÌÂ ÂÍÂÙ·ÛÙ¤Ô. ∆Ô ˘fiÏÔÈÔ 0,5ml ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔ-
‚È·ÎÔ‡ ÂÓ·ÈˆÚ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÂ ‰Â‡ÙÂÚÔ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ Ô˘
ÙÔ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ˆ˜ Ì¿ÚÙ˘Ú·.

● ™ÙÔ ÂÍÂÙ·ÛÙ¤Ô ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ ÚÔÛÙ›ıÂÙ·È 0,5ml ‰ÂÔÍ˘¯ÔÏÈÎÔ‡ Ó·ÙÚ›-
Ô˘ 10% Î·È ÛÙÔ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ-Ì¿ÚÙ˘Ú· 0,5ml Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÔÚÔ‡.

● ∂Ï¤Á¯ÂÙ·È Ë ‰È·‡ÁÂÈ· ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔ‚È·ÎÔ‡ ÂÓ·ÈˆÚ‹Ì·ÙÔ˜. ∂¿Ó ÙÔ ÛÙ¤-
ÏÂ¯Ô˜ Â›Ó·È Streptococcus pneumoniae, ÙÔ ÂÍÂÙ·ÛÙ¤Ô ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ
ı· Á›ÓÂÈ Û¯Â‰fiÓ ·Ì¤Ûˆ˜ ‰È·˘Á¤˜ ‹ ÌÂÙ¿ ·fi ·ÂÚfi‚È· ÂÒ·ÛË
2-3 ˆÚÒÓ, ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 370C. ∆Ô ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ-Ì¿ÚÙ˘Ú·˜ ı·
·Ú·ÌÂ›ÓÂÈ ıÔÏÂÚfi.

∆Ô ‰È¿Ï˘Ì· ‰ÂÔÍ˘¯ÔÏÈÎÔ‡ Ó·ÙÚ›Ô˘ 10% ·Ú·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È, Â¿Ó ÚÔ-
ÛÙÂıÂ› 1gr ‰ÂÔÍ˘¯ÔÏÈÎÔ‡ Ó·ÙÚ›Ô˘ ÛÂ 10ml ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓÔ˘ ·ÂÛÙ·Á-
Ì¤ÓÔ˘ ÓÂÚÔ‡.

1.7. À‰ÚfiÏ˘ÛË ÙË˜ ÂÛÎÔ˘Ï›ÓË˜ ÛÂ ˘ÏÈÎfi ÌÂ ¯ÔÏ‹

π. °ÂÓÈÎ¿

µ·ÛÈÎ‹ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ È‰ÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ∂ÓÙÂÚÔÎfiÎÎˆÓ Â›Ó·È fiÙÈ ˘‰ÚÔ-
Ï‡Ô˘Ó ÙËÓ ÂÛÎÔ˘Ï›ÓË ÛÂ ˘ÏÈÎfi ÌÂ ¯ÔÏ‹. 

∆Ô ˘ÏÈÎfi ÙÔ ÔÔ›Ô ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· ÙË ‰ÔÎÈÌ·Û›· ˘¿Ú¯ÂÈ ¤ÙÔÈ-
ÌÔ ÛÙÔ ÂÌfiÚÈÔ. ªÂÙ¿ ÙËÓ ·ÔÛÙÂ›ÚˆÛË ÙÔ ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÙÔÔıÂ-
ÙÂ›Ù·È ÛÂ ÛˆÏËÓ¿ÚÈ·, ÛÂ ÏÔÍ‹ ı¤ÛË, Î·È ·Ê‹ÓÂÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·
‰ˆÌ·Ù›Ô˘, Ì¤¯ÚÈ Ó· ‹ÍÂÈ.

ππ. ª¤ıÔ‰Ô˜

● ªÂ Â˘ı‡ ÎÚ›ÎÔ ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÂÙ·È ÙÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ÛÂ ¤Ó· ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ
ÌÂ ÙÔ ˘ÏÈÎfi Î·È Âˆ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 370C, ÁÈ· 24
ÒÚÂ˜, ·ÂÚfi‚È·. 

● ™Â ıÂÙÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ì·‡ÚÔ ¯ÚÒÌ· ÛÙËÓ ÂÚÈÔ-
¯‹ Ô˘ ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ ÙÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ.
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1.8. ¢ÔÎÈÌ·Û›· ÔÍÂÈ‰¿ÛË˜

π. °ÂÓÈÎ¿

∏ ÔÍÂÈ‰¿ÛË Â›Ó·È ¤Ó˙˘ÌÔ ÙÔ ÔÔ›Ô ·Ú¿ÁÔ˘Ó Î˘Ú›ˆ˜ ÔÈ ¡·˚Û-
Û¤ÚÈÂ˜ Î·È ÔÈ æÂ˘‰ÔÌÔÓ¿‰Â˜. ∆Ô ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÔ Â›Ó·È ‰È¿Ï˘Ì· ·Ú·-
Ê·ÈÓ˘ÏÂÓÔ‰È·Ì›ÓË˜ 1%. ¶Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ¿¯ÚˆÌÔ ‹ ÂÏ·ÊÚ¿ ÈÒ‰Â˜
Î·È Ê˘Ï¿ÛÛÂÙ·È ÛÂ ÛÎÔÙÂÈÓfi¯ÚˆÌÔ ÊÈ·Ï›‰ÈÔ. ∂›Ó·È ¿¯ÚËÛÙÔ, Â¿Ó
¿ÚÂÈ ‚·ı‡ ÈÒ‰Â˜ ¯ÚÒÌ·.

ππ. ª¤ıÔ‰Ô˜

¶¿Óˆ ÛÙÈ˜ ‡ÔÙÂ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ ÚÔÛÙ›ıÂÙ·È ÌÈ· ÛÙ·ÁfiÓ· ·fi ÙÔ
·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÔ Î·È ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘ÌÂ ÁÈ· 10 sec. ∂¿Ó ÙÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ ·Ú¿-
ÁÂÈ ÔÍÂÈ‰¿ÛË, Ë ·ÔÈÎ›· ·›ÚÓÂÈ ¤Ó· ‚·ı‡ ÈÒ‰Â˜ ¯ÚÒÌ·.

∞ÓÙ› ÙÔ˘ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙËÚ›Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ‰ÈÛÎ›· ÂÌÔÙÈÛÌ¤Ó· ÌÂ
ÙÔ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÔ. ∆Ô ‰ÈÛÎ›Ô ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÙËÓ ·Ó·Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙÔ˘
‚·ÎÙËÚ›Ô˘ Ô˘ ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË ıÂÙÈÎÔ‡ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜, ÛÂ
10-20 sec, ÔÈ ·ÔÈÎ›Â˜ Á‡Úˆ ·fi ÙÔ ‰ÈÛÎ›Ô ·›ÚÓÔ˘Ó ‚·ı‡ ÈÒ‰Â˜
¯ÚÒÌ·.

1.9. ¢ÔÎÈÌ·Û›· ·Ó·ÁˆÁ‹˜ ÙˆÓ ÓÈÙÚÈÎÒÓ ·Ï¿ÙˆÓ ÛÂ ÓÈÙÚÒ‰Ë
π. °ÂÓÈÎ¿

∏ ·Ó·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ ÓÈÙÚÈÎÒÓ ·Ï¿ÙˆÓ ÛÂ ÓÈÙÚÒ‰Ë Â›Ó·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈ-
Î‹ È‰ÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ∂ÓÙÂÚÔ‚·ÎÙËÚÈ·ÎÒÓ. ∏ ‰ÔÎÈÌ·Û›· ·Ó·ÁˆÁ‹˜ Á›ÓÂÙ·È
ÛÂ ıÚÂÙÈÎfi ˙ˆÌfi Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ∫¡√3 0,1 % (1000ml ıÚÂÙÈÎfi˜

˙ˆÌfi˜ +1gr ∫¡√3). ∆Ô ˘ÏÈÎfi ÌÔÈÚ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· Î·È ·Ô-

ÛÙÂÈÚÒÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ 1150C ÁÈ· 20min. ∏ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙˆÓ ÓÈÙÚˆ‰ÒÓ ·Ï¿-
ÙˆÓ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ Ù· ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈ· ∞ Î·È µ.

● ∆Ô ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÔ ∞ Â›Ó·È ‰È¿Ï˘Ì· ‰ÈÌÂı˘Ï-· Ó·Êı˘Ï·Ì›ÓË˜
0,6% ÛÂ ÔÍÈÎfi ÔÍ‡ 5¡ (1000ml ÔÍÈÎfi ÔÍ‡+6gr ‰ÈÌÂı˘Ï-·
Ó·Êı˘Ï·Ì›ÓË).

● ∆Ô ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÔ µ Â›Ó·È ‰È¿Ï˘Ì· ÛÔ˘ÏÊ·ÓÈÏÈÎÔ‡ ÔÍ¤Ô˜ 0,8%
ÛÂ ÔÍÈÎfi ÔÍ‡ 5¡ (1000ml ÔÍÈÎfi ÔÍ‡+8gr ÛÔ˘ÏÊ·ÓÈÏÈÎfi ÔÍ‡).

∆· ÓÈÙÚÒ‰Ë ¿Ï·Ù· ·ÓÙÈ‰ÚÔ‡Ó ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÚÔÛı‹ÎË ›ÛˆÓ fiÁÎˆÓ ·fi
Ù· ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈ· ∞ Î·È µ Î·È ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÎfiÎÎÈÓÔ ¯ÚÒÌ·. M
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ππ. ª¤ıÔ‰Ô˜

● ∆Ô ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ Ô˘ ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÂÙ·È ÌÂ
ÎÚ›ÎÔ ÛÙÔ ıÚÂÙÈÎfi ˙ˆÌfi Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÙÔ ÓÈÙÚÈÎfi Î¿ÏÈÔ
(∫¡√3).

● ∂ˆ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 370C, ÁÈ· 24 ÒÚÂ˜, ·ÂÚfi‚È·.
● ∆ËÓ ÂfiÌÂÓË ËÌ¤Ú· ÚÔÛÙ›ıÂÓÙ·È ›ÛÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ ·fi Ù· ‰‡Ô

·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈ·.
● ∞Ó ÙÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ·Ó¿ÁÂÈ Ù· ÓÈÙÚÈÎ¿ ¿Ï·Ù· ÛÂ ÓÈÙÚÒ‰Ë, ÂÌÊ·Ó›-

˙ÂÙ·È ÎfiÎÎÈÓÔ ¯ÚÒÌ· ÛÂ 1-2min Î·È Ë ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ıÂˆÚÂ›Ù·È ıÂÙÈ-
Î‹. ∞Ó ‰ÂÓ ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› ÎfiÎÎÈÓÔ ¯ÚÒÌ·, Ë ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ıÂˆÚÂ›Ù·È
·ÚÓËÙÈÎ‹.

¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ıÂÙÈÎ‹˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë Escherichia coli.

1.10. ¢ÔÎÈÌ·Û›· ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÈÓ‰fiÏË˜

π. °ÂÓÈÎ¿

√ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÈÓ‰fiÏË˜ ·fi ÙËÓ ÔÍÂ›‰ˆÛË ÙË˜ ÙÚ˘-
ÙÔÊ¿ÓË˜ ·oÙÂÏÂ› ‚·ÛÈÎ‹ ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÁÈ· ÙËÓ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË Î˘Ú›ˆ˜
ÙˆÓ ∂ÓÙÂÚÔ‚·ÎÙËÚÈ·ÎÒÓ. √ÚÈÛÌ¤Ó· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÔÍÂÈ‰ÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ÙÚ˘-
ÙÔÊ¿ÓË ÌÂ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ ÛÂ ¤Ó· ÌfiÚÈÔ ÈÓ‰fiÏË˜. ÃÚËÛÈ-
ÌÔÔÈÂ›Ù·È ÙÔ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÔ ÙÔ˘ Kovacs Î·È ˆ˜ ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi
ÂÙÔÓÔ‡¯Ô˜ ˙ˆÌfi˜. ∆Ô ˘ÏÈÎfi ÌÔÈÚ¿˙ÂÙ·È ·Ó¿ 5ml ÛÂ ÛˆÏËÓ¿ÚÈ·
Î·È ·ÔÛÙÂÈÚÒÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ 1210C ÁÈ· 15min. ∆Ô ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÔ ÙÔ˘
Kovacs ˘¿Ú¯ÂÈ ¤ÙÔÈÌÔ ÛÙÔ ÂÌfiÚÈÔ.

ππ. ª¤ıÔ‰Ô˜

● ∆Ô ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ Ô˘ ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔÓ
ÂÙÔÓÔ‡¯Ô ˙ˆÌfi. 

● ∂ˆ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 370C, ÁÈ· 24 ÒÚÂ˜, ·ÂÚfi‚È·.
● ∆ËÓ ÂfiÌÂÓË ËÌ¤Ú· ÚÔÛÙ›ıÂÓÙ·È 4-5 ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ ·fi ÙÔ ·ÓÙÈ-

‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÔ Kovacs.
● ∞Ó ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› ÎfiÎÎÈÓÔ ¯ÚÒÌ·, ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÙÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ‰È·-

Û¿ ÙËÓ ÙÚ˘ÙÔÊ¿ÓË Î·È ·Ú¿ÁÂÈ ÈÓ‰fiÏË (ÈÓ‰fiÏË + ·ÓÙÈ‰Ú·-
ÛÙ‹ÚÈÔ Kovacs = ÎfiÎÎÈÓÔ ¯ÚÒÌ·) Î·È Ë ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ıÂˆÚÂ›Ù·È
ıÂÙÈÎ‹. ∞Ó ‰ÂÓ ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› ÎfiÎÎÈÓÔ ¯ÚÒÌ·, Ë ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ıÂˆ-M
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ÚÂ›Ù·È ·ÚÓËÙÈÎ‹.
¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ıÂÙÈÎ‹˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë Escherichia coli, ÂÓÒ ·ÚÓË-

ÙÈÎ‹˜ Ë Klebsiella pneumoniae.

1.11. ¢ÔÎÈÌ·Û›· ÂÚ˘ıÚÔ‡ ÙÔ˘ ÌÂı˘Ï›Ô˘ (Methyl Red)

π. °ÂÓÈÎ¿

∏ ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÂÚ˘ıÚÔ‡ ÙÔ˘ ÌÂı˘Ï›Ô˘ Â›Ó·È ‚·ÛÈÎ‹ ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÁÈ·
ÙËÓ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ∂ÓÙÂÚÔ‚·ÎÙËÚÈ·ÎÒÓ, Î˘Ú›ˆ˜ ·˘ÙÒÓ Ô˘ ‰È·-
ÛÔ‡Ó ÙË Ï·ÎÙfi˙Ë. ªÂ ÙË ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÂÏ¤Á¯Ô˘ÌÂ ÙË ˙‡ÌˆÛË ÙË˜ ÁÏ˘-
Îfi˙Ë˜ ÛÂ ˘ÏÈÎfi Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÁÏ˘Îfi˙Ë Î·È ÂÙfiÓË Î·È ÙË ÌÂÙ·ÙÚÔ-
‹ ÙÔ˘ pH ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ÛÂ fiÍÈÓÔ, ·fi Ù· fiÍÈÓ· ÚÔ˚fiÓÙ· ÙË˜ ‰È¿-
Û·ÛË˜ ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜. °È· ÙË ‰ÔÎÈÌ·Û›· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È:

● ∆Ô ÂÈ‰ÈÎfi ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Clark Î·È Lubs, Ô˘ ÌÔÈÚ¿˙ÂÙ·È ·Ó¿

5ml ÛÂ ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· Î·È ·ÔÛÙÂÈÚÒÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ 1150C ÁÈ· 15min.
● √ ‰Â›ÎÙË˜ ÂÚ˘ıÚÔ‡ ÙÔ˘ ÌÂı˘Ï›Ô˘: ¢È·Ï‡ÂÙ·È 0,1gr ÂÚ˘ıÚÔ‡ ÙÔ˘

ÌÂı˘Ï›Ô˘ ÛÂ 300ml ·Èı˘ÏÈÎ‹˜ ·ÏÎÔfiÏË˜ Î·È Û˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È
Ì¤¯ÚÈ 500ml ÌÂ ·ÂÛÙ·ÁÌ¤ÓÔ ÓÂÚfi. 

∆Ô ‰È¿Ï˘Ì· ÙÔ˘ ‰Â›ÎÙË ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙÔ „˘ÁÂ›Ô.

ππ. ª¤ıÔ‰Ô˜

● ∆Ô ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ Ô˘ ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ

ÂÈ‰ÈÎfi ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Clark Î·È Lubs.
● ∂ˆ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 370C, ÁÈ· 24 ÒÚÂ˜, ·ÂÚfi‚È·.
● ∆ËÓ ÂfiÌÂÓË ËÌ¤Ú· ÚÔÛÙ›ıÂÓÙ·È 4-5 ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ ÙÔ˘ ·ÓÙÈ‰Ú·-

ÛÙËÚ›Ô˘ ÂÚ˘ıÚÔ‡ ÙÔ˘ ÌÂı˘Ï›Ô˘.
● ∞Ó ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› ˙ˆËÚfi ÎfiÎÎÈÓÔ ¯ÚÒÌ· ÛÂ fiÏÔ ÙÔ ˘ÏÈÎfi, Ë ·ÓÙ›-

‰Ú·ÛË ıÂˆÚÂ›Ù·È ıÂÙÈÎ‹. ∞Ó ÙÔ ¯ÚÒÌ· ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ Â›Ó·È Î›ÙÚÈ-
ÓÔ, Ë ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ıÂˆÚÂ›Ù·È ·ÚÓËÙÈÎ‹.

¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ıÂÙÈÎ‹˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë Escherichia coli, ÂÓÒ ·ÚÓË-
ÙÈÎ‹˜ Ë Klebsiella pneumoniae.
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1.12. ¢ÔÎÈÌ·Û›· ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ·ÎÂÙ˘ÏÔÌÂı˘ÏÔÎ·Ú‚ÈÓfiÏË˜
(Voges-Proskauer)

π. °ÂÓÈÎ¿

∏ ‰ÔÎÈÌ·Û›· Voges-Proskauer Â›Ó·È ‚·ÛÈÎ‹ ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÁÈ· ÙËÓ
Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ∂ÓÙÂÚÔ‚·ÎÙËÚÈ·ÎÒÓ, Î˘Ú›ˆ˜ ·˘ÙÒÓ Ô˘ ‰È·ÛÔ‡Ó ÙË
Ï·ÎÙfi˙Ë. ∆· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ·˘Ù¿ Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó ·ÎÂÙ˘ÏÔÌÂı˘ÏÔÎ·Ú‚ÈÓfiÏË
·fi ÙË ‰È¿Û·ÛË ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜. °È· ÙË ‰ÔÎÈÌ·Û›· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È:

● ∆Ô ÂÈ‰ÈÎfi ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Clark Î·È Lubs, Ô˘ ÌÔÈÚ¿˙ÂÙ·È ·Ó¿

5ml ÛÂ ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· Î·È ·ÔÛÙÂÈÚÒÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ 1150 C ÁÈ· 15min.
● ∆Ô ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÔ A, Ô˘ Â›Ó·È ‰È¿Ï˘Ì· ·-Ó·ÊıfiÏË˜ 5% (5gr

·-Ó·ÊıfiÏË + 100ml ·Èı˘ÏÈÎ‹ ·ÏÎÔfiÏË).
● ∆Ô ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÔ µ, Ô˘ Â›Ó·È ‰È¿Ï˘Ì· ∫√∏ 40 % (40gr ∫√∏

+ 100ml ·ÂÛÙ·ÁÌ¤ÓÔ ÓÂÚfi).
∆· ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈ· ‰È·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÂ „˘ÁÂ›Ô.

ππ. ª¤ıÔ‰Ô˜

● ∆Ô ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ Ô˘ ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ

ÂÈ‰ÈÎfi ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Clark Î·È Lubs.
● ∂ˆ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 370C, ÁÈ· 24 ÒÚÂ˜, ·ÂÚfi‚È·.
● ∆ËÓ ÂfiÌÂÓË ËÌ¤Ú· ÚÔÛÙ›ıÂÓÙ·È ›ÛÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ ·fi Ù· ‰È·-

Ï‡Ì·Ù·, ∫√∏ 40% Î·È ·-Ó·ÊıfiÏË 5% ÙÔ˘ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙËÚ›Ô˘
Voges-Proskauer.

● ∞Ó ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› ÎfiÎÎÈÓÔ ¯ÚÒÌ· ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡,

ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÙÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ·Ú¿ÁÂÈ ·ÎÂÙ˘ÏÔ-ÌÂı˘ÏÔ-Î·Ú‚ÈÓfiÏË
·fi ÙË ‰È¿Û·ÛË ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ Î·È Ë ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ıÂˆÚÂ›Ù·È ıÂÙÈ-
Î‹. ∞Ó ‰ÂÓ ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› ÎfiÎÎÈÓÔ ¯ÚÒÌ·, Ë ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Â›Ó·È
·ÚÓËÙÈÎ‹ Î·È ÙÔ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ Âˆ¿˙ÂÙ·È Ì¤¯ÚÈ ¤ÓÙÂ Û˘ÓÔÏÈÎ¿
ËÌ¤ÚÂ˜.

¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ıÂÙÈÎ‹˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë Klebsiella pneumoniae, ÂÓÒ
·ÚÓËÙÈÎ‹˜ Ë Escherichia coli.

M
E£

O
¢
O
I 
TA

Y
TO

¶
O
IH
™H

™ 
BA

K
TH

PI
ø
N

200

BÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜KÂÊ. 1



1.13. ¢ÔÎÈÌ·Û›· ÙˆÓ ÎÈÙÚÈÎÒÓ (Citrate)

π. °ÂÓÈÎ¿

∏ ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÙˆÓ ÎÈÙÚÈÎÒÓ Â›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌË ÁÈ· ÙËÓ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË
Î˘Ú›ˆ˜ ÙˆÓ ∂ÓÙÂÚÔ‚·ÎÙËÚÈ·ÎÒÓ. √ÚÈÛÌ¤Ó· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
ÔÏÏ·Ï·ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ Û˘ÓıÂÙÈÎ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ Ù· ÔÔ›· ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó
ˆ˜ ÌfiÓË ËÁ‹ ¿ÓıÚ·Î· ÙÔ ÎÈÙÚÈÎfi Ó¿ÙÚÈÔ. ∏ ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÙÔ˘ ÎÈÙÚÈ-
ÎÔ‡ Ó·ÙÚ›Ô˘ Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ÛÙÂÚÂ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, fiˆ˜ ÙÔ ˘ÏÈÎfi
Simmons ‹ ÛÂ ˘ÁÚ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, fiˆ˜ ÙÔ ˘ÏÈÎfi ÙÔ˘ Koser. ∆Ô
ÛÙÂÚÂfi ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Simmons ÌÔÈÚ¿˙ÂÙ·È ·Ó¿ 5ml ÛÂ ÛˆÏËÓ¿ÚÈ·
Î·È ·ÔÛÙÂÈÚÒÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ 1150C ÁÈ· 20min. ªÂÙ¿ ÙËÓ ·ÔÛÙÂ›ÚˆÛË
Ù· ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ÏÔÍ‹ ı¤ÛË Î·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·
‰ˆÌ·Ù›Ô˘, Ì¤¯ÚÈ Ó· ‹ÍÂÈ ÙÔ ˘ÏÈÎfi. ∏ ÏÔÍ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Ú¤ÂÈ Ó·
Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏË. ∆Ô ˘ÁÚfi ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Koser ¤¯ÂÈ ÙËÓ ›‰È· Û‡ÓıÂÛË
ÌÂ ÙÔ ÛÙÂÚÂfi ˘ÏÈÎfi Simmons, ‰ÂÓ ÂÚÈ¤¯ÂÈ fiÌˆ˜ ¿Á·Ú Î·È ÙÔ ‰Â›-
ÎÙË Î˘·Ófi ÙË˜ ‚ÚˆÌÔı˘ÌfiÏË˜.

ππ. ª¤ıÔ‰Ô˜

● ∆Ô ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ Ô˘ ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙ·
Û˘ÓıÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ Simmons ‹ Koser.

● ∂ˆ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 370C, ÁÈ· 24-48 ÒÚÂ˜, ·ÂÚfi‚È·.
● ªÂÙ¿ ÙÈ˜ 48 ÒÚÂ˜, ·Ó ÙÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ ·Ó·Ù˘¯ıÂ›

ÛÙÔ ˘ÏÈÎfi Simmons, ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ·ÏÏ·Á‹ ÛÙÔ ¯ÚÒÌ· ÙÔ˘ ˘ÏÈ-
ÎÔ‡, ÙÔ ÔÔ›Ô ·fi Ú¿ÛÈÓÔ Á›ÓÂÙ·È ‚·ı‡ Î˘·Ófi. ™ÙÔ ˘ÏÈÎfi
Koser Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ Ê·›ÓÂÙ·È ·fi ÙË ıfiÏˆÛË ÙÔ˘
˘ÏÈÎÔ‡. ∞Ó ‰ÂÓ ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ÙÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ, ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ·ÏÏ·-
Á‹ ÙÔ˘ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ Simmons Ô‡ÙÂ ıfiÏˆÛË ÛÙÔ ˘ÏÈÎfi
Koser Î·È Ë ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ıÂˆÚÂ›Ù·È ·ÚÓËÙÈÎ‹. ™Â ·ÚÓËÙÈÎ‹ ·ÓÙ›-
‰Ú·ÛË Ë ÂÒ·ÛË ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È ÁÈ· Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ Û˘ÓÔ-
ÏÈÎ¿ ËÌ¤ÚÂ˜. 

¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ıÂÙÈÎ‹˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë Klebsiella pneumoniae, ÂÓÒ
·ÚÓËÙÈÎ‹˜ Ë Escherichia coli.
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1.14. ¢ÔÎÈÌ·Û›· ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ˘‰ÚfiıÂÈÔ˘ (∏2S)

π. °ÂÓÈÎ¿

∏ ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ˘‰ÚfiıÂÈÔ˘ Á›ÓÂÙ·È
Î˘Ú›ˆ˜ ÁÈ· ÙËÓ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ∂ÓÙÂÚÔ‚·ÎÙËÚÈ·ÎÒÓ Î·È ÙˆÓ µÚÔ˘-
ÎÂÏÏÒÓ. √ÚÈÛÌ¤Ó· ·fi Ù· Â›‰Ë ÙÔ˘˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ó¿ÁÔ˘Ó ·ÌÈÓÔ-
Í¤· Ù· ÔÔ›· Ê¤ÚÔ˘Ó ıÂ›Ô ÛÙÔ ÌfiÚÈfi ÙÔ˘˜ (.¯. Î˘ÛÙÂ˝ÓË) Î·È Ó·
·Ú¿ÁÔ˘Ó ˘‰ÚfiıÂÈÔ. À‰ÚfiıÂÈÔ ·Ú¿ÁÂÙ·È Â›ÛË˜ ·fi ÙËÓ ·Ó·ÁˆÁ‹
·ÓfiÚÁ·ÓˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ ÔÈ ÔÔ›Â˜ Ê¤ÚÔ˘Ó ıÂ›Ô ÛÙÔ ÌfiÚÈfi ÙÔ˘˜ (.¯.
ıÂÈÔıÂÈÈÎfi ‹ ˘ÔıÂÈÒ‰Â˜ Ó¿ÙÚÈÔ). 

∏ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ˘‰ÚfiıÂÈÔ˘ ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È ·fi Ô˘Û›Â˜-‰Â›ÎÙÂ˜,
fiˆ˜ Ô ıÂÈÈÎfi˜ ÂÓ·ÌÌÒÓÈÔ˜ Û›‰ËÚÔ˜, Ô ÔÍÈÎfi˜ ÌfiÏ˘‚‰Ô˜ Î.¿. ∆Ô
˘‰ÚfiıÂÈÔ Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È ·ÓÙÈ‰Ú¿ ÌÂ ÙÔ Û›‰ËÚÔ ‹ ÙÔ ÌfiÏ˘‚‰Ô Î·È
Û¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È ıÂÈÔ‡¯Â˜ ÂÓÒÛÂÈ˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ¤¯Ô˘Ó Ì·‡ÚÔ ¯ÚÒÌ·. √
¤ÏÂÁ¯Ô˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ˘‰ÚfiıÂÈÔ˘ ·fi Ù· ∂ÓÙÂÚÔ‚·ÎÙËÚÈ·Î¿ Á›ÓÂÙ·È ÛÙÔ
˘ÏÈÎfi Kligler Î·È ·fi ÙÈ˜ µÚÔ˘Î¤ÏÏÂ˜ ÛÙÔ ˘ÏÈÎfi Tryptose ¿Á·Ú. ∆Ô
˘ÏÈÎfi Kligler ÌÔÈÚ¿˙ÂÙ·È ·Ó¿ 7 ml ÛÂ ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· Î·È ·ÔÛÙÂÈÚÒÓÂ-
Ù·È ÛÙÔ˘˜ 1210C ÁÈ· 15min. ªÂÙ¿ ÙËÓ ·ÔÛÙÂ›ÚˆÛË Ù· ÛˆÏËÓ¿ÚÈ·
ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ÏÔÍ‹ ı¤ÛË, Ì¤¯ÚÈ Ó· ‹ÍÂÈ ÙÔ ˘ÏÈÎfi. ºÚÔÓÙ›˙Ô˘-
ÌÂ Ë Â˘ıÂ›· ÛÙ‹ÏË ÛÙÔ ˘ÏÈÎfi Ó· Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ÌÂÁ¿ÏË.

ππ. ª¤ıÔ‰Ô˜ 

∞. ¶·Ú·ÁˆÁ‹ ˘‰ÚfiıÂÈÔ˘ ·fi ∂ÓÙÂÚÔ‚·ÎÙËÚÈ·Î¿ ÛÙÔ ˘ÏÈÎfi Kligler
● ∆Ô ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ Ô˘ ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÂÙ·È ÌÂ

Â˘ı‡ ÎÚ›ÎÔ ÛÙËÓ Â˘ıÂ›· ÛÙ‹ÏË ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÛÙË
ÏÔÍ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·.

● ∂ˆ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 370C, ÁÈ· 24 ÒÚÂ˜, ·ÂÚfi‚È·.
● ªÂÙ¿ ·fi 24 ÒÚÂ˜, ·Ó ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› Ì·‡ÚÔ ¯ÚÒÌ· ÛÙËÓ Â˘ıÂ›·

ÛÙ‹ÏË ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡, ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÙÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘
·Ú¿ÁÂÈ ˘‰ÚfiıÂÈÔ Î·È Ë ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ıÂˆÚÂ›Ù·È ıÂÙÈÎ‹.

● ™ÙÔ ˘ÏÈÎfi Kligler ÂÏ¤Á¯Ô˘ÌÂ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÙË ˙‡ÌˆÛË ÙË˜ ÁÏ˘Îfi-
˙Ë˜ ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ ·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÂÚ›Ô˘ Î·È ÙË ˙‡ÌˆÛË ÙË˜ Ï·ÎÙfi˙Ë˜: 
1. ∞Ó ÙÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ ˙˘ÌÒÓÂÈ ÙË ÁÏ˘Îfi˙Ë, ÙÔ

¯ÚÒÌ· ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ÛÙËÓ Â˘ıÂ›· ÛÙ‹ÏË ÌÂÙ·ÙÚ¤ÂÙ·È ÛÂ Î›ÙÚÈ-
ÓÔ ·fi ÙËÓ ·ÏÏ·Á‹ ÙÔ˘ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ‰Â›ÎÙË ÂÚ˘ıÚÔ‡ ÙË˜
Ê·ÈÓfiÏË˜. M
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2. ∞Ó Ë ˙‡ÌˆÛË ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ ÚÔÎ·ÏÂ› Î·È ·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÂÚ›-
Ô˘, ÛÙËÓ Â˘ıÂ›· ÛÙ‹ÏË ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÌÈ· ‹
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ Ê˘Û·Ï›‰Â˜ ·¤Ú·, ÂÓÒ ÛÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜
·fi ÙË ÌÂÁ¿ÏË ÔÛfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÂÚ›ˆÓ ÌÂÙ·ÎÈÓÂ›Ù·È ÙÔ ˘ÏÈÎfi
ÚÔ˜ Ù· Â¿Óˆ.

3. ∞Ó ÙÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ ˙˘ÌÒÓÂÈ ÙË Ï·ÎÙfi˙Ë, ·Ú·-
ÙËÚÂ›Ù·È ·ÏÏ·Á‹ ÛÙÔ ¯ÚÒÌ· ÙÔ˘ ‰Â›ÎÙË ·fi ÎfiÎÎÈÓÔ ÛÂ
Î›ÙÚÈÓÔ Î·È ÛÙË ÏÔÍ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡. ∏ ˙‡ÌˆÛË ÙË˜
Ï·ÎÙfi˙Ë˜ Á›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ Â˘ıÂ›· ÛÙ‹ÏË ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡, fiˆ˜ Î·È
ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜, ·ÏÏ¿ Ù· fiÍÈÓ· ÚÔ˚fiÓÙ· Ô˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È Â›Ó·È
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÂÎÂ›Ó· Ô˘ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È Î·Ù¿
ÙË ˙‡ÌˆÛË ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ Î·È ‰È·¯¤ÔÓÙ·È ÛÂ fiÏÔ ÙÔ ˘ÏÈÎfi,
ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ·ÏÏ¿˙ÂÈ ÙÔ ¯ÚÒÌ· ÙÔ˘ ‰Â›ÎÙË Î·È ÛÙË
ÏÔÍ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡.

µ. ¶·Ú·ÁˆÁ‹ ˘‰ÚfiıÂÈÔ˘ ·fi µÚÔ˘Î¤ÏÏÂ˜ ÛÙÔ ˘ÏÈÎfi Tryptose ¿Á·Ú.
∏ ·Ú·ÁˆÁ‹ ˘‰ÚfiıÂÈÔ˘ ·fi ÙËÓ ·Ó·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ·ÌÈÓÔÍ¤Ô˜ Î˘ÛÙÂ˝ÓË

Á›ÓÂÙ·È ÛÙÔ ˘ÏÈÎfi Tryptose ¿Á·Ú Î·È Ô ‰Â›ÎÙË˜ ÙÔ˘ pH Â›Ó·È Ù·ÈÓ›·
‰ÈËıËÙÈÎÔ‡ ¯·ÚÙÈÔ‡, ÂÌÔÙÈÛÌ¤ÓË ÌÂ ‰È¿Ï˘Ì· ÔÍÈÎÔ‡ ÌÔÏ‡‚‰Ô˘ 10 %. 

● ∆Ô ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ Ô˘ ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÂÙ·È ÛÂ
ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ Ô˘ ¤¯ÂÈ ˘ÏÈÎfi Tryptose ¿Á·Ú ÛÂ ÏÔÍ‹ ı¤ÛË. ªÈ·
Ù·ÈÓ›· ‰ÈËıËÙÈÎÔ‡ ¯·ÚÙÈÔ‡, ÂÌÔÙÈÛÌ¤ÓË ÌÂ ‰È¿Ï˘Ì· ÔÍÈÎÔ‡ ÌÔÏ‡-
‚‰Ô˘ 10%, Û˘ÁÎÚ·ÙÂ›Ù·È ÌÂ ÙÔ ¤Ó· ÙË˜ ¿ÎÚÔ ÛÙÔ ÛÙfiÌÈÔ ÙÔ˘
ÛˆÏËÓ·Ú›Ô˘ Î·È ÙÔ ¿ÏÏÔ ¿ÎÚÔ ·ÈˆÚÂ›Ù·È Ì¤Û· ÛÙÔ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ
Î·È ÛÂ ÌÈÎÚ‹ ·fiÛÙ·ÛË ·fi ÙË ÏÔÍ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡.

● ∆Ô ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ Âˆ¿˙ÂÙ·È ·ÂÚfi‚È·, ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 370C Î·È
ÛÂ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· CO2 10% ÁÈ· 4 Û˘ÓÔÏÈÎ¿ ËÌ¤ÚÂ˜.

● ∂ÍÂÙ¿˙ÂÙ·È Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ˘‰ÚfiıÂÈÔ˘. ∞Ó ÙÔ
ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ·Ú¿ÁÂÈ ˘‰ÚfiıÂÈÔ, Ë Ù·ÈÓ›· Ì·˘Ú›˙ÂÈ ·fi ÙËÓ ·ÓÙ›-
‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ·ÂÚ›Ô˘ ÌÂ ÙÔÓ ÔÍÈÎfi ÌfiÏ˘‚‰Ô Î·È ÙÔ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi
ıÂÈÔ‡¯Ô˘ ÌÔÏ‡‚‰Ô˘. ∆fiÙÂ Ë ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ıÂˆÚÂ›Ù·È ıÂÙÈÎ‹. ∏
·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ Ù·ÈÓ›·˜ Á›ÓÂÙ·È Î·ıËÌÂÚÈÓ¿. ∏ ‰ÔÎÈÌ·Û›· ıÂˆÚÂ›-
Ù·È ·ÚÓËÙÈÎ‹, ·Ó ‰ÂÓ ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› Ì·‡ÚÔ ¯ÚÒÌ· Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ
Ù¤Ù·ÚÙË ËÌ¤Ú· ÂÒ·ÛË˜.

¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ıÂÙÈÎ‹˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›·˜ Â›Ó·È Ô Proteus Vulgaris, ÂÓÒ
·ÚÓËÙÈÎ‹˜ Ë Shigella sonnei. M
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1.15. ¢ÔÎÈÌ·Û›· Î·Ù·‚ÔÏÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ·ÌÈÓÔÍ¤ˆÓ ÔÚÓÈı›ÓË˜,
Ï˘Û›ÓË˜ Î·È ·ÚÁÈÓ›ÓË˜

π. °ÂÓÈÎ¿

√ Î·Ù·‚ÔÏÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ·ÌÈÓÔÍ¤ˆÓ ·ÔÙÂÏÂ› ‚·ÛÈÎ‹ ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÁÈ·
ÙËÓ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÙˆÓ ÂÈ‰ÒÓ ÙˆÓ ∂ÓÙÂÚÔ-
‚·ÎÙËÚÈ·ÎÒÓ. ∏ ‰È¿Û·ÛË ÙˆÓ ·ÌÈÓÔÍ¤ˆÓ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ¤Ó˙˘Ì·.
∞fi ÙË ‰È¿Û·ÛË ÙË˜ ÔÚÓÈı›ÓË˜ ·Ú¿ÁÂÙ·È CO2 Î·È Ô˘ÙÚÂÛÎ›ÓË.

∞fi ÙË ‰È¿Û·ÛË ÙË˜ Ï˘Û›ÓË˜ ·Ú¿ÁÂÙ·È CO2 Î·È Î·‰·‚ÂÚ›ÓË, ÂÓÒ

·fi ÙË ‰È¿Û·ÛË ÙË˜ ·ÚÁÈÓ›ÓË˜ ·Ú¿ÁÂÙ·È ÔÚÓÈı›ÓË, CO2 Î·È ·ÌÌˆ-

Ó›·. 
∆Ô ˘ÏÈÎfi Måoller, ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô ÌÂÏÂÙ¿ÌÂ ÙË ‰È¿Û·ÛË ÙˆÓ ·ÌÈÓÔ-

Í¤ˆÓ, ¤¯ÂÈ fiÍÈÓo pH. To ÂÈ‰ÈÎfi ·˘Ùfi ˘ÏÈÎfi ÌÔÈÚ¿˙ÂÙ·È ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚ·
›Û· Ì¤ÚË (·fi 250ml Î¿ıÂ Ì¤ÚÔ˜). ™ÙÔ ¤Ó· Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ÚÔ-
ÛÙ›ıÂÙ·È ˘‰ÚÔ¯ÏˆÚÈÎ‹ L-ÔÚÓÈı›ÓË ÛÂ ÙÂÏÈÎ‹ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË 1% (2,5gr
ÛÙ· 250ml ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡), ÛÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÚÔÛÙ›ıÂÙ·È ˘‰ÚÔ¯ÏˆÚÈ-
Î‹ L-Ï˘Û›ÓË ÛÂ ÙÂÏÈÎ‹ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË 1% Î·È ÛÙÔ ÙÚ›ÙÔ Ì¤ÚÔ˜ ˘‰ÚÔ-
¯ÏˆÚÈÎ‹ L-·ÚÁÈÓ›ÓË ÛÂ ÙÂÏÈÎ‹ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË 1%. ∆Ô Ù¤Ù·ÚÙÔ Ì¤ÚÔ˜
ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ‰ÂÓ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ·ÌÈÓÔÍ‡ Î·È ¯ÚËÛÈÌÂ‡ÂÈ ˆ˜ Ì¿ÚÙ˘Ú·˜. ∆Ô
pH ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ Â›Ó·È fiÍÈÓÔ (pH =6.0). ¶Ú¤ÂÈ Ó· Ú˘ıÌ›˙ÂÙ·È ÙÔ pH
Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÔÚÓÈı›ÓË. ∏ Ú‡ıÌÈÛË Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ‰È¿Ï˘Ì· 10¡ ¡·√∏
(1ml ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ 10¡ ¡·√∏ ÛÙ· 250ml ˘ÏÈÎÔ‡ Måoller Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ
ÔÚÓÈı›ÓË 1%). ∆Ô Î¿ıÂ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ÌÔÈÚ¿˙ÂÙ·È ·Ó¿ 5ml ÛÂ
‚È‰ˆÙ¿ ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· Î·È ·ÔÛÙÂÈÚÒÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ 1210C ÁÈ· 10min. ∆Ô
˘ÏÈÎfi Ê˘Ï¿ÛÛÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ 40-100C. 

ππ. ª¤ıÔ‰Ô˜

● ∆Ô ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ Ô˘ ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ
ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ ÌÂ ÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ·ÌÈÓÔÍ‡ Î·È ÛÙÔ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ Ô˘
¯ÚËÛÈÌÂ‡ÂÈ ˆ˜ Ì¿ÚÙ˘Ú·˜ (‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ·ÌÈÓÔÍ‡). ∆· ÛˆÏËÓ¿ÚÈ·
Î·Ï‡ÙÔÓÙ·È ÌÂ 2-3ml ˘ÁÚ‹˜ ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓË˜ ·Ú·Ê›ÓË˜.

● ∆· ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· Âˆ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 370C, ÁÈ· 24 ÒÚÂ˜
¤ˆ˜ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜, ·ÂÚfi‚È·, Î·È ÂÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·È Î·ıËÌÂÚÈÓ¿.

● ∞Ó ÙÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ ‰È·Û¿ ÙÔ ·ÌÈÓÔÍ‡, ÛÙÔ ·ÓÙ›-
ÛÙÔÈ¯Ô ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ ÙÔ ˘ÏÈÎfi ¤¯ÂÈ ÈÒ‰Â˜ ¯ÚÒÌ· Î·È Ë ·ÓÙ›‰Ú·-M
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ÛË ıÂˆÚÂ›Ù·È ıÂÙÈÎ‹. ™ÙÔ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÂ‡ÂÈ ˆ˜ Ì¿Ú-
Ù˘Ú·˜ ÙÔ ˘ÏÈÎfi ¤¯ÂÈ Î›ÙÚÈÓÔ ¯ÚÒÌ· ·fi ÙË ‰È¿Û·ÛË ÙË˜ ÁÏ˘-
Îfi˙Ë˜. ∞Ó ÙÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ‰Â ‰È·Û¿ ÙÔ ·ÌÈÓÔÍ‡, ÙÔ ¯ÚÒÌ· ÙÔ˘
˘ÏÈÎÔ‡ Â›Ó·È Î›ÙÚÈÓÔ ·fi ÙË ‰È¿Û·ÛË ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ Î·È Ë ·ÓÙ›-
‰Ú·ÛË ıÂˆÚÂ›Ù·È ·ÚÓËÙÈÎ‹.

1.16. ¢ÔÎÈÌ·Û›· ·Ú·ÁˆÁ‹˜ Ô˘ÚÂ¿ÛË˜

π. °ÂÓÈÎ¿

∏ ‰ÔÎÈÌ·Û›· ·Ú·ÁˆÁ‹˜ Ô˘ÚÂ¿ÛË˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Î˘Ú›ˆ˜ ÁÈ·
ÙËÓ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ∂ÓÙÂÚÔ‚·ÎÙËÚÈ·ÎÒÓ, ·ÏÏ¿ Â›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌË Î·È ÁÈ·
ÙËÓ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÛÙÂÏÂ¯ÒÓ ÙˆÓ µÚÔ˘ÎÂÏÏÒÓ Î·È ÙË˜ ªÔÚÓÙÂ-
Ù¤ÏÏ·˜. √ÚÈÛÌ¤Ó· ·fi Ù· Â›‰Ë ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔ˘Ó ¤Ó· ¤Ó˙˘ÌÔ, ÙËÓ
Ô˘ÚÂ¿ÛË, Ë ÔÔ›· ˘‰ÚÔÏ‡ÂÈ ÙËÓ Ô˘Ú›· Î·È ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÂÈ ·ÌÌˆÓ›·. ∏
·ÌÌˆÓ›· ÌÂÙ·ÙÚ¤ÂÈ ÙÔ pH ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ÛÂ ·ÏÎ·ÏÈÎfi Î·È ·ÏÏ¿˙ÂÈ ÙÔ
¯ÚÒÌ· ÙÔ˘ ‰Â›ÎÙË Î·È ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ÛÂ ÎfiÎÎÈÓÔ. ∏ ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÙË˜ Ô˘ÚÂ-
¿ÛË˜ Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ÛÙÂÚÂfi Î·È ˘ÁÚfi ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi.

∆Ô ÛÙÂÚÂfi ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ·ÔÛÙÂÈÚÒÓÂÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 1150C
ÁÈ· 15min. ªÂÙ¿ ÙËÓ ·ÔÛÙÂ›ÚˆÛË Ë ÊÈ¿ÏË ÌÂ ÙÔ ˘ÏÈÎfi Ì·›ÓÂÈ ÛÂ
˘‰·ÙfiÏÔ˘ÙÚÔ ÛÙÔ˘˜ 450-500C. ŸÙ·Ó Ë ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙË˜ ÊÈ¿ÏË˜
Â›Ó·È 450-500C, ÚÔÛÙ›ıÂÓÙ·È 50ml ˘‰·ÙÈÎÔ‡ ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ Ô˘Ú›·˜ 40%,
ÙÔ ÔÔ›Ô ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜ ¤¯ÂÈ ·ÔÛÙÂÈÚˆıÂ› ÌÂ ‰È‹ıËÛË. ∏ ÊÈ¿ÏË
·Ó·ÎÈÓÂ›Ù·È, ÁÈ· Ó· ·Ó·ÌÂÈ¯ıÂ› Ë Ô˘Ú›· ÌÂ ÙÔ ˘ÏÈÎfi Î·È ÌÔÈÚ¿˙ÂÙ·È
·Ó¿ 3ml ÛÂ ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤Ó· ÛˆÏËÓ¿ÚÈ·, Ô˘ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ÏÔÍ‹
ı¤ÛË, Ì¤¯ÚÈ Ó· ‹ÍÂÈ ÙÔ ˘ÏÈÎfi.

∆· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ˘ÁÚÔ‡ ıÚÂÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ ‰È·Ï‡ÔÓÙ·È ÛÂ 900ml
·ÂÛÙ·ÁÌ¤ÓÔ˘ ÓÂÚÔ‡ Î·È ·ÔÛÙÂÈÚÒÓÔÓÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 1210C
ÁÈ· 15min. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÚÔÛÙ›ıÂÓÙ·È 100ml ˘‰·ÙÈÎÔ‡ ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜
Ô˘Ú›·˜ 20%, ÙÔ ÔÔ›Ô ¤¯ÂÈ ·ÔÛÙÂÈÚˆıÂ› ÌÂ ‰È‹ıËÛË. ∆Ô ˘ÏÈÎfi ÌÔÈ-
Ú¿˙ÂÙ·È ·Ó¿ 3ml ÛÂ ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤Ó· ÛˆÏËÓ¿ÚÈ·.
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ππ. ª¤ıÔ‰Ô˜

∞. ¶·Ú·ÁˆÁ‹ Ô˘ÚÂ¿ÛË˜ ÛÂ ÛÙÂÚÂfi ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi.
● ∆Ô ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ Ô˘ ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙË ÏÔÍ‹
ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ÛÙÂÚÂÔ‡ ıÚÂÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡. ∏ Â˘ıÂ›· ÛÙ‹ÏË ‰ÂÓ ÂÌ‚Ô-
ÏÈ¿˙ÂÙ·È Î·È ¯ÚËÛÈÌÂ‡ÂÈ ˆ˜ Ì¿ÚÙ˘Ú·˜ ÙË˜ ·ÏÏ·Á‹˜ ÙÔ˘ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜
ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡. 

● ∆Ô ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ Âˆ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ 370 C, ÁÈ· 24 ÒÚÂ˜, ·ÂÚfi‚È·. 
● ∆ËÓ ÂfiÌÂÓË ËÌ¤Ú· ·Ó ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› ÎfiÎÎÈÓÔ ¯ÚÒÌ· ÛÙË ÏÔÍ‹ ÂÈ-
Ê¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡, ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÙÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ·Ú¿ÁÂÈ Ô˘ÚÂ¿ÛË Î·È
Ë ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ıÂˆÚÂ›Ù·È ıÂÙÈÎ‹.

¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ıÂÙÈÎ‹˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›·˜ Â›Ó·È Ô Proteus Vulgaris, ÂÓÒ ·ÚÓËÙÈ-
Î‹˜ Ë Escherichia coli.

µ. ¶·Ú·ÁˆÁ‹ Ô˘ÚÂ¿ÛË˜ ÛÂ ˘ÁÚfi ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi.
● ∆Ô ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ Ô˘ ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ ˘ÁÚfi
˘ÏÈÎfi Î·È ÙÔ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ ·Ó·ÎÈÓÂ›Ù·È, ÁÈ· Ó· ÔÌÔÁÂÓÔÔÈËıÂ› ÙÔ ÂÓ·È-
ÒÚËÌ· ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ.

● ∆Ô ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ Âˆ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 370 C, ÁÈ· 24 ÒÚÂ˜,
·ÂÚfi‚È·. 

● ∆ËÓ ÂfiÌÂÓË ËÌ¤Ú· ·Ó ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› ÎfiÎÎÈÓÔ ¯ÚÒÌ· ÛÂ fiÏÔ ÙÔ ‡„Ô˜
ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡, ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÙÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ·Ú¿ÁÂÈ Ô˘ÚÂ¿ÛË Î·È Ë ·ÓÙ›-
‰Ú·ÛË ıÂˆÚÂ›Ù·È ıÂÙÈÎ‹.

● ∞Ó Ë ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Â›Ó·È ·ÚÓËÙÈÎ‹, Ë ÂÒ·ÛË ·Ú·ÙÂ›ÓÂÙ·È ÁÈ· 48 ÒÚÂ .̃
∆Ô ˘ÁÚfi ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÌfiÓÔ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¶ÚˆÙÂ› .̃

1.17. ¢ÔÎÈÌ·Û›· ··Ì›ÓˆÛË˜ ÙË˜ Ê·ÈÓ˘Ï·Ï·Ó›ÓË˜ (PPA)

π. °ÂÓÈÎ¿

∏ ·Ú·ÁˆÁ‹ Ê·ÈÓ˘ÏÔ-˘ÚÔÛÙ·Ê˘ÏÈÎÔ‡ ÔÍ¤Ô˜ ·fi ÙËÓ ÔÍÂÈ‰ˆÙÈÎ‹
··Ì›ÓˆÛË ÙË˜ Ê·ÈÓ˘Ï·Ï·Ó›ÓË˜ Â›Ó·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ È‰ÈfiÙËÙ· ÙˆÓ
¶ÚˆÙ¤ˆÓ. ∏ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙÔ˘ ÔÍ¤Ô˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ˘‰·ÙÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì· FeCl3
10% (¯ÏˆÚÈÔ‡¯Ô˘ ÛÈ‰‹ÚÔ˘). √ FeCl3 ·ÓÙÈ‰Ú¿ ÌÂ ÙÔ Ê·ÈÓ˘ÏÔ-˘ÚÔ-

ÛÙ·Ê˘ÏÈÎfi ÔÍ‡ Î·È Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÈ ¤ÓˆÛË Ô˘ ¤¯ÂÈ ¯ÚÒÌ· Ú¿ÛÈÓÔ. 
∆Ô Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÌÔÈÚ¿˙ÂÙ·È ·Ó¿ 5ml ÛÂ ÛˆÏËÓ¿ÚÈ·M
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Î·È ·ÔÛÙÂÈÚÒÓÂÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 1210 C ÁÈ· 15min. ªÂÙ¿ ÙËÓ
·ÔÛÙÂ›ÚˆÛË Ù· ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ÏÔÍ‹ ı¤ÛË, Ì¤¯ÚÈ Ó·
‹ÍÂÈ ÙÔ ˘ÏÈÎfi. ¶ÚÔÛ¤¯Ô˘ÌÂ Ë ÏÔÍ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Ó· Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏË.

∆Ô ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÔ Â›Ó·È ‰È¿Ï˘Ì· FeCl3 10%. (10grFeCl3 +100ml

·ÂÛÙ·ÁÌ¤ÓÔ ÓÂÚfi) Î·È ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙÔ „˘ÁÂ›Ô ÛÂ ÛÎÔÙÂÈÓ‹ ÊÈ¿ÏË.

ππ. ª¤ıÔ‰Ô˜

● ∆Ô ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ Ô˘ ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÂÙ·È ÛÂ fiÏË
ÙË ÏÔÍ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ıÚÂÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡. 

● ∂ˆ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 370 C, ÁÈ· 24 ÒÚÂ˜, ·ÂÚfi‚È·. 
● ∆ËÓ ÂfiÌÂÓË ËÌ¤Ú· ÚÔÛÙ›ıÂÓÙ·È ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ ·fi ÙÔ ‰È¿Ï˘Ì· ÙÔ˘

FeCl3. ∞Ó ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› Ú¿ÛÈÓÔ ¯ÚÒÌ· ÛÙË ÏÔÍ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘

˘ÏÈÎÔ‡, ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÙÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ÚÔÎ·ÏÂ› ··Ì›ÓˆÛË ÙË˜ Ê·È-
Ó˘Ï·Ï·Ó›ÓË˜ Î·È ·Ú¿ÁÂÙ·È Ê·ÈÓ˘ÏÔ-˘ÚÔÛÙ·Ê˘ÏÈÎfi ÔÍ‡, ÔfiÙÂ
Ë ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ıÂˆÚÂ›Ù·È ıÂÙÈÎ‹.

¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ıÂÙÈÎ‹˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›·˜ Â›Ó·È ÔÈ ¶ÚˆÙÂ›˜, ÂÓÒ ·ÚÓËÙÈÎ‹˜ Ë

Escherichia coli.

1.18. ¢ÔÎÈÌ·Û›· ÚÂ˘ÛÙÔÔ›ËÛË˜ ÙË˜ ËÎÙ‹˜

π. °ÂÓÈÎ¿

√ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÂÓfi˜ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ Ó· ÚÂ˘ÛÙÔÔÈÂ› ÙËÓ
ËÎÙ‹ Â›Ó·È ÌÈ· ‰ÔÎÈÌ·Û›· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· ÙËÓ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË
Gram ıÂÙÈÎÒÓ Î·È Gram ·ÚÓËÙÈÎÒÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ. √ÚÈÛÌ¤Ó· Â›‰Ë
‚·ÎÙËÚ›ˆÓ ·Ú¿ÁÔ˘Ó ¤Ó˙˘Ì· (˙ÂÏ·ÙÈÓ¿ÛÂ˜) Ô˘ ‰È·ÛÔ‡Ó ÙËÓ ËÎÙ‹,
ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ÚÂ˘ÛÙÔÔÈÂ›Ù·È ÙÔ ‰È¿Ï˘Ì·, ÙÔ ÔÔ›Ô ·Ú·Ì¤ÓÂÈ
ÛÂ ˘ÁÚ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È ‰ÂÓ ‹˙ÂÈ Ô‡ÙÂ ÛÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙÔ˘ „˘ÁÂ›-
Ô˘ (40C).

∆Ô ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Â›Ó·È ËÎÙ‹ Î·È ıÚÂÙÈÎfi˜
˙ˆÌfi˜ (12gr ËÎÙ‹+1000ml ˙ˆÌfi˜). ∆Ô ˘ÏÈÎfi ÌÔÈÚ¿˙ÂÙ·È ·Ó¿ 5ml ÛÂ
ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· Î·È ·ÔÛÙÂÈÚÒÓÂÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 1210C ÁÈ· 12min. ™ÙË
ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ‰ˆÌ·Ù›Ô˘ Â›Ó·È ÛÂ ÛÙÂÚÂ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË.
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ππ. ª¤ıÔ‰Ô˜

● ∆Ô ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ Ô˘ ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÂÙ·È ÌÂ
Â˘ı‡ ÎÚ›ÎÔ ÛÙÔ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ËÎÙ‹ Î·È ıÚÂÙÈÎfi
˙ˆÌfi.

● ∂ˆ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 370 C, ÁÈ· 14 ËÌ¤ÚÂ˜, ·ÂÚfi‚È·.
● ∫¿ıÂ 2-3 ËÌ¤ÚÂ˜ ÙÔ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÙÔ „˘ÁÂ›Ô (40C)

ÁÈ· ‰‡Ô ÒÚÂ˜ Î·È ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È, ÁÈ· Ó· ‰È·ÈÛÙÒÛÔ˘ÌÂ ÙË ÚÂ˘-
ÛÙÔÔ›ËÛË ÙË˜ ËÎÙ‹˜. ∞Ó ÙÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ·Ú¿ÁÂÈ ¤Ó˙˘Ì· Ô˘
‰È·ÛÔ‡Ó ÙËÓ ËÎÙ‹, ÙÔ ˘ÏÈÎfi ‰Â ı· ‹ÍÂÈ, fiÙ·Ó ÌÂÈ ÛÙÔ
„˘ÁÂ›Ô (·ÓÙ›‰Ú·ÛË ıÂÙÈÎ‹). ∞Ó ÙÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ‰Â ÚÂ˘ÛÙÔÔÈÂ› ÙËÓ
ËÎÙ‹, ÙÔ ˘ÏÈÎfi, fiÙ·Ó ÌÂÈ ÛÙÔ „˘ÁÂ›Ô, ı· ‹ÍÂÈ (·ÓÙ›‰Ú·ÛË
·ÚÓËÙÈÎ‹). ¶¿ÓÙ· Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ˆ˜ Ì¿ÚÙ˘Ú·˜
ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ Ô˘ ¤¯ÂÈ ËÎÙ‹ ¯ˆÚ›˜ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘. ™ÙÔ
ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ ·˘Ùfi ÙÔ ˘ÏÈÎfi Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÛÂ ˘ÁÚ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË
ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 370C Î·È Ó· ‹˙ÂÈ ÛÙÔ „˘ÁÂ›Ô ÛÙÔ˘˜ 40C.

1.19. ¢ÔÎÈÌ·Û›· ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·˜
π. °ÂÓÈÎ¿

√ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·˜ ¯ÚËÛÈÌÂ‡ÂÈ ÁÈ· ÙËÓ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË ÂÓfi˜
‚·ÎÙËÚ›Ô˘ Î·È Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ËÌ›ÚÚÂ˘ÛÙÔ ıÚÂ-
ÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi. ™˘Ó‹ıˆ˜ Ù· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· ÛÂ ıÂÚ-
ÌÔÎÚ·Û›· ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÙˆÓ 370C. ∂ÔÌ¤Óˆ˜ Ô ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ÎÈÓËÙÈÎfi-
ÙËÙ·˜ Ú¤ÂÈ ¿ÓÙ· Ó· Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ‰‡Ô ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· ·fi Ù· ÔÔ›· ÙÔ
¤Ó· Âˆ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ 370C Î·È ÙÔ ¿ÏÏÔ ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ‰ˆÌ·Ù›Ô˘.
∆Ô Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÌÔÈÚ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· Î·È ·Ô-
ÛÙÂÈÚÒÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ 1210C ÁÈ· 15min.

ππ. ª¤ıÔ‰Ô˜

● ∆Ô ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ıÚÂÙÈÎfi ˙ˆÌfi Î·È
Âˆ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 370C, ÁÈ· 24 ÒÚÂ˜, ·ÂÚfi‚È·. 

● ∞fi ÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙÔ˘ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜ ÛÙÔ ıÚÂÙÈÎfi ˙ˆÌfi Ï·Ì-
‚¿ÓÂÙ·È ÌÈ· ÛÙ·ÁfiÓ· ÌÂ Â˘ı‡ ÎÚ›ÎÔ Î·È ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÂÙ·È Î·Ù¿
Ì‹ÎÔ˜ ÙË˜ ÛÙ‹ÏË˜ ÙÔ˘ ËÌ›ÚÚÂ˘ÛÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡. ∂Ì‚ÔÏÈ¿˙ÔÓÙ·È ‰‡Ô
ÛˆÏËÓ¿ÚÈ·.M
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● ∆Ô ¤Ó· ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ Âˆ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 370C, ÁÈ· 24
ÒÚÂ˜, Î·È ÙÔ ¿ÏÏÔ ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ‰ˆÌ·Ù›Ô˘ ÁÈ· 5 ËÌ¤ÚÂ˜.

● ∞Ó ÙÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ Â›Ó·È ÎÈÓËÙfi, Ù· Î‡ÙÙ·Ú¿ ÙÔ˘ ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È Î·È ¤Ú·
·fi ÙËÓ Â˘ıÂ›· ÁÚ·ÌÌ‹ ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡ Î·È Ë ıfiÏˆÛË Î·Ù·-
Ï·Ì‚¿ÓÂÈ fiÏË ÙË ÛÙ‹ÏË ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡. ∞Ó ÙÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ Â›Ó·È ·Î›-
ÓËÙÔ, ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÌfiÓÔ ÛÙËÓ Â˘ıÂ›· ÁÚ·ÌÌ‹ ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡
Î·È Ë ıfiÏˆÛË ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÌfiÓÔ ÛÂ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘
˘ÏÈÎÔ‡.

1.20. ¢ÔÎÈÌ·Û›· ‰È¿Û·ÛË˜ ÙˆÓ Û·Î¯¿ÚˆÓ

π. °ÂÓÈÎ¿

∏ ÌÂÏ¤ÙË ‰È¿Û·ÛË˜ ÙˆÓ Û·Î¯¿ÚˆÓ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰ÔÎÈÌ·Û›·
ÁÈ· ÙËÓ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ. ™ÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ Ë ‰È¿Û·ÛË ÙˆÓ
Ô˘ÛÈÒÓ ·˘ÙÒÓ Î·È Ë ·Ú·ÁˆÁ‹ ÔÍ¤Ô˜ ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È, ·Ó ÚÔÛı¤-
ÛÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ÛÙÂÚÂfi ‹ ˘ÁÚfi ˘ÏÈÎfi ¤Ó· ‰Â›ÎÙË ÙÔ˘ pH. ∏ ·Ú·ÁˆÁ‹
ÔÍ¤Ô˜ ÌÂÙ·ÙÚ¤ÂÈ ÙÔ ·ÏÎ·ÏÈÎfi pH ÛÂ fiÍÈÓÔ, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ·ÏÏ¿-
˙ÂÈ ÙÔ ¯ÚÒÌ· ÙÔ˘ ‰Â›ÎÙË Î·È ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡. 

∏ ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ·ÂÚ›Ô˘ ·fi ÙË ‰È¿Û·ÛË ÙˆÓ Û·Î¯¿-
ÚˆÓ Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ˘ÁÚ¿ ‹ ÛÙÂÚÂ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿. ∏ ·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÂÚ›Ô˘
ÛÙ· ˘ÁÚ¿ ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È, ·Ó ÛÙÔ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ‚¿ÏÔ˘ÌÂ
ÌÈÎÚfi ·ÓÂÛÙÚ·ÌÌ¤ÓÔ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ. ∆Ô ·¤ÚÈÔ Ô˘ ı· ·Ú·¯ıÂ› ·ÁÈ-
‰Â‡ÂÙ·È ÛÙÔ ·ÓÂÛÙÚ·ÌÌ¤ÓÔ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ. ∏ ·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÂÚ›Ô˘ ÛÂ ÛÙÂ-
ÚÂ¿ ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ Â›Ó·È ÛÂ ÏÔÍ‹ ı¤ÛË ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ Ê˘Û·Ï›-
‰Â˜ ‹ Ù· Ú‹ÁÌ·Ù· Ì¤Û· ÛÙÔ ¿Á·Ú. 

∆· Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿ ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ÂÎÂ›Ó· Ô˘ ˙˘ÌÒ-
ÓÔ˘Ó ÙË ÁÏ˘Îfi˙Ë, fiˆ˜ Ù· ∂ÓÙÂÚÔ‚·ÎÙËÚÈ·Î¿, Î·È ÛÂ ÂÎÂ›Ó· Ô˘ ÚÔ-
Î·ÏÔ‡Ó ÔÍÂ›‰ˆÛË ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜, fiˆ˜ ÔÈ æÂ˘‰ÔÌÔÓ¿‰Â˜. ∏ ˙‡Ìˆ-
ÛË ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ Á›ÓÂÙ·È Î¿Ùˆ ·fi ·Ó·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î·È Ù· ÙÂÏÈ-
Î¿ ÚÔ˚fiÓÙ· Â›Ó·È ÔÏ‡ fiÍÈÓ·. ∏ ÔÍÂ›‰ˆÛË Á›ÓÂÙ·È Î¿Ùˆ ·fi ·ÂÚfi-
‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î·È Ù· ÙÂÏÈÎ¿ ÚÔ˚fiÓÙ· Â›Ó·È C√2 Î·È ÓÂÚfi, ÂÓÒ Ù·

ÂÓ‰È¿ÌÂÛ· ÚÔ˚fiÓÙ· ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌÔ‡ ÂÏ·ÙÙÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ÔÍ‡ÙËÙ· ÛÙÔ
˘ÏÈÎfi ÙË˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜. 

∏ ÔÍÂÈ‰ˆÙÈÎ‹ Î·È ˙˘ÌˆÙÈÎ‹ ‰È¿Û·ÛË ÙˆÓ Û·Î¯¿ÚˆÓ ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È ÌÂ M
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ÙË ‰ÔÎÈÌ‹ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÔÍ¤Ô˜ Î·È ·ÂÚ›Ô˘ ÛÂ Û·Î¯·ÚÔ‡¯· Î·È ÂÙÔ-
ÓÔ‡¯· ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÎÙË ÙÔ˘ pH, fiˆ˜ ÙÔ ˘ÏÈÎfi √xidation
Fermentation medium (O/F). ∆Ô ÂÈ‰ÈÎfi ·˘Ùfi ˘ÏÈÎfi ·ÔÛÙÂÈÚÒÓÂÙ·È
ÛÙÔ˘˜ 1210 C, ÁÈ· 15min. ∆Ô Û¿Î¯·ÚÔ Ô˘ ı· ÌÂÏÂÙËıÂ› ·ÔÛÙÂÈ-
ÚÒÓÂÙ·È ÌÂ ‰È‹ıËÛË Î·È ÚÔÛÙ›ıÂÙ·È ÛÙÔ ˘ÏÈÎfi ÛÂ ÙÂÏÈÎ‹ Û˘ÁÎ¤-
ÓÙÚˆÛË 1%. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙÔ ˘ÏÈÎfi ÌÔÈÚ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ÌÈÎÚ¿ ÛˆÏËÓ¿ÚÈ·. 

ππ. ª¤ıÔ‰Ô˜

● ∆Ô ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ Ô˘ ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÂÙ·È ÛÂ
‰‡Ô ÛˆÏËÓ¿ÚÈ·. ∏ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ÂÓfi˜ ÛˆÏËÓ·Ú›Ô˘ Î·Ï‡ÙÂÙ·È
ÌÂ 25mm ÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓË˜, ˘ÁÚ‹˜ ·Ú·Ê›ÓË˜ ÁÈ·
ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ·Ó·ÂÚfi‚ÈˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ.

● ∆· ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· Âˆ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 370 C, ÁÈ· 1-2
ËÌ¤ÚÂ˜, ·ÂÚfi‚È·.

● ∏ ·ÏÏ·Á‹ ÛÙÔ ¯ÚÒÌ· ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ÌfiÓÔ ÛÙÔ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ Ô˘
Â›Ó·È ¯ˆÚ›˜ ·Ú·Ê›ÓË ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÙÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ÚÔÎ·ÏÂ› ÔÍÂ›-
‰ˆÛË ÙÔ˘ Û·Î¯¿ÚÔ˘. ∏ ·ÏÏ·Á‹ ÛÙÔ ¯ÚÒÌ· ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ Î·È ÛÙ·
‰‡Ô ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÙÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ÚÔÎ·ÏÂ› ˙‡ÌˆÛË ÙÔ˘
Û·Î¯¿ÚÔ˘. ∞Ó ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ·ÏÏ·Á‹ ÛÙÔ ¯ÚÒÌ· ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡
ÙˆÓ ‰‡Ô ÛˆÏËÓ·Ú›ˆÓ, ÙÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ‰ÂÓ ÔÍÂÈ‰ÒÓÂÈ Î·È ‰Â
˙˘ÌÒÓÂÈ ÙÔ Û¿Î¯·ÚÔ.

¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ıÂÙÈÎ‹˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›·˜ ÔÍÂ›‰ˆÛË˜: Pseudomonas
aeruginosa.

¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ıÂÙÈÎ‹˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›·˜ ˙‡ÌˆÛË˜: Escherichia coli.

1.21. ∆·˘ÙÔÔ›ËÛË ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ ÌÂ API 20 E

π. °ÂÓÈÎ¿

∆Ô API 20 E Â›Ó·È ¤Ó· Û‡ÛÙËÌ· ¤ÙÔÈÌˆÓ, ÚÔ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓˆÓ
·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙËÚ›ˆÓ-˘ÏÈÎÒÓ ÛÂ Ï·ÛÙÈÎ¿ Ï·Î›‰È· ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ı¤ÛÂÈ˜ (20
ÌÈÎÚÔÛˆÏËÓ¿ÚÈ· Î·È ÙÔ Î·ı¤Ó· ·fi ·˘Ù¿ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ¤Ó· ÛˆÏË-
Ó¿ÚÈÔ Î·È ¤Ó· ÊÚÂ¿ÙÈÔ) ÁÈ· Î¿ıÂ ˘ÏÈÎfi ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÏ¤Á¯ÔÓÙ·È 22
‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜. ªÂ ÙÔ API 20 E Ù·˘ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Û¯Â‰fiÓ Ï‹-
Úˆ˜ 27 Gram ·ÚÓËÙÈÎ¿ ∂ÓÙÂÚÔ‚·ÎÙËÚÈ·Î¿ Î·È ¿ÏÏ· 23 Gram ·ÚÓË-
ÙÈÎ¿ ‚·ÎÙ‹ÚÈ·, Ô˘ ·ÔÌÔÓÒÓÔÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÙˆÓ ÎÏÈÓÈ-M
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ÎÒÓ ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ. ∆· ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈ· Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹-
ÚÈÔ Î·È Ù· ÔÔ›· ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÚÔÌËıÂ˘ÙÔ‡ÌÂ Ì·˙› ÌÂ ÙÈ˜ Ù·ÈÓ›Â˜
Â›Ó·È:

● ¢È¿Ï˘Ì· FeCl3 10%.

● ∞ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÔ ÈÓ‰fiÏË˜ Kovacs.
● ∞ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÔ ÔÍÂÈ‰¿ÛË˜. 
● ∞ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈ· ·Ó·ÁˆÁ‹˜ ÓÈÙÚÈÎÒÓ ·Ï¿ÙˆÓ.
● AÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈ· Voges-Proskauer.
● ŸÏ· Ù· ˘ÏÈÎ¿ ÙÔ˘ API, ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓÔ ·ÂÛÙ·ÁÌ¤ÓÔ ÓÂÚfi Î·È

·Ú·ÊÈÓ¤Ï·ÈÔ.

ππ. ª¤ıÔ‰Ô˜

∏ ‰ÔÎÈÌ‹ ı· Á›ÓÂÈ ·fi Î·ı·Ú‹ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘.
● K¿ÓÔ˘ÌÂ ÂÓ·ÈÒÚËÌ· ÌÈ·˜ ·ÔÈÎ›·˜ ÛÂ 3ml ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓÔ ·Â-

ÛÙ·ÁÌ¤ÓÔ ÓÂÚfi. 
● ∞ÓÔ›ÁÔ˘ÌÂ ¤Ó· API set Î·È ‚¿˙Ô˘ÌÂ ÛÙÔÓ ¿ÁÎÔ ÙÔ ‰ÈÛÎ¿ÎÈ

ÙÔ˘, ÛÙÔ ÔÔ›Ô ÛËÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ÓÔ‡ÌÂÚÔ ÙË˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜.
ƒ›¯ÓÔ˘ÌÂ 3ml ·ÂÛÙ·ÁÌ¤ÓÔ ÓÂÚfi, ÁÈ· Ó· ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È ˘ÁÚ‹ Ë
·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÒ·ÛË˜.

● µ¿˙Ô˘ÌÂ ÛÙÔ ‰ÈÛÎ¿ÎÈ ÙËÓ Ï¿Î· API 20 E ÌÂ Ù· ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹-
ÚÈ·. 

● ªÂ Û‡ÚÈÁÁ· ‹ È¤ÙÙ· Pasteur ·Ó·ÚÚÔÊÔ‡ÌÂ ÙÔ ÌÈÎÚÔ‚È·Îfi
ÂÓ·ÈÒÚËÌ· Î·È ÁÂÌ›˙Ô˘ÌÂ ÌfiÓÔ Ù· ÛˆÏËÓ¿ÚÈ·. ™ÙÈ˜ ı¤ÛÂÈ˜
ÎÈÙÚÈÎÒÓ, Voges-Proskauer Î·È Gel ÁÂÌ›˙Ô˘ÌÂ Î·È ÙÔ ÛˆÏËÓ¿-
ÚÈÔ Î·È ÙÔ ÊÚÂ¿ÙÈÔ ÌÂ ÂÓ·ÈÒÚËÌ· ‚·ÎÙËÚ›Ô˘, ÂÓÒ ÛÙÈ˜ ı¤ÛÂÈ˜
ADH, LDC, ODC, H2S Î·È URE ÁÂÌ›˙Ô˘ÌÂ Ù· ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· ÌÂ
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EÈÎfiÓ· 1.1: API 20 ∂

ºÚÂ¿ÙÈÔ

™ˆÏËÓ¿ÚÈÔ



ÌÈÎÚÔ‚È·Îfi ÂÓ·ÈÒÚËÌ· Î·È Ù· ÊÚÂ¿ÙÈ· ÌÂ ˘ÁÚ‹ ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤-
ÓË ·Ú·Ê›ÓË ÁÈ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ·Ó·ÂÚfi‚ÈˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ. 

● ™ÎÂ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ‰ÈÛÎ¿ÎÈ ÌÂ ÙÔ Î¿Ï˘ÌÌ¿ ÙÔ˘ Î·È Âˆ¿˙Ô˘ÌÂ ÁÈ·
24 ÒÚÂ˜, ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 370C, ·ÂÚfi‚È·.

● ∆ËÓ ÂfiÌÂÓË ËÌ¤Ú· ‰È·‚¿˙Ô˘ÌÂ Î·È ÛËÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ÂÈ‰ÈÎfi
¤ÓÙ˘Ô ÚÒÙ· ÙÈ˜ ¿ÌÂÛÂ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Î·È ÌÂÙ¿ ·˘Ù¤˜ Ô˘ ¯ÚÂÈ-
¿˙ÂÙ·È Ó· ÚÔÛı¤ÛÔ˘ÌÂ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈ·.

● √È ¿ÌÂÛÂ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ‰È·‚¿˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ¯ÚÒÌ· Ô˘ ı·
ÂÌÊ·Ó›ÛÔ˘Ó (›Ó·Î·˜ 1.1).

£ÂÙÈÎ‹ ∞ÚÓËÙÈÎ‹
ONPG ∫›ÙÚÈÓÔ Õ¯ÚˆÌÔ
ADH ∫fiÎÎÈÓÔ ‹ ÔÚÙÔÎ·Ï› ∫›ÙÚÈÓÔ
LDC ∫fiÎÎÈÓÔ ‹ ÔÚÙÔÎ·Ï› ∫›ÙÚÈÓÔ
ODC ∫fiÎÎÈÓÔ ‹ ÔÚÙÔÎ·Ï› ∫›ÙÚÈÓÔ
LCITI ªÏÂ ¶Ú¿ÛÈÓÔ
H2S ª·‡ÚÔ ›˙ËÌ· Ÿ¯È Ì·‡ÚÔ ›˙ËÌ·

URE ∫fiÎÎÈÓÔ ∫›ÙÚÈÓÔ
GEL ¢È¿¯˘ÛË ‹ÁÌ·ÙÔ˜ Ÿ¯È ‹ÁÌ·
™¿Î¯·Ú· ∫›ÙÚÈÓÔ ªÏÂ - Ú¿ÛÈÓÔ

¶›Ó·Î·˜ 1.1: ÃÚÒÌ·Ù· ÙˆÓ ¿ÌÂÛˆÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ ÙÔ˘ API 20 ∂

√È ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ÚÔÛı¤ÛÔ˘ÌÂ ·ÓÙÈ-
‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÔ Â›Ó·È ÔÈ ÂÍ‹˜:

1. ™ÙË ı¤ÛË ÙË˜ ÈÓ‰fiÏË˜ ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ÌÈ· ÛÙ·ÁfiÓ· ·fi ÙÔ ·ÓÙÈ-
‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÔ Kovacs Î·È ‰È·‚¿˙Ô˘ÌÂ Ì¤Û· ÛÂ 2min. ∞Ó Ë ·ÓÙ›-
‰Ú·ÛË Â›Ó·È ıÂÙÈÎ‹, ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÎfiÎÎÈÓÔ˜ ‰·ÎÙ‡ÏÈÔ˜. 

2. ™ÙË ı¤ÛË ÙË˜ ÙÚ˘ÙÔÊ¿ÓË˜ ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ÌÈ· ÛÙ·ÁfiÓ· ‰È·Ï‡-
Ì·ÙÔ˜ FeCl3 10%. ∞Ó Ë ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Â›Ó·È ıÂÙÈÎ‹, ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È

Î·ÛÙ·Ófi ¯ÚÒÌ·, ÂÓÒ, ·Ó Â›Ó·È ·ÚÓËÙÈÎ‹, Î›ÙÚÈÓÔ.
3. ™ÙË ı¤ÛË Voges-Proskauer ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ÌÈ· ÛÙ·ÁfiÓ· ·fi Ù·

‰‡Ô ‰È·Ï‡Ì·Ù· Î·È ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘ÌÂ 10min ÂÚ›Ô˘. ∞Ó Ë ·ÓÙ›-
‰Ú·ÛË Â›Ó·È ıÂÙÈÎ‹, ¤¯Ô˘ÌÂ ÎfiÎÎÈÓÔ ¯ÚÒÌ·, ÂÓÒ, ·Ó Â›Ó·È
·ÚÓËÙÈÎ‹, ÙÔ ˘ÏÈÎfi ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ¿¯ÚˆÌÔ.

4. °È· ÙË ‰ÔÎÈÌ‹ ÔÍÂÈ‰¿ÛË˜ ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ÌÈ· ÛÙ·ÁfiÓ· ÙÔ˘ ·ÓÙÈ-M
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‰Ú·ÛÙËÚ›Ô˘ ÙË˜ ÔÍÂÈ‰¿ÛË˜ ÛÙË ı¤ÛË ONPG ‹ ÙÔ˘ H2S, ÂÊfi-

ÛÔÓ ÔÈ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È ·ÚÓËÙÈÎ¤˜. ∞Ó Ë ·ÓÙ›‰Ú·ÛË
Â›Ó·È ıÂÙÈÎ‹, ı· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› ‚·ı‡ ÈÒ‰Â˜ ¯ÚÒÌ·. ¶ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘ÌÂ
20min, ÚÈÓ ıÂˆÚ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ·ÚÓËÙÈÎ‹.

5. ™ÙË ı¤ÛË ÙË˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜, ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ·ÓÙ›‰Ú·Û‹˜
ÙË˜, ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ‰‡Ô ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ ·fi Î¿ıÂ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÔ ÁÈ·
ÙËÓ ·Ó·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ ÓÈÙÚÈÎÒÓ ·Ï¿ÙˆÓ ÛÂ ÓÈÙÚÒ‰Ë. ∞Ó Ë ·ÓÙ›‰Ú·-
ÛË Â›Ó·È ıÂÙÈÎ‹, ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÎfiÎÎÈÓÔ ¯ÚÒÌ· ÌÂÙ¿ ·fi 2-3min. 

6. √È ıÂÙÈÎ¤˜ Î·È ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ¤˜ ‚·ıÌÔÏÔÁÔ‡ÓÙ·È ·Ó¿ ÙÚÈ¿-
‰·, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ¤ÓÙ˘Â˜ Ô‰ËÁ›Â˜, ÌÂ ·ÚÈıÌfi ·fi 0-9.
ŒÙÛÈ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ÂÙ·„‹ÊÈÔÈ ·ÚÈıÌÔ›. ªÂ ÙÔÓ ÂÈ‰ÈÎfi Î·Ù¿ÏÔÁÔ
·ÚÈıÌËÙÈÎ‹˜ Ù·ÍÈÓfiÌËÛË˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘.
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EÈÎfiÓ· 1.2: API 20 ∂ Escherichia coli



1.22. ¢ÔÎÈÌ‹ ÂÍ¿ÚÙËÛË˜ ·fi ÙÔ˘˜ X Î·È V ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜
(Haemophilus influenzae)

™Â ÙÚ˘‚Ï›Ô ÌÂ ¿Á·Ú ¯ˆÚ›˜ ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ X Î·È V, fiˆ˜ ÙÔ
TSA ¿Á·Ú, ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ Ô˘ ÂÍÂÙ¿˙Ô˘ÌÂ. ∆Ô ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ
¤¯ÂÈ Î·ÏÏÈÂÚÁËıÂ› ÛÂ ˙ˆÌfi Lewinthal Î·È fi¯È ¿Óˆ ÛÂ ÛÔÎÔÏ·Ùfi-
¯ÚˆÌÔ ¿Á·Ú, ÁÈ· Ó· ·ÔÊ‡ÁÔ˘ÌÂ ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ Ã ·Ú¿ÁÔÓÙ·. 

¶¿Óˆ ÛÙÔ ÙÚ˘‚Ï›Ô ‚¿˙Ô˘ÌÂ ‰ÈÛÎ›· (‹ Ù·ÈÓ›Â˜ ‰ÈËıËÙÈÎÔ‡ ¯·ÚÙÈÔ‡)
ÂÌÔÙÈÛÌ¤Ó· ¤Ó· ÌÂ ÙÔÓ ·Ú¿ÁÔÓÙ· Ã, ¤Ó· ¿ÏÏÔ ÌÂ ÙÔÓ ·Ú¿ÁÔÓÙ·
V Î·È ¤Ó· ÙÚ›ÙÔ ÌÂ ÙÔ˘˜ ‰‡Ô ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ì·˙›. 

∆Ô ÙÚ˘‚Ï›Ô Âˆ¿˙ÂÙ·È ·ÂÚfi‚È·, ÁÈ· 24-48 ÒÚÂ˜, ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·-
Û›· 370C. ∆Ô ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ, ÂÊfiÛÔÓ Â›Ó·È Haemophilus influenzae, ı·
·Ó·Ù˘¯ıÂ› ÌfiÓÔ Á‡Úˆ ·fi ÙÔ XV ‰ÈÛÎ›Ô, ÁÈ·Ù› ¤¯ÂÈ ·Ó¿ÁÎË Î·È
ÙÔ˘˜ ‰‡Ô ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜.

1.23. ¢ÔÎÈÌ·Û›· ÂÍÔÈ‰‹ÛÂˆ˜ ÙÔ˘ ÂÏ‡ÙÚÔ˘

π. °ÂÓÈÎ¿

√ Streptococcus Pneumoniae, Ë Neisseriae meningitidis Î·È Ô
Haemophilus influenzae ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ÔÚÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜ ÌÂ
‚¿ÛË ÙËÓ ·ÓÙÈÁÔÓÈÎ‹ Û‡ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÂÏ‡ÙÚÔ˘. ∏ ÔÚÔÏÔÁÈÎ‹ Ù˘ÔÔ›ËÛË
Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙË ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÂÍÔÈ‰‹ÛÂˆ˜ ÙÔ˘ ÂÏ‡ÙÚÔ˘ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜
·ÓÙÈÔÚÔ‡˜.

ŸÙ·Ó ·Ó·ÌÂÈ¯ıÂ› ÂÓ·ÈÒÚËÌ· Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÂÓfi˜ ÂÏ˘ÙÚÔÊfiÚÔ˘ ÛÙÂÏ¤-
¯Ô˘˜ ÌÂ ÙÔÓ ÂÈ‰ÈÎfi ·ÓÙÈÔÚfi (ÙÔÓ ÔÚfi Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ÂÓ·-
ÓÙ›ÔÓ ÙÔ˘ ÂÏ‡ÙÚÔ˘ ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜), Ù· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù·
ÂÓÒÓÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ ¤Ï˘ÙÚÔ Î·È Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó ›˙ËÌ· ÛÙËÓ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ÙˆÓ
Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ. 

∫·Ù¿ ÙË ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Ù· Î‡ÙÙ·Ú· ÂÚÈ‚¿Ï-
ÏÔÓÙ·È ·fi ÌÈ· ÛÙÂÊ¿ÓË Ë ÔÔ›· ‰È·¯ˆÚ›˙ÂÙ·È Ï‹Úˆ˜ ·fi ÙÔ ÛÒÌ·
ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘. ∞˘Ùfi ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙË ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ‰È·ıÏ·ÛÙÈÎfiÙËÙ· Ô˘
¤¯ÂÈ ÙÔ ›˙ËÌ· ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ÂÓ·ÈÒÚËÌ· ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ. ™ÙËÓ Ú·Á-
Ì·ÙÈÎfiÙËÙ· ‰ÂÓ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÂÍÔ›‰ËÛË ÙÔ˘ ÂÏ‡ÙÚÔ˘, ·ÏÏ¿ ÁÈ· ›˙ËÌ·
Ô˘ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ÙÔ˘ Î˘ÙÙ¿ÚÔ˘ ·fi ÙËÓ ¤ÓˆÛË ÙÔ˘
ÂÏ‡ÙÚÔ˘ ÌÂ Ù· ÂÈ‰ÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù·.
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ππ. ª¤ıÔ‰Ô˜

● ¶·Ú·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘ÌÂ ÂÓ·ÈÒÚËÌ· ÌÈ·˜ ·ÔÈÎ›·˜ ÙÔ˘ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜ ÙÔ˘
‚·ÎÙËÚ›Ô˘ ÛÂ ÌÈ· ÛÙ·ÁfiÓ· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÔÚÔ‡ ¿Óˆ ÛÂ ·ÓÙÈ-
ÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î· Î·È ÙËÓ ·Ê‹ÓÔ˘ÌÂ Ó· ÛÙÂÁÓÒÛÂÈ.

● ªÂ ÎÚ›ÎÔ Ô˘ ¤¯ÂÈ Ô‹ ‚¿˙Ô˘ÌÂ ÌÈ· ÛÙ·ÁfiÓ· ˘‰·ÙÈÎÔ‡ ‰È·-
Ï‡Ì·ÙÔ˜ ÌÂ Î˘·Ófi ÙÔ˘ ÌÂı˘ÏÂÓ›Ô˘ 1% ÛÂ ÌÈ· Î·Ï˘ÙÚ›‰·. 

● ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÌÈ· ÛÙ·ÁfiÓ· ÂÈ‰ÈÎÔ‡ ·ÓÙÈÔÚÔ‡ ÛÙËÓ
·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î· Ô˘ ¤¯ÂÈ ÙÔ ÂÓ·ÈÒÚËÌ· ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘.

● ∆ÔÓ ·ÓÙÈÔÚfi Ô˘ Ì¤ÓÂÈ ÛÙÔÓ ÎÚ›ÎÔ ÙÔÓ ·Ó·ÌÂÈÁÓ‡Ô˘ÌÂ ÌÂ ÙË
ÛÙ·ÁfiÓ· ÙÔ˘ Î˘·ÓÔ‡ ÙÔ˘ ÌÂı˘ÏÂÓ›Ô˘ ¿Óˆ ÛÙËÓ Î·Ï˘ÙÚ›‰· Î·È
ÌÂÙ¿ ÌÂ ÙÔÓ ·ÓÙÈÔÚfi Ô˘ Â›Ó·È ÛÙËÓ Ï¿Î·.

● ∫·Ï‡ÙÔ˘ÌÂ ÙÔ ·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ· ÌÂ ÙËÓ Î·Ï˘ÙÚ›‰· Ô˘ ¤¯ÂÈ ÙÔ
Î˘·Ófi ÙÔ˘ ÌÂı˘ÏÂÓ›Ô˘, ‚¿˙Ô˘ÌÂ ÎÂ‰Ú¤Ï·ÈÔ Î·È ÌÈÎÚÔÛÎÔÔ‡ÌÂ.

● ∞Ó Ë ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Â›Ó·È ıÂÙÈÎ‹, ‰ËÏ·‰‹ Ù· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· Â›Ó·È ÂÈ‰È-
Î¿ ÁÈ· Ù· ·ÓÙÈÁfiÓ· ÙÔ˘ ÂÏ‡ÙÚÔ˘, Ù· Î‡ÙÙ·Ú· ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓÙ·È ·fi ÌÈ· ÛÙÂÊ¿ÓË Ë ÔÔ›· ‰È·¯ˆÚ›˙ÂÙ·È Ï‹Úˆ˜ ·fi
ÙÔ ÛÒÌ· ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘.
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∞
∞fiÛÙËÌ·: ∂ÓÙÔÈÛÌ¤ÓË Û˘ÏÏÔÁ‹ ‡Ô˘ Ì¤Û· ÛÂ ÎÔÈÏfiÙËÙ·, Ë ÔÔ›·

Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·ÔÛ‡ÓıÂÛË ÈÛÙÒÓ.
∞ÚıÚÔÛfiÚÈ·: ªÔÓÔÁÔÓÈÎ¿ ÛfiÚÈ· ª˘Î‹ÙˆÓ Ô˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ÌÂ

Î·Ù¿ÙÌËÛË ÙˆÓ ˘ÊÒÓ ÙÔ˘ Ì˘ÎËÙ‡ÏÏÈÔ˘.
∞˘Í·ÓfiÁÚ·ÌÌ·: ¢ÔÎÈÌ·Û›· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È Ë ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘

ª‡ÎËÙ· Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› Î¿ÔÈÔ Û¿Î¯·ÚÔ ˆ˜ ËÁ‹ ¿ÓıÚ·Î· ÁÈ·
ÙËÓ ·Ó¿Ù˘Í‹ ÙÔ˘. √ ª‡ÎËÙ·˜ Î·ÏÏÈÂÚÁÂ›Ù·È ÛÂ Û˘ÓıÂÙÈÎfi ıÚÂ-
ÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi, ÛÙÔ ÔÔ›Ô ‰ÂÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È, ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ËÁ‹
¿ÓıÚ·Î·. ™ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ‰ÈÛÎ›·
ÂÌÔÙÈÛÌ¤Ó· ÙÔ Î·ı¤Ó· ÌÂ Î¿ÔÈÔ Û¿Î¯·ÚÔ. ∆Ô ÙÚ˘‚Ï›Ô Âˆ¿-
˙ÂÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ‰ˆÌ·Ù›Ô˘. √ ª‡ÎËÙ·˜ ı· ·Ó·Ù˘¯ıÂ›
Á‡Úˆ ·fi ÙÔ ‰ÈÛÎ›Ô Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÙÔ Û¿Î¯·ÚÔ, ÙÔ ÔÔ›Ô Î·È ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈÂ›, ÁÈ· Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÂ›.

µ
µ·ÎÙËÚÈÔÊ¿ÁÔÈ: πÔ› Ô˘ ÚÔÛ‚¿ÏÏÔ˘Ó Ù· ‚·ÎÙ‹ÚÈ·.

°
°¤ÓÔ˜: B·ıÌ›‰· Ù·ÍÈÓfiÌËÛË˜ Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ¤Ó· ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Â›‰Ë.

¢
¢È‹ıËÌ·: ¢È·˘Á¤˜ ˘ÁÚfi ÙÔ ÔÔ›Ô Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÌÂÙ¿ ÙË ‰È‹ıËÛË.

∂
∂›‰Ô˜: ∏ ÚÒÙË ‚·ıÌ›‰· Ù·ÍÈÓfiÌËÛË˜ ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ.
∂Ì‡ËÌ·: ™˘ÏÏÔÁ‹ ‡Ô˘ Ì¤Û· ÛÂ ÌÈ· ÎÔÈÏfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜.
∂Ó·ÈÒÚËÌ·: ¢È¿Ï˘Ì· ÌÈ·˜ ÛÙÂÚÂ¿˜ Ô˘Û›·˜ ÛÂ ˘ÁÚfi, Ì¤Û· ÛÙÔ ÔÔ›Ô

Ù· ÌfiÚÈ¿ ÙË˜ ·ÈˆÚÔ‡ÓÙ·È.
∂Í¤ÏÎˆÛË: ¢ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ¤ÏÎÔ˘˜.
∂ÈıËÏÈ·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú·: ªÂÁ¿Ï· ÔÏ˘Â‰ÚÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú·, Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È

·fi ÙÔ Û˘Ó‰ÂÙÈÎfi ÈÛÙfi.
∂Ú˘ÛÌfi˜: π‰ÈfiÙËÙ· ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ Ó· ·ÏÒÓÔÓÙ·È ÛÂ fiÏË

ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ıÚÂÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡.
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∫
∫·ÏÏÈ¤ÚÁËÌ·: ¶ÚÔ˚fiÓ ·fi ÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘.

ª
ªÈÎÚÔ‚È·ÈÌ›·: ∏ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ·ıÔÁfiÓˆÓ ‹ ÌË ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ Ì¤Û· ÛÙÔ

·›Ì·.

•
•ÂÓÈÛÙ‹˜: √ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ Ô˘ ÊÈÏÔÍÂÓÂ› ‹ ‰È·ÙÚ¤ÊÂÈ ¤Ó·Ó ¿ÏÏÔ ÔÚÁ·-

ÓÈÛÌfi (·Ú¿ÛÈÙÔ).

¶
¶ËÎÙ‹: ¶ÚÔ˚fiÓ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ·fi ÙË ÌÂÚÈÎ‹ ˘‰ÚfiÏ˘ÛË ÙÔ˘ ÎÔÏ-

Ï·ÁfiÓÔ˘ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜, ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÂÙÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡ Î·È ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ ÙˆÓ
˙ÒˆÓ. Œ¯ÂÈ ÌÈÎÚ‹ ıÚÂÙÈÎ‹ ·Í›· ÁÈ· Ù· ‚·ÎÙ‹ÚÈ·.

™
™Ë„·ÈÌ›·: ∏ ÌÈÎÚÔ‚È·ÈÌ›· Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙÔÍÈÎÒÓ

Ê·ÈÓÔÌ¤ÓˆÓ.
™Ù¤ÏÂ¯Ô˜: ∫·ı·Úfi Î·ÏÏÈ¤ÚÁËÌ· ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÌÈ·

·ÔÈÎ›·. Œ¯ÂÈ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ ÙÔ
Â›‰Ô˜, ‰È·Ê¤ÚÂÈ fiÌˆ˜ ÛÂ ‰Â˘ÙÂÚÂ‡Ô˘ÛÂ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜.

À
ÀÊ‹: ¡ËÌ·ÙÔÂÈ‰‹˜ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ª‡ÎËÙ· Ô˘ ‚Ï·ÛÙ¿ÓÂÈ ·fi ÙÔ

ÛfiÚÔ.

º
º·ÁÔÎ‡ÙÙ·Ú·: ∑ˆÓÙ·Ó¿ ÏÂ˘ÎÔÎ‡ÙÙ·Ú· ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ (Ô˘‰ÂÙÂÚfiÊÈ-

Ï· ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ‡ÚËÓ· Î·È Ì·ÎÚÔÊ¿Á· ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙˆÓ
ÈÛÙÒÓ) Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ¿Ì˘Ó¿ ÙÔ˘ ÛÙ· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· Î·È ÈÔ‡˜. 

ºÏÂÁÌÔÓÒ‰Â˜ ·fiÛÙËÌ·: ∞fiÛÙËÌ· Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ÔÍÂ›·
ÊÏÂÁÌÔÓ‹ ÙÔ˘ ˘Ô‰fiÚÈÔ˘ ÈÛÙÔ‡.

ÁÏ
ˆ
ÛÛ

¿Ú
È

218

°ÏˆÛÛ¿ÚÈ



Ã
ÃÏ·Ì˘‰ÔÛfiÚÈ·: ™fiÚÈ· ª˘Î‹ÙˆÓ ÌÂ ·¯‡ ‰ÈÏfi ÙÔ›¯ˆÌ· Ô˘ ‚Ï·-

ÛÙ¿ÓÔ˘Ó ·fi ÙÈ˜ ˘Ê¤˜ ÙÔ˘˜.

æ
æÂ˘‰ÔÌ˘ÎËÙ‡ÏÏÈÔ: ÀÊ‹ Ô˘ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ·fi ÂÎ‚Ï¿ÛÙËÛË ÔÏÏÒÓ

‚Ï·ÛÙÔÛÔÚ›ˆÓ Ì·˙›.
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∂π∫√¡∞ ∞¡∆π™∆√πÃπ∞ ™∂ ∂¡√∆∏∆∞ ∫∂º∞§∞π√À

ª¤ÚÔ˜ ¶ÚÒÙÔ
∂ÈÎfiÓ· 2.1
∂ÈÎfiÓ· 3.1
∂ÈÎfiÓ· 3.2
∂ÈÎfiÓ· 3.3
∂ÈÎfiÓ· 5.1
∂ÈÎfiÓ· 5.2
∂ÈÎfiÓ· 5.3
∂ÈÎfiÓ· 5.4
∂ÈÎfiÓ· 6.1
∂ÈÎfiÓ· 8.1
∂ÈÎfiÓ· 10.1

ª¤ÚÔ˜ ¢Â‡ÙÂÚÔ
∂ÈÎfiÓ· 1.1
∂ÈÎfiÓ· 2.1
∂ÈÎfiÓ· 3.1
∂ÈÎfiÓ· 3.2
∂ÈÎfiÓ· 5.1
∂ÈÎfiÓ· 5.2
∂ÈfiÓ· 6.1
∂ÈfiÓ· 6.2
∂ÈÎfiÓ· 8.1
∂ÈÎfiÓ· 8.2
∂ÈÎfiÓ· 10.1

∂ÈÎfiÓ· 10.2

∂ÈÎfiÓ· 10.3

∂ÈÎfiÓ· 10.4

ª¤ÚÔ˜ ∆Ú›ÙÔ
∂ÈÎfiÓ· 1.1
∂ÈÎfiÓ· 1.2

2.2. Staphylococcus ·ureus
3.2. °ÂÓÈÎ¿ Â›‰Ë
3.3. Streptococcus pneumoniae
3.4. Enterococcus
5.1. °ÂÓÈÎ¿ ∂ÓÙÂÚÔ‚·ÎÙËÚÈ·ÎÒÓ
5.2. Escherichia coli
5.5. Klebsiella pneumoniae
5.6. Proteus
6.2. Mycobacterium tuberculosis
8.2. Pseudomonas aeruginosa
10.2. Haemophilus influenzae

1.2. ªÂÏ¤ÙË ˘ÁÚÒÓ Î·È ÂÎÎÚÈÌ¿ÙˆÓ
2.3. ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Ù˘¤ÏˆÓ
3.1. ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÎÔÏÈÎÔ‡ ÂÎÎÚ›Ì·ÙÔ˜
3.1. ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÎÔÏÈÎÔ‡ ÂÎÎÚ›Ì·ÙÔ˜
5.2. ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Ô‡ÚˆÓ
5.2. ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Ô‡ÚˆÓ
6.1. ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ·›Ì·ÙÔ˜
6.1. ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ·›Ì·ÙÔ˜
8.2. ª˘ÎËÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ‰ÂÚÌ·ÙÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ
8.2. ª˘ÎËÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ‰ÂÚÌ·ÙÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ
10.1. ª¤ÙÚ· ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÛÙÔ ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi

ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ
10.1. ª¤ÙÚ· ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÛÙÔ ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi

ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ 
10.1. ª¤ÙÚ· ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÛÙÔ ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi

ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ
10.1. ª¤ÙÚ· ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÛÙÔ ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi

ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ

1.21. ∆·˘ÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ ÌÂ API 20E 
1.21. ∆·˘ÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ ÌÂ API 20E 
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2.2. Staphylococcus aureus
3.2. Streptococcus pyogenes 
3.3. Streptococcus pneumoniae
3.4. Enterococcus
4.2. Neisseria meningitidis
4.3. Neisseria gonorrhoeae
5.2. Escherichia coli
5.3. Shigella
5.4. Salmonella
5.5. Klebsiella pneumoniae 
5.6. Proteus 
5.6. Proteus
6.2. Mycobacterium tuberculosis
7.2. Corynebacterium diphtheriae
8.2. Pseudomonas aeruginosa
10.2. Haemophilus influenzae
11.2. Bordetella
12.2. Brucella
13.2. Clostridium tetani
14.2. Vibrio cholerae
15.2. Mycoplasma pneumoniae
15.3. Ureaplasma urealyticum 

1.21. ∆·˘ÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ ÌÂ API 20E

ª¤ÚÔ˜ ¶ÚÒÙÔ
¶›Ó·Î·˜ 2.1 
¶›Ó·Î·˜ 3.1 
¶›Ó·Î·˜ 3.2
¶›Ó·Î·˜ 3.3
¶›Ó·Î·˜ 4.1
¶›Ó·Î·˜ 4.2
¶›Ó·Î·˜ 5.1
¶›Ó·Î·˜ 5.2
¶›Ó·Î·˜ 5.3
¶›Ó·Î·˜ 5.4
¶›Ó·Î·˜ 5.5
¶›Ó·Î·˜ 5.6
¶›Ó·Î·˜ 6.1
¶›Ó·Î·˜ 7.1
¶›Ó·Î·˜ 8.1
¶›Ó·Î·˜ 10.1
¶›Ó·Î·˜ 11.1
¶›Ó·Î·˜ 12.1
¶›Ó·Î·˜ 13.1
¶›Ó·Î·˜ 14.1
¶›Ó·Î·˜ 15.1
¶›Ó·Î·˜ 15.2
ª¤ÚÔ˜ ∆Ú›ÙÔ
¶›Ó·Î·˜ 1.1

¶INAKE™ ∞¡∆π™∆√πÃπ∞ ™∂ ∂¡√∆∏∆∞ ∫∂º∞§∞π√À
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™XHMATA ∞¡∆π™∆√πÃπ∞ ™∂ ∂¡√∆∏∆∞ ∫∂º∞§∞π√À

EIKONE™ - ™XHMATA

ª¤ÚÔ˜ ¶ÚÒÙÔ
™¯‹Ì· 3.1
™¯‹Ì· 3.2
™¯‹Ì· 4.1
™¯‹Ì· 6.1
™¯‹Ì· 7.1
™¯‹Ì· 9.1
™¯‹Ì· 13.1
™¯‹Ì· 13.2
ª¤ÚÔ˜ ¢Â‡ÙÂÚÔ
™¯‹Ì· 9.1
™¯‹Ì· 9.2
ª¤ÚÔ˜ ∆Ú›ÙÔ
™¯‹Ì· 1.1.

3.2. Streptococcus pyogenes 
3.3. Streptococcus pneumoniae
4.2. Neisseria meningitidis
6.2. Mycobacterium tuberculosis 
7.2. Corynebacterium diphtheriae
9.2. Treponema pallidum 
13.2. Clostridium tetani
13.3. Clostridium perfringens

9.2. ¶·Ú·ÛÈÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÎÔÚ¿ÓˆÓ
9.2. ¶·Ú·ÛÈÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÎÔÚ¿ÓˆÓ

1.21. ∆·˘ÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ ÌÂ API 20E

√È ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ ¤¯Ô˘Ó ÏËÊıÂ› ÂÈ‰ÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ªÈÎÚÔ‚ÈÔ-
ÏÔÁ›· ππ ÛÙÔ ªÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÙÔ˘ ∂ıÓÈÎÔ‡ π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜
∞ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛË˜ ∞Ó·‹ÚˆÓ (¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· ¢Ú. E. ¡ÈÎÔÏÔ-Ô‡ÏÔ˘ - ¡Ù¤-
ÚÔ˘).

∏ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Û¯ËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÂÈÎfiÓˆÓ ¤ÁÈÓÂ ·fi ÙÈ˜ ∂˘·ÁÁÂÏ›· Î·È
∞ı·Ó·Û›· ¡Ù¤ÚÔ˘.
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™À¡∆ª∏™∂π™

∞DH ∞ÚÁÈÓ›ÓË-‰È¸‰ÚÔÏ¿ÛË

CDC ¢ÈÂıÓ¤˜ ∫¤ÓÙÚÔ ∂Ï¤Á¯Ô˘ ÙˆÓ §ÔÈÌÒÍÂˆÓ

CIT ∫ÈÙÚÈÎ¿

Clu °Ï˘Îfi˙Ë

cm ÂÎ·ÙÔÛÙfi ÙÔ˘ Ì¤ÙÚÔ˘

DNA ¢ÂÔÍ˘ÚÈ‚ÔÓÔ˘ÎÏÂ˚ÓÈÎfi ÔÍ‡

∂¡À ∂ÁÎÂÊ·ÏÔÓˆÙÈ·›Ô ˘ÁÚfi

GEL ¶ËÎÙ‹

gr ÁÚ·ÌÌ¿ÚÈÔ (¯ÈÏÈÔÛÙfi ÙÔ˘ ÎÈÏÔ‡)

∏2S À‰ÚfiıÂÈÔ

LDC §˘Û›ÓË d-Î·Ú‚ÔÍ˘Ï¿ÛË

min ÏÂÙfi ÙË˜ ÒÚ·˜

ml ¯ÈÏÈÔÛÙfi ÙÔ˘ Ï›ÙÚÔ˘

mm ¯ÈÏÈÔÛÙfi ÙÔ˘ Ì¤ÙÚÔ˘

¡ ∫·ÓÔÓÈÎfiÙËÙ·

NAD ¡ÈÎÔÙÈÓ·ÌÈ‰Ô-·‰ÂÓÈÓÔ-‰ÈÓÔ˘ÎÏÂÔÙ›‰ÈÔ

ODC √ÚÓÈı›ÓË d-Î·Ú‚ÔÍ˘Ï¿ÛË

ONPG ‚-Á·Ï·ÎÙÔÛÈ‰¿ÛË

PCR ∞Ï˘ÛÈ‰ˆÙ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÔÏ˘ÌÂÚ¿ÛË˜

R¡∞ ƒÈ‚ÔÓÔ˘ÎÏÂ˚ÓÈÎfi ÔÍ‡

sec ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙÔ

TSA Trypticase Soye Agar

URE √˘Ú›·

WHO ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˜ √ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ÀÁÂ›·˜
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∂Ó¤ÚÁÂÈ· 2.3.2.: «∞Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ∆.∂.∂. Î·È ™.∂.∫.»
¶∞π¢∞°ø°π∫√ π¡™∆π∆√À∆√:
™Ù·Ì¿ÙË˜ ∞Ï·¯ÈÒÙË˜
∫·ıËÁËÙ‹˜ °ÂÓÂÙÈÎ‹˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ¶·ÙÚÒÓ
¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎÔ‡ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘

ŒÚÁÔ: «µÈ‚Ï›· ∆.∂.∂.»
-  ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎfi˜ ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ÙÔ˘ ŒÚÁÔ˘:

°ÂÒÚÁÈÔ˜ µÔ‡ÙÛÈÓÔ˜
™‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ ÙÔ˘ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎÔ‡ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘

-  ÀÂ‡ı˘ÓÔ˜ ÙÔ˘ ∆ÔÌ¤· ÀÁÂ›·˜ Î·È ¶ÚfiÓÔÈ·˜:
ª·Ù›Ó· ™Ù¿·, O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜
¶¿ÚÂ‰ÚÔ˜ Â.ı. ÙÔ˘ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎÔ‡ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘
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