
 Ημέρα της Γυναίκας 
 

     Στις 8 του Μάρτη  1857, οι γυναίκες 
που εργάζονταν στις βιοτεχνίες 
ενδυμάτων στη Νέα Υόρκη, οι υφάντρες 
και οι ράφτρες, έκαναν μια μεγάλη 
απεργία. 
Απαιτούσαν: 

• ίδια μεροκάματα με τους άνδρες 
• 10ωρη δουλειά γιατί δούλευαν 

μέχρι και 16 ώρες. 
• ανθρώπινες συνθήκες εργασίας. 

     Καθημερινά γίνονταν πορείες και 
πικετοφορίες διαμαρτυρίας και 
καθημερινά χτυπιούνταν από την 
αστυνομία.  
     Στις 13 Απριλίου του 1892, έγινε η 
πρώτη απεργία εργατριών στην 
υφαντουργία των Αδελφών Ρετσίνα, στον 
Πειραιά, όταν μειώθηκε το ισχνό 
μεροκάματό τους από τα 80 λεπτά στα 60 
λεπτά την ίδια στιγμή που τ’ αφεντικά 
αποκτούσαν το πέμπτο εργοστάσιό τους. 
     Το 1910 η Γερμανίδα αγωνίστρια του 
εργατικού κινήματος, ΚΛΑΡΑ ΤΣΕΤΚΙΝ, 
πρότεινε και έγινε αποδεκτό, στη 
Συνδιάσκεψη Σοσιαλιστριών Γυναικών 
στην Κοπεγχάγη να τιμηθούν οι ιστορικές 
διαδηλώσεις των Αμερικανίδων 
εργατριών και να αφιερωθεί η 8 Μάρτη 
στις εργαζόμενες γυναίκες όλου του 
κόσμου και στον αγώνα τους.  
     Σε ανάμνηση αυτών των αγώνων 
καθιερώθηκε η 8 Μαρτίου «Παγκόσμια 
ημέρα της Γυναίκας» και ο Ο.Η.Ε. 
αφιερώνει από το 1977 την ημέρα αυτή 
στα δικαιώματα των γυναικών. 
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