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Τπνινγηζηηθά θύιια(Με ιίγα ιόγηα) 
Πνύ βξίζθνπλ εθαξκνγή; 

 Μαζεζηαθή δηαδηθαζία 

 Λνγηζηηθή παξνπζίαζε αξρείσλ. 

o Παξνπζίαζε κε κνξθή πηλάθσλ 

o Γξαθεκάησλ 

 Δλζσκαησκέλεο ζπλαξηήζεηο γηα ρεηξηζκό: 

o Αξηζκεηηθώλ δεδνκέλσλ, 

o Ηκεξνκεληώλ,  

o Κεηκέλσλ 

 Ννκηζκαηηθώλ δεδνκέλσλ θ.ά 

 

Γίλνπκε ζεκαζία ζε: 

 Δζηίαζε ζηελ πξάμε όρη ζηα δεδνκέλα 

 Δίλαη ηζρπξό εξγαιείν γηα δεκηνπξγία:  

o Πνζνηηθώλ κνληέισλ -) δεκηνπξγία ζελαξίσλ ιήςεο απνθάζεσλ 

 Γηεξεύλεζε, αλάιπζε, ζπδήηεζε δεδνκέλσλ 

 Μαζεκαηηθή κνληεινπνίεζε, πξνζνκνίσζε θαηλνκέλσλ. 

ΑΡΑ ΔΙΝΑΙ ΙΥΤΡΟ ΓΝΩΣΙΚΟ ΔΡΓΑΛΔΙΟ 

 

Καη σο γλσζηηθό εξγαιείν : 

 ενεργοποιεί ςφνθετεσ γνωςτικζσ  μαθηςιακζσ ςτρατηγικζσ και την κριτική ςκζψη 

 να ελζγχεται από το μαθητή και όχι από το δάςκαλο ή την τεχνολογία (πχ 
καταςκευή βάςεων δεδομζνων από μαθητζσ) 

 να μη μειϊνει την επεξεργαςία τησ πληροφορίασ 

 να μην είναι εργαλείο μιασ πληκτρολόγηςησ  
 

Πξέπεη λα βνεζά :  

 ςτον αναςτοχαςμό του μαθητή 
 ζηελ νξγάλσζε ηεο γλώζεο ηνπ 

 ζηε δηεθπεξαίσζε πξνθιεηηθώλ δξαζηεξηνηήησλ (όρη θαηεπζπλόκελσλ από ην δάζθαιν ή 

ην ηππηθό αλαιπηηθό πξόγξακκα) 

 ζηελ θαηαζθεπή ηεο πξνζσπηθήο επίιπζεο ελόο πξνβιήκαηνο από ην καζεηή 

 ζηε δηεξεύλεζε κηαο θαηάζηαζεο πνπ έρεη λόεκα γηα ην καζεηή  

 αλαπηύζζεη ηελ θξηηηθή ηνπ ζθέςε 

 δνπιεύεη ζθιεξά 

 αλαζηνράδεηαη  

 ζπδεηά 

 ζπλεξγάδεηαη 

 επηιύεη πξνβιήκαηα 
  

Υαξαθηεξηζηηθά πνπ πξέπεη λα έρνπλ ηα ππνινγηζηηθά θύιια 
 Να αθνξνύλ ηε ιύζε ζπγθεθξηκέλσλ πξαγκαηηθώλ πξνβιεκάησλ 

 Να πξνζεγγίδνπλ ην πξόβιεκα κέζσ εθηηκήζεσλ θαη ζηε ζπλέρεηα λα αλαηξέρνπλ ζε 

ππνινγηζκνύο 

 Να πξνσζνύλ πξνβιέςεηο βαζηζκέλεο πάλσ ζηα αξρηθά δεδνκέλα 

 Να εζηηάδνπλ ζηελ εξγαζία κε γξαθήκαηα.  

 Να πξνάγνπλ ηελ εξγαζία πάλσ ζε απιέο ζηαηηζηηθέο αλαιύζεηο δεδνκέλσλ κε ηε βνήζεηα 

ηύπσλ θαη γξαθεκάησλ 

 Να πξνζεγγίδνπλ ηηο έλλνηεο ησλ εμηζώζεσλ, ησλ ζπλαξηήζεσλ, ησλ καζεκαηηθώλ θαη ησλ 

ινγηθώλ ηύπσλ θαη ησλ ζρέζεσλ 

 Να εζηηάδνπλ ζηελ αλαθάιπςε ηδηνηήησλ 

 Να εζηηάδνπλ ζηελ αλαθάιπςε θαλνληθνηήησλ θαη ζηελ νηθνδόκεζε θαλόλσλ 

 Να πξνσζνύλ ηελ αλαθάιπςε καζεκαηηθώλ ή ινγηθώλ κνληέισλ θαη λα ηα ρξεζηκνπνηνύλ σο 

εξγαιεία δηεξεύλεζεο.  
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Τερληθέο ρξήζεο 

 Γεκηνπξγία γξαθεκάησλ ζε κηα πνηθηιία δηαθνξεηηθώλ κνξθώλ. 

 Δπίιπζε πξνβιήκαηνο κε ρξήζε fill down κελνύ θαη ρξήζε ζπλαξηήζεσλ 

 Φξήζε ζπλάξηεζεο αζξνίζκαηνο 

 Μέζνο όξνο θαη εξκελεία γξαθήκαηνο 

 Φξήζε ηεο γξακκήο εξγαιείσλ ζρεδίαζεο 

 

Τη πξνζέρνπκε 

 Έιεγρνο ζηε ρξήζε ησλ ζπλαξηήζεσλ ώζηε λα ιεηηνπξγνύλ, εηδηθά όηαλ πξνέξρνληαη από 

αληηγξαθή θαη επηθόιιεζε. 

 Ζ εηζαγσγή εηθόλσλ θαη δηαθόζκεζεο λα γίλεηαη κε θεηδώ, είλαη εξγαιεία θαη σο ηέηνηα πξέπεη 

λα ρξεζηκνπνηνύληαη 

 Μηα εξγαζία πξώηα ζρεδηάδεηαη ζην ραξηί (έζησ έλα ζθαξίθεκα) θαη κεηά πινπνηείηαη ζην 

ζρεηηθό  πεξηβάιινλ (ινγηζκηθό). 

 Μηα εξγαζία ζηεξίδεη ην κάζεκα: δελ είλαη ην κάζεκα 
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Φύλλο εργασίας 1 

1-Excel- πιινγή δεδνκέλσλ - δεκηνπξγία γξαθεκάησλ  

Αλαηίζεηαη ζηνπο καζεηέο ε πξαγκαηνπνίεζε κηαο έξεπλαο κέζα ζηελ ηάμε ζε ζρέζε 

κε ηελ πην δεκνθηιή νκάδα αλάκεζα ζηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο. Οη καζεηέο εξσηώληαη,  

νη πξνηηκήζεηο θαηακεηξώληαη θαη ζην Excel  δεκηνπξγείηαη θύιιν  εξγαζίαο  κε ηα 

αξηζκεηηθά δεδνκέλα. 

Σηε ζπλέρεηα δεκηνπξγνύλ γξάθεκα (κπάξεο) θαη απαληνύλ ζε εξσηήζεηο όπσο: Πνηα 

νκάδα  είλαη ε δεκνθηιέζηεξε;   Ζ   ιηγόηεξν   δεκνθηιήο;   Δίλαη  θάπνηεο   εμίζνπ 

δεκνθηιείο; 

Βέβαηα   ζε   έλα   ηέηνην   επίπεδν   ε   δξαζηεξηόηεηα   θαληάδεη   αξθεηά   απιή   θαη 

πεξηνξηζκέλε. Έηζη  ζε  έλα  δεύηεξν  επίπεδν  απμάλνπκε  ηελ  πνιππινθόηεηα   κε 

πεξηζζόηεξα    δεδνκέλα.    Σηέιλνπκε   ηνπο    καζεηέο    θαη    ζε    άιιεο   ηάμεηο   λα 

ζπγθεληξώζνπλ απαληήζεηο ζην ίδην εξώηεκα. Τν λέν γξάθεκα ζα δείρλεη ηαπηόρξνλα 

ηηο πξνηηκήζεηο γηα όιεο ηηο ηάμεηο. 

Τώξα κπνξνύλ λα ηίζεληαη εξσηήζεηο όπσο: Σε πνηα ηάμε ε ζπγθεθξηκέλε νκάδα είλαη 

ιηγόηεξν δεκνθηιήο; Πνην ην ζπλνιηθό λνύκεξν γηα ηνπο νπαδνύο κηαο νκάδαο; Πνηα 

νκάδα πήξε έλαλ ζπγθεθξηκέλν αξηζκό πξνηηκήζεσλ;  
 

Δημοφιλείς Ομάδες 
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2- EXCEL - ΔΠΙΛΤΗ ΠΡΟΒΛΗΜΑΣΩΝ ΥΡΗΗ TOY FILL DOWN 

ΜΔΝΟΤ 

Σεκαληηθή ζπκβνιή ηνπ Excel ζηελ επίιπζε πξνβιεκάησλ πνπ ζα ήηαλ δύζθνιν λα 

ιπζνύλ ζην ραξηί ιόγσ είηε ηεο πνιππινθόηεηαο ηεο δηαδηθαζίαο επίιπζεο, είηε ησλ 

καθξνζθειώλ ππνινγηζκώλ πνπ επηηεινύληαη. 

Πξόβιεκα 1 

Τρεης οκάδες παηδηώλ κοηράδοληαη 100 ζοθοιάηες. Η 2ε οκάδα παίρλεη 4 θορές 

περηζζόηερες απ’ όηη ε 1ε. Η 3ε οκάδα παίρλεη 10 ζοθοιάηες παραπάλω από ηε 2ε. 

Πόζες έτεη θάζε κηα; 

Αρηζκεηηθή επίισζε (Πραθηηθή αρηζκεηηθή) 

Αιγεβρηθή επίισζε    τ+4τ+(4τ+10)=100 # 

Ηιεθηροληθή επίισζε (Χρήζε Excel) 
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Φύιιν Δξγαζίαο 3 
3 – ΔXCEL- ΠΔΡΙΜΔΣΡΟ – ΔΜΒΑΓΟΝ 

ΣΡΑΣΗΓΙΚΔ ΤΠΟΛΟΓΙΜΟΤ – ΥΡΗΗ ΑΘΡΟΙΜΑΣΟ 

 

Τα θειηά ελόο θύιινπ εξγαζίαο απνηεινύλ έλαλ ρξήζηκν ηξόπν αλαπαξάζηαζεο ηνπ 

εκβαδνύ θαη ηεο πεξηκέηξνπ εηδηθά αλ θαλείο βάςεη ην εζσηεξηθό ησλ θειηώλ. Μπνξεί 

λα γίλεη ζύλδεζε κε παξαζηάζεηο ηεο θαζεκεξηλόηεηαο όπσο δηαδξνκέο πεξηπάηνπ, 

πάξθα, θήπνη έηζη ώζηε νη καζεηέο λα δνπλ ηε ζύλδεζε κε ηελ δηθή ηνπο θαζεκεξηλή 

δσή. Σεκαληηθή είλαη ε δπλαηόηεηα πνιιαπιώλ ιύζεσλ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Έλαο πηζαλόο ηξόπνο ππνινγηζκνύ είλαη ν ηεκαρηζκόο ηεο πεξηνρήο ζε κηθξόηεξα 

νξζνγώληα (ζηελ πεξίπησζε απηή θάζε θνξά πνπ επηιέγνπκε κηα ηέηνηα πεξηνρή, πάλσ 

αξηζηεξά βιέπνπκε ηηο δηαζηάζεηο ηνπ νξζνγσλίνπ θαη έηζη ππνινγίδνπκε ην εκβαδόλ 

ηνπ). Άιινο ηξόπνο είλαη κε ηελ πξνεγνύκελε ζηξαηεγηθή λα ππνινγίζνπκε ην 

εκβαδόλ ελόο κεγάινπ νξζνγσλίνπ πνπ εκπεξηέρεη ηελ πεξηνρή πνπ αλαδεηνύκε θαη κε 

ηελ ίδηα ζηξαηεγηθή λα αθαηξέζνπκε ηηο πεξηνρέο πνπ πεξηζζεύνπλ. Τξίηνο ηξόπνο 

είλαη ε ρξήζε ηεο εληνιήο SUM. Κάζε θνξά πνπ επηιέγνπκε κηα πεξηνρή κέζσ ηεο 

εληνιήο (θαη δεδνκέλνπ όηη έρνπκε βάιεη κνλάδεο κέζα ζηα θειηά) παίξλνπκε αλά 

γξακκή ή ζηήιε ην εκβαδόλ ηεο θαη κε λέα ρξήζε ηεο ίδηα εληνιήο ππνινγίδνκε ην 

νιηθό εκβαδόλ. 

Με αθνξκή ηελ δξαζηεξηόηεηα πνπ έρεη πξνεγεζεί κπνξνύκε λα επεθηείλνπκε κε 

ρξήζε what if εξσηεκάησλ. Αιιαγέο ζην θόζηνο πιαθηδίσλ, δηαζηάζεσλ πάξθνπ, 

άκκνπ θιπ. πνηεο άιιεο αιιαγέο επηθέξνπλ; Απνηειεζκαηηθή εδώ κπνξεί λα είλαη γηα 

ηα επηπιένλ θόζηε κηα θαηάιιειε ρξήζε ηνπ fill down κελνύ. 
 

 



ΔΠΙΜΟΡΦΩΗ ΔΚΠΑΙΓΔΤΣΙΚΩΝ 

ΑΞΙΟΠΟΙΗΗ ΣΠΔ ΣΗΝ ΔΚΠΑΙΓΔΤΣΙΚΗ ΓΙΑΓΙΚΑΙΑ 

ΓΙΓΑΚΟΝΣΑ ΜΔ ΣΗ ΒΟΗΘΔΙΑ ΤΠΟΛΟΓΙΣΙΚΩΝ ΦΤΛΛΩΝ 

 

ΚΟΛΛΙΟΠΟΤΛΟ ΔΗΜΗΣΡΗ  (ΑΠΟ ΣΟ ΕΠΙΜΟΡΥΩΣΙΚΟ ΤΛΙΚΟ) 
 

Φύιιν Δξγαζίαο 4 
04 – ΚΛΙΜΑΣΙΚΔ ΑΛΛΑΓΔ ΣΗΝ ΠΔΡΙΟΥΗ ΣΑ ΣΔΛΔΤΣΑΙΑ 50 ΥΡΟΝΙΑ 

 

Εεηνύκε από ηνπο καζεηέο λα κειεηήζνπλ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο κεηαβνιήο ηεο 

κέζεο εηήζηαο ζεξκνθξαζίαο ζε ηνπηθό επίπεδν ηα ηειεπηαία 50 ρξόληα (κεκνλσκέλα 

αλά ρξόλν είηε νκαδνπνηεκέλα αλά πεληαεηία ή δεθαεηία). 

Ζ αλαδήηεζε ησλ αξηζκεηηθώλ δεδνκέλσλ κπνξεί λα γίλεη δηθηπαθά από ηνπο ίδηνπο 

ηνπο καζεηέο. Οη καζεηέο ζρεδηάδνπλ ην θύιιν εξγαζίαο (ηη ζα πεξηιακβάλεη ε θάζε 

ζηήιε), εθαξκόδνπλ ηύπνπο όπνπ απηό απαηηείηαη (πρ κέζνη όξνη) θαη δεκηνπξγνύλ 

ζρεηηθά γξαθήκαηα. Σηε ζπλέρεηα εξκελεύνπλ ηα δεδνκέλα ηνπο κε βάζε εξσηήζεηο  

όπσο: α) Υπάξρνπλ αιιαγέο ζηελ πνξεία απηώλ ησλ εηώλ; Β) Θεσξείηε όηη νη αιιαγέο 

απηέο είλαη ζεκαληηθέο ή όρη; Γ) Πνηνη κπνξεί λα είλαη νη πηζαλνί ιόγνη πνπ κπνξνύλ λα 

εξκελεύζνπλ απηήλ ηελ εμέιημε ηνπ γξαθήκαηνο; Γ) Παξνπζηάδεη θάπνηα 

θαλνληθόηεηα ην γξάθεκα; Δ) Μπνξνύλ κε βάζε ην γξάθεκα λα γίλνπλ πξνβιέςεηο γηα 

ηελ εμέιημε ηνπ θαηλνκέλνπ ζηα επόκελα ρξόληα; 
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Φύιιν Δξγαζίαο 5 
5-EXCEL – ΠΔΡΑ ΑΠΟ ΣΑ ΜΑΘΗΜΑΣΙΚΑ 

Η ΠΔΡΙΠΣΩΗ ΣΗ ΥΡΟΝΟΓΡΑΜΜΗ (TIMELINE) 

 

Ζ ρξνλνγξακκή κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί πξνθεηκέλνπ λα αλαπαξαζηήζεη 

πιεξνθνξίεο ζε δηάθνξα καζήκαηα. Μπνξεί έηζη λα ρξεζηκνπνηεζεί ζηε θπζηθή, ηα 

καζεκαηηθά, γηα λα δείμεη ηηο αιιαγέο πνπ έρνπλ επέιζεη κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξόλνπ 

ζηα κέζα κεηαθνξάο, ζηελ ηερλνινγία, ζηα δηαζηεκηθά ηαμίδηα, θιπ. Μπνξεί λα 

απνηειέζεη επίζεο έλαλ ηξόπν γηα λα απεηθνλίζνπκε ηελ πνξεία ηεο δσήο ησλ 

αλζξώπσλ. 

Με ην Excel κπνξνύλ λα κάζνπλ νη καζεηέο λα δεκηνπξγνύλ ειθπζηηθέο ρξνλνγξακκέο 

ρξεζηκνπνηώληαο εηθόλεο θαη θείκελν πξνθεηκέλνπ λα απνδώζνπλ πηζηά κηα πεξίνδν 

ηελ νπνία κειεηνύλ θαη λα αλαδείμνπλ ηνπο ζεκαληηθνύο ηεο ζηαζκνύο. Μπνξεί λα 

δεηεζεί ινηπόλ από ηνπο καζεηέο κηα ρξνλνγξακκή πνπ λα παξνπζηάδεη γηα 

παξάδεηγκα ηελ εμέιημε ηεο ηερλνινγίαο (εηθόλα από ην site ηεο Microsoft). 
 

 
 

 

Μπνξεί λα δεηεζεί κηα ρξνλνγξακκή πνπ ζα δείρλεη κηα κέξα από ηε δσή ηνπ θάζε 

Μαζεηή. Άιιεο ηδέεο κπνξνύλ λα δαλεηζζνύλ από ηελ ηζηνξία (πρ εμέιημε ησλ 

γεγνλόησλ ηεο ειιεληθήο επαλάζηαζεο ην 1821), ηα θπζηνγλσζηηθά καζήκαηα (πρ 

εμέιημε ζην δσηθό βαζίιεην) θιπ. 
 

 

 

ΠΡΟΘΔΣΟ ΤΛΙΚΟ 
1. http://www.teacherlink.org/content/math/interactive/interactiveexcel.html Σειίδα κε 

interactive projects βαζηζκέλα ζην Excel. 

2. http://www2.ups.edu/community/tofu/lev1f/conframe.htm Αμηνπνίεζε ζεηξάο 

ραξαθηεξηζηηθώλ ηνπ Excel γηα ηελ πξνζέγγηζε καζεκαηηθώλ ελλνηώλ. 

3. http://www.sabine.k12.la.us/class/excel_resources.htm Οδεγίεο, εμάζθεζε, εθαξκνγέο θαη 

ζρέδηα καζεκάησλ κε ηε ρξήζε ηνπ Excel. 

4. http://www.amphi.com/~psteffen/excel.html Ηδέεο γηα ηελ ελζσκάησζε ησλ ππνινγηζηηθώλ 

θύιισλ ζηελ ηάμε. 

5. http://www.internet4classrooms.com/on-line_excel.htm Σύλδεζε ηνπ Excel κε κηα πνηθηιία 

ζεκάησλ. 

6. http://its.leesummit.k12.mo.us/excel.htm Σύλδεζκνη ζε άιιεο ζειίδεο κε ηδέεο θαη ζρέδηα 

καζεκάησλ. 
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