[Twg AVvovpue mEoPA

HATX MEQLEKTIKOTITAG

Aoxknon 1

1.Tpayte Ta yvWOTA TWV TOAPUKATW TPoBANUdTwy kol Bpeite TNV pala Tov SLeAVPATOG:

a) [IpocBeocape 15 g Caxapng oc 30 g vepou .

Amdvinon:

65 g vepoL avapelxOnkav pe 35 g olvoTVEUUATOG

Amavtnon:

[Ipocoyn!!!

m drochvpgvns ovoiorg =15, g m d1ocA iy =3 Og
M S\ oot — 15+30=45g

['a va ypaPw cwota ta
YVWOTA KoL TA AYVWOTA
TIPETIEL VO (PUULVETOL 0LV

elvat pada 1) 0yKoG Kal av
AVaPEPETAL O€ SLaAVA ,

m dxhvpévng ovaiog =35 g m d10AVTY =05 g
M Sic\iparog — 32 705 = 100g

SLaAv TN 1 Stad.ovoia

2.0) 1200 g dtaAdvpatog (oxapng pe meplekTikOTnTa 20%W /W Ttoom {dxopn TEPLEXOLV;»

m drochvp.ovoiog

m 51Mbyocrog:1 2 OOg
JleprekTikoTnTH =20% W/ W

Bijpa 1°
Tpa@m yvwota kat

AYVOWOTA OTIWGC QALVETAL
Stmla.

Aoxknon1




[Twg AVvovpue MEOPANUATA TIEQLEKTIKOTITAG

’
eecceccccccsscec e eee OUVEXELX TNG TMOOTNYOUUEVTIG AOKTOTG A()-K 0] 2

2.a) 1200 g StaAdvpatog (ayxapns Ue mepLekTIKOTNTA 20%W /W TTOOoN {dX0pn) TEPLEXOLV;

m 5zoc)\15yocrog=1 2 Oog

: Brjpa 1°
JleprekTikoTyTr =20% W/ W Tpdpo YVwotd kot
M siipovoias gz(;))?&ota 0TI G PaiveTal
Bijpa 2°
Siah.oucia - 209 — X va‘t)m,p(bvw ‘m\: .
_ . - avaloyla ,aKpLws 0TwG
Siéupa 100g 12009 @aiveta Simia.
20g”
Swah.ovoia - —_— X Bijua 3°

Siéhvpa I‘ﬂ@’ Igﬂp’g Kavw amAomou)celg.

1.K=20.129 Brjua 4°
_ Kavw Tig padnuatikég
x=240 g npdieig.

B)Iowa etvat n pala Tov vepov oto SLdAvua aVTO ;

mvep 0V zmSszymog _m&(xM)y oV =12 OOg -2 4Og =9 6Og




[Tooa g dtxAvpuevng ovoiag TmeQLEXOVTAL OE
160g draxAvuatog megLekTikOTNTAG 5% W/W

m Staddpatog— 1 6Og

[eplektikotnta =5%wW/w ., ¢ @

m StxAvp.ovoiag =)

dtalvuevn ovolax . 5g

Sialvpua " 100g

dtalvuevn ovola

dtaxilvua

dtadvuevn ovoiax 5 X

"1 69

‘\ dtaxilvua

10X=5.16 g H 10X=80g A
\




) ) Aoxnon 4 ) )
[Iooa g Caxagns KATAVXAWVELS UE TO YAAX OOV , AV
nivelg 250g amo avto kat £xel meglekTikotnTa 4%W/W oe
Caxaon;
m 81alﬁua‘tog=2508
[eplektikomnta =4%wW/w ., ¢ @

m StxAvp.ovoiag =)

dtadvuevn ovola  4g X

otalvua "100g - 250g

dtadvuevn ovola 14y _ X
Swaivua T 108y 2587

dtadvuevn ovola 4 X

"1 59

\ Stalvua

10.X=4.25 I’| 10.X=100 q] — = Apa X=10
- “ 9 . Y 10 10 P 4
Y\




O YLATQOL EMITEEMOVV OTA MALOLA V& KaTavailwvovy 30g
Caxagne nuegnoiwe. Ifooca g avapuktiko TeEQLEKTIKOTITAC
8% W/W meoLExovv avt ;

/

TNV ToooTNTA CAXAQ

m StxAvp.ovoiag =30g
[MeplektTikOTNTA =8%W/W

m 6mh’ma‘toq=;

dtadvuevn ovola  8g

otalvua "100g -

dtadvuevn ovola 8y _
oaxlvua " 100g -

dtalvuevn ovoix 8 30g
‘ Stalvua 10 X

8X 30009

8.X=100.30 g 1 8X=3000g n ry = 3

Apa X=375g

Y\



M kopions ovoies 0 Tewta Ppiokw Tnv pala Tou hidAJparog

=34 '
M si0rmy g M swc\vpactos =M\ vy T Meroc\vy ovotag =34ﬂ +. 65 =40 4
JTEPIEKTKOTH T =; '

69! _ X

Suwah.ovoia
swihupa  ~ 40g 100g

Swah.ovoia . 69’ — X
Sidvpa 40" 100g
4.x = 6.10¢g
4.x = 60g
x=15g n 15%w/w




Aoknon 6 ....OUVEXELX

™M Sochoéons ovoies 09 TTpwra Ppiokw Tnv pala Tou SIANIMATOC

=34 '
M siociy g m 5mtimg=msmm + Mo\ vy ovaiog =34H + 65 =40 g
JIePIEKTKOTY T = '

m d1xhvpgvng ovoiog =6g
m o1\ OpecTog - 4Og +60g - ZOOg

Apx 1 Véx TEPIEKTIKOTHTX elvet 6%w/w




ITaigvovpe 150 g dtaAvpatog CaxaEns MEQLEKTIKOTNTAG

4%W/W xar eSatuilovue Eéva HEQOGS TOV DAAVUATOG EWG
otov petvouv 100g amo To ovvoALko dtaxAvpa. ITowa etvar 1

AVveTal OTIWG 1] TPONYOVUEVES LE TIOAAT] TPOCOXT €6 EXOVUE EEATULON .
Apa Bupopaote OTL
Av oe kdmolo didAvua e€atuioovpe vepo , n StaAvpevn ovoia Ba:
A:AvEnbel B:MewwOetl I': mapapeivel (Sia
Av oe kdmolo didAvua e€atpioovpe vepod ,n OcOTNTA TOL StaAvpatos Ba:

A:AvénBel B:MewwBel [ mapapeivel (S

Av oe xamolo SidAvpa eEATUICOVUE VEPO 1 TIEPLEKTIKOTNTA TOV
dlaAvpatos Ba:
A:AvénOel B:MewwBel I': mapapeivel (Sia

\\



ITaigvovpe 150 g dtaAvpuatog CAaxaQnes MEQLEKTIKOTNTAG
4%W/W kot eEatuiCovpe Eva HEQOG TOL DAAVUATOG £WG

otov petvovv 100g amo To ouvoAlko dtaAvua. Ilowx etvar n
VEX TTEQLEKTIKOTITA UETX TIV EEATULOT);

AVveTal OTIWG 1] TTPONYOVUEVEG LE TIOAAN TIPOOOXT E6W EXOVUE EEATULOT) .
Apa Bupopaote OTL

Av oe kdmolo didAvua e€atpuioovue vepo ,n StaxAvuevn ovola Oa:

A:AvEnbel B:MewwOetl [: Tapapelvel (Ola

Av oe kdmolo didAvua e€atpioovpe vepod ,n OcOTNTA TOL StaAvpatos Ba:

A:AvénBel B:MewwBel [ mapapeivel (S

Av oe xamolo SidAvpa eEATUICOVUE VEPO 1 TIEPLEKTIKOTNTA TOV
dloAvpatoc Oa:
A:AvénOel B:MewwBel I': mapapeivel (Sia

\\



ITatgvovpue 150 g dtaAvpatog Caxapne megtektikoTnTas 4% W/W kat
eSATULCOVUE EVA LEQOG TOV DLAAVUATOG £wg OTov petvouv 100g amo to
OUVOALKO dtaAvpua. Iowx etval 1] vEX MEQLEKTIKOTITAX UETA TNV
eEQTULON;

m 81alﬁua‘tog= 15 Og

[eplektikomnta =4%wW/w ., ¢ @

m StxAvp.ovoiag =)

dtadvuevn ovola 4g
otalvua "100g -

dtadvuevn ovola 1y _
Swaivpa 108y

dtadvuevn ovola 4

sl U TP X=6g 7 (e =0
V\ 61,6{/11)[1“ 1 Sg g nm StxAvp.ovotag g

14 14 /4
Meta v e§atpion Oa Exovpe: m Sla)a')uatog_loog Kat mSLaluu.ouaiaq_Gg
Apan véa mepLlekTikoTnTA Elvar 6%w/w
Y\




AG KNOo 8 IIQoPAN A 5 dwToTLTILAG

Y& 200g mogTokadadag megrexovTal 24g Caxaonge Iloon eivar n
negrekTikoTnTa %W/W g mogrokaladag;

m 81alﬁuatog=zoog
[MeplekTIKOTNTA =;

m StxAvp.ovoiag =24'g

dtaxAvuevn ovotla

Stalvua

dtadvuevn ovola

Stalvua

dtadvuevn ovola 4>_<(
\ otaxlvua "2 g
2.X 24 ,
2X=24g n E Tg Apa X=12g1 12%w/w




AG KNOo 9 IIQOPAN LA 6 dwTOTLTILAG

Y& 475g veQov daAvw 25 g Caxaong Jloon etvar n pala tov
OtaAvpartog; IToon etvar n megrekTikoTnTA TOL 08 %W/W;

m 81al61n=4'75g écpoc m 81al6patog=475+25=500g
[MeplekTIKOTNTA =;
=25g

m 5,a0 H.ovoiag

dtalvuevn ovola 259

Stalvua 500g

dtalvuevn ovoiax 254
Stadvpua " 5608

dtalvuevn ovola 25>_<L
\ Stadlvpua ' 5 g
5X 25 /
5X=25g A ?:Tg Apax X=5g1 5%w/w

Y\



AG KNOo 10 JII00BANua 8 pwToTUTiRG

ITaigvovupue 100 g vdaTikoU dtaAvpatog Caxanec 15% w/w. E€atuilovue
EVA LEQOG TOV VEQODV £WG OTOV 0 VEOG OYKOG TOV dtaxAvuatog yiver 75 g.
ITowa etvat N MEQLEKTIKOTNTA TOV VEOL OLAAVUATOG

m Sla)u’)uatog= 7 Sg
[MeplekTIKOTNTA =;

=15g

m g,a0 n.ovoiag

dtadvuevn ovola 159

Stalvua 759

Stadvpevn ovoia 154
Siedvpa " 759  100g

e vcrsons ;  T5X _ 1500g
A=D00g N ToT T T

Apa X=20g T'] ZO%W/W




AGK 0) 1 1 IMeopAnua 9 dwrotvmiag

[Tooa g otaAvuevng ovoiag megiexoviatr oe 60ml otaAvpatog
negLekTikoTnTag 15%W/V

=60ml
MeprektTikoTnTa =15%w/v

\ Stadvpatog

m StxAvp.ovoiag =)

dtalvuevn ovoitax 15g X

dtaxivua 100ml 60ml

dtadvuevn ovoirax 15g X

Stalvua "108md  em¥
dtalvuevn ovola 15}<_
' dtaxilvua

10X=15.6g HK 10X=90g A
\

— —— Apa X=9g

10.X 909
10 10




AG KNOo 12 JIIo0PAN U 11 pwToTUTIAG

L’ éva doxelo gixvovue 45 g CaxaQrn Kol 0T OUVEXELR QLXVOULE VEQO AVAKATEVOVTAG
KaAq, Ewg 0TOV 0 0YKOG TOV dLxAvpatog va yiver 300 ml.
Na vntodoyioete TV % w/v MEQLEKTIKOTNTA TOV dxAvuatog o€ Caxagn.

=300ml
[MeplekTiKOTNTA =;

\ StaAvpatog

m StaAvp.ovolag =4'5g

dtalvuevn ovoitax 45g X

Staivpa " 300ml  100ml

dtalvuevn ovorax 45g X

Stalvua "366md  160nd

dtalvuevn ovola 4§§<
Stalvua 1

3X 45 ,
3.X=45g9 K —=Tg Apa X=15g1 12%w/v

3
Y\




AGK 0] 13 JIIooBANua 14 dwToTUTIAG

ITepapatioTKape He TNV TMEQLEKTIKOTNTA 0& aAAATL €vOG delyuatog OaAaootvov
vepoU Oykov 200ml.
Bonkape ott to detypa CuyiCet 204g kot OTL HeTA TNV TMATQTN  €EATULOT) TOV

amouével aAdtt palag 8g.

a)Towx etvarn %W/V meglektikdtnTa e aAare ;

B)I6ca ml OaAacovov vepov Oa eEatpioovpe mMANpows wote va tagovue 1 Kg
aAxTL

v)Ioon etvar n mukvotnta tov BaAacotvov veov ;

M 61alﬁuatog=200ml P g X
m 61alﬁuatog=204g laivpcvn OUO'lC(: g —
m Stxdvp.oveolag =8g 6"alv”a 200ml 100ml

a)llepektikotntTa %W/V =:

B)P 6., Stadvpsvnovoia. 8g X
Stadvua " 200nd 19060

2X 8 '
2X=8g n — = 7'9 Apa X=4gT) 4%W/V




L& éva DOXELO MAQACKEVATAUE AAATOVEQO
TLEQLEKTIKOTITAG 8% W/W KAl HETA , TO AVAKATEPAUE Vi
va dtaAvOet mATjowe.

Iloleg MQOTACELG ATIO TIG IO KATW ELVAL CWOTEG KAL TLOLEG
etvat AavOaopéveg :

. Av pe ovgryya toapnéw diaAdvua amo Tov mato Tov doxetov Oa etvau
Lo AAPLQO.

. To adatoveQo eival TO 1010 XAMVEO O€ OTOLOOT)OTE OT)LLELO TOV.

. Av petadégw O€ pIKQEO MOTHEL £va HEQOG A0 TO adlatoveQo Oa
elval AryoteQo aApvQo .

. Oondnmote MoooOTNTA TOL AAATOVEQOV Elval TO LOL0 aApvEn

. AV g TO AAATOVEQO OV MAQACKEVACT K YEULOW EVa DOXELO OYKOU
100ml ,avto O mepLéxet alart 8y.

. Av pe to adatovego mov ntagackevaoca petadéow 1004 oe doxeio,
avto Oa megLexel adartt 8g




EmAéETe TNV owoTh amdvrnhon amokAgiovTag Ti¢ dAAeg dUo
a)le/76aveooL SIANL® 24 g aAATIOL . H TTERIEKTIKOTNTA TOL SIAALUATOC €ival:

I A, 24% wiw I NaTi n paga Tne diaAupévne ougiag sivar 24 g Kal n Haga Tov
diaAUpaTog sivan 76+24 =100g

B) 76 g SIGAOUATOC TTEPIEXOLY 24 g AAATIOV. H TTEQIEKTIKOTNTA TOL SIAADPATOC Eival:

A M H pala Tou SiahipaTeg Twpa cival 76 g kai n pala Tng Siahupevng oudiag 24g.
AmorAcicTal Aeimev va cival 24... ora 100.._ .émwe 3cixvel n mBavy amavrnon A

§) X 100 g vepoL TTPOCHETW 25g AAATIOL . H TTEPIEKTIKOTNTA TOL SIAALUATOC Eival:
A:25% k.. IB:ZO% wfwl r:25% w/w

€)Av oe kamoio SiIaAvua TTPOCBEcOoLUE VEQLO , N N SlaAvuevn ovoia Ba:

A:AugnBei B:MeiwBei

OT)AV Of KATTOIO SIGALLA _£EQTHIGODLIF VENO N TTOGOTNTA TOL SIAALTN Oa:
A:AugnBei I B:MeiwBei I I: mapapeivel idia
Q)Av o€ KATTOIO SIOALUA EEATUICOLUE VEQO ,N TTOCOTNTA TOL SIAALUATOC Oa:

A:AuénOei m I Tapapeivel idia !
NJAV o€ KATmolo SIAALPA eEATUICOLUE VEQO ,N TTEPIEKTIKOTNTA TOL SIGALUATOC Ba:

B:Meiwbei I": Tapayeivel idia

\\




Aoknon 13 .Xvuvéyela.....

ITepapatioTKape He TNV TMEQLEKTIKOTNTA 0& aAAATL €vOG delyuatog OaAaootvov

vepoU Oykov 200ml.

Bonkape ott to detypa CuyiCet 204g kot OTL HeTA TNV TMATQTN  €EATULOT) TOV

amouével aAdtt palag 8g.

a)Towx etvarn %W/V meglektikdtnTa e aAare ;

B)I6ca ml OaAacovov vepov Oa eEatpioovpe mMANpows wote va tagovue 1 Kg

aAxTL

v)Ioon etvar n mukvotnta tov BaAacotvov veov ;

\ SLQA()uatog: 200ml

dtalvuevn ovaia. 44

=204g

m 5w H.ovoioag = Bg

m 5,0 Thadils

Stalvua 100ml

1000¢
X

MeplektTikoTNTA =4%W/V
B) Avm’ Stxdvp.ovoiag =1000g

’
\Y Stadvpatog™?

Y) p B.v=;

4X=100000ml Apa
X=25000ml=25A({tpa




AGK 0) 14 MeopANua 10 pwroTumiag

[Tooa ml dtaAvpévneg ovoiag megrexovtar oe 150 ml
OLAAVUATOC MEQLEKTLKOTNTACS 6% V/V

=150ml
[MeplektTikoTNTA =6%V/V

\ Stadvpatog

VSwOLup.ouoiag =)

dtalvuevn ovortax . 6ml
Stalvua 100ml

dtadvuevn ovorax 6l
Staivpa T 108ml

dtalvuevn ovoiax 6 X

"1 5ml

\ dtaxilvua

\\




Aoxknon 15

H nukvotnta diadvpatog adatiov eivar 1,25 g/ml ka1
TEQLEKTIKOTNTA TOV O& aAaTt eivat 8% wiw .

a) IIoon eivat 1 pala tov daxAvuatog;

PIlooa g diaAvuévng ovoiag megrexovtatr oe 400 ml
OLaAvuatog;

Abion ::Bprw Tnv pala

JleprekTIKOTHT =8% W/W Tou d1aAuparTog
% m= p.V

P siaipucro = 1,25 g/mlk m=1,25.400 =600g

Vsehipazos =400m[

Kai yeta tnv mepiekTikéThTA

m diochvpgvns ovoiorg = 61ng YV(.Up i(w ......

Sdovoka . O 9 X

Suidupa * 100 g 600g

A\




A6 éva prmoukdAl Kpaadi, TTou YPAQEl OTNY E£TIKETA TOU OTI TTEPIEXEI AAKO-
oAn 12% vol, kamoiog Ame €va motripl Kpaaoi (120 mL). 'Evag dAAog fmie
pripa amd éva koutakl pmipa (330 mL) mou ypagel otn cuokeuaacia Tou
OTI TEPIEXEl aAKOOAN 5% vol. INolog katavdAwoe TTeEPICCATEPN AAKOOAN;

AiGAuua a ;1o Kpaoi AiGAupa 3 : n pTTUPQ
AlaAupévn ouaia :aAKOOAN AlaAupévn ouaia :aAKOOAN

[VwoTd -AyvwaoTa ['VvWwoTA -AyvwoTa
VélaAUpaTogzlzoml V6|cx)\0paTog=330m|
[MepiekTikOTNTA 12%V/V [MeplekTIKOTNTA 5%V/V

V6|a)\up.ouol’ag = V6|a)\up.ouol’ag =

Ao Adon
AlaA.ovo. 12ml _ X AlaA.ovo. 5ml _ X
Stadvua = 100ml 120ml Stadvua ©  100ml 330ml

KaveTe x1a0Ti KAl JETA TIG KaveTe X1a0Ti Kal JETA TIG
TTPAEEIC OTTWG OTIG TTIO TTAVW TTPAEEIC OTTWG OTIG TTIO TTAVW
QOKNOEIG KOl BPIOKETE: QOKNOEIG Kal BPIOKETE:
=14,4ml =16,5ml

\% OlaAup.ouaiag \% dlaAup.ouaiag




). H TTEPIEKTIKOTNTA O€ (axapn Tou {aXapouxou YaAdKTog eival 407% wiw.

a. [Néon {dxapn mepiéxetal og 25 g (axapouxo ydAda;

B. INdon Ba yivel n nepiektikotnTa % w/w og {axapn av ota 25 g {axa-
pouxo ydAa mpocBécoupe vepd, WOTE TO apaIWPEVo YAAa va €XEl

ouvoAlkd pacla 200
AidAupa a :to {axapouxo yaAa
AloAupugvn ouadia : n daxapn

[VWOTA -ayvwaoTa

mélaAUpaTogzzsg
MepiekTikOTNTA 40%W/W

m5|(1)\UU.OUO'iG§ =

Auon

AwaA.ovo. 409 X

Swadlvpa = 100g 259

KaveTe X1a0Ti Kal JETA TIG
TIPACEIG OTTWG OTIG TTIO TTAV(U
OOKNOEIG KOl BPIOKETE:

m dlaAup.ouaiag :109

AiGAupua B :To apaliwuévo YaAa
AioAupévn ouadia :n {axapn

[['vwoTd -AyvwaoTa

m 6|a)\u*.|.9u9iag =10

Msenonaoc=200

dlaAUpaTog
|_|£pI£KTIKOTI']T('X =,

Auon
AlaA.ovo. 10g _ X
Siaxlvua = 200g 100g

KaveTe X1a0Ti Kal JETA TIG
TTPACEIG OTTWG OTIG TTIO TTAVW
QOKNOEIG Kal BPIOKETE:




