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ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ

ΑΜΥΓΔΑΛΙΩΝ

Ομιλία του Νικολάου Βαβρίτσα
“Ο αποχαιρετισμός της Πασχαλιάς και η παγκόσμια ημέρα χορού”

Μια από τις μεγαλύτερες γιορτές στην πατρίδα μας, το Πάσχα, γιορτάζεται με διαφορετικό τρόπο σε κάθε τόπο. Έθιμα και παραδόσεις που έρχονται από πολύ μακριά, διατηρούνται ή αναβιώνουν σε κάθε πόλη, σε κάθε χωριό. Εδώ στις Αμυγδαλιές, σε λίγη ώρα, θα βιώσουμε τον αποχαιρετισμό της Πασχαλιάς από τις γυναίκες του χορευτικού - λαογραφικού τμήματος του Συλλόγου με κορυφαία στιγμή το δίπλωμα του χορού, όπως η τοπική παράδοση ανά τους αιώνες διαμόρφωσε και διατήρησε έως τις μέρες μας. Γι’ αυτό πιστεύω θα ήταν χρήσιμο να περιγράψουμε, συνοπτικά, με όσα στοιχεία και χρόνο έχουμε στη διάθεσή μας, το πλαίσιο και τις συνθήκες μέσα στις οποίες δημιουργήθηκε, εξελίχτηκε και έφτασε ως τις μέρες μας η μουσικοποιητική & χορευτική  παράδοση τούτης της περιόδου..
Ρωμαϊκή και Βυζαντινή περίοδος

Στους πρώτους μ.Χ αιώνες, κατά τη Ρωμαϊκή και αργότερα τη Βυζαντινή περίοδο, γίνεται λόγος και για χορευτικές εκδηλώσεις στους χώρους των εκκλησιών. Οι Πατέρες της Εκκλησίας, των πρώτων χρόνων, ανέχτηκαν το χορό ως έκφραση και εκδήλωση αγίας εσωτερικότητας, παρότι το υψηλό αυτό νόημα δεν ήταν δυνατόν να γίνει αμέσως κατανοητό από τους εκπροσώπους της παλιάς παράδοσης. Η νέα θρησκεία, ο Χριστιανισμός, που από το 313 μ.Χ. διαδίδεται ελεύθερα, καλείται να αφομοιώσει στοιχεία από τη βαθιά ριζωμένη ειδωλολατρική παράδοση για ένα μικρό διάστημα, ώσπου οι πιστοί από μόνοι τους να αποφασίσουν τι πρέπει να διατηρηθεί (με νέο πάντα περιεχόμενο) και τι πρέπει να αποβληθεί
.


Σύμφωνα με τον Καλοκύρη (1983, σ. 15), «ο χορός στη χριστιανική Εκκλησία εμφανίζεται συνήθως με δυο παράλληλες μορφές. Δηλ. ως καθαρά λειτουργικός χορός
 (που, κατά κάποιο τρόπο, περιλαμβάνεται στο εκκλησιαστικό τυπικό και εκτελείται στο ναό από το ιερατείο) και ως λαϊκός ιερός χορός, που εκτελείται από τους ενθουσιασμένους πιστούς κάποτε μέσα στους ναούς ή συνήθως στον αυλόγυρο των ναών. Οι δύο αυτές μορφές είναι δυνατόν να συνυπάρχουν, αλλά είναι δυνατόν να υπάρχει η μία μόνο»... «…στους πρώτους Χριστιανικούς αιώνες o λειτουργικός χορός ήταν ανεκτός, στο ως τότε ασταθεροποίητο τελετουργικό της εκκλησίας, με χρησιμοποίησή του σε περιορισμένη κλίμακα, όπως δηλ. καθόριζαν οι τοπικές συνθήκες». Εκτός από τους λειτουργικούς χορούς υπήρχαν και οι λαϊκοί ιεροί
 (θρησκευτικοί)
 χοροί τους οποίους ο λαός, «πλημμυρισμένος από θρησκευτικό ενθουσιασμό» χόρευε κυρίως στους αυλόγυρους των εκκλησιών τις μεγάλες εορτές, όπως τα Χριστούγεννα και το Πάσχα, καθώς επίσης και κατά τον εορτασμό της μνήμης μαρτύρων και αγίων, ως «ευλαβή εκδήλωση προς τιμήν του εορταζόμενου μάρτυρα»
.


Ήταν φυσικό λοιπόν -και αυτό διαπιστώνεται από τη σημερινή πραγματικότητα και έρευνα- οι χοροί αυτοί να συνέχισαν να υφίστανται και κατά την Τουρκοκρατία και στη συνέχεια, ίσως έχοντας απολέσει το αρχικό ιερό τους νόημα, να χορεύονται μέχρι σήμερα στους αυλόγυρους των εκκλησιών και τις πλατείες των χωριών, με αργά και ήρεμα βήματα (π.χ. τραγουδιστοί χοροί του Πάσχα). Αυτοί προφανέστατα είναι οι χοροί, από τους οποίους εμπνεύστηκαν και επηρεάστηκαν οι κυρίως λαϊκοί χοροί, οι οποίοι σήμερα αποτελούν τον κύριο κορμό της ελληνικής μουσικοχορευτικής παράδοσης.


Ο βυζαντινός λαός, ιδιαίτερα τα λαϊκά στρώματα των μικρών πόλεων και χωριών, όπου η έμφυτη παράδοση του χορού ήταν εξαιρετικά ισχυρή, εκτός από τις μεγάλες γιορτές ή μνήμες Αγίων χόρευε στις γαμήλιες τελετές
 και άλλες κοινωνικές, δημόσιες ή ιδιωτικές εκδηλώσεις. Οι χοροί αυτοί (δημόσιοι), που διατηρήθηκαν παρά τις απαγορεύσεις και τη ρητορική των Πατέρων της εκκλησίας στο Βυζάντιο και διαμορφώθηκαν στα χρόνια της τουρκοκρατίας, έφθασαν μέχρι τα χρόνια μας (1950 περίπου) και αποτελούν τους σύγχρονους νεοελληνικούς λαϊκούς χορούς.
Τουρκοκρατία


Κατά τα δύσκολα για τον ελληνισμό χρόνια της τουρκοκρατίας, που «τα ‘σκιαζε η φοβέρα και τα πλάκωνε η σκλαβιά», η λόγια και η λαϊκή παράδοση εξακολουθεί να διατηρείται και να αναπτύσσεται. Τα προνόμια
 (κοινοτικά και θρησκευτικά) που παραχώρησε ο Τούρκος κατακτητής αλλά και το γεγονός της μη υποδούλωσης περιοχών, κυρίως ορεινών, συντέλεσαν, ώστε το υπόδουλο έθνος να διατηρήσει σε μεγάλο βαθμό τα ήθη, τα έθιμα και τις παραδόσεις του. 

Διαπιστώνεται, λοιπόν, ότι η ελληνική εθνότητα, ο υπόδουλος ελληνισμός, από το 17ο έως το 19ο αιώνα, παρουσιάζει μια πολιτισμική συνέχεια, που γίνεται εμφανής όχι μόνο μέσα από τη διατήρηση των ηθών και εθίμων του, των παραδόσεων και της θρησκείας του, δηλαδή στοιχείων που συγκροτούν την εθνική ταυτότητά του, αλλά και μέσα από τον πολιτισμό του σώματος και μέσα από εξειδικευμένες μορφές κίνησης (Καμπερίδου, 2003, σ. 160).


Την περίοδο αυτή απ' όλες τις χορευτικές εκδηλώσεις της χρονιάς, ο χορός που στήνεται το Πάσχα ξεχωρίζει για την επισημότητα και το θρησκευτικό του χαρακτήρα. Είναι το επιστέγασμα μιας εβδομάδας συχνού εκκλησιασμού, γι αυτό οι χορευτές διακατέχονται από σοβαρότητα. Στην Τουρκοκρατία, η Ανάσταση ήταν η μόνη γιορτή των Χριστιανών που δεν μπορούσαν να απαγορέψουν οι Τούρκοι. Ο καιρός είναι συνήθως καλός αυτή την εποχή και προσφέρεται για παρατεταμένο υπαίθριο γλέντι. Οι χοροί του Πάσχα ήταν μια ευκαιρία, για τις ανύπαντρες κοπέλες του παλιού καιρού, να διασκεδάσουν και κυρίως να βρουν το ταίρι τους. 


Στην Κωνσταντινούπολη, την περίοδο αυτή, οι χοροί του Πάσχα είχαν ιδιαίτερη σημασία γιατί ήταν κατά κάποιον τρόπο η επίσημη εμφάνιση των διαφόρων συντε​χνιών. Οι γουναράδες, οι χασάπηδες και τα άλλα συνάφια πήγαιναν εν πομπή στη λειτουργία. Κατόπιν, ανέβαιναν στο Πατριαρχείο για να φιλήσουν το χέρι του Πατριάρχη και κατεβαίνοντας έστηναν τον χορό, η κάθε συντεχνία τον δικό της (Ράφτης, 1985,σ.52).

Σε ό,τι αφορά στη διατήρηση και ανάπτυξη της χορευτικής παράδοσης στα χρόνια της τουρκοκρατίας, πρέπει να επισημανθεί ο καταλυτικός ρόλος της εκκλησίας στη διατήρηση και ανάπτυξη της παράδοσης αυτής. Η εκκλησία την περίοδο αυτή δεν αποτελούσε μόνο κέντρο λατρείας αλλά και τόπο συνάθροισης και λήψης αποφάσεων. Στην εκκλησία τους οι πιστοί δεν παρεξηγούνταν, γιατί εκεί επιτελούσαν τη λατρεία τους. Οπουδήποτε αλλού συναθροίζονταν οι υπόδουλοι, θα ήταν ύποπτοι. Εκεί, αναγνώριζαν την ταυτότητά τους και ένοιωθαν ελεύθεροι να επιτελέσουν τη λατρεία τους. Στις αυλές των εκκλησιών χόρευαν, μετά το τέλος της λειτουργίας κατά τις μεγάλες γιορτές, χορούς σεμνούς, ευπρεπείς, ως συνέχεια και επέκταση του βιώματος της θείας λειτουργίας
. «Σ’ αυτούς τους χορούς των πανηγυριών τους πήραν σιγά-σιγά την ελευθερία οι Έλληνες να προβάλλουν τη λευτεριά τους, να κρατάνε τα άρματα, να φορούν τις επίσημες στολές τους, που φάνταζαν στρατιωτικές, και το σπουδαιότερο, να λένε τα τραγούδια τους. Δεν είναι λίγο, να είσαι όλο τον άλλο καιρό σκλαβωμένος και στις γιορτές να χορεύεις στο ύπαιθρο…» (Λουκάτος 1988, σ. 131).

Στα πλαίσια αυτά λοιπόν, κατά την περίοδο της τουρκοκρατίας, οι χοροί συνέχισαν την αδιάκοπη πορεία της εξέλιξής τους, με αφετηρία την αρχαιότητα και το Βυζάντιο, ιδιαίτερα κατά τη διάρκεια τέλεσης των χριστιανικών γιορτών, καθώς η εκκλησία είχε πλέον αγκαλιάσει πλήρως τη σεμνή και κόσμια εκτέλεσή τους. Μέχρι και σήμερα, σε μερικά μέρη της ελληνικής υπαίθρου στις μεγάλες γιορτές, το χορό ανοίγει ο ιερέας του χωριού.

Μαρτυρίες για τους χορούς των Ελλήνων κατά την περίοδο αυτή υπάρχουν στις περιγραφές των περιηγητών-τριών (Ευρωπαίοι οι περισσότεροι), οι οποίοι αποτελούν πολύτιμη πηγή για το λαϊκό πολιτισμό της τουρκοκρατίας
.

Νεότεροι χρόνοι

Κατά τα χρόνια μετά την απελευθέρωση και μέχρι το 2ο παγκόσμιο πόλεμο περίπου, οι χοροί αλλά και τα τραγούδια γνώρισαν μεγάλη άνθηση και μέρες δόξας, καθώς ο λαός χόρευε και τραγουδούσε στις γιορτές και τα πανηγύρια, ελεύθερος πια, εκφράζοντας τις χαρές και τις λύπες του, εξυμνώντας τους απελευθερωτικούς αγώνες των Ελλήνων έναντι των κατακτητών.

Σήμερα ο παραδοσιακός χορός κερδίζει συνεχώς έδαφος και οι άνθρωποι που ασχολούνται με αυτόν αυξάνονται συνεχώς. Σε όλες τις κοινωνικές εκδηλώσεις: γιορτές, γάμους, πανηγύρια, γλέντια, διασκεδάσεις, το τραγούδι και ο χορός έχουν την πρώτη θέση. Με το τραγούδι εκφράζεται η καρδιά, με το χορό μιλάει η ψυχή. Είναι η γλώσσα που μιλούμε και επικοινωνούμε όλοι οι άνθρωποι, γιατί ο χορός είναι η πιο δυνατή η πιο ακέρια έκφραση από όλες τις άλλες. Μια γλώσσα πανανθρώπινη, που στα τελευταία χρόνια έγινε παγκόσμια αναλαμβάνοντας έτσι ένα ρόλο πρωταρχικό στη συναδέλφωση των λαών.

Από το 1982 καθιερώθηκε από την UNESCO, η 29η Απριλίου σε ολόκληρο τον κόσμο ως η Παγκόσμια Ημέρα Χορού. Η ημερομηνία αυτή επιλέχθηκε, διότι ήταν η ημερομηνία γέννησης του Jean-Georges Noverre (1727-1810), ο οποίος θεωρείται ο ιδρυτής του modern ballet. Σκοπός της Παγκόσμιας Ημέρας Χορού είναι να γιορτάσουμε όλοι την τέχνη του Χορού πέρα από πολιτικούς, θρησκευτικούς, πολιτισμικούς και ηθικούς φραγμούς.

Για φέτος (2009) η UNESCO, όπως ο Δρ. Αλκης Ράφτης, Πρόεδρος του Διεθνούς Συμβουλίου Χορού CID, μας ενημερώνει η ημέρα Χορού αφιερώνεται στον ενταξιακό χορό.

Το μέλλον του χορού βρίσκεται εκεί όπου υπάρχουν άνθρωποι που δεν χορεύουν. Αυτοί ανήκουν σε δύο κατηγορίες: εκείνοι που απλά δεν έμαθαν, κι εκείνοι που νομίζουν πως δεν είναι ικανοί να χορέψουν. Αυτή είναι η μεγαλύτερη πρόκληση με την οποία βρίσκονται αντιμέτωποι οι δάσκαλοι χορού.

 Εναρμονισμένοι με τον αγώνα της ΟΥΝΕΣΚΟ κατά των προκαταλήψεων και των διακρίσεων, επεκτείνουμε τα σύνορα του χορού και αλλάζουμε την επικρατούσα αντίληψη για το ποιος μπορεί να είναι χορευτής.

Οι χορευτικές παραστάσεις δεν είναι κατ' ανάγκην επιδείξεις ακραίων σωματικών ικανοτήτων ή απόλυτης ακρίβειας στην εκτέλεση κινήσεων, ούτε βίαιες εκκρήξεις συναισθημάτων - μπορούν να είναι πανηγυρισμοί της διάδρασης μεταξύ των εκτελεστών. Μπορούν να εμπλουτιστούν με τραγουδιστές, ηθοποιούς, αφηγητές, μίμους, ακροβάτες κι άλλους από όλες της ηλικίες κι όλους τους βαθμούς αναπηρίας.

Η είσοδος στο χορό των μέχρι τώρα αποκλεισμένων από αυτόν είναι πρώτιστα ηθικό καθήκον, είναι όμως και μια μεγάλη πόρτα που ανοίγει σε καιρούς οικονομικής κρίσης και ανεργίας. Σε κάθε χώρα υπάρχουν εκατομμύρια άτομα με σωματικές ή διανοητικές αναπηρίες. Πιστεύουμε ότι είναι έτοιμα να χορέψουν{...}.


Η ένταξη των περιθωρειοποιημένων ατόμων στο χορό είναι εξίσου σημαντική με την ένταξή τους στο εργατικό δυναμικό.

Ανάμεσα στις θεμελιώδεις αρχές του Διεθνούς Συμβουλίου Χορού είναι ότι ο καθένας μπορεί να χορέψει.

Κλείνοντας, κύριε πρόεδρε του Πολιτιστικού Συλλόγου Αμυγδαλιών, θεωρώ ότι η έντονη και ποιοτική δραστηριότητα του συλλόγου σας, σε θέματα της μουσικοχορευτικής μας παράδοσης και όχι μόνο, εντάσσεται στην προσπάθεια που καταβάλλουμε όλοι μας, ώστε στοιχεία του παραδοσιακού μας πολιτισμού να «περάσουν» πάλι στο σύνολο του ελληνικού λαού και να αναδειχθούν μέσα από αυτά νέες αξίες του νέου ελληνισμού, χρήσιμες και αναγκαίες στη διαμόρφωση της σύγχρονης ζωής.
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