Στο χαιρετισμό του ο πρόεδρος του Συλλόγου και συγγραφέας του βιβλίου ανέφερε ότι:
«Αν ισχύει  ότι η Ιστορία αρχίζει από την εποχή κατά την οποία υπάρχουν γραπτές πηγές, τότε η σημερινή μέρα είναι κυριολεκτικά μια ιστορική ημέρα για το χωριό μας τις Αμυγδαλιές ή Πικριβενίτσα. Γιατί σήμερα γράφεται για πρώτη φορά η ιστορία του χωριού μας. Σήμερα υλοποιείται μια υποχρέωση που είχαμε απέναντι στους προγόνους μας, ένα χρόνιο αίτημα του Συλλόγου μας και ένα όνειρο δεκαετιών δικό μου.
Πριν από δεκαοχτώ χρόνια περίπου άρχισα να ασχολούμαι συστηματικά με την καταγραφή της ιστορίας του χωριού μου, γιατί πίστευα και πιστεύω πως:
1. Πραγματικός πατριώτης είναι αυτός που αγαπά πρώτα απ’ όλα τον τόπο (χωριό ή πόλη) που γεννήθηκε και μεγάλωσε αυτός και οι πρόγονοί του. 
2. Όταν γνωρίζουμε από πού ξεκινήσαμε και πού βρισκόμαστε, μόνο τότε είμαστε σίγουροι για το πού πάμε.
3.  Έχω την εντύπωση πως όλοι εμείς οι εκπαιδευτικοί αν θέλουμε πραγματικά οι προσπάθειές μας στο σχολειό να έχουν τα καλύτερα αποτελέσματα, τότε είναι ανάγκη να ηγηθούμε μιας προσπάθειας για το ανέβασμα του πολιτιστικού επιπέδου της κοινωνίας σε όλα τα επίπεδα.
4. Επίσης σαν εκπαιδευτικός έχω καταλήξει στο συμπέρασμα πως είναι πολύ σημαντικό, παιδαγωγικά ορθότερο και αποτελεσματικότερο οι μαθητές και γενικά οι νέοι να διδάσκονται πρώτα απ’ όλα την ιστορία του τόπου που γεννήθηκαν και ζούνε, γι’ αυτό και αποφάσισα να πάρω αυτήν την πρωτοβουλία για την καταγραφή της ιστορίας του χωριού μου.
Οι δυσκολίες σ’ αυτήν την προσπάθεια ήταν πάρα πολλές. Η πιο μεγάλη ήταν η έλλειψη γραπτών πηγών. Σχεδόν κανείς μέχρι τότε δεν είχε ασχοληθεί με την καταγραφή της ιστορίας του χωριού (υπάρχει μια πληροφορία πως ο Τούλιας Γεώργιος, καθηγητής θεολόγος, είχε γράψει κάτι σχετικό, αλλά παρ’ όλες τις προσπάθειές μου δεν βρέθηκε τίποτα). Επίσης λίγα πράγματα είχε γράψει και ο Αθανάσιος Δόγκας, καθώς επίσης και ο δάσκαλος Δ. Γκαραβέλης στην εφημερίδα «ΕΘΝΙΚΗ ΑΝΤΙΣΤΑΣΙΣ» (Μάρτιος 1983) τα οποία βρήκα και αξιοποίησα. Και αυτή η δυσκολία γίνεται ακόμα μεγαλύτερη γιατί πάρα πολλά έγγραφα ή άλλα γραπτά μνημεία καταστράφηκαν, όταν από πυρκαγιά καταστράφηκε ο ναός του Αγίου Δημητρίου το 1936 (από ατύχημα) και όταν το 1944 οι Γερμανοί κατακτητές κάψανε το Κοινοτικό Κατάστημα, το Σχολείο και σχεδόν όλα τα σπίτια του χωριού.
Έτσι λοιπόν έπρεπε, και έτσι έκανα, να προσπαθήσω να βρω γραπτά μνημεία ή άλλα στοιχεία σε βιβλιοθήκες ή αρχεία άλλων γειτονικών χωριών ή πόλεων. Δυστυχώς όμως και αυτή η προσπάθεια δεν απέδωσε τα επιθυμητά αποτελέσματα, γιατί και η ευρύτερη περιοχή του Νομού Γρεβενών από ιστορικές πηγές και έρευνες είναι από τις φτωχότερες στο πανελλήνιο. Χαρακτηριστικό είναι αυτό που αναφέρει ο Ταλιαδούρης στο βιβλίο του που ασχολείται με τα Γρεβενά. «Ο ερευνητής της ιστορίας των Γρεβενών μοιάζει με εκείνον που αγωνίζεται να βρει ψήγματα χρυσού σε ρέμα ποταμού…»
Το δεύτερο που έκανα ήταν να συγκεντρώσω στοιχεία από προσωπικές μαρτυρίες, παραδόσεις, θρύλους, αφηγήσεις κάποιων περιστατικών, όπως επίσης και κάποια τραγούδια, έθιμα κλπ. Παρ’ όλη την καχυποψία και τον φόβο των αφηγητών (μερικοί ζήτησαν να μην αναφέρω το όνομά τους), κατάφερα να συγκεντρώσω αρκετά τέτοια στοιχεία. Αυτός όμως ο τρόπος ενέχει τον κίνδυνο της αλλοίωσης και λόγω του χρόνου και λόγω της προσθήκης προσωπικών ή υποκειμενικών αντιλήψεων και στοιχείων. Γι’ αυτό τα στοιχεία αυτά χρειάζονται διασταύρωση και επιβεβαίωση. Σ’ αυτό βοήθησε τα μέγιστα η συζήτηση – διάλεξη που οργάνωσε το 1997 ο Πολιτιστικός Σύλλογος του χωριού, του οποίου έχω την τιμή να είμαι πρόεδρος,  με θέμα την ιστορία του χωριού. Εκεί είχαν την ευκαιρία οι γεροντότεροι να καταθέσουν και να επιβεβαιώσουν κάποιες πληροφορίες, και οι νεότεροι να μάθουν για την ιστορία του χωριού τους. 
Τελειώνοντας αυτή την εισαγωγή θέλω να σημειώσω πως παρ’ όλη την προσπάθεια όλων αυτών των χρόνων, αισθάνομαι πως σίγουρα θα υπάρχουν κενά, ελλείψεις και αδύνατα σημεία σ’ αυτή μου την εργασία. Κενά και ελλείψεις όμως που μπορούν να συμπληρωθούν στο μέλλον ή από εμένα ή από οποιονδήποτε άλλον θελήσει να ασχοληθεί. Τουλάχιστον ο επόμενος δε θα ξεκινήσει από το μηδέν. Μ’ αυτό τον τρόπο συμβάλω κι εγώ στην προσπάθεια να καταγραφεί η ιστορία του χωριού μου, των Γρεβενών και ευρύτερα της Δυτικής Μακεδονίας. Ήδη όπως θα μας διαβεβαιώσει φαντάζομαι και ο κ. Καλλιανιώτης, στο νέο αναθεωρημένο βιβλίο Αφανείς Μακεδονομάχοι της Εταιρίας Μακεδονικών Σπουδών, θα συμπεριλαμβάνονται πλέον και τρεις Αμυγδαλιώτες. 
Σίγουρα όλη αυτή η προσπάθεια καταγραφής της ιστορίας του χωριού ήταν κουραστική. Δεν γνωρίζω αν η εργασία αυτή είναι αξιόλογη. Ξέρω όμως σίγουρα σ’ όλο το χωριό συζητιούνται από πολλούς, αρκετές πλευρές αυτής της ιστορίας. Ήδη ο Αυτή η συζήτηση είναι ένα κέρδος. Μέσα όμως από αυτή τη συζήτηση μπορεί να προκύψει ένα μεγαλύτερο κέρδος. Γιατί πιστεύω πως όποιος γνωρίζει από πού ξεκίνησε, είναι σίγουρος για το που πηγαίνει.
Πριν κλείσω θα ήθελα να ευχαριστήσω θερμά όλους εκείνους που με βοήθησαν ποικιλοτρόπως στην εργασία μου αυτή και ιδιαίτερα τους:
Βακουφτσή Βασίλειο πρώην Πρόεδρο της Κοινότητας, Γελαδάρα Μιχαήλ, Γιαννούλα Σταυρούλα, Γκίλια Δημήτριο, Δήλμα Ευθύμιο, Δόγκα Αθανάσιο, Καραλιόλιο Γεώργιο του Αχιλλέα, Καραλιόλιο Νικόλαο πρώην Γραμματέα της Κοινότητας, Καραλιόλιο Παναγιώτη, Καραλιόλιου Μακεδονία του Γρηγόριου, Καραμήτρο Βασίλειο, Καραμήτρο Μιχαήλ, Καραμήτρου Αικατερίνη, Καραπούλιο Ευθύμιο Ιερέα του χωριού, Κριθαριώτη Διονύσιο, Λιάκα Χρήστο του Στεργίου συνταξιούχο Δάσκαλο, Λιάμπα Στέργιο, Δάσκαλο, Νέστορα Βασίλειο, Ξάνθα Βασίλειο, Παπαλιούρα Ιφιγένεια, Σιγάλα Σέργιο, Μητροπολίτη Γρεβενών, Στεργιόπουλου Αναστασία, Στεργιόπουλο Β. Κων/νο, Αντρέα Κολύδα, Σαράντη Λιάκα του Γεωργίου, Κων/νο Γκίλια,  Αναστασιάδη Βασίλη πρώην Σχολικό Σύμβουλο Δ/θμιας Εκπ/σης, Παρασχάκη Αθανάσιο συνταξιούχο δάσκαλο, Νίκο Τούλια  δάσκαλο, τους 16 νέους του χωριού μας που συμμετείχαν στο πρόγραμμα «Η πληροφορική ως μέσο επικοινωνίας και ανταλλαγής στοιχείων της παράδοσης και του πολιτισμού» 2002-203,  τους μαθητές του Δημ. Σχολείου (το 2004) Νέστορα Αθηνά, Κριθαριώτη Αθανασία, Κουταλή Μαρίνα,  Καραμήτρο Ιωάννη, Καραλιόλιου Μακεδονία του Αργύριου,
Επίσης την οικογένειά μου, για τη στήριξη και κατανόηση, γιατί για να ολοκληρωθεί αυτό το εγχείρημα χρειάστηκαν εκατοντάδες ώρες δουλειάς,  όλα τα μέλη των Δ.Σ., αλλά και τα μέλη του Πολιτιστικού Συλλόγου  του χωριού, στον οποίο παραχωρώ και τα δικαιώματα για τυχόν έσοδα που θα προέλθουν από την πώληση βιβλίων.
Και τελευταίο και καλύτερο το Νομάρχη μας, το κ. Δημοσθένη Κουπτσίδη, που χάρη σ’ αυτόν έχουμε σήμερα μπροστά μας αυτό το βιβλίο. Είναι από τις  πολύ σπάνιες περιπτώσεις που τοπικός άρχοντας ταυτίζει λόγια και έργα. Είναι από τους λίγους τοπικούς άρχοντες που δείχνει πρώτα απ’ όλα ειλικρίνεια, υλοποιώντας όλες τις υποσχέσεις που κατά καιρούς μας έδωσε, αλλά και σίγουρα αγάπη για το χωριό μας. Το πιο σημαντικό όμως είναι ότι σήμερα  αποκτούμε ένα νέο φίλο. Και να’ στε σίγουρος κ. Νομάρχη ότι εμείς οι Αμυγδαλιώτες ξέρουμε να εκτιμούμε τους φίλους και ευεργέτες μας. Σαν ελάχιστη ένδειξη ευγνωμοσύνης, λοιπόν, σας απονέμουμε αναμνηστική πλακέτα με το βραβείο Αμυγδαλιάς, το δεύτερο μέσα σε τρία χρόνια. Κύριε Νομάρχη, εκ μέρους του Πολιτιστικού Συλλόγου, όλων των κατοίκων του χωριού, αλλά και από εμένα προσωπικά, ένα μεγάλο ευχαριστώ».
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