
∆εντρολίβανο 
 

 
 
Το δεντρολίβανο χρησιµοποιείται συστηµατικά από το 500 π.Χ. Στην 
αρχαία Ελλάδα ήταν αναγνωρισµένο σαν βότανο που είχε την 
ικανότητα να βελτιώνει το µυαλό και την µνήµη. 
 
∆ιάφοροι θρύλοι  συνδέουν το δεντρολίβανο µε τα Χριστούγεννα και 
όλοι τους περιστρέφονται γύρω από την Μαρία την µητέρα του Ιησού, 
και το ένδυµα που άπλωσε πάνω από ένα φυτό δεντρολίβανου. Μια 
εκδοχή λέει ότι κατά την διάρκεια της φυγής της οικογένειας του 
Ιησού προς την Αίγυπτο η Μαρία άπλωσε τα ρούχα του µωρού σε 
έναν διπλανό θάµνο που ήταν θάµνος δεντρολίβανου. Τότε τα άσπρα 
λουλούδια του φυτού έγιναν µπλε για να τιµήσουν το Θείο Βρέφος.              
  
Μια παραλλαγή αυτού του θρύλου λέει πως ήταν ο µανδύας της 
Μαρίας που απλώθηκε στο δεντρολίβανο οποίος είχε µπλε χρώµα. Το 
µπλε χρώµα παραδοσιακά συνδέεται µε την Παναγία και η χριστιανική 
παράδοση θέλει τα µπλε λουλούδια να αναφέρονται σε Εκείνη.                        
 
Μια άλλη παραλλαγή στο ίδιο θέµα λέει ότι την ώρα που τα ρούχα του 
Θείου Βρέφους ήταν απλωµένα στον θάµνο, αυτός άρχισε να εκπέµπει 
µια γλυκιά ευωδιά. Αυτή ήταν η ανταµοιβή του για την υπηρεσία που 
πρόσφερε στο Θείο Βρέφος.                          . 
 
Ίσως αυτό το διακριτικό άρωµα να είναι ο λόγος που το δεντρολίβανο 
απέκτησε τη φήµη του σύµβολου της θύµησης. Χρησιµοποιήθηκε σα 
κηδείες και στη διακόσµηση τάφων για να θυµίζει ότι δεν ξεχνιούνται 
οι εκλιπόντες. Χρησιµοποιήθηκε ακόµα και σε γάµους για να θυµίζει 
στους νεόνυµφους να µην ξεχνούν τους όρκους τους. Έτσι συµβολίζει 
ακόµα, την φιλία και την πίστη στις σχέσεις. 
 

Το δεντρολίβανο (Rosmarinus 
officinalis) είναι ένας µικρός 
πολυετής αειθαλής θάµνος που 
ανήκει στην οικογένεια της 
µέντας. Τα φύλλα το 
δεντρολίβανου χρησιµοποιούνται 
συχνά για να αρωµατίζουν 
φαγητά. Το δεντρολίβανο είναι 
εµποτισµένο στην 
χριστουγεννιάτικη παράδοση. 
 


