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Ειςαγωγή 
 

Η πξνζηαζία ησλ θπηώλ από αζζέλεηεο (κύθεηεο, βαθηήξηα, ηνύο), από 

ερζξνύο (έληνµα, αθάξεα, λεµαηώδεηο, ζαιηγθάξηα) θαη δηδάληα (θπηά πνπ 

θπηξώλνπλ εθεί πνπ δελ ηα ζπέξλνπλ) πξαγκαηνπνηείηαη θαηά θαλόλα µε ηελ 

εθαξκνγή θπηνθαξκάθσλ. Η αιόγηζηε ρξήζε ηνπο δεκηνύξγεζε ζνβαξά 

πξνβιήκαηα ζηνλ άλζξσπν, ζην πεξηβάιινλ θαη ζηελ 

απνηειεζκαηηθόηεηα αληηκεηώπηζεο αζζελεηώλ θαη ερζξώλ, ιόγσ θπξίσο 

ηεο αλάπηπμεο αλζεθηηθώλ αηόκσλ θαη πιεζπζκώλ παζνγόλσλ θαη ερζξώλ. 

Τα πξνβιήκαηα απηά θαηέζηεζαλ επηηαθηηθή ηελ αλάγθε αλαζεώξεζεο ηεο 

αθνινπζνύκελεο ζηξαηεγηθήο θαη ηελ εθαξκνγή ηεο Βηνινγηθήο 

θαηαπνιέκεζεο. 

΢υμπτώματα αςθενειών – προςβολών ςτα φυτά 

 

1. Κειίδεο ζηα θύιια ή ζηειέρε 

 

Οη θειίδεο θαλνληθνύ ή αθαλόληζηνπ ζρήκαηνο, δηαθόξσλ κεγεζώλ θαη 

ρξσκάησλ, επίπεδεο, θπξηέο ή θνίιεο δεκηνπξγνύλ ηξύπεο ζηα θύιια πνπ 

μεξαίλνληαη θαη πέθηνπλ. Οη θειίδεο κπνξεί λα είλαη δηαζπαξκέλεο ζε δηάθνξα 

ζεκεία. Δάλ αξρίδνπλ από ηα άκρα ή ηελ περίμετρο των υύλλων, ηόηε δπλαηόλ 

λα πξνθιήζεθαλ από ηελ μεξή αηκόζθαηξα, ηελ παξνπζία ζην έδαθνο 

αιάησλ, πξνβιήκαηα ζηελ ζξέςε ηνπ θπηνύ ή λα πξόθεηηαη γηα εγθαύκαηα 

πνπ πξνθιήζεθαλ από θπηνθάξκαθν. Δάλ μεθηλάλε από ηελ βάση προς την 

κορσυή, ελώ ν θεληξηθόο βιαζηόο από όπνπ θύεηαη ν πξνζβεβιεκέλνο 

βιαζηόο είλαη πγηήο, ηόηε ε αηηία απνδίδεηαη ζε κύθεηα ή ζε βαθηήξην. Δάλ ε 

μήξαλζε αξρίδεη από την κορσυή και προτωράει προς τη βάση τοσ βλαστού, 

ηόηε σο αηηία ππνπηεπόκαζηε κύθεηεο, βαθηήξηα, ρακειή ζεξκνθξαζία, 

έιιεηςε πγξαζίαο θαη δεκηά ησλ ξηδώλ. 
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Κειίδεο ιόγσ κεθεηνινγηθήο ή βαθηεξηαθή πξνζβνιήο 
 

  
 

Σπκπηώκαηα παξνπζίαο αιάησλ ζην έδαθνο 

 

2. Απνπιεμία ή καξαζκόο ησλ βιαζηώλ ή θπηώλ 

 

Η απόηνκε μήξαλζε βιαζηώλ θαη θπηώλ πηζαλόλ λα νθείιεηαη ζηνπο κύθεηεο 

ηνπ γέλνπο  Fusarium θαη Verticillium, ζην βαθηήξην Bacteria tumefaciens ή ζε 

κεραληθή δεκηά ηνπ θνξκνύ από μπινθάγα έληνκα. Απηέο νη αηηίεο 

παξεκπνδίδνπλ ηελ αληαιιαγή ηξνθήο κεηαμύ ξηδώλ θαη θπιιώκαηνο, 

ππνγείνπ θαη ππέξγεηνπ κέξνπο ηνπ θπηνύ. Η άλνδνο ησλ ρπκώλ, ηνπ λεξνύ 

θαη ησλ αθαηέξγαζησλ δηαιπκέλσλ ζξεπηηθώλ ζηνηρείσλ από ην έδαθνο, 

πξαγκαηνπνηείηαη κέζσ ησλ αγγείσλ (μύισκα) θαη ε θάζνδνο ησλ 

θαηεξγαζκέλσλ ηξνθώλ κέζσ ησλ εζκώλ (θινίσκα). Η κεξηθή ή θαζνιηθή 

κόιπλζε πνπ δεκηνπξγείηαη από ηελ εγθαηάζηαζε θαη αλάπηπμε κύθεηα ή 

βαθηεξηδίνπ ζηα αγγεία ζπλήζσο δελ παξνπζηάδεη εκθαλή ζπκπηώκαηα 

αζζέλεηαο. Αληηζέησο, είλαη δπλαηόλ ε κεξηθή δηαθνπή θαη γηα αξθεηό ρξόλν 

ηεο θαζόδνπ ησλ θαηεξγαζκέλσλ ηξνθώλ πξνο ηηο ξίδεο ή ηα θαηώηεξα 

όξγαλα ηνπ θπιιώκαηνο λα επηηξέςεη πξνο ζηηγκή κεγαιύηεξε θαξπνθνξία. 

Μεηά από ιίγν όκσο, εμαηηίαο ηεο δξάζεο ηνπ παζνγόλνπ θαη ηεο απόηνκεο 

επέθηαζήο ηνπ ζηα αγγεία, παξεκπνδίδεηαη ε άλνδνο ηνπ λεξνύ θαη ησλ 
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δηαιπκέλσλ αθαηέξγαζησλ ηξνθώλ θαη επέξρεηαη απόηνκε δηαθνπή ηεο 

ηξνθνδόηεζεο ηεο θόκεο (θπιιώκαηνο) ηνπ θπηνύ. Απνηέιεζκα απηήο ηεο 

απόηνκεο δηαθνπήο αλόδνπ ηνπ λεξνύ είλαη ν απόηνκνο καξαζκόο ή ζάλαηνο 

ηνπ θπηνύ, ν νπνίνο ραξαθηεξίδεηαη σο απνπιεμία. Μάιηζηα είλαη ηόζν 

απόηνκνο ν ζάλαηνο ώζηε λα κελ πξνιαβαίλεη ην θπηό λα πξνζαξκνζηεί ζηε 

λέα θαηάζηαζε κε ηελ απόξξηςε αλάινγεο πνζόηεηαο θαξπώλ θαη 

θπιιώκαηνο, όπσο ζα ζπλέβαηλε, αλ ε ηξνθνδόηεζε δηαθόπηνληαλ ζηαδηαθά 

ιόγσ ηεο μερικής θαηαζηξνθήο ησλ αγγείσλ ηεο αλόδνπ ή ηεο ειάηησζεο ησλ 

αξδεύζεσλ. Γηα ην ιόγν απηό παξαηεξνύκε θαηά ην ηέινο ηεο άλνημεο ή ηελ 

αξρή ηνπ θαινθαηξηνύ λα μεξαίλνληαη ηα θπηά κε νιόθιεξν ην θύιισκά ηνπο 

θαη ην εκη-αλαπηπγκέλν θνξηίν ησλ θαξπώλ ηνπο. 

 

 

 
 

Τν μύισκα (άλνδνο ρπκώλ) θαη ην θινίσκα (θάζνδνο ρπκώλ) απνηεινύλ ηηο 

εζκαγγεηώδεηο δεζκίδεο 
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Δγθαηάζηαζε ηνπ κύθεηα Fusarium ζηα αγγεία 
 

3. Κίηξηλν θύιισκα 

 

Αλ ην θηηξίληζκα είλαη αθαλόληζην ζηελ πάλσ επηθάλεηα ηνπ θύιινπ, ηόηε 

αηηία είλαη δσηθά παξάζηηα (αθάξεα, αθίδεο) εγθαηεζηεκέλα ζηελ θάησ 

επηθάλεηα ή δηεζεηόο ηόο πνπ πξνμελεί κσζατθό. Αλ ην θηηξίληζκα είλαη 

νκνηόκνξθν, εθηόο θάπνησλ λεπξώζεσλ ή άιισλ ζεκείσλ πνπ παξακέλνπλ 

πξαζηλσπά, ηόηε πξόθεηηαη γηα έιιεηςε ή πεξίζζεηα ελόο ζξεπηηθνύ 

ζηνηρείνπ ζην έδαθνο θαη ε πάζεζε είλαη θπζηνινγηθή. Αλ ην θηηξίληζκα ησλ 

θύιισλ είλαη θαζνιηθό, ηόηε ην ζηνηρείν πνπ ιείπεη είλαη ην άδσην. Γπλαηόλ 

όκσο λα νθείιεηαη θαη ζε γεληθή δηαηάξαμε, ζπλέπεηα θαηαζηξνθήο ή 

αλεπαξθνύο αλάπηπμεο ησλ απνξξνθεηηθώλ ηξνθώλ ξηδώλ, εμαηηίαο ηεο 

παξνπζίαο ππεξβνιηθήο πγξαζίαο, ε νπνία έδησμε ηνλ ηόζν απαξαίηεην γηα 

ηε δσή αέξα θαη θαηέιαβε ηελ ζέζε ηνπ. 

 
 

  
 

Κηηξίληζκα ιόγσ παξνπζίαο αθάξεσλ ζηελ θάησ πιεπξά 
ησλ θύιισλ 

 

Κηηξίληζκα ιόγσ έιιεηςεο καγλεζίνπ 
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Σπκπηώκαηα έιιεηςεο αδώηνπ 
 

Μσζατθό ιόγσ ίσζεο 

 

4. Πηώζε θύιισλ θαη θαξπώλ 

 

Η πηώζε θύιισλ θαη θαξπώλ δπλαηό λα νθείιεηαη ζηελ πξνζβνιή δσηθώλ 

παξαζίησλ (εληόκσλ, αθάξεσλ), κπθήησλ, ζηελ έιιεηςε ή πιενλαζκό 

πγξαζίαο ζην έδαθνο (πιεκκύξα), ζηελ επίδξαζε ρακειώλ ζεξκνθξαζηώλ 

αιιά θαη ζηελ θαπζηηθή επίδξαζε θάπνηνπ θπηνθαξκάθνπ. 

 

Βηνινγηθά παξαζθεπάζκαηα 

Γηα ηελ αληηκεηώπηζε όισλ απηώλ ησλ πξνβιεκάησλ ζηα θπηά, κπνξνύκε λα 

παξαζθεπάζνπκε θπζηθά εληνκνθηόλα ή κπθεηνθηόλα κε πιηθά πνπ 

βξίζθνληαη ζην ζπίηη απνθεύγνληαο ηνλ θίλδπλν παξνπζίαο ηνμηθώλ 

ππνιεηκκάησλ ζην θπηό θαη λα ηα εθαξκόζνπκε ζηα ιαραληθά καο αθόκε θαη 

ηελ πξνεγνύκελε κέξα από ηε ζπγθνκηδή. 

Ψζηόζν απνθεύγνπκε ηελ εθαξκνγή ηνπο ζηηο αθόινπζεο θαηαζηάζεηο: 

■  ζηελ βξνρή 

■  όηαλ θπζάεη 

■  ζε έληνλε ειηνθάλεηα 

■  ην κεζεκέξη δέζησλ, μεξώλ εκεξώλ 

■  όηαλ αλακηγλύεηαη κε κε ζπκβαηά πιηθά 

■  ζε αλνηρηά ινπινύδηα, όηαλ είλαη παξνύζεο νη κέιηζζεο 

■  όηαλ ην θπηό ππνθέξεη από πγξαζία  

■  όηαλ ην θύιιν είλαη πγξό κε δξνζηά 
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Αντιμετώπιςη ζιζανίων 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10 
 

Εφημερίδεσ και χαρτόνι ondulé 

 
Τνπνζεηνύκε ζηελ επηθάλεηα ηνπ εδάθνπο εθεκεξίδεο ή ραξηόλη ondulé θαη 

θαιύπηνπκε κε ρώκα. Έηζη εκπνδίδεηαη ε αλάπηπμε ησλ δηδαλίσλ θαη κε ηελ 

πγξαζία ηνπ εδάθνπο, ην λεξό ηνπ πνηίζκαηνο ή ηεο βξνρήο ην ραξηί, ην 

νπνίν απνηειείηαη θπξίσο από θπηηαξίλε, απνζπληίζεηαη θαη ρνπκνπνηείηαη, 

γίλεηαη δει. ιίπαζκα. Δπίζεο, κπνξνύκε λα ηα ηνπνζεηήζνπκε γύξσ από ηνλ 

θνξκό ησλ δέληξσλ σο θνιάξν γηα πξνζηαζία.  

 

   
   

    
 

Τν ραξηί εκπνδίδεη ηελ αλάπηπμε δηδαλίσλ θαη θνκπνζηνπνηείηαη 

 
Καυτό νερό 
 

 

 
 
Γηα ηελ αληηκεηώπηζε ησλ δηδαλίσλ είλαη 
απνηειεζκαηηθό ην θαπηό λεξό. 
Μπνξνύκε λα ην εθαξκόζνπκε θπξίσο 
ζ’ εθείλα πνπ θπηξώλνπλ ζην ηζηκέλην, 
ζηα ξείζξα ηνπ δξόκνπ ή ζε ρώξνπο 
παξθηλγθ.  

 

http://dictionary.reverso.net/french-english/ondul%c3%a9
http://dictionary.reverso.net/french-english/ondul%c3%a9
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Ξύδι για τα αγριόχορτα 

 

Μπνξνύκε λα απαιιαγνύκε από ηα αλεπηζύκεηα αγξηόρνξηα κε ηελ βνήζεηα 

ηνπ μπδηνύ, κε ςεθαζκό ή απ’ επζείαο εθαξκνγή. Υπάξρεη όκσο ν θίλδπλνο ην 

μύδη, εάλ δελ πξνζέμνπκε, λα θαηαζηξέςεη ηα θπηά. Γη’ απηό ε ζπκβνπιή είλαη 

κε έλα πηλέιν λα ην εθαξκόζνπκε κόλν ζ’ εθείλα πνπ ελνρινύλ. 

Πξνζζέηνληαο αιάηη ζην μύδη έρνπκε θαιύηεξα απνηειέζκαηα. Λίγεο 

επαλαιήςεηο είλαη αξθεηέο ή επαλαιακβάλνπκε κε άιινλ αζθαιέζηεξν 

θπζηθό ελαιιαθηηθό ηξόπν θαηαπνιέκεζεο.  

 

  
 

Ξύδη ή μύδη θαη αιάηη απνηειεζκαηηθά ελαληίνλ ησλ δηδαλίσλ, αιιά πξνζνρή ζηελ 
εθαξκνγή γηα λα κελ πξνθαιέζνπκε βιάβεο ζηα θαιιηεξγνύκελα θπηά  
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Αντιμετώπιςη μυκήτων 
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Καλλιεργητικά μέτρα 
 

α. Πξώηα ζα πξέπεη λα θόςνπκε, λα απνκαθξύλνπκε θαη λα θάςνπκε όια ηα 

πξνζβεβιεκέλα ηκήκαηα ησλ θπηώλ γηα λα ζηακαηήζεη ε δηάδνζε ηεο 

αζζέλεηαο. 

β. Πεξηνξίδνπκε ηελ πγξαζία ζην πεξηβάιινλ αλάπηπμεο ησλ θπηώλ, κε αξαηή 

θύηεπζε, απνθπγή πνηίζκαηνο κε ηερλεηή βξνρή θαη βξεμίκαηνο ησλ θύιισλ.  

Σηελ πεξίπησζε πνπ ρξεζηκνπνηνύκε ζύζηεκα ηερλεηήο βξνρήο, ζα πξέπεη 

λα πνηίδνπκε ηηο πξσηλέο ώξεο, ώζηε κε ηελ αύμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο θαηά 

ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο λα επηηπγράλεηαη ζηέγλσκα ηνπ θπιιώκαηνο κέζα ζε 

ζύληνκν ρξνληθό δηάζηεκα. 

Καταπολέμηςη ωιδίου και μελανήσ κηλίδωςησ  
 

  
  

Ψίδην ζηελ ηξηαληαθπιιηά (κπθεηνινγηθή πξνζβνιή Podosphaera pannosa var. rosae) 
 

 
 

Μειαλή θειίδσζε 
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Χρήςη ςόδασ 
 

Αλαθαηεύνπκε 1 θνπηαιηά ηεο ζνύπαο ζόδα θαη 1 θνπηαιηά θπηηθό ιάδη ζε 

4 ιίηξα λεξό. Πξνζζέηνπκε κεξηθέο ζηαγόλεο πγξό ζαπνύλη ζην κίγκα, ζα 

βνεζήζεη λα εμαπισζεί νκνηόκνξθα ην παξαζθεύαζκα ζηα θύιια. 

Χεθάδνπκε ηα πξνζβεβιεκέλα θπηά. Τν ζπξέη είλαη ηδαληθό γηα πξνζβνιέο 

ησλ ηξηαληαθπιιηώλ από σίδην (ηα θύιια κνηάδνπλ ζαλ αιεπξσκέλα) ή από 

κειαλή θειίδσζε. 

 

   
   

   
 

Χεθάδνπκε θαη θξνληίδνπκε λα θαιπθζεί θαη ε θάησ πιεπξά ησλ θύιισλ 
 

 

  
 

Ψίδην 
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Διάλυμα γάλακτοσ 
 

Γηα ηελ αληηκεηώπηζε ηνπ σηδίνπ κπνξνύκε λα ςεθάζνπκε θαη κε δηάιπκα 

γάιαθηνο (100ml γάια ζε 1lt λεξό). Η αλαινγία 1/10 πξέπεη λα ηεξείηαη, γηαηί 

δηαθνξεηηθέο αλαινγίεο κπνξνύλ λα γίλνπλ επηβιαβείο γηα ηα θπηά καο. 

 

   
 

Η αλαινγία 1 κέξνο γάιαθηνο  δηαιπκέλν ζε 10 κέξε λεξνύ πξέπεη λα ηεξείηαη 
απζηεξά γηα ηελ απνθπγή βιαβώλ ζηα θπηά 

 

Μυκητοκτόνο ςπρέι για ςπόρουσ – ςπορόφυτα και την 
ριζοκτονία 
 

 
. 

Τν παζνγόλν πξνζβάιιεη όια ζρεδόλ ηα θεπεπηηθά, πνιιά θαιισπηζηηθά θαη 
δέλδξα ζηα ζπνξεία θαη ζηα θπηώξηα (Rhizoctonia solani) 
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Χρήςη χαμομηλιού 
 

1 θνύπα λεξό θαη 1 θνπηαιηά ηεο ζνύπαο ρακνκήιη. Βξάδνπκε ην λεξό θαη 

ην απνζύξνπκε από ηελ θσηηά. Πξνζζέηνπκε ην ρακνκήιη θαη ην ζθεπάδνπκε 

κέρξη λα θξπώζεη. Σηελ ζπλέρεηα ην ζνπξώλνπκε. 

 Τνπο ζπόξνπο ηνπο κνπιηάδνπκε. 

 Τν έδαθνο ην πγξαίλνπκε θαιά πξηλ ηε θύηεπζε. 

 Τα ζπνξόθπηα ηα ςεθάδνπκε γηα 2 εβδνκάδεο κέρξη λα 

αλαπηπρζνύλ. 

 

   
   

   
   

 
 

Έγρπκα ρακνκειηνύ 
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Μπνξνύκε λα εληζρύζνπκε ην παξαζθεύαζκα πξνζζέηνληαο 1 θνπηαιηά ηεο 

ζνύπαο πνιπθόκπη. 

  
 

Πνιπθόκπη (Εquisetum arvense) 

Κρεμμύδι (Allium cepa) 
 

Παξαζθεπάδνπκε εθρύιηζκα σο εμήο: πνιηνπνηνύκε 500 γξακκάξηα 

θξεκκπδηνύ, αθνινύζσο ην ηνπνζεηνύκε ζε 10 ιίηξα δεζηό λεξό γηα 20 

πεξίπνπ ιεπηά, ζνπξώλνπκε θαη ςεθάδνπκε ηα θπηά καο. Τν παξαζθεύαζκα 

είλαη απνηειεζκαηηθό ελαληίνλ κπθεηνινγηθώλ αζζελεηώλ αιιά απνκαθξύλεη 

θαη ηα αθάξεα. 

 

 
 

Δθρύιηζκα θξεκκπδηνύ γηα ηελ αληηκεηώπηζε 
κπθεηνινγηθώλ αζζελεηώλ θαη ηελ 

απνκάθξπλζε αθάξεσλ  
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Παραςκευή πάςτασ πληγών και εμβολιαςμών 
 

Τνπνζεηνύκε κηα θαηζαξόια κέζα ζε άιιε κε λεξό - κπελ καξί –. Ληώλνπκε 

ίζεο πνζόηεηεο θεξηνύ θαη ιαδηνύ ζην ζθεύνο πνπ βξίζθεηαη κέζα ζηελ 

θαηζαξόια κε ην λεξό πνπ βξάδεη. Μόιηο ιεηώζεη ην θεξί, θαηεβάδνπκε ηελ 

θαηζαξόια από ηελ θσηηά θαη ζπλερίδνπκε ην αλαθάηεκα, ιίγν πξηλ πήμεη ην 

κείγκα πξνζζέηνπκε ιίγε θαλέια, ε νπνία έρεη κπθεηόθηνλν δξάζε. 

Αλαθαηεύνπκε κεξηθά ιεπηά κέρξη λα αξρίζεη λα θξπώλεη ην κίγκα θαη κεηά ην 

βάδνπκε ζε έλα βάδν θαη ην αθήλνπκε λα θξπώζεη ηειείσο. Μπνξνύκε λα ην 

ρξεζηκνπνηήζνπκε όπνηε ζέινπκε κηαο θαη δελ ραιάεη. 

 

 

 
 

Η θαλέιια δξα σο κπθεηνθηόλν 
Πξνζζέηνπκε θαλέιια ζην ιησκέλν κίγκα 

θεξηνύ θαη ιαδηνύ 

  

 
 

Η πάζηα δηαηεξείηαη γηα κεγάιν ρξνληθό δηάζηεκα 

 

http://4.bp.blogspot.com/-o-zvYyy7RnA/T7U05S3zkNI/AAAAAAAAAF0/9gV3qKvz-b0/s1600/2012-05-17+19.41.50.jpg
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Κανέλα  

Η θαλέια επίζεο πξνζηαηεύεη ηα ζπνξόθπηα από κπθεηνινγηθέο πξνζβνιέο. 

Μ’ έλα θνπηαιάθη απιώλνπκε ζηελ επηθάλεηα ηνπ ρώκαηνο. 
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Αντιμετώπιςη εντόμων 
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Καπνόσ 
 

Βάδνπκε κηα ρνύθηα θαπλνύ ζε δνρείν κε λεξό. Τα βξάδνπκε θαη ηα 

αθήλνπκε 24 ώξεο ώζηε λα βγεη ζην λεξό ε ληθνηίλε. Πξνζζέηνπκε ιίγν 

ζαπνύλη θαη ξαληίδνπκε. Δίλαη πνιύ ηνμηθό. Πξέπεη λα ρξεζηκνπνηείηαη ζε 

πνιύ κεγάιε αλάγθε. 
 

  

  

  
  

Πξνζνρή ζηελ εθαξκνγή γηαηί είλαη πνιύ ηζρπξό 
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Πιπεριέσ 

Αληηκεησπίδνπλ ηηο αθξίδεο. Βάδνπκε 5 θαπηεξέο πηπεξηέο, 1 κηθξό 

θξεκκύδη, ιίγν ζθόξδν ζε 250 γξ. λεξό θαη 1 θνπηαιάθη ηνπ γιπθνύ 

βηνδηαζπώκελν πγξό πηάηωλ ή ηξηκκέλν πξάζηλν ζαπνύλη. Τα αθήλνπκε 

γηα 24 ώξεο, ζνπξώλνπκε θαη ςεθάδνπκε. Παξαζθεπάδεηαη θαη κόλν κε 

πηπεξηέο. 

  
 

 
 

 

  
 

Απνηειεζκαηηθό θαη γηα ηηο βξσκνύζεο 
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΢κόρδο (Allium sativum) 
 

Παξαζθεπάδνπκε εθρύιηζκα πνιηνπνηώληαο 500 γξακκάξηα ζθόξδν ην 

νπνίν αθνινύζσο ην ηνπνζεηνύκε ζε 10 ιίηξα δεζηό λεξό γηα 20 πεξίπνπ 

ιεπηά, ζνπξώλνπκε θαη ςεθάδνπκε ηα θπηά καο. 

 

  
 

 
 

Η κπξσδηά ηνπ ζθόξδνπ κπνξεί λα απνκαθξύλεη αθάξεα αιιά θαη αξθεηά έληνκα, 

όπσο ν αιεπξώδεο θαη νη αθίδεο. 

 
Εντομοκτόνο ςπρέι με ςκόρδο 

Τν ζθόξδν είλαη έλα δπλαηό θπζηθό απσζεηηθό, ηθαλό λα απνζαξξύλεη αξθεηά 

έληνκα. Γηα λα εηνηκάζνπκε ην εληνκνθηόλν ζα ρξεηαζηνύκε δύν πνηήξηα 

λεξό, έλα θεθάιη ζθόξδν θαη ιίγα γαξίθαια. Φηππάκε ζην κίμεξ όια ηα 

πιηθά καδί. Αθήλνπκε ην κείγκα γηα κηα εκέξα, θαηόπηλ αθνύ ην 

αλαθαηέςνπκε θαη ην ζνπξώζνπκε, πξνζζέηνπκε 3 ιίηξα λεξό. Τν βάδνπκε  

ζε έλα δνρείν ζπξέη θαη ςεθάδνπκε απεπζείαο ζηα θύιια. Δπίζεο, 

πξνηείλνπκε λα πξνζηεζεί ζην κείγκα θαη κηα θνπηαιηά πγξνύ νηθνινγηθνύ 
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ζαπνπληνύ. Γελ πξέπεη λα ςεθάδνπκε κε ην παξαζθεύαζκα ηηο πην δεζηέο 

ώξεο ηεο εκέξαο ή ηηο πην ζεξκέο εκέξεο. Μπνξεί λα θάςεη ηα θπηά. 

 

   
   

     
 

Αξαηώλνπκε ην αξρηθό κίγκα ζε 3 ιίηξα λεξό θαη απνθεύγνπκε ςεθαζκνύο όηαλ 
επηθξαηνύλ πςειέο ζεξκνθξαζίεο γηα ηελ απνθπγή ηνπ θηλδύλνπ δεκηνπξγίαο 

εγθαπκάησλ ζηα θπηά 

 

΢πρέι αλευριού 
 

2-4 θνπηάιηα ηεο ζνύπαο αιεύξη ζε 1 θηιό δεζηό λεξό. 

1 θνπηαιάθη ηνπ γιπθνύ βηνδηαζπώκελν πγξό πηάηωλ ή ηξηκκέλν 

πξάζηλν ζαπνύλη. Αλαθαηεύνπκε θαιά θαη ςεθάδνπκε. Δπαλαιακβάλνπκε 

όηαλ ρξεηαζηεί. Η ζθόλε ηνπ αιεπξηνύ κεηαηξέπεηαη ζε κηα θνιιώδε παγίδα 

γηα ηα έληνκα πνπ ηελ ηξώλε θαη ελεξγεί ζην πεπηηθό ηνπο ζύζηεκα. 

 



25 
 

  
  

 
 

Αλαθαηεύνπκε θαιά ζε δεζηό λεξό ην αιεύξη θαη ην πγξό ζαπνύλη 

 
Βαςικό ςπρέι ςαπουνιού 
 

1 θνπηαιάθη ηνπ γιπθνύ βηνδηαζπώκελν πγξό πηάηωλ ή 4 θνπηαιάθηα ηνπ 

γιπθνύ ηξηκκέλν πξάζηλν ζαπνύλη ζε 1 θηιό δεζηό λεξό. Πξνζζέηνπκε θαη 

2 θνπηαιάθηα ηνπ γιπθνύ νηλόπλεπκα. Αλαθαηεύνπκε θαιά θαη ςεθάδνπκε. 

Δπαλαιακβάλνπκε θάζε εβδνκάδα όηαλ ρξεηαζηεί. Δίλαη δξαζηηθό γηα ηα 

έληνκα κε καιαθό θέιπθνο, όπσο νη ζξίπεο, νη αθίδεο (κειίγθξεο), νη 

αιεπξώδεηο θαη νη ιεπθέο κύγεο θαη γηα ηα αθάξεα (κηθξέο αξαρλίηζεο πνπ 

βξίζθνληαη ζηελ θάησ πιεπξά ησλ θύιισλ). Τν ζαπνύλη εηζρσξεί ζηελ 

κεκβξάλε ηνπ ζώκαηνο θαη θάλεη ην έληνκν λα μεξαζεί. 
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Αθάξεα θαη έληνκα κε καιαθό θέιπθνο 
 

   
   

 
 

Φξνληίδνπκε λα ςεθάζνπκε θαη ηελ θάησ επηθάλεηα ησλ θύιισλ 



27 
 

Εςπεριδοειδή 
 

Οη θινύδεο ησλ πνξηνθαιηώλ θαη ινηπώλ εζπεξηδνεηδώλ πεξηέρνπλ θπζηθέο 

εληνκνθηόλεο νπζίεο, όπσο ιηκνλέλην θαη ιηλαινόιε, νη νπνίεο κπνξνύλ λα 

ρξεζηκνπνηεζνύλ γηα ηελ θαηαπνιέκεζε καιαθόζσκσλ εληόκσλ, όπσο νη 

αθίδεο θαη νη κύγεο,  θαζώο θαη γηα ηελ απνκάθξπλζε ησλ κπξκεγθηώλ. 

Γηα ηελ  παξαζθεπή ξίρλνπκε 2 θιηηδάληα βξαζηό λεξό πάλσ ζηηο θινύδεο 

ελόο πνξηνθαιηνύ. Τηο αθήλνπκε λα κνπιηάζνπλ γηα 24 ώξεο θαη έπεηηα 

ζνπξώλνπκε ην πγξό θαη ην θπιάζζνπκε ζε γπάιηλν δνρείν. 

Φξεζηκνπνηνύκε ην πγξό αθνύ πξώηα πξνζζέζνπκε ιίγεο ζηαγόλεο πγξνύ 

ζαπνπληνύ θαη ςεθάδνπκε θαηεπζείαλ πάλσ ζηα έληνκα θαη ζηηο θσιηέο ηνπο. 

 

Δπίζεο, κπνξνύκε λα θαζαξίζνπκε ηε θινύδα ελόο κεγάινπ ιεκνληνύ θαη 

λα ηελ βξάζνπκε γηα 10 ιεπηά. Όηαλ θξπώζεη  ςεθάδνπκε (ιηκνλέλην ε 

δξαζηηθή νπζία). 

 

    
Τα αηζέξηα έιαηα ηεο θινύδαο ησλ εζπεξηδνεηδώλ έρνπλ εληνκνθηόλν δξάζε 

 
Εντομοπαγίδεσ  
 

Μπνξνύκε λα θαηαζθεπάζνπκε εληνκνπαγίδεο κε πιαζηηθά κπνπθάιηα. Τν 

ειθπζηηθό δόισκα κπνξεί λα απνηειείηαη από: α) 1 θιηηδάλη μύδη, 1 κπαλάλα 

θαη 1 θιηηδάλη λεξό ή β) 1 θιηηδάλη μύδη, 1 θιηηδάλη δάραξε, 1 θνκκέλε 

θινύδα κπαλάλαο ή άιινπ θξνύηνπ θαη 1 θιηηδάλη λεξό. Αλαθαηεύνπκε 

θαιά ηα πιηθά θαη γεκίδνπκε ηηο παγίδεο. Αληηθαζηζηνύκε ην πγξό δόισκα κε 

λέν ηαθηηθά  
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1) Κόβνπκε ην πάλσ ηκήκα ηνπ κπνπθαιηνύ θαη ην ηνπνζεηνύκε αλάπνδα ή                     
2) αλνίγνπκε ηξύπεο θαη ηνπνζεηνύκε θνκκάηηα ιάζηηρνπ πνηίζκαηνο 
 

  
 

Οη εληνκνπαγίδεο ειθύνπλ πνιιά βιαβεξά έληνκα θαη απνηεινύλ έλαλ θπζηθό αβιαβή 
θαη νηθνλνκηθό ηξόπν αληηκεηώπηζήο ηνπο 
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Αντιμετώπιςη ςαλιγκαριών 
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Παγίδεσ Μπύρασ 
 

Δάλ έρνπκε πξόβιεκα κε ηα ζαιηγθάξηα, κπνξνύκε λα ηνπο δώζνπκε λα 

πηνπλ κπύξα. Βάδνπκε ιίγε κπύξα ζε έλα πνηήξη, έλα θεζεδάθη γηανπξηηνύ ή 

θνλζέξβαο, ην ζάβνπκε ζην ρώκα, λα πξνεμέρεη ιίγν θαη ην επόκελν πξσηλό 

ζα βξνύκε κέζα ζηε κπύξα πληγκέλα ζαιηγθάξηα. Ο ιπθίζθνο ηεο κπύξαο 

ειθύεη ηα ζαιηγθάξηα. 

 

   
   

     
 

Η απεπζείαο έγρπζε κπύξαο ζην έδαθνο είλαη εμίζνπ απνηειεζκαηηθή 
 

Σςόφλια αυγών 
 

Τα ηζόθιηα ησλ απγώλ κπνξνύλ λα έρνπλ ηξηπιή ρξεζηκόηεηα, σο ιίπαζκα, 

σο εληνκναπσζεηηθό θαη απσζεηηθό ζαιηγθαξηώλ. Μπνξνύλ λα 

ρξεζηκνπνηεζνύλ είηε ηα ρνληξά ηζόθιηα, είηε λα ηξηθηνύλ πνιύ-πνιύ ςηιά. 

Μπνξνύκε λα ηα ελαπνζέζνπκε ζηελ βάζε ησλ θπηώλ, δεκηνπξγώληαο έλα 

δαρηπιίδη. Ο θξάρηεο απηόο κπνξεί λα απνηξέςεη ηα ζαιηγθάξηα θαη θάπνηα 

είδε θάκπηαο. 
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Τα ηζόθιηα απγώλ ζε κεγαιύηεξα ηεκάρηα ή ζε ζθόλε (αθνύ πιπζνύλ θαη αθαηξεζεί ε 
εζσηεξηθή κεκβξάλε) απσζνύλ έληνκα θαη ζαιηγθάξηα αιιά πξνζζέηνπλ θαη αζβέζηην ζην 

έδαθνο 
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Λίπανςη 
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Χαμομήλι 
 

Τνπνζεηνύκε 50 γξακκάξηα απνμεξακέλα άλζε ρακνκειηνύ ζε 10 ιίηξα 

δεζηό λεξό γηα 20 ιεπηά. Τα αηζέξηα έιαηα, ε απηΐλε θαη ην ζαιηθπιηθό νμύ 

πνπ πεξηέρνληαη ζηα άλζε έρνπλ δπλακσηηθέο ηδηόηεηεο γηα ηα θπηά. Τν 

παξαζθεύαζκα βνεζάεη θαη ζηελ ρνπκνπνίεζε ηεο θνπξηάο. Δπίζεο, 

κπνξνύκε λα βξάζνπκε ηα άλζε ρακνκειηνύ, όκσο κόλν γηα 2 έσο 3 ιεπηά, 

γηαηί κε ηνλ βξαζκό γηα κεγάιν ρξνληθό δηάζηεκα ζα ραζνύλ ηα πηεηηθά 

αηζέξηα έιαηα. 

  

 

 
 

Εθρύιηζκα ρακνκειηνύ: 
 

α) ηνπνζεηνύκε άλζε ρακνκειηνύ ζε 
δεζηό λεξό θαη ηα αθήλνπκε γηα 20 ιεπηά 
ή  
β) ηα βξάδνπκε κόλν γηα 2 σο 3 ιεπηά 
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Σςόφλια αυγών 
 

 
Τα ηζόθιηα ηνπ απγνύ απνηεινύλ πεγή αζβεζηίνπ γηα ηα θπηά (ηδαληθά γηα θπηά 

ληνκάηαο) 
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Φλούδεσ μπανάνασ 
 

Η θινύδα κπαλάλαο είλαη πινύζηα ζε θάιην θαη θώζθνξν θαη κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηεζεί ζαλ νξγαληθό ιίπαζκα αληί ησλ ρεκηθώλ γηα λα βνεζήζεη ηα 

θπηά λα βγάινπλ ινπινύδηα θαη θαξπνύο. Μπνξνύκε λα ζάςνπκε όιε ηελ 

θινύδα ζην ρώκα θνληά ζηηο ξίδεο ηνπ θπηνύ ή απιώο λα ηελ αθήζνπκε κέζα 

ζηε γιάζηξα λα απνζπληεζεί. Γηα λα απνθύγνπκε ηα κπγάθηα πνπ καδεύνληαη 

θαηά ηελ απνζύλζεζε, κπνξνύκε λα βάινπκε ηελ θινύδα ζην κπιέληεξ κε 

ιίγν λεξό θαη λα ην ξίμνπκε ζηα θπηά.  

 

  
 

Οη κπαλνλόθινπδεο απμάλνπλ ηελ αλζνθνξία ηεο ηξηαληαθπιιηάο 
 

Χρηςιμοποιημένοσ καφέσ 
 

Ο θαθέο είλαη πινύζηνο ζε άδσην, θώζθνξν, θάιην θαη καγλήζην θαη βειηηώλεη 

ηελ πνηόηεηα ηνπ εδάθνπο. Δπεηδή ελδέρεηαη λα απμήζεη ηελ νμύηεηα ηνπ 

εδάθνπο, πεξηνξίδνπκε ηε ρξήζε ηνπ ζε θπηά πνπ αξέζθνληαη ζηελ πςειή 

νμύηεηα, όπσο νη αδαιέεο θαη νη νξηαλζίεο. Δπίζεο, κπνξνύκε λα ξίμνπκε ηνλ 

θαθέ καδί κε ην ράξηηλν θίιηξν ζην θνκπόζη. 

  
 

Τα θαηαθάζηα ηνπ θαθέ είλαη ηδαληθό ιίπαζκα γηα ηνλ ριννηάπεηα  
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Κελύφη ξηρών καρπών 

Τα θειύθε από μεξνύο θαξπνύο, όπσο θηζηίθηα είλαη έλα θαιό πξόζζεην 

ζηελ θνπξηά θαη ζην θνκπόζη γηαηί δελ ζπάλε ηόζν εύθνια. Απηό ζεκαίλεη όηη 

ηα κεγαιύηεξα θνκκάηηα κπνξνύλ λα βνεζήζνπλ ζηελ ππθλόηεηα ηνπ 

ιηπάζκαηνο, θάηη πνπ ζα ζπληειέζεη ζηνλ αεξηζκό ηνπ ρώκαηνο. Ξεπιύλνπκε 

πνιύ πξνζεθηηθά ηα θειύθε γηα λα απνκαθξπλζεί όιν ην αιάηη πνπ κπνξεί λα 

ζθνηώζεη ηα θπηά θαη απνθεύγνπκε ην θέιπθνο ηνπ θαξπδηνύ γηαηί πεξηέρεη 

κηα νπζία, ηελ γηνπγιόλε (juglone,) ε νπνία είλαη ηνμηθή γηα ηα θπηά.  

  
 

Απνθεύγνπκε ηα θειύθε ησλ θαξπδηώλ 
 

Tι άλλο μπορούμε να χρηςιμοποιήςουμε ωσ λίπαςμα: 

 

 δελ πεηάκε ην λεξό πνπ βξάζακε ηηο παηάηεο, ην θξαηάκε θη όηαλ θξπώζεη 
ην ξίρλνπκε ζηηο γιάζηξεο.  

 δελ πεηάκε ην λεξό πνπ βξάζακε ρόξηα, κπνξνύκε λα ην ξίμνπκε ζηα θπηά 

θαζώο είλαη πινύζην ζε βηηακίλεο, άιαηα θαη κεηαιιηθά ζηνηρεία.  

 όηαλ ηειεηώζεη ην γάια γεκίδνπκε ην θνπηί κε λεξό θαη πνηίδνπκε κ' απηό ηα 
θπηά καο - ζα ηνπο δώζεη αζβέζηην πνπ ην ρξεηάδνληαη. 
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Τν γάια πεγή αζβεζηίνπ γηα ηα θπηά 
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Οδεγίεο θνκπνζηνπνίεζεο – Κνζκόζη, ην ηδαληθό ιίπαζκα 
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