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Χρησιμοποιείται το σχολικό εγχειρίδιο (“Στοιχεία Επαγγελματικής Δραστηριότητας”, Φ. Σκιττίδης,  Α. Μποζώνας)

ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ
Κάθε εκπαιδευτικός πρέπει να γνωρίζει ότι η αναφορά στο αναλυτικό πρόγραμμα σπουδών και όχι στο διδακτικό εγχειρίδιο, αποτελεί την βάση για την διδασκαλία όλων των ενοτήτων κάθε μαθήματος. 

Για τη σύνταξη των οδηγιών του μαθήματος ΣΤΟΙΧΕΙΑ  ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ  ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ, στο ισχύον αναλυτικό πρόγραμμα σπουδών (ΦΕΚ 1205/τΒ/30-06-2008), που βρίσκεται αναρτημένο και στην ιστοσελίδα του ΥΠΕΠΘ (http://www.ypepth.gr/docs/fek_2008_1205.pdf), προστέθηκαν τρεις επί πλέον στήλες. Η στήλη «Σελ.» αφορά τις σελίδες του διδακτικού βιβλίου, η στήλη «ΩΡΕΣ» τον προτεινόμενο αριθμό διδακτικών ωρών, και η στήλη «ΟΔΗΓΙΕΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ» περιέχει οδηγίες και παρατηρήσεις για τις αντίστοιχες ενότητες. 

Ο αναφερόμενος αριθμός διδακτικών ωρών είναι ενδεικτικός και σε καμία περίπτωση δεν δεσμεύει τον διδάσκοντα να κάνει τη δική του κατανομή, εφόσον τούτο επιβάλλουν οι ιδιαίτερες συνθήκες του σχολείου (π.χ. απώλεια διδακτικών ωρών, κ.λ.π.).

Κατά την διάρκεια του διδακτικού έτους ή προς το τέλος του, καλό είναι οι διδάσκοντες να εκθέσουν τις παρατηρήσεις και υποδείξεις τους στην ηλεκτρονική διεύθυνση του συντάκτη (lpsarras@central.ntua.gr

), προκειμένου να ληφθούν υπόψη στην επόμενη έκδοση των οδηγιών.
Τέλος, θεωρείται αναγκαίο να τονισθεί ότι οι παρούσες οδηγίες θα παύσουν να ισχύουν, όταν εκδοθούν αντίστοιχες από το Παιδαγωγικό Ινστιτούτο και το ΥΠΕΠΘ.

	Διδακτικά  Αντικείμενα
	Σελ.
	Διδακτικοί Στόχοι
	ΩΡΕΣ
	ΟΔΗΓΙΕΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

	
	
	Ο μαθητής ή η μαθήτρια με το τέλος της διδακτικής ενότητας πρέπει :
	
	

	1.
Μελέτη μεθόδων

1.1
Εισαγωγή

1.2
Επιλογή της εργασίας που θα μελετηθεί
1.3
Καταγραφή της υφιστάμενης μεθόδου

1.4
Βασικά σύμβολα φάσεων εργασίας
	161-171
	
Να γνωρίζει τις τεχνικές που χρησιμοποιούνται για την εξέταση της ανθρώπινης εργασίας.


Να γνωρίζει τους παράγοντες που επιδρούν στην απόδοση του εργαζόμενου και στην οικονομία με σκοπό την αύξηση της παραγωγικότητας.


Να γνωρίζει τους στόχους και τις βασικές κατηγορίες της μελέτης εργασίας.


Να γνωρίζει τον τρόπο επιλογής των εργασιών μιας επιχείρησης σε μια μελέτη εργασίας.


Να καταγράφει με συντομία, σαφήνεια και περιεκτικότητα τα στοιχεία που συνθέτουν την ακολουθούμενη διαδικασία που επιλέγεται να εξεταστεί σαν μελέτη.


Να αναγνωρίζει τα βασικά σύμβολα των φάσεων εργασίας.
	4
	Ιδιαίτερη έμφαση να δοθεί στα παραδείγματα της ειδικό​τητας.

	2.
Διαγράμματα διαδικασίας

2.1
Διάγραμμα ροής της εργασίας

2.2
Διάγραμμα πολλαπλής δραστηριότητας

2.3
Διάγραμμα δεξιού και αριστερού χεριού
	173-179
	
Να συντάσσει διαγράμματα διαδικασίας, που χρησιμεύουν στην καταγραφή της μεθόδου εργασίας.


Να χρησιμοποιεί διαγράμματα ροής της εργασίας όταν το αντικείμενο είναι προϊόν ή εργαζόμενος.


Να καταγράφει, σε διαγράμματα ροής πολλαπλής δραστηριότητας, φάσεις διαφόρων στοιχείων για συσχετισμό δραστηριοτήτων ανθρώπου – μηχανής.


Να συντάσσει διαγράμματα δεξιού και αριστερού χεριού σε εργασίες συναρμολόγησης και γραφείου

	2
	Τα παραδείγματα των θεματικών πεδίων να αναπτυχθούν διεξοδικά.
Τα διαγράμματα Ροής Εργασίας και Πολλαπλών Δραστηριοτήτων να γίνουν χωρίς ιδιαίτερες απαιτήσεις απομνημόνευσης των σημάτων.

	3.
Βελτιστοποίηση μεθόδων

3.1
Κριτική εξέταση της υφιστάμενης μεθόδου
3.2
Ανάπτυξη της νέας βελτιωμένης μεθόδου
	180-183
	
Να εξετάζει τις διάφορες φάσεις που συνθέτουν τη μέθοδο εργασίας βάσει των στοιχείων που έχουν καταγραφεί.

Να διαχωρίζει τις διάφορες φάσεις σε ομάδες προετοιμασίας, απομάκρυνσης και μη παραγωγικές φάσεις.


Να συγκρίνει τα στοιχεία που προκύπτουν από τον υπολογισμό νέας βελτιωμένης μεθόδου με αυτά της προγενέστερης.

	2
	

	4.
Μελέτη χρόνων

4.1
Μέθοδοι μελέτης χρόνων

4.2
Μελέτη χρόνων με χρονομετρήσεις
4.3
Παράδειγμα καθορισμού προτύπου χρόνου

4.4
Η μελέτη εργασίας σήμερα

4.5
Παραδείγματα - Ασκήσεις
	184-196
	
Να εκτιμά προτύπους χρόνους βάσει μιας σειράς μελετών χρόνων σε αλληλοσύνδεση με τη μελέτη μεθόδων.


Να γνωρίζει τις διάφορες μεθόδους μελέτης χρόνων και την ένταξή τους σε κατηγορίες.


Να καθορίζει τις φάσεις εργασίας για τη χρονομέτρηση, που πρέπει να ανταποκρίνεται σε οργανικά τμήματα μιας εργασίας.


Να επιλύει ασκήσεις υπολογισμού προτύπου χρόνου.


Να γνωρίζει τη σημασία της μελέτης εργασίας λόγω της εμφάνισης νέων απαιτήσεων των εργαζομένων και  την ανάπτυξη της νέας τεχνολογίας.

	4
	Να δοθεί βαρύτητα στα λυμένα παραδείγματα.

	5.
Το πρόβλημα των εργατικών ατυχημάτων 

5.1
Τι είναι εργατικό ατύχημα.

5.2
Επεξήγηση εννοιολογικών προσδιορισμών (Αμέλεια, πρόθεση, Κοινώς αναγνωρισμένοι Τεχνικοί Κανόνες) 
5.3
Ιστορικό της πρόληψης των εργατικών ατυχημάτων 

5.4
Στατιστικοί πίνακες των εργατικών ατυχημάτων, παρουσίαση, επεξήγηση
	1-21
	
Να γνωρίζει τη σημασία της ασφάλειας σε οποιαδήποτε εκτελούμενη εργασία.


Να ορίζει τι είναι ασφάλεια και πώς επιτυγχάνεται η πρόληψη ατυχημάτων.


Να γνωρίζει την ιστορική εξέλιξη της πρόληψης των ατυχημάτων μετά τη βιομηχανική επανάσταση.


	4
	Να δοθεί ιδιαίτερη βαρύτητα στο πρόβλημα των εργατικών ατυχημάτων.
Να επεξηγηθούν με απλό τρόπο τα διάφορα στατιστικά διαγράμματα.



	6.
Επαγγελματικές ασθένειες.

6.1 Σύντομη περιγραφή των 

       επαγγελματικών ασθενειών
	21-24
	
Να γνωρίζει τις επαγγελματικές ασθένειες, σε συνδυασμό με την τήρηση των κανόνων ασφαλείας.


Να γνωρίζει την αναγκαιότητα της τάξης και της καθαριότητας στο χώρο εργασίας.


Να ταξινομεί τις συνθήκες του εργασιακού περιβάλλοντος σε κατηγορίες (χημικές ουσίες, φυσικά, εργονομικά και βιολογικά  αίτια).
	2
	

	7.
Μεθοδολογία αναγνώρισης και πρόληψης κινδύνων στο χώρο της εργασίας.

7.1
Θεωρίες για τις αιτίες των ατυχημάτων 
7.2
Βασικά στοιχεία της πρόληψης εργατικών κινδύνων 

7.3
Ανάλυση ατυχημάτων 

7.4
Μέτρα  ασφαλείας χώρων εργασίας 
7.5
Πρώτες βοήθειες .

7.6
Ενδύματα εργασίας, ατομική εμφάνιση (Κράνος, γυαλιά, γάντια, παπούτσια, μάσκες)
7.7
Προστασία από το θόρυβο
	25-59
	
Να γνωρίζει τους δέκα πιο σημαντικούς κανόνες ,καθώς και τις γενικές οδηγίες ασφαλείας. 


Να γνωρίζει τους στοιχειώδεις κανόνες ασφαλείας, που απορρέουν από την κοινή λογική.


Να γνωρίζει τους τρόπους πρόληψης των ατυχημάτων , ανάλογα με τη φύση τους.


Να γνωρίζει τους τρόπους ανάλυσης των ατυχημάτων.


Να γνωρίζει τις επιπτώσεις του θορύβου και τον τρόπο μέτρησής του.


Να γνωρίζει για τα μέσα ατομικής προστασίας που υπάρχουν και πώς μπορούν να χρησιμοποιηθούν.
	6
	Οι σελίδες 32-48 να διδαχθούν με απλή αναφορά των κυριότερων σημείων.
Να δοθεί ιδιαίτερη βαρύτητα στις πρώτες βοήθειες (από σελ. 49) καθώς και στην ατομική προστασία του εργαζομένου.



	8.
Νομοθετικό πλαίσιο για την υγιεινή & ασφάλεια των εργαζομένων.

8.1
Εφαρμογή σε χώρο εργασίας, παρουσίαση, επεξήγηση 
8.2
Προεδρικό διάταγμα 105/1995 (Ελάχιστες προδιαγραφές για τη σήμανση ασφαλείας ή και υγείας στην εργασία και για τη χρησιμοποίηση εξοπλισμού εργασίας σε συμμόρφωση με την Οδηγία 92,58/ΕΟΚ και  89/655/ΕΟΚ αντίστοιχα)

	91-115
	
Να διακρίνει την αναγκαιότητα της εκπαίδευσης, ως βασική προϋπόθεση για τη βελτίωση της απόδοσης του εργαζομένου.


Να γνωρίζει το ρόλο του εργοδηγού και την αναγκαιότητα ύπαρξής του, σαν επιτηρητή τήρησης των κανόνων ασφαλείας.


	6
	Να γίνει αναφορά των ουσιωδέστερων σημείων του σχετικού νομοθετικού πλαισίου.


	9
Οδηγίες χρήσης των μηχανημάτων σε μηχανουργείο

9.1
Δράπανα επιτραπέζια, Ψαλίδια ηλεκτροκίνητα, Σμυριδοτροχοί δίδυμοι, Πριόνια ηλεκτροκίνητα, Μηχανήματα κάμψεως, Κύλινδροι
9.2
Τόρνος, Φρέζα, Πλάνη, Πρέσα έκκεντρου 

9.3
Ηλεκτροκίνητα μηχανήματα, Εργασίες συγκόλλησης 
9.4
Παραδείγματα – Εφαρμογές
	69-86
	
Να γνωρίζει τους γενικούς κανόνες ασφαλείας κατά τη χρήση μηχανημάτων και εργαλειομηχανών.


Να γνωρίζει το σωστό τρόπο προετοιμασίας, πριν την έναρξη και παύση της λειτουργίας ενός μηχανήματος, προς αποφυγή ατυχήματος .


Να γνωρίζει π.χ. τι πρέπει να φροντίζουμε για τη σωστή ασφάλεια του αντικειμένου προς διάτρηση και τον τρόπο εργασίας σε δράπανο.


Να γνωρίζει π.χ. τη συντήρηση του εξοπλισμού ηλεκτροσυγκόλλησης 


	6
	Να δοθούν ιδιαίτερη βαρύτητα στις σελίδες 74-79 που αφορούν την χρήση μηχανημάτων και εργαλείων της ειδικότητας.

	10. Στοιχεία εργατικής νομοθεσίας.

	117-158
	
Να γνωρίζει τους βασικούς κανόνες, που χαρακτηρίζουν τις σχέσεις εργαζομένου και εργοδότη. 
	8
	

	
	
	
	2
	Εάν υπάρχει επάρκεια χρόνου, ο διδάσκων μπορεί προαιρετικά να αναφερθεί στα κύρια επαγγελματικά καθήκοντα της ειδικότητας CNC, τα οποία είναι χρησιμότατο να τα γνωρίζουν οι μαθητές (σελ. 199-210). 
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