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°Ú·ÊÈÎfi˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙË˜ ı¤ÛË˜ ÂÈ‰ÒÏÔ˘ ÊˆÙÂÈÓÔ‡ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ 
·fi ÎÔ›ÏÔ ÛÊ·ÈÚÈÎfi Î·ıÚ¤ÊÙË

™Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ Û¯‹Ì·Ù· ¤¯Ô˘Ó Û¯Â‰È·ÛÙÂ› ÎÔ›ÏÔÈ Î·È Î˘ÚÙÔ› Î·ıÚ¤ÊÙÂ˜ fiÌÔÈÔÈ ÌÂ ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔ›ËÛÂ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÙÔ˘ ÂÈÚ¿Ì·ÙÔ˜, Ô Î‡ÚÈÔ˜ ¿ÍÔÓ·˜ ÙÔ˘ Î¿ıÂ Î·ıÚ¤ÊÙË, Ë Î‡ÚÈ· ÂÛÙ›·
ÙÔ˘, Î·ıÒ˜ Î·È ¤Ó· ÊˆÙÂÈÓfi ‚¤ÏÔ˜. 

™ º ∞ π ƒ π ∫ √ π  ∫ ∞ £ ƒ ∂ º Δ ∂ ™™ º ∞ π ƒ π ∫ √ π  ∫ ∞ £ ƒ ∂ º Δ ∂ ™

∂ÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ¿ÛÎËÛË 11∂ÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ¿ÛÎËÛË 11

º‡ÏÏÔ ÂÚÁ·Û›·˜ 1



·. ∫·Ù·ÛÎÂ‡·ÛÂ ÙÔ Â›‰ˆÏÔ ÙÔ˘ ÊˆÙÂÈÓÔ‡ ‚¤ÏÔ˘˜, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ Î‡ÚÈ·˜ ÂÛÙ›·˜ Î·È
ÛÙÈ˜ ÙÚÂÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜.

‚. ªÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ÁÂˆÌÂÙÚÈÎ¤˜ ÛÔ˘ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜, Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜: 
ŸÙ·Ó ÙÔ ÊˆÙÂÈÓfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ·fiÛÙ·ÛË ·fi ÙÔÓ ÎÔ›ÏÔ Î·ıÚ¤ÊÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÙË˜ ÂÛÙÈ·-
Î‹˜, ÙfiÙÂ ÙÔ Â›‰ˆÏfi ÙÔ˘ Â›Ó·È ................... ∞ÓÙ›ıÂÙ·, fiÙ·Ó ÙÔ ÊˆÙÂÈÓfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ·fi-
ÛÙ·ÛË ·fi ÙÔÓ ÎÔ›ÏÔ Î·ıÚ¤ÊÙË ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÙË˜ ÂÛÙÈ·Î‹˜, ÙfiÙÂ ÙÔ Â›‰ˆÏfi ÙÔ˘ Â›Ó·È ................... ΔÔ
Â›‰ˆÏÔ ÙÔ˘ ‚¤ÏÔ˘˜ ÛÙÔÓ Î˘ÚÙfi Î·ıÚ¤ÊÙË Â›Ó·È ¿ÓÙÔÙÂ ............... Î·È ................... ÙÔ˘ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘.  

°Ú·ÊÈÎfi˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙË˜ ı¤ÛË˜ ÙÔ˘ ÂÈ‰ÒÏÔ˘ ÊˆÙÂÈÓÔ‡ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ÛÂ Î˘ÚÙfi ÛÊ·ÈÚÈÎfi Î·ıÚ¤ÊÙË

·. ™ÙÔ Û¯‹Ì· Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Î¿ÓÂ ÙË ÁÂˆÌÂÙÚÈÎ‹ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘ ÂÈ‰ÒÏÔ˘ ÙÔ˘ ÊˆÙÂÈÓÔ‡ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘
ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ Î˘ÚÙfi ÛÊ·ÈÚÈÎfi Î·ıÚ¤ÊÙË Î·È ˘ÔÏfiÁÈÛÂ ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ (·fiÛÙ·Û‹ ÙÔ˘ ‚’ ·fi ÙÔ Ê·Îfi).

‚’= ______ cm
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‚. ªÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ÁÂˆÌÂÙÚÈÎ¤˜ ÛÔ˘ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜, Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜: 
ŸÙ·Ó ÙÔ ÊˆÙÂÈÓfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÌÚÔÛÙ¿ ·fi …………………… Î¿ÙÔÙÚÔ, ÙfiÙÂ ÙÔ Â›‰ˆÏÔ Ô˘
Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔ Î¿ÙÔÙÚÔ Â›Ó·È (Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi/Ê·ÓÙ·ÛÙÈÎfi) …………………… (ÔÚıfi/·ÓÙÂÛÙÚ·ÌÌ¤ÓÔ)
…………………… Î·È (ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ/ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ) …………………… ÙÔ˘ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘.
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✏ ∞ÍÈÔÏfiÁËÛÂ ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ ÛÔ˘

™Â ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ¿ÛÎËÛË:

1. ¶ÚÔÛ‰ÈfiÚÈÛÂ˜ ÙËÓ Î‡ÚÈ· ÂÛÙ›· ÂÓfi˜ ÎÔ›ÏÔ˘ Î·È ÂÓfi˜ Î˘ÚÙÔ‡ ÛÊ·ÈÚÈÎÔ‡ Î·ıÚ¤ÊÙË Î·È Ì¤ÙÚËÛÂ˜
ÙÈ˜ ÂÛÙÈ·Î¤˜ ÙÔ˘˜ ·ÔÛÙ¿ÛÂÈ˜; ¡∞π – √Ãπ

2. ∫·Ù·ÛÎÂ‡·ÛÂ˜ ÁÂˆÌÂÙÚÈÎ¿ ÙÔ Â›‰ˆÏÔ ÂÓfi˜ ÊˆÙÂÈÓÔ‡ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ˆ˜ ÚÔ˜ ¤Ó·Ó ÎÔ›ÏÔ Î·È ¤Ó·
Î˘ÚÙfi ÛÊ·ÈÚÈÎfi Î·ıÚ¤ÊÙË; ¡∞π – √Ãπ

3. ™¯ËÌ¿ÙÈÛÂ˜ ¿Óˆ ÛÂ ÔıfiÓË ÙÔ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi Â›‰ˆÏÔ ÙË˜ ÊÏfiÁ·˜ ÙÔ˘ ÎÂÚÈÔ‡ Ì¤Û· ·fi ÎÔ›ÏÔ ÛÊ·È-
ÚÈÎfi Î·ıÚ¤ÊÙË; ¡∞π – √Ãπ

4. ¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛÂ˜ ÁÂˆÌÂÙÚÈÎ‹ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘ ÂÈ‰ÒÏÔ˘ ÙÔ˘ ÊˆÙÂÈÓÔ‡ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ (ÊÏfiÁ· ÎÂÚÈÔ‡);
¡∞π – √Ãπ 

5. ∏ ı¤ÛË ÙÔ˘ ÂÈ‰ÒÏÔ˘ Ô˘ ÚÔ¤Î˘„Â ·fi ÙË ÁÂˆÌÂÙÚÈÎ‹ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ Û˘ÌÊˆÓÔ‡ÛÂ ÌÂ ÙËÓ ÂÈÚ·Ì·-
ÙÈÎ‹ ÙË˜ ÙÈÌ‹; ¡∞π – √Ãπ

∞Ó √Ãπ, ÂÍ‹ÁËÛÂ ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ ÙË˜ ·Û˘ÌÊˆÓ›·˜ ÙË˜ ıÂˆÚËÙÈÎ‹˜ ÙÈÌ‹˜ Î·È ÙÔ˘ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎÔ‡ ·Ô-
ÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜.

∫·Ù¿ÁÚ·„Â ÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Ô˘ Û˘Ó¿ÓÙËÛÂ˜ Î·Ù¿ ÙË ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹˜ ¿ÛÎËÛË˜.
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