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Στόχοι: 
Ο μαθητής να μπορεί: 
• Να συναρμολογεί ένα απλό εκκρεμές, να το θέτει σε αρμονική ταλάντωση και να μετρά την πε-

ρίοδό της. 
• Να μετρά, για διαφορετικές τιμές του μήκους ( ) του νήματος, την αντίστοιχη περίοδο Τ του εκ-

κρεμούς. 
l

• Να διαπιστώνει την ισχύ του νόμου του απλού εκκρεμούς (όσον αφορά τη σχέση μήκους-
περιόδου) 

• Να υπολογίζει με τη βοήθεια του εκκρεμούς την επιτάχυνση της βαρύτητας. 
• Φτιάχνει γραφικές παραστάσεις μεγεθών από πειραματικά δεδομένα και να υπολογίζει διάφορα 

μεγέθη από αυτά. 
• Να κάνει συγκρίσεις μεταξύ των πειραματικών του τιμών και των τιμών της βιβλιογραφίας 
και να εξηγεί τυχόν παρατηρούμενες διαφορές. 
 
Α. ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΤΩΝ ΥΛΙΚΩΝ, ΟΡΓΑΝΩΝ ΚΑΙ ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΠΕΙΡΑΜΑΤΟΣ 

ΣΤΟΝ ΠΑΓΚΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ. 
Πάρτε από το ντουλάπι της θέσης εργασίας σας, 

 Μία βάση στήριξης παραλληλόγραμμη. 
 Μία ράβδο διαμέτρου 10mm μήκους 1m. 
 Μία ράβδο διαμέτρου 10mm μήκους 30cm. 
 Έναν σφικτήρα μαραγκού. 
 Δύο συνδέσμους απλούς. 
 Ένα σφικτήρα δοκιμαστικών σωλήνων. 
 Έναν συνδετήρα χαρτιών μεγάλο, ή δύο χαρ-
τονάκια. 

 Ένα κομμάτι νήμα μήκους 1,10m περίπου. 
 Ένα βαρίδι των 50g με άγκιστρο. 
 Μία μετροταινία. 
 Ένα χρονόμετρο 

και τοποθετείστε τα στο πάγκο εργασίας σας. 
 

Β. ΣΥΝΑΡΜΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗΣ ΔΙΑΤΑΞΗΣ 
Στερεώνουμε τη βάση στήριξης με τους σφι-

κτήρες μαραγκού στη μια γωνία του πάγκου σας 
και τοποθετούμε την ράβδο μήκους 1m στην ειδι-
κή θέση της βάσης στήριξης. 

Εισάγουμε από το ελεύθερο άκρο της ράβδου 
τους δύο συνδέσμους και τους βιδώνουμε. Στον 
ένα τοποθετούμε την ράβδο των 30cm έτσι ώστε 
να είναι οριζόντιος και να εξέχει από τον πάγκο. 
Στον άλλο τοποθετούμε τον σφικτήρα των δοκι-
μαστικών σωλήνων και σφίγγουμε τον συνδετήρα 
(ή δύο χαρτονάκια), που θα χρησιμεύσουν ως 
σύστημα εύκολης μεταβολής του μήκους του νή-
ματος του εκκρεμούς. 
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Κάνουμε θηλιά στο ένα άκρο του νήματος και 
κρεμάμε το βαρίδι των 50g. Δένουμε την άλλη ά-
κρη στην οριζόντια ράβδο των 30cm, χωρίς να 
συνδέσουμε κατ΄ αρχήν το σύστημα με τον συνδε-
τήρα στο νήμα. Το νήμα τώρα πρέπει να έχει μή-
κος γύρω στο ένα μέτρο. 

Κάνουμε έναν κόμπο στο νήμα, κοντά στο 
βαρίδι των 50gr. 

 
 
 

 
Θεωρητικές επισημάνσεις που αφορούν την εκτέλεση του πειράμα-

τος και τους υπολογισμούς που ακολουθούν. 
 

Ως γνωστόν, αποδεικνύεται θεωρητικά ότι η κίνηση ενός απλού εκ-
κρεμούς, κατά μεγάλη προσέγγιση, είναι απλή αρμονική ταλάντωση όταν 
το πλάτος της είναι μικρό. Στην περίπτωση αυτή ότι η περίοδος της ταλά-
ντωσης, δίνεται από τη σχέση: 

g
L2πΤ =   (1) 

Από τη σχέση αυτή φαίνεται ότι η περίοδος εξαρτάται μόνο από το 
μήκος του νήματος (L) και από την επιτάχυνση της βαρύτητας (g). Στον 
ίδιο τόπο όμως, αφού το g παραμένει σταθερό, η περίοδος Τ εξαρτάται 
μόνο από το μήκος L του νήματος. 

Από τη σχέση (1) προκύπτει: 
2
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που σημαίνει ότι το μήκος του εκκρεμούς είναι ανάλογο του τετραγώνου 
της περιόδου της κίνησής του, επομένως το g μπορεί να υπολογιστεί από 
την κλίση (κ) της ευθείας του διαγράμματος L=f(T2) που θα προκύψει από 
τις πειραματικές μετρήσεις του μήκους του εκκρεμούς και της αντίστοιχης 
περιόδου της κίνησής του:  κ= g/4π2. Άρα 

g=4π2⋅κ (3) 
Επειδή όμως είναι δύσκολος ο ακριβής προσδιορισμός της θέσης του 

κέντρου βάρους του βαριδιού οιουδήποτε σχήματος και κατά συνέπεια ο 
ακριβής προσδιορισμός του μήκους L του εκκρεμούς, καταφεύγουμε στο 
εξής τέχνασμα: 
• Σημειώνουμε πάνω στο νήμα και κοντά στο βαρίδι ένα σημείο με μαρ-

καδόρο, ή, κάνουμε έναν κόμπο. 
• Οι μετρήσεις του μήκους γίνονται από το σημείο στήριξης του νήματος 

μέχρι τον κόμπο. 
• Η κλίση της ευθείας εξακολουθεί να είναι ίδια, οπότε η επιτάχυνση της 

βαρύτητας υπολογίζεται με τον ίδιο τρόπο, αλλά με μεγαλύτερη ακρί-
βεια. 
Το ανωτέρω τέχνασμα ερμηνεύεται θεωρητικά ως εξής: Έστω y η 

απόσταση από το σημείο στήριξης του νήματος μέχρι τον κόμπο και yο 
από τον κόμπο μέχρι το κέντρο βάρους του βαριδιού: 

L=y+yo.(4) 
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Τότε η σχέση (2) συναρτήσει της (4) γίνεται: 
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Παρατηρούμε ότι η γραφική παράσταση της τελευταίας σχέση y=f(T2) 

είναι ευθεία γραμμή και ότι η κλίση (κ) της ευθείας είναι ίδια με την κλίση 
της σχέσεως (2) άρα μπορούμε να υπολογίσουμε το g από την σχέση (3). 

Επίσης παρατηρούμε ότι η τομή στον άξονα y προσδιορίζει την από-
σταση yο του κόμπου από το κέντρο βάρους του βαριδιού, και επομένως 
μπορούμε να προσδιορίσουμε επακριβώς και τη θέση του κέντρου βάρους 
του αντικειμένου, το οποίο με αυτή τη μέθοδο μπορεί να είναι οποιουδήποτε 
σχήματος. 

 
Γ. ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ 

 
1. Στη συνέχεια, μετράμε με ακρίβεια το μήκος από το σημεiο στήριξης του 

νήματος μέχρι τον κόμπο και καταχωρούμε την τιμή του στον πίνακα Α. 
2. Απομακρύνουμε το βαρίδι από τη θέση ισορροπίας του, ώστε το νήμα να 

σχηματίζει γωνία μικρότερη των 10 μοιρών με την κατακόρυφη, και το 
αφήνουμε ελεύθερο. 

3. Μετράμε το χρόνο που χρειάζεται για να εκτελέσει δέκα (10) πλήρεις αιωρήσεις, σύμφωνα με 
τις οδηγίες χρήσης του χρονομέτρου που σας έχουν δοθεί. Καταχωρούμε την τιμή του στον Πί-
νακα Α. 

4. Συνδέουμε το σύστημα με τον συνδετήρα στο νήμα, ώστε το μήκος του εκκρεμούς να γίνει 
περίπου 90cm. Μετράμε με ακρίβεια το μήκος του νήματος από τον συνδετήρα (η από το κάτω 
μέρος του χαρτονιού που τοποθετήσαμε στον σφικτήρα) μέχρι τον κόμπο, καταχωρούμε την τι-
μή του στον Πίνακα Α και επαναλαμβάνουμε τα προηγούμενα βήματα 3 και 4. 

5. Επαναλαμβάνουμε την ίδια διαδικασία για μήκη νήματος 80cm, 70cm, 60cm, και 50cm περί-
που. 

6. Διαλύουμε την συσκευή και επαναφέρουμε τα εξαρτήματα και τα όργαναστο ντουλάπι της ομά-
δος μας. 

ΠΙΝΑΚΑΣ Α  
Μήκος νήματος 

y (m) 
Χρόνος 10 αι-
ωρήσεων t (s) 

Περίοδος 
Τ (s) 

T2

(s2) 
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Δ. ΕΡΓΑΣΙΑ ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ 
(ή αν υπάρχει χρόνος στο εργαστήριο μετά την ολοκλήρωση του πειράματος) 

 
1 . Με βάση τα πειραματικά δεδομένα συμπληρώνουμε τις υπόλοιπες στήλες του πiνακα Α. 
2. Τοποθετούμε σε σύστημα αξόνων L - Τ2 τα σημεία που προκύπτουν από τις αντίστοιχες πειρα-

ματικές τιμές του Πίνακα Α. Σχεδιάζουμε την γραμμή της γραφικής παράστασης όσο το δυνατόν 
πλησιέστερα στο σύνολο των πειραματικών σημείων. Η σχέση του L με το Τ2 είναι γραμμική; Τι 
συμπεραίνουμε σχετικά με την ισχύ του νόμου του εκκρεμούς (σχέση 5); 
……………………………………………………………..……………………………………………… 
…………………………………………..………………………………………………………………… 

3. Υπολογίζουμε από το διάγραμμα την κλίση (κ) της ευθείας που έχουμε σχεδιάσει. (Από την τομή 
της ευθείας με τον άξονα του μήκους y υπολόγισε την ακριβή θέση του Κ.Β. πάνω στο βαρίδι.) 

4. Από τη σχέση (3) υπολογίζουμε την επιτάχυνση της βαρύτητας g. Συγκρίνουμε την πειραματική 
τιμή με την τιμή go=9,81 m/s2, που δίδεται στο βιβλίο σου. Κάνε μια αξιολόγηση των μετρήσεών 
σου υπολογίζοντας τη σχετική επί τοις εκατό απόκλιση από την τιμή go=9,81m/s2: 

100%
g

gg
α

o

o ⋅
−

=
=……………………………………………………………………………… 

 
5. Που αποδίδεις την απόκλιση της τιμής που βρήκες από την τιμή που δίνει το βιβλίο σου; 
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
 

T2(s2)

L(m) 

0 

                     Μινόπετρος Κωνσταντίνος, Υπεύθυνος Σ.Ε.Φ.Ε. 2  Λυκείου Περάματος 



ΜΕΤΡΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΤΑΧΥΝΣΗΣ ΤΗΣ ΒΑΡΥΤΗΤΑΣ (g) ΜΕ ΤΗ ΒΟΗΘΕΙΑ ΤΟΥ ΑΠΛΟΥ ΕΚΚΡΕΜΟΥΣ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Πηγές: 

 Συμπληρωματικές οδηγίες για τις ασκήσεις Φυσικής Α΄ και Β΄ τάξεως  
(ΥΠΕΠΘ/Δνση Σπουδών Δβθμιας τμ Α΄/8217/Γ2/28-01-02) 

 Επισημάνσεις στις ανωτέρω οδηγίες (ΕΚΦΕ Νικαίας). 
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