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Μέρος 1ο
Βιολογία γενικής παιδείας Β’ Ενιαίου Λυκείου
σ. 1
Διδακτέα – εξεταστέα ύλη Βιολογίας γενικής παιδείας Β’ Ενιαίου Λυκείου….
σ. 2

Κατάταξη διδακτικών ωρών κατά μήνα και κατά κεφάλαιο σε πίνακες………
σ. 3

Κατάταξη ασκήσεων κλπ Βιολογίας γεν. παιδείας Β΄ τάξης κατά παράγραφο.
σ. 5

ΕΝΟΤΗΤΑ  ΤΡΙΤΗ

ΒΙΟΛΟΓΙΑ

ΜΕΡΟΣ  ΠΡΩΤΟ

ΚΑΤΑΤΑΞΗ

ΕΡΩΤΗΣΕΩΝ – ΑΣΚΗΣΕΩΝ - ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΩΝ

ΤΟΥ  ΣΧΟΛΙΚΟΥ  ΒΙΒΛΙΟΥ

ΤΗΣ ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ ΓΕΝΙΚΗΣ ΠΑΙΔΕΙΑΣ 

Β’  ΤΑΞΗΣ  ΕΝΙΑΙΟΥ  ΛΥΚΕΙΟΥ

(Καψάλη κλπ. Έκδοση 2003)

· Η κατανομή της ύλης σε διδακτικές ώρες έγινε με βάση την εμπειρία μας στη διδασκαλία του βιβλίου, καθώς η πρόταση των συγγραφέων που υπάρχει στο αντίστοιχο Βιβλίο του Καθηγητή, περιλαμβάνει μεγάλα κομμάτια που τέθηκαν εκτός διδακτέας ύλης όπως αυτή καθορίστηκε το σχολικό έτος 2000-2001, ως πανελληνίως εξεταζόμενο. Έκτοτε δεν έχει εκδοθεί συγκεκριμένη διδακτέα ύλη για το μάθημα.

· Σημειώνονται μέσα σε τετράγωνο οι ασκήσεις και τα προβλήματα, που προτείνουμε να λυθούν στη σχολική αίθουσα. (Η παραγωγή αιθυλικής αλκοόλης αναφέρεται στη αναπνοή και κατά τη γνώμη μου δεν πρέπει να γίνει)

· Σημειώνονται μέσα σε τετράγωνο οι εργαστηριακές ασκήσεις, που προτείνονται να γίνουν σύμφωνα με τη διδακτέα ύλη όπως αυτή καθορίστηκε το σχολικό έτος 2000-2001.

· Τα πειράματα και οι δραστηριότητες προτείνονται από τους συγγραφείς (Βιβλίο Καθηγητή).

· Σημειώνονται με μεγάλο πλαίσιο οι εκτός ύλης περιοχές.
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ΜΗΝΑΣ
ΕΒΔΟΜΑΔΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ
ΩΡΕΣ
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

Σεπτέμβριος
2
2


Οκτώβριος
4
3
Μείον η 28η Οκτωβρίου ή ένας περίπατος 

Νοέμβριος
4
3
Μείον η 17η Νοεμβρίου ή διαγώνισμα

Δεκέμβριος
3
3


Ιανουάριος
3
2
Μείον μία εκπαιδευτική συνεδρίαση ή των Τριών Ιεραρχ

Φεβρουάριος
4
3
Καθαρή Δευτέρα ή ένα διαγώνισμα

Μάρτιος
4
3
Η 25η Μαρτίου ή ένας περίπατος

Απρίλιος
2
2
Μείον οι δύο εβδομάδες του Πάσχα. 

ΜΑΙΟΣ
--
--
Αν υπάρξουν ώρες γίνονται επαναλήψεις

ΣΥΝΟΛΟ
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Σύνολο σελίδων διδακτέας θεωρίας Βιολογίας Β’ γενικής παιδείας:

ΚΕΦΑΛΑΙΑ
διδακτικές ώρες

Σελίδες

1. ΧΗΜΙΚΗ ΣΥΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΚΥΤΤΑΡΟΥ 
7
σ.17-σ.38
16

2. Η ΘΕΜΕΛΙΩΔΗΣ ΜΟΝΑΔΑ ΤΗΣ ΖΩΗΣ 
5
σ.45-σ.49

σ.55-σ.67
16

3. ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΣ 
4
σ.77-σ.89
11

4. ΓΕΝΕΤΙΚΗ 
5
σ.121-σ.130
10

ΣΥΝΟΛΟ
21

53

ΠΡΟΛΟΓΟΣ (ΟΧΙ)

Η ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΣΤΗ ΖΩΗ ΜΑΣ(σ. 8) (ΟΧΙ)

ΤΟ ΜΕΛΛΟΝ ΤΗΣ ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ(σ. 10)

Η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΜΕΘΟΔΟΣ ΩΣ ΕΡΓΑΛΕΙΟ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΤΗΣ ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ(σ. 11)

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1Ο 

ΧΗΜΙΚΗ ΣΥΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΚΥΤΤΑΡΟΥ

(7 Διδακτικές ώρες)

ΕΙΣΑΓΩΓΗ(σ. 17)

1.1 Η ΧΗΜΕΙΑ ΤΗΣ ΖΩΗΣ(σ. 18)

Χημικά στοιχεία που συνθέτουν τους οργανισμούς

Μικρά μόρια και μακρομόρια.

Η Χημεία της ζωής είναι «υγρή». (σ. 19)
1.2 ΜΑΚΡΟΜΟΡΙΑ

Γενικά στοιχεία. (σ. 20)

Ε(σ. 39): 1.       Α(σ. ): .             Π(σ. ): .

Πρωτεΐνες: Διαδεδομένες, πολύπλοκες, εύθραυστες. (σ. 22)

Αμινοξέα(σ. 22)


Οργάνωση των πρωτεϊνικών μορίων. (σ. 22)

Ε(σ. 40): 5.       Α(σ. ): .             Π(σ. ): .

Η δομή των πρωτεϊνικών μορίων καθορίζει την λειτουργία τους. (σ. 24)

Ε(σ. ): .       Α(σ. 40): 6, (σ. 41): 12, 13.             Π(σ. 41): 14.

7η εργαστηριακή άσκηση: «Μετουσίωση των πρωτεϊνών». (σ. 47 Εργαστηριακού Οδηγού).

Νουκλεϊκά οξέα: νήματα και αγγελιαφόροι της ζωής. (σ. 28)

Νουκλεοτίδια(σ. 28)

Δομή και βιολογικός ρόλος του DNA(σ. 28)

Δομή και βιολογικός ρόλος του RNA (σ. 32)

Ε(σ. 40): 2, 7, 8.       Α(σ. ): .             Π(σ. ): .

Λύση ασκήσεων


Υδατάνθρακες(σ. 32)

Μονοσακχαρίτες(σ. 32)

Δισακχαρίτες(σ. 32)

Πολυσακχαρίτες(σ. 33)

Ε(σ. 40): 3:, 4, 9.       Α(σ. 40): 10, (σ. 41): 11.             Π(σ. ): .

8η εργαστηριακή άσκηση: «Ανίχνευση αμύλου-πρωτεϊνών». (σ. 51 Εργαστηριακού Οδηγού).

Λιπίδια(σ. 36)

Ουδέτερα λίπη (τριγλυκερίδια) (σ. 36)

Φωσφολιπίδια (σ. 37)

Στεροειδή(σ. 38)

Δραστηριότητα: «Κατασκευή μακρομορίων με μοριακά μοντέλα ή άλλα απλά υλικά».

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2Ο 

ΚΥΤΤΑΡΟ:  Η  ΘΕΜΕΛΙΩΔΗΣ  ΜΟΝΑΔΑ  ΤΗΣ  ΖΩΗΣ

(5 Διδακτικές ώρες)

ΕΙΣΑΓΩΓΗ(σ. 45)

2.1.  ΤΟ  ΠΟΡΤΡΑΙΤΟ  ΤΟΥ  ΕΥΚΑΡΥΩΤΙΚΟΥ  ΚΥΤΤΑΡΟΥ(σ. 46)

Μέγεθος των κυττάρων(σ. 47)

1η εργαστηριακή άσκηση: «Παρατήρηση φυτικών κυττάρων». (σ. 14 Εργαστηριακού Οδηγού).

Πολυπλοκότητα της κατασκευής - διαμερισματοποίηση(σ. 47).


2.2.  ΠΛΑΣΜΑΤΙΚΗ ΜΕΜΒΡΑΝΗ: ΤΟ ΛΕΠΤΟ ΟΡΙΟ ΑΝΑΜΕΣΑ ΣΤΗΝ ΑΒΙΑ ΥΛΗ ΚΑΙ ΣΤΗ ΖΩΗ(σ. 48)

Δομή της πλασματική μεμβράνης(σ. 32).

Ε(σ. 69): 1, 5.       Α(σ. 70): 6.             Π(σ. ): .

Λειτουργίες της πλασματικής μεμβράνης(σ. 32).

Ε(σ. 71): 9.       Α(σ. ):.             Π(σ. ): .

Μεταφορά ουσιών διαμέσου της πλασματικής μεμβράνης. (σ. 49) ΟΧΙ
Ε(σ. 69): 2ι.       Α(σ. 70): 7, (σ. 73): 19.             Π(σ. 70): 8.

3η εργαστηριακή άσκηση: «Πλασμόλυση κυττάρων κρεμμυδιού και χρώση τους». (σ. 25 Εργαστηριακού Οδηγού).

Δραστηριότητα: «Παρατήρηση παθητικής μεταφορά νερού σε φυτικά κύτταρα. Πειράματα ώσμωσης.»

Η πλασματική μεμβράνη ως δέκτης μηνυμάτων(σ. 55)

2.3.  ΜΙΑ  ΠΕΡΙΗΓΗΣΗ  ΣΤΟ  ΕΣΩΤΕΡΙΚΟ  ΤΟΥ  ΚΥΤΤΑΡΟΥ(σ. 58)

Πυρήνας(σ. 60)

2η εργαστηριακή άσκηση: «Παρατήρηση πυρήνων μετά από ειδική χρώση». (σ. 21 Εργαστηριακού Οδηγού).

Ενδομεμβρανικό σύστημα(σ. 61)

Ενδοπλασματικό δίκτυο. (σ. 61)

Ε(σ. ):.       Α(σ. 71): 11.             Π(σ. ): .

Σύμπλεγμα Golgi. (σ. 61)

Λυσοσώματα. (σ. 63)

Υπεροξειδιοσώματα. (σ. 63)

Κενοτόπια. (σ. 64)

Ε(σ. 40): 3:, 4, 9.       Α(σ. 71): 13, (σ. 72): 16.             Π(σ. 72): 18.


Χλωροπλάστες και μιτοχόνδρια: Οι μετατροπείς ενεργείας των κυττάρων. (σ. 64)

Χλωροπλάστες(σ. 64)

Ε(σ. 69): 3.       Α(σ. ): .             Π(σ. ): .

Δραστηριότητα: «Παρατήρηση και σχεδίαση χλωροπλαστών, χρωμοπλαστών, χυμοτοπίων και αμυλοκόκκων σε φυτικά κύτταρα.»

Μιτοχόνδρια(σ. 65)

Ε(σ. 71): 10, 14.           Α(σ. 72): 17.             Π(σ. ): .

Κυτταρικός σκελετός(σ. 66)

Κυτταρικό τοίχωμα(σ. 67)

Ε(σ. 69): 2 (πλην ι), 4, 9.       Α(σ. 71): 12.             Π(σ. ): .

ΚΕΦΑΛΑΙΟ  3ο
ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΣ

(4 Διδακτικές ώρες)

ΕΙΣΑΓΩΓΗ(σ. 77)

3.1.  ΕΝΕΡΓΕΙΑ  ΚΑΙ  ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΙ(σ. 78)

Ε(σ. 81): 1.       Α(σ. 81): 2.             Π(σ. ): .

Μεταφορά ενεργείας στα κύτταρα(σ. 78)

Ε(σ. 81): 3, 4.       Α(σ. 81): 5, 6.             Π(σ. ): .


3.2.  ΕΝΖΥΜΑ - ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΙ  ΚΑΤΑΛΥΤΕΣ(σ. 82)

Ε(σ. 90): 1, 7, 8.       Α(σ. ): .             Π(σ. 92): 15.

Ιδιότητες των ενζύμων(σ. 84)

Ε(σ. 90): 2, 4, 10.       Α(σ. 91): 13.             Π(σ. ): .

Παράγοντες που επηρεάζουν τη δράση των ενζύμων(σ. 85)

Ε(σ. 90): 5.       Α(σ. 91): 9, 11.             Π(σ. 91): 12, 14.

Δραστηριότητα: «Μελέτη της δράσης της καταλάσης από νωπό και βρασμένο συκώτι σε υπεροξείδιο του υδρογόνου».

Αναστολείς της δράσης των ενζύμων(σ. 85)

Ε(σ. 90): 3.       Α(σ. ): .             Π(σ. ): .

Συμπαράγοντες ενζύμων(σ. 85)

Ε(σ. 90): 6.       Α(σ. ): .             Π(σ. ): .

Εφαρμογές των ενζύμων. (σ. 85)

11η εργαστηριακή άσκηση: «Δράση των ενζύμων». (σ. 63 Εργαστηριακού Οδηγού).

Λύση ασκήσεων


ΚΕΦΑΛΑΙΟ  4ο
ΓΕΝΕΤΙΚΗ

(5 Διδακτικές ώρες)

ΕΙΣΑΓΩΓΗ(σ. 121)

4.1.  ΚΥΚΛΟΣ  ΖΩΗΣ  ΤΟΥ  ΚΥΤΤΑΡΟΥ(σ. 122)

4.2  ΜΟΡΙΑΚΗ  ΓΕΝΕΤΙΚΗ

Το κεντρικό δόγμα της Βιολογίας (σ. 123)

Ε(σ. 131): 2, 3.       Α(σ. ): .             Π(σ. ): .

Αντιγραφή του DNA(σ. 123) 

Ε(σ. ): .       Α(σ. 132): 9.             Π(σ. 132): 6.

Δραστηριότητα: «Κατασκευή των αντιπαραλλήλων αλυσίδων του DNA με μοριακά μοντέλα ή απλούστερα υλικά».

3. Μεταγραφή (σ. 125) 

Ε(σ. 133): 14α.       Α(σ. ): .             Π(σ. ): .

4. Μετάφραση(σ. 126) 

Ε(σ. 131): 1, 4, (σ. 132): 10, 12, (σ. 133): 13, 15.       Α(σ. ): .

Π(σ. 131): 5, (σ. 132): 7, 8, 11, (σ. 133): 14β, 14γ.


Λύση ασκήσεων

5. Η χρωματίνη και το χρωμόσωμα. (σ. 129)


Στο βιβλίο αυτό θα βρείτε:

· Αποδελτιωμένες τις ερωτήσεις, τις ασκήσεις και τα προβλήματα που περιέχονται στα σχολικά βιβλία των Φυσικών Επιστημών Ενιαίου Λυκείου, κατά κεφάλαιο και παράγραφο.

· Αποδελτιωμένα τα πειράματα που περιέχονται στο Βιβλίο του Καθηγητή ή τον Εργαστηριακό Οδηγό και προτείνονται από τους συγγραφείς ή το Παιδαγωγικό Ινστιτούτο.

· Τα παραδείγματα και τις ασκήσεις που προτείνουν οι συγγραφείς να λυθούν στη σχολική αίθουσα.

·  Τις ασκήσεις που προτείνουν οι συγγραφείς να λύσει ο μαθητής στο σπίτι.

· Την κατανομή της διδακτέας ύλης σε διδακτικές ώρες, με χρονοδιάγραμμα.

Οι σελίδες του βιβλίου επίσης χρησιμεύουν:

· Ως οδηγός διδακτέας ύλης των αντιστοίχων μαθημάτων, όπως αυτή καθορίστηκε το σχολικό έτος 2003-2004.

· Ως οδηγός για την έγκαιρη ολοκλήρωση της διδακτέας ύλης.

· Ως μνημόνιο των ασκήσεων που πρέπει να δοθούν στους μαθητές για εργασία στο σπίτι.

· Ως μνημόνιο των ασκήσεων που πρέπει να λυθούν στη σχολική αίθουσα.

· Ως μνημόνιο των εργαστηριακών ασκήσεων ή πειραμάτων που προτείνεται να πραγματοποιηθούν.

ISBN [SET] 960-91847-0-7

ISBN (τ. Β΄) 960-91847-2-3






































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































1διδακτική ώρα





1διδακτική ώρα





1διδακτική ώρα





Τέλος Σεπτεμβρίου





1διδακτική ώρα








1διδακτική ώρα





1διδακτική ώρα








Τέλος Οκτωβρίου








1διδακτική ώρα








1διδακτική ώρα





1διδακτική ώρα





1διδακτική ώρα





1διδακτική ώρα





Τέλος Νοεμβρίου





Τέλος Δεκεμβρίου








1διδακτική ώρα





1διδακτική ώρα





1διδ ώρα





1διδακτική ώρα








1διδακτική ώρα








Τέλος Ιανουαρίου





Τέλος Φεβρουαρίου








1διδακτική ώρα








1διδακτική ώρα








1διδ


 ώρα








Τέλος Μαρτίου





1διδακτική ώρα








1διδακτική ώρα








Τέλος Απριλίου















































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































_1139598002.bin

