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(Ιωάννου – Ντάνου. Έκδοση 2003)

· Σημειώνονται με μεγάλο πλαίσιο οι εκτός ύλης περιοχές.

· Σημειώνονται μέσα σε τετράγωνο οι ασκήσεις και τα προβλήματα, που προτείνουν οι συγγραφείς να λυθούν. 

· Σημειώνονται με έντονους χαρακτήρες τα πειράματα επίδειξης και οι εργαστηριακές ασκήσεις που προτείνουν οι συγγραφείς.

· Δεν προτείνονται Εργαστηριακές Ασκήσεις στη διδακτέα ύλη του σχολικού έτους 2003-2004.

· Η κατανομή της ύλης σε διδακτικές ώρες έγινε με βάση την εμπειρία μας στη διδασκαλία του βιβλίου.

Ορίζουμε την εξεταστέα - διδακτέα ύλη των Πανελλαδικά εξεταζομένων μαθημάτων των Β’  και Γ΄ τάξεων του Ενιαίου Λυκείου για το σχολικό έτος 2003-2004 ως εξής:

ΦΥΣΙΚΗ ΘΕΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗΣ Γ΄ ΤΑΞΗΣ ΕΝΙΑΙΟΥ ΛΥΚΕΙΟΥ

Την εξεταστέα-διδακτέα ύλη αποτελούν οι παρακάτω ενότητες από το διδακτικό βιβλίο των Ιωάννου Α., Ντάνου Γ. κ.α. έκδοση ΟΕΔΒ, 2003. 

1.

ΗΛΕΚΤΡΙΚΕΣ – ΜΗΧΑΝΙΚΕΣ ΤΑΛΑΝΤΩΣΕΙΣ
1-1

Εισαγωγή.

1-2

Περιοδικά φαινόμενα.

1-3

Απλή αρμονική ταλάντωση.

1-4

Ηλεκτρικές ταλαντώσεις.

1-5

Φθίνουσες ταλαντώσεις.

1-6

Εξαναγκασμένες ταλαντώσεις.

1-7

Σύνθεση ταλαντώσεων.

2.

ΚΥΜΑΤΑ

2-1

Εισαγωγή.

2-2

Μηχανικά κύματα.

2-3

Επαλληλία ή υπέρθεση κυμάτων.

2-4

Συμβολή δύο κυμάτων στην επιφάνεια υγρού.

2-5

Στάσιμα κύματα.

2-6

Παραγωγή ηλεκτρομαγνητικών κυμάτων.

2-8

Το φάσμα της ηλεκτρομαγνητικής ακτινοβολίας.

2-9

Ανάκλαση – διάθλαση.

2-10

Ολική εσωτερική ανάκλαση.

4.

ΜΗΧΑΝΙΚΗ ΣΤΕΡΕΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ

4-1

Εισαγωγή.

4-2

Οι κινήσεις των στερεών σωμάτων.

4-3

Ροπή δύναμης.

4-4

Ισορροπία στερεού σώματος.

4-5

Ροπή αδράνειας.

4-6

Θεμελιώδης νόμος της στροφικής κίνησης.

4-7

Στροφορμή

4-8

Διατήρηση της στροφορμής.

4-9

Κινητική ενέργεια λόγω περιστροφής.

4-10

Έργο κατά τη στροφική κίνηση.

5.

ΚΡΟΥΣΕΙΣ ΚΑΙ ΣΧΕΤΙΚΕΣ ΚΙΝΗΣΕΙΣ

5-1

Εισαγωγή.

5-2

Κρούσεις.

5-3

Κεντρική ελαστική κρούση δύο σφαιρών.

5-4

Ελαστική κρούση σώματος με άλλο ακίνητο πολύ μεγάλης μάζας.

5-9

Φαινόμενο Doppler.
Τα ένθετα που περιλαμβάνονται στα διδακτικά βιβλία δεν περιλαμβάνονται στη εξεταστέα-διδακτέα ύλη.

Το μάθημα διδάσκεται 3 διδακτικές ώρες την εβδομάδα. Υπολογίζω ότι θα γίνουν οι εξής ώρες κατά μήνα:

ΜΗΝΑΣ
ΕΒΔΟΜΑΔΕΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ
ΩΡΕΣ
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

Σεπτέμβριος
2
6


Οκτώβριος
4
10
Μείον η 28η Οκτωβρίου και ένας περίπατος 

Νοέμβριος
4
10
Μείον η 17η Νοεμβρίου και διαγώνισμα

Δεκέμβριος
3
9


Ιανουάριος
3
6
Μείον μία εκπαιδευτική συνεδρίαση και των Τριών Ιεραρχ

Φεβρουάριος
4
11
Διαγώνισμα 2ου τετραμήνου

Μάρτιος
4
10
Η 25η Μαρτίου και ένας περίπατος

Απρίλιος
1
3
Μείον οι δύο εβδομάδες του Πάσχα και η πενταήμερη

ΜΑΙΟΣ
--
--
Αν υπάρξουν ώρες γίνονται επαναλήψεις

ΣΥΝΟΛΟ

65


Σύνολο σελίδων διδακτέας θεωρίας Φυσικής Γ’ κατεύθυνσης:

ΚΕΦΑΛΑΙΑ
διδακτικές ώρες

Σελίδες

1. ΗΛΕΚΤΡΙΚΕΣ -

ΜΗΧΑΝΙΚΕΣ ΤΑΛΑΝΤΩΣΕΙΣ 
15
σ.8-σ.28
21

2. ΚΥΜΑΤΑ 
16
σ.44-σ.58

σ.61-σ.70
15
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4. ΜΗΧΑΝΙΚΗ ΣΤΕΡΕΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ 
24
σ.108-σ.129
22

5. ΚΡΟΥΣΕΙΣ ΚΑΙ ΣΧΕΤΙΚΕΣ ΚΙΝΗΣΕΙΣ 
10
σ.152-σ.158

σ.167-σ.171
07
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ΣΥΝΟΛΟ
65

78

1. ΤΑΛΑΝΤΩΣΕΙΣ 

(15 διδακτικές ώρες)
1-1 ΕΙΣΑΓΩΓΗ (σ. 8)

1-2 ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ  ΦΑΙΝΟΜΕΝΑ (σ. 8)

1-3  ΑΠΛΗ  ΑΡΜΟΝΙΚΗ  ΤΑΛΑΝΤΩΣΗ (σ. 9)

α) Κινηματική προσέγγιση (σ. 9)

Πείραμα επίδειξης: «Κατανόηση εννοιών που αναφέρονται στην κινηματική της αρμονικής ταλάντωσης με τη βοήθεια κατακόρυφου ελατήριου μεγάλου μήκους» (σ. 11 Βιβλίο καθηγητή)
Ε(σ. 31): 1.2, 1.6, (σ. 32): 1.7.     Α(σ. ):        Π(σ. 38): 1.37, 1.39.

β) Δυναμική προσέγγιση (σ. 11)

Παράδειγμα 1.1 (σ. 12)
Ε(σ. 31): 1.3.     Α(σ. 36): 1.27, 1.28, 1.29.     Π(σ. 38): 1.38, (σ. 40): 1.46.

γ) Ενεργειακή προσέγγιση (σ. 12)

Ε(σ.31): 1.1, 1.4, 1.5, (σ. 32): 1.8.  Α(σ.):  Π(σ. 38): 1.40, (σ. 39): (1.41: με διατήρηση της ορμής), (σ. 40): (1.47: με διατήρηση της ορμής), (σ. 41): (1.48: με διατήρηση της ορμής).

1-4 ΗΛΕΚΤΡΙΚΕΣ ΤΑΛΑΝΤΩΣΕΙΣ (σ. 14)

Παράδειγμα 1.2 (σ. 17)
  Ε(σ. 32): 1.9, 1.10, 1.11, 1.12, (σ. 33): 1.13, 1.14, 1.15, 1.16.   Α(σ. 36): 1.30, 1.31.

Π(σ. 39): 1.42, 1.43, (σ. 40): 1.44, (σ. 41): 1.49, 1.50.


Επανάληψη – Λύση προβλημάτων

1-5 ΦΘΙΝΟΥΣΕΣ  ΤΑΛΑΝΤΩΣΕΙΣ (σ. 18)

α) Φθίνουσες μηχανικές ταλαντώσεις (σ. 18)

Ενεργειακή μελέτη (σ. 22)

Ε(σ. 33): 1.17, (σ. 34): 1.18, 1.19, 1.24.       Α(σ. 37): 1.32.          Π(σ. ):
β) Φθίνουσες ηλεκτρικές ταλαντώσεις(σ. 20)

Πείραμα επίδειξης: «Επίδειξη μιας μηχανικής και μιας ηλεκτρικής φθίνουσας ταλάντωσης» (σ. 15 Βιβλίο καθηγητή)
Ε(σ. 34): 1.20.      Α(σ.):          Π(σ. ): .

1-6 ΕΞΑΝΑΓΚΑΣΜΕΝΕΣ  ΤΑΛΑΝΤΩΣΕΙΣ (σ. 21)

α) Εξαναγκασμένες μηχανικές ταλαντώσεις (σ. 21)

Δραστηριότητα 1. «Γιό-γιό»(σ. 30 Βιβλίο μαθητή) (σ.16 Βιβλίο καθηγητή)
Δραστηριότητα 2. «Συντονισμός»(σ. 30 Βιβλίο μαθητή) 
Δραστηριότητα 1. «Συζευγμένα εκκρεμή»(σ. 30 Βιβλίο μαθητή)
Ε(σ.34): 1.21, 1.22, 1.23.    Α(σ. ):       Π(σ. ): 

β) Εξαναγκασμένες ηλεκτρικές ταλαντώσεις(σ. 23)

Πείραμα επίδειξης: «Εξαναγκασμένες ηλεκτρικές ταλαντώσεις» (σ.17 Βιβλίο καθηγητή)                        Ε(σ. ):               Α(σ. ):                     Π(σ. ): 
Εφαρμογές του συντονισμού

1-7 ΣΥΝΘΕΣΗ  ΤΑΛΑΝΤΩΣΕΩΝ (σ. 25)

α) Σύνθεση δύο απλών αρμονικών ταλαντώσεων της ίδιας συχνότητας, που γίνονται γύρω από το ίδιο σημείο στην ίδια διεύθυνση (σ. 26)

Ε(σ.35): 1.25.       Α(σ.37): 1.33, 1.34, 1.35.      Π(σ. 40): 1.45.

β) Σύνθεση δύο αρμονικών ταλαντώσεων της ίδιας διεύθυνσης, που γίνονται γύρω από το ίδιο σημείο, με το ίδιο πλάτος και διαφορετικές συχνότητες στην ίδια διεύθυνση (σ. 27)

2η εργαστηριακή άσκηση «Μέτρηση άγνωστης συχνότητας με τον καθοδικό παλμογράφο» (σ. 20 Εργαστηριακού Οδηγού), (σ. 19 Βιβλίο καθηγητή).

Ε(σ.35): 1.26.         Α(σ.37): 1.36.        Π(σ. ):

Επανάληψη – Λύση προβλημάτων

2. ΚΥΜΑΤΑ

(16 διδακτικές ώρες)

2-1 ΕΙΣΑΓΩΓΗ (σ. 44)

2-2 ΜΗΧΑΝΙΚΑ ΚΥΜΑΤΑ (σ. 44)

Πείραμα επίδειξης: «Δημιουργία κυματικού παλμού με τη χρήση ελατηρίων ΤΑ020.0» (σ.22 Βιβλίο καθηγητή)

Ε(σ.75): 2.1, 2.2.          Α(σ.):          Π(σ. ): 


Η μαθηματική περιγραφή του αρμονικού κύματος (σ. 47)

Ε(σ. ):               Α(σ.80): 2.30.             Π(σ. ):
Γραφική παράσταση του κύματος (σ. 47)

Α. Στιγμιότυπο του κύματος(σ. 48)

Β. Ταλάντωση ενός σημείου του μέσου(σ. 48)

Ε(σ. 75): 2.3, 2.4, (σ. 76): 2.5.     Α(σ. 80): 2.29, 2.31.         Π(σ. ): 

2-3 ΕΠΑΛΛΗΛΙΑ Ή ΥΠΕΡΘΕΣΗ ΚΥΜΑΤΩΝ (σ. 48)

Πείραμα επίδειξης: «Επίδειξη ιδιοτήτων των κυμάτων με τη χρήση ελατηρίων ΤΑ020.0» (σ.23 Βιβλίο καθηγητή)

Ε(σ. 76): 2.6.          Α(σ.):          Π(σ. ): 

2-4 ΣΥΜΒΟΛΗ ΔΥΟ ΚΥΜΑΤΩΝ ΣΤΗΝ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΥΓΡΟΥ

(σ. 49)

Μελέτη του φαινομένου (σ. 49)

Πείραμα επίδειξης: «Κροσσοί συμβολής με τη βοήθεια της συσκευής κυματισμών WSP220 (ΤΑ090.0)» (σ.23 Βιβλίο καθηγητή)

Ε(σ. 76): 2.7, 2.10.          Α(σ.):             Π(σ. 84): 2.51.

Μαθηματική περιγραφή (σ. 50)

Παράδειγμα 2.1 (σ. 52)

Ε(σ. ):.          Α(σ.):             Π(σ. 83 ): 2.46, 2.47, (σ. 84): 2.52.

1η εργαστηριακή άσκηση. «Συμβολή κυμάτων με τη λεκάνη κυματισμών ». (σ. 15 Εργαστηριακού Οδηγού) (σ.23 Βιβλίου καθηγητή).
Επανάληψη – Λύση προβλημάτων

2-5 ΣΤΑΣΙΜΑ ΚΥΜΑΤΑ(σ. 52)

Πείραμα επίδειξης: «Δημιουργία στάσιμου κύματος με τη χρήση των ελατηρίων (ΤΑ020.0), ή με τη χρήση ατσάλινης βέργας (ΤΑ030.0),» (σ.26 Βιβλίο καθηγητή)

Ε(σ. 76): 2.8.           Α(σ.):          Π(σ. ): 

Ενεργειακή προσέγγιση (σ. 54)

Η εξίσωση του στάσιμου κύματος (σ. 53)

Παράδειγμα 2.2 (σ. 55)

Ε(σ. 76): 2.9, (σ. 77): 2.11, 2,12.  Α(σ. 80): 2.32, (σ. 81): 2.33, 2.34, 2.35, 2.36.  Π(σ. ): 

Επανάληψη – Λύση προβλημάτων

3η εργαστηριακή άσκηση. «Μελέτη στάσιμων ηχητικών κυμάτων σε σωλήνα και προσδιορισμός της ταχύτητας του ήχου στον αέρα». (σ. 24 Εργαστηριακού Οδηγού), (σ.26 Βιβλίου καθηγητή)
2-6 ΠΑΡΑΓΩΓΗ ΗΛΕΚΤΡΟΜΑΓΝΗΤΙΚΩΝ ΚΥΜΑΤΩΝ (σ. 55)

Ε(σ. 77): 2.13, 2.14, 2.15, (σ. 78): 2.19, 2.20.        Α(σ.):        Π(σ. ): 

Επανάληψη – Λύση προβλημάτων


2-7 Η ΜΕΤΑΔΟΣΗ ΚΑΙ ΛΗΨΗ ΣΗΜΑΤΩΝ ΜΕ ΗΛΕΚΤΡΟΜΑΓΝΗΤΙΚΑ ΚΥΜΑΤΑ. (σ. 58) (ΟΧΙ)

Η εκπομπή (σ. 58)

Η λήψη (σ. 59)

2-8 ΤΟ ΦΑΣΜΑ ΤΗΣ ΗΛΕΚΤΡΟΜΑΓΝΗΤΙΚΗΣ ΑΚΤΙΝΟΒΟΛΙΑΣ(σ.61)

Ε(σ. 77): 2.16, (σ. 78): 2.17, 2.18.     Α(σ. 81): 2.37.        Π(σ. ): 

2-9 ΑΝΑΚΛΑΣΗ ΚΑΙ ΔΙΑΘΛΑΣΗ (σ. 63)

Α. Ανάκλαση του φωτός (σ. 63)

Πείραμα επίδειξης: «Ανάκλαση μηχανικών κυμάτων με τη χρήση των ελατηρίων (ΤΑ020.0) συνδεδεμένων εν σειρά» (σ.28 Βιβλίο καθηγητή)

Πείραμα επίδειξης: «Ανάκλαση φωτός με τη χρήση laser» (σ.29 Βιβλίο καθηγητή)

Ε(σ. 78): 2.22.        Α(σ.):          Π(σ. ): 

Β. Διάθλαση του φωτός (σ. 64)

Παράδειγμα 2.3 (σ. 67)
Πείραμα επίδειξης: «Διάθλαση φωτός με τη χρήση laser» (σ.29 Βιβλίο καθηγητή)

Ε(σ.78): 2.21, 2.23, (σ. 79): 2.24, 2.25.

Α(σ.82): 2.38, 2.39, 2.41, 2.42, 2.43.          Π(σ.84 ): 2.49, 2.50.

2-10 ΟΛΙΚΗ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΑΝΑΚΛΑΣΗ(σ. 68)

Παράδειγμα 2.4 (σ. 70)
Ε(σ. 79): 2.27, 2.28.    Α(σ. 82): 2.40, (σ. 83): 2.44, 2.45.    Π(σ. 83 ): 2.48.

2-11 ΔΙΑΣΚΕΔΑΣΜΟΣ – ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΟΥ ΦΩΤΟΣ (σ. 70) ΟΧΙ
Ε(σ. 79): 2.26.         Α(σ.):          Π(σ. ): 

1η εργαστηριακή άσκηση. «Μέτρηση μήκους κύματος μονοχρωματικής ακτινοβολίας». (σ. 15 Εργαστηριακού Οδηγού) (σ.29 Βιβλίου καθηγητή).

Επανάληψη – Λύση προβλημάτων

4. ΜΗΧΑΝΙΚΗ  ΣΤΕΡΕΟΥ  ΣΩΜΑΤΟΣ 

(24 διδακτικές ώρες)

4-1. ΕΙΣΑΓΩΓΗ (σ.108)

4-2. ΟΙ  ΚΙΝΗΣΕΙΣ  ΤΩΝ  ΣΤΕΡΕΩΝ  ΣΩΜΑΤΩΝ (σ.108)

Μεταφορική κίνηση (σ 108)

Στροφική κίνηση (σ 109)

Ε(σ.133): 4.1, 4.2, 4.3, .4.4, 4.5.     Α(σ.139): 4.32.      Π(σ. ): 

Σύνθετη κίνηση (σ 109)

Το κέντρο μάζας (σ.110)

Η κύλιση του τροχού (σ.111)

Ε(σ.134): 4.6     Α(σ.139): 4.33, 4.34, 4.35, 4.36.     Π(σ. ): 
4-3. ΡΟΠΗ  ΔΥΝΑΜΗΣ (σ.112)

Α) Ροπή δυνάμεως ως προς άξονα (σ.112)

Παράδειγμα 4.1 (σ. 114)

Ε(σ. ):  .         Α(σ.139): 4.37, 4.38      Π(σ. ): 


Β) Ροπή δυνάμεως ως προς σημείο (σ.113)

Παράδειγμα 4.2 (σ. 114)

Ε(σ.134): 4.7, 4.8, 4.9.         Α(σ.139): 4.39.      Π(σ. ): 

4-4. ΙΣΟΡΡΟΠΙΑ  ΣΤΕΡΕΟΥ  ΣΩΜΑΤΟΣ (σ.115)

Παράδειγμα 4.3 (σ. 115)

Ε(σ.134): 4.10, 4.11.     Α(σ.140): 4.40, 4.41       Π(σ. ):.

Παράδειγμα 4.4 (σ. 116)

        Ε(σ. ):      Α(σ.140): 4.42, 4.43.      Π(σ.143): 4.56, 4.57, 4.58, (σ.145): 4.70.

Επανάληψη – Λύση προβλημάτων

4-5. ΡΟΠΗ  ΑΔΡΑΝΕΙΑΣ (σ.116)

Παράδειγμα 4.5 (σ. 118),  Παράδειγμα 4.6 (σ. 118),  Παράδειγμα 4.7 (σ. 118).

Ε(σ.135): 4.12, 4.13, 4.14, 4.15, 4.16.     Α(σ.140): 4.44.     Π(σ. ): 


Επανάληψη – Λύση προβλημάτων

4η εργαστηριακή άσκηση. «Προσδιορισμός της ροπής αδρανείας κυλίνδρου 

που κυλίεται σε πλάγιο επίπεδο». (σ. 29 Εργαστηριακού Οδηγού), (σ. 46 Βιβλίο καθηγητή)
4-6. ΘΕΜΕΛΙΩΔΗΣ ΝΟΜΟΣ ΤΗΣ ΣΤΡΟΦΙΚΗΣ ΚΙΝΗΣΗΣ (σ.119)

Παράδειγμα 4.8 (σ. 120), 

Ε(σ.136): 4.17, 4.18, 4.19, 4.20.  Α(σ.141): 4.45, 4.46.
Π(σ.143): 4.59, (σ.144): 4.62.

Παράδειγμα 4.9 (σ. 120).

Ε(σ. ):     Α(σ. ): .      Π(σ.144): 4.63, (σ.145)4.66.

Παράδειγμα 4.10 (σ. 121).

Ε(σ. ):     Α(σ. ): .      Π(σ.145): 4.67.

Επανάληψη – Λύση προβλημάτων

4-7. ΣΤΡΟΦΟΡΜΗ (σ.122)

Α) Στροφορμή υλικού σημείου (σ.122)

Β) Στροφορμή στερεού σώματος (σ.122)

Άσκηση: «Υπολογισμός της στροφορμής της γης»
Γ) Στροφορμή συστήματος (σ.123)

Ε(σ.137): 4.21, 4.22, (σ.138): 4,31.     Α(σ.141): 4.47, 4.48.      Π(σ.144): 4.65.

Γενικότερη διατύπωση του θεμελιώδους νόμου της στροφικής κίνησης (σ.123)

4-8. ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ  ΤΗΣ  ΣΤΡΟΦΟΡΜΗΣ (σ.124)

Η Διατήρηση της στροφορμής σε ένα σώμα (σ.124)

Παράδειγμα 4.11 (σ. 126).

Πείραμα επίδειξης: «Η διατήρηση της στροφορμής με τη βοήθεια σωλήνα ΜΣ190.0(για την κεντρομόλο δύναμη), ή με τη βοήθεια τροχού ποδηλάτου με χερούλια και περιστρεφόμενο κάθισμα, ή με τη βοήθεια αλτήρων και περιστρεφόμενο κάθισμα» (σ.43 Βιβλίο καθηγητή)

Η Διατήρηση της στροφορμής σε ένα σύστημα σωμάτων (σ.124)

Ε(σ.137): 4.23, 4.24, 4.25, 4.26, 4.27.     Α(σ.141): 4.49.
Π(σ.143): 4.60, (σ.146): 4.71.

Επανάληψη – Λύση προβλημάτων

4-9. ΚΙΝΗΤΙΚΗ  ΕΝΕΡΓΕΙΑ  ΛΟΓΩ  ΠΕΡΙΣΤΡΟΦΗΣ (σ.126)

Πείραμα επίδειξης: «Σώμα με δεδομένη μηχανική ενέργεια που εκτελεί ταυτόχρονα μεταφορική και στροφική κίνηση αποκτά ταχύτητα μεταφορά μικρότερη από αυτή που θα αποκτούσε αν έκανε μόνο μεταφορική κίνηση, (με τη βοήθεια δύο ρολών χαρτιού υγείας)» (σ.45 Βιβλίο καθηγητή)

Ε(σ.138): 4.29.     Α(σ.142): 4.50, 4.51, 4.52.      Π(σ.144): 4.61, (σ.145): 4.69.

4-10. ΕΡΓΟ ΚΑΤΑ ΤΗ ΣΤΡΟΦΙΚΗ ΚΙΝΗΣΗ (σ.127)

Παράδειγμα 4.12 (σ.128).

Ε(σ.138): 4.30.     Α(σ.142): 4.53, 4.54, 4.55.      Π(σ.144): 4.64.

Παράδειγμα 4.13 (σ.129).

Ε(σ.138): 4.28.     Α(σ.142): .      Π(σ.144): 4.61

.

Επανάληψη – Λύση προβλημάτων

6η εργαστηριακή άσκηση. (σ. 38 Εργαστηριακού Οδηγού) «Έλεγχος της αρχής διατήρησης της μηχανικής ενέργειας με ανακύκλωση». (σ. 38 Εργαστηριακού Οδηγού), (σ. 46 Βιβλίου Καθηγητή)
Κιβώτιο ταχυτήτων και διαφορικό (σ.148) ΟΧΙ
5. ΚΡΟΥΣΕΙΣ  ΚΑΙ  ΣΧΕΤΙΚΕΣ  ΚΙΝΗΣΕΙΣ 

(10 διδακτικές ώρες)

5-1. ΕΙΣΑΓΩΓΗ (σ.152)

5-2. ΟΙ  ΚΙΝΗΣΕΙΣ  ΤΩΝ  ΣΤΕΡΕΩΝ  ΣΩΜΑΤΩΝ (σ.153)

Η διατήρηση της ορμής στις κρούσεις (σ.154) 

Ε(σ.174): 5.2, 5.3.      Α(σ.):       Π(σ. ): 

Η ενέργεια στις κρούσεις (σ.154)

Ε(σ.174): 5.1, 5.4, 5.5.          Α(σ.):          Π(σ. ): 

5-3. ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΕΛΑΣΤΙΚΗ ΚΡΟΥΣΗ ΔΥΟ ΣΦΑΙΡΩΝ (σ.155)

Ε(σ. 174): 5.6, 5.7, (σ. 175): 5.8.

Α(σ. 177): 5.23, 5.25, (σ. 178): 5.26, 5.27, 5.28.       Π(σ. ): .

5-4. ΕΛΑΣΤΙΚΗ  ΚΡΟΥΣΗ  ΣΩΜΑΤΟΣ  ΜΕ  ΑΛΛΟ  ΑΚΙΝΗΤΟ  ΠΟΛΥ  ΜΕΓΑΛΗΣ  ΜΑΖΑΣ  (σ.156)

Παράδειγμα 5.1 (σ. 157).

Ε(σ. 175): 5.9.               Α(σ. 177): 5.22, 5.24, 5.30.

Π(σ. 180): 5.42, 5.43, 5.44, (σ. 181): 5.45, 5.47, 5.48, (σ. 182): 5.49.

Παράδειγμα 5.2 (σ. 158).

Ε(σ. ): .   Α(σ. 178):  5.29.       Π(σ. 180): 5.41.

Επανάληψη – Λύση προβλημάτων

5η εργαστηριακή άσκηση. «Μελέτη της ελαστικής και μη ελαστικής κρούσης» (σ. 33 Εργαστηριακού Οδηγού), (σ. 57 Βιβλίου Καθηγητή).
5-5. ΑΔΡΑΝΕΙΑΚΑ  ΚΑΙ  ΜΗ  ΑΔΡΑΝΕΙΑΚΑ  ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ (σ.158)

(ΟΧΙ)

Ε(σ. 175): 5.10, 5.11, 5.12.          Α(σ.):          Π(σ. ): 

5-6. ΣΧΕΤΙΚΗ  ΤΑΧΥΤΗΤΑ ΣΕ ΑΔΡΑΝΕΙΑΚΑ  ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ (σ.160)

(ΟΧΙ)

Ε(σ. 175): 5.13, 5.14, 5.15, (σ. 176): 5.16.           Α(σ. 178): 5.31, 5.32, (σ. 179): 5.33.

Π(σ. 182): 5.50.

5-7. ΣΥΣΤΗΜΑ  ΑΝΑΦΟΡΑΣ  ΚΕΝΤΡΟΥ  ΜΑΖΑΣ  (σ.163) (ΟΧΙ)

Πού βρίσκεται το κέντρο μάζας (σ.164)

Ε(σ.179): 5.34, 5.35.        Α(σ.):        Π(σ. ): 

Η κίνηση του κέντρου μάζας (σ.164) 

Ε(σ. 176): 5.17.               Α(σ. 179): 5.36.             Π(σ. 181): 5.46.

5-8. ΠΡΟΩΘΗΣΗ  ΤΟΥ  ΠΥΡΑΥΛΟΥ  (σ.166)(ΟΧΙ)

Ε(σ. 176): 5.18.          Α(σ. 179): 5.37, 5.38.          Π(σ. ): 

5-9. ΦΑΙΝΟΜΕΝΟ  DOPPLER  (σ.167)

Ακίνητη πηγή – ακίνητος παρατηρητής (σ.168)
Ακίνητη πηγή – κινούμενος παρατηρητής (σ.168)
Ε(σ.):                Α(σ. 180): 5.39             Π(σ. 182): 5.51.


Κινούμενη πηγή – ακίνητος παρατηρητής (σ.169)
Παράδειγμα 5.9 (σ. 170).

Ε(σ. 176): 5.19, 5.20.               Α(σ. 180): 5.40             Π(σ. ): .

Παράδειγμα 5.10 (σ. 171).

Ε(σ. 176): 5.21.               Α(σ. ): .             Π(σ. 182): 5.52, 5.53.

Επανάληψη – Λύση προβλημάτων


Στο βιβλίο αυτό θα βρείτε:

· Αποδελτιωμένες τις ερωτήσεις, τις ασκήσεις και τα προβλήματα που περιέχονται στα σχολικά βιβλία των Φυσικών Επιστημών Ενιαίου Λυκείου, κατά κεφάλαιο και παράγραφο.

· Αποδελτιωμένα τα πειράματα που περιέχονται στο Βιβλίο του Καθηγητή ή τον Εργαστηριακό Οδηγό και προτείνονται από τους συγγραφείς ή το Παιδαγωγικό Ινστιτούτο.

· Τα παραδείγματα και τις ασκήσεις που προτείνουν οι συγγραφείς να λυθούν στη σχολική αίθουσα.

·  Τις ασκήσεις που προτείνουν οι συγγραφείς να λύσει ο μαθητής στο σπίτι.

· Την κατανομή της διδακτέας ύλης σε διδακτικές ώρες, με χρονοδιάγραμμα.

Οι σελίδες του βιβλίου επίσης χρησιμεύουν:

· Ως οδηγός διδακτέας ύλης των αντιστοίχων μαθημάτων, όπως αυτή καθορίστηκε το σχολικό έτος 2003-2004.

· Ως οδηγός για την έγκαιρη ολοκλήρωση της διδακτέας ύλης.

· Ως μνημόνιο των ασκήσεων που πρέπει να δοθούν στους μαθητές για εργασία στο σπίτι.

· Ως μνημόνιο των ασκήσεων που πρέπει να λυθούν στη σχολική αίθουσα.

· Ως μνημόνιο των εργαστηριακών ασκήσεων ή πειραμάτων που προτείνεται να πραγματοποιηθούν.

ISBN [SET] 960-91847-0-7

ISBN (τ. Β΄) 960-91847-2-3
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