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  Ηράκλειο,  26 Οκτωβρίου  2007 
 
   Αρ. Πρωτ.: 130 
 
 
 
   Προς :  Τους κ. κ.  καθηγητές  
               Μαθηµατικών των Γυµνασίων    
                του Ν.  Ρεθύµνου και   
                Ν. Ηρακλείου    
                 αρµοδιότητάς µου. 
 
 
   Κοιν.:  Προϊστάµενο Επιστηµονικής  
               & Παιδαγωγικής Καθοδήγησης  
               ∆/θµιας Εκπ/σης Κρήτης. 
           

 
 
ΘΕΜΑ : «∆Ι∆ΑΚΤΙΚΟ  ΥΛΙΚΟ  Β΄  ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ» 
 
Το διδακτικό αυτό υλικό αναφέρεται σε διδακτικές παρατηρήσεις και προτάσεις στο 1ο 
κεφάλαιο  του  Α΄ και  Β΄ µέρους της  Β΄ Γυµνασίου.  
 
1.  Κεφάλαιο 1ο (Μέρος Α΄) 
 
 Η κατάκτηση από τους µαθητές των δεξιοτήτων λύσης πρωτοβάθµιας εξίσωσης και 
σχετικών προβληµάτων, θεωρείται από τους κυριότερους  στόχους της υποχρεωτικής 
Μαθηµατικής Εκπαίδευσης και πρέπει να τύχη  ιδιαίτερης φροντίδας από τον διδάσκοντα. 
Με την σκέψη αυτή σας στέλνω µερικές επισηµάνσεις και προτάσεις µου για την διδασκαλία 
της ενότητας 1.2 ελπίζοντας ότι θα σας φανούν χρήσιµες. 
Στο βιβλίο Εκπαιδευτικού για την ενότητα 1.2 προτείνονται 3 διδακτικές ώρες ως εξής: 
 
 Μια ώρα για την διαδικασία: απαλοιφή παρανοµαστών-επιµεριστική ιδιότητα-
αναγωγή οµοίων όρων-χωρισµός γνωστών από αγνώστων-διαίρεση µε το συντελεστή 
του αγνώστου. 
 Μια ώρα για αδύνατες εξισώσεις και ταυτότητες 
 Μια ώρα για επίλυση διαφόρων µορφών ασκήσεων. 

 
Πιστεύω ότι ο προγραµµατισµός αυτός δεν  θα είναι αποτελεσµατικός. Προτείνω τις 
εξής 4 ωριαίες διδακτικές ενότητες: 
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1η ∆ιδακτική ενότητα: Ιδιότητες των ρητών σε σχέση µε τις πράξεις (προετοιµασία για 
την λύση εξισώσεων). 
2η ∆ιδακτική ενότητα :  Λύση εξίσωσης. 
3η ∆ιδακτική ενότητα :  Εξισώσεις σύνθετες (µε παρενθέσεις, παρανοµαστές κλπ). 
4η (Ίσως και 5η) ∆ιδακτική ενότητα :  Επανάληψη - λύση ασκήσεων. 
 
 
Επισήµανση κύριων σηµείων στη διδασκαλία της ενότητας 1.2. 
 
Εισαγωγικά 
 
Κατ’ αρχή πρέπει να παρατηρήσουµε ότι η ενότητα 1.1 προετοιµάζει εν µέρει την 
ενότητα 1.2 µε την αναφορά της στην σπουδαία ιδιότητα: την επιµεριστική. Η ιδιότητα 
αυτή είναι καλό να  αναφερθεί και µε την µορφή  αβ – αγ = α(β - γ) και να επισηµανθεί 
η διπλή δυνατότητα που µας δίνει: µετατρέπει ορισµένα αθροίσµατα σε γινόµενο και 
αντίστροφα. Την ιδιότητα πρέπει οι µαθητές να µπορούν να την γράφουν συµβολικά, να 
την διατυπώνουν λεκτικά και βέβαια να την εφαρµόζουν. Ειδικά εδώ την 
χρησιµοποιούµε για την πρόσθεση ή αφαίρεση δυο τουλάχιστον όµοιων όρων και την 
απλοποίηση αλγεβρικών παραστάσεων. Λέγοντας  «όρο» εννοούµε ασφαλώς προσθετέο 
και πρέπει να τον αντιδιαστέλουµε από τον «παράγοντα». Η κατανόηση από τον µαθητή 
των δυο αυτών εννοιών είναι σηµαντική για την παραπέρα µάθηση. Επίσης τι σηµαίνει 
«όµοιοι όροι»; εδώ  θα αναφέρουµε ότι πρόκειται (απλά) για δυο τουλάχιστον 
προσθετέους ενός αθροίσµατος που έχουν κοινό παράγοντα (δεν γίνεται εδώ λόγος για 
µονώνυµα κλπ).  
 
 
Α. 1η ∆ιδακτική ενότητα: Ιδιότητες των ρητών σε σχέση µε τις πράξεις (προετοιµασία 
για την λύση εξισώσεων). 
 
Απλό σχέδιο ∆ιδασκαλίας 
 
Στόχοι: Να αναφέρουν τις 4 ιδιότητες (που αναφέρονται στο βιβλίο) και να µπορούν να 
τις χρησιµοποιούν στην  λύση στοιχειωδών εξισώσεων (x + α = β, x - α = β, αx  = β,  
x /α = β κλπ). (Τις εξισώσεις αυτές οι µαθητές ξέρουν να τις λύνουν από την Α΄ τάξη 
αλλά µε εφαρµογή των πράξεων). 
 
Ιδιότητες  στην ισότητα (και τις πράξεις) ρητών. 
 
1.  Αν α = β  τότε α + γ = β + γ.   
( και Α = Β   τότε  Α + Γ = Β + Γ: τα κεφαλαία δηλώνουν παραστάσεις)) 

    
 ∆ραστηριότητα 1: 1κύβος = 2 κώνοι, 1κύβος + 1 µπάλα = 2 κώνοι + 1 µπάλα… 
 
   Εφαρµογή:  
 x - 7 = 8  (πρώτο µέλος : x -7, δεύτερο µέλος:  8) 
 
 x - 7 = 8  ή  x -7 + 7 = 8 + 7  ή  x = 8 + 7  
(πρώτη επισήµανση της συνέπειας της µεταφοράς όρου από το ένα µέλος στο άλλο) 
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2.  Αν   α = β τότε α – γ = β – γ. 
 
∆ραστηριότητα : 3 κύβοι  = 6 κώνοι,…. 
Εφαρµογή: x + 8 = 2 :    x + 8 = 2  ή   x + 8 - 8 = 2 - 8  ή   x = 2 - 8 
(δεύτερη επισήµανση της µεταφοράς όρου από το ένα µέλος στο άλλο) 
 
3. Αν  α = β τότε αγ = βγ.   

 
∆ραστηριότητα 2: 1κύβος=2 κώνοι,…4 κύβοι = 8 κώνοι , άρα… 

Εφαρµογή: ,2
3
x

−=  
9
2

3
x
=  κλπ 

 

4. Αν α = β τότε  
γ
β

γ
α
=  (γ ≠  0). 

Εφαρµογή: 3x =-9, -2x =5, 4 x =-12, 2
x

12
=  , 

2
6

4
x3
=  κλπ 

 
Ανακεφαλαίωση 
Λεκτική διατύπωση των ιδιοτήτων και επισήµανση του ότι: κατά την µεταφορά ενός 
όρου –προσθετέου (όχι παράγοντα) από το ένα µέλος της εξίσωσης στο  άλλο αλλάζει 
το πρόσηµό του. Η µεταφορά παράγοντα στο άλλο µέλος γίνεται ως διαιρέτη και όχι 
προσθετέου. 
 
 
Τεστ 
 
1. Αν  4 - x = 2   τότε    Α. x + 2 = 4     Β.  x = 2 - 4     Γ. x + 4 = 2 
 

2. Αν  6κ = 12   τότε   A.  κ = 12 – 6      B. κ =  
12
6      Γ.  κ = 2    

 

3. Αν  2007 = 3ω  τότε   Α. ω =
2007

3    Β. ω = 2007-3   Γ. 
3

2007     ∆. ω = 3⋅2007    

 

4. Αν  0x = 1 τότε    Α.  x =
0
1       Β. 

1
0    Γ. x =1 - 0    ∆. δεν υπάρχει x. 

 

5. Αν 
3
2

x
5
=  τότε  Α. x =

15
2      Β.15 - 2      Γ. x = 7,5    ∆. x = 2-15.   

 
6. Αν η εξίσωση αx = 0 έχει έχει µια µόνο λύση ως προς x, τότε 
   
           Α.α = 0    Β. α ≠ 0    Γ. α =1    
 
7. Αν 2κ -2λ = 4µ τότε 
 
   Α. λ = 2µ - κ    Β. λ = κ - 2µ   Γ. λ = 2κ - 2µ   ∆. λ = 2µ + κ 
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Β. ΣΧΕ∆ΙΟ  ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑΣ 
 
2η ∆ιδακτική ενότητα: Λύση εξίσωσης α΄ βαθµού. 
 
Ι. ∆ιδακτικοί στόχοι - Ταξινόµηση σε είδη µάθησης. 
Να αποκτήσουν οι µαθητές την ικανότητα να λύνουν απλές εξισώσεις α΄ βαθµού.  
 («Νοητικές δεξιότητες») 
ΙΙ. Μορφή διδασκαλίας: Καθοδηγούµενη αυτενέργεια - ερωτηµατικός διάλογος. 
ΙΙΙ. ∆ιδακτική Μέθοδος : Επαγωγική. 
ΙV. Εποπτικά µέσα: Πίνακας, χρ. κιµωλίες. 
 

ΙV. ∆ιδακτικές  ενέργειες 
 
1. ∆ηµιουργία κινήτρων µάθησης- Ανάκληση προηγουµένων γνώσεων. 
 
α. Έλεγχος προηγουµένων γνώσεων (ιδιότητες, λύση απλών εξισώσεων). 
β. Έχετε µάθει να λύνετε πιο σύνθετες εξισώσεις, όπως π.χ. την 3x +200 = x + 600.  
γ. Ποιοι λέγονται όµοιοι όροι;   
 
2. Πληροφόρηση 
 
Σήµερα θα µάθετε να λύνετε πιο πολύπλοκες εξισώσεις. Οι εξισώσεις είναι η 
«µετάφραση»  ενός  προβλήµατος από την ελληνική στην µαθηµατική γλώσσα και η 
λύση τους µας δίνει συνήθως και την λύση του προβλήµατος. Προβλήµατα που λύνονται 
µε εξισώσεις θα δούµε παρακάτω. 
 
4.Κατεύθυνση προσοχής µαθητών-παροχή οδηγιών για νέα µάθηση. 
 

 Θα προτιµούσατε την εξίσωση  
    3x +200 = x + 600 ή  την   x=200; (άγνωστος στο πρώτο µέλος, γνωστός στο δεύτερο) 
 
∆ραστηριότητα 3 (βιβλίου µαθητή):  
• αριστερός δίσκος : x βάρος ενός κύβου και 2 βαρίδια των 100 γρ., 
 
• δεξιός δίσκος : ένας κύβος και 6 βαρίδια των 100 γρ., η ζυγαριά ισορροπεί,…. 
 
    3x + 200 = x + 600 (εξίσωση προβλήµατος) 
 
Α. Αφαιρούµε 2 βαρίδια από κάθε δίσκο:   
 
  3x + 200 - 200 = x + 600 - 200   ή (πράξεις)   3x = x + 400 
                      
(µε µετακίνηση όρων πάµε τους άγνωστους, συνήθως,  στο πρώτο µέλος και  τους 
γνωστούς  στο δεύτερο (ή αντίστροφα) 
 
Β. Αφαιρούµε ένα κύβο από κάθε δίσκο :   
      
     3x – x = x - x + 400  ή   2x =  400   (αναγωγή οµοίων όρων στο α΄ µέλος)   
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Γ. Αφαιρούµε από κάθε δίσκο το µισό του βάρος του : 
2

400
2
x2
=   ή   x =  200γρ. 

      
(διαίρεση και των δυο µελών µε το 2: συντελεστής του αγνώστου x) 
 
∆. Επαλήθευση… 
 

 Συµπέρασµα - διατύπωση µε λόγια των φάσεων της λύσης εξίσωσης. 
 

 Στόχος σε κάθε εξίσωση: να «αποµονώσουµε» τον άγνωστο, συνήθως στο πρώτο 
µέλος της εξίσωσης. 

 
5. Εκτέλεση ενεργειών µαθητών – επανατροφοδότηση – εκτίµηση. 
 
• Να λύσετε την εξίσωση : 5x + 3 = 2x – 12. 
• Εξετάσετε αν ο -3 είναι λύση της εξίσωσης    2λ – 1 = λ + 10. 
• Να βρείτε τον αριθµό y ώστε  3y + 1 = 3y – 8  (αδύνατη). 
• Να λύσετε την εξίσωση  2t - 3 = 1 + 2t - 4   (όχι  αόριστη…)  
 
 
6. Ενίσχυση της συγκράτησης των νέων στοιχείων - Μεταφορά µάθησης. 
 
• Να λύσετε την εξίσωση   7x - α = 7α + 2x. 

(αν α άγνωστος και  x  γνωστός ή αντίστροφα) 
 
• Το τετραπλάσιο ενός αριθµού ελαττωµένο κατά 4,8 είναι ίσο µε 10. Ποιος είναι ο 

αριθµός αυτός; 

• Να βρείτε τον (ρητό) αριθµό κ ώστε  το κλάσµα  
9κ6
4κ3

−
+  να είναι ίσο µε 1  

• Ανακεφαλαίωση (περιγραφή βηµάτων). 
 
7. Εργασία στο σπίτι : Ασκήσεις κατανόησης, Ασκήσεις 1, 2. 
 
 
Γ. Στην ενότητα 1.4. 
 
Ορισµένα τουλάχιστον προβλήµατα καλό είναι να λύνονται και µε την πρακτική 
Αριθµητική, όπως προτείνει και το βιβλίο. Να  λυθούν και µερικά  προβλήµατα Φυσικής 
και οπωσδήποτε όλα τα προβλήµατα της σελίδας 30. 
 
 
∆. Στην ενότητα 1.5. 
 
Επισηµαίνοµε εδώ ότι συνέπεια της ιδιότητας: «αν α < β τότε α + γ < β + γ», είναι να 
έχουµε και εδώ, όπως στις εξισώσεις,  την αλλαγή προσήµου κατά την µεταφορά όρου 
από το ένα µέλος της ανίσωσης στο άλλο.  
Τις λύσεις µερικών ανισώσεων καλό είναι να τις αναζητούµε, εκτός από το σύνολο των 
ρητών και στο σύνολο των ακεραίων ή φυσικών αριθµών σηµειώνοντας τις και γραφικά. 
Στην επανάληψη του πολύ σπουδαίου αυτού κεφαλαίου καλό θα ήταν να δοθούν από 
τον διδάσκοντα σε φωτοτυπία  µερικές ακόµη ασκήσεις και προβλήµατα. 
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2.  Κεφάλαιο 1ο  (Μέρος Β΄) 
 
Οι οδηγίες του Π. Ι. προτείνουν (µόνο)  για φέτος 3 διδακτικές ώρες για τις ενότητες 
1.1, 1.2, 1.3 συνολικά. Ουσιαστικά δηλαδή να γίνει µια επανάληψη της θεωρίας, αλλά 
πρέπει να λυθούν και ασκήσεις. Έτσι ίσως  να χρειαστούν ακόµη 1-2 ώρες ανάλογα µε 
το επίπεδο της τάξης δεδοµένου ότι τα εµβαδά είναι, όπως και οι εξισώσεις, θέµατα 
πρώτης προτεραιότητας για το Γυµνάσιο. 
 
Σχετικά µε την ενότητα 1.4 (Πυθαγόρειο θεώρηµα) 
 
Α. Μια άλλη (εισαγωγική) δραστηριότητα για το Πυθαγόρειο Θεώρηµα: 

 Σχεδιάστε ένα ορθογώνιο τρίγωνο µε κάθετες πλευρές 3cm και 4 cm. 
 Μετρήσετε την υποτείνουσά του. 
 Σχεδιάστε τα τετράγωνα µε πλευρές τις πλευρές του τριγώνου. 
 Αν τα τετράγωνα που σχηµατίζονται µε πλευρές τις πλευρές του τριγώνου ήταν από 
χρυσάφι, θα προτιµούσατε το τετράγωνο της υποτείνουσας ή τα άλλα δυο µαζί 
τετράγωνα; 

Β. Η διδασκαλία  θα µπορούσε να γίνει  µε βάση το «φύλλο εργασίας» της σελίδας    
    69  (βιβλίο εκπαιδευτικού). 

            
 
Εργασία : Ο Μαθηµατικός  H. Perigal το 1873  πρότεινε το παραπάνω σχέδιο για την 
απόδειξη του Π. Θ. Να το ερµηνεύσετε και να το κατασκευάσετε µε χαρτόνι ( 2 
ορθογώνια τρίγωνα και 1 πεντάγωνο).- 
 
                                                                            ∆ηµήτριος  Ι. Μπουνάκης 
Υ.Γ. Ένα αντίγραφο να µείνει στο             
φάκελο «∆ιδακτικής Μαθηµατικών».               Σχολικός Σύµβουλος Μαθηµατικών                             
                                                                                 


