
ΣΧΕΔΙΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

Τάξη: Β΄ Λυλείου 

Περιεχόμενο διδασκαλίας: Αριθμητική Πρόοδος 

Διάρκεια μαθήματος: 2 διδακτικές ώρες+1 για συνθετότερες ασκήσεις.  

Προαπαιτούμενη γνώση: α) Έννοια ακολουθίας β) Γραφική παράσταση ακολουθίας 

Διδακτικοί στόχοι: Οι μαθητές: 

1) Να μάθουν τι λέγεται αριθμητική πρόοδος (διατύπωση του ορισμού). 

2) Να διακρίνουν πότε μια ακολουθία είναι αριθμητική πρόοδος. 

3) Να αποδεικνύουν τον τύπο αν=α1+(ν-1)ω. 

4) Να γνωρίσουν τι λέγεται αριθμητικός μέσος δύο αριθμών (ορισμός). 

5) Να κατανοήσουν και να αποδείξουν την ισοδυναμία: α,β,γ διαδοχικοί όροι α.π  αν και 

μόνο αν 2β=α+γ. 

6) Να είναι σε θέση να προσδιορίσουν μια πρόοδο (α1,ω) από επαρκή στοιχεία της. 

7) Να χρησιμοποιούν κατάλληλα τους δύο τύπους αθροισμάτων των α.π 

Διδακτικό Υλικό: 

α) φύλλο εργασίας 

Κύρια διαδικασία του μαθήματος. 

- Εργαζόμαστε με την βοήθεια του φύλλου εργασίας. 

- Λύση ασκήσεων: 2ii, 3i,5i,8i (από μαθητές) 

Ασκήσεις για το σπίτι (1η ώρα): 

α) Στο φύλλο εργασίας β) 4i, 8ii,iv, 10i, 12, 1(Β΄ομάδας) σχολικό. 

Αναφορά στην ιστορία των προόδων. 

Ασκήσεις του επομένου μαθήματος: (Β΄ ομάδος): 2, 6i, 12 
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