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▪ Είναι η δια-επιστημονικότητα (transdisciplinary) ή «εγκάρσια

διεπιστημονικότητα».

▪ Εστιάζει στην επίλυση αυθεντικών-πραγματικών προβλημάτων με την

επιλογή εννοιών, μεθοδολογιών και εργαλείων από διάφορες επιστήμες

ώστε να λυθεί ένα πρόβλημα ή να δημιουργηθεί μια κατασκευή.

(Ψυχάρης, 2016)

Τι είναι;



Πρωταρχικός στόχος ενός προγράμματος STEM πρέπει 
να είναι η ανάπτυξη από τους μαθητές της: 
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Έρευνας στις φυσικές επιστήμες. 

Υπολογιστικής σκέψης 
στην τεχνολογία.

Σχεδιαστικής σκέψης στη μηχανική.

Αποδεικτικού τρόπου σκέψης 
στα μαθηματικά.

(Glancy & Moore, 2013)



Η εκπαίδευση STEM 

• Έχουμε μια έννοια που αναδιαμορφώνεται, 
εξελίσσεται και διευρύνεται.

• Βιβλιογραφικά υπάρχουν διαφοροποιήσεις στο ποια 
στοιχεία πρέπει να έχει μια εκπαιδευτική παρέμβαση 
ώστε να εντάσσεται στις προσεγγίσεις  STEM, αλλά και 
στο πως πρέπει να εφαρμόζεται. 

• Για να έχουμε αποτελεσματικές προσεγγίσεις STEΜ, 
δεν αρκεί η διασύνδεση των γνωστικών αντικειμένων. 

• oύτε η αναπαραγωγή τυποποιημένων διαδικασιών.
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Γιατί εκπαίδευση STEM;

➢Η αποτελεσματικότητα της STEM εκπαίδευσης έχει καταγραφεί σε μεγάλο
αριθμό εκπαιδευτικών ερευνών. (Freeman, et al., 2014) (Συγκριτική μελέτη
225 ερευνών)

➢Υπάρχει άμεση συσχέτιση των θετικών μαθησιακών αποτελεσμάτων με το
χρόνο ενεργού εμπλοκής των μαθητών με τα μαθησιακά αντικείμενα.

➢Ο σχεδιασμός και η εφαρμογή δραστηριοτήτων που σχετίζονται με
πραγματικά προβλήματα, επιτρέπει στους μαθητές να πετύχουν άμεσα τους
στόχους τους, με τη δοκιμή και την εφαρμογή των λύσεων που θα
προτείνουν και όχι να προσδοκούν αφηρημένα και μελλοντικά
αποτελέσματα (Glancy & Moore, 2013).

➢Η μαθησιακή διαδικασία στα πλαίσια της STEM εκπαίδευσης είναι μια
κοινωνική διαδικασία, επικοινωνίας, συνεργασίας, αλληλεπίδρασης.



Yπάρχει ενδεδειγμένη ηλικία για να 
ξεκινήσουμε τις STEM προσεγγίσεις;

• Τα μικρά παιδιά είναι από τη φύση τους

επιστήμονες και μηχανικοί.

• Στις μικρές ηλικίες οι προσεγγίσεις STEM, μπορούν

να προκύψουν μέσα από το παιχνίδι.

• Τα παιδιά της προσχολικής ηλικίας κατά μέσο όρο

κάνουν 76 ερωτήσεις την ώρα (Chesloff, 2013)

• Όταν η ενασχόληση των παιδιών με τα αντικείμενα

του STEM ξεκινά από πολύ μικρές ηλικίες έχει

μεγαλύτερη επίδραση στην μελλοντική πορεία

τoυς (Bottia, et al., 2018).



➢ Η εκπαίδευση σε αυτή την ηλικία, θα πρέπει να

ενισχύει τη φυσική τάση των παιδιών να

εξερευνούν, να δημιουργούν και να αμφισβητούν.
(Chesloff, 2013)

➢ Oι εμπειρίες που αποκτούν τα παιδιά μέσω των

δραστηριοτήτων STEM, στην προσχολική ηλικία,

ενισχύουν την αυτοπεποίθησή τους και την

ικανότητά τους να μαθαίνουν (Campbell, et al., 2018).

➢ Υπάρχει, σύνδεση της σκέψης των παιδιών αυτής

της ηλικίας με το STEM. «…ο εγκέφαλος είναι

ιδιαίτερα δεκτικός στην κατανόηση βασικών

μαθηματικών και λογικών εννοιών στις ηλικίες 1 έως

4 ετών. Αυτές οι πρώιμες μαθηματικές δεξιότητες

είναι οι ισχυρότεροι προγνωστικοί δείκτες της

μεταγενέστερης μάθησης» (Chesloff, 2013).



STEM και προσχολική ηλικία

• Στην πρώιμη παιδική ηλικία όταν παρατηρούμε και τεκμηριώνουμε

το έργο των παιδιών - τι κάνουν και τι λένε - μπορούμε να

κατανοήσουμε πιο εύκολα τη σκέψη τους και να προσφέρουμε

εμπειρίες που τους βοηθούν να μάθουν περισσότερα και να

αποφύγουν παρανοήσεις.

(Ashbrook P., 2010)



Προσχολική
εκπαίδευση & STEM 

Στα προγράμματα σπουδών (Π.Σ.) για το νηπιαγωγείο και στην 
Ελλάδα:

• Προβλέπεται η σύνδεση των αντικειμένων της τεχνολογίας 
και των φυσικών επιστημών.

• Προτείνεται η ενασχόληση των παιδιών με 
προγραμματιζόμενα παιχνίδια, για επίλυση χωρικών 
προβλημάτων. 

• Δίνεται έμφαση στην ανάπτυξη δημιουργικής, κριτικής 
σκέψης και επικοινωνίας των παιδιών με τη χρήση 
συμβολισμών (γλώσσα) και οπτικών αναπαραστάσεων 
(πίνακες, σχεδιαγράμματα). 

• Υπάρχει η  παρότρυνση για ενασχόληση των παιδιών με 
πραγματικά προβλήματα, φυσικά φαινόμενα και 
καθημερινές καταστάσεις  (ΙΕΠ, 2014).



Έννοιες των επιστημών

➢ Ιδιότητες των υλικών (Μαγνήτες)

➢ Κύκλοι της φύσης και ζωής 

➢ Κύκλος νερού

➢ Φυσικά φαινόμενα

• (Πρόγραμμα Σπουδών Προσχολικής Εκπαίδευσης)



Tinkering και STEM

Μια εναλλακτική πορεία για την εφαρμογή των
δραστηριοτήτων STEM, ειδικά στις μικρότερες ηλικίες,
είναι μέσω του Tinkering.

Θα μπορούσαμε να περιγράψουμε το Tinkering ως μια
παιγνιώδη προσέγγιση της επίλυσης προβλημάτων μέσω
του πειραματισμού, της διερεύνησης και της άμεσης
εμπλοκής των μαθητών, με τη δημιουργία
ιδιοκατασκευών χαμηλού κόστους.

(Vossoughi, et al., 2013;  Bevan, Petrich & Wilkinson, 2014; 

Vossoughi, & Bevan, 2014; Patrinopoulos & Iatrou, 2019).
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Βιωματική Μάθηση

Επίλυση 
προβλήματος

Διερευνητικές 
διαδικασίες

Ομαδοσυνεργατική
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Μαθητής

Γνωστικό 
επίπεδο  

Στυλ μάθησης Δεξιότητες

Εμπειρίες

Κίνητρα

Ενδιαφέροντα
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Τα ενδιαφέροντα του εκπαιδευτικού



Η μεθοδολογία εφαρμογής των 
δραστηριοτήτων

Οι μαθητές εργάζονται βιωματικά και μέσα από ανακαλυπτικές / διερευνητικές 
διαδικασίες εμπλέκονται στην: υλοποίηση ερευνητικών σχεδίων, εργαστήρια 
κατασκευών / δημιουργικότητας, παρουσιάσεις / διάχυση αποτελεσμάτων, 

ανατροφοδότηση, επανασχεδιασμός .

Οι δραστηριότητες ακολουθούν την διδακτική προσέγγιση της διαδικασίας του 
τεχνικού σχεδιασμού (Engineering Design Process). 

Σαράντος Ψυχάρης
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Ο κύκλος του 
νερού

Nα περιγράφουν 
μεταβολές του καιρού και 
άλλα μετεωρολογικά 
φαινόμενα 
(ΔΕΠΠΣ Προσχολικής)





Η δραστηριότητα
• Υλικά:

• Πλαστική Σακούλα με zip, Μαρκαδόροι, Νερό, 

Τέμπερα, Σελοτέιπ,  

• Διαδικασία:

➢Ζωγραφίζουμε τη σακούλα

➢Χρωματίζουμε το νερό

➢Ρίχνουμε το νερό στη σακούλα

➢Κλείνουμε τη σακούλα και τη στερεώνουμε σε ένα 

παράθυρο που το «βλέπει» ο ήλιος.





Οι Τεχνολογίες στο STEM

➢ Τα τεχνολογικά μέσα  σε μια ολοκληρωμένη προσέγγιση STEM, αποτελούν 
γνωστικά εργαλεία που διευκολύνουν την ανάπτυξη της υπολογιστικής σκέψης 
(Glancy & Moore, 2013). 

➢ Η υπολογιστική σκέψη αποτελεί ένα εργαλείο αφαίρεσης, δημιουργίας 
αλγορίθμων, αναγνώρισης, διάσπασης και δομικής σύνθεσης οργάνωσης της 
γνώσης, χρησιμοποιώντας λογικές ακολουθίες (Romero & Dupont, 2016). 

➢ Η υπολογιστική σκέψη είναι μια διανοητική διαδικασία που εμπλέκεται στην 
μορφοποίηση ενός προβλήματος και την έκφραση των λύσεων του, με τέτοιο 
τρόπο ώστε ένας υπολογιστής - άνθρωπος ή μηχανή – να μπορεί να το 
διεκπεραιώσει αποτελεσματικά (Wing, 2014)



Στην τάξη

▪ Δίνουμε έμφαση στην έκφραση της 

δημιουργικής σκέψης και τον χειρισμό των 

υλικών. 

▪ Οι οδηγίες θα πρέπει να είναι προσεκτικά 

διατυπωμένες.

▪ Είμαστε «ανοιχτοί» στη διατύπωση 

εναλλακτικών ιδεών.



Σημαντικά 

Επιλογή κατάλληλων «σεναρίων»

• Αίσθηση συμμετοχής σε επίλυση πραγματικών προβλημάτων

Έλεγχος των αποτελεσμάτων από τους μαθητές 

Απενοχοποίηση του λάθους

Συνεργασία εκπαιδευτικών με διαφορετικές οπτικές

Σαφείς προδιαγραφές με οριοθέτηση συνθηκών εφαρμογής.
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Αποτελέσματα 

Αλλαγή στο μαθησιακό κλίμα 

Αυτενέργεια  - Αυτορύθμιση ομάδων

Επίδραση στην αυτοεικόνα των μαθητών

Ενίσχυση των  κινήτρων

Αλλαγή στάσεων

Ενθάρρυνση

Ισότιμη συμμετοχή όλων των μαθητών
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Προβληματισμοί

Προσεγγίσεις για τη διδασκαλία και την αξιολόγηση

Κανόνες στην τάξη και για την τάξη

Χρήση του χρόνου

Τα προγράμματα σπουδών

… τρόπος σκέψης
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