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1. Προσωπικά Στοιχεία 
 

 

 
ονοματεπώνυμο : Τομαρά Μαρίνα 
στοιχεία επικοινωνίας : 
    τηλ. 6942 437437 
    email mtomara@sch.gr 
διεύθ.κατοικίας: Αγ. Ιωάννου 72, 19016, Αρτέμιδα Αττικής 
 

 
 
2. Ακαδημαϊκά Προσόντα 
 
2.1 Επιστημονικοί Τίτλοι 
 
Υποψήφια Διδάκτωρ, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Επικοινωνίας & Μέσων 
Μαζικής Ενημέρωσης 
 

τίτλος της διδακτορικής διατριβής: «Σχεδιασμός και ανάπτυξη παιγνιωδών μαθησιακών εμπειριών 
Επαυξημένης Πραγματικότητας για την επικοινωνία και κατανόηση εννοιών και φαινομένων των 
Φυσικών Επιστημών» 
 
επιβλέπων καθηγητής: Γκούσκος Δημήτρης 
 

Διετές Διαπανεπιστημιακό Διατμηματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών  
"Τεχνολογίες της Πληροφορίας και της  Επικοινωνίας για την Εκπαίδευση" 

(σύμπραξη Τμήματος Εκπαίδευσης και Αγωγής στην Προσχολική Ηλικία Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Τμήματος Επικοινωνίας και Μέσων Μαζικής Ενημέρωσης Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Τμήματος Αρχιτεκτόνων Μηχανικών Πανεπιστημίου Θεσσαλίας και Τμήματος  Ηλεκτρονικής ΑΤΕΙ Πειραιά) 
 

βαθμός                                                             Άριστα (9,49) 
ημερομηνία απονομής διπλώματος           20 Δεκεμβρίου 2012 

 
Διπλωματική Εργασία:  «Το ηλεκτροδωμάτιο: ένα διαδραστικό εκπαιδευτικό παιχνίδι για το μάθημα της 
Φυσικής Ε' τάξης Δημοτικού,  ενότητα "Ηλεκτρισμός" του σχολικού βιβλίου "Φυσικά Δημοτικού, Ερευνώ 
και Ανακαλύπτω» 

Το "ηλεκτροδωμάτιο" αποτελεί μια προσπάθεια υλοποίησης ενός ρεαλιστικού διαδραστικού 
περιβάλλοντος, το οποίο περιλαμβάνει ένα πλήθος από πειράματα που παρουσιάζονται ως ρεαλιστικές 
αναπαραστάσεις αντικειμένων και διατάξεων της καθημερινής ζωής. Αναπτύχθηκε σε περιβάλλον Flash 
(actionscript 3). Είναι σχεδιασμένο με βάση την ανακαλυπτική θεωρία προσέγγισης της γνώσης και 
εμπεριέχει χαρακτηριστικά που απορρέουν από τις εποικοδομητικές θεωρίες μάθησης  

 
Ιστοχώρος  παιχνιδιού:   http://users.sch.gr/mtomara/ilektrodwmatio.html 

 
Συμμετοχές σε Συνέδρια/Εκθέσεις: 
Ημέρες Ευχρηστίας και Προσβασιμότητας 2011,  διοργάνωση Ερευνητικό Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο 
Εφαρμοσμένης Επικοινωνίας  (ΕΠΙΕΕ) και Εργαστήριο Νέων Τεχνολογιών στην Επικοινωνία, την 
Εκπαίδευση και τα ΜΜΕ του Πανεπιστημίου Αθηνών, Μαρούσι, Νοέμβριος 2011 

 
8ο Συνέδριο ΕΕΕΠ-ΔΤΠΕ «Το Ψηφιακό Σχολείο», Πειραιάς, Οκτώβριος 2011 

 
Συμμετοχή σε συνεδρία για τα διαδραστικά εκπαιδευτικά παιχνίδια στο πλαίσιο της έκθεσης Ε-learning 
Expo 2011, Αθήνα, Οκτώβριος 2011 
 
Έκθεση ψηφιακών παιχνιδιών μαθησιακού σκοπού Serious Games Showcase & Best Practices (SGS-Best 
2011), σε σύνδεση με το συνέδριο ECGBL 2011, διοργάνωση Εργαστήριο Νέων Τεχνολογιών στην 
Επικοινωνία, την Εκπαίδευση και τα ΜΜΕ του Τμήματος Επικοινωνίας και ΜΜΕ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
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με την υποστήριξη του Ερευνητικού Πανεπιστημιακού Ινστιτούτου Εφαρμοσμένης Επικοινωνίας (ΕΠΙΕΕ) 
και τη συνεργασία της Ελληνοαμερικανικής Ένωσης, Αθήνα, Οκτώβριος 2011  

 
 
Διετές Διατμηματικό Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα " Ηλεκτρονικής  & Ραδιοηλεκτρολογίας"  
Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών - Τμήματα Πληροφορικής και Φυσικής  
 

βαθμός                                                         Λίαν Καλώς (8,26) 
ημερομηνία απονομής διπλώματος        17 Απριλίου 2000 

Πτυχίο Φυσικής  Πανεπιστημίου Πατρών 
κατεύθυνση «Ηλεκτρονικής» 
 

βαθμός                                                         Λίαν Καλώς (7,34) 
ημερομηνία απονομής πτυχίου             25 Ιουλίου 1997 

 
 
2.2  Ξένες Γλώσσες 
 
Αγγλικά 
Δίπλωμα "Cambridge Certificate of Proficiency in English" 
 
Γαλλικά 
Δίπλωμα "Sorbonne II" 
 
 
 3. Τρέχουσα Απασχόληση 
 
Εκπαιδευτικός Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης,   
Φυσικός Ραδιοηλεκτρολόγος  (ΠΕ12.10, ΠΕ4.01), 56ο  ΓΕΛ Αθηνών 
 
Ερευνητική Συνεργάτης του εργαστηρίου Νέων Τεχνολογιών στην Επικοινωνία, την Εκπαίδευση και τα ΜΜΕ 
(http://www2.media.uoa.gr/medialab/) του Τμήματος Επικοινωνίας και ΜΜΕ Πανεπιστημίου Αθηνών  
 
 
4.  Επαγγελματική Εμπειρία 
 
2014-2015: 2ο Γυμνάσιο Αρτέμιδος 
2013-2014: 56 ο  ΓΕΛ Αμπελοκήπων 
2007-2013: 1 ο  ΓΕΛ Ηλιούπολης 
2006-2007: 1 ο  & 4 ο  ΓΕΛ Ηλιούπολης 
2005-2006: Γυμνάσιο Κάτω Αχαΐας/ Λύκειο  Ριόλου, Νομός Αχαΐας 
2004-2005: ΤΕΕ Γαλατά (Β Πειραιά) 
2003-2004: 6ο ΤΕΕ Χαλανδρίου  
 
2000-2002:   Εταιρεία Τηλεπικοινωνιών Vodafone  
                        Μηχανικός Τηλεπικοινωνιών - Τομέας Ψηφιακών Κέντρων 
 
1998-2000: Μέλος της ερευνητικής ομάδας HyDiLib (Hypermedia and Digital Library 
                       Research Group) Τμήμα Πληροφορικής ΕΚΠΑ 

Υπεύθυνη εργαστηρίου πολυμέσων του τμήματος Πληροφορικής 
Συμμετοχή σε Προγράμματα Έρευνας και Ανάπτυξης 

 
 
5. Συμβολή σε Έργα Έρευνας και Τεχνολογικής Ανάπτυξης 
 
Συμμετοχή σε ομάδα έργου με αντικείμενο δράσης τον σχεδιασμό, την αξιολόγηση και διάχυση υβριδικής 
εφαρμογής παιγνιώδους μάθησης στο πλαίσιο επενδυτικού προγράμματος της δράσης ecoΚτήμα:  
«ΠΑΡΟΧΗ ΤΕΧΝΟΓΝΩΣΙΑΣ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ ΠΥΛΗ ECOΚΤΗΜΑ», Ερευνητικό Πανεπιστημιακό 
Ινστιτούτο Εφηρμοσμένης Επικοινωνίας, Επιστ. Υπεύθυνος Καθηγητής Μ. Μεϊμάρης. 
 (Οκτώβριος 2013-σήμερα) 
 
Συμμετοχή στο ερευνητικό έργο “Ομόσπονδο Σύστημα Πανεπιστημιακού Εκπαιδευτικού Υλικού ”  
Σχεδιασμός εφαρμογών εκπαιδευτικού λογισμικού, οργανωτική και διοικητική υποστήριξη, ΥΠΕΠΘ-
ΕΠΕΑΕΚ 
(Μάιος 1999-Μάρτιος 2000) 
 

Συμμετοχή στο ερευνητικό έργο  "2000+1: Αναβάθμιση Προγράμματος Σπουδών Τμήματος Πληροφορικής 
ΕΚΠΑ"  , σχεδιασμός εφαρμογών εκπαιδευτικού λογισμικού, ΥΠΕΠΘ-ΕΠΕΑΕΚ 

http://www2.media.uoa.gr/medialab/
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(Νοέμβριος 1998-Απρίλιος 1999)  
 

Συμμετοχή στο ερευνητικό έργο  "Ανάπτυξη Μοριακών Μοντέλων Προσομοίωσης σε γλώσσα FORTRAN", 
ΕΚΕΦΕ ΔΗΜΟΚΡΙΤΟΣ - τομέας Φυσικοχημείας 
(Σεπτέμβριος 1997-Απρίλιος 1998)  
 
 
6. Δημοσιευμένο Επιστημονικό Έργο 
 
Τομαρά, Μ., Γκούσκος, Δ. & Τσελφές Β. (2015). Οι αντιλήψεις των μαθητών μετά το Δημοτικό Σχολείο σε 
σχέση με θεμελιώδεις έννοιες της Κλασσικής Μηχανικής (Ταχύτητα, Επιτάχυνση, Μάζα, Βάρος και Δύναμη). 
Πανελλήνιο συνέδριο «Νέος Παιδαγωγός, υπό την αιγίδα του Υπουργείου Παιδείας (α.π. 73234/Γ2/12-05-
2014). Ίδρυμα Ευγενίδου, Μάιος 2015. 
Tomara, M., & Gouscos, D. (2014). Using Augmented Reality for Science Education: Issues and Prospects. 
eLearning Papers, Issue No.39: Learning in cyber-physical worlds, July 2014, Open Education Europa. ISSN: 
1887-1542, http://www.openeducationeuropa.eu/elearning_papers 
Τομαρά, Μ., & Γκούσκος, Δ. (2014). Η αξιοποίηση ψηφιακών μέσων επαυξημένης πραγματικότητας για την 
εκπαίδευση στις φυσικές επιστήμες. Πανελλήνιο συνέδριο «Νέος Παιδαγωγός», υπό την αιγίδα του 
Υπουργείου Παιδείας & Θρησκευμάτων (α.π. 73234/Γ2/12-5-2014).Ίδρυμα Ευγενίδου, Μάιος 2014. 
 
Παναγιώτα-Μαρίνα Τομαρά και Δημήτρης Γκούσκος, «Το ηλεκτρο-δωμάτιο: ένα διαδραστικό παιχνίδι για 
τον ηλεκτρισμό», 8ο Συνέδριο ΕΕΕΠ-ΔΤΠΕ «ΤοΨηφιακό Σχολείο», Πειραιάς, Οκτώβριος 2011. 
 
7. Σεμινάρια-Επιμορφώσεις 
 
HP-UX Fundamentals of the Unix System, 22-26/3/2002, Hewlett Packard  
 
Interconnecting Cisco Network Devices (ICND), 80 ώρες, 8/2001,  New Horizons 
 
AXE 10 Switching System, Testing 2, 13/5/-24/5/2000, Eurocom Expertise 
 
AXE Hardware Maintenance, 27/10-8/11/2000, Eurocom Expertise 
 
AXE Operation Handling, 27/9-3/10/2000, Eurocom Expertise 
 
AXE O&M Platform, 15/9-26/9/2000, Eurocom Expertise 
 
AXE 10 Switching System, Survey, 11/9-14/9/2000, Eurocom Expertise 
 
Mastering Distributed Application Design and Development Using Microsoft Visual Studio 6.0 , 22-
26/11/1999, ΙΤΕC Consultancy  
 
 
8. Εισηγήσεις στο πλαίσιο Πανεπιστημιακών Μαθημάτων  
 
(Aκαδ. έτος 2010-11) προσκεκλημένη εισηγήτρια με θέμα την ανάπτυξη κοινοτήτων πρακτικής σε 
διαδικτυακές πλατφόρμες, στο πλαίσιο του προπτυχιακού μαθήματος "Διαχείριση Περιεχομένου στο 
Διαδίκτυο", Τμήμα Επικοινωνίας και ΜΜΕ, διδάσκων μαθήματος Δ. Γκούσκος 
 
(Aκαδ. Έτη 2013-2014, 2012-13, 2011-12, 2010-2011)  πραγματοποίηση εργαστηρίου με θέμα "το περιβάλλον 
Flash CS5 και η γλώσσα προγραμματισμού actionscript 3.0", στο πλαίσιο του προπτυχιακού μαθήματος 
"Σχεδιασμός και Ανάπτυξη Ψηφιακών Μέσων και Πολυμέσων", Τμήμα Επικοινωνίας και ΜΜΕ, διδάσκων 
μαθήματος, Δ. Γκούσκος 
 
 
9.  Ερευνητικά Ενδιαφέροντα 
 
Επαυξημένη πραγματικότητα (augmented reality), μάθηση βασισμένη στο ψηφιακό παιχνίδι (game-based 
Learning), προσομοιώσεις (simulations), ανάπτυξη εκπαιδευτικού λογισμικού και web graphics για παιδιά, 
περιβάλλοντα μάθησης με χρήση κινητών συσκευών (mobile learning). 

 

http://search.babylon.com/?s=web&babsrc=HP_Prot&rlz=0&q=Hewlett+Packard
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