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Σειρά Σπουργιτάκια – Εκδόσεις Πατάκη 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Οι πέντε αδελφές 
Μάργκαρετ Μέιχυ 

Εικονογράφηση: Πατρίτσια Μακάρθυ
Μετάφραση: Γεωργία Γαλανοπούλου

Σελ. 115
Δραστηριότητες για Δ’, Ε’ & ΣΤ’ τάξη 

Συγγραφέας: Ξεκίνησε να γράφει ιστορίες για παιδιά όταν 
ήταν επτά χρονών. Μέχρι σήμερα έχει γράψει πάνω από 

εκατό βιβλία και θεωρείται συγγραφέας με διεθνή 
αναγνώριση. Έχει τιμηθεί με διάφορα βραβεία και τιμητικές 
διακρίσεις. Ζει στο Λίττλον της Ν. Ζηλανδίας σ’ ένα σπίτι 

που το έφτιαξε σχεδόν μόνη της. 
 
Περίληψη: Μια καλοκαιρινή μέρα η 
γιαγιά της Σάλλυ, διπλώνει ένα χαρτί 
στα πέντε και ζωγραφίζει στη μια του 
πλευρά ένα κοριτσάκι. Προλαβαίνει 
να χρωματίσει μόνον το πρώτο, την 
Άλφα, γιατί ένα ελαφρύ αεράκι 
παίρνει τα κοριτσάκια μακριά. Από 
εκείνη τη στιγμή αρχίζει ένα 
συναρπαστικό ταξίδι για τις πέντε 
αδελφούλες. Προσγειώνονται σε ένα 
κήπο και πιάνουν κουβέντα με ένα 
σκαθάρι. Λίγο πριν τους καταπιεί η 
χορτοκοπτική μηχανή σώζονται από 
ένα κοριτσάκι, την Αύρα, που πάντα 
ήθελε να γίνει ζωγράφος. Εκείνη 
λοιπόν θα δώσει πρόσωπο και όνομα 
στη δεύτερη αδελφούλα, την 
Κάθαμπελ. Ο αέρας τις παίρνει και 
πάλι και μετά από περιπέτειες 
φτάνουν στην πόλη και πέφτουν 
μπροστά σε ένα αγόρι, το Σάιμον που 
ήθελε να γράφει λυπητερά τραγούδια. 
Εκείνος θα ζωγραφίσει την τρίτη 
αδελφούλα, την Έλοντι. Ο Σάιμον 
όμως τις τσαλακώνει κάποια στιγμή 
και τις πετάει στο καλάθι. Πριν 
προλάβουν να γίνουν στάχτη, ο αέρας 
τις παίρνει και αυτή τη φορά μετά 
από πολλές περιπέτειες γίνονται 
σελιδοδείκτης στο βιβλίο του Κραιγκ 
ο οποίος ζωγραφίζει και την τέταρτη 
αδελφούλα, την Ικάσια. 
Περνούν πολλά χρόνια. Οι χάρτινες 
αδελφούλες κοιμούνται μέσα στις  

 σελίδες ενός βιβλίου. Η Ολίβια, η 
κόρη του Κραιγκ και της Σάλλυ τις 
ανακαλύπτει τυχαία και με τα 
χρώματά της δίνει ζωή στην πέμπτη 
αδελφούλα, τη Ζαμίρα. Έτσι 
ξαναγύρισαν εκεί απ’ όπου είχαν 
ξεκινήσει. Όμως ποτέ δεν ξέχασαν 
αυτό που από την αρχή τις οδήγησε 
στο περιπετειώδες ταξίδι: το νησί 
στην άκρη της θάλασσας. Ο αέρας θα 
τις ταξιδέψει και πάλι και τις πέντε 
μαζί για να συναντήσουν το όνειρό 
τους. 
Θεματικά χαρακτηριστικά: 

 Η ξεχωριστή ανάγκη του 
καθενός για περιπέτεια και 
γνώση 

 Η επιμονή και η υπομονή για 
την επιτυχία των στόχων μας. 

 Η χαρά της δημιουργίας 
 

Μια τρυφερή, παραμυθένια ιστορία 
που φανερώνει στα παιδιά τις φωνές 
των άψυχων πραγμάτων και τη χαρά 
του να είναι κανείς ζωντανός. 
 
ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΑΝΑΓΝΩΣΗ: Πιθανόν 
να χρειαστεί να διευκρινιστούν οι 
λέξεις: αλκυόνα (σ. 15), αύρα (σ. 26), 
φρίσμπι (σ. 34), λιλιά (σ. 38), μαγική 
επίκληση (σ. 42), φασίνα (σ. 58), 
μετάλλαξη (σ. 58), αποτεφρωμένα (σ. 
66) 
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 Ανακάλυψε όσα περισσότερα ονόματα ηρώων της ιστορίας μέσα 

στο κρυπτόλεξο. 
 

Φ Ρ Α Φ Μ Η Λ Θ Ν Ξ Α Α 

Κ Ε Υ Ι Η Ξ Ψ Σ Α Λ Λ Υ 

Ω Λ Ρ Μ Λ Σ Η Ι Ν Κ Φ Σ 

Η Ο Α Ι Σ Θ Ο Δ Α Ξ Α Σ 

Ρ Ν Ω Σ Κ Α Θ Α Μ Π Ε Λ 

Τ Τ Χ Β Ρ Ζ Ι Ε Ο Ι Β Ψ 

Δ Ι Η Π Α Μ Ψ Μ Ε Ο Υ Ζ 

Ζ Ε Ο Λ Ι Β Ι Α Ο Υ Ε Α 

Ω Γ Η Φ Γ Ι Α Ρ Δ Ν Ψ Μ 

Ο Ε Χ Ι Κ Α Σ Ι Α Τ Ο Ι 

Δ Ι Τ Κ Λ Ν Τ Ο Ν Ω Μ Ρ 

Φ Τ Κ Λ Ο Ε Ι Ν Ο Α Ι Α 

Ε Σ Υ Ι Ε Α Ο Λ Ε Γ Φ Π 
 

 Βάλε ένα Χ στο σωστό. 
 
 Άλφα Κάθαμπελ Έλοντι Ικάσια Ζαμίρα 
Της άρεσε η περιπέτεια.      
Της άρεσαν τα βιβλία 
και το διάβασμα. 

     

Της άρεσαν τα αστεία.      
Της άρεσαν τα 
παραμύθια.  

     

Της άρεσε η ομορφιά και 
έκλαιγε από χαρά ή από 
λύπη. 

     

 
Οι πέντε αδελφές, Μάργκαρετ Μέιχυ 
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 Πάρε μια λωρίδα χαρτιού από το μπλοκ ζωγραφικής σου. 
∆ίπλωσέ το σε 5 κομμάτια όπως δείχνει το σχήμα 1. Ύστερα 
σχεδίασε το κοριτσάκι και κόψε όπου βλέπεις συνεχόμενη 
γραμμή. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Τώρα έχεις πέντε αδελφούλες. Ζωγράφισέ τες όπως θέλεις 
εσύ, δώσε τους δικά σου ονόματα, και γράψε δίπλα τι αρέσει 
ιδιαίτερα στην κάθε μία. 

 
 ΟΝΟΜΑ ΤΗΣ ΑΡΕΣΕΙ ΝΑ…. 
1Η   
2Η   
3Η   
4Η   
5Η   

 
 
 

Οι πέντε αδελφές, Μάργκαρετ Μέιχυ 
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 Πώς θα συνεχιζόταν το ταξίδι αν υπήρχε και έκτη αδελφούλα; 
Γίνε για λίγο συγγραφέας και γράψε το δικό σου κεφάλαιο με την 
περιπέτεια της 6ης χάρτινης αδελφούλας! 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Έχεις αδελφάκι; Αν, ναι συμπλήρωσε τον παρακάτω πίνακα. 
Αλλά και αν δεν έχεις ακόμη, γράψε πώς θα ήθελες να ήταν! 

 ΟΝΟΜΑ Του ή Της ΑΡΕΣΕΙ ΝΑ…. 
1Η   
2Η   

 
Οι πέντε αδελφές, Μάργκαρετ Μέιχυ 
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Οι πέντε αδελφές- Λύσεις του κρυπτόλεξου 
 

  Α      Ν  Α  
 Ε Υ     Σ Α Λ Λ Υ 
 Λ Ρ      Ν  Φ  
 Ο Α Ι Σ    Α  Α  
 Ν   Κ Α Θ Α Μ Π Ε Λ 
 Τ   Ρ  Ι      
 Ι   Α   Μ    Ζ 
  Ο Λ Ι Β Ι Α Ο   Α 
 Γ   Γ   Ρ  Ν  Μ 
 Ε  Ι Κ Α Σ Ι Α   Ι 
 Ι    Ν Τ Ο Ν   Ρ 
 Τ      Ν    Α 
 Σ           
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