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ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ  

ΦΙΛΟΣΟΦΙΚΗ ΣΧΟΛΗ

ΤΜΗΜΑ ΦΙΛΟΣΟΦΙΑΣ, ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗΣ ΚΑΙ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ

      ΤΟΜΕΑΣ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ

Κέντρο Έρευνας και Εφαρμογών Σχολικής Ψυχολογίας

Πανεπιστημιόπολη, 

Ιλίσια 157 84, Αθήνα

Αθήνα, 20/12/2007

Προς τους Διευθυντές και τους Σχολικούς  Συμβούλους Α’, Β’, Γ’, Δ’ Διευθύνσεων Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Αθήνας, Διεύθυνσης Ανατολικής Αττικής και Διεύθυνσης Πειραιά

Στο πλαίσιο του Άξονα Β’ για την  «Ενημέρωση-Επιμόρφωση Μελών Εκπαιδευτικής Κοινότητας», του έργου με τίτλο «Εκπαίδευση Παλιννοστούντων και Αλλοδαπών μαθητών» της Ειδικής Γραμματείας Παιδείας Ομογενών και Διαπολιτισμικής Εκπαίδευσης (ΥΠΕΠΘ, Γ΄ ΚΠΣ), θα συνεχιστεί κατά τη διάρκεια του τρέχοντος σχολικού έτους 2007-2008, το  «Πρόγραμμα Ψυχοκοινωνικής Υποστήριξης Μαθητών». Απευθύνεται και πάλι σε εκπαιδευτικούς πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης- δασκάλους και νηπιαγωγούς ως ένα πρόγραμμα πρωτογενούς πρόληψης που σχεδιάστηκε από το Κέντρο Έρευνας και Εφαρμογών Σχολικής Ψυχολογίας και εφαρμόζεται σε συνεργασία με το Κέντρο Διαπολιτισμικής Αγωγής (ΚΕΔΑ) του Τομέα Παιδαγωγικής του Πανεπιστημίου Αθηνών. 

Σκοπός του Προγράμματος είναι η συνέχιση της προσπάθειας για την ενδυνάμωση της συμβουλευτικής διάστασης του ρόλου των εκπαιδευτικών, προκειμένου να αντιμετωπίσουν τις δυσκολίες της σύγχρονης σχολικής τάξης, και κατ’ επέκταση η ψυχοκοινωνική υποστήριξη των  μαθητών, η ευαισθητοποίηση των εκπαιδευτικών και η ανάπτυξη δεξιοτήτων σε θέματα επικοινωνίας, διαπολιτισμικής κατανόησης και συνεργασίας, καθώς και η προαγωγή της ψυχικής υγείας στο πλαίσιο του σχολικού περιβάλλοντος. Προκειμένου να επιτευχθούν οι παραπάνω στόχοι το Πρόγραμμα ακολουθεί τις σύγχρονες τάσεις της Σχολικής Ψυχολογίας, της Συμβουλευτικής και της Διαλεκτικής – Ψυχολογικής Συμβουλευτικής καθώς και τις σύγχρονες ψυχολογικές θεωρίες της πολλαπλής και της συναισθηματικής νοημοσύνης και της ψυχικής ανθεκτικότητας σε επίπεδο ατόμου και συστήματος. Γενικότερα, το «Πρόγραμμα Ψυχοκοινωνικής Υποστήριξης Μαθητών» αποσκοπεί στη δημιουργία ενός θετικού ψυχοκοινωνικού περιβάλλοντος για όλα τα μέλη της σχολικής κοινότητας και στη διαμόρφωση ενός αποτελεσματικού σχολείου. Τη φετινή χρονιά η προσπάθεια θα επικεντρωθεί στην ψυχοκοινωνική παρέμβαση σε επίπεδο σχολικής μονάδας-συστήματος με τη συμμετοχή μεγαλύτερου αριθμού εκπαιδευτικών ανά σχολική μονάδα στο πλαίσιο της ανάπτυξης του δικτύου «Ένα διαφορετικό σχολείο: Το σχολείο που νοιάζεται και φροντίζει».
Η πρώτη φάση του Προγράμματος επιμόρφωσης αφορά στη γενική ευαισθητοποίηση εκπαιδευτικών από συγκεκριμένα δημοτικά σχολεία και νηπιαγωγεία που έχουν αναλάβει  πλήρες διδακτικό ωράριο  σε μια σχολική τάξη με την παρουσίαση του Προγράμματος κατάρτισης και βασικών θεμάτων επικοινωνίας και διαπολιτισμικής κατανόησης (Ημερίδα Επιμόρφωσης). Μετά την ημερίδα επιμόρφωση, οι εκπαιδευτικοί κάθε σχολείου θα δηλώσουν τη συμμετοχή τους στο πρόγραμμα κατάρτισης. Για τη συμμετοχή στο Πρόγραμμα θα προτιμηθούν σχολεία που έχει δηλώσει συμμετοχή μια ομάδα εκπαιδευτικών (κατά προτίμηση το 1/3 των εκπαιδευτικών του σχολείου). 

Η δεύτερη φάση  περιλαμβάνει την εξειδικευμένη κατάρτιση  των εκπαιδευτικών, την εφαρμογή του Προγράμματος στην τάξη και την αξιολόγηση (80 ώρες).  Η κατάρτιση θα πραγματοποιηθεί σε 6 σεμινάρια που θα περιλαμβάνουν θεωρητική κατάρτιση, βιωματικές ασκήσεις, παρουσίαση των δραστηριοτήτων για την εφαρμογή στην τάξη και εποπτεία. Τα σεμινάρια αφορούν τις ακόλουθες βασικές θεματικές ενότητες: Επικοινωνία, Συναισθήματα, Αυτοαντίληψη, Διαφορετικότητα. Το Πρόγραμμα θα ολοκληρωθεί τον Ιούνιο του 2008 με την τελική εκδήλωση-γιορτή.
Με βάση τη συνοπτική αυτή ενημέρωση, σας προσκαλούμε να συμμετάσχετε στο Πρόγραμμα. Οι συναντήσεις με τους εκπαιδευτικούς θα πραγματοποιούνται μία φορά τον μήνα, σε εργάσιμες ημέρες της εβδομάδας, απογευματινές ώρες, από 16.00 έως 21.00 (Ιανουάριος-Ιούνιος). Σχετική ενημέρωση για τον ακριβή χρόνο και τον τόπο της πρώτης συνάντησης θα πραγματοποιηθεί για κάθε σχολείο ξεχωριστά, εφόσον θα έχει δηλώσει συμμετοχή. 

Παρακαλούνται τα σχολεία και οι εκπαιδευτικοί που επιθυμούν να συμμετάσχουν στο πρόγραμμα να συμπληρώσουν και να αποστείλουν τη φόρμα (βλ. συνημμένο αρχείο) με e-mail, μέχρι την Πέμπτη 17/1/2008, στις ακόλουθες διευθύνσεις ηλεκτρονικού ταχυδρομείου: Αικ. Γκαρή (agari@psych.uoa.gr) 
                          Φ. Πολυχρόνη (fpolychr@psych.uoa.gr).  
Σας ευχαριστούμε θερμά για το ενδιαφέρον σας.

Με εκτίμηση,
              Αικατερίνη Γκαρή                                                Χρυσή Χατζηχρήστου 
Επίκουρη Καθηγήτρια Κοινωνικής Ψυχολογίας        Καθηγήτρια Σχολικής Ψυχολογίας

� EMBED PBrush  ���








PAGE  
2

[image: image2.png]


_1104951518

