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ΤΑ ΛΟΥΛΟΥΔΙΑ ΤΟΥ ΧΩΡΙΟΥ ΜΑΣ 
ΓΛΑΣΤΡΑΣ – ΚΗΠΟΥ ΚΑΙ ΑΓΡΟΥ 

 
 

1. ΕΠΙΛΟΓΗ ΘΕΜΑΤΟΣ 
 
Κριτήρια 
 

 Περίπατος στο γήπεδο. Πηγαίνοντας ένα περίπατο στο γήπεδο, τέλος 
Οκτωβρίου, παρατηρήσαμε και θαυμάσαμε τις αυλές και τα μπαλκόνια των 
σπιτιών του χωριού μας που ήταν καταστόλιστα με πανέμορφα ανθισμένα 
λουλούδια όπως δημητριάτικα, τριανταφυλλιές, μαστιχιές, μολόχες, μοκαμβίλιες, 
γαρύφαλλα. Παρατηρήσαμε όμως και αυλές που δεν είχαν τίποτα και άλλες 
εγκαταλελειμμένες με αγριόχορτα. Κόψαμε λίγα λουλούδια για να τα βάλουμε 
στο ανθοδοχείο μας. 
  Την άλλη μέρα αφού είπαμε πως περάσαμε στον περίπατο μας και 
συζητήσαμε για τους κήπους και τα λουλούδια που είδαμε, ρωτήσαμε τα παιδιά 
αν θα ήθελαν να δουλέψουμε και να ασχοληθούμε με τα λουλούδια. Το δέχτηκαν 
με ενθουσιασμό και αποφασίσαμε να ασχοληθούμε με το θέμα : 
 

«ΤΑ ΛΟΥΛΟΥΔΙΑ ΤΟΥ ΧΩΡΙΟΥ ΜΑΣ, 
ΓΛΑΣΤΡΑΣ  - ΚΗΠΟΥ ΚΑΙ ΑΓΡΟΥ» 

 
  Είναι θέμα που ενδιαφέρει τα παιδιά, γιατί έρχονται σε επαφή με το φυσικό 

περιβάλλον που είναι προσιτό στις ικανότητες τους και η απασχόληση με το 
αντικείμενο είναι ατομική και ομαδική. 

  Διευκολύνει την παρατήρηση και την έρευνα σε καθημερινή βάση. 
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2. ΕΠΙΠΕΔΟ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

     
 Νήπια και προνήπια 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      
 
 
 
 

3. ΜΕ ΠΟΙΟΥΣ ΤΟΜΕΙΣ ΣΥΝΔΕΟΥΜΕ ΤΟ ΘΕΜΑ : 
 
  Νοητικό, Ψυχοκινητικό, Αισθητικό, Κοινωνικοσυναισθηματικό, Δεξιότητες. 
 

 
          4. ΣΤΟΧΟΙ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ 

 
Πριν την πραγματοποίηση της όποιας δραστηριότητας το ερώτημά μας ήταν: 

 «Τι θα αποκομίσουν τα παιδιά μας από αυτή και γιατί επιλέγεται.» 
 

     Στόχοι : 
 

 Να ασχοληθούν τα παιδιά μ’ένα περιβαλλοντικό θέμα. 
  Να γνωρίσουν τα λουλούδια του χωριού και να παρακολουθήσουν τον κύκλο 

της ζωής τους. 
  Να εκτιμήσουν την αξία των λουλουδιών 
  Να αναπτύξουν αίσθημα ευθύνης και συνεργασίας 
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  Να έρθουν σε επαφή με τη φύση και να μάθουν να την αγαπούν και να τη 

σέβονται. 
  Να καλλιεργήσουν την έκφρασή τους μέσα από το παραμύθι, το 

κουκλοθέατρο, τη δραματοποίηση και τις χειροτεχνικές εργασίες. 
  Να ευαισθητοποιηθούν στους κινδύνους και στις διάφορες αρρώστιες που 

απειλούν τα λουλούδια. 
  Να νιώσουν την ευθύνη περιποίησης του δικού τους λουλουδιού, να 

δημιουργήσουν καρτέλες με τα ονόματα των λουλουδιών και να καταγράψουν τα 
εργαλεία φύτευσης. 

 
5. ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΦΟΡΕΙΣ ΚΑΙ ΑΤΟΜΑ 

 
 Συνεργαστήκαμε με το Δημοτικό Σχολείο, τους γονείς των παιδιών, το 
Σύλλογο γονέων και κηδεμόνων, τον κηπουρό του Σχολείου, τον Γεωπόνο του 
χωριού, τον ανθοπώλη . 
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6. ΧΡΟΝΙΚΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ 
 
 Το πρόγραμμα διαρκεί από το τέλος  Ιανουαρίου μέχρι τέλος Μαΐου. Σύνολο 4 
 ( τεσσάρων ) μηνών. 

 
7. ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ – ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΡΑΣΗΣ 

 
 Φύτεμα βολβών σε γλάστρες 

Τέλος Ιανουαρίου έφεραν τα παιδιά γλάστρες, χώμα και κοπριά από τα 
σπίτια τους. Ανακάτεψαν το χώμα με την κοπριά και βάλανε το μισό στις 
γλάστρες. Τους μοιράσαμε από ένα βολβό που αγοράσαμε. Τους φυτέψανε, 
ρίξανε το υπόλοιπο χώμα από πάνω και αφού τα ποτίσανε τα τοποθετήσαμε στο 
χώρο του σχολείου. 

Οι βολβοί που βάλαμε ήταν ζουμπούλια, ίριδες, νάρκισσοι, τουλίπες, 
ανεμώνες… 

Στο τραπεζάκι βάλαμε τουλίπες κάθε είδους σε πιατάκια και μπροστά 
καρτελάκι με την ονομασία τους. Τα παιδιά αφού διάλεξαν το βολβό που ήθελαν 
έγραψαν σε καρτελάκι την ονομασία του βολβού και το όνομά τους. 

Σπείραμε σπόρους μαργαρίτας και ορισμένες γλάστρες τις αφήσαμε άδειες 
για να φυτέψουμε μετά φυτά  - κλαδιά που τα βάζουμε στο νερό να βγάλουν 
ρίζες, μολόχες, μαστιχιές και σε άλλες πανσέδες. Τα παιδιά κάθε μέρα 
παρατηρούσαν τα φυτά, πότε θα φυτρώσουν , πόσο γρήγορα θα μεγαλώσουν, πώς 
θα ανθίσουν. Το καθένα περιποιόταν τη γλάστρα του. 

Συγχρόνως βγάζαμε φωτογραφίες και παίρναμε βίντεο σε όλες τις φάσεις : 
φύτεμα βολβών, μεγάλωμα, άνθισμα, πότισμα και περιποίηση γλαστρών με 
διάφορα υφάσματα και φιόγκους. Σε κάθε γλάστρα έγραψε το παιδί το όνομά του 
και το λουλούδι – βολβό που φύτεψε. 

    Πραγματοποίηση επίσκεψης σε γειτονικούς κήπους σπιτιών, σε αγρούς, 
σε όλες τις αυλές των σπιτιών των παιδιών μας. Παρατήρηση λουλουδιών και 
των μεταβολών από εποχή σε εποχή. 
    Τα παιδιά έφεραν στο σχολείο φύλλα και λουλούδια τα οποία 
αποξηράναμε και καταγράψαμε, στη συνέχεια δημιουργήσαμε φυτολόγιο. 
    Φωτογράφηση των μπαλκονιών και των κήπων των παιδιών. 
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    Δημιουργία ανθοδέσμης με φωτοκολάζ και κάρτες λουλουδιών. 
    Συγκέντρωση φωτογραφιών και καρτ ποστάλ με διάφορα λουλούδια. 
    Ομαδική εργασία κολάζ με κάνσον, γκοφρέ με θέμα « καλάθι με 
λουλούδια ». 
    Συγκέντρωση τραγουδιών, ποιημάτων, παραμυθιών για τα λουλούδια. 
    Συλλογή λουλουδιών με σκοπό την αποξήρανση, για την κατασκευή 
ανθοδέσμης. 
    Καταγραφή της ανάπτυξης των λουλουδιών. Τέλος Ιανουαρίου 
ζωγράφισαν τις γλάστρες στην αρχή με τους βολβούς, μετά από είκοσι ημέρες 
τις ζωγράφισαν μόλις φύτρωσαν και μετά όταν άνθισαν. Έγινε και 
φωτογράφηση των σταδίων. 
    Ζωγραφική λουλουδιών. 
    Διαχωρισμός λουλουδιών – βοτάνων. Από βότανα βρήκαμε χαμομήλι, 
κάναμε ρόφημα και το συγκρίναμε με καφέ και τσάι. 
    Κάναμε χειροτεχνίες (π.χ. κολάζ, κάρτες) με πέτρες, , μακαρόνια, φτερά, 
ξύσματα μολυβιών, φελιζόλ, πούλιες, πλαστελίνη, βαμβάκι, όσπρια, μαλάκια. 
    Έγιναν αρκετά πειράματα με σκοπό να αντιληφθούν την αιτιώδη σχέση : 
νερό  + φως + λίπασμα = ζωή των φυτών. Αφήσαμε τα λουλούδια έξω από το 
βάζο στο σκοτάδι, φυτέψαμε φακές, φασόλια. 
    Γεωγραφικές γνώσεις. 
Αναφέραμε  τα κράτη που ζουν από το εμπόριο των λουλουδιών : Ολλανδία, 
Ιαπωνία. 

  Ωφέλειες φυτών και λουλουδιών 
  Παιχνίδια μεγεθών, βάρους, μνήμης, οσμής, γεύσης. 
  Συσχέτιση της ζωής μας με την ζωή των λουλουδιών.  Ασκήσεις 
παραλληλισμού :  
 σπόρος – μωρό – παιδί – ενήλικας - γέρος 

      σπόρος – μπουμπούκι – άνθος – μαραμένο άνθος – σπόρος. 
  Ζωγραφική της οικογένειάς τους σαν λουλούδια. Το αποτέλεσμα δεν 
μπορείτε να το φανταστείτε, ήταν εκπληκτικό. 
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 Παιχνίδια 
            Δυο δεκάρες τη βιολέτα …..   Δεν περνάς κυρά Μαρία…. 

  Θεατρικά παιχνίδια 
   Ο Γάμος στον οποίο στόλισαν τη νύφη με λουλούδια στο κεφάλι. Γενέθλια 
όπου χάρισαν κάρτες με λουλούδια. Μαγαζί – ανθοπωλείο όπου αγόρασαν με 
ψεύτικα χρήματα. 

   Καταρτισμός πίνακα με εβδομαδιαίο πρόγραμμα σχετικά με πότισμα, 
λίπασμα και περιποίηση. 
    Αφού τα λουλούδια, οι βολβοί που φυτέψαμε άνθισαν, τα βγάλαμε από 
τις γλάστρες και φυτέψαμε νέα φυτά: πετούνιες, βασιλικούς, καζάνια, 
σκουλαρικιές, μαστιχιές. 
    Ήρθε ο κηπουρός, μίλησε στα παιδιά για τα λουλούδια και μας έδειξε 
πώς φυτεύουμε με καταβολάδες. 
    Πήγαμε στο γεωπόνο, μας μίλησε, μας έδειξε σπόρους, λιπάσματα, 
φυτά και μας μίλησε για τις αρρώστιες των φυτών και των λουλουδιών. 
    Πήγαμε στο ανθοπωλείο και είδαμε τα διάφορα λουλούδια. 
    Τα παιδιά παρατήρησαν άμεσα τα διάφορα έντομα του κήπου, όπως τις 
μέλισσες, τις πεταλούδες, τις πασχαλίτσες και διέκριναν το ρόλο τους 
(επιβλαβής, χρήσιμος, ουδέτερος) και τη συμβολή τους για την ανάπτυξη των 
φυτών. 
    Διαβάστηκαν, συζητήθηκαν και μετά ζωγραφίστηκαν από τα παιδιά τα 
εξής λογοτεχνικά κείμενα. 
α) « Το κυκλάμινο » του Γιάννη Ρίτσου 
β) « Το καινούργιο λουλούδι »  του Μάνου Κοντολέων 
γ) «Ανθισμένη βυσσινιά » του Ντόρα Γκάμπε σε μετάφραση του Γιάννη 
Ρίτσου. 
δ) «Πρωτομαγιάτικο στεφάνι » της Ευγενίας Παλαιολόγου – Πετρώνδα. 
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  Διαβάστηκαν πολλά παραμύθια και σε πολλά έγινε δραματοποίηση. 
 α) « Η γειτονιά των λουλουδιών » από τα παραμύθια του Εθνικού κήπου της 
Άννας Λαουτάρη Γκριτζάλα . 
 β) « Το μικρό, μικρούτσικο τριανταφυλλάκι » της Ελένης Βαλαβάνη. 
 γ) Από το βιβλίο  « η θεία Λένα στα μικρά παιδιά » της Αντιγόνης Μεταξά, τα 
εξής παραμυθάκια : 
 «Το λουλουδάκι παραπονιέται » 
 « Το παραμύθι της πρωτομαγιάς  » 
 « Τα παιδάκια μαζεύουν λουλούδια  » 
 « Χρυσάνθεμα » 
 « Κουβέντες των λουλουδιών » 

     Κάναμε θεατρικό παιχνίδι : «Τα λουλούδια δικάζουν » της Νίνας 
Ράιση. 
     Μάθαμε πολλά τραγούδια και ποιήματα . 
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8. ΥΛΙΚΑ  

  
• Χαρτόνια κάνσον όλων των χρωμάτων 
• Κόλλες UHU 
• Γκοφρέ – κόλλες γλασέ 
• Φυτολόγια 
• Γλάστρες – χώμα – κοπριά – βολβοί – φυτά – σπόροι. 
• Μπλοκ – μπογιές – μαρκαδόροι – ειδικοί μαρκαδόροι για γυαλί και υφάσματα. 
• Φωτογραφική μηχανή – φιλμ – βιντεοκάμερα – κασέτα κάμερας – 

μαγνητόφωνο – κασέτες μαγνητοφώνου. 
• Υφάσματα – σύρματα πίπας  - φτερά – μεταξόχαρτα – μακαρόνια – ρύζι – 

καλαμπόκι – φακές – πέτρες – καλαμάκια – ξυλάκια από σουβλάκι   - πούλιες 
– βαμβάκι – πλαστελίνη – μαλάκια.  

 
9. ΗΜΕΡΟΛΟΓΙΟ 

 
 Κρατούμε ημερολόγιο όλων των δραστηριοτήτων, εντοπίζοντας τους στόχους 
που εξυπηρετεί καθεμιά. 
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10. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 
 
 Για την παρουσίαση του προγράμματος ετοιμάσαμε την αίθουσα πολλαπλών 
χρήσεων με τις εργασίες των παιδιών. Δηλαδή : 
 

 Έκθεση φωτογραφιών των νηπίων από τις δραστηριότητες που 
πραγματοποιήσαμε. 

 Έκθεση ιχνογραφημάτων των παιδιών που παρουσιάζουν τα λουλούδια που 
επεξεργαστήκαμε. 

  Έκθεση ζωγραφιών με την καταγραφή της σταδιακής αύξησης των 
λουλουδιών. 

  Έκθεση αποξηραμένων λουλουδιών 
  Έκθεση ομαδικών εργασιών με κολάζ και ζωγραφιές 
  Λουλούδια φτιαγμένα από τα χέρια  τους με πέτρες, φτερά, φελιζόλ, ύφασμα, 

μεταξόχαρτο, γκοφρέ, μακαρόνια, ξύσματα μολυβιών. 
  Τραγούδια παιδικά, δημοτικά, λαϊκά σχετικά με τα λουλούδια γραμμένα πάνω 

σε λουλούδια από κάνσον. 
  Έκθεση φωτογραφιών από τα μπαλκόνια των παιδιών για το διαγωνισμό της 

πιο όμορφης βεράντας του χωριού που έγινε. 
  Έκθεση από τα μπλουζάκια των παιδιών ζωγραφισμένα με μαρκαδόρους 

ειδικούς για υφάσματα. 
  Ομαδική εργασία με πλαστελίνη. 
  Μπουκάλια ζωγραφισμένα. 
  Πέτρες ζωγραφισμένες.  
  Πιάτα πλαστικά ζωγραφισμένα. 
  Ομαδικές εργασίες κολάζ όπως : καλάθι με λουλούδια ανθοδέσμη, ανθοδοχείο 

με λουλούδια. 
  Διακόσμηση του χώρου με τις γλάστρες των παιδιών. 
  Για την γιορτή καλέσαμε μαθητές – γονείς - κατοίκους και φορείς που 

συνεργαστήκαμε. 
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   Η παρουσίαση ξεκινάει : 

 
o Τραγούδι : Μάνα μ σγουρός βασιλικός : το οποίο χορεύουν τα παιδιά 

o Ποίημα από παιδιά του Νηπ/γείου 
o Μουσικοχορευτικό κομμάτι : « Ευωδιά γλυκιά και μοσχοβολιά » της 

Καψάσκη 
o Θεατρικό παιχνίδι : « Φιλία », υπόκρουση κλασικής μουσικής 
o Μουσικοχορευτικό : « Η Μελισσούλα » του Φιλιππάκη  
o Μουσικοχορευτικό : « Με το καλαθάκι μου στο χέρι » της Καψάσκη. 
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11. ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
 

 Στην αρχή του προγράμματος ρωτήσαμε τα παιδιά ποια λουλούδια ξέρουν από 
ανθοδέσμες που μαζέψαμε από τις αυλές τους και  τα μπαλκόνια και από 
φωτογραφίες που τους δείξαμε. 
 Έτσι διαπιστώσαμε ότι έχουν δει πολλά λουλούδια, τα οποία όμως δεν ήξεραν 
πως τα λένε. 
 Στο μέσο του προγράμματος κάνουμε ξανά τις ίδιες ερωτήσεις για να δούμε 
ποιες ονομασίες λουλουδιών θυμούνται και αν θυμούνται τους τρόπους που 
φυτέψαμε τα λουλούδια μας στις γλάστρες (βολβοί, σπόροι, φυτά) 
 Στο τέλος έγιναν πάλι οι ίδιες ερωτήσεις, για να δούμε εάν επιτεύχθηκαν οι 
στόχοι μας. 
 Το πρόγραμμα υλοποιήθηκε σύμφωνα με τον αρχικό σχεδιασμό. Οι στόχοι και 
οι σκοποί επιτεύχθηκαν. 
 

ΓΕΝΙΚΑ ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 
 

     Τα παιδιά εμπλούτισαν το λεξιλόγιο τους μαθαίνοντας τα ονόματα των 
λουλουδιών. 
  Έμαθαν να συγκρίνουν, να παρατηρούν τα διάφορα λουλούδια μεταξύ 
τους, να τα κατατάσσουν, να βρίσκουν διαφορές και ομοιότητες στο μέγεθος στα 
φύλλα, στο σχήμα, στα χρώματα, στη μυρωδιά (αρωματικά λουλούδια). 
  Βοηθήθηκαν σημαντικά να αναπτύξουν προοδευτικά την απαραίτητη 
περιβαλλοντική ευαισθησία απέναντι στα λουλούδια και γενικότερα απέναντι στη 
φύση. 
  Έμαθαν να συνεργάζονται μεταξύ τους και με άλλους και κατάφεραν να 
ευαισθητοποιήσουν τους γονείς τους σε θέματα περιβάλλοντος. 
  Τα παιδιά ευαισθητοποιήθηκαν απέναντι στους κινδύνους που απειλούν τη 
φύση στις μέρες μας και κατάλαβαν το σπουδαίο ρόλο που παίζει αυτή στη ζωή 
μας 
  Τα παιδιά ήταν πολύ συνεργάσιμα μαζί μας αλλά και μεταξύ τους. 
Έδειχναν να μη κουράζονται όταν μιλούσαμε και ασχολούμασταν με το θέμα. 
Δούλεψαν και ατομικά και ομαδικά. Έδειχναν ζήλο και ανυπομονησία για τα 
λουλούδια τους. Πότε θα μεγαλώσουν, πότε θα τα ποτίσουμε,  πότε θα  
ανθίσουν, αν θα μυρίζουν. Και η μεγαλύτερη αγωνία τους ήταν : το ποια βεράντα 
θα ήταν η πιο όμορφη. 
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12. ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 
ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΚΟ ΥΛΙΚΟ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ 
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