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ΣΚΟΠΟΣ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

Τα παιδιά να κατανοήσουν με βιωματικό τρόπο μέσα από το πρόγραμμα την 

αξία του σεβασμού προς τη φύση. 

 

ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΤΟΥΘΕΜΑΤΟΣ 

Η προστασία του περιβάλλοντος αφορά όλους μας.Από μικρή ηλικία πρέπει 

να κατακτιέται η περιβαλλοντική συνείδηση και η οικολογική ευαισθησία. 

Άνθρωπος και φύση αποτελούν μια γερή αλυσίδα ζωής. Η σχέση αυτή θα 

πρέπει να προστατευτεί από τις αρνητικές ενέργειες των ανθρώπων πάνω 

στο φύση. Μέσα από αυτό το θέμα θα προσπαθήσουμε να πετύχουμε αλλαγή 

στάσεων και συμπεριφορών απέναντι στο περιβάλλον.  

 

ΕΠΙ ΜΕΡΟΥΣ ΘΕΜΑΤΑ 

• Γνωριμία με τους σπόρους 

• Σπόρος- φυτό-ζωή 

• Τα φυτά στην παράδοση 

• Τα φυτά στη Λογοτεχνία  

 

ΔΙΑΡΚΕΙΑ 

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2008 – ΙΟΥΝΙΟΣ 2009 

 

ΣΤΟΧΟΙ 

Τα παιδιά 

 Να ευαισθητοποιηθούν σε θέματα περιβάλλοντος. 

 Να γνωρίσουν και να κατανοήσουν τη θέση και την αξία των σπόρων 

στη ζωή. 

 Να κατανοήσουν τον κύκλο της ζωής των φυτών. 
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 Να αποκτήσουν οικολογική συνείδηση, σεβόμενα  την αισθητική και 

συναισθηματική αξία της φύσης. 

 Να αναπτύξουν δεξιότητες και να ασκηθούν στην παρατήρηση και 

καταγραφή.  

 Να διαμορφώσουν στάσεις και αξίες φιλικές προς το περιβάλλον. 

 

ΣΥΝΔΕΣΗ ΜΕ ΤΑ ΕΠΙ ΜΕΡΟΥΣ ΑΝΑΛΥΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ  

Το πρόγραμμα συνδέθηκε με όλα σχεδόν τα γνωστικά αντικείμενα.  

Γλώσσα που είναι το βασικότερο εργαλείο σκέψης και έκφρασης - Γραφή, 
ανάγνωση. 

Μαθηματικά (μετρήσεις ταξινομήσεις ομαδοποιήσεις). 

Δημιουργία και έκφραση (εικαστικά-Λογοτεχνία-μουσική). 

Φυσική Αγωγή  

Παιδί και Περιβάλλον (επισκέψεις-εκθέσεις)  
Πληροφορική 

Φυσικές επιστήμες 

 

ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

 (ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ) Επίσκεψη αγρότη στο Νηπ/γείο: Υποβολή 

ερωτήσεων – μαγνητοφώνηση - διαδικασία σποράς- ζωγραφική 

 (ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ) Επίσκεψη σε γεωπόνο: Προετοιμασία επίσκεψης-

συνέντευξη-φωτογράφηση 

 (ΜΑΡΤΙΟΣ) Επίσκεψη σε θερμοκήπιο: Προετοιμασία επίσκεψης-

συζήτηση-μαγνητοφώνηση-ζωγραφική και συμπεράσματα μετά την 

επίσκεψη 

 (ΜΑΙΟΣ) Επίσκεψη σε ανθοπωλείο: Φωτογράφηση των λουλουδιών-

συνέντευξη 
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ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ – ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

Νοέμβριος-Δεκέμβριος: Δραστηριότητες προφορικής επικοινωνίας-

φωτογράφηση δέντρων και φυτών της αυλής μας - εξερεύνηση στην αυλή - 

γνωριμία  με τους σπόρους - συγκρίσεις, ταξινομήσεις - παρατήρηση ελιάς, 

πλατάνου, μουριάς - φύτεμα σπόρων - συνεργασία με αγρότη - ταΐστρα για τα 

πουλιά - κατασκευές με σπόρους ανάγνωση λογοτεχνικών κειμένων. 

 

Ιανουάριος: Επίσκεψη σε γεωπονικό κατάστημα – προετοιμασία επίσκεψης - 

δημιουργία φυσικής γωνιάς - παρατήρηση της ανάπτυξης των σπόρων που 

φυτέψαμε - διαπιστώσεις, συμπεράσματα, καταγραφή - κινητικά παιχνίδια - 

δημιουργία λεξικού. 

 

Φεβρουάριος: Φωτογράφηση των φυτών της αυλής μας - δημιουργήσαμε 

ιστορίες με σπόρους - γράψαμε λέξεις - θεατρικό παιχνίδι - παιχνιδόλεξα –

ζωγραφική - παρατηρούσαμε και καταγράφαμε το δικό μας θερμοκήπιο. 

 

Μάρτιος: Επίσκεψη σε θερμοκήπιο - υποβολή ερωτήσεων - μαγνητοφώνηση, 

φωτογράφηση - συζήτηση, συμπεράσματα και δραστηριότητες μετά την 

επίσκεψη – σχετικά με το θέμα τραγούδια – σχετικές με το θέμα παροιμίες. 

 

Απρίλιος: Ξεκινήσαμε να δημιουργούμε το δικό μας κήπο - γράψαμε 

ταμπελίτσες - κάναμε κολλάζ - ενημερώναμε το λεξικό μας – κάναμε 

δραματοποίηση – αρίθμηση - φωτογράφηση της αυλής εκ νέου και σύγκριση 

με την προηγούμενη εικόνα της- υπήρχε συνεχής έλεγχος - παρατήρηση των 

φυτών μας. 

 

Μάιος: Επίσκεψη σε ανθοπωλείο – καταγραφή λουλουδιών - απόδοση σε 

χαρτί της επίσκεψης – κολλάζ - ιστορίες – θεατρικό - δημιουργίες με 

λουλούδια 

 

Ιούνιος: Αξιολόγηση - έκθεση με έργα των παιδιών - παρουσίαση του 

προγράμματος στους  γονείς και στην ευρύτερη κοινωνία. 
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ΣΥΝΕΡΓΑΣΤΗΚΑΜΕ ΜΕ: 

 Το Δίκτυο Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης «Το σποράκι, πηγή ζωής», 

που συντονίζουν η Διεύθυνση Α/θμιας Εκπαίδευσης Αν. Αττικής, την 

Ελληνική Εταιρεία Προστασίας Περιβάλλοντος και Πολιτιστικής 

Κληρονομιάς (Συμβούλιο Π.Ε.) και το Κέντρο Περιβαλλοντικής 

Εκπαίδευσης Λαυρίου. 

 Τον Υπεύθυνο Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης  

 Τη Σύμβουλο Προσχολικής Αγωγής και τον Προϊστάμενο του 1ου 

Γραφείου Α/θμιας Εκπ/σης. 

 Τους γονείς των παιδιών  

 Γεωπόνο 

  Αγρότη 

 Ανθοπώλη 

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

Αξιολογήθηκε το αρχικό γνωστικό υπόβαθρο των παιδιών, η επίτευξη των 

στόχων που τέθηκαν – η συνεργασία με τους φορείς - η συνεργασία των 

ομάδων - η ανταπόκριση στην ευρύτερη κοινωνία.  

Η αξιολόγηση γινόταν καθ’ όλη τη διάρκεια του προγράμματος με διαλείμματα 

ανατροφοδότησης. Επίσης υπήρξε και τελική αξιολόγηση στο τέλος. 

Τρόποι αξιολόγησης: 

Οι προϋπάρχουσες γνώσεις (με ερωτήσεις ανοιχτού τύπου) 

Η πρόσκτηση νέων γνώσεων και οι σχετικές συμπεριφορές των παιδιών κατά 

τη διάρκεια υλοποίησης του προγράμματος (με την παρατήρηση και 

καταγραφή)  

Η τελική αξιολόγηση έγινε με την παρουσίαση του προγράμματος. 
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ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 
Το θέμα του περιβαλλοντικού προγράμματος μας ήταν ‘’ΤΟ ΣΠΟΡΑΚΙ ΠΗΓΗΣ 

ΖΩΗΣ’’. Γνωρίζοντας ότι δεν μπορείς να διδάξεις περιβαλλοντική αγωγή 

αποκλειστικά για ένα θέμα ασχοληθήκαμε από την αρχή με έρευνα της φύσης. 

Η φύση δεν σου επιτρέπει να προσχεδιάσεις αλλά να αφήνεσαι και ειδικά 

όταν βρίσκεσαι με παιδιά. Γιατί τα παιδιά, σε αντίθεση με μας τους μεγάλους 

εναρμονίζονται με τη φύση, ερευνούν και συναρπάζονται. Σε μας μένει να 

συμμετέχουμε στο δρόμο που μας οδηγούν κα με διακριτικότητα να 

παρεμβαίνουμε. 

Αυτό ένιωσα φέτος, δουλεύοντας το σποράκι μαζί με τα παιδιά. Βιώσαμε τη 

χαρά, τον ενθουσιασμό. Οι στόχοι που είχαμε θέσει επιτεύχθηκαν με τον 

καλύτερο τρόπο.  

Η Προϊσταμένη του 2ου Νηπιαγωγείου Αιγινίου 

Παπαδάκη Διονυσία 

 
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 
1. Το Σποροτετράδιο –Εκδ. ΚΠΕ Λαυρίου. 

2. Το Σποράκι πηγή ζωής. Εκδ. ΚΠΕ Λαυρίου  

3. Μεγαλώνει μεγαλώνει το φυτό. Εκδ. Πατάκη. Σαμ Γκορντον 

4. Με το Σιταράκη στον μύλο το δρομάκι. Εκδ. Κ.Π.Ε. Βελβεντού. 

5. Δραστηριότητες για το περιβάλλον. Εκδ. Πατάκη Βαγγέλης Ηλιόπουλος. 

6. Το βιβλίο της φύσης. Εκδ. Μαργαρίτα ΕΠ.Ε. 

7. Το βιβλίο οικολογίας . Εκδ. Μαργαρίτα ΕΠ.Ε. 

8. Ο μικρός μου κήπος. Εκδ. Κέδρος  

9. Λουλούδια,. Εκδ. Ντουντούμη. Πην. Κουλούρη. 

10. Ο Τζακ και η φασολιά. Εκδ. Παπαδόπουλος. 

11. Οι μύθοι των λουλουδιών. Εκδ. Στρατίκη. 

12. Δέντρα λουλούδια φυτά. Εκδ. Παλουλάτου 



Φ Ω Τ Ο Γ Ρ Α Φ Ι Κ Ο  Υ Λ Ι Κ Ο   

 

Αποτύπωση δένδρων 
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Ομαδοποίηση 

   

Φυτολόγιο 
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Γραφή στο Σπορολεξικό 
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Ετοιμασία του θερμοκηπίου μας 

    

Ετοιμασία φύτευσης 

 

Φύτεμα κρεμμυδιών 
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Το μικρό μας θερμοκήπιο 
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Επίσκεψη γεωπόνου στην τάξη μας 

 

Επίσκεψη στο Κατάστημα της γεωπόνου 
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Επίσκεψη στο θερμοκήπιο λουλουδιών 

   

Προμήθεια λουλουδιών για τον ανθόκηπό μας 

 



 13

Προετοιμασία του ανθόκηπου 

   

   

Εξέλιξη – ανάπτυξη φυτού (μελιτζανιά) 
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Στη γειτονιά μας το Χειμώνα 

 

Στη γειτονιά μας την Άνοιξη  
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Παρατηρώντας τα φυτά στη γειτονιά μας 

 

Παρατήρηση μπουμπουκιών 
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Φύτεμα ελιάς 

 

 Μαζεύουμε μούρα      Μαζεύουμε ελιές 
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Μαζεύουμε τα τελευταία ρεπανάκια μας 

 

Απόλαυση σοδειάς 
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Εικαστικές και άλλες δημιουργίες 

Κατασκευάσαμε φωλιές πουλιών – ταΐστρες 

  

 

 

 

 

 

 
Και … τις τοποθετήσαμε  
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Δεντράκια ελιάς 

 

Να … ο ελαιώνας 
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Ο Σποράκης και η Σπορούλα (Σποράνθρωποι) 
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Κι άλλες σποροκατασκευές 

   

    Σποροημερολόγιο 
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Η ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

 

 

 

Ο Προϊστάμενος του 1ου Γραφείου Α/θμιας Εκπ/σης  
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Η ΕΚΘΕΣΗ ΥΛΙΚΟΥ 
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Ορισμένα από τα Φύλλα Εργασίας, που αξιοποιήσαμε 
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