N.A.Z.A. (Néoi AoTpovdpor ZxoAikA¢c ATtacxoAnong)
Tomikéd TTapdpTnua Eupwmol KiAkic

Emncidni rooa dropya oe Eva ..diaoTnuomAoio OAo Kai Kdmola mpofAnuara pmopei va
TOOKUWOUV, a¢ EXOUWE OTO [IUAAO Lac Tous mapakdrw

Kavovec* ouvepyaoiac Twv HeAWV piac opadac

» H emituxia Tng opddacg pag e€aptdral amé TN CUPHETOXA OAWV HAG. ZUHHETEXW OTNV
KOIVA TtpooTtdOcia 600 o KaAd pTropw. ZnTw Kai amod Toug dAAoug va KAavouv To idio.

> Zuvepyaoia AEN onpaivel we apxiw va piAdw pe Toug dAAouc HOAIC avaAdPer KATI
n opdada pou. ZKEéPTopdl TPWTA HOVOC Hou, eTolpyalw TPpOoTACEIC KA HETA TIC KATABETW
oTou¢ dAAouc. Zuvepyaoia AEN onpaiver éva diapkéC «KoUTooUTIOAId», AAA ETTIKOIVWYVId
Kal aAAnAemidpaon pe Aoyikh, HETA amd €MAPKA KIVATOTIOINON TNG TPOOWTIIKAG
TpwToPoUAiag Tou KaBevac.

> Mepikéc popéc TpoomaOw TPWTA HOVOC HoU va @épw ae TEPAC Th SOUAEId TToU EXw
avaAdper oThv opdda. Zntw umooThpIEn HOvo av, HETA aTtd éva Aoyiko Xpoviko didoTnua,
Ocv Ta KaTagépw. Av XpelaoTei ameuBUvopal Kai oe dAAeC opddecg.

» ‘Tow¢ kdmoio péAoC TnG opddag éxe avdykn amd umooThpiEn. Tlapéxw PonBeia,
181aiTepa av pou Th {nthoel. TTpooma®w va Tov/Tnv evBappUvw.

> Tlapapévw oTo avTIKEiNEVO Pe To OTToio adoxoA&iTal n opdda pou, kai oto Bépa Tng
ou{ATNoNG Tou akoAouBcitail. Aev «meTdyopar» oe doxeta {nTAuara.

> Ekppdlw eAc0Bepa oTnv opdda pou TIC SIKEC Hou 1I8EEC KAl ouvalobApaTa, akopn Ki
otav vopiCw 611 o1 dAAoi de Ba cuppwvnoouv. Aéw avoixTd Kal Apepa TI OKEQTOUAI Kal T
viwbw. TTpoomaBw va ouvevvonBw He Toug dAAoUC TAvw Ot aAuTd, amo@eUyovTadg TIC
TPOaTPIPEC.

> ®povtiCoupe va pn piAdpe 6Aor pali, pa va mepipével o kaBévag tn ocipd Tou. Aev
OIaKOTITW Kavévav, TepIévw va oAoKANpwael OTTo10G HIAdEI.

> AKoUW pe TtpodgoxN Kai oePpacpd 0,71 €xel va Hou mel o dAAog. TTiBavov va éxel
d1aQoPETIKA dTroyn, yvwun, TpoéTacn amoé Tn dikA pou. Ailel va Tnv Tdpw umTdyn Hou Kal
va Tn 0eXTW A va Thv amoppiyw PeTd amd oulATNON HE ETIXEIPAKATA.

> Ta aA\a péAn Tng opddacg pmopei va gpydlovral e S1aPopeTIKO TPOTO aTd To OIKO
pou. MATTWG ptopw va PdBw kAT améd auto; ‘Iowg Hou gavei evdiagépov Kai amodoTIKO.
> AmogeUyw KdBe alykpouah TpoPdAAovTag He Rpepo TPOTIo Ta dIKA Hou eTIXEIPAKATA,
{nTwvTac kair amdé Tou¢ dAAouc va kdvouv To idlo. TTpooéxw pATTWG Ta Adyia pou
TpoaPdaAAouv Toug dAAoug.

> Tlpooma®w va diampayldTeuTw He Ta dAAa péANn ThG opddag Hou OXETIKA HE TIG
OIAQOPETIKEC TPOTAoEIC. 2TOXO0C eival va PpeBei pia Alon koiviA¢ amodoxng. Towg
XPEIAOTOUV TEPA ATIO EMIXEIPAKATA KAl TTEIBW, KATToIEC apoIPpaieg UTTOXWPNOEIC.

> Tlpooma®w va dnpioupyiow -000 UTTOPW- HIAd €UXAPIOTR ATHOO@dIpd oThv opdda,
WOTE AauTh va vivel éva eAKUOTIKO TTAdiolo doUAEIdE.

*O1 kavéveg auToi Ppiokovral oto PiPAio «Opadikéc TepIPalhovTikEC dpaoThpIOTNTEG, 0X£EDIA Epyadiag Kal ouvepydoia» Tou Mdpiou
MixanAidn, ekdooeic Mevikh Mpappareia Néag Mevidg, EBviké Kévtpo Koivwvikuv Epsuviy.



