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ΘΕΜΑ: «Με τθν  ποίθςθ πολεμάμε τον ρατςιςμό»  

 

Η 21θ Μαρτίου ζχει οριςτεί ωσ Διεκνισ Ημζρα για τθν εξάλειψθ των φυλετικϊν 

διακρίςεων και του ρατςιςμοφ. Σαυτόχρονα ζχει οριςτεί και ωσ Παγκόςμια Ημζρα 

Ποίθςθσ.  

Ο διπλόσ ςυμβολιςμόσ αυτισ τθσ θμζρασ πιςτεφουμε ότι μπορεί να αξιοποιθκεί με 

γόνιμο τρόπο ςτθν εκπαιδευτικι διαδικαςία. ΢υγκεκριμζνα, επειδι θ ποίθςθ μπορεί να 

ςυμπυκνϊςει με τρόπο μοναδικό αξίεσ όπωσ θ ιςότθτα, θ ανκρϊπινθ αξιοπρζπεια και θ 

κοινωνικι δικαιοςφνθ, προτείνουμε οι ςχολικζσ μονάδεσ να οργανϊςουν, με όχθμα και 

επίκεντρο τθν ποίθςθ, δραςτθριότθτεσ που κα καλλιεργοφν και κα προάγουν αυτζσ τισ 

αξίεσ. Για τον ςκοπό αυτό καλοφνται οι ΢φλλογοι Διδαςκόντων Α/κμιασ και Β/κμιασ 

Εκπαίδευςθσ να ςχεδιάςουν τθν εβδομάδα που ξεκινά τθ Δευτζρα 21 Μαρτίου 2016 

δραςτθριότθτεσ υπό τον γενικό τίτλο «Με τθν ποίθςθ πολεμάμε τον ρατςιςμό».  

Αυτζσ οι δραςτθριότθτεσ κα εκκινοφν από τθν ανάγνωςθ και ανάλυςθ ζργων τθσ 

ελλθνικισ και τθσ παγκόςμιασ ποίθςθσ τα οποία αναδεικνφουν τισ αξίεσ τθσ ιςότθτασ και 

τθσ αλλθλεγγφθσ μεταξφ όλων των ανκρϊπων1. Είναι δυνατό να αξιοποιθκοφν και ςτίχοι 

τραγουδιϊν που ζχουν ςχετικό κζμα. ΢τθ ςυνζχεια προτείνουμε οι μακθτζσ/τριεσ, ςε 

ςυνάρτθςθ με τθν θλικία και τθν ωριμότθτά τουσ, να προχωριςουν ςτισ εξισ εναλλακτικζσ 

δραςτθριότθτεσ οι οποίεσ μποροφν να ςχεδιαςτοφν είτε ωσ ομαδικζσ, είτε ωσ ατομικζσ : 

                                                           
1
 ΢το παράρτθμα που επιςυνάπτεται ςτθν εγκφκλιο παρατίκενται ενδεικτικά κάποια ποιιματα με ςχετικό 

περιεχόμενο. 

Βαθμός Αζθαλείας: 
Να διαηηρηθεί μέτρι: 
Βαθ. Προηεραιόηηηας:  
 
Αθήνα,            16-03-2016 

Αρ. Πρωη.         45482/Δ2 

ΠΡΟ΢: 

 
ΔΛΛΗΝΙΚΗ ΓΗΜΟΚΡΑΣΙΑ 

ΤΠΟΤΡΓΔΙΟ 
ΠΑΙΓΔΙΑ΢, ΔΡΔΤΝΑ΢ ΚΑΙ ΘΡΗ΢ΚΔΤΜΑΣΩΝ 
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 Περιθερειακές Δ/νζεις Εκπ/ζης 

 Γραθεία ΢τολ. ΢σμβούλων Π.Ε. & 
Δ.Ε. (μέζω ηων Περιθερειακών 
Δ/νζεων Εκπ/ζης)  

 Διεσθύνζεις Π/θμιας και Δ/θμιας 
Εκπ/ζης 

 ΢τολικές μονάδες Π.Ε. & Δ.Ε. 
(μέζω ηων Δ/νζεων Π.Ε. & Δ.Ε.) 

 

 

 

     

ΓΔΝΙΚΗ ΓΙΔΤΘΤΝ΢Η ΢ΠΟΤΓΩΝ 
Π/ΘΜΙΑ΢ ΚΑΙ Γ/ΘΜΙΑ΢ ΔΚΠΑΙΓΔΤ΢Η΢ 

Γ/Ν΢Η ΢ΠΟΤΓΩΝ, ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΩΝ ΚΑΙ ΟΡΓΑΝΩ΢Η΢ Π.Δ. 
Γ/Ν΢Η ΢ΠΟΤΓΩΝ, ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΩΝ ΚΑΙ ΟΡΓΑΝΩ΢Η΢ Γ.Δ. 

Γ/Ν΢Η ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΙΚΗ΢ ΔΚΠ/΢Η΢ 
Γ/Ν΢Η ΔΙΓΙΚΗ΢ ΑΓΩΓΗ΢ ΚΑΙ ΔΚΠ/΢Η΢ 
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α) Δθμιουργία ψθφιακϊν παρουςιάςεων που «εικονογραφοφν» τουσ ςτίχουσ ενόσ 

ποιιματοσ. Οι μακθτζσ/τριεσ εργάηονται ςτα εργαςτιρια πλθροφορικισ, αναηθτϊντασ ςτο 

διαδίκτυο φωτογραφίεσ ι εικαςτικά ζργα που να ταιριάηουν ςε κάκε ςτίχο και ςυνκζτουν 

μια ψθφιακι παρουςίαςθ, ςυνδυάηοντασ εικόνεσ και ςτίχουσ, ακόμα και μελωδίεσ.  

β) Δθμιουργία χειροποίθτθσ ι ψθφιακισ αφίςασ με ςτόχο τθν ευαιςκθτοποίθςθ του 

κοινοφ, αξιοποιϊντασ ωσ ςλόγκαν κάποιο/ουσ ςτίχο/ουσ ποιιματοσ με αντιρατςιςτικό 

μινυμα. 

γ) Δθμιουργία καλλιγράμματοσ (ςχθματικοφ ποιιματοσ). Οι μακθτζσ/τριεσ 

διατάςςουν ζτςι τουσ ςτίχουσ ενόσ ποιιματοσ πάνω ςτο χαρτί, ϊςτε να ςχθματίηεται μια 

εικόνα που να ςυνδζεται με το κζμα του ποιιματοσ2.  

δ) Δθμιουργία ποιιματοσ με αντιρατςιςτικό μινυμα από τουσ/τισ μακθτζσ/τριεσ. Οι 

μακθτζσ/τριεσ δθμιουργοφν ςε ελεφκερο ςτίχο ι ςε παραδοςιακό δικά τουσ ποιιματα, για 

να μεταφζρουν ζνα ςχετικό τουσ βίωμα ι να εκφράςουν το όραμα για ζναν κόςμο χωρίσ 

διακρίςεισ και προκαταλιψεισ. 

ε) Μελοποίθςθ ενόσ ποιιματοσ. Οι μακθτζσ/τριεσ με ταλζντο ςτθ μουςικι μποροφν να 

μελοποιιςουν ςτίχουσ γνωςτϊν ποιθτϊν ι ςτίχουσ δικοφσ τουσ ι ςυμμακθτϊν/τριϊν 

τουσ. 

Οι δθμιουργίεσ των μακθτϊν/τριϊν προτείνεται να αναρτθκοφν ςτισ ιςτοςελίδεσ των 

ςχολικϊν μονάδων ι να δθμοςιοποιθκοφν ςε εκδιλωςθ ςτο τζλοσ τθσ ςχολικισ χρονιάσ. 

Επίςθσ, οι ςχολικζσ μονάδεσ παρακαλοφνται να αποςτείλουν κάποια αντιπροςωπευτικά 

ζργα των μακθτϊν/τριϊν τουσ ςτο ΤΠΠΕΘ, ςτθν θλεκτρονικι διεφκυνςθ 

site@minedu.gov.gr , ϊςτε να αναρτθκοφν και ςτθν ιςτοςελίδα του.   

Η 21θ Μαρτίου αποτελεί μια ευκαιρία για να ενιςχυκοφν οι δράςεισ για τθν προάςπιςθ 

των δικαιωμάτων όλων των παιδιϊν και για τθν αποτροπι φαινομζνων ρατςιςμοφ, 

ξενοφοβίασ και διακρίςεων μζςα ςτθ ςχολικι κοινότθτα. Η ανάγκθ καταπολζμθςθσ των 

διακρίςεων, και δθ των αντιλιψεων, ςτάςεων και ςυμπεριφορϊν που ενιςχφουν τον 

ρατςιςμό υπαγορεφεται, τόςο από το ελλθνικό ΢φνταγμα όςο και από διεκνείσ ςυμβάςεισ 

που δεςμεφουν τθ χϊρα. Σο οποιοδιποτε όμωσ νομοκετικό πλαίςιο αποδεικνφεται 

αποτελεςματικό μόνον με τθν ενεργθτικι ςυμμετοχι και ςτάςθ όλων των πολιτϊν. Η 

ανάγκθ για ενεργοποίθςθ όλων μασ κατά του ρατςιςμοφ και τθσ ξενοφοβίασ είναι ςιμερα 

                                                           
2
 Παρατίκεται ενδεικτικό «ςχθματικό ποίθμα» ςτο παράρτθμα. 

mailto:site@minedu.gov.gr
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ακόμθ περιςςότερο ζντονθ, κακϊσ οι πόλεμοι και οι εμφφλιεσ ςυρράξεισ ςτισ χϊρεσ τθσ 

Μζςθσ Ανατολισ ζχουν εξωκιςει ςε φυγι προσ τθν Ευρϊπθ χιλιάδεσ κατατρεγμζνουσ 

πρόςφυγεσ.   

Η 21θ Μαρτίου ασ είναι, λοιπόν, θ απαρχι μιασ ςυντονιςμζνθσ παρζμβαςθσ ςτον χϊρο 

των ςχολείων με ςτόχο τθν αντιμετϊπιςθ φαινομζνων ρατςιςμοφ και ξενοφοβίασ. 

Καλοφμε τα ςτελζχθ τθσ εκπαίδευςθσ, τουσ/τισ εκπαιδευτικοφσ και τουσ/τισ 

μακθτζσ/μακιτριεσ ςε όλθ τθ διάρκεια τθσ ςχολικισ χρονιάσ να ςχεδιάηουν και να 

υλοποιοφν εκπαιδευτικζσ δράςεισ που να ςτοχεφουν ςτθν ζνταξθ και ςτθν εκπαιδευτικι 

ςτιριξθ όλων των μακθτϊν/τριϊν, χωρίσ εξαιρζςεισ και περιοριςμοφσ, αποκροφοντασ 

κάκε ρατςιςτικι πρόκλθςθ, με ςεβαςμό ςε κάκε ιδιαιτερότθτα ςωματικι, πνευματικι, 

ςυναιςκθματικι και κάκε διαφορά γλϊςςασ, φφλου, φυλισ, κρθςκείασ, χρϊματοσ. 

Καλοφμε επίςθσ όλα τα μζλθ τθσ ςχολικισ κοινότθτασ να μθ ςιωποφν, να μθν παραμζνουν 

απακι ι αδιάφορα και κυρίωσ να μθν φοβοφνται να ενθμερϊνουν τουσ αρμοδίουσ ι να 

καταγγζλλουν τα φαινόμενα τθσ βίασ, των φυλετικϊν διακρίςεων  και του ρατςιςμοφ που 

μπορεί να διαπιςτϊνονται ςτον χϊρο του ςχολείου. 

Η ρατςιςτικι βία, λεκτικι ι ςωματικι, δεν ζχει κζςθ ςε μια δθμοκρατικι κοινωνία, 

δεν ζχει κζςθ ςτο ςχολείο μιασ δθμοκρατικισ κοινωνίασ. 

 

 

 

 

 

 

 
 

΢σνημ.: Παράρηημα (8 ζελ.) 
 
Εζωη. Διανομή 

 Γραθείο Γενικού Γραμμαηέα 

 Γ/νζη ΢ποσδών, Προγρ/ηων & Οργάνωζης Π.Δ.  

 Γ/νζη ΢ποσδών, Προγρ/ηων & Οργάνωζης Γ.Δ.  

 Γ/νζη Δπαγγελμαηικής Δκπ/ζης 

 Γ/νζη Διδικής Αγωγής και Δκπ/ζης 
 
 
 

Παράρτθμα 

Ο ΤΠΟΤΡΓΟ΢ 
ΠΑΙΔΕΙΑ΢, ΕΡΕΤΝΑ΢ ΚΑΙ ΘΡΗ΢ΚΕΤΜΑΣΩΝ 

 
 

ΝΙΚΟΛΑΟ΢ ΦΙΛΗ΢ 
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Α. Ακολουκοφν κάποια ενδεικτικά αποςπάςματα ποιθμάτων που μποροφν να 
αξιοποιθκοφν για τθ δράςθ «Με τθν ποίθςθ πολεμάμε τον ρατςιςμό.» 

Ποίθμα ανϊνυμου παιδιοφ από τθν Αφρικι (προτάκθκε από τα Ηνωμζνα Ζκνθ ωσ το 
καλφτερο ποίθμα του 2006) 
 
Όταν γεννιζμαι, είμαι μαφροσ  
Όταν μεγαλϊςω, είμαι μαφροσ  
Όταν κάκομαι ςτον ιλιο, είμαι μαφροσ  
Όταν φοβάμαι, είμαι μαφροσ  
Όταν αρρωςταίνω, είμαι μαφροσ  
Κι όταν πεκαίνω, ακόμα είμαι μαφροσ  
Κι εςφ λευκζ άνκρωπε  
Όταν γεννιζςαι, είςαι ροη  
Όταν μεγαλϊνεισ, γίνεςαι λευκόσ  
Όταν κάκεςαι ςτον ιλιο, γίνεςαι κόκκινοσ  
Όταν κρυϊνεισ, γίνεςαι μπλε  
Όταν φοβάςαι, γίνεςαι κίτρινοσ  
Όταν αρρωςταίνεισ, γίνεςαι πράςινοσ  
Κι όταν πεκαίνεισ, γίνεςαι γκρι  
 
Και αποκαλείσ εμζνα ζγχρωμο...  
 
Από το ποίθμα Στην κοιλάδα με τουσ ροδώνεσ του Νίκου Εγγονόπουλου 
  

«Αλικεια -των αδυνάτων αδφνατο 

ποτζσ δεν εκατάφερα να καταλάβω / 

αυτά τα όντα που δεν βλζπουνε 

το τερατϊδεσ κοινό γνϊριςμα τ’ ανκρϊπου / 

το εφιμερο τθσ παράλογθσ ηωισ του 

κι ανακαλφπτουνε διαφορζσ 

γιομάτοι μίςοσ διαφορζσ 

ςε χρϊμα δζρματοσ /φυλι / κρθςκεία» 
  

 
Από το ποίθμα  Μόνωςη του Νικθφόρου Βρεττάκου 
 
*…+ 
Γεννικθκα ςε μια κορφι  
που είχε μπροςτά μια κάλαςςα,  
που είχε ςιμά τον ουρανό  
κ’ ιταν ςα καφμα ονείρου.  
Μα όταν θ μάνα μου καλά  
μ’ είδε μεσ ςτθν αγκάλθ τθσ,  
φοβικθ και με πζταξε  
ςτθν αγκαλιά του απείρου.  
 
Κάμποσ νερό δε μοφ ’δωςε  



5 

 

κι άνκρωποσ δε με χάιδεψε.  
Μου ’βαλαν πίκρα ςτο ψωμί  
κι αγκάκια ςτα ςκουτιά μου.  
Κι ενϊ τον ιλιο τθσ αυγισ  
και γω να φτάςω πιγαινα,  
ςαν πτϊμα πίςω μου βαρφ  
ζςερνα τθ ςκιά μου.  
 
Κανζνα πλάςμα ςτθ ηωι  
κ’ εμζνα δε μ’ αγάπθςε  
και τα παιδιά μου βγάηανε  
τθν γλϊςςα όταν περνοφςα.  
*…+ 
Κρυφι χαρά μ’ απόμενε  
μζχρι κανάτου ν’ αγαπϊ  
τα πλάςματα του κόςμου.  
Μα όταν τουσ άνοιγα κ’ εγϊ  
τθν αγκαλιά μου, φεφγανε  
κι ακοφμπαγα ςτα χζρια μου  
κ’ ζκλαιγα μοναχόσ μου. 
*…+ 
΢α ςκοτεινό μετζωρο  
που θ δίνθ το ςφεντόνιςε  
μεσ ςτ’ άπειρο, πάντα άπειρο  
μου μζνει να διαςχίςω; 
Μζςα ςε ςτρϊματα ςιωπισ  
κα πλζω νυχτιϊν ατζλειωτων;  
(Ρωτοφςα: Πότε κα βρεκεί  
μια γθ να ςταματιςω;) 
Μα το ’λεγα τόςο ςιγά  
να μθ μ’ ακοφςουν γφρω μου. 
Δεν ικελα να φταίει κανείσ  
επειδι εγϊ πονοφςα.  
*…+ 
Μ’ απόψε, που κατάμαυρθ  
μπροςτά μου απλϊκθ θ κάλαςςα  
κι άγρια το ρεφμα επάνω μου  
φουςκϊνει τθσ αβφςςου  
κ’ ζριξα τθ ςτερνι ματιά  
ςτο ςκοτεινό πλανιτθ ςου,  
κα ’κελα, Κφριε, να μου πεισ  
αν είμ’ εγϊ παιδί ςου. 
*…+ 
 
 
Ποίθμα του Γερμανοφ ιερζα Martin Niemöller (Πθγι: www.lifo.gr) 
 

http://www.lifo.gr/team/bitsandpieces/32015
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Όταν οι Ναηί ζπαιρναν τουσ κομμουνιςτζσ   ςιϊπθςα,    
δεν ιμουν δα κομμουνιςτισ.      
Όταν φυλάκιηαν τουσ ςοςιαλδθμοκράτεσ   ςιϊπθςα,    
δεν ιμουν δα ςοςιαλδθμοκράτθσ.      
Όταν ζπαιρναν τουσ ςυνδικαλιςτζσ   ςιϊπθςα,    
δεν ιμουν δα ςυνδικαλιςτισ.      
Όταν ζπαιρναν εμζνα,    
δεν είχε μείνει κανείσ  να διαμαρτυρθκεί.  
 

Από τθν Κυπριακή Συμφωνία του Θοδόςθ Πιερίδθ 

Θα ’κελα και γω να γράψω ποιιματα 
όπωσ όταν παίρνεισ ζβενο και φίλντιςι και χρυςάφι 
και γίνεςαι χρυςικόσ και ςκαλιςτισ —και γίνεςαι μάγοσ. 
Όπωσ όταν παίρνεισ μια κικάρα και γίνεςαι 
νυχτερινόσ ονειροςκορπιςτισ και καρδιοκλζφτθσ. 
Όπωσ όταν βάηεισ ζνα ςπόρο ςτο χϊμα και περιμζνεισ. 
Όπωσ όταν θ μάνα χτενίηει τα μαλλιά τθσ κοροφλασ τθσ.  
Όπωσ όταν θ κοπελιά κεντά το καινοφργιο τθσ φόρεμα  
*…+ 
Ποιοσ δεν είδε όμωσ τα ξυπόλυτα παιδάκια ςτουσ δρόμουσ; 
Ποιοσ δεν είδε τα μάτια τουσ —εκείνα τα μεγάλα μάτια 
που όπωσ κοιτάηουν απορεμζνα τον κόςμο  
είναι ςαν να κολϊνουνε το φωσ του; 
Ποιοσ δεν είδε τισ μανάδεσ ςτα κατϊφλια  
πϊσ περιμζνουν τα παιδιά τουσ που δεν ζρχονται ποτζ 
πϊσ περιμζνουν το ψωμί που δεν ζρχεται 
πϊσ πζτρωςαν να περιμζνουν, πϊσ γινικανε  
ςα ςτιλεσ πζνκιμεσ ςε μνιματα ςτθμζνεσ; 
Ποιοσ δεν είδε τισ γυναίκεσ όπου γείρανε  
και γίναν ςαν ιτιζσ πάνω απ’ τα δάκρυά τουσ; 
Ποιοσ δεν είδε τον άντρα να κλαίει ςαν παιδί 
για ζνα χαςτοφκι που δεν μποροφςε να ανταποδϊςει  
γιατί του’χανε αλυςωμζνα τα χζρια; 
Ποιοσ δεν είδε το γζροντα  
να κζλει να μπει πιο γριγορα μζςα ςτθν φςτατθ λάςπθ 
γιατί του ρίξανε λάςπθ ςτα χιονιςμζνα του μαλλιά; 
Και το αίμα; Ποιοσ δεν είδε το αίμα; 
Ή μιπωσ είναι πολφ ρθχό και πρζπει να το προςπεράςουμε; 
Ή μιπωσ πρζπει να τ’ αφιςουμε να πιηει ςτισ γοφβεσ του δρόμου 
και να μιλιςουμε για τα λουλοφδια και για τον ζρωτα; 
 
 
 
 
Από τισ Γειτονιζσ του κόςμου του Γιάννθ Ρίτςου 
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Είναι μεγάλοσ τοφτοσ ο άνεμοσ  
είναι πελϊριοσ τοφτοσ ο άνεμοσ  
είναι χαροφμενοσ, χαροφμενοσ, χαροφμενοσ,  
ρίχνει τα τείχθ που φψωςαν ανάμεςα ςτουσ λαοφσ  
ρίχνει τα τείχθ του κανάτου  
ρίχνει τα τείχθ ανάμεςα ςτο νου και ςτθν καρδιά  
τα τείχθ ανάμεςα ςε ςζνα και ςε μζνα  
κι ανοίγει διάπλατα, πάνου απ’ τον κόςμο, του ιλιου παράκυρο.  
Ακοφςτε πϊσ ςφυρίηει τοφτοσ ο άνεμοσ  
μζςα ςτισ ματωμζνεσ γειτονιζσ του κόςμου. 
 

Από το Καπνιςμζνο τςουκάλι του Γιάννθ Ρίτςου 

Δίπλα ςου αυτόσ ο ανάπθροσ πριν κοιμθκεί βγάηει το πόδι του 
τ' αφινει ςτθ γωνιά — ζνα κοφφιο ξφλινο πόδι — 
πρζπει να το γεμίςεισ όπωσ γεμίηεισ τθ γλάςτρα με χϊμα 
να φυτζψεισ λουλοφδια 
όπωσ γεμίηει το ςκοτάδι με αςτζρια 
όπωσ γεμίηει λίγο-λίγο θ φτϊχεια ςτοχαςμό κι αγάπθ. 
Σο ’χουμε απόφαςθ, μια μζρα όλοι οι άνκρωποι να ’χουνε δυο πόδια 
ζνα χαροφμενο γεφφρι από μάτια ςε μάτια 
από καρδιά ςε καρδιά. Γι’ αυτό όπου κακιςεισ 
ανάμεςα ςτα τςουβάλια του καταςτρϊματοσ φεφγοντασ για τθν εξορία 
πίςω απ' τα ςίδερα του τμιματοσ μεταγωγϊν 
κοντά ςτο κάνατο που δε λζει «αφριο» 
ανάμεςα ςε χιλιάδεσ δεκανίκια από πικρά ςακατεμζνα χρόνια, 
εςφ λεσ «αφριο» και κάκεςαι ιςυχοσ και βζβαιοσ 
όπωσ κάκεται ζνασ δίκαιοσ άνκρωποσ αντίκρυ ςτουσ ανκρϊπουσ. 
*…+ 
Ευλογθμζνθ ασ είναι θ πίκρα μασ. 
Ευλογθμζνθ θ αδελφοςφνθ μασ. 
Ευλογθμζνοσ ο κόςμοσ που γεννιζται. 
*…] 
Η καρδιά μου ςιμερα δε μοιάηει με κανζνα ςφγνεφο 
χρυςό που λαμπαδιάηει ςτο λιόγερμα 
μιτε με κανζναν άγγελο που ςτρϊνει το τραπζηι μεσ ςτα 
δζντρα του Παράδειςου 
τινάηοντασ με τ' άςπρα του φτερά τα ψίχουλα των άςτρων 
απ' τισ γενειάδεσ των παλιϊν Αγίων. 
Σίποτα τζτοιο. Η καρδιά μου είναι τϊρα ζνα φαρδφ χωματζνιο τςουκάλι 
που μπικε πολλζσ φορζσ ςτθ φωτιά 
που μαγζρεψε χιλιάδεσ φορζσ για τουσ φτωχοφσ 
για τουσ ξωμάχουσ, για τουσ περατάρθδεσ 
για τουσ εργάτεσ και για τισ πικρζσ μανάδεσ τουσ 
για τον πειναςμζνον ιλιο, για τον κόςμο — ναι, για όλο τον κόςμο 
— ζνα φτωχό, καπνιςμζνο, μαυριςμζνο τςουκάλι που κάνει 
καλά τθ δουλειά του 
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που βράηει άγρια ραδίκια του βουνοφ κι αριά και που κάνα 
κοψίδι κρζασ 
κι από κάτου ςυδαυλίηουν τθ φωτιά τα πειναςμζνα αδζρφια μου 
— κακζνασ βάηει και το ξφλο του 
κακζνασ καρτεράει το μερτικό του. 
*…+ 

Εδϊ είναι φωσ αδερφικό — απλά τα χζρια και τα μάτια. 
Εδϊ δεν είναι να ’μαι εγϊ πάνω από ςζνα ι εςφ πάνω από μζνα. 
Εδϊ είναι να ’ναι ο κακζνασ μασ πάνω απ' τον εαυτό του. 
Εδϊ είναι ζνα φωσ αδερφικό που τρζχει ςαν ποτάμι δίπλα 
ςτο μεγάλο τοίχο. 
Αυτό το ποτάμι το ακοφμε ωσ και μζςα ςτον φπνο μασ. 
Κι όταν κοιμόμαςτε το ’να μασ χζρι κρεμαςμζνο απ' όξω απ' τθν κουβζρτα 
βρζχεται μζςα ςε τοφτο το ποτάμι. 
Φτάνει με δυο ςταγόνεσ μόνο από τοφτο το νερό να ραντίςεισ 
το πρόςωπο του εφιάλτθ, και χάνεται καπνόσ πίςω απ' τα δζντρα. 
*…+ 
Ζνα τςουκάλι λοιπόν. Σίποτ’ άλλο. 
Πιλινο, μαυριςμζνο τςουκάλι, 
βράηοντασ, βράηοντασ και τραγουδϊντασ, 
βράηοντασ πάνω ςτου ιλιου τθ φωτιά και τραγουδϊντασ. 
*…+ 
Γιατί εμείσ δεν τραγουδάμε για να ξεχωρίςουμε, αδελφζ μου,  
από τον κόςμο  
εμείσ τραγουδάμε για να ςμίξουμε τον κόςμο. 
 
 
Από το ποίθμα Οι Εβραίοι, ςυμφορά για το λαό του Μπζρτολτ  Μπρεχτ 
 
Αν, όπωσ διαλαλοφν οι αρχθγοί μασ ςτα μεγάφωνά τουσ,  
οι Εβραίοι ευκφνονται για όλεσ τισ κακοτυχίεσ μασ,  
και δεδομζνου ότι οι αρχθγοί μασ είναι πάνςοφοι  
κακϊσ μασ λζνε και μασ ξαναλζνε οι ίδιοι,  
τότε είναι ολοφάνερο πωσ οι ςυμφορζσ μασ που όλο και πλθκαίνουν,  
οφείλονται ςτο πλικοσ των Εβραίων που όλο και λιγοςτεφουν. 
Οι Εβραίοι μονάχα φταίνε που μασ δζρνει θ πείνα,  
ενϊ οι μεγαλοκτθματίεσ μασ ψοφάνε από τθ δουλειά ςπζρνοντασ και κερίηοντασ  
κι ενϊ οι καρχαρίεσ του Ρουρ3 δεν τρϊνε παρά τα ψίχουλα  
που πζφτουν απ’ του εργάτθ το τραπζηι. 
Εξ άλλου οι Εβραίοι μονάχα είν’ αιτία που δεν υπάρχει ςτάρι για ψωμί,  
μια κι ο ςτρατόσ ζχει επιτάξει, για γυμνάςια και ςτρατϊνεσ,  
κάμπουσ και πλαγιζσ όςο μια επαρχία ολόκλθρθ.  
Αφοφ λοιπόν, είναι οι Εβραίοι ςυμφορά για το λαό μασ,  
είναι εφκολο πολφ, για το λαό, να ξεχωρίςει ζναν Εβραίο.  

                                                           
3
 Η περιοτή ηης κοιλάδας ηοσ Ρουρ ήηαν κύρια βιομηχανική περιοτή ηης Γερμανίας. Ως καρταρίες 

αναθέρονηαι οι μεγαλοβιομήτανοι. 
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Δεν χρειάηεται, γι’ αυτό, να δεισ πιςτοποιθτικά γεννιςεωσ  
οφτε εξωτερικά γνωρίςματα 
 —αυτά είναι, πολλζσ φορζσ, απατθλά.  
Φτάνει, μονάχα, να ρωτιςεισ:  
«Είναι ο Δείνα ι ο Σάδε ςυμφορά για μασ;» 
Αν ναι, τότε είναι ςίγουρα Εβραίοσ. 
Μια ςυμφορά δεν τθνε ξεχωρίηεισ  
από τθσ μφτθσ το ςχιμα,  
μα από τισ ηθμιζσ όπου ςωριάηει.  
Οι πράξεισ, και όχι οι μφτεσ, αφανίηουν.  
Δε χρειάηεται μφτθ μακρουλι για να μπορείσ  
να κλζβεισ και να δυναςτεφεισ το λαό.  
Φτάνει, μονάχα, να ’ςαι ςτζλεχοσ του κακεςτϊτοσ! 
Άρα: Μια κι ο κακζνασ ξζρει πϊσ το κακεςτϊσ  
είναι θ πιο μεγάλθ ςυμφορά για το λαό  
κι αφοφ όλεσ μασ οι ςυμφορζσ είν’ γζννθμα των Εβραίων,  
κα πει πωσ και το κακεςτϊσ είν’ των Εβραίων γζννθμα.  
Σι πιο ολοφάνερο —και όπερ ζδει δείξαι!   
 
 
Β. Παράδειγμα καλλιγράμματοσ ι ςχθματικοφ ποιιματοσ  

  

 

Καλλίγραμμα του Γκιγιόμ Απολινζρ  

(Πθγι: http://peinturefle.free.fr/activite/calligram.htm )  

 

Γ. Χριςιμεσ ιςτοςελίδεσ 

http://peinturefle.free.fr/activite/calligram.htm
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Οι εκπαιδευτικοί μποροφν να αξιοποιοφν για τισ δράςεισ τουσ κατά τθ διάρκεια τθσ 
ςχολικισ χρονιάσ τισ ακόλουκεσ ιςτοςελίδεσ: 

΢υνιγοροσ του Πολίτθ, http://www.synigoros.gr και ΢υνιγοροσ του Παιδιοφ, 
http://www.0-18.gr 

 

Υπατθ Αρμοςτεία του ΟΗΕ για τουσ Πρόςφυγεσ, http://www.unhcr.gr 

Διαδικτυακό παιχνίδι «Σο ταξίδι τθσ φυγισ» (τθσ Υπατθσ Αρμοςτείασ του ΟΗΕ για τουσ 
Πρόςφυγεσ), http://www.unhcr.gr/ekpaideysi/ekpaideytiko-
yliko/artikel/722055eb51db56df4cf2c983c38a2401/ekpaideytiko-yliko-1.html?L=xykzzqgq 

Δίκτυο για τα Δικαιϊματα του Παιδιοφ, http://diaforetikotita.gr/ 

 Unicef, http://www.unicef.gr/reports/symb.php#2 

Διεκνισ Αμνθςτία – Ελλθνικό τμιμα, http://amnesty.org.gr  

Τπουργείο Δικαιοςφνθσ, Διαφάνειασ και Ανκρωπίνων Δικαιωμάτων, 
http://www.ministryofjustice.gr 

Εκνικι Επιτροπι για τα Δικαιϊματα του Ανκρϊπου, http://www.nchr.gr 

Ελλθνικι Ζνωςθ για τα Δικαιϊματα του Ανκρϊπου, http://www.hlhr.gr/index.php 

Ινςτιτοφτο για Δικαιϊματα, Ιςότθτα και Ετερότθτα (Ιnstitute for Rights Equality & 
Diversity),  http://www.i-red.eu/?i=institute.en.home 

ΔΙΚΣΤΟ ΚΑΣΑΓΡΑΦΗ΢ ΠΕΡΙ΢ΣΑΣΙΚΩΝ ΡΑΣ΢Ι΢ΣΙΚΗ΢ ΒΙΑ΢, 
http://www.hlhr.gr/images/site/1010/1035_large/report2013final.pdf 

ΕΚΘΕ΢Η του Νιλσ Μοφιηνιεκσ, Επιτρόπου του ΢υμβουλίου τθσ Ευρϊπθσ για τα Δικαιϊματα 
του Ανκρϊπου, μετά τθν επίςκεψι του ςτθν Ελλάδα από τισ 28 Ιανουαρίου ζωσ τθν 1θ 
Φεβρουαρίου 2013 
https://wcd.coe.int/ViewDoc.jsp?id=2053623&Site=CommDH&BackColorInternet=DBDCF2
&BackColorIntranet=FDC864&BackColorLogged=FDC864 

COMPASS-Καινοτόμα Εκπαιδευτικά Εργαλεία για τθν Εκπαίδευςθ Εκπαιδευτϊν ςτα 
Ανκρϊπινα Δικαιϊματα, 
http://www.minedu.gov.gr/publications/docs2012/120517_compass_edition_gr.pdf 

Κζντρο  Εκπαιδευτικϊν Μελετϊν και Σεκμθρίωςθσ τθσ ΟΛΜΕ, 
http://kemete.sch.gr/?p=719 ,  
http://kemete.sch.gr/?page_id=237 (Ρατςιςμόσ και ΜΜΕ)  και  
http://users.auth.gr/gtsiakal/tsiakalos_book.pdf (Οδθγόσ αντιρατςιςτικισ εκπαίδευςθσ) 

Εκπαιδευτικό υλικό του Ιδρφματοσ τθσ Βουλισ:  

α) Σι είναι ρατςιςμόσ; Ποια τα  είδθ του; 
http://foundation.parliament.gr/VoulhFoundation/VoulhFoundationPortal/images/site_co
ntent/voulhFoundation/file/Ekpaideytika%20New/racism/0_3racism.pdf 

http://www.synigoros.gr/
http://www.0-18.gr/
http://www.unhcr.gr/
http://www.unhcr.gr/ekpaideysi/ekpaideytiko-yliko/artikel/722055eb51db56df4cf2c983c38a2401/ekpaideytiko-yliko-1.html?L=xykzzqgq
http://www.unhcr.gr/ekpaideysi/ekpaideytiko-yliko/artikel/722055eb51db56df4cf2c983c38a2401/ekpaideytiko-yliko-1.html?L=xykzzqgq
http://diaforetikotita.gr/
http://www.unicef.gr/reports/symb.php#2
http://amnesty.org.gr/
http://www.ministryofjustice.gr/
http://www.nchr.gr/
http://www.hlhr.gr/index.php
http://www.i-red.eu/?i=institute.en.home
http://www.hlhr.gr/images/site/1010/1035_large/report2013final.pdf
https://wcd.coe.int/ViewDoc.jsp?id=2053623&Site=CommDH&BackColorInternet=DBDCF2&BackColorIntranet=FDC864&BackColorLogged=FDC864
https://wcd.coe.int/ViewDoc.jsp?id=2053623&Site=CommDH&BackColorInternet=DBDCF2&BackColorIntranet=FDC864&BackColorLogged=FDC864
http://www.minedu.gov.gr/publications/docs2012/120517_compass_edition_gr.pdf
http://kemete.sch.gr/?p=719
http://kemete.sch.gr/?page_id=237
http://users.auth.gr/gtsiakal/tsiakalos_book.pdf
http://foundation.parliament.gr/VoulhFoundation/VoulhFoundationPortal/images/site_content/voulhFoundation/file/Ekpaideytika%20New/racism/0_3racism.pdf
http://foundation.parliament.gr/VoulhFoundation/VoulhFoundationPortal/images/site_content/voulhFoundation/file/Ekpaideytika%20New/racism/0_3racism.pdf
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β) Εργαςτιρι 1: «Οι διαφόρων ειδϊν Άλλοι» 
http://foundation.parliament.gr/VoulhFoundation/VoulhFoundationPortal/images/site_co
ntent/voulhFoundation/file/Ekpaideytika%20New/racism/0_7racism.pdf 

γ) Εργαςτιρι 2: «Είμαι ρατςιςτισ; Ζνα κακθμερινό τεςτ» 
http://foundation.parliament.gr/VoulhFoundation/VoulhFoundationPortal/images/site_co
ntent/voulhFoundation/file/Ekpaideytika%20New/racism/1_5racism.pdf 

 

 
 
 
 
 

http://foundation.parliament.gr/VoulhFoundation/VoulhFoundationPortal/images/site_content/voulhFoundation/file/Ekpaideytika%20New/racism/0_7racism.pdf
http://foundation.parliament.gr/VoulhFoundation/VoulhFoundationPortal/images/site_content/voulhFoundation/file/Ekpaideytika%20New/racism/0_7racism.pdf
http://foundation.parliament.gr/VoulhFoundation/VoulhFoundationPortal/images/site_content/voulhFoundation/file/Ekpaideytika%20New/racism/1_5racism.pdf
http://foundation.parliament.gr/VoulhFoundation/VoulhFoundationPortal/images/site_content/voulhFoundation/file/Ekpaideytika%20New/racism/1_5racism.pdf

