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Τι είναι ο άνθρωπος, τι είναι στη ζωή 

τι ζωή είναι για τον άνθρωπο αυτή; 

Ομιλούμε, βλέπουμε, ακούμε, βαδίζουμε, 

αλλά ένα είναι το ερώτημα, αισθανόμαστε; 

Είναι αληθινά όλα αυτά που ζούμε ή μάλλον καλύτερα, 

ζούμε έστω ό,τι αισθανόμαστε; 

Μια ύπαρξη συντελούμενη από ψυχή και σάρκα, 

αλλά πόσο αληθινή είναι η σάρκα ,όταν δεν υπάρχει ψυχή,  

και πως υπάρχει ψυχή, εάν δεν υπάρχει σάρκα; 

Ο άνθρωπος, είναι ό,τι ζει και ζει αυτό που είναι, 

Κάποια στιγμή σαν μια πνοή που βγαίνει, έρχεται  το τέλος.  

Μα ποιο το τέλος του; 

Ζει, πεθαίνει και ποιος ο σκοπός; 

Ποιος αυτός ο προορισμός, για τον οποίο αγωνίζεται; 

Ποιος είναι αυτός, ο οποίος μπορεί να νιώσει την ψυχή του άλλου  

και να πονέσει, σαν το αύριο να μην έλθει ποτέ…ποτέ! 

 


