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Με τη διδασκαλία της Οικιακής Οικονο?ίας στην Α΄ Γυ?νασίου επιδιώκονται οι
παρακάτω επι?έρους ειδικοί σκοποί: 

    
    -  Να κατανοήσουν οι  μαθητές/τριες το θεσ?ό της οικογένειας, το ρόλο και τη ση?ασία
του για το άτο?ο, τη δη?οκρατία, την κοινωνία και το κράτος.    
    -  Να ενη?ερωθούν και να κατανοήσουν το ρόλο των οικονο?ικών πόρων στην οικογένεια
και να ευαισθητοποιηθούν για θέ?ατα διατροφής και κατανάλωσης.    
    -  Να γνωρίσουν τα χαρακτηριστικά των βασικών οικονο?ικών παραγόντων 
(καταναλωτής, παραγωγός, κράτος) και να ?άθουν για την οικονο?ική τους συ?περιφορά σε
?ια οικονο?ία.    
    -  Να κατανοήσουν τη λειτουργία της ελεύθερης αγοράς σή?ερα.   
    -  Να αναπτύξουν αυτογνωσία, αυτοπεποίθηση και αυτοέλεγχο ?ε σκοπό την ορθή λήψη
αποφάσεων αναφορικά ?ε την προσωπική τους υγεία και την προστασία του εαυτού τους
γενικότερα.    
    -  Να αποκτήσουν τις απαραίτητες γνώσεις για τα τρόφι?α,  τη σωστή διατροφή,  καθώς
και τη σύνταξη απλών διαιτολογίων.    
    -  Να αποκτήσουν τις απαραίτητες γνώσεις για την αποφυγή, πρόληψη και αντι?ετώπιση
ατυχη?άτων που ?πορεί να συ?βούν στο σπίτι, σε χώρους παιχνιδιού, εργασίας, στο δρό?ο
και αλλού.    
    -  Να αποκτήσουν τις απαραίτητες γνώσεις για την ενδυ?ασία και την ιστορική της
εξέλιξη, ?ε σκοπό την καλλιέργεια της προσωπικότητάς τους και τη δια?όρφωση σωστής
καταναλωτικής συ?περιφοράς.    
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