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Η ιδέα για τη δηµιουργία ενός  σχεδίου εργασίας µε θέµα το υπερφυσικό  

στοιχείο ξεκίνησε από  µία εργασία στο µάθηµα της Ιλιάδας µε σχετική 

θεµατική (εµφανίσεις θεών στον Όµηρο). Είναι γεγονός πως ό,τι αφορά το 

φαντασιακό, το φανταστικό και, εν τέλει, το µεταφυσικό αποτελεί αντικεί-

µενο συναρπαστικό για όλες τις ηλικίες, αλλά ιδιαίτερα για τη δική µας, ό-

πως αποδεικνύει το πλήθος των εφηβικών αναγνωσµάτων µε υπερφυσική 

θεµατολογία. Στόχο µας δεν αποτέλεσε το να εξαντλήσουµε το  – οµο-

λογουµένως – τεράστιο θέµα των υπερφυσικών φαινοµένων αναζητώντας 

κάθε πιθανή υποκατηγορία του ή προσπαθώντας να το εκλογικεύσουµε µε 

την παράθεση πλήθους επιστηµονικών εξηγήσεων. Κάτι τέτοιο θα ήταν,

άλλωστε, πάνω από τις δικές µας δυνατότητες. Εκείνο που εµείς θελήσαµε 

ήταν να εργαστούµε οµαδικά πάνω σ’ ένα θέµα που µας ενδιαφέρει και να 

αντλήσουµε από τους θησαυρούς της λαϊκής µας παράδοσης, από την οποία 

έχει η δική µας γενιά σε µεγάλο βαθµό αποστασιοποιηθεί. Μ΄ αυτόν τον

τρόπο διαπιστώνουµε τις αρχαίες της ρίζες και τη συνέχεια της µέσα στην 

ιστορία, άρα και το ρόλο της στον προσδιορισµό της πολιτισµικής µας 

ταυτότητας.



Οι παραδόσεις που αφορούν το φανταστικό στοιχείο έπαιξαν 

σηµαντικό ρόλο στη ζωή του λαού µας, όπως και άλλων λαών, ήδη από 

την αυγή των αρχαίων χρόνων, καθώς διέθετε και αυτός έντονη την 

ανάγκη για µεταφυσική παρηγοριά. Είναι οι ίδιες βασικές ανάγκες, τα 

όνειρα και οι επιθυµίες, το δέος του ανεξήγητου και – πάνω απ’ όλα - ο 

φόβος του θανάτου που κατατρέχει όλους τους ανθρώπους, στοιχεία που 

πήραν τη διάσταση του υπερφυσικού και στη ζωή των Ελλήνων (παγανι-

στικές θρησκείες, προλήψεις, διάφορες δοξασίες και δεισιδαιµονίες).

Σ’ αυτό το πλαίσιο, οι ανθρωπόµορφοι θεοί της ελληνικής αρχαιό-

τητας εισβάλλουν συχνά στον ανθρώπινο κόσµο, παρεµβαίνοντας στα 

ανθρώπινα, είτε για να αποκαταστήσουν την ηθική τάξη, είτε για να στη-

ρίξουν τους προστατευόµενους τους θνητούς, είτε για να ικανοποιήσουν 

άλλους, περισσότερο ιδιοτελείς, σκοπούς.



Τιτσιάνο :Ο ∆ίας επισκέπτεται τη ∆ανάη µεταµορφωµένος σε χρυσή βροχή:Ο ∆ίας επισκέπτεται τη ∆ανάη µεταµορφωµένος σε χρυσή βροχή:Ο ∆ίας επισκέπτεται τη ∆ανάη µεταµορφωµένος σε χρυσή βροχή:Ο ∆ίας επισκέπτεται τη ∆ανάη µεταµορφωµένος σε χρυσή βροχή



Ο Όµηρος, ο θεϊκός τεχνίτης, µας παραθέτει στα αρχετυπικά ευρωπαϊκά 
λογοτεχνήµατά του, την Ιλιάδα και την Οδύσσεια, µια σειρά από ποιητικές 
εικόνες µεγάλης καλλιτεχνικής αξίας µε θέµα την παρέµβαση των θεών στα 
ανθρώπινα είτε µε τη µεγαλόπρεπη θεϊκή τους ιδιότητα (επιφάνεια), είτε 
µεταµορφωµένους σε κάποια θνητή οντότητα, ανθρώπινη (ενανθρώπιση) ή 
µη. 
Χαρακτηριστική είναι η «ενανθρώπιση» της Αθηνάς στην α της 

Οδύσσειας, που µεταµορφωµένη σε Μέντη, οικογενειακό φίλο του Οδυσσέα,  
παρακινεί τον άβουλο και παθητικό Τηλέµαχο να αναλάβει δράση ενάντια 
στην αυθαιρεσία των µνηστήρων, οδηγώντας τον µε αυτόν τον τρόπο στην 
ενηλικίωση.
Στην Ιλιάδα, παρά την πιο περιορισµένη παρουσία του υπερφυσικού 

στοιχείου, οι εµφανίσεις του είναι εντυπωσιακές, όπως στην περίπτωση της 
παρέµβασης της Αθηνάς –«από µηχανής θεού» κατά την παρ’ ολίγο µοιραία 
σύγκρουση Αχιλλέα-Αγαµέµνονα, «επιφάνεια» που εξυπηρέτησε την ποιη-
τική οικονοµία του Οµήρου. Εξίσου εντυπωσιακή και η «επιφάνεια» της 
Θέτιδας, που σαν οµίχλη εµφανίζεται από τη θάλασσα για να παρηγορήσει 
τον πληγωµένο από την προσβολή της τιµής του γιο της (ραψωδία Α) .



ΟΟΟΟ Αχιλλέας λογοµαχεί µε τον Αγαµέµνονα, ενώ η Αθηνά συγκρατεί  τοΑχιλλέας λογοµαχεί µε τον Αγαµέµνονα, ενώ η Αθηνά συγκρατεί  τοΑχιλλέας λογοµαχεί µε τον Αγαµέµνονα, ενώ η Αθηνά συγκρατεί  τοΑχιλλέας λογοµαχεί µε τον Αγαµέµνονα, ενώ η Αθηνά συγκρατεί  τον Αχιλλέα.ν Αχιλλέα.ν Αχιλλέα.ν Αχιλλέα.

Τοιχογραφία του  Τοιχογραφία του  Τοιχογραφία του  Τοιχογραφία του  Peter Peter Peter Peter von Cornelius. von Cornelius. von Cornelius. von Cornelius. Γλυπτοθήκη Μονάχου, 1827.                   Γλυπτοθήκη Μονάχου, 1827.                   Γλυπτοθήκη Μονάχου, 1827.                   Γλυπτοθήκη Μονάχου, 1827.                   



ΗΗΗΗ Θέτιδα παρηγορεί τον Αχιλλέα  (Ραψωδία Α)Θέτιδα παρηγορεί τον Αχιλλέα  (Ραψωδία Α)Θέτιδα παρηγορεί τον Αχιλλέα  (Ραψωδία Α)Θέτιδα παρηγορεί τον Αχιλλέα  (Ραψωδία Α)



Εκτός από τους Ολύµπιους υπήρχε και πλήθος κατώτερων 

θεοτήτων. Μεταξύ αυτών και οι νύµφες, πνεύµατα των 

δασών, των ορέων και των υδάτων - καθώς οι άνθρωποι έδι-

ναν ψυχή στο κάθε στοιχείο της φύσης (ανιµισµός).



Ραφαήλ:

Η  νύµφη  ΓαλάτειαΗ  νύµφη  ΓαλάτειαΗ  νύµφη  ΓαλάτειαΗ  νύµφη  Γαλάτεια



Ο χριστιανισµός, µε το βαθιά ανθρωπιστικό του κήρυγµα και τις υπερ-

βατικές του υποσχέσεις για ανταµοιβή των ενάρετων, έφερε τη δύση των 

αρχαίων θρησκειών, αλλά όχι και την ολοκληρωτική αποµάκρυνση των

Ελλήνων από τις παραδόσεις τους. Η τριαδική θεότητα και οι άγιοι της 

χριστιανοσύνης έσκυψαν µε αγάπη πάνω από τον πάσχοντα και έχοντα

ανάγκη από µεταφυσική παρηγοριά άνθρωπο. Η µεσαιωνική και νεότερη 

ελληνική παράδοση είναι γεµάτη από θαυµατουργές επεµβάσεις,

σταλάγµατα ανακούφισης σε χρόνους που  οι δυσκολίες παρουσιάζονταν 

ανυπέρβλητες και η σωτηρία δυνατή µόνο από τον ουρανό: θεοµηνίες, 

λιµοί, (µε ι και µε οι), εχθρικές εισβολές, πόλεµοι, δουλεία. Οι άγιοι της 

Ορθοδοξίας  απέκτησαν σε καιρούς χαλεπούς στρατιές πιστών – ακόµη 

και µεταξύ των αλλοθρήσκων - εξαιτίας των σωτήριων παρεµβάσεων 

τους στον ανθρώπινο κόσµο.



ΓκουίντοΓκουίντοΓκουίντοΓκουίντο ΡένιΡένιΡένιΡένι :Ο Χριστός µε το ακάνθινο στέφανο:Ο Χριστός µε το ακάνθινο στέφανο:Ο Χριστός µε το ακάνθινο στέφανο:Ο Χριστός µε το ακάνθινο στέφανο





Ανάµεσα τους ο «δικός µας» Άγιος Μηνάς, ο 

πολιούχος του Ηρακλείου, που ο θρύλος τον θέλει να 

περιφέρεται έφιππος στα καλντερίµια του Μ. Κάστρου 

και να προστατεύει τους χριστιανούς από τις επίβουλες 

σκέψεις του κατακτητή, µέσα στα δύσκολα για την Κρήτη 

χρόνια της Τουρκοκρατίας. 



ΆγιοςΆγιοςΆγιοςΆγιος Μηνάς, ο προστάτης του Μεγάλου  ΚάστρουΜηνάς, ο προστάτης του Μεγάλου  ΚάστρουΜηνάς, ο προστάτης του Μεγάλου  ΚάστρουΜηνάς, ο προστάτης του Μεγάλου  Κάστρου



ΟΟΟΟ µητροπολιτικός ναός του Αγίου Μηνά, πολιούχου του Ηρακλείουµητροπολιτικός ναός του Αγίου Μηνά, πολιούχου του Ηρακλείουµητροπολιτικός ναός του Αγίου Μηνά, πολιούχου του Ηρακλείουµητροπολιτικός ναός του Αγίου Μηνά, πολιούχου του Ηρακλείου



Στις νεοελληνικές παραδόσεις συγκαταλέγονται, όµως, και οι λεγόµενες 
διαβολικές ή δαιµονικές - όχι άσχετες µε τη θρησκευτική παράδοση - οι 
οποίες αναφέρονται σε οντότητες σκοτεινές και εχθρικές προς τον 
άνθρωπο: Ο διάβολος και πλήθος δαιµονικών πλασµάτων που αδιάκοπα
προσπαθούν να βλάψουν τον άνθρωπο και να σφετεριστούν την αθάνατη 
ψυχή του. 
Είδος κατώτερων δαιµονίων αποτελούν τα  παγανά του Δωδεκαήµερου ή 

καλικάντζαροι, που «επισκέπτονται την ελληνική χώρα κατά τις ηµέρες από 
την 25η Δεκεµβρίου έως την 5η Ιανουαρίου, την παραµονή της γιορτής 
των  Θεοφανείων, οπότε εκδιώκονται από το Μεγάλο Αγιασµό. Στη µορφή 
είναι αποκρουστικά, καθώς θυµίζουν  αρχαίους σάτυρους ή δαίµονες της 
Βίβλου. Εξίσου αποκρουστικοί είναι και οι σκοποί και οι πράξεις τους: Καθ’ 
όλη τη διάρκεια του χρόνου «σαρακίζουν» το δεντρί που, σύµφωνα µε τη 
λαϊκή δεισιδαιµονία, στηρίζει τον κόσµο. Κατά το διάστηµα του 
Δωδεκαήµερου, όµως, οι φιλοδοξίες τους γίνονται πιο ταπεινές: Αρκούνται 
στο να καταστρέφουν µε διάφορους τρόπους τις γιορτές των χριστιανών: 
Βρωµίζουν τα σπίτια, µαγαρίζουν τα φαγητά, πειράζουν τα ζώα και αλίµονο 
στον άνθρωπο που θα συναντήσουν έξω τη νύχτα: τον άγουν και τον φέρουν 
υποχρεώνοντάς τον να συµµετέχει στο διαβολικό τους χορό ως το 
ξηµέρωµα… 



ΚαλικάντζαροιΚαλικάντζαροιΚαλικάντζαροιΚαλικάντζαροι , τα παγανά των Χριστουγέννων, τα παγανά των Χριστουγέννων, τα παγανά των Χριστουγέννων, τα παγανά των Χριστουγέννων







Στην ίδια κατηγορία παραδόσεων (δαιµονικές) 

ανήκουν και οι νεράιδες των ελληνικών παραµυθιών. 

Μετεξέλιξη των αρχαίων θεολογικών µύθων για τις 

νύµφες, προκαλούν στους ανθρώπους της υπαίθρου  θαυ-

µασµό για την αιθέρια οµορφιά τους, αλλά και φόβο για 

τις δαιµονικές τους ιδιότητες.

Η δαιµονική τους φύση είναι προφανής στους 

θρύλους: Πλάσµατα κυρίως της νύχτας, βλάπτουν τους 

ανθρώπους, φοβούνται το σταυρό, τις προσευχές, τους 

αγίους, και χάνονται µε το λάληµα του πετεινού. Ο λαός 

πιστεύει ότι ασκούν θανάσιµη γοητεία στους απλούς θνη-

τούς, οι οποίοι, αν πέσουν στη σαγήνη τους, βλάπτονται 

ανεπανόρθωτα.



ΟιΟιΟιΟι νεράιδες των θρύλων και των παραµυθιώννεράιδες των θρύλων και των παραµυθιώννεράιδες των θρύλων και των παραµυθιώννεράιδες των θρύλων και των παραµυθιών



ΝεραΐδεςΝεραΐδεςΝεραΐδεςΝεραΐδες, αιθέρια οµορφιά που προκαλεί το θαυµασµό…, αιθέρια οµορφιά που προκαλεί το θαυµασµό…, αιθέρια οµορφιά που προκαλεί το θαυµασµό…, αιθέρια οµορφιά που προκαλεί το θαυµασµό…



…………αλλά και το φόβοαλλά και το φόβοαλλά και το φόβοαλλά και το φόβο



Ακόµη και στις σπάνιες περιπτώσεις που ένα τολµηρό παλικάρι 

κατορθώσει να αιχµαλωτίσει µια ξωθιά και κάνει οικογένεια µαζί της, 

θα ζει για πάντα µε το φόβο πως κάποτε η συντρόφισσά του θα 

δραπετεύσει για να ξανανταµώσει τις όµοιες της στα δάση και στις

ρεµατιές. Αυτό το άγχος του αποχωρισµού εκφράζει -έντονα 

συναισθηµατικά - ο συντοπίτης µας Νίκος Καζαντζάκης στην αυτό-

βιογραφική του «Αναφορά στο Γκρέκο»:

«Ποτέ δεν είχα δει τη µητέρα µου να γελάει... Μπορεί και να 

‘ναι νεράιδα, συλλογιζόµουν κοιτάζοντάς τη σιωπηλά, η νεράιδα 

που λεν τα παραµύθια, και κινούσε στο παιδικό µυαλό µου η 

φαντασία µου να δουλεύει: µια νύχτα, ο πατέρας µου, περνώντας 

από τον ποταµό, την είδε να χορεύει στο φεγγάρι, χίµηξε, της 

άρπαξε το κεφαλοµάντηλο, κι από τότε την έφερε στο σπίτι και 

την έκαµε γυναίκα του. Κι όλη µέρα τώρα πάει κι έρχεται η µάνα 

µέσα στο σπίτι και ψάχνει να βρει το κεφαλοµάντηλο, να το ρίξει 

στα µαλλιά της, να γίνει πάλι νεράιδα και να φύγει».



Άλλες φορές οι νεράιδες, σαν άλλες Μούσες, 

διδάσκουν το χάρισµα της Μουσικής στους θνητούς, 

πάντα όµως µε βαριά ανταλλάγµατα που κακόβουλα 

διεκδικούν. Χαρακτηριστικός είναι ο θρύλος από την 

Κάτω Μεσσαρά: Ο άτεχνος λυράρης διδάσκεται από 

τις νεράιδες να παίζει θεϊκά τη λύρα, µε αντάλλαγµα 

ένα τµήµα από το δάχτυλό του.



ΟΟΟΟ άτεχνος λυράρης πουάτεχνος λυράρης πουάτεχνος λυράρης πουάτεχνος λυράρης που,,,, σύµφωνα µε το θρύλοσύµφωνα µε το θρύλοσύµφωνα µε το θρύλοσύµφωνα µε το θρύλο, , , , διδάσκεται διδάσκεται διδάσκεται διδάσκεται 

το παίξιµο της λύρας από τις νεράιδες το παίξιµο της λύρας από τις νεράιδες το παίξιµο της λύρας από τις νεράιδες το παίξιµο της λύρας από τις νεράιδες 



Μια κατηγορία πολύ φρικτών και τροµακτικών παραδόσεων, που 

απαντιούνται και εκτός του ελληνικού χώρου αποτελούν και οι λεγόµενες 

νεκροδαιµονικές : φαντάσµατα, βρικόλακες, νεκραναστηµένοι, ψυχές .

Οι βρικόλακες της ελληνικής παράδοσης (ή βρουκόλακες ή 

βουρδούλακες ή καταχανάδες κ.α.), µε µακρινή καταγωγή από τις 

αρχαίες λάµιες, αποτελούν πλάσµατα της λαϊκής φαντασίας. Πρόκειται 

για νεκρούς που για διάφορους λόγους, συνήθως εξαιτίας των 

αµαρτηµάτων τους, δε µπορούν να παραµείνουν στον τάφο τους, αλλά τις 

νύχτες σηκώνονται και επιστρέφουν στους γνωστούς τους τόπους και

στους συγγενείς τους. Οι σχετικοί θρύλοι αποκαλύπτουν τη µοχθηρή

φύση τους: Σκοτώνουν, σπάνε, ενοχλούν τους οικείους και τους 

περαστικούς, καταστρέφουν τα σπαρτά, τα ζώα και τις στράτες, 

τρέφονται µε αίµα ζώων ή και ανθρώπων και έχουν υπερφυσικές 

ικανότητες. Κατά τους αιώνες της Τουρκοκρατίας οι λαϊκές 

δεισιδαιµονίες για «βρικολακιάσµατα» ταλάνιζαν τον τόπο προκαλώντας 

κάποιες φορές µέχρι και λαϊκό πανικό π.χ. µετά από κάποια επιδηµία. 



Edward Burne-Jones: The VampireThe VampireThe VampireThe Vampire



Ο Μόνταγκιου Σάµερς, ένας Ιησουίτης µοναχός που θεωρήθηκε 
και κυνηγός βρικολάκων, γράφει στο κλασικό περί βαµπιρισµού
σύγγραµµα του  “The vampire in Europe” (1929): «Πουθενά αλλού 
δεν έχει επικρατήσει στη συλλογική συνείδηση η απόλυτη πίστη στους 
βρικόλακες, όσο στην Ελλάδα». 
Ωστόσο, κάποιες φορές, στην παράδοσή µας εµφανίζονται και 
βρικόλακες που κάνουν το καλό. Τέτοια περίπτωση αποτελεί η 
πρόσκαιρη ανάσταση του Νεκρού Αδελφού στην οµώνυµη παραλογή, 
για να πραγµατοποιήσει την υπόσχεσή του στη µάνα του, καθώς και 
του Αθανάσιου Διάκου στο οµώνυµο ροµαντικό ποίηµα του Αριστοτέλη
Βαλαωρίτη.

…Από το µυριανάθεµα και τη βαριά κατάρα, 
η  γης αναταράχτηκε κι ο Κωνσταντής εβγήκε.
Κάνει το σύγνεφο άλογο και τ’ άστρο χαλινάρι,

και το φεγγάρι συντροφιά και πάει να της τη φέρει.
Παίρνει τα όρη πίσω του και τα βουνά µπροστά του. 
Βρίσκει την κι εχτενίζουνταν όξου στο φεγγαράκι 

.......................................................................
Του Νεκρού Αδελφού



Στην ίδια οµάδα ανήκουν, όπως προείπαµε, γενικά ιστορίες ανήσυχων και 

ταλαιπωρηµένων ψυχών, που αδικήθηκαν ή αδίκησαν εν ζωή ή 

θανατώθηκαν µε βίαιο και σκαιό τρόπο. Έτσι, δε µπορούν να βρουν γαλήνη 

και ταράζουν τον ύπνο και την ύπαρξη ολόκληρη των ζωντανών (στοιχειωµένα 

σπίτια, κλάµατα, φωνές κ.α.). Βέβαια, υπάρχουν και παραδόσεις κατά τις 

οποίες το λεγόµενο «στοιχειό του σπιτιού» ήταν αβλαβές και συχνά

αποτελούσε φορέα καλής τύχης για την οικογένεια. (Στράτη Μυριβήλη: ο 

Βασίλης ο Αρβανίτης).

Φαντάσµατα αναφέρουν και οι ιστορικές παραδόσεις: Παλαιές ιστορίες, 

Μεγαλέξανδρος, Διγενής, όνειρα και οπτασίες της σκλαβιάς, ήρωες του 21 και 

των µετέπειτα πολέµων. Σ’ αυτήν την κατηγορία µπορούµε να κατατάξουµε και 

τους Δροσουλίτες του Φραγκοκάστελου στο Ν. Χανίων, ένα ροµαντικό θρύλο 

που αποτελεί αµφιλεγόµενο ζήτηµα. Στα τέλη της άνοιξης και στις αρχές του 

καλοκαιριού -όχι κάθε χρόνο- λίγα λεπτά πριν την ανατολή, παρουσιάζεται µια 

ολόκληρη στρατιά από ανθρώπινες σκιές στρατιωτών, πεζών και ιππέων, που  

παρελαύνουν αργά προς το κάστρο και χάνονται στη θάλασσα. Ο λαός τους 

αποκαλεί «Δροσουλίτες» γιατί µόνο µε την πρωινή δροσιά κάνουν την εµφάνισή 

τους. Με τις πρώτες ακτίνες του ήλιου εξαφανίζονται...



ΟιΟιΟιΟι ∆ροσουλίτες∆ροσουλίτες∆ροσουλίτες∆ροσουλίτες



Δόθηκαν πολλές εξηγήσεις από ειδικούς επιστήµονες για το 

φαινόµενο. Η επικρατέστερη, από την πλευρά της φυσικής –αν και όχι 

επαρκώς τεκµηριωµένη- είναι ότι πρόκειται για ένα φαινόµενο «ανώ-

τερου αντικατοπτρισµού», ένα είδος, δηλαδή, µακρινού αντικαθρεφτί-

σµατος στρατιωτών που γυµνάζονται στη Λιβύη, το οποίο οφείλεται 

στη διάθλαση του φωτός. Κάτι ανάλογο µε τη δηµιουργία του ουράνιου 

τόξου. 

Για τους ντόπιους, ωστόσο, δεν υπάρχει αµφιβολία ότι οι σκιώδεις 

αυτοί µαχητές είναι οι ψυχές των 305 αντρών ενός Ηπειρώτικου 

εθελοντικού σώµατος µε αρχηγό το Χατζηµιχάλη Νταλιάνη, που 

σκοτώθηκαν στην πεδιάδα του Φραγκοκάστελου σε άνιση µάχη µε 8000 

Τούρκους. Τα σώµατα των αγωνιστών είχαν µείνει άταφα, ώσπου 

δυνατός άνεµος έφερε άµµο από τους αµµόλοφους της παραλίας και τα 

σκέπασε. Εξάλλου, η απόσταση από τη Λιβύη είναι πολύ µεγάλη για να 

ευσταθεί ο αντικατοπτρισµός ...



ΤοΤοΤοΤο ΦραγκοκάστελοΦραγκοκάστελοΦραγκοκάστελοΦραγκοκάστελο



Και µε το ροµαντικό θρύλο του Φραγκοκάστελου τερµατίζουµε την 

περιδιάβασή στην παράδοσή µας, που τη θεωρούµε, όπως ήδη 

αναφέραµε, πολύτιµη παρακαταθήκη  για το λαό µας. Οι παραδόσεις και 

οι θρύλοι του κάθε λαού πηγάζουν από τη γεωγραφία του, το κλίµα του, 

την ιστορία του, τις αντιλήψεις και τις δεισιδαιµονίες του και 

καθρεφτίζουν τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά του και τις εθνικές ιδιοτυ-

πίες του. Αποτελούν µαρτυρίες για το αν αυτός ο λαός είναι γενναίος, αν 

έζησε περιπέτειες, αν έχει φαντασία ή είναι κυρίως ορθολογιστής, αν, 

τέλος, η γη του είναι πλούσια σε αφορµές συναισθηµάτων και 

συγκινήσεων. Ένα κοµµάτι από αυτές τις παραδόσεις – δείκτες των 

εθνικών χαρακτηριστικών και των Ελλήνων (κάποιες, όπως διαπιστώ-

σαµε, αποτελούν τη συνέχεια µύθων της αρχαιότητας) θελήσαµε σ’ 

αυτήν την προσπάθειά µας να µελετήσουµε κι εµείς ...
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