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EIZATI'OQOI'H

To @awvopevo g embetikdTTag givol 1660 TOAd, 0G0 Kol KOGUHOG Hag. Apyloe icwg omd
mv adedpoktovia Tov Kdw kot cvveyiletar. Aev vmdpyet apeiforia, 60t1 0 dvOpmmog eivor TAGGHQ
EMOETIKO.

Eivor dbokoro, vo ypayel kovelg v v avOpomvn emBetikdtnTa, yioti o 0pog avtdg
xpnotpomoteiton pe moAAES drapopetikég Evvoleg. H AéEn «embetikdtnton elval o omd avtéc, mov o
kabévag yvopilel, pa eivar ddokolo va tig opicel. KaAidmter pio mold evpeia kKAipoko avOpodmivng
ooumepipopds (NTuAép, Z. 1989). Mo amd T1g SuckoAies eival TG dev VILAPYEL SO OPICTIKT YPALUN
AVALESO GTIG SIAPOPES LOPPES TNG.

Av kot 1 évvoln TG eMBETIKOTNTOS TAPOVSLALEL TOAVTAOKOTNTA, TOAAOL amomelpdOnKay va
dMoovV KATowov opicopd. Ot yVOLESG KOl 01 ATOWELS TOVG VOl TOTKIAES.

O Stop A. (1979) opilet 6t1: «embeTikdTTO ElVOL 1) 0TOKPIOT TOV 0KOAOVOEL TN poTai®on g
embBopiog N o Tpdén mov 0 6TdY0G TS OmdKPIoNG TG eivar  TPpOKANoN PAAPNG 6’ Evav opyaviopd (1
VTOKATAGTOTO TOL OPYOVIGLODV)».

Kartd tov Dollard, pe tov 6po embeticotnra yapaktnpiletoan «kdbe cvumepipopd tng omoiog
TeEMKOG OKOTOG EIVOL O TPAVUATIGUOG TOV TPOCHTOV, EVAVTIOV TOV 0010V KOTELOVVETALY.

O Mitscherlich avagépet 6t «n embeTikdTnTa vogitar cav pio Lotk dvvaun, cov Evav
opuIKO ££0MAOUO, TOV TOHAIVEL GTIV KOWV®OVIKT TPOYHOTIKOTNTO TIG TTLO TOAAUTAES PETABOAESY.

O Drever, vrootnpilet 6ti: «n emBTIKOTNTA EIVOL £VOL YEVIKO YOPAKTNPIOTIKO YVOPIGHOL LG
exOpucng ovpmeprpopds (mw. . emibeong) , €vOg YOPAKINPICTIKOD YVOPIGHOTOS MG avtifetng
GUUTEPLPOPEG 1 aKOpO piag AydTePo 1 TEPLocOTEPO £XOPIKNG d1d0eoNS EVOVTIOV TV GLVOVOPADTOVY.

Me 10V 6po «EMBETIKOTNTOY, TOGO GTIV KOOOUAOLUEVT), OGO KOl GTNV EMGTNUOVIKY YADGGA,
evvoel kavelg v €xOpIKN CLUTEPLPOPA KOL GUYKEKPYEVO TNV TAGN 7OV €YOVV T GTOMO, VO
emutifeviat pe Aoylo 1| e mPA&elg otov id10 TOVg ToV €0VTO M EVOVTIOV GAA®Y ATOU®V, TOV GLVIOMG
€ywvav attio va yivoov autd «embeticd» (Baoviddokng, 1987).

210 YOpo NG Yuyoroyiag, ot Opot embetikdnTa, nifeon kol emBeTIKN GLUTEPLPOPE  dEV

OMADOVOLV TOPOUOLES KATUOTAGELG 1 WYuyIkéG dabéoelg ko kabepd and avtég, oev eival LOVOSHOVTN
(Mmelé, 1998).
Me tov 6po emBetikdtnTo Tpocdiopilovpe TN dLpKy d1a0eon TOL ATOUOV, VO EUTANKEL GE

TPOYLLATIKEG 1] POVTOCIOTIKEG EMOETIKEG Otay@yég. Avti 1) emfetikdTnTo. propel va eivat Kakonong,
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KOTAGTPOPIKY OAAG Kot pmopel vo glvol Kot KoAonOng, OTOv 1 HOyNTIKOTNTA TOV ATOHOV
exepaleTal pe v Guidda kot tn dnpovpywodmra (Moser, 1987).

Yyetikd pe v emibeomn, Oev vmdpyel kown amodoyn. H ovumepipopikny dmoyn Oewpel mg
emifeon kabe cvumeprpopd mov Tpavpatifel n tpoxkarel PAEPN otov dAro. Katd ™ yvootik) dmoyn,
Ho cupmepupopd voeiton g emifeom, LoOvVo av tval Tavtdypove Kovaota, kKot TapoaPldlel Evav Kavova
OV SEMEL TNV KATAGTAOT LEGO GTNV OO0 EKONADVETOL 1) GUYKEKPIUEVT] GUUTEPIPOPA.

Ocov agopd v eMBETIKN GLUTEPIPOPE, O TPOCIIOPIGHOG TNG TPOEPYETAL KVUPIG and TV

nboloyio kot KOAOTTEL OAES TIG EVEMKTEG 1| OTEPEOTVTEG SLAYMYEG ATOPVYNG 1| anEAEC. MEC® avTOV
TOV CUUTEPLPOPDV TPOSOLOPIleTal EVag TPOCHOTIKAC YDPOS, OTO £0( TOL OTMOIOV deV YIVETOL AVEKTY M
dteicdvon kdmolov dAlov.

Or 1pelg owTég €Vvoleg YPMNOIUEDOVY OTNV YuyxoAoyio, ywoo TV Katavoénon kol epunveio
YOYIKOV KATOOTACEDV Kol ovOpOTIVOV EKONADGEWDV.

H embetikdémto eivor @ovopevo e kKowovikng ovuPimong. Zov cLUmeppopd, Ogv
epeoviletal queca Kol eUPAvOc 6 OAeg TG mepwmT®oels. [IoAAEG @opéc elvar koAAvpévn kot
eneaviletal «Ue To YOvVTL 1 HE TO «COUTAEYHO TNG OyYEAMKOTNTOCOH*. AAAeg QOpég mOAL Umopel va
glvar BeTikn, ONAAOY| EMTPENTN TOMTICUIKA 1] apvNTIKT NAadn averitpentn nolticpkd (Néotopog,
1992).

H emBetikomto pumopel va omoktiétor e0kola, eEontiog g PLoAoyKhg Hog KANPOVOLULAS,
OAAG T YEYOVOTO TTOV oG KOOIGTOVUV EMBETIKOVE, POIVOVTOL VO TPOEPYOVTOL KUPIMG amd TV gumetpia,

TN nabnon Kot Ty ovaAoyn vevpoyuyoroyikn pag opydvoon (Kaparnétoog, 1992).

1. HIJAIAIKH ENIOETIKOTHTA

H ocvvoaicOnpotiky (on tov moudod emnpedlel katd peydho pépog T Spdpemon g
TPOCHOTIKOTNTAG TOL. ATO TNV opodn 1 un e€EMEN g kabopiletar 1 OAN mopeia tng LoNG TOV.

Amd 1t otryun g yévvnong kabe Bpépoc yivetar po EExwPIoT ovtoOTNTO, KE 0L SIKN TOL
atopikn on ko 6AN N vrdéAourn N tov Ba etvar o ov&avopevn emiPefaimon g HLoVASIKOTNTAS
tov (Stop, 1979). H cuumepipopd tov dev givar timota GAAO, Tapd HOVO UHid EVOALAYT OVAUEST, GTNV
eEepedivnon ko v e&apmomn. H eEdpmmon kou n embetikdtnTo dpms, £govv pia otevn Kot opolfoio
oyéon.

H emBetikomto amoteAel éva €(00¢ cuVOUGONUATIKNG GVTIOPOOTG TOV ATOLOV, L0 LOPPN
£€VTOVNG GUVOLGONUATIKNG GUUTEPIPOPAG Kot EUPAVICETAL TPOC TO TEAOG TOV TPAOTOL £TOVG TG LMNG
0V PBpépovg, ®G Lo d10popomoinon Tov cvvalstnudtov tov Bupod kot ™G opyfig Tov KAVOLV
oo Vv ékepact Tovg 6Tov €kto and T yévvnon tov unva (Evayyshlomodiov — BapPokepo,
1998).

Me 10V 0p0 «Ta1dIKI| EMOETIKOTNTON Voouue TNV gxBpikn d1d0eomn Tov Tad100 Tov BELEL va
npokaAécetl {nud og aAla, 0Tav vIdpyel Tpdeon, Oyt 6Tov 1 (b TpokaAeital ywpig T BEAnom Tov.

H moudwn| embeticotra givar éva peyddlo mpoPAnuo mov to teAevtaio ypovia avEavetol
OALOTOIDG KoL e ddpopes HopPEC. Zov TPOPANHa ayyilel Kuplog YOVELG, EKTOOEVTIKOVG OAAG Ko
kG0 oxentopevo avOpwmo.

* "Etol yopaktnpiletor n copmeptpopd pepiav emOETIKOV 0TOU®VY 1 EVOXWVY, TOV KATO and évo ayyehkd 2
YOUOYEAO KOl GE oL TEAEWL GLUTEPLPOPA, KPOPOLV dypla £VOTiKTa, T omoio OpmG Ta anmbodv Yo Adyoug
KOWOVIKOUG 0AAG Kot ommd KATOovg oKOToVg OpUdUEVOL Kot OAipovo ¢ omolov Bpebel  pmpootd oto
Eéomaopd Tovg.
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INo v Poyoroyia - yevikd m embetikdtna — ivorl Eva (o ToAd 6KoTeEWo, yloti Kot 1
onpocio g £xel TOAES YPNOELS, AALG Kot 1 TPoEAevoT TG ivarl akopo un Eekabapiopévr. Zyetied
He TV TodKY| emBeTikdTTA TIBETON TO EPAOTNHO OV Evot:

o) eyyevig, OonAadn Ploroyikd  eovOuEVO, OMOTEAECHO  EVOOYEVAV  TOPAYOVIMV,
KANPOVOUNUEVO EVOTIKTO, OpUT], COUP®VO UE TOVG WLYOVOALTEC: WuxavaAvTtikyy Oswpio (Freud) —
gboloywn Bewpio (Lorenz) — Bioynuikéc Bempieg (copatotvmikny mpooéyyion) — Puyoloyia tov
Babpovg (Alder) 1

B) emikTnTy, NAodN amotérecpa eE@yevav TopaydvimV, TEPIPUALOVIIKOV ETOPACEDY KOl
Biopdtov Tov atépov, 6Tmg VTooTNPIlovY 01 CLUTEPLPOPIOTEG: Be@pio TG OMOCTEPNONG 1] LATAIOOT
(Dollard — Miller). — 8ewpio pabnong pe vrokatdotaon- Oewpio g Kowvwvikng uabnong (Badura).

H avBpomroroyikn droyn (Frown, Kaiser, Maslow...)de déygtan Tig mapomdve amdyels, yoti

nopayvopilovv tov avlpwmo cov oAdTNnTa Kol cav ov pe eEAev0epr fodAnon.

O1 Bewpieg Ko o1 gpevNTIKES S1aMOTMGELS, GVVoyilovTal o¢ €ENG:

1. H emBetkdmra o oppn 1 oG Evotikto (Bewpeital g KANPOVOLOVUEVT, ELPUTY OPUN).

2. H emBetikdémto 0¢ avtidpacn o€ anocstépnon (1) 0mocTéEPNOT TPOKAAEL OVTIOPAGELS, (Lo EK TOV
omoimv givat 1 TPOKAN O EMBETIKNG CLUTEPLPOPES).

3.  H embetikdmro o¢ amotérecpa nabnong péocw pipnong (ta mondid ppodvtot emfetiKég
CLUTEPLPOPES TTOL Tal evTVTTclalovv), (ITaraddmoviog N. , 1992).

Kopid 6pmg, dev pmopel vo ddoel oploTikég AVGEIS 6TO TPOPAN LA TNG EXOETIKOTNTOC.

H e&éMén g embBetikotTOg €ivol amd Ti o omovdaieg HeTafAntég omn dtodikacio Tng
KOW®VIKOTOINOoNG TOV aTtOHov Kot e€aptdton Kotd moAD amd TG eumelpieg mov €yel 10 wodl otV
TpLEEPN NAKiaL.

H emBetikn mpdén eivor meptocdTEPO OMOTELECUO, OPEVOG OVTIOPAONG TOL ATOLOV OF
HOTOLDCEL, TOPEUTOSICES KoL OpVNTIKEG EMOPACES 1| cLUVONKES TOV TEPIBAAAOVTOG KOt OAPETEPOV
ATOTEAEGLO, SLOPOP®V LOPODV LAONGNG.

Epeguvntég vmoompilovv, 01t 1 moudikn emBeTIKOTNTO  €lvol OmOTEAEGHA TOPEUTOIIONG
kamolog eunpodfetng evépyelag (Polland & Miller), 611 givor po cvviedeotikny avtidpaon y Tnv
emitevén Kdmolog avapevouevng apolPng 1 pobaivetor péow g evioyvong Kot g Hipnong Tpotonmv
(Badura & Walters), 611 o1 emibetikég evépyeieg Twv maudidv givor TeAeTovpykes, évo cvufoiikd
«roryviow (Lorenz).

Tevikd ot gpevvntég de Bempovv duvarh, TN STVTOGCT EVOG IKOVOTOWTIKOD OPIGHOV TNG

TOSIKNG EMOETIKOTNTOG.

1.1 AvortoElokd 6Tad10 TOLOIKNG EMOETIKOTNTOC

H embeticomnto ommv moudikn nAkio yopoktnpiletor and oavomtvélokd otddle, Taoeg i
KPUTPlO. OV TopATNPOVVTOL o€ OAd oxeddv to. moudd. Oio to moudid, xobmng wpudlovv,
Tapovclalovv Kamolo eTBETIKN GLUTEPLPOPA.

Ta otdduo, cOUP@V pe To. omoio. UTopovue v Bemprcovpe TV EMBETIKOTNTA LrEPBOAKT,

QVTITOPOYOYIKT KOl MG EK TOVTOV JVGAEITOVPYIKT, ElvaL:
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o) H ovyvotta, n évtaon kot 1 StepKEL TOV PAVOUEVOD.

B) O Babuog exbpdrac, Licovg kot EKHIKNONG TOV EVEPYELDV TOV TOLSLOV.

v) H d0voaun mov €xet ta modi va eAéyéet Tov €0vTd TOL.

Y oyeTIkéG Epguveg Yo Trv mandikn embetikotnta (Coodenengh, Hartup) mapatnpidnkay ot

TOPOKAT® ovVOTTLELOKES TACELS:

H ovyvémra ko 1 €viaon g emOETIKNG GUUTEPIPOPAS LEIDVETOL CTLLOVTIKA LE TV TAPOS0
™G NAKiog.
Ta aydpro Topovctdlovy peyadbtepn emBeTikdOTNTO OO T KOPITSLN, OGO d€ TEPVA 1| NAIKiaL,
N emBeticoTnTO QT Yiveton peyorvtepn. [TiBovd aitio eivor 1 dtapopetikn avaroyia tng
avOpoyovoL OpUOVNG KOl KOWVMVIKOL AOYOL, OTMG O SL0POPETIKOG TPOTOG OVATPOPNG TV dVO
POAOV.
Me v mtapodo ¢ nAkiog 1 emBeTkOTNTO EKQPALETOL Kot PLe GALOVG S1AUPOPETIKOVG TPOTOVG,.
H emBetikdmmro ovvteleotikng HopeNg — mapatnpeitol kKvpiog ota pkpdtepo mondid. Zto
peyalvTepa mapotnpeiton 1 £x0pikn embeTIKOTNTO.
H évtaon tg embeticomrog kow 10 mocd (apBudg) pe v mapodo tov xpoévov ota aydpla
TapApEVEL 6TOBEPT), TPAYLA TOL dEV GUUPAIVEL e TO KOPITOLL.
Aftwo Tov TEPIPAAAOVTOC TOL dNUIOVPYOLV EMBETIKES EVEPYELEG ElvaL:
1. Zvykpovoelg yio Oépato Kabnuepvig epovtidag (20%)
2. XUYKPOVGELG Y10 OTOYOPEVTIKEG EVIOAES YovE@V (20%)
3. TIpopiuata dwompoconikdv oxéoswmv (30%)

Ta 10600Té OU®S AVTA J1APOPOTOIOVVTOL LE TNV TAPOS0 TNG NAKING Kot ovaAOY®OS 0LEOUEIDOVOVTOL.

Mop@£c EMOETIKIG GUUTEPLOOPHS

O kup1dtepeg LopPEG (€10M) NG emBeTIKOTNTOG €ivat Ot ENG:

o) dueon — éupeon B) exfpikn (EKOIKNTIKN) — GUVTEAEGTIKT ¥) QULOIKY| (COUATIKY) — AEKTIKY J)
EkOnAN — kaloppévn (AavBdvovca) €) eEmotpeeng — €vO0oTpePNG oT) BeTikn — apvnTiKy, 7OV
ekdnAdvovtol o¢ €ENG:

1. Expn&eig opyng ZopPaivouv petd omd exveupiopd Kot 1o Tondi oTpepeton £E0AM0 KOTA TOL EAVTOV
TOV.

2. XvvaroOnpata picovg Iepiéyet mavta éva ototyeio ekdiknong, LeTd omd andppiymn 1 LOTAi®GCT.

3. Hopavoikn eyfpdtra To maudi pe mapavoikés TAoElg ypnoyLomotel TV Tpofoin o ToAD peydAo

Babud ko motedel 6t o1 dALot givon xBpikol amévavti Tov.

4. Mepdypoato Kol yevtomoAkopiopoi  Eivor cuviBmg pior popen AeKTiKNG emBeTIKOTNTOC, Lo

YUYOAOYIKT Brotompayio, Topd GCOUATIKN.

5. «Aoynun yhdooa» Eivor pio popen Aextikng Plag oty omoio dev mpémel va divetor Ko

amoAVTMOG OMHOcio 0o TOVG GAAOVG.

6. Oegatpun povomd®ANoN ™G mpocoyns Tev dAlwv Eivar apketd cvvnbicpéveg ov mpoomdOeieg

OVTEG TOL TTOdLOD TPOG THV CLTOVOUIO VO TaipVOLV TN HopPn TG Bopuddovg opuNnTIKOTNTAG TOV

APVNTIGULOV KOt TNG EMdEEopaviog.
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7. ExBpotnta o€ opddec Zoppobntég Kot oUnALKoL.

Avapeoa otig 14popes LOPPEG deV VITAP)EL KaBPT] SO ®PICTIKT YPOLLUN.

Tapdyovteg ekdNAmonc Bioing GCLUTEPLPOPEC

. [Tponyodpevn embetikn cupmepipopd

o YeEovaiikn kaxomoinon

. ATOGTEPNOT TPOPTG, LOTPIKNG PPOVTIONG

o ZuvoucOnpatikn TopapéAnon

o Yopotikn Bio

o YnepPoAicd avotnpoi YOVEig 1] TOAD Tapoy®pNTIKol

. XounAn avtoektipnon

. KAnpovopkoi mapdyovreg

. "Ex0eon o€ oxnvég Plag

. Xpnon vapkoTiK®V, 0AKOOA

o "Yropén 6nAov 610 omitt

. Zuvovoo oG SLIPOPOV GTPECOYOVAOV KOWVMVIKO — OIKOVOK®DV GUVON KOV

o Eyxepolin Brapn
. YrepPoAikn avtapykdtnta amd To SAcKAAO

. Avokolieg padnorokng dtadwosiog

Znuddio mhavng ekONAMoNG EMOETIKOTNTOC

. "Evtovog Oupog
o Andrelo cuyva cuvousOnUATIKOD EAEYYOV

. AveEELeyKTN TAPOPUNTIKOTNTO

. AToyonTeELON LE TO TOPAUIKPO

. Avvomokon

o AmdBeia

. AvVTISpaGTIKN KO TPOKANTIKY CUUTEPIPOP

. Awtapoyn pébnong

o [IpoomdBeta va LOVOTOANGOVV TO EVOLAPEPOV TOV GAADV.

1.3 To emBcTIKO TONO

H embeticdmto Ko 1 avtidpacTiKy] GUUTEPLPOPE TV Toudldy, amotelodv 10  1/3 1oV
TPOPANUATOV GLUTEPLPOPES oV avTipeTonilovv onpepa ot yoyordyol (Ollendick — Hersen, 1983).

Ta mwodd mov yapaxtpilovior g embetikd givar cuvnB®G avumdkova, apvnTIKA, deiyvouy
anmdfelo Kot Topovcstdfovy VTS POCTIKY| Kot TPOKANTIKT] GCUUTEPIPOPE TPOG TO. LEAT TNG OIKOYEVELLG

TOVG, TO SOOKTIKO TPOCSHOTIKO TOL GYOAEIOV, TOVG OIAKOVG TOVG OAAG KOl GTOV E0VTO TOVG, YloTi 1|
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GUUTEPLPOPA aVTH OEV TOVG SIVEL TN dSLVATOTNTA VA LAOOVY KOWVAOVIKG OTOOEKTEG CUUTEPLPOPEG, Ol
omoieg Ba amotelécovv apydtepa TN Pdorm Yo TV opoA €viogl TOVG GTO KOW®MVIKO GUVOAO
(Tpwnifa, 1992).

H emBetikdmro pmopel va apyilel amd pior KakOBOLAN KPITIKN Kol AEKTIKN VROTIUNGN TOL
OTOLOV TTOL £)EL YiVEL GTOYO0G TOV EMOETIKOD TALO100, VO EKONADVETOL MG AVLTTAKOY], YOUNATY ETid0o0oT
ot padfuata Kol vo eTével og tig ypobiég kat to porduata (Tavvikémoviog, 1984).

Ta emBetikd mTodid Tov 6 TOAAEG TEPIMTOCELS ival T 1d10 YEUATA (YOG KOl OTOYONTEVGELS
— KAVOLV TEMKA e TNV emfetikn cvpumeppopd {nud otov 1610 Tov eavtdv tovg. H dvotuyio mov ta
Kavel embetikd, Popaivel akOpa TePoGOTEPO, OTAV e&UUTIOG TNG EMBETIKNG TOVG GLUTEPLPOPAS, TO
AL TS dev BELOVV VoL ToL GuvavasTPEPOVTAL Kot To aopghyouv (Herbert, 1989).

H emBetkdmra ota modid Oempeitonr €va @uooioywkd pEPOg g dadikaciag g
KOW®OVIKOTOINGNG TOVG. AVTO TPEMEL VO GLUVEIDNTOTOWOOVV EKTAIOEVTIKOL Kol YOVELG, DOTE Vo
UTOPEGOLV VO, TPOGPEPOVY OVGIAGTIKY forfeta ot TOd1.

H ovcwloyikn embetikdtnra glval KATL SPOPETIKO amd TNV Wuyomafoloyiky

EMBETIKOTNTO, 1| OOl TOAVOV VO, EIVOL OTOTELECHO KATOI®V YUXOTaBoAoyIKOV dtotopaydv. Apa,
npénel vo Eeyopilovpe T o amd v AN (Toaxipdkng, 2004).

H madwn emBetikn ovpmeproopd exepdletar pe d14popovg TpdTovg Kot Ol TAVIO UE TOV
010 tpomo. ‘Eyxet oxéon pe v niikia, 10 YVOOTIKO 6TAS10 avATTLENG TOL TodL0D KoL TO KOWMVIKO —
okovopko mepBdarov tpoéievong tov (I'kovéra, 2004).

levikd n emBeTiKOTNTA XPNOYOTOEITAL HE OKOTO VO «TOVEGE TOV GALO COUOTIKA T
yuyoroywkd. H copatikn Bia (yromiuota, kKAotolég, onpwéipata, xpion OTA®V), N Tpo@opikn Pio
(pwvég, ovphoytd, Ppioiég, doynuot yopoxtnpiopol) m woyoroywn Pio  (amerég, doknom

VrePPOAIKNG THEONC), 1| KOTAGTPOPIKT) CUUTEPLPOPE (TETAYUA 1) CTACILO OVTIKEWEVOVY, YTUTNLLOTO

OTIC TOPTEG), 1 AN TIKN EMBETIKOTNTA (E1POVIKT] OUAIN [LE AVTATOKPLOT OTO AEYOUEVA TOV GAAOV),

elvan €16 ékppaong g Todkng kat oyt povo embetikdrog (Toakipdrng, 2004).

1.4 Aitwo TondKnG EMOETIKOTNTUC,

Ot Aoyot Kot ot TapEyovTeg TOL TPOKAAOVY EKPLOUES KATAGTACELS, emfeTikdOTNTO KOt Ploun
ooumeplpopd dev eivor aveEdptntol and to TEPPAAlOV Kol OO TOV KOWOVIKO TEPIYuPO TV
madov. ‘Etot, 1 embetikn kot fion cvpumepupopd pmopet vo giva:

o) ATOTELEG O GUYKEKPIUEVNG KOVATOVPAG Kol ETUTESOV TOMTIGIKNG ovamTVENG.

[Ipdxerran yio Tapadoyéc mov Bempodvton avtovontol GEoveg Kot ennpedlovv TEPIGGOTEPO TO
aovveidnTto Tapd T cvveidnon pog (Actépn, 2003). Zvykekpyléva: TPOKATUANYELS, adlapopio Kot

HUNOEVIGUOC TOV GLYKPOVGEMV.

B) Kvupiapyog tpdnog avIyletdmIong Tmv GLYKPOUGEDY

Ot ocvykpovoelg eivat pépog g Long pog. H avtipetodnion toug pe m dradikooio eTiAvong

TPOPANUATOV  TPOCPEPEL O EVOAAOKTIKY OTOTEAECUOTIKY mopéuPocn Ot TAPAdOGLOKEG
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avtopykés pHeBodovg (Tyopleg, OmoPoAég K.0.) KOl TPOCPEPEL EVKOIPIEG OCULUUETOYNG KOl
TPOGAPLOYNG O BETIKEG CUUTEPLPOPEG, TPOKOADVTAS £TGL OALOYEG OTIG OTACELG KOl CUUTEPUPOPEG
TOV TV PE HOKPOYPOVIES OETIKEC GUVETELES.

v) 2ountopo pobnotokdv suckoMav (MLA.)

Kdamowor padntéc pe MLA. yedovion tnv eumepio TG amotuyiog, LoTtoimong Kol arxdppiyng.
NidvBovv, 06Tt dev £(0VV TIG IKOVOTNTOS TOV GAADV Kol OEV UTOPOVV Vo ovTomokplBovv, ovte va
oLpPadicovV e TOVG VITOAOWTOVG OTY YVOOTIKY dtodikacic. ATOKTOUV AOITOV apvnTikd Kivntpo
eMidOONC, TO OTOi0 EMPEPOVY YUYIKEG GUYKPOVGELS, EAAENYT] IKAVOTNTOG GLYKEVIPMGNG TPOGOYNG,
adtapopio kot OPo Yo to oyoreio kot embetikotnTa. Edd yperdletar daitepn mopatripnon Kot
TPOGOYN OO YOVELS KOl EKTALOEVLTIKOVS, OV VITAPYEL GOPap] GLYVOTNTO TOV QULVOUEVOL, 1) OToln
Umopel Vo, 00N YNOEL GE OVTOKATAGTPOPIKH ATOTEAECLLATOL.

H mondkn embetikdtnro €xelt moAAd aitio. Mepikd amd to kVplo oitio wpdkAnong g

emBeTIKOTNTOG GTO O efvat:

o O1014popeg CLYKPOVGELS TOV LE TOVG YOVEIG, EKTAOEVTIKOVS KOl OUNAIKOVC.

e H mopgumddion kavomoinong dapopmv ETBVUIOV Kot TPOGSOKI®Y TOL Kol Ol LOTUOGELG.

e H avtopyki copneplpopd yové®V Kol EKTULOEVTIKOV

o Toa avtapykd M embetikd tpdtumo Tov MME

o Ot vrepPorég praAodo&ieg TV YOVEWV, O OVTOY®VIGUOS GTO GYOAEID KOl Ol SIOTPOCHOTIKEG
oY€0ELS.

e H xatdotoon cuvailcOnUaTiKAg omdyvomong mov UTOopel vo TPOKOAECEL cuVOLGOMUOTIKN

OmOYVOON, LE OMOTEAEG O V. EKONAwOEL emBeTIKOTNTA.

H emBeticomrto Opwg dev givar mavta Kok otn @Oon g Kot KotaoTpentikn. Kdabe
TPOGTAOELD TOV KAVEL TO Todi e GKOTO Vo OmeEAELOEPMTEL TOV €0VTO TOV amd TNV e£APTNON TOV
yovémv Tov, amoteAel pio Ekepacm vywovg kot emBountig embetikdrag. Eyxet dpog kot dAlo
TPOGOTO, €XOPIKO KOl KOTOOTPENTIKO CLYXPOVMSG, OKp®S gvoyAntikd. Kpivetar ovaykaio o
TEPOPICUOG | M OWOTH KoTeELBLVON TNG EMBETIKNG GLUTEPIPOPAC, MGTE Vo emTeVYDel 1 ool

Kowmvikonoinot tov madiov. (Atkin, 1979).

2. KOINONIKH MAOHXH KAI EMNIOETIKH *YMIEPI®OPA

ZOpQmve. He TV Kowmvikn pabnon —omog peletinke omd tov Bandura kot tovg cuvepydteg
TOV — TO GTOHO OMOKTA VED GUUTEPLPOPE GAA®OV avOPOTOV 1 TPOTVIOV KOl TIG CUVEMELEG TOV
npa&emv toug (Koravtln — Azizi, 1985).

Ao ™V emMOETIKN GLUTEPLPOPE TOV DPIUMOY TPOTVT®V To. Tond1d pobaivouy va eivon embeTikd,
xopic vo xpeldletor va cuvipéyovv dALol guvoikoi 6pot yro TV tavTion Kot ) padnon. Kotd tov
Lorenz n emBetikdTTo TOV PHEYAA®V €vEPYOTOlEl TV EUQELTN EMOBETIKN OpUN TOL TOnd100, 1| OToin
em{ntd evkoipieg yia vo ekdnAmbel elevBepa (Kaydaing, 1984).

Avtifeta o L. Berkowitz (1973) déyetar  0tim embetikry ovumepipopd  opeiketor ot
pabnon kot v ayoyn. Eivoar Aowmdv gpepovég, 6Tt to modid mov PAémovv kot {ovv v emibetiky

GUUTEPLPOPE LEGO BTNV OIKOYEVELL, TT| LETOPEPOVY KOl GTOV EVPVTEPO KOWVDVIKO Y MDPO.
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Amotedéopato gpevvav (Bandura, Tewmpydg kim) €6ei€ov 0Tt M oA mapathpnon g
EMBPETIKOTNTOG GOYETO amd TN OYECN HE TO TPOTLTO, OPKEL, YL VO TPOKOAEGEL LUUNTIKN
eMOETIKOTNTA GTA TOLOIAL.

AMN épevva €de1Ee, OTL To Tondi pipleitan T cuuTEPLPOoPd TOV o WyLpov yovéa. [Tapatnpel

T GLUTEPLPOPA TOL YOVEN Kot pipleitan avtnv v idwa cupmeprpopd (Fewpyds, 1986).

2.1. Hopdyovtee OV GLVTEAOVV 6TV AVARTLEN TOLOIKNG EMOETIKOTTOS

(01KoYévELD — 6Y0AEL0 — KOWOVIKEC onddec- MME)

OIKOI'ENEIA
O oyéoeig: Toveig mpog madd — IModd mpog yoveig — Meta&y ovldyov — Avdueca ota
adépera, €ival apEiopopes, avamtHoooVTOL 0To HEAN TNG 1010G OIKOYEVEWNG KAT® Omd KOWMOVIKO —

YOYOAOYIKES, KOWVMVIKO — OIKOVOLIKES, TOMTIGHKEG GLVOTKEG Kot dnpiovpyovy embetikdTn .

a) Loveig wpog maond,

H owoyevewokny Pio dnpovpyel  otpoceapa  @oPfov, KoBdOG Kot  Yoyoroywko —
ocuvaloOnpoatikég PAGPeg ota modid mov vanpEav paptupes N Bdpata. Avtd €xel G amoTEAECUA,
TOAAG a0 TO, TOSIGL OVTA VoL £X0VV EMOETIKT GUUTEPLPOPV, VO EIVOL POPIGUEVE KOl GUVEGTOAUEVO 1|
v Yivouv aviovyo Kot vo £xovv TpofApoTo VTvov, TpoPARRaTe 610 GYoAEio Kol dVOKOAIEG 0N
nuovpyia oxéoemv kot v (Taidvng, 1999).

Hapdyovieg mov exnpedlovV TIC GYECEIC TV UEADY TG OIKOYEVELOC Eival:

- H evéoowoyeveraxn PBio

- H pn xabodrynon kot emtipnon tov todidv

- To péyebog g katowiog

- H moAvpeing owoyévela

- To @T®Y6 01KOVOUIKS KoL HOPPOTIKO EMITEDO

- H é\enyn otopyng kot oydmng

- H é\enyn xpovou kot d140€0mg Y10 GUUUETOYN GTO TPOPALOTO TOV TOOLOV

- H amdtopn kot eMBETIKT GUUTEPLPOPE Y10l TO KKAAOY» TOV TOLIIDOV

- To «yoveikd daiopoy, «T0 KaONKOV», « 1] VTOYPEDCT» VO TOVTIGTOVY TO, Todd LE TOVG
yoveig

- Ot avotnpég Timpieg

- H peydAn avektikdmra TV yovémv oTig emOETIKEG EVEPYELES TOV OIS0V,

- H avepyla tov yovémv

B) Moidrd Tpog yoveig

H avtifetn katevBuvon ekdAmong emBeTikng copmepipopds, dniadn and To modd Tpog

Tovg yovelg dgv glvan omavia Ko £xel TOAAG kou mowkila aitio. H S0 1 embetikn cvpnepipopd tov
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YOVE®V, 1| GUVEXNG TPOOTADELD TOVG Ylo. kKndepovia kot eEAptnon, Kobdg Kot 1 EVOYANTIKN avaueén
671G VITOBECELS KOl TNV TPOSHOTIKY (®N TOV TUddV (GYOMKN TG00 K.0.) LTOPOVV VO TPOKAAEGOVY
emBetikdTTA evavtiov Tovg. Ot Y0POYPOVIKEG SOPOPES TTOV VIAPYOLV UETAED TOV VEOV KOl TOV
YOVE®V TOUG OMUIOLPYOUV &va HEYOAO TOAAEG @OpPEC KeVOH, OLOMPOCHOTIKNG, TOAITIOTIKNG KOl
10e0roykng emkovwviog (Boviddokng, 1999). Edd, pmopet va yiver Adyog yuo. £va TOMTIGUIKO YOG,
Y10 TO YOOLA TOV YEVEDV. AVTO TO XAGHO 0ONYEL GTN GUYKPOVOT) TOV YEVEDV KOl GTNV EKONAWGCN TNG

EMOETIKOTNTOG TOV YOVEDV TPOG TO TOUSLY KOL TOV TOLOLDV TPOG TOVS YOVEIG.

v) Meraéd Tov ovldymy

Embetiki] ocupumeppopd avapeso 6tovg culbyovs avortioceTal PLEGO amd TV Tpoonadeia
mg emPoing tov  evdg mAveo otov GAAo. Ot 1oyvpég OKOHO TOPUSOCIOKES OIKOYEVEIOKEG KO
KOWOVIKEG dopég, Omov o 1oyvpoTePog (Gvdpag) emPdrietar kKou o acBevéotepog (yvvaika)
KkatomeleTal, PITopel vo ovaTpamovy Kot vo £xovpe v ovtifern, apeidpoun katebBovvon, Katd v
omoia 0 cvlvyog déxetar TNV eMBETIKN GLUTEPIPOPA TG GLLDYOL.

To afdotayto Kot TepdoTio fAPOg TOV TPITTLYOV TNG YUVUIKEING OTAGYOANONG: UNTPOTNTO —
vokokvpld-  eEmoiklokn epyacio, KAODG Kol TO QEUVIOTIKE KIVAUOTO KOl 1 XEPAPETNON TNG

yovaikag, PTopel vo givat ot A0Yotl AEKTIKNG GAAG KOl COUOTIKNG EMOeTIKOTNTAG LETAED TV GLOY®V.

0) AVIUECH GTU 0OEPOLU

H o0vBeon kot to péyebog g 01KoyEVELNG, 01 JATPOSOTIKEG GYECELS TV cL{Y®V PeTAED
TOVG KOl HLE TO TOSLA TOVG, 1 KOW®MVIKY — OIKOVOUIKT] TOVG KOTAGTOON KOl TPOEAEVGT|, Elval LEPIKEG
HeTaPANTEG TOL £YOVV AUEST] GYEOM LE TO UETPO EKONAMONG 1 OYL TNG EMOETIKNG GLUTEPLPOPAG LETAED
TOV TOLOIOV.

O Boodg TPoPANLATIGHOG e TO AdEPPLO LEGO GTNV OLKOYEVELD, EIVOL O OVTAYOVICUOS YioL T
ovumdfeio Kol TPOTIUNGOT TOV YOVE®YV, KATL TTOV dev mepva ywpig kpion (KOnig, 1974). O cuvévacudc
€VOG OVTOPYIKOD OTIA Oy®mYNg HE TIG Oompocmmikés Oevésels petald tov mouddv, Kaver Ta

HEYOADTEPA AOEPPLOL VO EKONADVOLY Y®PIc SuoKOMa TNV EMOETIKOTNTA TOVG GTO LIKPOTEPQ.

XXOAEIO

A) Adokorog Ttpog nodnTig

O ekmodevTIKOG TOAAEG POPEC EPYETOL OVTIHETOTOG HE LOONTES LE SLOPOPETIKI KOWVOVIKN
mpoéievon, a&ieg kar counepipopés (Toakipdxng, 2004). 'Epyo tov eivar va opyavdoel Oleg Tig
Sadkaoieg pnddnong Kot vo KaTooToEL GOPEG GTOVG LOONTES, OTL 1] ATOIKY «Emidoon» givor ko Oo
glval ot petacyoMkn tovg (N onuoviikn o&io Yoo Tovg 101006 Kot Yo T0 KOW®VIKO GUVOAO.
Emotpatedel OAeg T SuVAELS TOV Y10 VA TOVG OTOGTAGEL 060 Yivetal vYnAOTEPN emidoon . Xaunin
€MO00N KATOI®V HabNnTdV, Ko Kol ToPd TIG GIAOTIHES TPOooTdOeléc Tov, pmopel va TapeEnynoei amd
70 0ACKOAO OV TEPIPPOVNON TPOG TO TPOSOTO TOV Kol Oyt oav advvapio Tov podntodv. H mikpio Tov
dookdrov pmopel vo ekdnAwmbel pe embetikn cvumeprpopd (Eeomdopata Bupov, AEKTIKN 1 COUATIKN

enBeTkOTNTA) evavtiov Tov podnt) (Boviddokng, 1992). Otav o podAoc tov appioPfnteitor Kot
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SdtoyevdovTal o1 TPocdoKieg Tov, yivetal TOAAES @opég embetikog. Eniong, ddokalol Tov peydlocov
ol 110t P’ éva oYedOV VOULOTOMUEVO OVTAPYIKO GTIL ay®YNS, 6V Hmopolv va Bempiicovv To pabntm
ouvepydtn Kol ouvvodomdpo otn padnolokn Oadikocio Kol dev  dEYOVTOL VEMTEPICUOVS KOl

KOVOTOUIEG 0TI OYOAKN TTPAEN, AUOVOVTOL PE EMBETIKOTNTO VIEPUCTILOVTOS Ta S1KH TOVG «KAGTPOY.

B) MaOntéc mpog dG0KaA0

[MoAAég @opég 0 OAoKOAOG OfyeTal TNV OVTOPAOTIKY KOl EMBETIK CLUTEPIPOPE TV
pabntov. H advvapio 1 kot n dpvnomn tov pabntov va melfopyoovy ot OYOAKEG EVIOAES KOl VO
amodeyBohV TN «GYOAKY KOVATOVPO», 1 a&loAdynon Tovg amd T0 SACKOAO LE HOVOOIKO KPITNPLO T
GYOMKT TOVG EMIBOCT, KATNYOPLOTOIDOVTING TOVG GE «KKOAOVGH KOl «KOKOVG», 0yVOMVTOS GYEOOV TN
GUVOAIKT] TOVUG TPOCMOAIKOTNTA, 1 OTOVOUY OTEPEOTOMMV, OMWG «TEUTEANG», «PAAKAG» K.
TPOYOPDVTOG GE CTIYHOTICHO KOl TEPOMPLOTOINGT TOVG 0TN GXOMKN TAEN, TPOKOAOVV TNV EMOETIKN
TOVG ovTidpaoN TPOG TOo OAoKOAO — cav Qopéa TNG €EO0VCING — CLOTEIPMOVOVIOL GE OUAOEG Ko
KIVNITOTOIDOVTOG TOVG UNYOVIGHOVG dpuvog, emdidovtal o mpdelg amdxMong Kot emOeTIKOTNTOG
gvavTiov Tov, VIOBOVTOG tKOVOTOoiNoT TOL  KOTOPEPVOLV VO, LLELMGOVY TO KVPOG TOV OTN TAEN Kot Vo

TOV EKVEVPIGOLV.

¥) AGoKoAog TPog dAGKOAO

Op1lovTio kot apeidpoun emOeTIK] CLUUTEPIPOPA WITOPEL VO ERPOVIOTEL Ko HETAED TV
TPOTAYOVIOTAOV TNG KOWOVIKOTOMNTIKNG AETovpylog ot0 oyoieio, dnAadh twv daokdiwv. Evd
gumAékovtor otnv idw dwdikacia, pe 1010 oKomd, SLPOPOTOOVVTAL OCTOCO, OVOIAOYD HE TNV
KOW®@VIKN TOVG TPOEAELGT], TO PVAO, TNV NALKIO Kol OTOGONTOTE TIG 10E0A0YIKES KOl KOGHOOEMPLOKES
AVTIMYELS, AOYOL TTOV TOVG KAVOLV UEPIKES QOPEG VO EKONADVOLV TNV €MBETIKN TOVG GLUUTEPLPOPE

peta&d tovg (Boviddokng, 1997).

0) MoOntig mpog podntny

Ot oyéoelg Tov padnTov petald Toug dev eivar TAvVTa PIMKEG. ZVYKpOVoELS Kot emfeTikdTnTo
glvatl ouyxva eovopeva, Tov TOAAEG POPEG POAVOVY GTO GTIYHOTIGHO KATO10V, IE AmOTELECUO VO YIVEL
0 mepmplokdg PHobNTAG, 0 amodOTOUTAIOS TPAYOS Y10 TOVG GAAOVS TOV TOV KOTAOIMKOVV KOl TOV
emrifevtat.

Mo amd TG PETAPANTES TOL eMBPOVY GTNV EKONAWOTN EMOETIKNG GUUTEPIPOPAG TOV HabnTy
glvar 10 avtoovvaicOnud tov, dSNAASH 1M OVIIANYN TOL Yo TO WO gival (AVTOEIKOVA) KOL TO MG
awe0dvetal Tov eavtd tov (avtoektipnon). OeTikd ovtocuvaicOnuo onuaivel peioon g EMBETIKNG
ovumeplpopds. To yauniod avtocvvaicOnua dnpovpyel apvntikd Kivitpo ETIO00NG, HE OTOTEAECLO
™V avantuén eMOETIKNG CLUTEPLPOPES UTPOGTA 6TO POPO TNG AMOTLYING. ZVUPOV pe  tov
Heckausen (1973), avacealeic podntéc vidbovv cuyva @opo yuo tnv anotvyio, avti va eAmilovv yio
™V emTuyia.

KOINQNIKEY OMAAEX

"Evag omovdaiog mopdyoviag Tov Bempeitol 0 oNUOVTIKOTEPOG UETA TNV OIKOYEVELD, Yol TNV

KOW®VIKOTOINGN Tov andlov gival ot opddeg t@v ouniikov. To moudi dokipndleton péco oTov KOGHO

10



I'kovéha EAévn, Zyolki] Zoppovdrog 17" Meprpépsrag Eidikng Ayoyng N. Avyaiov

TOV ouUNAiKov Tov, poaboivoviag €16t vo AElTovpyel Hokpld amd Tovg HEYOAOLS, emntdviag TV
ave&aptnoia Tov. H ano&évmon avdpeoa og yoveilg kot mondid evioyDel T0 pOAO TOV OUNAIK®V o1
Sladkaocia TG KOmvikomoinong.

Avo etvon xotd tov T. Parsons to k0plo yopokploTikd TG opdadag Tov ounAikov: o) n
gukvnoia kol 1 SuVVATOTNTO HETOMNONONG amd TN o opdda oty GAAN, B) 0 cwoTNPOG doy®PIoUOG
TV 800 OAeV. Mdvo petd 1o 14° — 15° éroc nhikiag apyilel va Stakvetar n opddo e to TAnciacuo
ayoplod — KOPITGLo0 KOl EYOVLE TNV OKOOOUNOT TOV ENUPOV TAved oe dvadikr oxéon (Kawdin,
1984).

Ta pén g opddag TV OpNAIK®V AEITovpyodv Kot MG TPOTLTO TPOG WHIKNoN, O TPOG T
oounepipopd. H enidpacn t@v opuniikov oty gvioyvon 1 TV ovacToA] TOV ETPETIKOV TACEOY dgV
mmydler povo amd TV dueon oAANAETIOpacn TOV HEADV TNG OHAdOG, OAAN Kol OO TOVG EVPVTEPO

OTOOEKTOVG KAVOVEG Y10, TNV EMPETIKOTNTO, TOV EMKPOUTOVV GE CLUYKEKPIUEVES OUAOES OPNAIK@V.

MEXA MAZIKHY ENHMEPQYHY (MME)

Mo amd Tig LETOPANTEG TOV YEVVOUV EMOETIKY GUUTEPIPOPE Kot dtadpapatilovy oNUavTiKO
polo eivar ta. MME «ot doitepa 1 TAgdpacn, yoti  TAPATANPOEOPOVV  TeL  ToudLd,
TPOocavaTOALOVTAG TO 68 KapLEPO EDKOAOV KEPOOVS KOl GTOV KOTUVIAWDTIOUO, KAVOVTAS To TalfNTicong
SEKTEC TANPOPOPLOV, SUUOPPAOVOVTOS £TGL TN OKEY KOL TI] GOUTEPLPOPE TOVG.

AvaLoyeg Epevveg amédelSoy TNV AmoPUCIOTIKY GUUBOAN TG TNAEOPACNC GTNV EVIGYLON TNG
EMOETIKNG CLUTEPLPOPAS, 1010iTEPA OTNV TPOWN MAKiC, OvVAAOYO, HE TNV TOGOTNTO TOVL YPOVOL
TOPAKOAOVONONG Kot TNG TOWKIMAG TOV OEUATOV TNG, LE EVTOVOTEPH GUUTTOUATO OTO AYOPlo 0T TO
kopitota. Ta emBetikd modid TPOTYLOVY TNAEOTTIKA TPOYpAppaTo e TEPLEyOeVo PBlag, 1 omoio Tovg
emPePfardvel, OTL 1] COUTEPLPOPE  TOVG EIVOL 1 TPEMOVOA KOl TOVG OOACKEL VEEG KOTUVAYKOOTIKES
peBddovg, Tig omoieg TPOSTAHOVY VAL YPNCLULOTOU|GOVV OTIG UAANAETOPAGELG TOVS E TOVG AAAOVG,.

H épevva twov Huesmann, Eron, xor Yarnel (1987) oyetikn pe tnv embetikdtnTo Kot ™)
oYoMKY| emidoom, damicTwoe, 0Tl LadnTég e younin emnidoorn mapokorovbovoav mpoypdupata Biog,
vl 61€0etav anelpo ypdvo yio TnAedpaon Kot TavTilovToy Le To EMOETIKA TPOTLTA.

Avoroyilopevol «twg to Tondid PAEmovV katl pabaivovv Tov KOGHO TV HEYOA®V HEGO Omd
v 006vn ™G ThAEOPACTG, SIOUUOPPOVOLY TN GKEYT TOVG KOl T1 GUUTEPLPOPH TOVG AVTLYPAPOVTOS TO
TNAEOTTIKG TTPOTLTIOL KoL €ivat o gvdimto otn péBeln mov TpokaAel 1 TNAEOPUCT] KIVITOTOLOVTOG
TOVG OPYOIKODG UNYAVICUOVG TNG TPOPOANC, Tng evdompoPorng kat tng tavtione» (Navpidng, 1981),
0 eEayouevo Yevikd coumépacpo eival, Ottt 1 «kdBapoigy amd Tig EMOETIKEG TACELS, OVTL Vo
EMTVYYAVETOL PHECH TNG TOPOKOAOVONONG TG Plog amd TV TAEOPACT], KATOANYEL GTNV aWENGT) TOV
EMOETIKOV SLVOUIKOV Kol TNV Yok avaiynoio (Toaxipding, 2004). «H tAieontikn Bio poiveror va
KAVEL TO OO O OVEKTIKG OTNV EMOETIKOTNTA TOV GAA®V TAdIDV, AyOTEPA GUVAIGOHMUATIKA N
Myotepo apvnTikd anévavtt ot Ploy (Koldong, 1997).

[Tépa amd v ™Aedpoot, dev TPEMEL VO TOPOAEIYOLUE VO TOVICOVLE, TNV KOTAGTPOPIKN
eMidpacn TOV dSl0QOP®V EVIVAMV KOl MEPLOSIKOV TOL yopaktnpifovtar amd TOAAOVG GOV
nmaporoyoteyvio. Onwg emiong mpénet va yaovpe va dodpe TL @Taiel mov avaykalel Ta Todid vo

KOTAPEVYOLV OE EMAOYEC TEPLOSIKDV LE EMOETIKA TPOTLTAL.

11
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Ta MME, pnopotdv va cupUBEALOVY 0TOPAGIOTIKG GTNV £VIoYLOT 1| KATAGTOAN TNG EMOETIKNG
ooumepipopds. H dvvaun tovg mnydler amd tov Tpdémo ypnowomoinong tovg . o va égovue ta
embountd omotehéopoto mpémer OAol  (moMteln, Toudaymyol, ekmadEVLTIKOL, \YLyOoAdyol) Vo
dpaoctnplonombovv kar va coppdriovv oty eéuyiovon OAwV ekelvav TV KukKAoUdTOV Tveo ot
omoia. otnpiCovion o MME. Xpewdletor Tpoylatiky eKoTpoTEios S10pAOTIONG TOV TOAT®V, Yo Vo,
VRAPEOVY TOL EMBVUNTA OTOTEAECUATO TTOV KOl OVTA UE TN GEPA TOLG B GVUPAAAOVY GTNV TOOTIKY

avapadpuon g Kowvoviog pHog.

3. IPOAHYH KAI ANTIMETQIIIXH THY ITATAIKHY EMNIOETIKOTHTAX

H nponym, mpodmobitel T€T0100¢ EKTAUSGEVTIKOVG Kol TOAMTIGHIKOVG 0EG0VG, o1 omoiol va
SLUPAAAOVY OTNV KAAMEPYELD OMLOVPYIKOTNTOG, ETIVONTIKOTNTOS, CUVEPYOACING, KPUTIKNG OKEYNG,
GLALOYIKNG €uBVuvNg, OlavonTikng eveMéiog ota O KOl OTOLG €PNPOVLS, HE ATOdOYN| 1TNG

SlopopeTKOTNTAG Kot Oyt TNG atopukng tpoPoing (Toakipdxng, 2004).

X1V okoyévela

H owoyevelakn kovAtodpa dpa KotoAvtikd oto mowdid. To kodvtepo avrtidoto, yw tnv
HoKpOTPOBecUN AmOPLYN TNG EMBETIKNG GUUTEPLPOPAS TOV TOLSIOV gival £Vl GTOPYIKO KOl OVEKTIKO
owkoyevelnko epifaiiov. Ot yoveig Oa mpénet va mpocéyovv kdmotla onpeio, OT®S:

1. No unv mopafiédlovior ot Kavoveg TG o1KoyEVELNS omd TOVG YOVEIG

2. No vrdpyet KAipo apoifaiov oefacion, avtonposdloptopol Kot SuvaTOTNTO AVTOEKPPOONC.

3. No 6étouv Opuo ot mOdLd: a)mov dev mpémet vo. mapafirifovtar kot B) mov avipetonifovron
ENOCTIKA.

4. Na emkportel cuvousOnpatiky kabapotnta Kot 6yt cOyyvon.

5. Na mapéyovtat evkaipieg 6To mondi yio vo npePnoet.

6. No ocvykpoteiton To Toudl otafepd Kot VYEVIKA KATA TV ERPAEVION TNG EMOETIKNG CUUTEPIPOPAC.

7. No mepropilovtor o epebicpoto oV TVPOSOTOVY EMOETIKOTNTO KOl VO TPOSPEPOVTOL TPOTLTOL LN
EMOETIKNG GLUTEPIPOPAC.

8. H pn embetiknq ovumepipopd vo aviopeifetor kot 1 embetikn vo Tipopeitor Gpeco Kot HE
GLYKEKPUEVO TPOTO.

9. Na amopevyovtat: gpoveia, ayvonor, eofog, mov vroddimovy Bupd kot aratioon.

10. Ag dnpovpyodpe evoyég oto moudi, yloti PAGTTETOL 1 ALTOEKOVO TOV Kol 1) 1O1KT TOV avATTLED.

11. No avorthocovtol TPoGdoKIiEG AVALOYES TOV IKAVOTNT®Y TOL Tod1oV.

12. No vtdpyovv 6TnV o1Koy£EVELL 1oYVPOT OEGLOT GTOPYIKNG AYATNG.

13. O nBucég amontioels Twv Yovémv amd To Toudl va Exovv otabepdTnTo.

14. O1 KUPOGELS TOV YOVEDV VO EXOVV GUVETELX.

15. Na ovvepydlovto pe To 6Y0Ael0 Kat voL vTooTnpilovy TG TPOTOPOVAIEG TOL.

Ot yovelg, 10taitepa  HAAMOTO Ol TOTEPEG, TPEMEL va gival otabepol 0TS OYECELS TOVG e T
Tod1d TOVG, EMUVOVTOG Kot evOappuvovtdg To, 0tov mpénel Kot 660 mpénet. To pétpo otdong Oa

mpocdlopiletal amd Tovg 1010Vg Katd TEpinT®on. Mo 6Tdon Kol CUUTEPLPOPA oTa PETPO KABEVOG
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mad10v, Ba givol 0 KaADTEPOG TPOTOG ay@yNg kot Bondeldc tov. MOvo pia TPAyHOTIKY] YVOON TOV
AVOYK®V KOl TOV TAGEDV TOL 1010V TOL TOLdL0V, Ho UTOPEGEL VO 03NYNCEL GOGTA T1) CUUTEPLPOPE TOV
yovéwv tov omévavti Tov. H copmepipopd avt og kapd mepintmon dev Tpénel va eivol emOeTikn
(Kpoaoavéxng, 1992).

H opoA ocvvarsOnuotikny oyéon tov modiwv pe Tovg yovelg Pondd oty kaAdtepn

TPOGOPLOYN TOV TUIIDV GTO GYOAKO TEPPAAAOV.

270 6YoLEi0

To oyokeio mpémer va KOAMEPYHOEL OTO TSI TNV KAvOTNTO TNg Oloyeipiong tov
GLYKPOVOEMV KoL TNV EVOLVAIMGT TOL OLTOEAEYYOV. XyeTIKG e To KAipa ddaokariog Ba Tpémet va
EMKPOTEL  ONUIOLPYIKOTNTO,  EVPNUOTIKOTNTO, TVEVUN GLVEPYOOING, €VEPYOS GUUUETOYN KOl
KaAMEPYEl OAV TV enl puépovg kavotntov kabe podnt (YIIEII®, Embetikdtnra oto oyoleio,
2000). H amovcio petddoons OVGIOGTIKOV YVOCE®DVY, 1 TEPACTIO TOGOTNTO VANG, 0L VYNAEG OTOITNGEL,
N amopvnuovevon, n Pabporatpeic  kKabioTOOV TOAAEG POPEG TO GYOAEID TANKTIKO OAAG Kol TTy"
Gryyove, SUCUPECKELNS, ATOYONTEVOT|G Kol EMOETIKOTNTAG.

Ot ekmadevTiKoi, pe OTACELG KOl CUUTEPLPOPES TOVGS, Ha TPEMEL VAL UMV ELVOOVV TNV
EMOETIKT] GLUTEPLPOPA. Ziyovpo TO EMBETIKO TOdl EYEL AVAYKT EKTOVOONG. £TO OYXOAE0 MPEMEL VoL
Habel To «TdC» Bol EKTOVAVETOL SMLLOVPYIKA.

O eKkma1d€VTIKOL TPEMEL Vo Yvopilovv Tt dev TPEMEL VO KAVOLV, OGO KOl TO Tl TPEMEL VO,

Kévouv og o 0ed0UEVT TEPITTMON EMOETIKNG GLUTEPIPOPAC.

T dgv TPETEL VU KAVOVY

. Ag divoupe avtopolBég o€ Kol emfetikn evépyeta.

. Amogegdyovpe vo fpickovpe Hovo cOAALATE 6TO ETOETIKO TOLdI.

. Agv TpoKkaloVLE KATAGTAGELS OMOYONTELONG, OAAG TPOUTOBECELS Y10 KATOLEG EMTVYIEG.

. Ag pNOUOTOLOVUE ATEIAES, Y10 VO TO TEWOUPYCOVLLE.

. Agv glpaote ekdKNTIKOL, Yioti £T01 TPOKOAOVUE  €XOpATNTA KO LVNGIKOKIO, |LE ATOTEAEGHLOL

va dlayelpeton TEPIOGOTEPO 1 EMOETIKOTNTO TOV TOLO10V.

. Ag YpNOYWOTOIOVUE TO TPOCOTIKO LG YONTPO, TpocTadmvTog va. emPBAnbovpe pe ™ popen
e€ovoiag, cav avmtepol Tov.

. Agv mpokadolpe TNV eMBETIKOTNTO TOV TAOL0V, GAAG EVEPYOVLE KOTUGTOATIKAL.

. Ag ywopoote ot 10101 TPOTLMO. EMBETIKNG CLUTEPLPOPAS, YOAVOYOYADVTIOG TO OKO oG

EMOETIKO, TPOKANTIKO EQVTO, YI0L VO, 1] LLOG LLOVVTOL.

. Agv méfovpe 6€ KOTAGTAGELS TOL TO TOdL OEV UTOPEL VO, KOTOPEPEL.
. Agv ad10popOVLE Y10 TY GUUTEPLPOPE TOV, ATEIMDVTAG TO CLVEXDS KOl LOVO.
. Oyt ocopotikn Tipopio, oAAd otépnorn mpovouiov dueco, Yoo vo kotohdpel, Ot glvan

amoppola TNG EMDETIKOTNTAS TOV.
. Agv gpappolovpe yoyoroykn Pio.

. Agv avTIdpovLE OTIG EKPNEELS TOV VEVP®OV TOV, EMOETIKA.

13
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T wpémel vo, KAvouy

Evéswktikic dpaostnprotntes — Hopepnpaosic

e Kartovoovue 10 6komd TG EMOETIKNG CLUTEPLPOPES TOV TOd100, epevvadvTag ta Pabdtepa
aiTio TG, Y10 VO TPOYPOUUOTIGOVE TTO AOd0TIKN TN S1KT WO GTACT) TPOS TO TTondi.

o [IpoomaBovue vo omOKOTOGTAGOVUE E TO TTOdl pic oxEon PACIGUEVN GTNV EKTIUNOT, GTNV
EUMIOTOGVVN Kol 6TOV apotPoio oefacud.

o Tu{ntovue T0 QUIVOUEVO NG EMOETIKOTNTAG GE KOVOVIKEG culntoelg péoa oty Tk, 6tav
dgv EILAOTE CLYKIVIOLOKEG POPTICUEVOL OO KATO10 TEPIGTOTIKO.

o  Metayepldpoote 10 embetikd moudi oav Kowovikd ico pag, cvintaue pali tov Kot to
OKOVILE TPOGEKTIKA.

e Zyuvovalovpe v KaAooHVN Kol TNV auotnpodTNTo, ONAodn 10 modi Tpémel va pog vimdet
dimha Tov, GAAG Kou vo KatoAdPel, OtL dev mpokertor va avexboovue opiopéva €idn
GUUTEPLPOPAG TOV.

o XpnoyomoloHLLE To AOYIKG GUUTEPAGLLOTO, AVTL YO TV TOPOSOGLOKT] TIL®PIO.

o  MoBaivoope oto moudi, TG vo dExeTOL TNV €0OVVN YO TNV TPOCHOTIKN TOV GLUTEPLPOPE.,
AVOSLOLOPPAOVOVTOG £TCL TV ECPAAUEVT] TOV GUUTEPIPOPUL.

o Amodidovpe evBdppuvon Kot Enavo o Kabe 6Tdd1o mov to moudi anodidel. Eravovpe, 6mov
Kot 0Ty ypetaleTal.

o [IpoomaBovue va avamtdéovpe kadég oyéoelg tov ocvupadntov tov pali tov, pe mTvedua
oLVEPYACIOG.

o  Efacoarilovpe cuvarcOnpatiky 6tabepdtnTo Kot acQIAELD GTO OO,

®  A0yeTevOLLE GTO TOLdT LTELOVLVOTITES Kot TOL divovpe apynyKd poro.

e H avtopyikn ocvumeppopd pog, Oonuovpyel peydAo modaymyikd oAAd Kot KOW®VIKO
gupvTEPO TPOPANLO. AvTiBeTa, [LE TV OVTIOVTOPYIKT GUUTEPIPOPE LOG KL TO ONUOKPATIKO
GTLA JTOOOYDYNONG , OVOTTOGOETAL 1] TPOTOROLVAMA TV pabntdv, N aveEaptnoio Tovg Kot
guvoeitalr n avdmtuén Tov opadikoly TveduaTog. ‘Opmg, avtidpovpe SLVOUIKE Kol dgv
avEXOUOOTE TIC EMOETIKEG GLUTEPLPOPES.

o Koalhepyovue Oeppovpyd xor QUAelpnvikd oyolkd mepipdiiov, Aappdvovtag vaodymv Tig
TAVTOELOELS OVAYKEG TOV TALd10V (BLOAOYIKES, WUYOAOYIKEG, KOWVMVIKEG).

e Anuovpyodpe katdAAnio cuvocOnpotikd KA oty téén, Tov vo EUTVEEL ACPAAELD KOl
EUMIOTOGVUVT| GTO TOLO1.

o  Eléyyoupue ta pnvopata wov Aappdavoov to maidld ond to MME.

o [lepropilovpe kot amotpémovpe TUXOV OVTIOIKIES, SIUMANKTIGUOVS KOl OOYONTEVGELS KOl
AOVouE TIC S1oPOPES STHALUKTIKEL, EPNVIKE KO HPELLOL.

o ABACKOVUE OVTOEAEYYO TNG CLUTEPLPOPAS KOl TOL BupoD.

e  Bonfodue oty Kovmvikoroinor Tov Toidlov Kol 6TV 0modoyn TOV KOvOVOY Tov GYOoAEiov,
g TAENG Kot TNG OpAdaG TV CUUUAONTAOV Tov.

e  MoBaivovpe oto Todi va givor vTevBLVO Yl TIG TPAEELS TOV, OTOJEYOUEVO TIG GUVETELEG.
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o Emwowwmvobpe pall tov, akodpe avtd mov 0EAel va pag met, ocvlntdape, yopic vo tov Aéue
GUVEYELDL «OY LY KOL «UT».

o Aivoupe éppaon onv owB6puntn Ekepaoct kot eEhevBepn okéyn Tov.

e MaBaivovue TpokTikég avtomeldapyiog Kot cvtoppOOonc.

o Exmodedovpe pe PLopatikég dpacsTnploTNTES TV KPP0 TOV GLVOICONUATOV TOV.

e Aoyetevovpe pHe  KOTGAANAO TPOYPOUUOTIOHO TNV €MOETIKOTNTA TOL G€  OAAEG
dpaoctnplomreg, evBoppbvovtag Tovg TOElG, 6ToVg omoiovg delyvel Wiaitepr emde&loTTO,
evolapépov Kot khion (T.y. oypa@ikn, LovcikY|, GOAnon).

e  Evnuepdvovpe ta moidid yio kabnpepvd Bépoto tng Kowvovikng Lo Kot E01KEC YVOGELS
(avBpodmva ducoidpata, eipnvn, cePAcUOS, OAANAEYYDT)).

e  Empévoupe oty avantuén Kovovikov 0e£loTnTov.

e QBOovue 6TV OLTOTOPOTHPNOT).

o Moppéc Nmag emBETIKNG CLUTEPIPOPAS, TIG AYVOOULLE.

o ¢ mepintoon Oeppov enelc0diov, OTOUAKPOVOVUE TO Totdl 0O TO OKPOOTNPLO TOV, Yio Vo
@OyeL and Vv eotia ™G évtaong kot va npepnoet. [lpoomabodpe, otav mpepnost, pe
KOTOVOT|GT VO TOV TOVLE TOLEG GUVETELEG O VTTOGTEL .Y, VO YAGEL TNV QYA TOV PIA®Y TOV,
TOV CUUUAONTOV TOV Kol Tov e&Nyovue TIC GLVETELEG Kot TS PAAPeg Tov Ba €xovv ot GAAOL

amo TIC TPAEELG TOL.

O ekrandevTikoi Oa wpémer va yvopilovv otL:
e H emBetikn ovumepipopd dev ovTILETOTILETOL pe TUYaieS TOPEUPOAEC GTO TPOYPOLLLO TOV
oyoAeiov, aAld divetar éppacn otov Tpdmo Adong tov mpofAnuotos. ‘Etotl, yio to modi mov

mapovctdlel avtr ) cupmeppopd, epapudletor efotopkevuévn pnéBodog mopéuPacng, Aoy

TPDOTA EVTOTIGHOVV 01 TNYES TOV OTOYONTEVGEWDY TOV TS0V,

o To mpoPinuo g emBetikdOTNTOG £vOG TOd00 dev yivetor pe petotomion tov (- dnAadn
oAy OXOMKNG Hovadoc 1 GAAOL TAoiciov). AvTipetomileTon 6T0 TEPPAALOV TOV TAdI00 E
GUVEPYACTO EKTOOEVTIKMY, YOVEMVY KOl EWOIKMV (OTOL YPEICTET).

o To mandi yperdletor Tnv aydnn kot o oefacud pag. No tov ta OiyVouLLE.

o H ovvepyaocia pag [Le TNV OKOYEVELD KOL TOVG EWOIKOVG VOl EIVOL APLOTY.

o No éyovpe VTOYT HOG, OTL 1) EMOETIKY GLUTEPLPOPA € PeTaPAALETAL OO TN [LoL GTIYU| TNV

GAAN, oAAG ypelGleTal ETYLOV KOL VITOLOVT.
IMop” 6Aa ovtd, TO TPOPANUA TNG AVIWETOMIONG TNG TOIKNG EMOETIKOTNTOG TOPAUEVEL

apketd dvokoro. Opmg M ovclaoTikn Tondeion Kot 1 KOW®VIKY dkaloovvn, €lval o Bactkd pétpo

TPOANYNMG Ko peimong, av oyt eEdietyng g embetikng cvpmepipopds (N. ITamaddmovrog, 1992).
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